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que tange, 2 wuma toalha de
rendas que a1, derrubando
vaso, frutas e doces consigo.
Dedico este trabalho 20
movimento da paixdo e a
disciplina do amor, 30 remédio
da escritura gque n¥o me poupou
an desafio & & morte. Pois tudo
se morre nesta vida, e morrer
fazr parte, e quando dedico
algo, tazl como o soneto ao ser
que amamos & congelamos no nome
proprio, isto também j& se foi.
J& se foli o texto, ful saido do
transe, & eu estou novamente em
transito — de Lug Cheia a Lua
Nova, passei pela morte.

Dedico este trabalho a tudo que
deriva, que faz cair o sentido,
gque faz perder o sonoy, gue
desequilibra e desordena,
profusf¥o de cores de wum filme
de Almodovar.

Dedico esta histdéria que agqui
foi contada, aos bailarinos e
halterofilistas da vida, fora

tio texto, emprestando-lhe
alguma jJustificativa.
Dedico RO delicados, a0%

poédticos, aos que reviram oS
olhos.

Dedico aos que bebem além da
conta, aons postas.

Dedico aos mestres, professores
e discipulos, pois na vida tudo



¢ oficio de ensinar e aprender,
apreender.

Dedico A musica que me
acompanha, as imagens gque me
assaltam, aos acontecimentos.

E se acontecer, dedico este
trabalho a0 dedilhar de Lm
teclado, de uma maguina, de um
piano, de um dedo que pinta

voraz, que aponta e indica
fernz, para todos os lados,
para todos 0s alhos,

renegando-se a3 ser diferente,
deixando de lado a indiferenga
da diferenga, para ser radical,
2 ali, onde todos procuram a
obra, apenas wpor ") Hetl
mespirito.
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S ha uma disciplina em mim,
esta & a8 de dedicar—se an
movimento, ao barroguismo, ao
nomacdismo.

Dedico a isto que me far assim,
no melhor & no pior do que euw
possa vir-a-ser, este trabalho.
0 texto?

0 texto se dedica: a itragar
dedicatérias a tantos oubros
textos, referéncias,
intertextos, polifonias.
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"lLa segunda ver ful a visitar 2
alguien gue vivia glli. Tenia
un diaplexs; subir y bajar se
convertian en movimientos muy

teatrales — en lugar de pasar
simplemente de una habitaciéen a
otra, se aparecila alli de
pronto, tras bajar las

epscaleras, exactamente como  un
actor =2n wun escenario. Esto

explicaba también el
incomprensible ceremonial de
las manifestaciones vitales

dentro del edificio: cualguier
accidén cotidiana se convertia

alld en wun ritual -~ beber,
COmar, ver la television,
incluso santarse ]

mirar-por—-la-ventana. Para 1z
retransmision televisada de un
partido de fatbol, por ejemplo,
cualqguier inguilino esperaba
visitas y preparaba de antemano
wn ‘cajén de cerveszas . A mi,
@2l mio me recebid con gestos
meticulosos, por lo gque deduje
que se prestaba mueha MAS
atencidén a si mismo gque a8 mi.
lLa verdad &3 gque representaba
L papel al sacar el
Schinkenhiger del congelador,
envuelta la botella en una capa
de hielo, vy al enfriar los
vausos. Asl debe ser’ repetia
continuamente. El proceso vital
de la familia me parecido hecho
ante todo de esas ceremonias
aisladas. Seguramente en  algdn
otro  lugar ocurririz mas o



menos lo mismo -~ pero estaba
perplejo de vivirlo yo, pues
jamas lo habia experimentado
con anterioridad de manera tan
formal vy evidente como en estas
relaciones vivenciales en las
gue debia convertirse en ritual
cualguier accidén cotidiana con
el fin de conservar la ilusion
de una comunicacidon con el
mundo exterior. Era como cuando
urn  loco se viste de pronto
excepcionalmente bien.” (PETER
HANDKE, 1983, Cuando desear
todavia era Gtil, PRarcelona,
Tusquets Editoriazl, 2a. ed.,
Col. HMarginales no. 59, B

T5-34)



"6 desumanidade, o desprezo
pela linguagem no dmbito das
ciéncias do Homem chegam a tal
ponto que existem pesquisadores
que, mesmo sem falar portugués,
escrevem sobre o sincretismo
brasileiro; mesmo sem dominar
ol sequer compresnder gqualguer
idioma africano, publicam
trabalhos sobre doentes mentais
na Africa. 0 jarg&o cientifico

se  ftransforma em meio de
espressio do puro
neocolonialismo. Ele encobre
relagles ao invés de
revela-las; ele oculta HEUS
reflexos ideolégicos ao  invés
de refleti-los. Uma tal

linguagem s2 esvazia, suplicia,
e & um suplicio passa-la pels
garganta, de modo gue s
responsavelils pela catastrofe
ecolégica da linguagem sXo, por
fim, acometidos de tosse. (...)
Se tomarmos por comparacio  a
linguagem dos antigos teoricos,
estudiosos do comportamento e
atndlogos - de Hesiodo, dos
pré-gocraticos, de Herddoto -
st fascinio, sua disciplina,
sua leveza, sua fantasia, sua
liberdade, sua concis3o, em
SLMa SIS helezxa,
compreenderemos o quanto nosso
confronto com o mundo diminuiu,
o guanto decaiu [ iNsnsso
FOCOC A didatico de nossas
faculdades e revistas. Vocés



poderio objetar que nosso mundo
adquiriu outros contornos, as

relactes s tornaram mais
complexas, u] tempo, mais
reduzido @ mais caro; somente
linguagens técnicas, signos
especials poderiam ainda
expressar nossa realidade. Ja a
escrita cuneiforme e [}
tantrismo lagam signos
especiais, formulas. Trata—-se,
aqui, da metalinguagemn da

ciéncia que, a cada momento,
nos  desfigura os  fatos e a
realidade - redundante,
pomposa, covarde, sutil. GQuem
nos quer convencer de que o
mundo  sé pode SET captado
através de linguagens técnicas?
0 que se pretendes com isso? A
sujieico. A sujeig¥o através de
uma linguagem da CIENCIA.L"
{(HUBERT FICHTE, 1987,
Etnopoesia., S%o0 Paulo,
Brasiliense, p. 30-31)



"A obra de FLOSSOWSET =]
construida sobre wum admiravel
paralelismo do corpo =) da
linguagem, ou antes, sobre umsa
reflex¥o de um no outro. 0O
raciocinio é¢ a operagifo da
linguagem, mas a3 pantomima & =&
operaco do corpo. Por motivos
ainda a determinar, KELOSSOWSKI
concebs o raciocinio como sendo
de sssénoeia teoldgica e tendo a
forma do silogismo disjuntivo.
No outro pélo, 2 pantomima do
corpo & essencizimente perversa
=] tem a forma de uma
articulacXo disjuntiva.
Digpomos de wum fio condutor
para melhor compreender este
ponto de partida. Por exemplo,
s biologistas nos ensinam  gque
o desenvolvimento do Corpo
procede em cascata: um membro é
determinado como pata antes de
s@é-1o como pata direita eteoc.
Dir-se—-ia que o corpo animal
hesita ou procede por dilemas.
Da mesma forma, o raciocinio
vai por cascatas, hesita =)
bifurca em cada nivel. 0 corpo
& um silogismo disjuntivoy a
linguagem ¢ um ovo em vias de
diferenciac&o. 0 corpo oculta,
encerra uma linguagem
sscondiday a8 linguagem forma wum
corpo glorioso. & mais abstrata
das argumentacies & uma mimicasy
mas a pantomima dos corpos é um
ancadeamento de silogismos. NXO



se sabe mais se & a pantomima
gue raciocing ou o raciocinio

que faz mimica." (GILLES
DELEUZE, 1974, Lagica do
Sentido., S%o Faulo,

Perspectiva/EdUsP, p. 289
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No inicio dos anos BO, o filédsofo francés
JEAN-FRANGOIS LYOTARD publica um livro denominado LE
DIFFEREND (MINUIT, 1983).

Nele, através de um percurso, nNo préprio
dizer do autor, "subdesenvolvido e frustrante", (]
filésofo nos oferece fragmentos de “contestacbes", de
"entusiasmos", de diferendos? (no dizer da tradugo
portuguesa), verdadeiros pensamentos que n¥o se fecham,
gque ensaliam sempre um dizer gue n¥o se completa.

Uma das gquestdes gque norteia o ensaio é a
da possibilidade de julgarmos sem regras universais, sem
as GRANDES NARRATIVAS (da Histéria, da Economia, da
Ciénoia whe. ), valendo-nos cda constituicio de
MONOGRAMAS, de PARADOXOS,; atentando para os SINAIS DA
HISTaRIA EM SUAS SINGULARIDADES.

Desse modo, tod"o dado & wum dar-—-se”
(BEGERENHEIT), tudo o gue & obtido na construcio de um
discurso cientifico, para além da retérica, enguanto
fundag§08 e definigo de realidades, j& deve estar

& , .
exposto ao discurso do outro, gualquer que seja este.

.
-~

K Ds SINAIS resultam de uma paixdo sublime

diagte 345 acontecimentos, do reconhecimento na



2

experiéncia cotidiana —~ do oficio do campo, por exemplo
- de um possivel, de uma relagio sublime que estd no
além do doxal, no além dos interesses, do pragmatismo.

0 cientista, ou talver: seja melhor dizer
I critico, vive (] patético de entusiasmar—se
gxplicitamente e corajosamente diante do gue vislumbra,
de uma finalidade que nX¥o se realiza nos préprios fatos
mas que orienta os sujeitos nas suas atividades de
Julgamento.

LYOTARD aborda o modo como o fildsofo
FANT viu a2 recep¢fo da Revolug®o Francesa entre os
alem3es. Para o0s alem@¥es, & Revolugqo era o SINAL
ENTUSIASTICD DE UM FUTURO, DE UM PORVIR, que s
organizava no PRESENTE.

Este texto profético & a8 anunciagi&o do
fim da nog¥o de "Morte da Histéria" (FURUYAMA)Y e do
"Declinio da Cultwura" ALAN BLOOM), com o seu discurso
fatalista, reacionario e catastrofico, & a3 passagem para
as diversas Historias que o mundo comporta, com 0s seus
diferentes futuros.

- "n Estas histérias s&o o lugar mesmo da
escuta_e da redescoberta da intimidade, dos outros e de

toda umié cultura da interioridade, onde o que esta
g

s

(A . .
prege?te *n¥o ¢ exatamente o individuo (com =AY
~.
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experiéncia da liberdade) Mz s u] sujeito @ a
subjetivacio.

0 gue posso fazer? 0 que posso ser? Como
me dobrar/desdobrar? Que tipo de sujeito produzo em mim?

Neste desdobramento da contemporaneidade,
o  momento singular, irrgpresentavel, a presenca
sensivel, o acontecer, alcancam a2 instd3ncia das falas,
MESMo quando a5 palavras falham. Sem as
designacles-soluches universais restam-nos (ainda bem)
as posicles singulares.

A singularidade da heterogeneidade difere
da multiplicidade multiplicadora.

N¥o tenho a intengfo de transpor solugbes
e modelos teosricos, mas apenas de usurpar gquestbes de
outros campos para reativar experiéncias, como a do
bzilarino & a do halterofilista, e a do bailarino em/por
mim & a do halterofilista em/por mim.

Ou, talvez, um pouco menos oW um pouco
mais, ir para perto do corag¥o selvagem, exterior a toda
experigéncia, reconhecida como tal. Pois, como nos diz
FOUCAULT em L Ordre du Discours(GALLIMARD, 1971), toda 2
experiéncia inclusive a nossa de campo, pressupie

relag de saber e relagles de poder.

- Literatura, singularizaci¥o e intimidade
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s¥0, reunidas, o regime que prevalece na construgio
deste texto-dissertaco.

Promover provocacies, BYOCAT, fazer
imaginar, esta & a tarefa a qgue me proponho, nfuma
abertura para uma nova legitimidade.

Todo a ciéncia investiu descrédito nos
paradoxos, nas polémicas, desconsiderando tjue &
exatamente al que se did a uwltrapassagem do senso comum.

Cabe a nés fazer irromper a palavra
paradoxal, desenfreada, desmedida, gque circula com
vistas & consumacio e & palavra intima, da vida interior
e da consciéncia sensivel de si mesmo, num contar-se de
mo dupla, formando o monograma fragil da socialidade
possivel, da circulaco dos afetos, que rednem, na
desculpa dltima de um exercicio acad@mico (atrés da qual
0 sujeito se esconde, mas com a qgual o sujeito se
organiza & se apresenta como diferenga),pesquisador

.
pesquisados.

Desse modo, apresento aguilo que estd por
vir, farzendo deste lugar o préprio espago de uma

sital izag¥o.
«



INTRODUGHSO



P&
i. Minhas Palavras.

Esta dissertac¥o nasceu de encontros e
acontecimentos que, embora tentando =10} retardar,
foram—me inevitaveis e fortuitos. Durante todo o periodo
am gque cursel a Pés-Graduaco Mestrado em Antropologia
Social,.-a temadtica do corpo foi uma constante. Mesmo  em
outros trabalhos, onde os objetos também eram outros, o
corpo estava sempre presente.

Mas a dificuldade intelectual e pessoal
em lidar com a3 questdo retardou a minha escolha e me fex
trilhar diferentes caminhos em diferentes projetos de
pesquisa.

Da paix&o sistematica pela escrita e pela
narragdo nasceu, primeiraments, uma pesquisa acerca de
MARIO DE ANDRADE. 0 modelo t&%o ativo e eclético do
intelectual modernista brasileiro suscitou mey
encantamento, levando-me a crér gue estava al o corpus
da dissertacfo. Mas tal nf%o ocorreu, o que ndo significa
gue aaf;::zhfag advindas do universo da literatura n3o
me Yenham servido como um tragado para o que acabei por

]



realizar.

Um curso acerca das correspondéncias de
MARID, ministrado por ARLETE EKOENEN, instigou as
leituras, que n¥o deixaram mais de fregientar minha mnesa
de trabalho, 2 respeito da subjetividade, do suisito,
eto.

Logo em seguida, o curso de leitura
acerca da Subjetividade, ministrado pela MIRIAM GROSSI,
continuow minha formag¥o.

Da davida entre retornar para um projeto,
gque estudasse homossexualidade e construglo dos “guetos"”
e de um projeto visando a Meméria, meméria de velhos,
memoria de artistas, meméria de uma cidade, veio a tona,
no meio de uma onda nas praiazs de Florianéepolis, o
COTPO.

0 meu corpo, aguilo gue havia trazido
comigo nesta primeira viagem — fazer o Mestrado fora da
minha cidade natal.

0 corpo como cidade ou como moradsa, o
corpo como memériaz corporal, o corpo somatizando todas
as btensdes da minha vida de mestrando, o corpo do

ta. L.

sujeito e o sujeito do corpo, entrando em cena.
'il;\ -

' . Mas dal ateé saber que corpo seria tinha

viagem 8 fazer.

BT

\ .
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Fui até 5% Paulo, procurar pistas.
Congresso sobre Patrimdnio Histérico, Memorial da
América Latina, memdériz corporal, USSP, LUX VIDAL. Ouvir
a LUX foi fundamental. Recebi a sua fala como uma magica
iluminadora.

Cada ver mais & viagem me fazia perceber
2 a estética atentar.

Minha orientadora, ILEA LEITE, numa
conversa, falou da necessidade de iniciar um pProcesso
anzlitico, onde ey me permitisse a fragmentagdo, O
guestionamento, & dor e o prazer, o conhecimento e o0
re—~conhecimento do med praprioc corpo, para que pudesse
andar melhor @ realizar estz dificil jornada.

Assim, foi nascendo, da releitura de meus
préprios textos, das sessles de terapia, das conversas
com & orientadora e com a8 sempre  companheira e ocolega
LISA, um projeto.

A imagem primeira era a dos
halterofilistas. Conhecé-los, estuda-los.

Foi assim que, num diz, em Porto _ﬁlegre,
a ILEA disse, falta algo, falta o contrastante, o que
dissende, a reunifo das diferencgas. Faltavam bailarinos.

E, desta troca, @ Com 0s

halterofilistas, & ILKA com os bailarinos, nasceu um
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projeto de pesguisa.

Depois veio a8 Banca de Projeto. E entrou
o RAUL ANTELO, e me aumentou, e me acrescentou. E o qgue
era para ser um bebf® peqgueno virou projeto de filho
grande, dando uma volta barroca & indo em frente, feliz.

Num plano geral do trabalho, ©o gque me
interessava era ir as academias de bhalterofilismo e as
escolas de danga, mapeando o guadro de profissionais que
poderia encontrar em Porto Alegre. Isto mudouw, t&%0 logo
percebi o quio pouco estava eu interessado em saber a
respeito disso. N¥o era simplesmente uma trajetéria
profissional, mas uma escolha de vida o que estava em
jogo. Fui reduzindo meu campo de ac¥o a determinadas
pessoas, pessoas estas gque tinham como objstivo o
aperfeicoamento corporal como ideal de vida, o de viver
do corpo.

Assim, meio por acaso, cal na Academia
Mudanga, onde haviz aulas de ballet, um corpo de
bailarinos, ensaios e wum espetaculo prestes a ser
apresentado. Foi o absolutamente intenso, & paixd8o a
primesira vista por todos eles, o carinho e o interesse
com que me receberam, o que me levouw a ficar. Tinhsa
encontrado  um  grupo onde_ poderia viver a famosa

"experiéncia de campo", vinte & quatro horas comendo,
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amando e dormindo a8 danga. Viajamos juntos. Saimos  para
comemorar & jantar. Trocamos nossos problemzs. Muitas
confisstes.

Além da empatia, o Ballet Mudangas tem uma
trajetéria, enquanto grupo, das mais interessantes,
sendo agqui fundamental ressaltar a8 importincia deles
para o panoramz da danga em Porto Alegre, cidade onde
moro e onde se realizou esta pesquisa.

Com os halterofilistas, foi diferente. A
histéoria era outra. N&o héa uma Companhia cle
Halterofilistas. Existem academias e uma Associaclo de
Culturismo, com a qual entrel em contato, entrevistando
o seuw presidente & u] seu vice-presidente. Os
profissionais s¥o raros, pois dificilmente se consegue
viver desta profissfo fora do eixo Rio-5&o Paulo.

Tive alguns problemas com a circulagio
nos espacos, com o tempo das pessoas para entrevistas, o
gue resultou numa maior disti3ncia afetiva dos grupos. A
minha experiéncia fazendo musculagio n¥o levouw a8 uma
integrac¥o maior, j& que o ritmo do meu corpo (e a suUa
falta) levavam—me 2 distidncias incomparaveis. Senti-me
comé gque um verdadeiro Pateta, patético para a8 minha
falta de habilidade e de forge. Mas, "eu tenho a Forga®.

A forcga das palavras e do didlogo, lugar do inatingivel
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para meus pesquisados halterofilistas. Assim, troguei a
dureza dos misculos pela dureza & lentid¥o do didlogo
gque fol surgindo no decorrer da pesguisa.

Registros fotograficos, material gravado
am video, interaglo seocial 28m festas, reunifies,
excursiies que vivi entre bailarinos, me foram vedados
entre os halterofilistas. Em nenhum momento, nos
pertencemns um ao outro.

Assim, o qae vali aqui, serd um pouco da
higtéria desta proximidade e desta disti3ncia, que
nasceram do modo mesmo como s organizam as diferengas.

Como etnsgrafo, tive gque ser um pouco de
tudo. Fotografo amador, video-maker, confidente,
professor, pdblico, Camareiro, amigo, apaironado,
critico, voyeur, para, finalmente, poder ser um pouco (e
muito feliz) escritor.

Escrever o que é& uma parcela do que vivi,
mas também criar, recriando & realidade vivida, num
outro lugar & sem a8 inténg&o de fazer desta narrativa o
proprio real, € Sim narrar a2 Narraco.

MNa perspectiva da critica,
metodologicamente adotel a nogdo de TRADUGHO COMO SENDO
TRANSCRIACHD -~ traduc&o das praticas do corpo em

praticas tedricas, em Antropologia.



e
-t il

R QR |

mas para chegar a
re-criacio

é preciso identificar-se
profundamente

com o texto original

@ ao mesmo tempo

n¥o barated-lo

anfrentar todas as suass
dificuldades

tentar reconstituir

a criagio

a partir de cada palavra
SOM POT SOM

tom por tom

(... (CAMPOS, 1984: s/num.)

0 gue tenho, =nt3¥o, ao defterminar como
RECRIACHOD POETICH, que se d& pela conguistsa cla
identificacio entre texto original - o particular, o das
praticas e representagies do corpo entre os pesguisados,
suas falas verdadeiramente audiveis - e texto traduzido
- 0 geral, 8 pratica tedrica, a fala antropoloéegica, a
abstrac¥o e os conceitos —, o TRABALHD ETNMOGRAFICO, é um
jogo de abolic¥o da relac¥o entre sujeito e objeto,
adotando uma posic¥o perspectivista nietzschiana para a

construgio do texto.



Ve snU0. L O -~

) stblintora Universitarns «
SR

[

K
ot

2. Pequenas palavras para resumnlir  um

trabalho...

No Primeiro Capitulo, O CORPO ESCRITO, O
SUJEITO INSCRITO, +trato de delimitar 2 histéria do
sujeito como sendo uma histeria corporal, onde a8 prova
do corpo @& uma das nossas provas de realidade - como nos
contou a Psicandlise, desde FREUD?

Passo a abordar o processo de
deslocamento dos corpos 2 8 minha experiéncia analitica
de gestago & nascimento de um modo de subjetivago do
texto capaz de reconhecer uma nova territorialidade dos
corpos e dos desejos.

Para concluir () capitulo
tedsrico-metodolégico, trabalho esta producio de
subjetividade dentro de uma Teoria Barroca (LEIBNIZ;
DELEUZE), @, no contexto em que se some a0 Relativismo
Antropolaégico, o perspectivismo de NIETZSCHE, realizando
criticas a0 Interpretativismo, atraveés do Matodo
Genealdgico (NIETZSCHE; FOUCAULT; DELEUZE).

No Segundo Capitulo, UMA ETNOGRAFIA DOS
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CORPOS: BAILARINOS, HALTEROFILISTAS E PESQUISADDR, busco
trabalhar no intersticio dos fragmentos, das falas e de
algumas reflextes analiticas.
Divido o capitulo em trés blocos:

- o de Fragmentos. Notas Etnograficas em
Cenas Coreograficas., utilizando um termo comum a
bailarinos e halterofilistas, coreografia, significando
fundamentalmente o processo de concepcdo e de composigfo
dos movimentos, dos passos, dos gestos, nZo somente . de
uma danga, mas de todo um wniverso de cotidianos *

- 0o de Falas, onde s¥0 apresentadas
algumas das entrevistas realizadas, num total de uma
entrevista com um bailarino (G.) e trés entrevistas com
halterofilistas (Cl., Ma., Ce.); =

- 0o de Analiticas, onde desenvolvo
algumas reflexBes referentes zos outros dois, descriclies
de campo, dos grupos e lugares.

1= Fragmentos correspondemn a notas
tomadas em campo no momento mesmo em gue eu o me  sentia
tomado pela observagfo e a fruic¥o apaixonada de ali
astar. Mas, ainda mais, s&0 exercicios cotidianos de uma
prosa poética guiada pela experiéncia antropolagica, com
o intuwito de compor peguenos guadros, MONOGgramas,

filigranas, do que estava vivendo.

. Q'l
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Az Falas s%0 parcialidades das vozes dos
bailarinos e halterofilistas, rupturas com a unidade da
voz do pesquisador, unma opc¥o pela possibilidade de
instaurar uma polifonia.

Az Analiticas seguem fu] ritmo de
descrighes mais generalizadas, com o intuito de situar
os leitores, variando ainda em peguenas insergbes de
método.

Meste capltulo, ainda estar¥o inseridos
os desenhos produzidos pela artista plastica CIBELE
CALLIARI, & partir das fotos feitas por mim, do material
registrado em video & das revistas especializadas.

A idéia de acompanhar o regime do  texto
com desenhos fol uma sugest¥o da minha orientadora  ILEA
LEITE, & gual agradeco muito. Desenhos s3%o como o0s
monogramas, nf¥o rompem o movimento do texto, mas  formam
com ele uma composic¥o. Desse modo, fotografias e video
n¥o fazem parte do corpo do texto, resultando num book
da dois (2) volumes em anexo; num ensaio visual.

Desta idéia, nasceuw ainds um outro
encontro: o da Antropologia com as Artes Plasticas.
Encontro fecundo & prazeroso com 2 amiga, colega, aluna,
CIBELE CALLIARI, cujos tragos expressam diferentemente

aquilo que vai na minha alma em relagko ao que agquil



realizei.

No Capitulo Trés, NARCISO: CORPO DE DEUS,
CORPO DE HOMEM, parto da apresentaclo de alguns estudos
antropoldgicos do corpo, concentrando-me depois na
discuss¥o entre a Antropologia Estrutural e a Andlise do
Corpo-Discurso. A partir disto, desenvolvo os elementos
da gramaticalizac®o e da ritualizac%o do corpo &8 o0 que
vem a ser um corpo-signo.Como este @ um corpo de  homem
gque, culturalmente, se define por génerg & 9 Sexo, passo
2nt¥o a uma discuss¥o referente & presenga da
ambigiidade, cla transgreass¥o, da transexualidade
(BAUDRILLARD) & de um corpo em festa.

Mo Capitulo Quatro, CORPOS BARROCOS,
através do fio condutor da NOGCEO de BARROCO,
desenvolvida por GILLES DELEUZE, & que alcango.oa COTPOS
possiveis e buscados desde os idos do projeto.

Um COrpo BARROCO, EFERVESCENTE,
TRAMNSGRESSIVO, INFAME, MSMADE, seguindo suz trilha ds
matamorfose que rumou para a mascara (ritual, gramatical
& trabalhadza no capfitulo anterior), e que, da mascara,
novamente se metamorfoseia.

Depois disso, uma “A BGUISA DE CONCLUSAO:
CONCERTO BARROCO, onde me deixo ir, até sair do texto.

Mo ANEXO 1, fago 8 transcricgfo completa
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das entrevistas que aparecem fragmentadas no corpo do

capitulo 2.

No ANEXO 2, o material £m HETOH
revistas, jornais, fotos publicitarias, fotos
pornograficas, campanhas de moda, matérias éobre
comportamento, etc.,tudo o que se refere ao homem, a0

universo masculino, ou ao feminino em relacdo masculino,
que foram coletados -~ ou  “gpanhados num campo  de
centein” — durante todo o periodo em gque estive gestando
e parindo a dissertac¥o, mais as fotografias de ensaios
e espeticulos do Grupo MUDANGA & o material gravado em
video, seguem no que denominei de LIVRO 1II, ENSAIOD
VIBUAL, deixando aos outros, no futuro, uma moeda para a
troca & registros visuais do tempo em gue vivo, para que
s@jam também apanhados & novamente passem a esfera da

interpretacio.



CAPITULO I ..
O CORPO ESCRITO, O SUJEITO

INSCRITO..



1.1. 0 Interpretativismo e o Poaos—Moderno

em Antropologia.

"Chamo etnografia Lm instrumento
reflerivo porgue ndés n¥o chegamos a ele
neEm como & um mapa cognitivo, nem como &
um guia para a 2¢c¥o, nem MmMEsSMO COomo
passatempo. Chegamos a ele como o infcio
de umz forma diferente de jornada."
(STEPHEN TYLER)

A suspeico em torno dos paradigmas  da
RAZAOD tem em MIETZSCHE @ em LYDTARD, uma das fontes
primeiras de sua argumentacfo.

LYOTARD em O Pés—Moderno, rejeita aquilo
gue =le denomina de grandes narrativas ou meta-discursos
ou ainda meta-teorias. (1)

0 saber do tipo cientifico & apenas uma
das espécies discursivas, vivendo sob o regime de alguma
forma de emancipacfo ouw redencdo: redenc¥o via narrativa
crist¥, emancipacdo atraves cdo esclarecimento
racionalizante, realizaco da ITdéia universal,

emancipacio abtravés da luta de classes e da
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conscientizacdo decorrente da socializagfo do trabalho,
etc., onde & imaginagdo era suspensa, oOu, &0 MENOS,
submetidas a0 regime previsivel do discurso.

Contra esta universalidade ¢ uma utopis
do consenso, LYOTARD propfe o dissenso, a divergéncia e
o praéprio fim da ciéncia, trabalhando mais num  regime
ensalstico e de fragmentacio.

Desse modo, h& um nivelamento entre
filosofia, ciéncia & literatura, produzido no contexto
das discusstes referentes a passagem de uma filosofia da
consciféncia para uma filosofia da linguagem.

Entendendo que toda a disciplina
crentifice & marcada por um conjunto de idéias-valor (32)
gque gerenciam a pfmdug%o do conhecimento no interior da
mesma, ROBERTO CARDOSO DE OLIVEIRA reconheceu também na
Antropologis os determinantes desta ordenacio e
sistematizacio disciplinar.

Desse modo, denominow de quarto dominio
de matriy disciplinar ao advento da Antropologia
Interpratativa, nos E.E.U.U., embasando—-a na discussio
promovida pela Teoria Hermenduticz. (3)

Os elementos centrais destz Antropologia
n¥o-tradicional s&%o a SURIJETIVIDADE, o INDIVIDUOD e =&

HIST4RIA, paridmetros os gquais foram “"domesticados® no
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desenrolar da histéria da Antropologia eam SUAS
diferentes matrizes, com o intuito de sistematizar &
legitimar o conhecimento produzido.

A Hermenutica esta fundamentada na
negacfo do discurso cientificista, na liberagifo da
subjetividade (que viveu sob a coerg¥o da objetividade
cientifical), compreendida engquanto intersubjetividade
(numa lic¥o ensinada por JULIA KRISTEVA) e liberada do
psicologismo (do gqual auvtores COmo DURKHETIM =)
RADCLIFFE-RBROWN tinham mexdo), numa forma
individualizada, com a8 intensa participaco do sujeito
cognoscente, & numa historicidade interiorizada.

Sendo assim, um principico comunicacional
(de entendimento através da linguagem, onde =1
reconhecem as estruturas intersubjetivas) alianga—se ao
principio pas-estruturalista da linguagem, onde a
subjetividade transcedental & decomposta e sacrificada
(como diria FOUCAULTY, TORNANDO INDISTINGUIVEL A& FICGAO
E A REALIDADE, A PRATICA COTIDIANA E A EXPERIENCIA
EXTRADRDINARIA.

OQLIVEIRA prople a nogfo de Verstehen
(Compreensfo), como um guia para uwunma apreensf¥fo dos
"experinentos” etnograficos propostos pelo

Interpretativismo.
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As chaves disto estfo na apreensio da
experiéncia etnografica enqguanto um  instrumento de
reflexfo, que pressupbe condiglies nEo cognitivas

envalvidas num processo de produc¥o de conhecimento e

que nos joga nm tipo diferente clea jornada,
caracterizadsa pela negociagXo constante entre
pesquisador & pesquisado - ou seja, a etnografia & cadsa
vez mais o proéoprio "encontro etnografico", de onde

resulta um saber negociado, uma intersecc¥o ou uma Tusdo
antre 05 envolvidos (a intersubjetividade
contextualizada).

Este saber e nZo mais este "conhecimento"
tém como resultante um texto polifénico, um texto onde
as  vozes de todos, incluindo a8 do  autor, possam
interferir e éer ouvidas. (4)

0 texto subjetivo do pesqguisador results
de uma relago intersubjetiva pesquisador-pesquisado,
onde o sujeito pesguisador ftoma o seu objeto como
suieito @ o objsto-sujeito, por sua ves, ira também
objetalizar o pesguisador, 8, ainda mais do que isto,
pela subversfo, indo até mesmo a abolicqo, da relaco
sujeito-objeto, tratada aqui como relac¥o de forgas num
campo de afetos, de capacidade mdtuz de afetag&o entre

corpos & sujeitos.
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Metodologicamente, 2 Antropologia nascida
com MALINOWSEI, j& havia dado atenc®%o para o ‘"ponto de
vista do native", tornando especifica =& abordagem
antropolégica por fazer do seu texto o lugar mesmo da
traduc¥o da vor do Ouiro.

CLIFFORD GEERTZ, ao adotar e reelabarar
empiricamente 8 noc¥o de Verstehen (numa via weberianal,
caracterizow o movimento de compreensio  do Outro,
daguilo gque lhe vai na mente como intenco e motivag®o,
COomo raesuliante de Lim Processo de
justaposic¥o/negociac¥o dos esquemas nativos com  0s
esquemas do pesquisador.

Desse modo, o texto resultante seria
aquele nascido de uma comunicago.

Mas como jé& anteriormente, a8 partir de
LYOTARD, um texto resultante nfo de uma comunicac®o para
o consenso (HABERMAS), & sim de um  jogo dialdgico que
desestabiliza os significados, subvertendo as convengdes
da normalidade e desafiando os leitores numz apreensio
fragmentaria da realidade vivida.

Tudo aquilo gque envolve a CULTURA
caracteriza—se por uma dinamicidade prépria, que pode
aer analisada fora do conceito de SOCIEDADE, fazendo do

campo cultural um  lugar resistente a sistematizagdo,
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tanto em termos das praticas guanto nos  termos de  uma
construco tedsrica. (5)

0 etnégrafo, incluindo agqueles gque sXo
denominados de pé%mmodernoé, & alguem cuja propriedade
fundamental & a de evocar poeticamente experiéncias.

Enquanto a Etnografiaz de MALINOWSEI esta
centrada na descrigo total da realidade, fazendo-se a
=i mesma o LUGAR DA TRADUCHED, a partir de um regime
textual narrativo, seqgiencial, dissertativo, tal como
numa corénica, a Etnografia contemporanea, também
denominada por alguns de Pés—-Moderna, ao adoitar os
pardmetros experimentais do Modernismo Artistico das
Vanguardas Européiazs no  seu  regime de  texwto, faz o
tr3nsito da crénica para a poesia.

NZo & no ritmo cologuial do cronista que
aste etnégrafo encontrard a sua moradia, mas sim nos
jogos da linguagem (WITTGENSTEINY, ONDE O SIGMIFICADO
RESULTA DE UMA CONSTRUGHED (PRIESIS) FORMAL E  CONTEXTUAL
DE PALAVRAS.

Tal como CLIFFORD GEERTZ temos também
WALTER BENJAMIN, ensaista moderno dos  anos 20 é 30,
defensor das Vanguardas Estéticas Europeéias, & que, na
agugada leitura de JEANNE-MARIE GAGNERIN, seria um dos

"mais" dos péz-modernos.
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BENIAMIN, em seus ensaios, trabalhou numa
linguagem metaférico-alegarica, visando a CARACTERIZAGAHD
DE LMA EXPERIENCIA NA SUA HISTORICIDADE.
A idéia de ESCAVACHRD & algo que esté

presente na nog¥o de DESCRIGCAD DENSA.

"0 caso é que, entre o que RYLE chama de
‘descrigio superficial”’ do quie ]
ensalador (imitador, piscador, agquele gue
tem o tigue nervoso...) sta fazendo
(‘contraindo rapidamente sua palpebra
direita’) e &8 ‘descric¥o densa’ do que
sle esta fazendo (Cpraticando a farsa de
um  amigo imitando uma piscadela para
levar um inocente a pensar que existe uma
conspiracq&o em andamento’) estid o objeto
da etnografiaz uma hierarquia
estratificada de estruturas significantes
em termos das quais 08 Ltigues nNervosons,
as piscadelas, as falsas piscadelas, as
imitaghes, os ensaios das imitacbhes s¥o
produzidos, percebidos e interpretados, e
sem 8% quais eles de fazto nfo existiriam
(nem mesmno as  formas  revo de tigues

NErvosos as quais, Como categaoria
cultural, s¥o tanto n¥o-piscadelas como
as pilscadelas HAO n¥o-tigques), n¥o

imports o que alguédm fizesse ou nFo  com
sila proépria palpebra.”" (GEERTZ, S/D: 17)

ESCAVAR CAMADA POR CAMADA, TaAL QUAL UM
ARQUESLOGD EM CAMPO, DESFIANDO 085 SIGNIFICADOS POSTOS EM

JOGO MUMA DETERMINADA CULTURA.



44

ENSAIAR SERIA APREENDER O CULTURAL DENTRO
DE UMA TRAMA FRAGMENTARIA, BARROCA, ESTETICA.

Com I87TO, NAD ESTOU A DIZER QUE EBTAS
IMAGENS RESULTAM EXCLUSIVAMENTE DE UM JOGO DE IMPRESSHES
MUOTUAS (ENTRE PESQUISADOR E PESOUISADOS) OU DE UM JOGO
DE LINGUAGEM (COMO NOS DIRIA A FILOSOFIA ANALITICA DE
WITTGENSTEIND) . MAS QUE, ESTAS IMAGENS REMETEM A5
CULTURAS DOS ENVOLVIDOS MUM PROCESSO DIALSGICH, QUE SE
CARACTERIZA POR SER O DE UM JOGOD  INTERSURIETIVO E DE
LINGUAGENS .

ASSIM, NAD TEREMDS AS DESCRICHES DENSAS
MAS ATEMPORAIS, MAS TALVEZ, CONSTRUGHES DE LINGUAGEM
POETICA DENBAS E AS OPERAGHBES CULTURAIS QUE ESTAD Al
ENVOLYIDAS.

Ao adotar a8 forma critica da literatura
modernista, os antropélogos conhecidos como pés—modernos
(GEORGE MARCUS, VINCENT CRAPANZANDO, JAMES CLIFFORD,
KEVIN DWYER, MICHAEL FISCHER, PALIL. RABINOW & outros),
pressupfem a3 possibilidade de que o texto construldo n&o
somente fale do qgue foi vivido (GEERTZ)Y, fale no lugar
dos que vivem (MALINOWSEI), MAS FALE COM E PARA 05 GQUE
VIVEM (PARADIGMA COMUNICACIONAL HERMENEUTICO), DEIXANDD
QUE DIFERENTES LINGUABENS E FALAS ENTREM NA CONSTRUGAD

DO TEXTO ETNOGRAFICO (COMO NA EXPERIMENTACHA( DA
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LITERATURA MODERNISTA E NA  TEDRIA P4S-ESTRUTURALISTA,
OMDE O TEXTO &£ UMA  INSTANCIA DE CRITICA E DE
TRANSGRESSARO DO QUE FOI  FALADD, |8]8] DIALOGO, DA
COMUNICACAO ENTRE PESQUISADOR E PESQUISADOS) .

Ao que  BEERTZ havia definido Como

"descrigfo densa', o0s seus ssguidores e criticos
acrescentaram a perspectiva "participativa", também
advinda da mesma matriz hermendutica, & &8 de ‘“critica

cultural". (&)

HARERMASL, FiLem ensaio denominado
"Filosofia e Ciéncia como Literatura?" (HABERMAS, 19901},
analisa uma proposicio de ITALD CALVINO, referente aos
niveis de realidade presentes num texto literario.

Para CALVING, A4 REALIDADE PRODUZIDA PELO
ESCRITOR SE DA NOS SEGUINTES NIVEIS:

- QUANDO HA UMA REFERENCIA REFLEXIVA A0
ATO DE ESCREVER; |

- GUANDO FINGE SER UM OUTRO MARRADOR;

- QUANDO FAZ COM GQUE UMA FIBURA QUE SURGE
NO INTERIODR DA NARRATIVA INFORME A REALIDADE;

- QUANDO  TRATA DE UMA EXPERIENCIA DE
CONTEUDO EXISTENCIAL.

@A pergunta tle CALVIND ] a da

possibilidade da inclusfo ou da absorgfo pelo texto de
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tudo o que & real.

Para HABERMAS, a resposta se encontra na
limitac¥o do literario pelo cotidiano, onde as agdes
diarias da fala s3o0 mais fortes do que os textos, na
medida mesma em que remelem para um contexto de ag¥o,
snguanto que o texto vive apenas no contexto da
recepco, liberando o leitor do agir.

Mantendo-se dentro do campo da
Metafisica, HABERMAS critica o contextuslismo radical de

um LYOTARD ou de um DERRIDA, ou ainda de FOUCAULT,

"COMO  DISCURSOS DE umMa FLURAL IDADE
AVASSALADORA, DAS FORMAS E DAS HISTSHRIAS
DE WVIDA CONMTRA A SINGULARIDADE DA
HISTARIA MUNDIAL E DO MUNDO D& VIDA, DA
ALTERIDADE DOS JOGOS DE LINGUAGEM E DOS
DISCURS0DS CONMTRA A IDENTIDADE DA
LINGUAGEM E DO DIALOGD, DOS CONMTEXTOS
CAMBIANTES CONTRA 0S8 SIGNIFICADOS FIXADDS
DE FORMA INEQUIVOCA." (HABERMAS, 1990:
151) (grifo e adaptacfo meus)

Em FOUCAULT, A LITERATURA £ UM
ACONTECTIMENTO DECISIVO PARA 0 NOSSO PENSAMENTO.
A OBRA, ANTES DE SER UMA REPETIGARO DE

EXPERIENCIAS, & A TRANSGRESSHO DO LIMITES DO DISCURSO E



49
DO VIVIDO, UM RETORNO AS FONTES DA LINGUABGEM.

0 ftexto vai 2m busca da producqo de novos
significados, rompendo com antigos cédigos e criando
outros, tornando possivel a proliferacio de
significados.

A Literaturz Moderna e o Artiste - gue
tem em BALUDELAIRE uma de suas melhores definigbes -
vivem ssta consciénciz da descontinuidade do  tempo, da
transitoriedade, da plurzlidade, nLma atitude de
inaceitabilidade critica, numa vontade de fazer vibrar
cada um dos acontecimentos e encontros, de tornar
heréica cada passagem, de eterpizar aguilo gque se
fragmenta, iluminando novos significados e modificando
nossos sentimentos =2m relag¥o ao vivido.

A Antropologia Pés—Moderna como Critica
Cultural vive sob a tensfo dos universos comunicacionais
e da linguagem, numa oscilago em construgio do encontro
atnografico, da a2¢¥0 e da participaco, com a construcio
cultural do discurso antropoiégicm como critica da
préopria cultura (fransgressor pela via da experimentacdo
literaria).

Ao final, o encontro etnografico & um
lugar dz especificidade, do acontecimento 2 da

atualidade.
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0 que se faz falar neste encontro n%o € o

portanto, o antropélogo, como intelectual,

n¥o poderiza adotar para si este tom de voz.

"0 real € transformado n¥o guando se opde
uma lei melhor a uma outra, n3o quando se
propée reformas, mas sim quando os que se
confrontam com uma determinada
experiéncia encontram-se impossibilitados
de agir e pensar do modo como até  ent¥o
faziam. Ou seja, o real se transforma n3o
gquando temos alternativas, mas gquando nos
deparamos com dificuldades, embaracos,
quiando nos tornamos obrigados a
prblematizar diferentemente, quando a
critica desempenha a sua fungio no real.”
(VAZ, 1992:99)

No  encontro estnografico, encontro no

presente & como acontecimento, ao intelectual, cabe a

"possibilidade epistemoldégica” e a8 'necessidade ética®

de pensar de modo diferente, problematizando as relages

com o que foi feito evidente numa cultura.
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(1) Remeto a0 livro de JEAN~-FRANGOIS
LYOTARD, O Pés—Moderno (1984), que, nas palavras do
préeprio autor, procura ser um estudo acerca da “"posic¥o
do saber nas sociedades mails desenvolvidas®, onde
ocorreu uma transformagd¥o do estado da cultura, a partir
das novas regras literdrias, artisticas e dos processos
de informatizag®o.

(2} A nocg¥o de idéia-valor & discutida
por NIETZSCHE, na Filosofia, = DUMONT, na Antropologia.
Fara DUMONT, a separagfo entre idéia e valor & uma
heranga do pensamento analitico fantiano, 0 que Jj& havia
desenvolvido o fildsofo alemio NIETZISCHE, am A
Genealogia da Moral. Remeto as obras dos respectivos
autores, incluidas na bibliografia.

(3) Por matriz disciplinar, CARDOSO DE
OLIVEIRA entende: "Se quisermos evitar wuma longa e,
neste momento, inviavel regressio histérica as nossas
origens, pelo menos podemos tentar -  agqui & agora  —
captar & esséncia das btradigles gue cultivamos (e muitas
veres culituamos), inscrita nos paradigmas (gquem sabe,
nossos mitos) que conformam aquilo que se poderia chamar
de ‘matriz disciplinar’ da antropologia. A esta altura,

vé-se gque estou distinguindo paeradigma de matriz
Jizciplinar, ao contrario de THOMAS EUHN - eE5E
excepcional historiador da ciéncia — que o0s considera

sinsnimos, fundindo-os num dnico conceito. Para mim, uma
matriz disciplinar ¢ 38 articulac¥o sistematica de um
conjunto de paradigmas, a8 condig3o de coexistirem no

tempo, manbtendo-se todos & cada wum ativos g
relativamente eficientes. ‘A diferenga das cié&ncias
naturais, que os registram em sSucess¥o ~  num pProcesso

continuo de substituigo —, na antropologia socizl os
vemos emn plena simultaneidade, sem gue o novo paradigma
elimine o anterior pela viaz das 'revolughes cientificas’
de que nos fala KUHN, mas aceite a8 convivéncia, muitas
veres num mesmo pals, outras veres numa mesma
instituicieo." (CARDOSO DE OLIVEIRA, 1988: 15)

(4} Segundo o Novo Dicionario Aurélio da
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Lingua Portuguesa (19846, 23. ed., 2Za. impress¥o)l,
polifonia e seus termos afins designam:"POLIFONIA. (Do
grego poelyphonfa.l Substantivo feminino. Misica. 1.
Entre os gregos antigos, reuni¥o de vozes ou de
instrumentos. 2. Simultaneidade de varias melodias gue
se desenvolvem independentemente, mas dentro da mesma
tonalidade. POLIFGNICO. Adjetivo. 1. Relativo a, ou em
gque ha polifonia. 2. Diz-se do eco que repete o som
vaArias veres. J. Diz-se do sinal taguigrafico qus
representa varios fonemas. 4. Diz-se do sistemz que
anpraga sinais polifonicos. ™ Veja. cang®o —-a & missa
—a." (AURELID, 18963 1355)

Ma Antropologia, a POLIFONIA designa as
atitudes experimentais vanguardisticas, tanto em termos
de etnografia guanto da construcio mesma do texto, onde
se fazem presentes as diferentes vozes envolvidas no
processo da pesquisa, resultando num texto inacabado ou
numa obra do tipo aberta, em que n¥o ha palavra final ow
vardadeira, mas propriams=nte uma paralogia.

(3) No dizer de ROBERTO DA MATTA, h& uma
diferenca complementar entre as palavras SOCIEDADE e
CULTURA: "Iniciemos nossa vis¥o das diferengas entre
sociedade e cuwltura descartando a8 visl3io eclética segundo
g qual os dois fenomenns s¥o parte de uma mesma coisa, a
realidade humana, com suas diferencas ocorrendo a nivel
de angulac¥o, como se tudo dependesse apenas da posi¢¥o
do investigador... 0 fato concreto & que existe no plano
mesmno da pratica antropoldégica erudita ou  ingénua, uma
noc¥o destas diferenciacles. Um exemplo simples tornara
mais claro o que digo: posso ver uma sociedade de
formigas em funcionamento. Mas formigas n&o falam e n¥o
produzem obras de arte gque marguem diferengas entre
formigueiros especificos. Em outras palavras, embora 3
ago das formigas modifigque o ambiente -~ sabemos gque
elas s¥o, am muitos casos, umna praga — esse  ambiente &
modificado sempre do mesmo modo & com o uso das mesmas
matérias quimicas, caso de trate de uma mesmz espécie de
formigas. Essa  consti3ncia e wniformizaglo diante do
tempo permite gue se explicite um primeiro postulazdo
importante: entre as formigas (e owtroes animais socialis)

exizte sociedade, mas ndoe existe cultura. Ou seja,
oviste uma totalidade ordenada de individuos qgue atuam
como coletividade. Existe também uma diviso do

trabalho, de sexos e idades. Pode haver uma direg¥o
coletiva @ uma orientacio especial em caso de acidentes
e perigos ~ tudo isso que sabemos ser essencial nas
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definiges de sociedade. Mas n¥o ha cultura porgue nfo
existe uma tradic¥o viva, conscientemente elaborada qgue
passa de geragio para geragfo, que permita
individualizar ou ftornar singular & dnica wma dada
comunidade relativamente as oubtras (constituidas de
pessoas da mesma especie).'" (DA MATTA, 1981: 47-48)

Desse modo, parto de uma distingdo
tradicionzl em Antropologia (sociedade e cultura) mas
deixando de lado as propostas tedrico-metodoldégicas que
abordam a CULTURA COMO UM SISTEMA, tais como as
abordagens estrutural-funcionalistas.

(6) Foi a partir do elemento hermenutico
comum cgue CARDOSO DE OLIVEIRA pode reunir numa mesma
denominacg¥o, BGEERTZ e autores como TYLER, MARCUS,
FISCHER, CRAPANZAND etc.. Remeto & obra j& citada
anteriormente do autor.



1.2. A Intersubjetividade e (n)

Ob jeto-Su jeito.

"0 sujeito n&o tem uma relagfo dual com

um objeto gque estd em face dele; & em
relago 3 wum oubtro sujeito que suas
ralagles com esse objeto ganham seu

sentido &, ao mesmo tempo, 0o seu valor.
Inversamente, se ele tem relagles com
psse objeto, & porgue um outro sujeito,
além dele, tem também relagles com esse
objeto e gue eles podenm, 05 dois,
nomea—-lo, numa ordem diferente do real.”
(JACQUES LACAN)

Todo sujeito ¢ um sujeito desedante, gue,
enm sua experiéncia cotidiana do mundo, investe o seu
desejo num  campo  denominado de REAL ITDADE oL de
REPRESENTAGHES DA REALIDADE, nos gquais encontra os
ORJETOS.

A nocfo de OBJETO, a partir da Teoria
Psicanalitica (FREUD), advém dz nog¥o de PULSAO. (7))

0 OBJETO ¢ wum meio wtilizado para sé
alcangar wma finalidade determinada, que é& a da

raalizacio do desesjo.
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A OBJETALIDADE DE UM ORBJETO & algo qgue
independe da presenca  real de um objeto gualguer,
podendo este inclusive ser dg ordem do fantasmatico - ou
seja, 0 prazer qus resulta do encontro com o objisto no
& do tipo funcional, mas sim  wum  prazer quse pode ser
também evocativo, & margem, sexualizado.

Por sua ves, &2 REALIDADE tampouco &
apenas uma percepcdo real, uma existéncia conocreta .

A REALIDADE ou o PRINCIPIC DE REALIDADE
esta  fundamentado na sobrevivéncia corporal de Lim

auieito.

"Sabemos que, quando FREUD fala am
Principio de Realidzade ou em exigéncias
da realidade, esta colocando a8 prova dos
nove no limite daquilo que importa  =so
psigquismo, gue é@ o préprio limite entre a
vida & a8 morte: satisfacio real @& aqgquels
capaz de assegurar &8 sobrevivéncia do

corpo — dltimo reduto gue consegue se
opor A onipoténcia  do pensamento -
enguanto I engodo da satisfagc&o
alucinataeria & logo denunciado pelo

préoprio  corpo, que continua a enviar
sinais de desconforto e/ou alarme até que
algum outro objeto venha ocupar o lugar
do objeto criado pelo psiguismo em sua
tentativa de auto-suficiénciaz. A este
outro objeto capaz de aplacar o corpo

chamamos objeto real, ainda que ]
psigquismo precise de muito tempo &
repetidas provas da realidade ate

diferenciar um do outro. Agui, temos uma
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nogdo da realidade muito préxima da
concretude: real & aquilo gue fala ao
corpo, prazer capas de aplacar a carne,
ameaga capaz de destruir a vida witl}
mutilar, danificar, modificar essa nossa
‘morada temporal’ -, anica  morada  do
psiquismo, fregientemente subestimada por
uma certa ‘onipoténcia do pensamento
peicanallitico’ poas—freudiano.” {(KEHL,
1990 F63-364)

Mas, além da sobrevivéncia corporal (ou a

prova do corpo como prova de realidade), temos um  campo

simbdlico,

inseridas,

sentido.

no qual os OBJETOS & as PERCEPGHES estio

recebendo ali a8 swa significacio e o seu

Para além da concretude imediata do

corpo, temos a prova Jdo Ouiro, onde

sistémica,

"real & tudo aquilo que o cédigo de uma
determinada cultura aceita como taly real
& todo objeto & toda relagfo que a
cultura a que pertenco reconhega como
tal." (KEHL, 1990:3464)

Mesta perspectiva, de certo modo

o regime do coédigo identifica como sendo
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cultura e realidade tudo aguilo gue remete a0 CONSENSO.

Ao adotar 3 posturs de desconfiznga dos
pensadores do século XIX - em especial, NIETISECHE e
FREUD — posso dizer que o que chega ao nivel das
representaclies ¢ um campo sécio-idenlégico construlido de
realidade, no qual somos socializados, com 0 qual somos
envelopados.

Portanto, tenho como primeira hipdtese, a
de trabalhar com uma realidade gque se produz ne  fricg3o
ow  numz  fus¥o tensionante (2, por que nio dizer
"tesionante", no sentido de fluxos energéticos), entre &
agdo do desejo e as imposigles de uma realidade externa
e inatingivel, 3 n¥o ser a partir destas representagbes.

Com isto, n¥o quero fazer nenhum libelo
do tipo &antiano—durkheimiano.

Muito antes peslo contrario.

No Lépico anterior, disse gjLie a
etnografiz contempori3nea propde um estilo =) uma
suparimentacio podtica =] avocativa acerca das

"realidades".

Esta experimentaclo & edperienciac¥o tem
como suports primgiro acontecimentos vividos pelos
sujeitos envolvidos, onde a Mmaroa da . RECRIAGAO

PERMANENTE DO SUJEITO E DA REALIDADE E5TA  PRESENTE (A
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DINAMICIDADE DA CULTURAY, NO PRESENTE.

0 SUJEITO, A0 DESETAR, INTERVEM
CONCRETAMENTE  NO - MUNDO, RE-~-SIMEOLIZANDO-O A TODO
MOMENTO. (8)

Nernhum de nés estd 4 deriva do cédigo,
mas interferimos nele o tempo todo.

Assim, podemos viver a . realidade dentro
de uma histéria pessoal e criaztiva, que n¥o & a mera
repetic¥o dagquilo que Jja foi vivido pelos que nos

antecederam.

A idéeia de  um mutndo absolutamente
codificado e estruturado, onde vivemos apenas k=
rearranjos do cddigo, substituo pels presenca de

suieritos desejantes gue ter¥o de negociar constantemente
com a2 realidade e uns com os outros.

Portanto o gue esta sendo marcado agul
nfo & uma IDENTIDADE ouw wma TEORIA DO SUJEITO E DA

SUBJETIVIDADE. (%)

0 que estou a dizer é que a3 SUBJETIVIDADE
SE DA OU ACONTECE ATRAVES DA INTERSUBJIETIVIDADE, numa
CONCEPCAO RELACIONAL DE SUJEITO, numa compreensio das
diferentes POSICHES DE SUJEITO que ocupamos num mundo
relacional & histérico. (10)

Lm estatuto de intersubietividade
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contextualizada parte da idéia de que 2as relagbes
intersubjetivas & 0 processo de identificagdo gue dal
decorre tém um papel fundamental na estruturaciio do
sujeito.

A intersubjetividade permite uma critica
Az posicies idealistas que informam as praticas teéricas
de diversas ordens — sejam elas ebtnogrdaficas ou clinicas
- como resulitantes de um mundo gue deriva, em sua
totalidade da subjetividade (da presenga de um  Sujeito,
de uma Assimnatura, de uma Autorial.

0 discurso antropoldgico, nesta
perspectiva, mergulha numa polifonia generalizada,
procurando existir como resto ou fragmento poético de um
obisto inatingivel ao sujeito etndgrafo, inserido no
jogo cultural e politico, resistente 3o devir dominante
de uma culturas do sujeito.

0 percurso ou a viagem assume um cardter
altamente pessoalizado, fazendo com que o texto ouse ser
egcrito na primeiraz  pessoa, Ccomo uma demanda da
necessidade de fazer falar aquels gque se8 construiu
durante todo o tempo da pesquisa, o proéprio etnografo em
sua gestag¥o ~ o que ficou claro, para mim mesmo, quando
da passagem de um n¥Fo-qgquerer ter filhos para um  guerer,

nas NOTAS ETNOGRAFICAS EM  CENAS COREOQGRAFICAS do
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Capitulo II -, mas, sinda mais, como & performacio de um
modo de ser discursivo, onde a autoria retira da  fala
cotidiana a fala antropolégica, promovendo uma
ist®nocia, uma circulacio =) funcionamento
diferenciados, numa resisténcia a ser aprisionado numa
lei antropolégica geral da humanidade.

Ao reconhecer um efeito da pessoz no
tewto, a proposta inicial & a da geraglo de uma
diferenga em relag¢fo ao texto cientifico, monolitico, em
bloco, nomeado, datado, autorizado.

YA meméria & a dos acontecimentos, das
lutas e enfrentamentos vividos contra a imortalidade e a
favor da morte das evidéncias, num auto-sacrificio.

Experiéncia esta gue s2 permitira  ser
compreendida como sendo historicizada, pelo fato de que
a EXPERIENCIA DO TEMPO & gue auxiliard na prépria
constituic¥o deste sujeito. (11)

Marco a historicidade deste btrabalho como
sendo constitulda pela relago temporal entre o tempo de
pesquisa de abordagem, de construglo de wum projeto de
trabalho, de entrada nos grupos (trabalho de campo), e,
finalmente, o tempo de saida dos grupos e de entrada e
saida do texto.

Mas nXo somente deste modo, rima
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linearidade, e, também, como o tempo em gque aquilo que
era o OBJETO CORPO REPRESENTADO PASSOU A0 LUGAR DAGQUILO
QUE SUBVERTEU A PROPRIA REPRESENTACHD, TORNANDO-SE  UMA
IMAGEM-FORGA, UMA EVDCACAC, CAPAZ DE PROMOVER NAQO APENAS
UMA APRESENTAGRO, DE REPRESENTACHES MAS o VIVIFICACHO,
NUM  EXERCICIO DE MONTAGEM, DE UM CORPO-OUTRO, Do
RECONHECIMENTO DAS DESCONTINUIDADES INSTITUINTES DAS
REPRESENTAGHES E QUE, A TODO MOMENTO, PODEM GERAR UMA
TRANSGRESSAD DAS  ESTRUTURAS, TAL QuUAL UM JOGO DE
MASCARAS.

As representagcles do corpo  enguanto  um
saber do desejo do sujeito pesquisador acabaram por  se
enfrentar, no "encontro etnografico" (na "fus¥o de
horizontes"), com os corpos mesmos dos objetos da
pesquisa, corpos de sujeitos sobre os quais nada sabia
ou, quem sabe, nada sei e nada saberei.

Desse modo, estes objetos—-sujeitos
passaram a me interrogar, interpondo os seus saberes e
instituindo em mim um desejo outro de romper com a
resposta asseguradora.

S2 o sujeito deseja alcancar o objeto,
fundir-se nele numa relac¥o imaginaria, onde nunca
deixaria de cessar o prazer — uma satisfacio plena, que

se assemelha num processo de dissertaclo ao que nunca
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acaba, ao qus n¥o se exterminz, numa supressdo do  tempo
que passa diante da tese que nX¥o se apresenta -, &
realidade, a0 produzir a8 dor desta separagdo — separacfo
do grupo, separag¥o do texto, separaco da etapa
estudantil de mestrando etc. - permite gue aquilo que &
absolutamente parcizl, fragmentario, manco, incompleto,
ganhe o universo da fala.

As falas serizm 3s atuslizacles dagquilo
gue a estrutura (8 lingua) possibilita. (12

Mas, talver um pouco mais do que 1s50,
seriam 23 ousadia de promover MONOGTramas, formas
estéticas barrocas, que quebrassem com a continuidade,
iluminando obliguamente os eventos estudados.

A técnica modernista de exercitar Jjogos
de linguagem aparsce ocomo wum sntrecruzamento de
discursos, do tipo histéorias pessoais vividas durante o
periodo em que estive em campo (mesmo gquando estas
histérias aparentemente n¥o compunham & trama do
trabalho propriamente dito), com as falas dos envolvidos
@ com as falas de outras pPeEssSOas qUE Cruzaram o campo de
construco do trabalho.

Assim, © Jjogo intersubjetivo funciona
como uma MONTAGEM ABERTA. (13)

0 CORPO & um velculo paradigmatico e de



mediag¥o de dois tipos de experi®ncias, que, em sua
distancia, capacitam para a producio de um dialogo, de
um contato e a de um contagio pelo outro, mas gue nX¥o
resulta num entendimento universal e, sim, na apreensio
do precario, do contingente e do histérico de cadsa
ancontro.

0 que tratei de instaurar como presenca
da historicidade, da subjetividade (intersubjetividads)
e da individualidade foi a enunciag¥o de uma narrativa
obediente ao fluxo do corpo, de uma palavra que fosse
mais @ mais corporalizads, de dar corpo as palavras, de
uma palavra-corpo diferenciada e que, através da sua
diferenga, registrasse a inguietaglo e a perplexidade
diante de uma cultura gque tem a2 necessidade de afirmar
um corpo-discurso.

Se Tu] problema ara discutir as
representagBes do corpo, & tarefa critica era a prépria
tentativa de construgfo de wm novo mado de
representag¥o, uma nova poética gque fosse capaz de
subverter as imagens gramabticalizadas de uma cultura do
corpo & de uwuma corpolatria, indo  buscar, em oubtros
lugares & em outros discursos, os elementos necessarios
a isto.

0 que eu SEmpre quis, desde a
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constituic¥o do Projeto de Pesquisa, era ftrazer A
meméria imagens outras do corpo, que nNIo aquelas que o
sans0 comum operacionaliza, gue nIo aquelas que o cadigo
nos ensinouw, mas resgatar todo o potencial dagquilo que
foi silenciado & oprimido, dos corpos despedagados de
homens que, sem vor alguma, transitavam com seus COTrpos,
fazendo deles ouwtroeos de nossa cultura, fazendo-se,
silenciosamente, problematicas presantes, ue NoS
permitam sair de dentro de nossas convicgbes, de nossas

representacies.



NOTAS

(7) A respeito da noc&o de PULSAO, remeto
a Pequena Coleg¥o das Obras de Freud — Obras Completas
de Freud, volumes XIV (A Histaria do Movimento
Pszicanalitico, Artigos sobre Metapsicologia e outros
trabalhos -~ 1914/1916), iV =) XVI (Conferéncias
Introdutdrias sobre Psicanalise) =] XX11I (MNovas
Conferéncias Introdutérias sobre Psicanalise), Rio de
Janeiro, Imago, 197&6. Para o cotejamento de tradughes,
Obras Completas, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973.

(B8) Segundo CARLOS RODRIGUES BRANDAO, Yé

justamente a8 trama complexa ~ dificil mesmo de ser
decifrada, porgue pode sempre se oferecer a novas
leituras, cada ver gque & pesrguntada - das infinitas

telas de relagles entre tipos de sujeitos sociais uns
com 0% oubros, wuns atraves dos oubros, por melo de ssus
simbolos, de seus poderes e de suas instituiches
sOCciais, aquilo gue interessa a Antropologia desvelar.”
(MARCELLIND, 1988: 47)

Caracterizando 2 Antropologia enguanto
disciplina HOLISTICA, RELATIVIZADORA E DEDICADA A0
ESTUDD DAS REPRESENTAGBES (O MODO COMO VIVEM E PENSAM 0OS
ATORES S0CIAIS  INSERIDOS NUMA  DETERMINADRA CULTURAL,
BRANDAD nos explicita os elementos— chave para ]
entendimento da cultura como wum  luger dindmico, onde
temos uma constante recriacg¥o da realidade social.

(?) Adoto agui a2 discuss¥o desenvolvida
por  GUILLERMO RAUL RUBEM, no trabalho "Teoria Da
Identidade: Uma Critica" (ANUARID ANTROPOLSGICO/B6,
1988: 75-922).

De acordo com RUBEN, 8] teoris da
identidade assume um papel crucial o trés momentos
histéricos: na Alemanha do final do século XVIII e
inicios do século XIX, ESPECIALMENTE NO PENSAMENTO DO
FILSSOFO ALEMBD HEGEL; nos E.E.U.U. das primeiras
décadas do século XX, COM A ESCOLA  INTERACIONISTA
SIMBsLICA, de GEORGE HERBERT MEAD:; e, na atual retomada,
com especial énfase para a3 Antropologia, da nogc¥o de
identidade como paradigma explicativo.

Em HEGEL, a identidade era a formulagdo
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de uma condig¥o universal e contingente capaz de criar
uma nova relac¥o agregadora com o Estado.

Em MEAD, h& a unidade politica (via
Estado} mas h& também a8 auséncia de uma sociedsde
"hamogeneizada®", com ] evanto de uma absoluta
desagregacdo pela via do social.

Portanto, o contexto original da nocio de
identidade ¢ o de um processo, quar numa Origam
politica, guer numa origem social, gue venha a minimizar
as diferengas, os conflitos e as contradigles.

Na fterceira abordagem, 2 da Antropologia,
a identidade ¢ remetida parz um corpus tedrico que
valoriza a diferenga, a8 multiplicidade & até mesmo &
heterogensidade.

Mas, para RUBEN, esta disting®o entre
contexto original & 8 apropriaco antropolégica &  da
ordem do superficial. Para ele, fdentidade & o
irvedutivel, o Indecompenivel, de que wum grupo  ou
sociedade & portador. NMesta nog¥o, tanto a ideéia de
outro guanto a de dirredutibilidade aparecem como  uma
continuidade entre as teorias classicas e as teorias
modernas. Desse modo, o que estad sendo operado, com a
definicdo antropoléegica, & 8 mera descentralizaco do
outro, abrigando uwuniversos fora dos das comunidades
suropéias, brancas, ocidentais.

Ainda dentro desta perspectiva, mesmo  as
criticas que tém sido feitas & teoria da identidade por
DELEUZE & GUATTARI,; estariam inseridas dentro desta
gdimens¥o multiplicadora das identidades, so que dentro
de uma mesma sociedade — nos grupelhos, por exemplo - &
dentro de um mesmo individuo — a esguizoanalise.

HABERMAS, no ensaio "Individuacio atraves
de socializac¥o. Sobre a Teoriz da Subjetividade de
George Herbert Mead." (HABERMAS 19290, tem Lma
concepco diferenciada da identidade.

Para este autor, a8 nocyo de
auto-compresnsfo iluséria da modernidade (encontrada no
pensamento de FOUCAULTY, & fruto cle uma falta
conceitual.

Diz HABERMAS , "a anica tentativa
promissora de apreender conceitualmente o conteddo pleno
do significado da individualizagdo sociazl encontra-se na
psicologia social de G. H. MEAD. Ele colocs a
diferenciag&o da estrutura de papéis em contato com a
formac¥o da consciéncia e com a obtengo de autonomia de
individuos que sf¥o socialirzados em situagles cada ves
mais diferenciadas. Em HEBGEL, a individuagdo depende da
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subjetivagio crescente do espirito, ao passo gue em MEAD
ela resulta da internalizagco das instidncias
controladoras do comportamento, gque de certo modo
imigram de fora para dentro. (...) MEAD tem um outro
merito, no neu entender, gue & o de ter acolhido certos
motivos encontraveis em HUMBOLDT e FEIERFEGAARD: que a
individuagc¥o n¥o ¢ representada como a auto-realizacfo
de um sujeito auvto-ativo na liberdade e na solid%o, mas
COmeo wm Processo linglisticamente medizdo da
socializaco e, ao mesmo tempo, da constituicg¥o de uma
histériaz de vida consciente de si mesma. A identidade de
individuos socializados forma-se simultansamente no meio
do entendimento lingldistico com outros e no meio do
entendimento intra-subjetivo-histérico-vital CcOonsigo
mesmd. A individualidade forma-se em condicbes ce
reconhecimento  intersubjetivo & de auwto-entendimento
mediado intersubjetivamente." (HABERMAS, 1990: 18%5-187)

Um modo de ver intersubjetivistas cda
identidade, pressupde sempre as relacgles simbolicamente
mediadas gue femos com NOsSs0s parceiros  interacionais,
farendo de todo o processo de individualizag%o um
processo social, que incluem autonomia @ conduta
consciente da vida, numa comunidade comunicacional, o
gqus toca & préapria concepodo de HABERMAS (PARADIGHMA
COMUNICACIONAL)Y .«

(10} 4 noc%o de sujeito predominante no

Doidente & aquela que foi tracada ata movimanto
intelectual iluminista, na Europz do século XVIII.
Este sujelto & marcadoy por Lina

CONSCIENCTIA RACIONAL, gque garantiria a capacidade de
cads individuo esclavecer-se e tornar—se definitivamente
um sujeito (ftendtica do pensamento kantiano).

A consciéncia & o momento onde o ser
coincide plenamente consigo mesmo & garante para si &
posic¥o de dominio de si e do mundo,

De um sujeito do tipo cartesiana, onde o
EU (e, portanto, a esfera do confessional e do Iintimao)
era apenas um lugar de manifestagio do universal da
raz¥o (e de Deus).

' Em HEGEL, sera o desejo o elemento que
caracterizard o sujeito. £ desejando gue o homem
institui & vida humana um valor superior 2o da vida
natural, fundando a separacfo entre a2 natureza e =&
cultura (separagio esta que serd fonte para uma
psicanalise do tipo da de ERICH FROMM). 0O EU &, entio,
um lugar separado do objsto do desejo; o EU & ftoda a3
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extens¥o da negaco do objeto.

Com isto, podemos notar as conseqi@ncias
de um modelo tedrico embasado num aporte hegeliano, onde
a identidade e & construc¥o do sujeito partilham de uma
mesma violéncia tedsrico-pratica em relacfo a tudo o que
pode ser entendido como o outro.

A partir da inserc¥o da Psicandlise e da
pratica da Antropologiz, além doz elementos acima
citados pela discuss¥%o em torno da Hermen@utica, o
sujeito passa a ser estudado em suas cisles: cis¥o da
subjetividade em consciente e inconsciente; cis¥o da
identidade em mialtiplas identidades; cisX¥o da
subjetividade em intersubjetividade.

Para algumas leituras, acerca do suiesito
e do uaniverso relacional indicos ADORNO, Ta &
HOREHEIMER, M., 19853 DUARTE, L. F. D., 19863 DUMONT, L.
, 19853 FOUCAULT, M., 1985 FRELD , S., 19765
GARCIA-ROZA, L. A., 1984y LACAN, T., 19703 MOLINMA, R.,
19885 RICOEUR, P., 1978; VALLEJOD, A. % MAGALHBES, L.,
1981.

(11) "Se, do ponto de vista econémico, ha
uma inalterabilidade do recalcado, do ponto de vista
dinimico ‘a3 entrada em cena do Eu ¢é coextensiva a
entrada 2m cena das categorias de tempo e de histéria’.
Eu que, na feliz metafora de AULAGNIER, ¢ aprendiz de
historiador, inventor infatigavel de uma versio oficial
da sua histdéria libidinal, & também FEpFresEon -
inconsciente — de uma parte de sua estdéria, que rejeitou
ou proibiu. Por isso mesmo, também &, penso eu, aprendi:z
de feiticeiro, n&o sé porque sofre, sob estranhamento,
os efeitos daguilo mesmo que recalocou, como porgue  esté
destinado a2 ser contempordnec de uma estéria que o
constituwi, embora a3 desconhegca.

N&n deixa de ser curioso que, para se
opor & tese das fases orgdnicas da libido, LACAN ftenhsa
apelado para a critica as leis das etapas légicas e
cronolaigicas que marcaram o positivismo 2, também, o gue
denomina de materialismo dialético. 0O recalcado &
contemporianec do Eu, ainda que haja intervalos de
laténcia. Dal que, para LACAN, o inconsciente seri 'esse
capitulo da minha histéria, marcado por um branco ou
ocupado por um embuste: & o capitulo censurado. Mas a
verdade pode ser reencontrada; o mais das veres, Jja esta
escrita em alguma parte. A saber:

- nos monumentos: e isto & meu corpo (..
15
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- nos documentos de arguivo também: 8 s¥o
as recordacies de minha inf&8ncia, impenstréaveis como
eles, gquando n¥o conhego sua proveniénciag

- na svolugdo semdntica: e isto responde
an estogque 8 As acepgdes do  vocabulario gque me &
particular, como ao estilo da minha vida & 230 meu
carater;

- na tradi¢g¥&o também, &, zainda, nas
lendas gue, sob uma forma heroicizada, veiculam minha
histériasg

- nos rastros, enfim, que conservam
inevitavelmente as necessarias distorgbes a conexfo do
capltulo adulterado aos capitulos marcados por ele, e
cujo sentido minha exegese restabelecerd.’

Insisténcia na contemporaneidade,
permitindo guestionar duas teses, relativamente
articuladas. De um lado, 2 tese de gue, numa imagem
romdEntica, o recalcado seria o condenado 2o siléncio do
tumulo, de onde, eventuslmente, seu cadaver rebornarias
para assombrar os viventes. Bem a0 contrario, o
recalcado & o condenado & exist®ncia. Em  linguagem
lacaniana, esta obrigado &8 percorrver a cadeia dos
significantes 2, assim, ao retorno (o sintoma, nPo ato
falho, no sonho...). Deformado no deslocamento ou na
condensacdo, esta sentenciado & vida, & n¥o & morte: & o

gque nos & mais praximo, ainda gue, Ltambém, mais
estranho. De outro lado, permite guestionar 2 tese de
que, dado o carater ‘indestrutivel dos conteitdos

inconscientes, o presente & sempre apenas pura e simples
repetic¥o do passado. Se é possivel dizer que o passado
& contemporineo do presentse, a idéix de
contemporaneidade n¥%o elimina a diferenga, mas, a0
contrario, preserva a tens¥o." (FERMANDES, 198%9: 15-17)
Dizendo isto, a medida & experiéncia de
TEMPORALIDADE & A DE UM PASSADD QUE ESTA  PRESENTE NO
JOGO DA MEM&RIA (REMEMORAGAD). Na 'rememoracifo (PROUST;
BENJAMIN)Y o tempo sofre uma distens¥o, onde se suprime =
separac¥o passado-presente-futuro. Se o recalcado é
condenado a existir, nos termos de uma histéria
coletiva, ele & a possibilidade de uma REVELAGAED ACERCA
DO QUE PODERIA TER SIDO, UM FUTURDO DO PRETERITO. O TEMPO
£ UM "SATLURADOD DE AGCORAS. Lembrar € ter em m&¥os uma
chave para o jogo polissémico, onde ja estd modificada a

percepg¥o do tempo — o passado presente no presente, ao
ser lembrado j4 n¥o serd o préprio passado vivido (ha
contemporansidade e diferenga =ntre eles), fazendo

também com que o presente aparega l1&, no passado, como
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algo que ja se prefigura.

Indico BENJAMIN, 1985; BENJAMIN, 1986;
GAGNERIN, 1982: KOTHE, 1985.

Outra abordagem da temporalidade ¢ a DO
PREGENTE COMO DIFERENGA, onde ni%o somos nada zalém
daguilo que zcontece atuwalmente. A Histéria deixaria de
Ser memoria e promesss, superagfo do esgquecimento, para
ser a histéria de um problemaz —~ o problema do corpo e as
representaglies tomadas como evidentes, por exemplo -,
onde n¥o ha totalizac&o mas apenas fragmentos de nés
MESMOS .

Nesse sentido, a propria experiéncias da
TEMPORALIDADE seria da ordem da multiplicidade e do
heterogénso.

"A histdria que FOUCAULT faz desdobra
ent¥o toda uma outra forma de tempo: ndo mais o tempo
continuo & totalizavel, n¥o mais o tempo como sucessio.
Primeiro, & um tempo fragmentado: somos constituidos de
historicidades miltiplas e heterogéneas, 0 que permite
considerar a parte um pedaco de nés mesmos @ dele fazer

a historia. Segundo, BHSE histdoria fragmentada,
constituwida de séries heterogfneas & um Jogo de
continuidades & rupturas, de permanéncias e
descontinuidades; em suma, o tempo S ol Como

acontecimento. N&¥o que as continuidades sejam naturais e
as rupturas completamente impenséveis; a histéria se dar
como acontecimento quer dizer apenas gue as rupturas se
produzem através do encontro aleatério, no prefigurado,
de processos heterogéneos. Pelo fato de as mudangas
serem n¥o-deliberadas (n%¥o dependem de nossa vontade,
produzindo-se sempre no intersticio), 2 n¥o-necessarias,
nIo derivadas de uma certa mecdnica da higtéria, ndo
podemos tirar a2 conclus¥o de gue seriam  ininteligiveis.
De qualguer modo, FOUCAULT esboga a concepcoc¥o de  uma
histdéria miltipla, com estruturas gque permansecem, mas
que foram criadas por descontinuidades, & que podem 2
todo instante ser modificadas, com outras estruturas
sendo criadas. Um tempo e wuma histéria gerados pelo
estranho jogo sntre o limite & 2 transgress¥o.” (VAZ,
1992 74~77)

A abordagem das temporalidades e da
Histéria pela via do  "pensamento infame" de FOUCAULT
estad mais préxcima das articulaghes tedrico-metodoligicas
propostas em meu estudo das representagles do corpo, o©
gque ird se clarificando no decorrer do texto.

(123 "Ms teoriaz da linguagem de SAUSSURE
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surge a oportunidade e 8 necessidade de distinguir-se
entre o social & o individual & entre 0 essencial e o
acessorio ou acidental. 0 social e o essencial recaem no
dominio da Iingua, cabendo & fFala o recorte do que &
individual e acidental. Em outras palavras, a lingua (no
dizer de R. BARTHES: a linguagem menos a fala)
apresenta-se ao individuo como um sistema preexistente,
uma instituwic¥o social gue acumulouw historicaments uma
série de valores e sobre a qual, em principio, o
individuo n¥o tem nenhuma ascendéncia enguanto
individuo.

A fala, inversamente, & um ato individual

de wutilizag®o da lingua, um modo de combinar 0%
elementos da lingua no ato de comunicag®o. Se a lingua &
um sistema {conjunto de slemantos com relacio

determinada entre si), 38 fala & um processo (segiléncia
de atos) que atualiza, que da existéncoia concreta a essa
lingua, tornando a comunicacfo um fendmeno & ndo mais
uma simples potencialidade.

Lingua e fala mantém Lima relac¥o
dialética entre si de t3l modo que se pode afirmar ndo
xistir lingua sem  fala ouw fala sem lingua. Esta
observago contorna o problema de saber o gue vem antes,
s 8 lingua ou a falay fica claro gue a fala formula =2
lingua e & simultaneamente formadas por estz. A fala

sUTge, as5s5im, como o uso legitimador da wisténocia da
lingua, gue por sua ver auwtoriza a fala. Em outras
palavras, o individuo n¥o pode ‘falar’ sem que &

sociedade tenha estabelecido as regras pelas guais essa
comunicacio & possivel, mis a sociedade tampouco poderia
sastabelecer esse modus se os individuos n¥o se pusessen
a falar." (TEIXEIRA COELHO NETTO, 1980: 18)

Azssim, & fTala passa a ser a abstracio
teorica da possibilidade comunicacional, organizada por
Lm codigo xterior capas cle articular as
individuzslidades. Al fala =] o encantro entre
individualidades, mas realizando uma esséncia simbolica
que esta presente na lingua.

Contrapondo-se & isto, prefiro Lma
afirmag¥o posterior de BARTHES:

"aeww & umz ilus¥o do lingilista considerarnr
=am pée de igualdade a lingua que se fala & a qua se ouve
como se fosse a mesma linguas; seria preciso rebtomar agquil
a disting¥o fundamental, proposta por JAROBSON, entre =a
gramatica ativa e 2 gramdtica passiva: a primeira @&
mondtona, a segunda ¢ hetersclita, eis a verdade da
linguagem cultural; numa sociedade dividida, mesmo gue
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s consiga unificar 2 sua  linguagem, cada homem se
debate contra o ESFACELAMENTO DA ESCUTA: sob o disfarce
dessa cultura ftotazl que lhe ] institucionalmente
proposta, &, & cada dia, 8 divisf¥o esquizofrénica do
sujeito que lhe & impostay; & cultura &, de certa
maneira, o campo patologico por excelénocia onde se
inscreve & ALIENAGAD do homem contempordneo  (palavra
certa, a2 uma sd& ver social e mental)." (BARTHES, 1988:
1073

Mesta perspectiva, o pressuposto & =1
divisfo e a diferenga. A leitura pode ser encaminhada
antropologicamente, pela dtica da RECEPGAD e da ESCUTA,
o gue nos faz voltar as quesitBes primordiais da
Modernidade e da constituico do sujeito, desenvolvidas
no decorrer deste trabalho.

(13) Quando uso a3 express¥o MONTAGEM
ABERTA faco referéncia direba & idéia de OBRA ABERTA,
desenvolvida por UMBERTO ECO (ECO, 5/D). Contraponho—-me
aqui diretamente ads leituras estruturalistas de CLAUDE
LEVI-STRALISS, adotando 2 perspectiva de um barroco
moderno, de uma estrutura Jde ums relacdo fruitiva.
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1.3. Sujeito e Perspectivismo.

"Ela tentava ver—se através do proéprio
corpo. Por isso, passava longos momentos
am frente ao espelho. E como temia ser
surpreendida por sus m¥e, essses olhares
diante do espelho traziam a3 marca de  um
vicio secreto. N¥o era a3 vaidade que &
atrala para o espelho, mas 0o espanto de
descobrir-se. Esqueciaz que tinha diante
de si o painel dos mecanismos psiquicos.
Aforeditava ver sue alma se revelando sob
os btragos do seu rosto. Esgquecia que o
nariz & a8 extremidade por onde entra ar
para os pulmdes. Via nele a expressi¥o
fiel de seu temperamento. Contemplava-se,
longamente, & 0o que 1 contrariava era
encontrar em seu rosto alguns tragos da
m¥e. Dlhava—-se entdo com mais obstinag&o
& dirigia sua vontade para se abstrair da
figionomia materna: faser disso tabua
rasa, £ 56 deixar prevalecer aguilo gue
era ela mesma. Guando conseguia, era um
momento embriagador. A alma subia A
superficie do corpo, semelhante 3 uma
tripulago que salsse do ventre de um
navio, invadindo o tombadilho, agitando
os bragos, & cantando em direc¥o ao céu.”
(MILAN KUNDERA)

Em NIETZSUHE, o conhecimento & abordado a

partir de um paradigma fisioldgico - o estéimagon se

assemalha ao espirito" -~ aproximando o filosofo dos
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associacionistas & empiristas ingleses.
A biologia oferece o sentido @ a histdéria

lhe imprime as formas & os valores.

"Embora prdéxima do empirismo, a8 maneira
de o fildésofo abordar a questo do
conhecimento em muito o ultrapassa. Pode
sar que o homem conhega 28 partir da
axperiéncia sensivel, mas isso n¥o  quer
dizer gque sua relacqo com o mundo sempre
se deu da mesma  forma. As  verdades da
metafisica, por certo, n¥o passam de
CTeNCas com significagio puramente
pratica, mas o préprio ato de conhecer ja
se  acha impregnado por  interesses da
mesma ordem. As  leis das ciéncias da
naturerz, sem diavida, nada mais s&%o do
gue esquemas abstratos ou ficcbes, mas,
de igual modo, ftudo o gues se conhece. &£
para congservar-se que o homem esquematiza
e inventa; & para apropriar-se do gque
e2std a sua volta que conhsce. Portanto,
‘toddo o aparelho de conhecimento & um
aparelho de abstrac¥o e simplificag&o -
que n¥o @ orientado para o conhecimento,
mas para o dJdominio das coisas’ (XI,
2H(EL3 " (MARTON, 19%90: 1243

Portanto, a aproximaglo ao empirismo, gue
nos revela o carater central da experi@nciaz sensivel nz
produc®o do conhecimento, n&o nos deix anganar pelo
argumento empiriceo, pois também &2 sensibilidade =]

organizada como uma linguagem e convencionalizada.
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Na Antropologia, o trabalho de campo & a
prova de realidade, a marca registrada da disciplina & a
caracteristica da identidade dos antropdélogos. O campo &
o lugar da apropriacio dos dados que, coletados e
cote jados, permitem comparactes, inferéncias =]
gensralizactes.

80 antropdlogn, ao articular os fatos,
numa  perspectiva hermenutica, relativiza as SHURS
préoprias categorias nativas de conhecimento.

Mas, de qualquer modo, parte de fatos
ragistrados em seu didrio de campo para & consbruglo
deste conhecimento e, consegientemente, de uma posigdo
do sujeito.

0 que fica poucCo claro, neste
entendimnento, @ o modo como se articula o mundo dos
fatos {(concretos) Com a] mundo do sujeito
(subjiptividade). Pois & do sujeito que advém um senbido
projetado que constitui o préprio fato.

Por outro lado, MNIETZSCHE critica também
os racionalistas (a via cartesiana, kantiana @
estrutural).

0 racionalismo pressupde uma apresnso do
verdadeiro, que & também o universal.

0 gque estd em jogo no racionalismo 2 O
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mito do ser, numa projecfo absolutizante do suijeito e de
suas condigles sobre o que estd sendo conhecido.
A critica de NIETZECHE estd centrada no
modo como ambos, empiristas e racionalistas, organizam o

conhecer através do ser (do sujeitol.

"Encarando o mundo enquanto processo, nio
aceita que existam fatos estruturalmente

articulados; considerando—o pleno
vir-a-sar, ndo admite que haja um mundo
do  ser, Por 1E50, recusa gue ]

pensamento, articulando os fatos, possa
espelhia-los ou que, dotado de principios
inatos, chegus a abarcar o ser." (MARTOWM,
19908 195)

A construcXo do objsto numa pesguisa
antropoldégica pressupde uma diversidade de métodos de
conhecer, um exercicio de construcio de pontos de vista.

Ha uma arbitrariedade na relac¥o entre as
palavras & as coisas, no modo como elas se referem a
algo sxterior 2 elas & no seu funcionamento enguanto
palavras.

N&¥o h& uma identidade entre o ser & o0
discurso.

0 ser humano so6 encontra nas coisas
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aquilo que colocouw nelas. 0O objeto estd subssumido ao
sujeito, como nos disse HANT,

Mas, 0 gque separa o PERSPECTIVISMO da
PROPOSICAD EANTIANA, & QUE EM EANT 0 SER HUMANDO NAO  TEM
ACESSD A0 MUNDD D08 OBJETOS, PODENDO APREENDER 08
FENGMENOS, OU BEJA, 0O MODD COMD 08 OBJETOS LHE APARECEM,
ENQUANTD EM NIETZSCHE NAO HA  RAZAOD PARA  MANTERMOS A
EXISTENCIA DO TRANSCENDENTE — A DISTINGAEDO ENTRE EM 851 E
FENSMENQO.

NEO PODEMOS E NAO DEVEMOS NOS  PREOCUPAR
COM A8 COISAS EM 81, MAS COM 085 ORJETOS DO CONHECIMENTO
OU COM 08 MODOS  COoMO A5 COISAE EM 81 NOS  APARECEM
FENOMENICAMENTE, DIRIA EANT 0OU ROBERTO CARDOSO DE
OLIVEIRA.

0 QUE ESTA EM JOBO & A POSSIBILIDADE
FANTIANA DE  SALVAR QUALQUER CONHECIMENT OBJETIVO,
ATRAVES DAS CATEGORIAS DO ENTENDIMENTO.

PARA NIETIBCHE, SUIEITO & OBJETO &R0

FICGHES.

" Conhecer’, afirma NIETISCHE, "significa
‘erntrar em relac¥o condicional com algo’:
santir-se condicionado por algo e,
igualmente, do nosso lado, condicionar -
&, pois, em todas a2s circunstidncias,
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constatar, definir, tornar-se consciente
de condigBes (n&o sondar essfncias,
coisas, ‘em si” T (XII, @ (154)). Homem e
mundo fariam parte do mesmo processo. A
vida = & experiéncia humanas n¥o se
desenrolam separadas do curso  do  mundo;
constituem apenas parte dele mas nem por
isso dele se distinguem. Os fendmenos gue
o sev humano observa s3%o condicionados
das mais diversas maneiras, inclusive
pelo préprio observador. As coisas que
acredita existir nfEo pDassam tie Lim
conjunto de relagles ; esk¥o imersas no
fluxo continuo de gue ele mesmo n¥o pode
escapar. £ por isso gque o conhecimento &
relac¥o condicional e as nogiies e
sujeito e objeto tém carater ficticio.®
(MARTON, 1920z 201)

0 conhecimento & a2 produco de verdades
resultam dos julizos que os seres tém a respeito de si e
do mundo. Para um julgamento da sua atuacqo é preciso
ESTRAMNHAR-SE, ESTRANGEIRAR-SE, COLOCAR-SE FORA DE  S8I
MESMO PARA CRITICAR A PREPRIA COMPETENCIA.

Ao espirito tragico sucedew o espirito
socratico, 4 reunifo do apolineoc e do dionisiaco sucedeu
o tedrico, separando essénocia e aparéncia, verdade e
ilusfo, idéia e vida.

Diante da crueldade de viver & da arte
praferiu-se a serenidade e 2 racionzlidade da ciéncia.

A arte se gquer ilusfo e, com isso, é



79

superior & ciéncia, que cré conhecer verdadeiramente o

mundo

nada,

{(com objetividade) .

"“Entre duas esferas absolutamente
distintas como a do sujeito = a8 do
objeto’, observa NIETIECHE, 'n3o wiste

causalidade, sxatid¥o ou expressXo, mas
unicamante wma relagdoe estética, qguero
dizer, uma traducdo balbuciante numa
lingua completamente estrangeira’ (VM
13." (MARTON, 19290z 204)

0 conhecimento humano &, antes de mais

INTERPRETAGHO .

"Ou seja, segundo FOUCAULT, que agui
parafraseia NIETZIGECHE, COmo tudo =]
perspectiva, a busca de um ponto de vista
asupra~histérico para pensar 2 histéria
(digo eu, para pensar qgualguer problema
na histaria, o corpo por exemploel, al
compreendido o que isso implica em fermos
de recomendacies metodologicas, & apenas
um certo modo baivo, semelhante ao das
r¥s, de olhar do presente para o passados:

ns historiadores apenas ©fingem olhar
para o mais longe de si  mesmos, mas de
maneira baixa, rastejando, elasg s

aproximam desse longinguo prometedor (no
gque eles %0 como os metafisicos gue
v@em, bem acima do mundo, um além apenas
para prometé-lo a si mesmos 3 titulo de
recompensa) . E n¥o podis ser de outra
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(tipologias)
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forma, pois nesse mundo  JA& sabemos,
depois que lhe arrancamos seu véuw, gue  a
verdade n¥o ¢ verdadeira. A recusa em ser
um saber perspectivo nada mais ¢ do que
uma perspectiva, ouw ainda, um certo modo
de s relacionar com suwuas paixies e
aprasenta-las aos owkros; nOo Caso, wuma
vantade de verdade que necessariamente se
mascara no instante em gque se manifesta.
"Tendo pretendido apagar de seu proprio
saber todos os  tracos do guerer, ele
resncontrara do lado do objeto a8 conhecer

& forma de Lm querar agterno. A
objetividade do historiador & a
interversio das relagles do querer no
saber & @& 230 mesmo tempo a crenga
necessaria na  providéncia, nNas Ccausas
finzis & na teologia. 0O historiador
pertence & familia dos ascetas.’ Og
historiadores comatem um arro
propriamente epistemoldgico — 8 crenga em

uma verdade sternz, em uma alma que n¥o
morre, em uma consciéncia sempre idéntica
a =i mesma, crenca que permitiria a8
gconomiz de uma interrogac¥o  scerca  das
relachBes sntre o intelectual =] SUA
atualidade —, mas de imensa Trepercussio
moral: como n¥o acatar e agir segundo  as
leis que 05 historiadores e fildésofos nos
apresentam acercs de nés mesmos e do
nosso destino, se a verdade gque detém &
eterna, universal s necessariat’ (VAZ,
1998: &1-62)

Partindo de wum método de investigagclo
gue  se  procura determinar 2o tipos

suas filiagches, recorrendo 3 um estatuto

de ficc¥o metodolegica, onde os tipos fazem valer uma

inteligibilidade da cultura 3 gual pertencemos ~ corpos
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de bailarinos, corpos-bailarinos ou bailarinos & corpos
tle2 halterofilistas, corpaos—halterofilistas o
halterofilistas, como sendo tipos fundamentais para =2
compreenso dagquilo que acontece com o corpo  humano de

um homem dentro da cultura ocidental.

Mas, estas figuras nIo equivalem
necessariamente a seres e eventos reais, am S8
concretude.

A matriz do Perspectivismo, enquanto

Teoria do Conhecimento se encontra na nogXo de Sujeito
Auto-Afirmativo oz modernidade filosaefica =) na
radicalizac¥o dos principios sstruturais que regem esta
NOCEG.

NMesta dimens&o, o que se descreve & uma
METAMORFOSE, uma radicalizacio das tendéncias presentes
na modernidade, tais como 8 dissolug¥o do reslismo
(platénico, substancialista, descritivo etc.) =) €
advento da cena dnica das interpretagcles que est¥o de
acordo com as categorias adotadas por cada sujeito
envolvido numa interpretagio.

Assim, vivemos num mundo infinito,
infinito de interpretagbes. Mas, interpretzcles estas
que remetem & categoria da Possibilidade.

Portanto, as categorizs pelas guais um
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conhecimento ¢ feito possivel s&o as ficgbes dteis
capazes de promover forgas de autopreservac3o; a8 coisa
em si, o objeto em sua concretude, seja ele o corpo ou
gualquer outro, axiste mas nos & inacessivel,
tornando-se apenas "traduzivel" em formas interpretadés,
subjetivas.

Estas ficgbes, tornadas categorias, ndo
visam instrumentalizar, objetivar (as realidades
objetivas s%o entornadas no riso sarcastico do sabiod,
mas 0 seu uso & uma busca e uma descoberta daguilo que &
singular.

A autopreservac®o n¥o & uma luta pels

vida mas uma luta pela vida dentro do poder - as ficghes
est¥o ligadas & possibilidade de interpretar para
crescer, para mais-ser, para criar, MLAma atitude

efetivamente poiética.

Mais fundamental do que se preservar é
sair de si, gquerer mals, crescer, mudar, metamorfosear.

NMuma Teoria do Conhecimento, 2 produgdo
de miltiplos modelos & o ponto de vista fundamental.

Ma compresns¥o das falas humanas, de
bailarinos & halterofilistas, o querer mais, © sair de
51, 0 crescer, mudar, metamorfosear s&o o fundamental

também.
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Diferentemente do Evolucionismo
Biologista, do Marxismo etc., o0 Perspectivismo no
desconsidera as condicles objetivas da produgfo de  um
cOorpo mas minimiza a3 suls ac¥o em nome das intensidades
criadoras de formas e de figuras que surgem de um poder

subjetivo & explorador das condicies ambientais—sociais.

"NIETZSCHE acaba por ressaltar o carédter
parspectivista do mundo, ao concebé-lo
como campos  de forga instaveis em
permanente tensfo; o perspectivismo nele
estaria inscrito. Esta concepo¥o traz
conseqiéncias importantes para a
gnoseologiz. Contudo, seria precipitado
concluir que o conhecimento & relativog
mais adeguado, talver, fosse entendé-lo
como relacional. A soma das diferentes
perspectivas, zinda gus possivel, no
proporciona uma visd¥o de conjunto, pois o
mundo n¥o se apresenta enguanto sistemas
@le & um processo. Sujeito & objisto n¥o
passam de conceitos inter-relacionais; o
objeto constitui-se pelas formas de
interag¥o =, de igual modo, o sujeito.
Tanto & assim que o ato de conhecer se
define Como ‘entrar em relacio
condicional com algo’ . Nesszsa medida & vEo
pretender o conhecimento absoluto; o ser
humano € incapaz de libertar-se dos erros
e distorglies inerentes a sua otica.”
(MARTON, 1990: 211)

0 que me parece interessante ressaltar
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neste tépico & o modo como uma abordzgem Hermenutica na
Antropolaogia, onde se tem a interiorizaco da medida de
tempo, a8 contextualizacXo do conhecimento produszido, &
transcricio de uma "coisa socizl" parz o horizonte do
sujeito cognoscente (fraducio cultural) & o entendimento
da posicdo historico—cultural do
sujeilto-pesquisador-hermensuta, ainda estd centrada na
idéia de RELATIVIZIAGED, quando seria mais adeqguada @
mais fecunda uma noc¥o de RELAGAO.

Se n¥o & apenzs ao ponto de vista do
nativo gque visamos (ja gue eshe & verdadeiramente
inzcessivel como  wm dado purol ., a wm encontro
etnografico, onde est¥o presentes as representagcles dos
universos do pesquisador e dos pesgquisados, resultando
dal um conhecimento negociado, uma interpretagdo, o
momanto de relativizacio & apesnas wuma parciazlidade do
PrOCESSE0.

A relativizaco das categorias de
entendimento do sujeito cognoscente n¥o @& suficiente
para realizar a "relativizago" do sujeito, mantendo
ainda o papel desempenhado pelo sujeito na construglo do
objeto (tipica construglo sistémica e estruturalista,
onde a interpretac¥o antropolégica & um didlogo marcado

pelo olhar de fora).
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0 gue wviso, ao adotar 2z noco de
RELACIONAL , & INSERIR ESTE ENCONTRO NUM JOGO DE FORGAS,
NUM JTOGO DE POTENCIAS, EM QUE A ETNOGRAFIA RESULTA MAIS
DAG RELAGHES fuE VIABILIZAM INTERPRETAGHES
(INEVITAVELMENTE PARCIALS, FRAGMEMTARIAS,
PERSPECTIVISTAS), DO QUE DE INTERPRETAGUES MERAMENTE.

Como j& havia apresentado no Primeiro
Téopico deste capitulo (1.1.3y, o Interpretativismo de
GEERTZ deve estar acompanhado dos seus desdobramentos
criticos, a descrig¥o densa e fenomé@nica do mundo estelja

acompanha pelo didlogo & pelo confronto (s ididéia de

participac&fo), onde dado (empirial, significado
(interpretacio) = relacles de poder (se2jam elas
afetivas, psigquicas, de violéncisa eto.) aparecem

reunidas, constituindo uma forma especifica e humana de

conhecer o mundo.
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i.4. 0 ohjeto e ©o Sujeito: 0 Estatuto

"eaw se tudo & mascara, se tudo @
interpretac¥o, avaliaco, o gque & que ha
em altima instancia, Jj&a que nYo ha coisas

a interpretar nem avaliar, cCoisas a
mascarar? Em dltima instdncia n&%o ha
nada, salvo a vontade de poténcia que &
poténcia de metamorfose, poténcia de
modelar 2% MASCATA poténcia de
interpretar e de avaliar." (GILLES
DELEUZE)

No Barroco, ha um trabalbho de INFLEXS0.

0 OBJETO & sempre um PONTO-DOBRA, um

PONTO DE INFLEXAO.

A INFLEXAD & SIGNO AMBIGUO.

& 0 PURD ACONTECIMENTO DA LINHA 0OU DO

PONTO, O VIRTUAL, A IDEALIDADE POR EXCELENCIA.

ponto.

Se val de dobra em dobra, nf¥o de ponto em

contorno  esfuma-se proveito das poténcociazs

formais do material, poténcias que ascendem a superficie
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a apresentam—se como outros tantos rodeios e redobras.

Guando o ORJETO é a prépria; variag¥o, a

noclio de objeto torna-se FUNCIONAL.

"Danominemos ORJECTIL ess5e novo
objeto.Como mostra BERNARD CACHE,trata-se
de uma concepcdo muito moderna do objeto
tecnolégico: ele nem mesmo remete a0
infcio da era industrial, guando a idéia
do padr¥o ainda mantinha uma feigko de
esséncia e impunha uma lei de constincia
(‘o objeto produzido pelas massas & para
as massas’' ), mas remete, iss0  Sim, &
nossa situacko atual, guando 38  flutuwaco
da norma substitui a permanéncia de uma
lei, guando o objeto ocupa lugar em um
continuo por variag¥o, guando a
proditica, 8 maguina guse funciona por
controle numérico, substitui 28 prensa.
Pelo seu novo estatutoy, o objeto &
reportado n¥o mais a um molde espacial,
isto &, 2 uma relag¥o forma-matéria, mas
a wuma modulac¥o  temporal gue implica
tanto a inserg3o da matéria em uma
variacio continua como um desenvolvimento
continuo da forma. Na modulaglo, nunca ha
interrupcfo para desmoldagem, porquanto a
circulac¥o do suporte de energia equivale
a uma desmoldagem permanente; modulador é
um molde temporazl continuo... Moldar é
modular de maneira definitivas modular &
moldar e maneira continua @
perpetuamente variavel . Quando LEIBNIZ
diz que 38 lei dza série siftua as Curvas
como o btrago da mesma  linha’ em
movimento continuo, continuwamente tocadsa
pela curva que lhe & concorrente, nN3o & a
modulac¥o que ele estd defininde? & uma
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concepgo n¥o sé temporal mas gualitativa
do objeto, visto que os sons, 8s cores,
s¥0 flexlveis e tomados na modulagio. &
um  objeto maneirista e n&¥o mais
assencialista: torna-se
acontecimento. (DELEUZE, 1991 35-34&4)

0 OpJeCTIL: O CORPO  ENTRE BAILARINOS E
HALTEROFILISTAS.

UM OBJETO EM CONTINUA VARIAgHO, NUMA
MODULAGAD GUE SE DA NO TEMPO.

A apreens¥o de um objeto no sed campo de
aco nfo remete mais 2o molde inicial (ao modelo, & lei
do Ballet, do Culturismod, mas ha um jogo permanente da
desmoldagem.

A apreens¥o do objeto & um acontecimento.

Portanto, também o SUJEITO MUDA DE
ESTATUTO.

Em cada ramo de um inflexfo, poOsso
determinar um ponto que n3o 2 percorre e fampoucao & o
proprio ponto de inflex&o, mas um lugar, uma posicdo, um
PONTO DE VISTA, onde se encontram as perpendiculares as
tangentes no estado ce variaco da inflex¥o,
reprasentando—a.

No PERSPECTIVISMO, SBERA SUJEITO TODO

AQUELE QUE VIER A0 PONTO DE VISTA, fazendo do SUB-TECTD
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Assim, todo ponto de vista remete a wuma

determinada variacHo.

"N¥o & o ponto de vista gque varia com o0
sujeito, pelo menos em primeiro lugari; ao
contrario, o ponto de vista & a condigio
sob a qual um eventual sujeito apreende
uma variag&o {(metamorfose) ou algo =
(anamorfose). Em LEIBNIZ, como também em
NIETZSCHE, em WILLIAM e HENRY JAMES e em
WHITEHEAD, o perspectivismo & certamente
um relativismo, mas nN¥o o & relativismo
em que comumente se pensa. Trata-se nRo
de uma variacio da verdade de acordo com
um sujeito, mas da condig¥o sob 2 gual 3
verdade de uma variac¥o aparece ao
sujeito. & & prapria idéia da perspectiva
barroca." (DELEUZE, 1991:37)

"RELATIVIZAGCAD ¢ o conceito gue designa a

atitude intelectuzl diferente da do
etnocentrismo. £ o esforgo de compresnder
a significagio dos compartamentos,
pensamentos e sentimentos do outro’ .
nos  termos  da cultura do Coutro’. A
relativizacifo & o procedimento
antropolégico por exceléncia,

concebendo-se a construco histéerica da
antropologia como a8 dos progressos  na
direc¥o da possibilidade de relativizar.
MNesse sentido a tarefa relativizadora da
antropologia seria a de denunciar as
lentes como lentes, lembrando que nenhuma
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delas =) anica, melhor, SURETLIor,
intransformavel ou insubstituivel. Como
ja& pudemos ver, n¥o & facil relativizar,

pios a8 relativizac¥o wvai contra as
tendéncias ebtnocéntricas espontianeas do
pensamento, gqgue & Sempre pensamento
segundo cENnones determinado

cultura." (RODRIGUES, 198%9:154-155)

Afora as criticas do etnocentrismo
embutido na Antropologiaz & na sua relativizag¥o, por se
colocar na posig¥o de conhecimentno que é capaz de
apreender o outro na sua diferenga & em sua totalidade,
e, portanto, de codificar o outro para dentro da cultura
antropolégica, A RELATIVIZAGAD NAD RELATIVIZA A POSICGHOD
DO SUJEITO E A DO ORBJETO NA PRODUGED DO CONHECIMENTO.

Para o Relativismo Antropoldégico, numa
abordagem ainda por demais kantianz, ¢ sempre o Sujeito,
com sua Subjetividade, o instituinte do ponto de vista
{ a apreensfo do mundo atraveés das categorias, que em
Antropologia resultam 2 noglo de que o mundo social &
simbolicamente pré-estruturado).

Este sujeito traz consigo toda a sua
carga cultural, a3 sua bagagem cdédigos de funcionamento

do se mundo etc.
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O Jogo circular desse relativismo
historico serda superado guando, por um
lado, n¥o pensarmos mais que a verdade se
opte 2o tempo e, por outro, cessarmos de
reportar a historicidade das coisas a uma
historicidade fundamental do sujeitoddigo

e, perspectiva o omum na abordagem
hermen8utica do tipo tradicional e
presente no paradigma comunicacional de

HABERMAS 23 ou seja, sera superado guando
se estudar o tipo de historicidade qgue
cada fragmento do sujeito & suscetivel de
ter."(VAZ, 1992:79)

Mo PERSPECTIVISMO, 0O PONTO DE VISTA &

RELATIVO A VARIAGCAD.

0O PONTO DE VISTA & A CONDIGAO DO SUJEITO
PODER ALgAR VISIBILIDADE.

HA, PORTANTO, UMA ORJETIVIDADE DO
PERSPECTIVISMO QUE DESVELA A SINGULARIDADE DE CADA PONTO
DE  VISTA, MAS RNAD EXATAMENTE NA DEPENDENCIA DA
SUBJETIVIDADE (E A& SUJEIGAO A AUTORIDADE) DO SUJTEITO.

£ 0o préprio mundo que € composto de
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singularidades, uma das quais o0s sujeitos singulares.

Uma perspectiva barroca ou tm
perspectivismo meatodolégico nietzschiano visam a
apreensfo de um mundo que ndo & absolutamente cédigo (o
mundo do simbélico, onde a tarefa humana & a de
codificar/decodificar/recodificar), mas fazer passar
este objéctil corpo onde se posa fundamentalmente fruir
e fluir.

NMum mundo relacional, onde o que temos
s¥0 interpretagles, todo jogo de codificac®o & um  jogo
da ordem da repressf¥o, do contrato e da excluslo e das
instituighes.

No Barroco, o gque importa nfo & mais
interpretar, traduzir um ftexto cultural em outro texto
cultural, o que se qguer, num determinado momento, &
absolutamente compartilhar, se imiscuir, entrar ne
sofrimento & na felicidade, compartilhar estados

emocionais.

"4 exaltacglo do sofrimento teria sido
gerada pela inquietude gue inspirava o
imenso  continente habitado por homens
movidos por emoctes desconhecidas. Tem—se
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dito que o barroco ¢ um wagero da
aupressfo ‘normal’, isto &, do Ccomum’.
Porém, o CRISTO flagelado do convento do
Monte do Carmo na EBahia, a8 alucinante
via—sacra do ALEITADINHO,e QOuro Preto,

(sic) ou os martires em @extase das
igrejas mexicanas, NEo glorificam n]
sofrimento e, por conseguinte, nIo
exageram em absoluto 0s modos cle
epress¥o. Estes modelos reclamam do
corpo  fisico a representacio e a

solicitacko de uma comunh&o pela dor. Ao
mundo indigena, gque ignorava o pecado

original & - se bem que praticasse &
crueldade coletiva -~ n¥o concentrava
Jamais o sofrimento sobre um =T

individual, apunha—se a vis¥o alucinante
de um individuo suplicado e de uma dor
figica pessoal. Engquanto todas as  formas
do sagrado ou da religi¥o - desde as
aparentemente mais primitivas, como as da
melanésia, ate as mais elaboradas, que se
sucedem de uma relac3o continua entre o
COSMO , homem =] a divindade, ©
cristianismo no Novo Mundo, com mais
veémencia do que imprimiuv a8 Inquisic¥o na
Europa, lembrava gque o homem reduz-se a
sua condig&o dnica, que sle s encontrava
o dolo & o mal na natureza, sem deles
poder se afastar enguanto vivesse., Ao  se
avto-aterrorizar, o sscultor barroco
aterrava aqueles a quem se dirigisa e
procurava, a0 gue btudo indica, destruir o
mundo de carne por intermédio da  imagem
do ‘supliciado’ " (DUVIGNAUD, 1983:124-125)

E, ainda mais. "No que toca a expresso
barroca, queremos incluir na discussdo
uma resposta eventual sobre o significado
da emoc¥o (forma plastica ou teatral) e
tratar esta emoc¥o como  uma Ccoconduts
magica’, cujo alocance antecipa-se aos
dados ateé ent¥o considerados como aceitos
g comumentse ‘vividos'. UOs antropélogos
nos dizem que se o ndmero de dados sobre
0s gquais trabalha o espirito humano &
finito, a8 quantidade de combinago que
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coOm eles =1 pode arranjar &
indeterminavel. Sim, porém, deste
desequilibrio redundam, precisamente, as
diferengas entre 88 civilizagles ou as
culturas. & necessarios admitir  (para
este periodo dnico na histéria) que em
dado momento o homem n¥o se contentou
mais =2m combinar o5 signos uma sé6 ver em
relacqo 2 todos os dados, porém, ensaiou
trata-los de acordo com eles oesmos,
considerando-os C Mo SLGNOS,
axperimenta-los
diretamente." (DUVIGNAUD, 1983:130)

e houve um momento da histéria em que se
viveu isto e se denominou como Periodo Barroco, o que
nos diz DELEUZE & gue, como um modo de viver, a
2xperiéncia barroca nfo se restringe a2 uma temporalidade
linsar.

Na antropologia Pés-Modermna, uma dos
casns mais famosos desta experiéncia, @ o de RENATO

ROSALDO.

"Um preconceito correlato do objetivismo
& ver as agies do nativo n&o Como
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auténticas respostas a sentimentos mas
COMmo perftormances dirigidas a uma
platéia. Segundo BOURDIEU, o antropélogo
desatento, para gquem os rituais de povos
estranhos inevitavelmente t&m o carater
de espetaculos bem ensaiados, projetara
inconscientemente suas préprias atitudes
sobre aguilo que estéd observando. Por
exemplo, observando uwm ritual fdnebre,
ele pode supor que o gue o nativo

“perimenta n&o & dor mas espetaculo
mesmo contristado. Isto foi sentido por
RENATO ROSALDOD de modo direto tréagico um
ano depois da publicagc¥o de seuw Ilongot
Headhunting, 1883-1924, A Study in
Society and History. Em outubro de 1981,
sua mulher morreu 230 cair de uma montanha
traigoeira nas Filipinas, onde realizava
trabalho de campo . Abalado palo
sofrimento, ele comegou compreender como
era inadequada a metodologia cientifica
quando s tratava de profundos
sentimentos humanos. Percebeu que havia
algo eswtremamente desumanizador, quase
voyeurfstico, na maneira como muitos
antropélogos desempenhavam sua tarefa.
Com seu interesse cientifico no estranho
e no excéntrico, eles pareciam cegqgos A
reacho da pessoa  aos choques da vida.
‘Eles omitiram & coisa mais importante’,
diz ROSALDO. T Ao contrario dos
Tomancistas, os antropdlogos pareciam
ignorar a verdadeira euxperiéncia do luto
a prestar atengo apenas as regras do
ritual funebre. De qualquer forma
acabaram se concentrando nos rituais como
a8 nFo tivessem nada o que fazer com oS

sentimentos - COmo =t 05 nativos
enlutados estivessen apenas
representando. A cauda metodoldgica
parecia estar abanado ] c¥o. Para
ROSALDO, parecia que o0s antropslogos
culturais se haviam tornado t&%o0 obcecados
com 0 gque consideravam  Ccultura’  que
estavam consgiderando literalmente algo
que LEVI-STRAUSS disse certa vez: as
pessoas  tém sentimentos porgue sUa

cultura os torna obrigatérios. “Mum
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exercicio extremo, quase tabu de empatia
antropoldégica, ROSALDOD deu continuidade &
critica de BOURDIEU tentando
identificar-se com os motivos da caga as
cabecas, dos Tlongot. Seu trabalho ‘Grief
and the Headhunter’'s’'s rage, publicado em
1984, descreve como a raiva irresistivel,
que 2le sentiu apdés a morte da esposa
ajudou—o a captar o motivo decisivo para
aguela pratica que n¥o lhe havia ocorrido

anteriormente. Ease motivo era a
necessidade dos  homens Ilongot mais
velhos — agquelss que planejaram os reides
de caga a cabegas - de conseguirem
libertar—se da profunda tristeza & raiva
gque sentiam quando membros de SUBS
fam{lias ou da tribo morriam. Afirma

ROSALDOD gue na sociedade Ilongot a raiva

& publicamente comemorada ao invés de

ficar oculta, & & caga as cabegas & uma

forma socialmente sancionada da catarse.

Decepando uma cabega e atirando-z longe,

o Tlongot d&a vaz8o a sua tristeza." (BABY,

8/D2&5-71)

A experiéncia de ROSALDD ouw o texto de
DUVIGNAUD contam de uma transformaclo metodolagica, onde
oz respectivos antropsdlogos se oferecem a condugio, ao
fluxo dagquilo que o grupo, os signos e o0 sentimentos
proptiem.

0 que importa é& a3 vinculagl®o a estados
vividos, que necessariamente nfo devem pascar pelo crivo
das representagies, dos cédigos. 0 que importa & que
sstes estados mantenham—-se permansntemente como fluxos e
intensidades, indo sempre para mais longe, para fora.

Tal gual na moldura de um guadro barroco, onde as linhas

rebuscadas saem e entram dentro da superficie pictorica,
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nY¥o apenas para delimitar a superficie representacional,

mas para joga-lo para fora, intensionalmente alterada
pelas linhas de forga que advém do exterior.

0 etndlogo, como um némade, pode viajar
am duas dimensfies: de terra em terra, sem pouso fixo, no
espago, @, num mesmo lugar, viajando na intensidade, n¥o
como um migrante (que, ao partir leva na bagagem o©
cédigo) mas como um marginal (que, por n¥o ter lugar
nenhum pode ficar no mesmo lugar escapando a todos os

cedigos instituidos e instituintes).



CaFITUuULO I1II..
uUurMAa ETNOGRAFIA DOS CORPOS:=
BAILARIMNOS, HALTEROFILISTAS

E PESQUISADOR..
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ANALITICAS. RELATOS DE VIAGEM I:

DESCRICHBES ETNOGRAFICAS.

Os lugares. A definico dos lugares para
a realizac¥o da etnografia dependeu em grande parte do
modo como 08 gQrupes se organizam.

Para o estudo dos bailarinos, por forga
de alguma intuico e da minha préepriaz experiéncia com os
meios culturais em Porto Alegre, escolhi (e fui
escolhido) para trabalhar na Academix Mudanga ,
localizada na Avenida Independéncia.

A Academia funciona num antigo
apartamento no dltimo andar de um prédio nos fundos de
outro prédio, numa das principais e mais tradicionais
avenidas de um hairro de classe médiz alta em FPorto
Alegre.

No subsolo, ha um outro Studio de Danga e
no térreo um restaurante com miasica para dangar, um
desses iocais para homens e mulheres de meia-idade
procurarem companhia, namorarem e se divertirem. No

centro, apartamentos de moradia.
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Alias, durante todo o periodo em que

estive acompanhando a8 Mudanga, um apartamento me seduzia
com a2 sus placa de ALUGA-SE.

0 lugar tem duas salas de aula para dancga
@ uma sala de musculac¥o. A Academia n%o restringe suas
atividades ao Ballet, mantendo diferentes tipos de
praticas do corpo.

A sala de musculac¥o ngo =] muito
especializada, contando com poucos aparelhos.

Mas, o maior problema estd no espacgo
reservado para a danga. Como o local n¥o & reservado

#clusivamente para o Ballet, o ch3o n&o sofre nenhum

tipo de preparo, prejudicando o corpo dos profissionais
que se arriscam todos os dias a8 dangar ali.

Para o estudo dos halterofilistas, contei
muito com o fato de n¥&c haver um grupo organizado e
concentrado de profissiongis, com excec¥o de uma
Federaclo, responsavel mais por guestlBes da ordem dos
campeonatos e viagens do que de reunir e identificar o
pessnal envolvido.

As Academias nYo promovem espetiaculos,
mas, em cada umza delas, ¢ possivel encontrarmos um
profissional do halteres.

Assim, me decidi pela concentrac¥fo na
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Academia gue era & sede da Federazg¢qo, cujo dono era o

proprio presidente & o campeifo gadcho.

Comn o trabalho do fisiculturista se
caracteriza por uma atividade isolada é silencinsa, O
grupo n¥o se forma e n&o cria vincuwlos afetivos e
profissionais. N¥o ha um tipo qualgquer de familia de
halterofilistas com 0% quais eu pudesse sair por ai,
convarsando e observando.

Larguei a observagdo participante e fui
de encontro as diversas Academias de Halterofilismo da
cidade. Passeeil pelas principais e pelas mais
tradicionais, entrevistando atletas profissionais.

A Academia Apolo, o Gindsio Hércules, o
Physical, a Korpaco foram os principais lugarss pelos
guais circulei.

A Apolo & a mais antiga de todas as
Academias @ seu dono, o iniciador do fisiculturismo em
Porto Alegre.

Das janelas da Apolo, vemos & Avenida
Farrapos, os corredores de onibus e as prostitutas e
travestis que circulam nas calgadas, enguanto os Jjovens
deuses fortes malham 08 COrpos.

0 lugar tem um ar abandonado, o prédio

velho & as escadas estreitas poderiam  assustar alguém
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menns trangililo e desconfiado. Um vestiario, um banheiro

e um grande sal&%o com os aparelhos de musculago
constituem o espago. Certamente, ja foi um apartamento,
cujas paredes foram derrubadas e substituldas por
divisorias.

0 Gindsio Hércuwles foi o segundo a8 ser
fundado & se localiza ainda hoje no mesmo lugar da  sua
fundacqo, na Rua Fernando Machado.

0 seu dono iniciou 1& como atlets,
tornando-se s4Cio e depols comprando todo o Ginasio.

Hoije, o Ginasio faz parte de um complexo
de Academias (uma 546 para mualheres & outra especializada
em artes marciais), localizadas na parte antiga do
centro de Porto Alegre.

0 Ginasio funciona‘ na garagem de um
prédio residencial, dividindo a organizaci¥o do espago em
dois ambientes, o sal3¥o de atividades fisicas no térreo
e o banheiro e o vestidrio localizados no subsolo.

0 Physical é gquase vizinho do Hércules.
Situa-se no Viaduto da Avenida Borges de Medeiros, ao
lado do Teatro de Arena.

Como estad situado numa escadaria, tem
também dois andares. A entrada fica na parte superior,

e

onde ha um pequeno escritério e um banheiro. £ nesta
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mala que funciona a Federagfo, além de uma mini-locadora

de fitas de viden. No andar inferior, o banheiro, o
vestiario, o salf%o dos aparelhos & um pequeno bar, onde
se oferecem vitaminas e sucos naturais.

A FEorpago esta situada na Avenida Oswaldo
Aranha, no bairro Bonfim, tradicionalmente um bairro
judeuw e das vanguardas culturais de Porto Alegre.

Os ambientes s¥o todos muito parecidos e
seguem a divis¥o espacial do sal®o, banheiro, vestiario,
har & escritorio.

As paredes est¥o sempre forradas de
fotos, posters dos {dolos do cinema e da musculagdo
internacional e guadros com conselhos para & bho’ saunde
filisica & mental.

O= bares oferecem semnpre produtos
naturais e as famosas vitaminas, os reforgos para a
continua atividade do corpo.

Desse modo ¢ que fui entrando no mundo

dos HBailarinos e dos Halterofilistas...

Meus registros etnograficos sempre
estiveram misturados & fina textura de uma derivada dos

prazeres. Bnguanto iz descrevendo, compunha pegqueanos



104
solos, pequenas notas, que, transcendendo as descrigbes,

completavam—nas. Notas estas que resultavam do contato
direto, do confronto e da fus%o de horizontes que me
imiscuiram promiscuamente no ser dos outros seres, dos
grupos, para, depois, proporcionar uma nova e diferente

afirmac¥o das diferencas.



FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS I.

Maio, 1992. Porto Alegre. Memérias:
infidncia, solid¥o na escola, viajar no cinema escuro com
as m¥os soltando das mios da tia, soltar os movimentos.
Tudo ja passou. Na década de 70 houve cinemas gque hoje
ja est&o fechados. Onde 007 mandava ver tiros pra gquem
se salve, a vida. Onde hoje estf¥o prédios altos de
classe média. Os cinemas conjugam com oubros cinemas,
sem matin®s, com Mac Donald’ =, e todos os servigos

luminosos do comércio,

Ma antiga

limitrofe do perimetro urbano de um Rio

colonial, ha wum espaco

cadeiras, cubos coloridos, colchonetes, barras,

espelhos, paredes de

coloridos, armarios

avenidsa

vas

tijolo

repletos

dentro dos shoppings.

das chéacaras, =zona

Grande do Sul

io, com alguns pares de

grandes

cru  cobertas de panos

de figurinos coloridos,

escandalosos e delicadas velhas sapatilhas.

Aulas

Bailarinos a escolher o ar aleatério guse mais

exercicios de barra e

de centro.

lhes «ai
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bem. Saltos e voltam 2o ch&o. Girar no ar, parar na

ponta do pé. Individualmente e em grupos, devagar e
rapidamente, repetem a3 mesma cena a toda nova aula.
Sentados junto a parede, fumam, bebem Agua a30s goles
rapidos, a agua entra solta no corpo e escorre faces e
costas afora,deixando a pele lustrosa.

Eles ensaziam & eu reparo quio belo o
movimento no instante mesmo em que s silencia, sem
nenhum artificio & bela a paralisia da sala.

Cada alongamento & uma melancédlica -~ de
tristeza e de faria - despedida, tal gual um suspiro

revoltoso e resignado, o acabar da vida.
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ANALITICAS. RELATOS DE VIAGEM I1:

DESCRIGHES ETNOGRAFICAS.

As pessoas. A Academia Mudanga constituiu
a Companhia de Ballet Mudanga, cujas caracteristicas de
Ser um grupo gue  ja  trabalha had muitos anos  juntos
permite a8 fruiglo de uma intimidade gquase familiar. Ha
um transito continuo entre a histéria pessoal de cads
bailarino e a higstdéria do préprio grupo, grupo este gue
vive nos seus bailarinos.

0 grupo @ formado por um pequeno corpo de
baile, gque tem entre seus integrantes atuais 0s
bailarinos F., M., Ge., C., G., e, as bailarinas L., R.
2 Le.

Os bzilarinos n&o s¥%o remunerados por
suas atividades relacionadas zos espetidculos promovidos
pela Academia. Horas de enssio, periodos longos de
dedicac¥o guase que exclusiva, viagens eto., (g¥: {u]
proporcionam retorno financeiro. Como artistas, recebem
um percentual do caixa gque foi arrecadado em cada

espetiaculo & a possibilidade da plena uwutilizac¥o dos
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espacos da Academia para ensaios e a fregiéncia gratuita

nas aulas.

F. tem um contrato com a Academia para
dar aulas. Alias, uma situaco que se repete com
fregiéncia — F., Ge., L. & R. est¥o ou ja& estiveram
relacionados ao ensino da danga, fazendo da profissfo de
professores um meio de garantir a subsisténcia.

M. n%o se obriga a ser exclusivo e
trabalha dangando em espetaculos de Escolas de Ballet no
interior do Rio Grande do Sul.

De certo modo, =& situaglo para o
bailarino do sexo masculino & sempre um pouco melhor. A
caréncia de profissionzis no mercado proporciona  bons
contratos para dangar (geralmente pagos em délar), o
que, para uma bailarina profissional, como L., fica um
pouwco mais dificil, Jja que toda a3 Escola tem as suas
préprias bailarinas.

Além dos bailarinos, temos o coresgrafo
I., gque Jj& teve uma curta experiéncis com danga, sendo
um homem absolutamente apaixonado por esta atividade,
mas n¥o podendo se dedicar exclusivamente a ela, pois

n¥o rende remuneracdo alguma.

I. & concursado e trabalha no TRENSURE,

uma espécie de metrd de superficie que temos em Porto



109
Alegra, numa Area administrativa, de cursos e marketing.

Afora eleg, conto ainda com 0%
professores da Academia, que preparam 0s bailarinos com
suas aulas.

0 dono da Academia, D., & um profissional
da area de Educagio Fisica.

Nas Academias de Halterofilismo, conheci
uma enormidade de pessoas.

Existem diferentes tipos de pessoas gue
buscam na musculaco conquistas diferentesn

Numa Academia, POsSsO encontrar,
especialmente nos perliodos préximos ao ver¥o, jnovens
procurando colocar o corpo em forma,; dar um trato, para
ficarem bonitos e prontos para as férias. Estio
inseridos dentro deste novo modelo de masculinidade gque
investe no corpo, na sadde, na estética, na vaidade.

Ha também agueles que praparam o 9 Ccorpo
com um intuwito profissional de #¥ibic¥o, n¥o0 com os
halteres, mas nos clubes de streap-teaze, que He
proliferam e se especializam em Porto Alegre. 0 cuidado
com o corpo nIo é sé6 uma fung®o da vaidade, mas & a
veiculag¥o do exibicionismo narcisista e da figura do
chamado homem-—-objeto, gue potencializa elementos da sua

masculinidade, tais CoOmo a farca, 0s musculos
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avantajados eftc., também com o intuwito de ganhar

dinheiro.

Neste estudo, privilegiei observar,
conversar, analisar, a2 situaclo especifica dos homens
que praticam o halterofilismo como um profissionalismo.

O corpo & o fim dAltimo, n%o de uma
estética para ser exibida na praia 2 em funclo de outras
pessnas, N¥o de uma economia  libidinal centrads  num
modelo de corporalidade, mas de uma fala muda do corpo.

Un corpo que explice, um corpo desejado,
almejado, que quer muito ser alcancado pelo culturista.

Desse modo, 0 que o distingue € que o0
trabalho do corpo n¥o tem um fim dltimo exterior a ele.
Muito antes pelo contrédrio, o fim dltimo & o de
continuar extensiva e compulsivamente a3 construir esse
corpo sem fim.

Assim, os entrevistados est¥o reunidos,
n¥o  por pertencerem a2 um grupo de  amigos, ou de
profissionais que trabalham reunidos num  mesmo  @spago,
mas pelo modo de constitulrem os seuws corpos, tanto em
nivel das praticas como em nivel dos discursos, e,
portanto, como representacfo.

De certa maneira, o gque qguero dizer e

explicar nesta caracterizagi¥o dos dois grupos, 0%
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bailarinos e os halterofilistas, ¢ gue, entre 08

bailarinos, as representagles do corpo seriam  tal como
uma bola gigantesca que salta o tempo todo por entre o
grupo, uma bolz de plastico com suss diferentes cores e
matizes, Jj&4 entre os halterofilistas, as representacles
aobedecem a um outro regime de forgas, semelhante a3 um
fio de nylon ténue e tenso que os redane a todos, nas
suas dist8ncias, nas suas diferengas individuais.

Maa, Cea, Cl. e A foram os
objetos-sujeitos (e nisso estd também a presenga  de  um
objeto-sujeito-a—um—discurso—-ou-a—-uma—série~de~discursos
} com os quais contatei de forma mais marcante,
presentificando—os neste texto.

A. & o atual Presidente da Federagfo
Gadcha de Culturismo e o CampeX3o Gadcho, tendo em sua
curta historiz, acumulado umz série de prémios. Ele & 0©
dono de uma Academiz importante e bastante considerada
entre os culturistas.

Cl. & formado em Educaclo Fisica e dono
de uma pequena rede de academias, uma de Halterofilismo
@ outras duas de Artes Marciazis e de Gindstica e
Musculacio somente para mulheres,

Ce. também & dono de Academia e ja&a foi

competidor, campefo.
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Ma . & o mais Jjovem de todos 0s

entrevistados. Ele estd se iniciando na carreira.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS II.

M. faz perguntas, complica tudo. A
coreografia segue. A cada ensaio  também me fago
perguntas. Remeto a M., temos o mesmo_trabalhm. Mas eu

estou em siléncio. Concentrado, ftrangililo, apaixonado,
acompanho os movimentos coreograficos e busco as
respostas do corpo individual. Cada gesto e movimento
desvelam a histéria do sujeito. Estou aqui, presente, a
procura de uma posici¥o individual, do resultado de uma
experimentagio. Cada ver que cometo um erro, me sinto
mais belo. Bailarinos srram passos. GQuero apenas anotar
histérias e me introduzir no intersticio de suas falas
humanas e recheadas. Eles dangam, eu oscilo na corda
bamba do senta-caminha pela salay eles em grupo, eu
sozinho. Me convidam para entrar na corrente antes do
espetaculo, largo tudo e ofereco as m¥os. Sempre chego
de m¥os cheias nos lugares, dificulto dar as' m&os e
gesticulo muito. 0O tango chega ao fim e eu ainda no

dancei. Canto baiyinho wum outro tango, pés—moderno,
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jJazzistico, JOHN LURIE versus PIAZZOLLA.

Ge. junta a3s pernas, solta os bragos,
movimenta-0s, qUASE VOa.

M. & roméntico, principesco e palhago.
Ele fala o tempo todo nos ensaios, deve ter seus medos.

Fo conduz o Grupo no SBENL Ballet
brasileiro, sobre uma fronteira; ele se identifica com a
linha, com o limitrofe e vai ficando mais lento, gozando
longe o desafio.

Todos se achegam, mas falta o abrago. 0O
abraco & depois.

Otelo parafraseado: 0 homem negro a eleva
pelo pescogo, sufocando. A mulher danga com a Morte,
todos dizem. A Morte estd sob a forma de um corpo de
homem, um homem amado. Enquanto isso, 05 outros
permanecem ocultos na boca da cena.

Eles s¥o barulhentos e brincalhfes,
arrulham na sala vazria, sd cadeiras e espelhos e barras.

A ternura de todos se desloca, sopra a
disciplina.

Fago anotagles nada cientificas em meu
caderno de campo: o infcio da busca & o COrpo,
territério inseguro e pele extensa. A sensorialidade me

faz promessas. As perguntas esclarecem de mim, giram em



torno do mesmo lugar.

0 gue quer I.? Fazer algo gue n&%o viste
o gque ja deixou de existir?

A derrota dos habitos, certas estérias
(e, guem sabe, seria melhor dizer histdérias?) de amantes
e mortes, de homens gue n¥o se tém ou gque nAo existem.

Os homens enciumam do lugar dos outros na
danga.

Eu  faco perguntas a mim mesmo 2 as
respostas afundam em mim. Turvo ns olhos e desejo gque
ninguém me olhe.

A discussdo exaustiva @ adaptativa e
reacionaria, tudo fica 3 servico de um modelo, de uma

teoria. Prefiro explicar um pouco apenas.
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ANALITICAS. RELATOS DE VIAGEM III:

DESCRIGHES ETNOGRAFICAS.

Os processos 1. Desse modo, POSSO
observar e participar. 0 que se deu ¢ que acompanhei
integralmente o processo de uma montagem, a de CERTAS
ESTaRIAS, um espetaculo que se utilizava de misicas de
PIAZZOLLA, as mesmas do filme TANGOS - O EXILIO DE
BARDEL; g tango motivador deveria funcionar como uma
espécie de contraponto ao trabalho que era dancado, uma
histaria acerca de relagles humanas entre ‘homens e
mulheres.

A principio, o coredgrafo parecia n&o
gquerer nada do tango. Era apenas uma misica tocando ao
fundo. Depois, acho gque mudouw um pouco. Ficou tudo pelo
meio do caminho.

Meio do caminho mesmo, PIAZZOLLA morreu e
a Companhia de Ballet Mudanga também se dissolveu.

Entre 08 halterofilistas, outros
processos, outras histeorias.

Fui fazer musculac&o, experimentar no
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corpo {(como o ballet & uma técnica muito especifica e

gque pressupde 2lgumas violéncias COrporais, tanto
professores quanto bailarinos acharam melhor eu nXo
participar praticamente das aulas; para ue isto
ocorresse, eu deveria me iniciar numa turma de meninas
entre nove e dez anos).

0 confronto se deuw no primeiro instante,
havia a distdncia mais do gue absoluta entre su e eles.
Até risos sobraram. Meu corpo desadaptado nfo conseguia
acompanhar. Pelas medidas, eu poderiz render bem mais do
gue estava rendendo. Mas n¥o conseguia.

Eles me perguntavam o tempo todo o gue eu
estava fazendo por ali.

Depois de gquase dois meses de martirio
corporal decidi por enfrentar o grupo num outro papel,
mais rigido e definido, o de pesguisador.

Al & gque comegamns a8 nos entender e &
falar um com os outros, =2u com eles.

0 didlogo se deu lento e eu semgre me
reexplicava, tentando desenhar muitas imagens com as
palavras, para gue pudéssemos chegar a entendimentos.

Descoberta: com alguém que trabalha com o
corpo, & isso ocorrew tanto entre os bailarinos quanto

entre os halterofilistas, a troca sempre se da melhor no
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nivel das coisas concretas, palpaveis, sem muitos

esforcos de linguagem.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS III.

CELEBRACAO j& nasceu ha um ano, mas &
dangada conjuntamente ao tango de CERTAS ESTSLRIAS.

N&o h&a cenario, mas uma cena do corpo
masculino, ritual, religioso, latino.

0 som vem da Igreja, prociss¥o do corpo
morto de um Cristo homem, trajetéria do corpo vivo de
homens que dangam.

De repente, volto z cabega para o ladq,
num  meneio, nascem perguntas: Onde voc® nasceu? £
casado?

N"As Cadeiras", todos os qguatro sentados
em seus lugares. A tinta Aspera mancha as malhas de
cinza.

Como agradecer & hora da saida?

" aplauso me regozija", me diz F.

"Levantem a saia negra na saida do
palco", fala 1., o corsegrafo.

As mulheres de cabelos presos  repuxam o
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vestido, o coque & uma arte do Ballet.

Os giros, as piruetas, os saltos fazem o
circulo. 0 circulo & uma forma originaria, geradora de
outras formas. A origem & estatica e transcendente,
enuncia o siléncio, & uma sintese.

Suti¥s e calcinhas foram abandonados nos
camarins, cuecas somem nas mochilas. Na cena, o Intimo
se deflagra numa sunga justa, num calc®o de banho -  as
coxas s¥o piscinas de suwor onde as vestes se banham
faceiras. As roupas do Ballet, elas s30 assim,
desleixadamente produzidas, cores & muitos panos, tal
qual seus donos.

"Foi bom brincar com vocés!" disse R. a
salida do restaurante. Ela & pequena, bonita e dura, e
tem ex—marido, bailarino e fazsedor de sapatilhas.

Casais se formam, Beijos e carinhos me
contam histérias corporais dos afetos demonstrados,
desejo regiétrar, ent¥o fotografo.

Homens gritam mais gue mulheres, gritam
para gque ninguém perca 3 sua proéepria cenaz. Eles sempre
gostam gque alguém venha até eles, querem ser salvos
antes de morrer. 0 tempo ¢ curto e impiedoso, luta—-se
pela fugacidade, pelo instante, pelo fragmento sonoro

gque irrompe e se repete no toca-fitas.
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Fumam muito & rindo se prometem ndo falar

sobre danga.

Agora seli algo, nf%o percebo tudo o que
acontece e se registro n¥o assisto, pois fico atento ao
processo do praprio registro. Me abandono de apreender o
visivel e de descrever o objetivo, tudo se mescla com

“periéncias subjetivas = histarias possiveis,
singularidzades.

No palco produzem—se incessantes imagens,
incapiuraveis, irredutiveis, talver intraduziveis em
palavras. Preciso transcriar. Palavras provocam outras
imagens. N¥o s&o menos, s3o diferentes, obedecem a2 um
regime do literario. '

Ew  escrevo CORPO parsz escrevé-lo =]
inscrevé-lo. A amplitude, a uniformidade, & aridez da
caixa preta do palco, 2as luzes azuis e amarelas, a
distorg¥o do corpo nz técnica do Bzllet, o desastre das
horas sem dormir, a conversa que n¥o se completa no
desejo, n¥o posso alcangar aqui.

Preciso de desapego parza escrever certas

cCoisas.
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ANALITICAS. RELATOS DE VIAGEM IV:

DESCRIGHES ETNOGRAFICAS.

Os processos 2. Sempre me detive numa
preocupacfo de ordem metodologica.

Apesar de estar atento a abordagem
desconstrucionistsa dos chamados autores
pes—estruturalistas, seguia firme na necessidade de se
constituir novas metodologias. Métodos que n¥o abrissem
m¥o da desconfianga, mas que me fossem capazes de dar
certas pistas, certas bordas, por onde tracejar.

Certamente, desenvolveria uma analise
gqualitativa, considerando que esta abordagem estd mais
praxima de resgatar aspectos inconscientes, imagindrios,
das realidades sociais pelas quais estamos envolvidos.

Nado & wum ftrabalho empiricista, polis
também o empirico (& com =le toda a3 pratica) esta
envolvido pelo campo das representagles. -

£ um trabalho acerca de representacles do
corpo do  bhomem, onde a natureza intersubjietiva da

producfo de um conhecimento (ou de uma comunicagio) esta
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sempre presente.

Por isso, sempre pensei numa perspectiva
relacional de trabalho, numa espécie de jogo mituo onde
o que circula s¥o forgas representacionais, provocando
algum aprendizado, tumulto, divers3o, acontecimento.

0 processo & esse, tal como em SIDNEY
MINTZ, do "Encontrando Taso, me descobrindo" (MINTZ,
19843 .

Era a relaglo mesma na sua possibilidade
e potencialidade de AFETAR que seriaz capaz de produsir
alguma forma de conhecimento diverso. (FOUCALLT)

0 conhecimento, ent¥o, n&o estad fora do
poder. Muito antes pelo contrario, surge nele, como
condicqo de ruptura com os positivismos que visam manter
os sujieitos snvolvidos numa pesguisa como objetos.

lL.embro agora:s

" ainda WILLIS, ..., quem continua esta
discuss¥o chamando a atenc¥o para ‘a
ingsistente & guase neurdtica preocupacHo
técnica com & diferenciazc¥o entre a
observagdo participante, o relato
jornalistico ou a Arte’. Diz ele: ‘o
romance pode mergulhar na subjetividade -
# assim que cria cor e atmosfera -, mas
como teremos certeza de que o autor n3o
inventouw tudo? Sem davida, de certa
maneira ele inventouw! Se podemos

acreditar na Arite & porque 2la revela um
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aspecto da imaginac¥o que também faz
parte de muitas realidades sociais. Neste
caso, nosso objetivo deve ser a busca de
objetos unificados gque podemos esperar
que se apresentem como o mesmo  para
muitas pessoas’." (CARDOSO, 1984: 102

0 campo subjetivo como intersubjetividade
n¥o & um mero encontro de individuos, mas a8 comunicag®o
entre singularidades, gue pressupdem um fazer falar da
linguagem no ser, desvelando sentidos diversos,
iluminando relacgles até ent¥o ocultas e provocando
NOVAS.

Decis&o: transcrever 2% CONVErsas, as

falas que se produziram.



FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS IV.

Beijar o préprio ombro. F. faz isso,
dizendo "Eu penso em mim, em como me amo'". Por veres ele
se confunde, sem ninguém. 5zi triste e forte de dentro
do meuw carro na madrugada.

Eles se elevam pelas m¥os: bailarinos e
bailarinas, eles levitam plantados no corpo do outro.

Como & experimentar cada instante? Como é
gque eu vou combinar com voc®s? Sinto uma falha no meu
préoprio corpo. Fico mudo diante do trivial do exercicio
sempre—o-mesmno. £ um mundo duro esse!

Mo & bom fazer poses, pois assim a3 pose
perde a sua instdncia de naturalidade.

Eu gosto de mim & me acaricio semprea,

jogos da vaidade humana. Me guero mostrando, sob  uma

forma estética, as fraguezas e os erros humanos.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS V.

Estow novamente na infi3nciaz: tenho medo,
tristeza, saudade, quero definir meu espago, desejos de
ser amado, faria gualguer coisaz mas ainda seria pouco —
fujo constantemente do que desejo.

Parece que ninguém anda muito bem e
motivacles ocultes, sem fala, circulam nOos pPIsSsSOS.
Gritar e chorar quando falta dinheiro. Rir e debochar.

0 que se perde, o0 que se ganha no jogo do
Hallet?

Le. @ R. s%0 a8s novatas da Companhia,
funcionam num tempo diferente. H& Lm tempo da

intimidade, estou aprendendo, estou 3 mil.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREDGRAFICAS VI.

Eles dangam um tango.

Como definir um tango?

No Dicionario Aurélio:

TANGO [De or. afr., atr. do esp. plat.
TANGO]

Sm. i. Espécie de pequenc tambor
africano. 2. A danga executada ao S0Om desse
instrumento. 3. Canto e danga sul—-americana, originada
nos subdrbios de Buenos Aires, em fins do século XIX,
criada sob 3 influéncia da HABANERA, da milonga e de
certas melodias populares esuropéiss, & gue adguiriu
configurago especial por efeitos de seus contatos com o
candomblé., & gerzlmente escrito no modo menor, em
compasso binario, andamento moderado e ritmo sincopado e

langoroso. [Th. se diz TANGD ARGENTINDOI

HOGHE % WEISS, num livro de textos e
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fotos sobre um  trabalho de Pina Bausch, BANDONEON,

definem tango:

Tango, no dicionario, & definido como:
TANGO, (ESPANHOL), MASC., DANGA POPULAR ARGENTINA DE
RITMO LENTO 2/43; DESDE 1912 DIFUNDIDA COMO DANGA SOCIAL
NA EUROPA. DESCRITO POR UM POETA COMO "UM  PENSAMENTO
TRISTE QUE SE PODE DANGAR®,

Mz Europa desfigurado até o ridiculo,
banalizado, sentimentalizado.

"Em que o tango pode ser bom para tudo?",
pergunta Pina Bausch. Depois de ter tido pouca
ressondncia, ela diz: "Mas isto & uma bela pergunta".

Lembrangas da TOURNEE do grupo no  verfo
pela América do S5ul s¥o despertadas. Histdrias de velhos
homens e mulheres dangando tango. Dignidade e orgulho,
postura & forma das chamadas pessoss humildes. "La, &
gente nunca  vai chegar”.

Copiar essas coisas e dangar tango no
palco é, para Pina Bausch, impossivel: "8 eu quisesse
fazrer isso, n¥o teria compreendido nada do tango®.

A Companhia de Ballet Mudanga encena um
tango.

0 tempo do tango & o tempo da espersa.

N%o ha espirito de tango, nf¥o ha teatro.
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FALAS: G.

Etnégrafo — Como se deuw a tua entrada na
danca?

G. — & uma coisz que, pensando agora, eu

j& sei que sempre soube disso. Eu sempre soube de alguma
maneira que iria participar de alguma coisa relacionada
& arte. Ou era o teatro ou era a danga, até ontem estava
pensando nisso. (& 80 chato esse aparelhinho.)

E. — Eu também zacho, gualquer coisa a
gente esquece e comega outro dia.

G. — E entfo ey sempre soube, o que & que
ey planejei para mim e ja& fiz. Sabe, figuei pensando,
hoje, com vinte e seis anos, no gue ja deu certo. Eu ndo
tinha aquela idéia de ser artista como wma coisa de
"quero ser estrela’", sabe, quero ser famoso. Tenho um
pouco disso, mas eu sempre pensei, sempre fol uma coiss
assim mais em servir do que ser conhecido, & diferente.

E. — Sim.

G. — Eu presto pra isso, eu sirvo pra

isen. Eu sabia gque iria servir pra arte. As pessoas  iam
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me conhecer na rus e seria conseqiéncia, desde corianga

era assim. J& fiz teatro em Porto Alegre, fazia a coisa
bem feita. Eu n¥o sei se & danga & 0o que eau  vou
continuar fazendo, no caso. £ ainda uma experiéncia. Mas
eu sempre me vi assim. Uma pessoa me via desenhar, eu
desenho pra caralho, ent¥o eseu vou ser alguma coisa
relacionado a3 isto, 2 emogdo das pessoas. Alguma coisa
dentro de mim diz que eu seil fazer isso.

E tem aguelas coisas dentro do meio gay,
que a gente convive, a maioria & artista. A gente
convive, tu faz a axperiéncia, esti SEMpre
experimentando, £ uma bobagem, & uma brincadeira, ali
tudo tem arte no meio.

E. - Mazs esse processo tem um tempo...
Quando comegouw 2 tuwa histéria na danga & com a danga,
como foi? Onde, nesta trajetéria, a danga se integra?

G. — Eu comecei fazendo ginastica numa
academia em Alegrete.

E. — Ginastica?

G. - Assim, tipo vou malhar, entrar em
forma. AL, dentro dessa academia tinha umz oubtra sala ao
lado da minha que tinha ballet, enti¥o terminava a aula
de gindstica e eu ficava na porta da ovcra sala, e

ficava assistindo o pessoal farer. A, eu figuei amigo
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de um cara, gus era o Pedro, o danico bailarino que tinha

nessa academia. E o que eu curtia nele & que ele fugia
dagquele esteredtipo, que eu como um adolescente do
interior tinha: pra mim bailarino tinha de ser uma
bichinha, seguinha, magrinha, sabe, e ele n&o tinha
issn. Ele tinha outra posturaz, e entf¥o e=u n¥o me
importava de conviver com ele normalmente. Eu me
defendia de qgualguer aproximac¥o, agquelas COLSRS
fantasiosas. A gente ficou amigo e tal e ele me convidouw
para farer aula. Assim, eu comecel a8 fregildentar a sala
do lado...

E. — Ele era o professor?

G. — NXo, era aluno. Ele dizia todo dia,
"vem, vem fazer uma aulay vendo, acho gue tu tens uma
musculatura boa'". Guando cologuei uma sapatilha... eu
entrei vermelho para 38 sala de aula... colocar uma
sapatilha & uma malha foi uma coisa do outro mundo.

(Rimos os dois.)

E. - Fico louco de vontade de
axperimentar esse sentimento.

G. — Euw fiquei zpavorado! A menina que
dava aula, a Jagueline, ela dizia que eu tinha certas
coisas boas, um pé legal, elogiava, e eu dizia gue deve

sar par al, e fuli indo, fiz ballet neste grupo um ano,



na mesma hora ja me

homens para dangar,

A
ol

pusaram num espetaculo onde faltavam

depois troguei de escola em Alegrete

mesmo, € ja tava até os olhos envolvido, mas isso fa:z
pouco tempo.

E. - Guanto tempo isso?

G. - Eu entrei em setembro de 89, &
pouguinho tempo, e Jj& dancei no final do ano mesmo, em
dezembro de 89.

E. — Dois anos & meio. Ent¥o estds em

iniciaco ainda...
G. -

iniciag¥o,

que @& até melhor aceito no Brasil.

E umz merda, & o negoécio da idade da

Fora dagui

eu n¥o teria chance, as pessoas comecam 8 dangar com
zeis ou sete anos. Formar 3 sua  musculatura dentro  da
academia & muito melhor. Eu entrei para o ballet com
vinte 2 dois, vinte e trés anos, sei la, 2nt¥o tinha que
trabalhar uma musculatura gue Jja tinha sesus habitos,
hebida, comida...

E. — Dé&i muito?

G. — N&o & facil, & dificil. Ainda mais

para quem tinha uma
E. —

G.

vida boémiz = gue gosta.
Como tu?

Como eu.

(Risadas.?
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E. - E como combinzgr a disciplina do
ballet com a2 vida boémia? Essa educago do hailarino no
& s6 uma educacdo corporal, & uma disciplina com 0 corpo
e com & vida, um tipo de adestramento. Quando se comega
na infa&ncia, & mais facil de lidar com esses
impedimentos, parece gue n¥o existe algo forz deles.

G. - Sim, as pessoas que tém SSER
disciplina desde criangas nem imaginam gque tem. Fica
como natural. & tipo assim, a8 L., £la fala coisas como o
respeito em sala de aula, @ o siléncio dela n3 aula, a
concentrac¥o. Isso eu ni¥o tenho, se termina uma misica e
vai comegar oubtro exercicio, eu j& olho pr'o M. ou pr'o
F. pra ver se eles v8o fazer uma bobagem, fazer uma
careta, risadas, mas n¥o. Isso neles, de concentraglo, &
uma coisa natural, de esperar, as pessoas s est¥o
pensando naguilo mesmo. Eu tenho gue me obrigar a pensanr
56 naguilo, eu podendo j& disperso, sabe, pensando na
hoate que eu vou amanhd¥, ou na minhz me, ou no que
fazer, no que deu certo e no gue nfo deu certo.

E. — Isso tudo aconteceu depois de tu  ja
teres morado em Porto Alegre.

G. — Antes euw fiz Ciéncias Sociais, na
LUFRGS. Mas ew parei. Fui trabalhar com calgados, com msu

pai, nos moldes. Literazlmente, pois eu vivia com molde
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de sapato na m¥o.

(Risadas.)

E. — Desenhando sapatos?

G. — Eu desenhava, fazia a modelagem
técnica dos Sgpatos para ele.

E. - Que também & um trabalho artistico,
artesanal...

G. — Também. Eu fiz uns modelos bem
bonitos. Eu acho gue se eu trabalhasse com outra pessoa,
nFo gquerendo falar mal do mew pai, me gueixar... £ qgue
tem uma historia assim, voltar pra casa e ainda ter que
trabalhar junto. Eu n¥o convivia nunca com mew pai, b
por iftelefone, dal eu voltei pra dentro de Ca5a,
Jantando, comendo, ia trabalhar, eu n¥o agilentei. Ent&o,
0 ballet no fim da tarde era o gue me alimentava. No
infcio como hoebby, foi indo até eu comecar a dizer pr'o
mew pai, "hoje eu n¥o vou poder trabalhar, tenho ensaio
a tarde inteira", e ele diziaz, "n¥o, n&o tem problema,
pode vir sé de manh¥", e eu comecei a trabalhar sé pela
manhd¥ na fabrica. Passava as tardes no ballet. AL, eu
precisava dormir de manh¥, para ensaiar &a tarde e
apresentar a noite. E egsle, "ent¥o tu n&o queres
trabalhar comigo, vai fazer a tus vida". Claro gque nX¥o

foi dito, mas era visto que isso s dava 3ssim.
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E. = Como a tua familia encara o ballet?

G. — Até hoje isso & estranho. Achei que
iz ser um super—choque, pessoal do interior, o tipo de
educagdo, os preconceitos. Eu n¥o trabalhei a2 coisa a
nivel de conversa, de papo, mas de dia-a-dia, chegando
aps  poucos, fazendo ginAdstica. Me convidaram para
participar de um espetdaculo, botar uma roupinha, subir
no palco, nada de mais. Todo mundo viw, falavam que eu
dangava bem, & eles foram assimilando. Mas n¥o teve um
dia que su sentei 2 abri. Mew pai, 14 em Alegrete, no
ang passado, eu dancei numa festa de final de ano, trés
noites, uma temporadinha, 2 mesma coreografia, sem
novidades. E ele tava as trés noites na primeira  fila.
fluer dizer, pra mim j& & outra histéria. O prazer dele,
na segunda e na terceira noites nfo era nem de ver, mas
ele gostava, gquando terminava o festivalzinho de ser
cumprimentado também. Tava tudo uma merda no espetaculo,
mas =13 conseguia curtir, sabe?

E. — E a2 volta para Porto Alegre, para a
Companhia Mudangé?

G. - Em Porto Alegre & o mercado. Sempre
gostel daqui. Eu morei em Porto Alegre dois anos, nXo
tive dificuldade nenhuma com a cidade. E era a Mudanga

que eu gueria. Foli amor & primeira vista, desde que eu
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vi eles dangarem. Meu maior prazer era ver a Mudanga

dangar. Teve um encontro em Caxias. Eu fui atrids. Todo o
meu vestiario, camarim, dormitério, era twdo semi-balaio
para ir atras. Eu criei um apego com F., com M., com Ge.
Até que telefonel pra cd e um dos guris disse, "vem, vem
pra ca'. Af eu falei com a Roberta, com quem eu trabalho
também, e ela precisava de alguém. Meuw maior sonho, meu
maior desejo, era a experiénciz de um  grupo que
trabalhasse com danga. A Companhia nfo tem uma estrutura
assim, salario pra bailarino, mas & uma coisa dque a
gente ta& buscando, & tem o nome de Companhia. A gente se
trata como profissional, apesar de ganhar mal. & uma
merda quando se escolhe uma coisa gue no d& dinheiro.

E. - Ha guanto tempo tu estas na
Companhia?

G. — Desde fevereiro, depois do carnaval.
Eu fiz as minhas malas & vim emboraz para Porto.

E. — E j& estés bem sintonizado...

G. - Sintonizado até demais. (Risos.) 0O
bom da Companhia & que n¥o tem muita najisse. Até  ontem
encontreil uma amiga minha que & atriz, de uma época  em
que 2u andava com o pessoal de teatro, ew tinha um caso
com alguem, e ela disse, "ail, agora tu far parte de um

meio igual zo nosso", um meio fechado, a turma toda vai
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assistir quem trabalha com teatro, e bailarino anda com
bailarino @ vai a ballet. Mas no ballet n¥o ha tanto
veneno guanto no teatro. As pessoas ficam se destruindo
no teatro. £ muito grande a diferenga.

E. — Eu fiz teatro amador & entendo isso.
Entre atores h& um Jjogo continuo, uma simulac&o
constante, joga-se com as representaclies. As pessoas se
gostam @ se odeiam & tém que marcar isso de um  modo
muito especial. Entre os bailarinos & diferente. Esta
mais préoximo de umz competicio esportiva.

G. - Fica feio n¥o fazer uma linha, n¥o
estar sempre dentro de um papel.

E. =~ Fazer da sua vida um teatro,
transformar tudo no teatro.

E. — Mas voltemos para 2 construgdo do
teu corpo. As mudangas, em  termos de uma estética
corporal, %o perceptiveis. A base & a LINHA, um
PRINCIPIO DE HARMONIA DO CORPO NO  MOMENTO MESMO DE
QUUPACED DO ESPACO. Como isso modifica mesmo o teuw
olhar? 0O trabalho constante do corpo diante do espelho e
o nascimento de um padri¥o de corpo.

G. — Isso & wuma coisa boa de falar.

E. — E até pelz quest¥o de tu teres

comecado mais tarde, com muitas dificuldades e limites,
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exigindo muito da tul estrutura.

G. — BSe eu for ver as pPessOss que
conviviam comigo antes de eu dangar, elas v¥o me olhar e
dizer que eu n¥o mudei guase nada. Algumas coisas elas
vo sentir com o pablico, especialmente de postura. "Tu
tinha uma barriguinha, agorz tu n¥o tem mais’, um amigo
meu falow. Mas € claro que tem mudanga. Eu ndo sei bem
essa da linha, guem & que tem uma linha?, isso é uma
coisa do olho, 8 linha n%o & s6 como a Makharova disse
gue tem que ser. Assim, linha & uma coisa de harmonia
gque fecha com o teu prazer de olhar. GQue nem ontem, eu
‘tava brincando contigo, & al sail do assunto & posei,
fiz uma pose, & M. falouw assim: gue linha! Sabe, eu nem
pensei em fazer uma linha, formar wum desenho bonito. NIo
& n¥o ter preoccupacfo, & o tew instrumento de trabalho.
Guem toca viol3o, larga o violdo no canto da sala e vai
festear. Se eu for, acabo estragando o meu violXozinho.
Precisa cuidar do corpo.

E. — Mas, @ ai?7 0Onde entrz o espelho
nisso tudo? De repente, tu trabalhas com calgados,
sociologia, mas socidlogo n¥o passa o tempo se olhando
no espelho. 0 exercicio profissional dele n¥o & diante
do espelho. & wum oubtro tipo de lugar. E qgue pode

alterar, ou n¥o, a8 tua vida, em termos de buscas. 0
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espelho passa a8 ter um  lugar magico, dentro de um
contexto ritualizado, denso.

G. — Para trabalhar o tempo inteiro com a
vaidade., Tu guerer que as pess0as pagusm para te olhar,
tu n¥o vai querer que elas vejam o feio, o desagradavel.
Todo mundo & vaidoso. NEo ¢ feio, nem bonito, mas
vaidoso. Procurar uma imagem para a8s pessoas curitirem.
Se elas n¥o curtirem gera outro problema. Tu sempre ta
ali. E isso pode s& tornar ruaim, essa histériaz de
espelho. Nesse processo de buscar o gue agrada, euw fico
numa coisa  virginiana, aubtocritica, wuma coisa muito
forte, de sempre se analisar. Eu n¥o gosto de acordar
com uma cara feia, eu ja n¥o me sinto bem, tenho que dar
um jeito. 0 mesmo acontece gquando a gente vai  farer
aula. Vai pra sala de aula do ballet, a gente usa roupa
velha, as roupas se terminam no trabalho. Mas mesmo 2
roupa velha tem que estar combinando com a8 roupa velha
14 de baixo.

E. — Tem um jogo de cores e de tecidos...

G. - Tem, a gente nunca entra com
gualguer roupa na sala de aula. Mesmo um furo na meia
tem qgue ter uwuma colocacHo certa, pra nF¥o Har
desagradavel a mim mesmo.

E. ~ Aonde & o lugar do furo?
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(Risos.)

G. - Foi feito viaz trabalho. Mas se nio
ficou legal a gente di mais uma rasgadinha, claro.

E. — Isso altera a tua vida, o furo?

G. — Altera, trangidilamente. A danga, o
ballet & um vicio desgragado. & uma coisa assim, no
domingo que n¥o tem ensaio eu me vejo na Academia. A
gente tem aquela coisa, tem que se encontrar. Fazer
aula. E isso & uma coisa gquase como comer e dormir. Tem
um dia que tu n¥o faz e o teuw organismo fica fraco. Tem
gque fazrer diariamente. Isso também te envelhece, & o
retrocesso gque o dia—-a—~dia faz com fteu corpo, a8 pesle gue
vai se soltando, o movimento do tempo & muito mais
rapido do que o do  teu trabalho. Existe uwuma corrida
contra o tempo, gue a gents faz. Ent¥o, ninguém guer
envelhecer; o nosso tempo, o do espeticulo é... muito
curto. Com quarenta anos a2 pessoa ja fica velha. E  pra
nés gue somos homens e comegamos tarde, o tempo & menor
ainda. %5%0 dez anos de trabalho com qualidade, no
maximo.

E. — Como & qgque & lidar com uma profissfo
que tem um tempo para se viver. No ator, ¢ diferente.
Ele tem setenta anos e estd melhor do gue nunca. NIo

interessa a idade, ele se molda o tempo todo nas
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mascaras, nas personagens. Claro, pode haver um limite

para trabalhos formais, mas mesmo assim Fernanda
Montenegro far GBerald Thomas.

G. —~ 82 um bailarino faz papel de velho,
ele vai ser um velho. E algudédm mais velho j& n¥o vai ser
Hamlet, um principe, um rapazinho. No ballet classico &
muito dificil algo que saia do realismo. No ballet, o
central & a figura do jovem bailarino que salta, como no
casal de Romeu e Julieta, 0O Lago dos Cisnes. Se for
fazer um velhinho ja& & uma coisa mais teatral dentro da
danca. Dificilmente personagens de idade dangam. Na
danga & ftudo muito Jjovem, muito esticado, muito
alongado, principalmente em termos de classico.

E. — 0 modelo do ballet & a juventude?

G. - &, acho que &. istem muitos
saltos, a leveza, o bailado. E isso contrastz com &
vaelhice.

E. - &Se bem e existem grandes
bailarinas com idade avangads, dangandb.

G. — As russas. Elazs est¥o no palco com
uma plastica no rosto e representando 8 Julieta com
deresseils anos. Ela consegue representar e enganar gue &
a Julieta, mas @& uma coisa mais de respeito. Al

personagem € uma meninag e o pablico se deix iludir.



142
Essa histéria do pdnico da idade, da relagfo com o©

tempo, 2la sé no me afets mais, pelo fato de que eu
estou diferentemente preocupado com isso. N¥o & como com
colegas meus. BEu acho gue nunca vou levantar a3 bandeira
do bailarino.

E. - E esse & um processo teu, em relagio
a tua diversidade de interesses artisticos. Pode ser a
danga, mas também pode ser oulbra coisa.

G. — Sim, guando eu comeceil a fazer a
minha cabega em relaco as coisas no mundo, sei 14, & um
processo de cada um, mas acho gque tu n¥o estd no  mundo
para ser uma coisa, acho que & vida n¥o & pra se ser uma
dnica coisa, su tenho, =20 quero, ser um milh¥o, como ser
humano ter mil experiéncias, viver em tudo, tudo ao
mesmo tempo.

E. - Tudo ao mesmo tempo agora. Talve:z
s@ja andrquico isso, mas talvez seja uma democracia real
e relativizante, pois o cerne da democracia esta nela
ser relativistica.

G. ~ Pode ser contraditéerio, pdés—moderno,
sei lad., Eu lia Roberto Freire, que diziza dessas coisas.
A vida tem um olho em cada lado, tem gue saber o gque ta

acontecendo.
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E. — Mas, de repente, tem alguém qgue
gquando n¥o pode mais dangar enlouguece, n¥o consegue
mais se sentir dizendo algo para as pessoas, 08 outros.

G. — Eu estou me previnindo de um dia n¥o
dangar mais, & um processo natural. A vida & muito
grande para se ser uma coisa 56 nela.

E. — Seria, @& melhor ter miltiplas coisas
pequenas do gque uma grande?

G. — Esses dias, li uma reportagem com o0
Luis Fernando Verissimo sobre 3 cabega. E ele disse uma
coise que eu adorei. Ele disse gue tinha trinta e seis
anos e NYo era nada, era o Luls Fernando VYerissimo. Era
ele & fazia coisas. Ele & conhecido como escritor, como
filho do #rico Verissimo. Eu prefiro dizer, hoje eu fago
ballet e sou eu, do gue hoje souw bhailarino. MN&o me
identifico sempre com isso, isso cansa, ser bailarino
sempre. Me identifico na hora. BEu sempre tive o pinico

do rétulo. Atd hoje n3o sei se sou fumante ou n&o sou.

i

Ee — Tw andou pela Europa. Posso saber
fazendo o gqué?

G. — Fui namorar. Fui duas vezes, ganhei
passagem & tudo.

E. — E zssististe a muitos espetaculos de

danga por 147
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G. ~ NEo, foi mais em video, nos canais
da TV alem¥. Eu estava muito sozinho por la. Gostei do
ballet—teatro, me identifico bastante.

E. - 3 arte contemporinea,
intertextuazlizada.

5. - S5im, te ige um aperfeigoamento
técnico muito grande.

E. - E, ap mesmo tempo, wm trabalho da
dramaticidade. Isto ¢ uma auséncia no hallet, a3
representac¥o, a dimens¥o teatral.

G. ~ Ew acho qgque por al eu saberia fazer.
Acho gue isso ainda vai acontecer para mim. As colisas
acontecem na vida da gente na hora que tu quer, & 8o
deixar aberto.

E. — Mas também pressupde umz ftradicgo
cultural. & um confronto, mas também & wum di&logo, um
didlogo com a perspectiva internacionalizante de todas
as  artes, as multimidiss, como também a busca da
express¥o dos sentimentos mais préprios, gque vEo melhor
com as identidades especificas.

G. — Gerald Thomas tem isso, ele trabalha
com imagens especificas mas com a forga do oundial. Em
qualquer lugar do mundo pode se entender trabalhos com

IMagens.
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E. - Entendimentos e podem ser
diferentes, como a8 histéria do filme gque foi visito por
tribo e provocouw pdnico, ou de S&o Pauwlo ser a
"terraz-sem-mal” dos guaranis, por exemplo. Mas a cultura
do ballet ndo & isso. Ele nfo guer regionalizar,
multiplicar, muito antes pelo contrario.

G. — A misica classica pode vir a se
tornar um relaxante, em sala de aula. A cultura do
hallet te ensina equilibrios, te exige. Harmonizar o
fisico, o mehtal, a alimentac¥o, o Alcool, o sono, se
transar bem. Eu preciso dessa press¥o da danga. Néo &
negativo ter sobriedade.

(Pausa.)

E. — Tu fares musculago, n¥o?

6. — Sim, ha& pouco tempo.

E. — 0 que tu pensas do halterofilismo?
Do corpo, da estética, do trabalho.

G. - Eu nunca tinhza pensado nisso. Eu n&o
sel prda onde vai, pra que serve. Forga? Estética? Se vai
me defender de alguma coisa, n¥o sei. 0 que me defende
do frio é a minha roupa. Da violéncia, & n¥o agredirt
Normal, somos noOrmais. Ngo sel, mas n¥o me atrai aquela
camada, o corpo inchado.

E. - E isso remete novamente ao padrfo de
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COTPO e w

. — fue eu tenho & eu olho o0s outros
criticamente. Mas n¥o fico restritivo. Pelo contrario,
ao ter o meu corpo, acontecsu uma abertura. Antes eu era
mais preocupado. & bom a beleza, enche o0s olhos, uma
cara bonita, um gesto, uma paisagem, uma Arvore ssca. O
belo & poético, eu estou sempre buscando. Eu n¥o queria
fazer a3 entrevista num dia de chuva, nfo gosto. Preferi
um dia de sol. Eu preferi fazer na rua, num pargue com
s0l.

E. — Isto j& faz parte da tua busca, das
diferengas. ..

G. — Eu gosto de mostrar coisas que nfo
interessam muito, eu  ftenho prazer. L& em Alegrete,
guando eu chego, uma amiga minha demora uns quatro dias
para ir l4 em casa. AL, 2la pergunta: o gue voc® val me

mostrar?
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS VII.

fluando voltei troguei as
ansailos, as conversas, as entrevistas,

filmagens.

Convivéncia mesmo, no duro,

afastamento. Estou A4 procurz e n¥o devo me

aulas pelos

as fotos e

sam fuga, sem

afastar.

Reconciliac¥o com a2 pesquisa, 3851nN0

embaixo daguilo gue eu digo.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS VIII.

0 etndlogo encontra o bailarino. "0 corpo
fala & n¥o fala", diz o bailarino. A lingua do corpo n&o
& como as linguas, gque se distribuem em troncos
lingidsticos. A fala do corpo & idirrestrita = muda,
cultural e translingilstica.

Sempre pelo contrario, é a8 fala que advém
do corpo. A escrita & protatipo do corpo.

Mesmo assim, =2les amam o francés. "Misica

paraz os meus ouvidos", diz a bailarina L.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENMNAS

COREOGRAFICAS IX.

A dissertac¥o ¢ um jogo de associaches,
experiéncias, historias, alegorias.

Como o tempo passa (20 depressa nestas
profisstes!

Mas, aco mesmo tempo, o tempo livre, o ndo

ter o gue fazer, a3 preguiga, assistir televis¥o, miasica

de todos os tipos, ninguém & sd bailarino ou  sa
halterofilista. Eles precisam telefonar, cozinhar,
visitar amigos (M. diz, "Eu n3o ftenho inimigos, os

outros & gue se fazem meus inimigos, mas n¥o os
reconheéo como  txl"), sonhar, contar o dinheiro,
procurar  apartamento, ir &ao supermercado, goOEaT,
refletir, rir, flexionar, massagear, fazer amor, fumar
cigarro olhando atentamente para a fumaga, pedir cigarro
sempre, banho quente; chorar,; olhar fotos e videos,
reler cartas, lembrar da viagem a Europa - territério
imaginario da danga.

Se vocé n¥o fosse bailarino, seria o gué?
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G. diz gue sempre seria artistz, alguma
COLss para a agual pudesse servir em arte, tzxlvez desenho
(ja desenhou calcados), talvez danga—teatro (e um novo
texto culturall.

M. @ F. fazem da sua danga um destino.

L., 8 bailarina, também.

0 desejo s 8:ipressa.

(8] etnologo també&m desaeja: Ser
estrangeiro, viajar, viver na boémia, entrar para um
teatro @ viajar (Bye, Bye, Braszil - o filme e a
despedida), casar no estrangeiro, caminhar em Paris,
percorrer as estradas norte-americanzs, beijar os mitos
do cinema, escrever livros, romances etnograficos, obras
para toda uma vida e n¥o ter filhos.

A América do Suly o confronto do homem
com o espago, 0 vazio & os indigenas, tantos desertos na
alma ensolarada, voltar 20 sul & ao frio, amar &

perder.
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NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS COREOGRAFICAS

Algo se rompe gerando iNsegquranca.
Onde déi?
Um trabalho contém o mundo & um pedago

grande das nossas vidas. N¥o, um trabalho contém toda a

Fui excluido, este nfo & mesmo o lugar da
minha prépria magoa.

Antes de uma estréia o medo & o de n&o
conssguir cumprir 2 auto-exigénoia.

Guando estiver na Defesa, como reagirei?
Vencer o pianico nosso de cada dia.

Toalhas voam com cigarros nos intervalos,
repasso o jogo de pernas. Yamos viajar todos para Caxias
do Sul. Recomego dos ensaios.

Um corpo pode expressar mnuito é isto
SmocCiona.

M. passou horas comigo construindo
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pontes.

I. me prometew um beijo carinhoso de
amigo.

Eu lhe presenteio com uma gravacifo em
video.

0 medo maior & de que minha vida seja
ridicula e n¥o sirva para nada além de confirmar 8 vida
alheiz. Resolver os problemas maiores da minha cabega,
conviver com o0s menores, Ser menos mau  comigo mesmo.
fuero aprender a me desiludir.

Copio a8 frase magica de um livro: "GBuando
gosto muito de umz pessoa, n¥o tenho coragem de dizer
para 2la."

Guem me entende? uem me ouve?

Todas as vidas: a trajetdéria infinita e

indefinida do buscarse.
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NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS COREOGRAFICAS
XI1.

Trangiilidade & confianga, quero gritar e
chorar, rasgar a3s vestes e deixar aparecer a lycra.

Também souw mAscara.

Contando os dedos, ninguém perdeu nenhum
até agora. Contar nos dedos gquantas partes tem o corpo.
Tirar as medidas do gque foi contado, tarefas de
bBailarinos e halterofilistas.

Olhar-se no espelho e fazer 2 seguinte
pergunta: "Espelho, =spelho meu, su me comeria hoje?"

Mum ensaio, cadeiras cinzas de bar em
linha reta, assentos pequenos demais contendo os gestos.

A cigana Carmem e (] tango fazem
acompanhar riso e dor.

M. busca a leveza & o amor, dangar o
amor. Mas o tango n¥o ama .

F. vai ao dramatico, ele guer sempre
roubar, se apossar de alguma coisa, num sentido preciso.
Ele & verdadeiramente precioso.

0 gue vocés gquerem dangar?
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Gira mundo, gira, roda o tango antes que
a fita arrebente. 1. e L. observam, controlando =a
técnica. Eu ja nfo vejo, apenas participo. Gosto apenas
do som . no meu ouvido.

Medir-se & algo lento - processo de
conhecimento.

M. & 5. perseguem R. na cena.

Alguma coisa & sempre real na cena, algo
realmente acontece.

Mas falta vontade ao pisar o chZo.

Gual & o lugar que mais déi no teuw corpo?

Digo ew, 0 coraglo.

Bailarinos e halterofilistas t&m outras
respostas.

Halterofilistas sentem dor & sorriem nas

revistas.
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FALAS: CE.

(Fui por trés veres a academia de Ce. Ele
& um homem loiro, beirando os  frintz anos, n¥%o mnuito
alto, mas bastante largo. Da primeiraz vez, n¥o estava.
Falei com um rapaz negro que estava de responsavel pelo
lugar. Mostrou-me as salas dos aparelhos, uma delas tém
janmelas para a Oswaldo Aranha. As paredes precisando de
pintura, o cheiro do swor misturado ao do metal. No
centrao, um lugar gue poderia ser um jardim de inverno,
pelo tipo de iluminago que recebia. Um Jardim
babilénico, uma parafernaliz eletrénica, masica pop de
radio rolando, mas n&o era jardim, era um bar. Quem sabe
um bar-bilénico de sucos @ sandulches naturais. Era uma
conversa rapida, no melhor horario para ele, o da tarde,
onde 0 movimento sempre & MENOT . Acabamos nos
encontrando duss veres, da primeira sem o0 gravador e
onde. pediu para n¥o tirar fotos. Conversamos e ele me

s

mostggu todo o lugar. Vestidrios vazios s8o0 acessiveils.
Do segundo encontro, resulton esta CONVEersa , que

o ‘Qtranscrevo, autorizado pelo préprio Ce.)
Q-[Af}
‘,v;..‘_ ¢
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Etnég. — Primeiramente, como & tew nome?
Ce. — Ce.
Etndg. — Guando & gue tu comecou este

trabalho que tu fazes com a Academiz de Musculagio?

Ce. — Fazem oito anos.
E. - Comegou como? Fazendo musculagHo?
Ce. — Primeiro fazendo, depois me

interessel mais pela coisa, e al comecei a estudar mais
a fundo.

E. — Tu estudou Educagq&o Fisica?

Ce. — N¥o, eu fiz muitos cursos. No Rio,
em S¥o Paulo, o que aparecia eu ia fazendo. Inclusive um
curso promovido pela Secretaria de Cultura, o ITAG.

E. — Onde adquiriu 3 formagco téconica, na
realidade vooés s¥o técnicos de nivel médio.

Ce. — Sim.

E. - E gquando surgiu a
profissionalizac¥o? A idéiz mesmo de fter um negdcio.

Ce. — Agora, assim, eu n¥o sei a data. Eu

L . . -
fuﬁ‘muitoﬁ cursos e me interessei pela coisa, foi sé
1.
Y

-

depois que abri minha prépria academia, onde continuei
o

estudando & onde sstudo até hoje. N¥o fago mais tantos
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cursos,  mas  compro material, revistas importadas,
americanas especialmente. Eles t&m muito material & um

avango muito grande.

E. - Tens bastante material?

Ce. — Tenho muita coisa.

E. — Afl, abriu aqui qgquando?

Ce. — 6 data nd%o posso precisar, mas faz
uns dois anos.

E. — Aleém de tu atuwalmente trabalhares

como orientador, professor, participas de campeonatos?
Ce. — Varios campeonztos, sou recordistia

galucho. Ganheli mais de uma ves.

E. — Legal! E gual a tua categoria?
Ce. -~ & por peso corporal. Estou na
categoria de 75 & 249 kg. J& competi em outra

categoriz, mas atualmente & esta 2 minha categoria.

E. - E como & que comega, se tu & um
aluno, se & um rapaz bem magro? Como ¢ o trabalho dele?

Ce. — Dou um exercicio basico, para ele
pegar condicionamento fisico, ent3o, e mesmo coordenzgo
motora. Tem que ter coordenac¥o para  fazer certos
exercicios. Com isso, ele vai pegando condicionamento
para depois sste trabalho‘ir ficando progressivo. Ele

v§i tolerando uma maior intensidade de trabalho, entfo,
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conforme os resultados, o exercicio vai sendo mudado.

E. — Tem um pessoasl que estld tentando se
profissionalizar?

Ce. — Sim, muitos. Aqui, eu ternho quatro
que v¥o participar do Campeonato, uns no de Iniciantes e
outros no de Porto Alegre, no IPA.

E. - E como se dad o preparo para  um
campeonato?

Ce. — A pessos vai treinando, ent&o, se
21 observo umad boa simetria, um bom volume muscular, uma
boa simetria, ent¥o =su sugiro que esse atleta faga uma
dieta para diminuir o tecido adiposo e al dard para ver
s8 0 cara tem base, entre aspas, em baix da pele,
porque quando o cara estda muito gordo, tem muito tecido
adiposo, n¥o se v& a qualidade muscular. Ent%o, ele
varia um pouco o trabalho. Faz wum trabalho mzais de
qualidade. Tato implica em repeticies de series
diferentes de um defterminado exercicio. E ele vai
farendo a2 dieta, eu vou medindo 32 dobra cutd3nea dele,
até achar gue ele atinge um nivel de sete a nove,
variando com o tipo fisico do atleta.

E. — Sete 2 nove centimetros?

Ce. - Percentual. Fago medidas das

costas, do peito, no biceps, triceps. E mesmo o visual
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conta. Isto tudo melhora o visuzl do competidor. Com
isto o cara vai adguirindo, faz um trabalho de rotina,
de poses. Ele vai se apresentar & tem certas poses gque
deve cumprir. 0 rapaz vai te mostrar.

E. - Ah! Eu gostaria. # legal isto. Como
& gate trabalho...

Ce. — Fisiculturismo?

E. — Fisiculturismo & este +trabslho de
afinamento da pele.

Ce. — Dal ele passa 2 ingerir mais
proteinas do que carbohidratos. 0 carbohidrato pode ser
56 de gordura, tem caloria sdé de carbohidrato, ai, ai,
ai, a ideia & sempre visar uma ingestdo baix de
carbohidratos de gordura substituindo-os por
carbohidratos de répida absorclo. 0 gue acontece & que ©
atleta wvai fazer uso das reservas do corpo dele,
reservas estas que a gente nota pelas dobras mesmo gue

wistem. A1, =21l vai diminuindo a3 dobra cubd3nea, pra
saber que ele estd definindo mais o que & nacessario num
campeonato, gque figue bem definido, para aparecser a
simetria, a musculatura toda dividida, o trabalho de
corte, & tudo o mais que 86 val aparecer quando o tecido
adiposo estiver reduzido.

E. - 0 que te levou, basicamente, a
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trabalhar com fisiculturismo?

Ce. - Eu era muito magro antes. Pesava 4B
kg. Eraz muito magro, & al 2u vi estes andncios que tém
em revistas, que dizem: mude seu corpo, mude sua vida.
N&¥o & t&%o exagerado mas as pessoas as vezes enfrentam
dificuldades no seu modo de ser, em fungdo do seu
proprio corpo. Tém pessozs que ni¥o se aceitam. Outras ja
se importam mais. Eu acho que sou uma destas, que se
importa bastante com a sua forma fisica. Entd%o... esta
pergunts ¢ por que eu me interesso por isso?

E. — Isso.

Ce. - Pois & em fungdo disso ail que eu
comecel a 2m interessar mais sobre esse assunto. Al eu
fiz um curso, até =ra por correspondéncia. E eu me senti
melhor assim mesmo. Al, 2w imaginel cuie S me
aprofundasse mzis, se estudasse mais, teria mais
facilidade, até depois comegar a3 dominar a Area. Comeceil
a melhorar meu corpo também. Achei que era o momento de
trabalhar com isto, gostava disto.

E. - E tu achas que o pessoal também. Por
exemplo, quando teus alunos, agoraz gque tu és  instroator,
digamos, eu gue sou bastante magro e de  repente  tenho
problemas com meu corpo 2 gostariz de mudar, digamos, tu

achas que as pessoas procuram também por causa disso?
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Ce. — Claro. Claro gue sim. 0 argumento
nEo & esse. BEles querem apenas dar uma melhoradinha, mas
a gente sabe pelo préprio comportamento gue =les v¥o
demonstrando que sles querem mesmo & ficar com uma forma
diferente, com um corpo diferente. Eu diria que, mesmno
s individuos gue dizem gue sé guerem dar uma malhadinha
para colocar o corpo em forma, tipo assim dar uma
corrida, o sujeito dagqui a pouco coloca wuma camiseba
cortada e tal, e se sente melhor. & uma coisa que visa
também a8 estética & basicamente a estética.

£E. - Falando em estética, aqual & o

principio chave da estética corporal no halterofilismo?

.Ce. — NEo consegui entender a tua
pergunta.

E. — Como que & a2 estética? Oual o
modelao?

Ce. — Ah! O modelo & o gque obedece a

simetria, né. Vamos supor assim proporcionzlmente, pois

eu falo por modelos Cjues =10} conheco. Ter uma
proporcionalidade de musculaturs compraende pernas
proporcionais a um  tronco, tronco proporcional ao

abdémen, assim por diante. Acho gue & isso al. WNEo
precisa ter tanto volume muscular, mas proporcionalidade

entre umn grupo e outro de misculos.
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E. — Depois de tods essa formac¥o, como é
E: carreira’ fluais S0 as possibilidades dos
profissionais?

Ce. — Agui no RS s&%o minimas. £ mais para

satisfac¥o pessozl. N¥o existe interesse, patrocinio das
enpresas. £ acho que & isto gque faz um atleta melhorar
mais & mais. (oa.)

E. - As pessoas investem tanto, mas falta
o patrocinio que caracteriza o esporte amador. 5Sem
patrocinio & coisa n¥o anda.

Ce. — N&o, n¥o anda. Recursos proprios
poucos tém.

E. - Talver por ser muito dinheiro. 0
cara gue & profissional n¥o tem como trabalhar?

Ce. — & muito dificil. Mesmo com a dieta.
0 cara faz uma dietz e fica indisposto para trabalhar.
N¥o que ele n¥o possa trabalhar, mas estd&d controlando
t%o duramente a hora das refeiglies que é dificil de ter
uma vida normal.

E. - Mas isto quando eles v&o competir?
Umz dieta comega gquando?

Ce. — Eu recomendo trés meses antes para
n¥%o agredir o organismo. Se vai  limitar o nlamero de

carbohidratos, o sujeito vai estranhar pela falta de
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calorias.

E. - Claro, esata acostumado.
Principalmente agui no sul, onde a alimentacio & rica em
calorias.

Ce. — Mais pelo frio, que reguer mais
calorias. £ o pior & que os campeonatos s¥o no  inverno.
0 cara comega o corte calorico proporcionalmente e vai
aumentando, até chegar no inverno, guando o consumo sera
minimo. E nesse momento se d¥o as competicbes.

E. -~ E ail, esta pessoz, gue estd vivendo
este momento, tem que tomar muito cuidado com & sua
sande.

Ceo - Him, claro, pois fica muito
debilitado.

E. — Além do mercado de trabalho
restrito, qual & a perspectiva de um investimento =a
longo prazo numa carreira de atividade fisica, onde se
tends sempre a um certo declinio? Por exemplo, wum cara
gque faz aerdbica, um bailarino, eles tém um tempo
profissional, ou ao menos da sua melhor performance, que
estd entre 15 & 20 anos de trabalho. Isto al funcions
tambeém para o halterofilismo?

Ce. - N¥o. Tem uma tolerdncia maior no

fisico. Existem campeles com 350 e 60 anos, que se
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mantém, embora haja realmente um declinio na perapectiva
de sxpans¥o e de progresso do cara. Acontece gue ele
pode farzer a manubtenclo, o gque nf¥o ocorre em  ouiros
gsportes. Entends?

E. — Sim, entendo. 0 que tu achas que o
fisiculturista, o halterofilista, passa como imagem? ue
tipo de imagem eles passam para as pessoas? Por exemplo,
o campefo de ténis ou o corredor, pensando em outras
areas de profissionais gue trabalham com atividades
fisicas, podem passar imagens sofisticadas, de um mundo
de nobrezas, como no ténis, ou, até de wum tipo fisico
identificAvel, como os corredores, magros & 9 pernas
longas.

Ce. - PBEem, o0 fisiculturista campeso
mesmo, acho gue eele passa uma  impressfo quase de
pos—moderno.

E. — Pos—-moderno &7

Ce. — Acho gue & pas—moderno. Alguem  ouw
uma coisa do futuro, gue N¥o é visto com naturalidzade.
Tem agquele fisiculdurista inicizaznte, que possul uma
simetriazinha, & bonito o cara, mas n¥o & o cara
monstruoso. O fisiculfturista profissional mesmo, ele &
grande. Tem bracos de 50 cm, tem pernas enormes. Entdo,

este cara passa uma coisa assim.
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E. — Um Exterminador do Futuro?

Ce. - & coisz do género assim. Mais
ainda, uma imagem do futuro.

E. — Que futuro seriz esse?

Ce. - Como eu falei, wm futuro
pos—-moderno, além do futuro. N¥o mais um homem natural e
visto com naturalidade. Ele vai na praia, wuma figura
destas, e todo mundo olha e tal. Embora ele n¥o se
incomode, até se sente bem, pois batalhouw para ficar
assim. 0 que ele faz & se exibir, no bom sentido. Vai

wibir a fisicultura em si préprio. Ele ¢ mais do que
tudo  uma esculitura viva, ssculpida em Si MESMO .
Parece-me que el gquer isson. Munca ird entender como a
maioria olha para ele assim: "mas que estupidez!",
tentando com isso encobrir 2 luta 2 o profissional.

E. — Mas tu no achas que o pesscal  que
faz fisiculfturismo =) e 25ta tentando =t
profissionalizar, num nivel bem menor, e sem ser o Miss
Brasil, gue tem um outro contexto, também nX¥o possuil
este ideal poes-—moderno?

Ce. — Sim, acho que o ideal & o mesmo.
Poucos atingem este ideal.

E. — Até pela falta de condighes.

Ce. ~ 8im, pela falta de condiches & ndo
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por nIo quUerarem.

E. - 'As veres, 35 pessoas investem muito
8 N0 Cconseguem.

Ce. — 0 objetivo & este. Mas poucos tém
condicies., Tém outros sujeitos ao uso de drogas, o que
as veres diminui a perspectiva. Poucos mesmo  guerem se
sujeitar a um trabalho lento, tomam drogas.

E. — Mas qgue de certo modo SX0
Necessarias.

Ce. — &, para atingir um nivel como a0
que me referi acima, &1 & necessario drogas. Embora
@xista uwuma negativa por parte dos atletas, 1BB0
acontecs.

E. — S%0 os momentos em que o proéoprio
organismo n¥o consegue mais expandir, precisando de um
outro tipo de aglo, de trabalho sobre ele.

(Entra Ma. na Academia. Ele serd o rapaz
gque Ce. me apresentard, & um dos guatro competidores.

Mas eu ainda n¥o sabia de tudo isto.)

Ce. - An! Claro! Tu chegas num pico.
Depois desse pico, h& necessidade de um segundo
estimulo, e para isso impreterivelmente vai sendo

necessario o uso de drogas.

E. = Mas, de certo modo, héa muito
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preconceito @ muito tabu guanto a8 isso. Essa historia de
achar gue a idéia de halterofilismo estid sempre mnuito
ligada & figura do anabolizante. Pensando bem, isto &
muito comum em outros esportes.

Ce. — Em todo o esporte o uso de drogas é
natural. Para melhorary, ao nivel mais alto, ha
necessidade do uwso de drogas. Embora no culturismo

wistam muitos atletas que n¥o as usem. B gque no
fisiculturismo o processo & mais agressivo, né? 0 cara
J& aparece muito diferente da maioria, entl¥o fica zali
desenhada 2 droga. 0 cara que salta longe, pula alto,
esse cara n¥o é visto assim. Ele & habilidoso, & bom.

E. — Mas na verdade sle tem uma carga,
ela est& ali...

Ce. - Atéd o cavalo, o squitador n3Io, mas
o cavalo estda usando. Um esporte profissional mesmo
sempre tem as drogas ao lado.

E. — Em putras conversas que eu tive, os
Caras falaram de dois tipos de preconceitos
fundamentais. Assuntos que eram tabus, a droga e o
homossexualismo.

Ce. - Eu trabalho h& gquase dez anos e
conheco um exenplo, um ou dois, entre os profissionais.

E ainda assim & uma conversa, n¥o ternho comprovac¥o, nf¥o
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posso garantir.

E. - 5&%0 boatos?

Ce. - B%0 boatos, nem d& pré acreditar, e
isto faz um percentual muito pequeno. Em dez anos su
ouvi falar muito pouco.

E. — Mas a drogz n&o, o pessozl fala
muito.

Ce. -~ Poderia falar em funcio de
seringas, acho eu. Perd¥o, estave confundindo, estava
pensando em doengas, AIDS. Homossexualismo quando se
refere ao cara ficar muito Narciso, & tal. Mas n¥o tem a
venr %asmm, =10 sinceramante nIo conheco PESSO8S
homossexuais no halterofilismo. Talvez, o0 que exisia
Sejam  pessoas que  ia  foram, a3lias, gue Jja eram
homossexuais e vieram para o halterofilismo. Alias,
existe atéd uma discriminaco dentro do fisiculturismo. 0
cara que val fazer fisiculturismo ou mesmo  levantamento
de peso  apenas, ele & um cara gue gosta da
masculinidade, ele procura a virilidads, & comum
conservar isto. Ent@o, este cara gue & um homossexual e
que entra no meio & discriminado, & obvio. Parece assim,

E. — E o que & esta busca, esta procura
da virilidade, da masculinidade? (Pensel oCom MELS

hotties: estarei diante de uma recherche?)
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Ce. - Eu n¥o sei se' & uma busca...

E. — Umz express3o, talvez, uma forma...

Ce. - &, 0 organismo passa & ter umsa
press¥o diferente porque o fisico tem uma P Tessdo

diferente. Um cara que tem o peito inchado, um brago
grande, 2le ¢ masculo, ele & mais viril. Ele se sente
mais viril, quero dizer. NiIo sel se te parece assim. Eu
vejon isso. 0Os caras, quandeo ficam mais  fortes numa
academia, saem na rua inflando o peito e $al, e se
sentem mais. N¥o que eles sejam, N¥o & isso, mas £les se
sentem mais. Faz bem para o cara sair ng rua e sentir  a
diferenca em relacko ao gque era antes. Assim gque euw

PENSO.

E. - Acho que j& estamos no fim. Poderias
me dizer algo que tu lembres, gue consideres importante.
Idéias gerais s&o estas. Falamos de alimentagd¥o, tempos
de campeonato, mercado de trabalho. (Pensando.} Uma
coisa faltou. Tu mesmo usou a3 express¥o Marciso, para
identificar o pessoal que fregienta as academias. Toda
academia, alidas, e no =6 as pepecializadas em
musculacko, trabalham muito com essa coisa do espelho,
narcisismo. Como funciona?

Ce. - (Pensando.} Espelho?

E. - 8im, essga idéia de aproximar a ftua
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atividade 3 Narciso. NMarciso & aquela histéria do cara
aque ficou se olhando no espelho de um lago e acabou se
perdendo 14 no fundo do lago... ’

Ce. - Eu acho que o espelho ¢ necessério,
& fundamental até a nivel do trabalho do halterofilista.
Veia bem, sé gque vira um habito. 0 cara puxa um biceps e
procura o sspelho, digamos assim. AL, se ele n¥o tem
espelho, ele faz olhando para os lados, ele pesrde. No
espelho ndo, no espelho & o cara que esta ali, pulsando,
farendo os movimentos dele inclusive. 0 cara vé& a sua
postura g o movimento que estd fazendo. 0 espelho te
mostra para ti mesmo e te corrige a postura. E isto vira
um habito. Ele vai 14, ele treinou duas horas, e depois
ele usa o espelho para ver como ficou, o seu biceps, por
exemplo, pois existe uma irrigacd¥o sangilinea durante o
movimento (do treino) e dsso deixa um orescimento
diferente no misculo. Entdo o cara olha e se sente bem.
Treinow e malhow & estid vendo o resultado. Mas n¥o  acho
isso t¥o Narciso. Compreende?

E. — E quando este mesmo cara sai  dagui,
por exemplo, pela tus experiéncia, =2le passa a3 se cuidar
mais nos outros espelhos? Tu te cuidas?

Ce. — Eu acho quse fazia isto, logo no

inicio. Hoje nZ%o, hoje até uso camisetas largas e tal,
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porgue eu acho que me sinto melhor assim. Me sinto
melhor se todo mundo me olha assim. A gente se sente
meio estranho. 5% na praia, na praia eu fico & vonbade.
Mesmo camisetas de fisica, Ji4 n¥o... € gque assim, O Carsa
magro ple uma camiseta de fisica @& porque estid  com
calor. 0 cara forte gquer aparecer. Entendsu? Existe algo
assim, desse tipo. & interessante isto.

(Parcebo gue ele gosta do que disse,
gosta do que pensou.)

E. — E no inficio da carreirz tu te
cuidavas bastante...

Ce. — Luidava, era tudo novidade pra mim.
Hoje n¥o, claro que eu me olho, € dbvio. Mas n¥o assim
de cada ver gquse passar pelo espelho, olhar. (Risadas.?

Tem issn, & claro.

E. — Sim. Mas tu cuidas a2 tua postura?

Ce. — Cuido tudo. Sim mas... gue postura
tu falou?

E. — Postura corporal? Estavas pensando
em outras?

Ce. — Eu cuido muito.

(Tempo.)

Ce. — Queria dizer sé6 para emendar, no

que se refsria a0 gque 8 academia proporcionava aos
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caras, a0 que faz com eles. Acima de tudo, as academias
fazem um bem muito grande. O cara, no momento em gqu2 ele
ingressa numa academia, passa a olhar os colegas que s¥o
melhores do que ele, & parsa a3 buscar uma forma tal,
parecida ou alguma coisa assim. Ent&¥o, ele passa a
cuidar da alimentac¥o, passa a dormir mais, passa a
beber menos, a2 ser muito disciplinadeo com ele mesmo.

i

it

s0 & muito positivo.

E. - Isso & muito interessante. No
Brasil, temos um tipo de situsg¥o sdécio-econdmica e
cultural que leva as pessoas que gostam de esportes a se
envolverem muito tardiamente. Eu trabalho com um outro
grupo, o de bailarinos, e tenho feito muitas perguntas a
respeito da disciplina, do temnpo carto para o
desenvolvimento de um trabalho corporal, pois toda &
atividade corporal reguer muita disciplina e cuidado.

Le. — Clarn, maita.

E. - Como & o trabalho disciplinar? As
pessoas correspondem ou n¥o?

Ce. — N¥o & algo automatico. Um iniciante
ouve muito o sew treinador, ouve também os atletas mais
experientes. Al 0 cara diz: Ni&p faz isso. 0O cara vé& o
outro cara na rua, fim-de-semana, ali na Oswaldo Aranha,

cheirando alguma coisz ou fumando & tal e diz: assim bt
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nZo vai ficar bom. E o oara ouve isto. E guer uma
melhora. Ent¥o, ele muda. Ou entfo, o cara estd comendo
um Xis. Mas que trogo cheio de gordura gue ftu estés
comendo! - diz um colega. Come isto, batata, eu sei 14
mais o qué, & o cara tambdém vai ouvindo & disciplinando
a alimentac¥o. & um grupo. N&o em todas as academias.
Pois existem as academias com musculac¥o de modas, me
parece assim. Mas no fisiculturismo o pesssoal leva mais
a sérin. Existe um grupo que & muito amigo, muito
solidario, n¥o amigo, mas solidario dentro da prépria
coisa que estfo todos fazendo.

E. - E o pessoal andas junto, em grupos,
turmas?

Ce. — Isso ateé acontece. Até por que esse
passa a ser um elemento de reconhscimento. 0 cara passa
na rua & olha, este & um dos meus, entre aspas, ele fa:z
peso. Ni¥o estouw dizendo gque todos s8o assim, mas isso
existe. Atd para trocar conhecimento, informacio, de
academia para academia.

E. - Uma coisa gue fica no meio caminho
entre rede de informacdes e uma tribo.

Ce. — & isso al.

(Tempo.)

Ce. - Tudo o qgue o cara precisa no



188
fisiculturismo ¢ disciplina. Nada mais. Ent¥o, tendo
disciplina, cuidando muito de si mesmo e tomando as
devidas precaugles, o cara chega a ser um cara.

E. - Quantos caras tinham treinando aqui,
para este campeonato?

Ce., — Para este, s¥o quatro.

E. — Quanto tempo eles treinam. Como & o
dia—a—dia de um deles?

Ce. — Varia... tem pessoal que treinz sé
pra ficar bem, al 14 pelas tantas algudm colocaz uma
pilha no cara, pra competir & tal. Desses que estdo ail,
tem um gue treina ha seis anos, oubtro hA cinco, outro ha
dois @ um h&a um ano. Mas n¥o esse o tempo gue interessa.
Seis anos pode dar excelentes resultados, mas o cara n&Eo
leva a8 sério a nivel de competic%o, a coisa vai mais
pelos amigos. 0 gque n¥o pode é faltar, treinar
regularmente.

E. — Mas os que estio treinando para o
campeonato seguem esta regularidade.

Ce. — Bim, eles +ftreinam todos os dias
aproximadamente duas horas.

E. - Em que seqiéncia’?

Ce. — Duas horas durante o dia, fora as

dietas & a3s rotinas de poses, a2lém das coreografias.
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E. - Digamos gue o cara treine do
meio-dia as duas. Depois ela passa as poses e logo em
seguida as coreografias, levando mais uma hora, pelo
MENOS .

Ce. — Bim. Mas ele também treina em casa.

E. - Com toda esta atividade e ainda
fazendo a dieta, & adeguado, no periodo gue antecede ao
campeonato, o atleta ficar trabalhando riLm outro
servigo, passeando, coisa e tal?

Ce. — Ele pode fazer tudo, w6 qgue isto

Kige ainda mais forga de vontade dele. Veija bem, um

cara que estd consumindo pouca caloria £ alguédm que esta
mais frazco.

E. - E a2 recomendac¥o do treinador é...

Ce. - Levar uma vida normal, sé que bem
mais devagar. Fasendo a dieta o cara sente na pele qgue

tudo fica mais devagar.

E. — 86 imagino.
Ce. ~ E ainda tem mais...
E. — & preciso levar em conta o aspecto

psicoldégico, as mudangzs todas...
Ce. — Claro. E mais a perspective do
préprio campeonato. As regras, guem vail disputar comigo,

a exibigXo, a8 escolha de todos o0s elementos estéticos
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gue me azcompanharif¥o. 0 campeonato € um momento muito
decisivo, de miuita seriedade.

E. - E depois, vitorioso ou n¥o, 0 cara
trabalhou, passou por todas essas dificuldades. 0 gque o
cara faz com esse corpo que ele conguistou para si?

Ce. - Agora 2le usufruil. Ele perde parte
da definig&o, afinal ele n¥o mantém esta dieta assim t&%o
durz sempre. Mas ele vail ser um cara gue val seguir
competindo, ent¥o ele sabe aguilo gue atingiu até ali.
Mesmo que ele 2ngorde novamente, poderd retomar o 2 sew
estado & até melhorar. Ele buscou isso. E vai fazer o
seu show por ai, se vive disso, nas aparicles pablicas,
se N¥o, num show para si mesmo. Ele & a8 prova de gque
treinar da resultado & & bhom e val posar, dizendo, vamos
14, na minha academia e tal. Acho que & assim.

E. — Ent¥o ta, valeu pelo papo.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETMOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XII.

Um trabalho se altera, confkgura nova
face, metamorfose.

fuanto mais o gesto & claro maior & a
possibilidade de leitura. A precisfo & maltipla.

Ao sujar, deixa-se ao critico e a0
pablico o papel de explicar & n&o de fruir. A arte se
"acaba" na critica.

Gosto de concepces barrocas, de
colagens, da superposicio de camadas.

0 corpo se desdobra, abre o envelops da
barriga, malhas saem de dentro.

A alteridade n¥o é metafisica, inicia no
corpo. Acompanho os grupos, me  acompanho em  andlise,

minuetos distintos e solos complem o namero etnolégico.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETMOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XIII.

fAUAL £ A SUA FRASE PREDILETA?
Parece uma pergunta tola e desconexa, mas
sempre achei gue havia nela algo de t&%0 reduzido que

poderia me ajudar.



FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XIV.

0 tango & um mundo aparte na coreografiz.

Nele n¥o ha lugar para enfeite, disfarce,
mascara. 0 gue irrompe nunca fice de lado, um estado de
arrastar—-se em seco, derrisfo e sedugo.

0 tango naufraga no sentido.

Bailarinos dangcam, este & o seuw sentido.

L.a fora coisas acontecem, 8 eles ssguem
dangando.

Falaremos melhor amanh&: quando tivermos
um pouco de dinheiro. Pensar em ftudo isto nos deixa mais
felizes.

A danga pode tird-los para foraza do tempo.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETMOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XV.

N¥0 posso mais ordenar as  imagens. Elas
s6 me pertencem numa outra via de sentido. Tudo esta
mudando em minha vida, eu guero um outro tempo das
coisas, onde possa obedecer o meu ritmo.

L. A wmulher que agita 0% bragos.
Ergue—~se sozinha no seu final glorioso. O0s homens
gesticulam com a pélvis.

A solid&¥o obscena de L. acompanhada pelo
ato obsceno dos homens.

Onde andarida a8 cena?

Tantas perguntas rjue astario sem
respostas.

L. diz gue gosta de fazer este movimento.

Eu digo gue gosto de vé-la fazer.

Trocamos iss0.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETMOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XVI.

Guando morre um bailarino, ele morre de
maneira esteética. A morte & cena.

F. parece saber morrer bem.

Para alcangcar o fim: dormir pouco.

N&o devo perder nada.

FRAGMENTOS. NOTAS ETMOGRAFICAS EM CENAS

COREOQOGRAFICAS XVII.

Dancar o tempo todo pode se tornar uma
pris¥o, n&o ha mais o gue falar.
fluero uma dissertac®o capaz de EVOCAR:

uma CONVOCACED, um CONVESCOTE.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNMOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XVIII.

Até aqui ignorava qual era 2 minha busca.
Escrevo sempre “"pesquisador" para definir o que ando
fazendo.

J importante & que 3 cada passo que dou
desgoverna a lei e detenho-me num flerte com o acaso,
comno s2 elos desgastados, como se o destino, como se a
gqueda, tudo abrissé para o vazio.

Caminho com minhas bagagens pelas
Academias da cidade, danga & halteres.

Estrangeiro, estou perturbado, caminhando
por um mundo irreconhecivel, adguirindo a2 duras penas
mas sem passar por filas, as entradas.

Homens. Euw os vi por todo o lado. Eles,
os domadores do circo, me faziam rir. Eles, 0s
prisioneiros de seus mundos @ Corpos, aprisionavam—-me. 0
encanto & algo do imediato.

Cada uma das suas palavras detinha—-me num

sabor, num suor, numa arides.
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Desaparece o definitivo de que sdé& hé
palavra e sé6 hé corpo. Acredito na mistura indigna & no
autoconhecimento que vali se desconhecendo.

Meus meninos, nem Pasolini os teria. Os
meninos do Brasil em fuga desatinada daguilo gue  lhes
explicaria 2 si mesmos.

Nunca quis 8 distdncia, prefiro o poder.
Tinha emocbes e algumas intengles.

0 etnégrafo & um cq¥o de cacga, tem faro. 0O
faro da exumac¥o dos cadaveres, de cads corpo anterior,
da cada casca gque Jja se teve e que fol abandonada.

£ Julho, e e ainda gstou aquiy
prisioneiro do cheiro gque ainda transita em minhas
narinas, aguwardando a hora em que o texto se extermine,
suspenso pela corda do texto e do tempo, como numa rede
de circo, ca3io ou N&o caio. Movimento demais, euw uso
salos. Movimento demais, 2 silhusta esfuma. Mas sei gue
sel 0 que faco, sel das conseqiéncias, & mesmo do peso

e

i

de ter gque continuar, surge a leveza daguilo gue
escrave. Levito a cada linha que acaba.

Ma. alivia comigo suas dificuldades, as
bifurcaches de suss atividades, parecem-lhe leves a0
dizé-las. Seria £le superior a btodos os oubkros, com  0s

seus masculos tesos e sua fala trangidila?
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Ao entrar no mundo  dos halterofilistas,
tinha em m¥os um saber indemonstravel, um dificultador
gque fazia com que o085 olhos todos se evitassem. Um
constrangimento deles e um constrangimento meuw. Era
intenso & faria com gue o desejo instaurado fosse o da
partida.

Minhas perguntas fedem a pdlvora, elas
sd0 um tiro, que divide a respostz em tempo de siléncio
e tempo de palavra. A palavra sail dura & pouca, caindo
seca em cima de mim.

Cansados, halterofilistas, recebem meus
pedidos. E depois me abandonam, ali, no meio da rua, ou
no meio da sala dos aparelhos, iluminado. Dihm e torno a
olhar 3 sala, aparelhos, pesos se misturam & espelhos
que espelham corpos opacos em ac¥o muda, espelhos qus
espelham fotografias e cartazes, corpos que espelham o
espelho, neste mundo de medidas programadas.

Existira realmente um corpo-outro contido
ali? Um corpo pertence a um sujeito, pertence a uma
sala, a uma a¢¥o, a3 um lugar. Mas uma voz me diz, calma,
ele esta apenas retido, proibido de aparecer, devido a
um protesto, um boicote, uma greve, do sujeito que lhe
doma 2 que & domadn. £ &le vird, abrindo caminho no meio

da noite fria (e, talvez, até frigida), em pedacos, como
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uma infdmia.
Eu, naufrago, terei gue escolher, pois as
coisas j4 ocorreram e eu  fago parte daguilo que n¥o
devia e conspiro (transpirando tal gual c¥o raivoso) 2

sua vinda.
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Fig. 4.21 — Aglomerado com oito estacoes.
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° Dispositivo que permite realizar trabalho exclusivamente excéntrico
(negativo), exclusivamente concéntrico (positivo) ou ambos consecu-
tivamente, em qualquer ordem, em alguns de seus aparelhos (Fig.
4 8)

Fig. 4.8 — Mddulo pullover da nautiius que permite, atraves de seus dispositivos, realizar trabalho
apenas excéntrico ou apenas concéntrico. A aluno com o auxilio de membros inferiores, trouxe o
apo/o das maos até a altura do quadril, para entdo realizar somente o trabalho excéntrico (neaati-

1



mesisencids e recursos materiais utilizados na musculacao

® Uma forma de resisténcia em todas as fases dos movimentos, ndo pe
mitindo momentos de apoio articular, como ocorre ao final da fa
conceéntrica com alguns recursos, diminuindo assim o trabalho musct
lar e aumentando o articular. Este dispositivo esta presente na maior
dos moédulos.

Supino

Fi1g. 4.10 — Posicdo inicial que ndo permite pré-alongamento, como decorréncia do recurso mat
rial utilizado.

° Uma solicitagdo nas articulacBes, visando a uma amplitude total d
movimento e bromovendn o treinamenta Aa flavikilidada (Ein A 100
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FALAGS: MA.

(Ma. era um dos competidores da academisz
de Ce. Ele chegouw snguanto su conversava com  Ce.  Tinha
um horario livree no meio da tarde para  treinar. Depois
dos treinos, num intervalo entre o ftrabalho com os pesos
e oos aparelhos & 8 sessio de poses, conversamos.  Uma
longa e +trangidila conversa. Ma. # Jjovem e parece

bastante feliz com & sua nova condigio.)

E. = Guando foi gus iniciow o Leu
trabalho com pesos?

Ma. — Em margo de Bé.

E. — E como & que se dea?

Ma. — Atualmente su fago Educacio Fisica,
né velho, mas desde onuito pegueno sempre  fiz atividade
flamica. Dail, em Bé&, eu larguel a2 natacglo & comecel 2
fazer a musculacHo.

E. — Estavas atréds de algums Ccoisa...

Ma. — & principio, tu sempre busca  uma
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malhor performance filsica = também psicoldégica. Tu
sentes o corpo mais em diz & tou btambém te sente melhor,
T em relag¥o ao  tew comporbtamento, tu é malhor
apresentavel, tu & melhor visto, tu & melhor tratado.
fuer dizer, tudo isso tu busca guando tu & muito jovem,
tew corpo naturalmente sle & mails desengongado, entfo tw
busca um condicionamento fisico melhor.

E. - Gue idade tu tinhas quando comsgou a
musculaco?

Ma. - Guando euw comscel a musculacio eu
tinha gquinze anos. Agora vouw fazer vinte = dois. Ssis
anos de trabalho, J& & um tempo, né?

E. — Guando tu passouw 2 pensar em fternos
de competicdo?

Ma. -~ A competic¥o, pra gquem faz o
halterofilismo, ndé velho, & um objetivo a buscar, uma
tentativa. Acontecs gque pra tu chegar 1&  tem gue ter
muita dedicac¥o, muito tempo & muito recurso  financeiro
também. Ainda mais hoje em diz. Ent¥o, tu busca mas &
madida gue tens sstes complensntos: tempo, dedicagio & o
financeiro.

Co mimd

E. — &, cono funcionz o ftew tempo...

Ma. - Msu tempo... Bom, su trabalho oito
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horas por dia, né velho, & "td& treinando em média uma
hora & meiz na academiz 8 mails uma meia  hora em  Casa,
onde sw fago abdominal de madrugada, 14 pelas seis e
meia da manhi comego uma série de  abdominal. Eu chego
agui na academiz seis da tarde & treino atd seis o mela.
Depois vou pra faculdade de noite.

{n.5 w0

E. - E a grana?

Ma. - Bom, velho, vou fte dizer pra esse
campeonato. Desde gque eu comeceil com wuma dietaz mais
rigorosa, ha dois meses abtréas, e isso sem contar com o
suparmercado, ©u J& gastel ... (Pensando. ) CLLESE
trezentos délares. & dinheiro, né?

E. - Bastante grana.

Ma. — & dinheiro! Eu gastel J& guase

trezentos délares.

E. — E o patrocinio?

Ma. - Sem patrocinador, su me patrocino.
(Risos.?

E. - E a academia, n¥o ajuda?

Ma. — Eu n¥o pago academia, tenho todo o

tempo pra treinar que eu guiser, & 8 forga. & principio
o gue ele puder me dar, ele me did uma forga. (Ele fala

forga com  muita  forga, ocom muita vEedmsencia. Mil
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associagies circulam na minha cabegs, desde HE-MAN @ zaté
anabolizantes, passando por afeto, amizads, sxemplo.)

Ma. - Isso que =1 n&o contei ]
supermnercado & um monte de coisa=s. A roupa, a8 btinta pra
g pintar pra subir no nalco.

E. = Como & gue funciona, tu estés
precarands a2 btus Performance. Mo gues slz consisbe?

Ma. — Bom, no mmﬁento, ras temos 18 dias
para o campeonato. Hipsrtrofismo, aumento muscualar, eu
Jj& n¥o viso mais.  Agora  estouw visando  uma  gualidade
fisica, tirar o maximo de gordura, 2 mantendo o méximo
cde misculo gque eu tenho, o maximo de volume muscular gue
BL POsS0U0 N0 monsnto.

E. — Guanto &%

Ma. — 0 meu percentual de gorduara no
momento estd em B8,9%. Eu pretendo estar até 1& com 7,8%,
7,9%. BY% ssta um nivel bom. (Paraz um campefo este & um
indice altissimo e gordura, pAaTa nés D& TEee
assustadoramente baixo. Um campefo olimpico de corridas

pode chegar a menos de 1%.)

E. — & um campeonato de iniciantes.
Ma. - De sstreantes.
E. - &lém dessa performance, que consiste

nas poses, btu vails ter umsg corsografiz.



Ma. — Sim.
E. - Como & esssa coreografia?
Ma. — A gente aindz t4 montando ela,

gquais as poses gque ficam melhor pra mim, & algo senpre
bem individuzlizado & pra ficar bonita. & o lado
artistico da musculag®o.

E. — Quantas poses s¥o? S5%0 sete...

Ma. =~ Obrigatérias. E mais as posss
livres. D& em torno, velho, numa apresentaco, bem dizer
assim, como 2w falo com o pessoal gue  trabalha comigo,
ey ome sacrifico trés meses, deizo de ssir, de  beber,
brés meses em trés minutos, gque & o tempo gque eu fico 14
no palco. & & minha apresentacio @ depois as
obrigatirias, onde j4 s¥%¥o todos os atlebtas da categoria,
N Caso.

E. — TEo pouco...

Ma. -~ T¥o pouco, & pra  ter  um  recurso
apds isso bambém muito pouco.

E. - Ent&%o, pra qué?

{(Tempo. )

Ma. — & umza gquest¥o de dedicagio. Como su
te falei, acho gus btudo & uma escala. H& o momento  em
cue btu, o ser humano, =le sempre  busca melhorar, 2u

2

poderia bter ficado farendo o mew  ftrabzalho s4 pra me
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manter como eu “t4, mas  sabe, tu sempre  gquer mudar
alguma coisa, sempre quer melhorar uma coisaz em bi,
sempre busca uma performance. Eu busco isso num contexto
geral, tanto fisicamente como através do  intelecto. Tu
sampre busca aumsntar, bty nunoa péra' e esstudar, tu
nunca parza de cuidar do ftew corpo, nunca  para  de  te
cuidar.,

E. — Mas héd uwumz diferenga, tu fazias
natac¥o & deixouw 3 natacio pelo fisiculturismo. Como se
deuw essa btroca?

Ma. ~— 0 rendimento gue eu tinhs na
natagfo j& n¥o estava me sabtisfarendo. Fol na  época  &m
gqus eu ocresci muito, entf¥o, =su figuel muito mal. (Agora,
olho para ele como para um  adolescente.)  Um professor
amigo meuw, me recomendou 2 musculzacio. Dal euw comscel a8
fazer, peguel ritmo, depois figuei uns anos  parado,  em
cima desse tempo a2l gue esu faleil, mas a principio sempre
fui  farendo. & agquela guest¥or: o Ccara CjLie faz
musculaco, o halterofilista, o fisiculturista, no duro,
sle =e apaixona, =le gosta. Tu acaba se  apaixonando, @
uma coisa legal, & uma coisa bonita. E nfo consegue mails
largar. & dificil, & dificil! Pode ser atéd gus tu
larguss, mas al, guando v&, o cara compra um  peso,  tem

wm pasinho em cass & comegs tudo de novo.
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E. — Em gue consiste esta paixio?

Ma. — Acho gque & atd por i mesmo, bicho.
De te olhar, de ver ftu emagrecer, btirar aguelas gordurs,
tua mslhora, botar um brago melhorzinho, ter mais
harmoniz no tew corpo, tu veste gualguer roupa & 0 osil
bem, & zaoquelas sensacio de gue tu te sente bem depois gue
sal daguil.

E. —~ E o modelo do halterofilista... Gual
2 o tew {dolo?

Ma. — Tem muitos caras gus o admiro. Uns
pela determinacio, pela garra. Outros pela gualidade
fimica. Seria injusto dizer wum noms, tem fantos... 2
nivel internacional & a nivel nacional.

E. ~ E sles te ajudam & oconstruir teuw
praprio modelo de corpo. 0 gue & que tuw buscas, o que tu
gqueras alocangar?

Ma. — S tu me perguntasse  isso 8 uns
dois anos atrds o diriz, bah! su gusro ficar grands.
(Ele ri. Eu penso no  filme GQUERD SER  GRANDE, cinema
AMETLICAN0. ..} Hoje em diz n¥o, eu guero botar um  volume
muscular mas mantendo  sempre  minha ogualidade fisica,
pouca gordura, pra gque eud possa dar uma corridinha e me
santir bham, pra gus 80 possa bobtar uma  camisetza de

fismica & me sentir bem.
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E. - Como & agora... btu estis diante de
um campeonato, farendo um regime. 0 tew btreinador me
falava que o regime provoca uma lentidfo...

Ma. - H5im, isto +te mina muito. &  uma
coisa muito desgastante, até psicologicaments, & fatal.

E. — E dar conta disso tudo.

Ma. — Muito dificil. Depende de muiba
determinaco, muita forge de vontade. & oum  trabalho
exaustivo na academia, a8 academia te exige como atleta.
g oum trabalho exaustivo na  faculdade, 8 faculdade te

ige como aluno. £ um btrabalho sxaustivo no servigo, o
servigo te exige como bom profissional. Tu tem gue ser o
bom em tudo o gus bt faz. E levar os trés o os  gquatro,
o beuw lado sentimental deve ser levado em conba, tudo
isso abala. (Ele val se emocionando ao falar.) 0O bom &
guando tu vences, tu chegas 14, Nem & a questio de
vencer, & a de tu chegar l1a. Provar pra i mesmo gque  ta
conssgue superar as  barreiras. Ao longo destes  trés
meses, a cada dia gue passa, parece gus fica mails
gdificil, fics mais longe, fica mais cansativo. {(Tempo.?
Sempre & bom pensar o depois, guando tu tiver o gostinho
e ter conseguido um objetivo. Ser  reconhecido, chegar
onde tu gqueria. BGanhando ou n¥o ganhando, ter conseguido

entrar no palco e fazer uma boa apresentagio. &€ 0 meEsmo
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aque chegar no final do semestre e passar em todas as
cadeiras da Faculdade, chegar no final do més & receber
o teuw salario digno sabendo que tu trabalhou bastante.

E. ~E a relago com as pessoas, 0 lado
sentimental...

Ma. — Influi. Altera. & uma festa gque n¥o
d& praz ir, um jantar, um sorvebte, um chopp. GQuer dizer,
tu vai minando a2 ti e as pessoas que es5t¥0 a tua voltza.
De repente, tem gue mudar toda uma alimentacgo dentro de
casa & tuwdo o mais. N¥o héa condigles de fazer duas
comidas diferentes, ent3o todo mundo acaba comendo a
mesma comida, & mesma gororobl8...

E. — Na tus casa & 355iM...

Ma. = MNa minha casa t4... n¥o, gracas a
Deus agora deu pra conciliar, 2u faco a minha comida.

E. - Tu moras com a familia?

M. — &, com & minha m¥e & &8 minha irm¥.
E elas comem umz comida normal. (Riso.) Digamos assim,
uma comida normal.

E. — E o que elas acham de tu fazeres
musculac¥o? Se orgulham?

Ma. - N¥o, elas acham muito estranho. Tem
muitas coisas gque a minha m¥e n¥o concorda, outras els

concorda. Mas da apoio, apoio & fundamental.
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E. - 0 que ela n¥o concorda?
M. — & acordar as seis e meia préa  fazer
abdominal, &... (pensando)
E. ~ Comer comidas estranhas...

Ma. — N¥o. Ela nfo acha bom agora, pois

i

eu tenho que cortar ftodo o sal toda 2 gordura
praticamente.

E. — E o0 que tu comes?

Ma. - Levanto s2is e meia, fago
abdominal, tomo uma vitamimna, uma batida. (Ratida -ou
vitamina & a2 mistura de leite com alguma fruta.) De:z
horas como uma fruta. Ao meio-dia, uma porclo de massa
cozida na Agua, com umg porgio de feili%o cozido na Agua
e um peito de frango cozido na agua & salada. Bem sal.

Tudo bem medidinho, bem pouquinho. Quatro
horas 2u como um lanche, uma vitamina bem menor que a da
manhf¥, um copo de leite desnatado, nada de agdicar. De
noite 3 mesma janbta, igual ao almogo, por volta das seis
e meia e sete horas. E a 4ltima refeicko & uma laranja,
tipo nove horas da noite.

E. - E os colegas de trabalho?

Ma. - Apoio. Querem ver, acham legal. 0O
pessoal do meuw servigo & muito sedentério. Fica rolando

chocolate o tempo todo, mas o pessoal n¥o me cobra mais,
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n¥o me oferece. Ficouw um clima legal.

E. - Na faculdade...

Ma. — £ a masmag coisa. No momento eu
sinto uma indiferenga por parte de alguns professorss e
direc¥o. Mas por parte dos meus colegas & do meu futuro,
& bom.

E. — E o curso gque tu fazes?

Ma. — A Faculdade te prepara para dar
aula em colégio. Eu fago também Fisioterapia, j4 €  uma
area médica. Mas se eu pudesse viver de Educaclo Fisica.
Mo Brasil de hoje, n¥o da. 0 ritmo de vida que eu gosto
& o da Educac¥o Fisica.

E. - Ruando fu descobriu isso, de viver,
ganhar dinheiro, com o teu corpo, com o teu trabalho
fisico?

Ma. - Ganhar dinheiro tu ainda n&%o ganha,
quando muito ganha um ftroféu 14, um parabéns, =2 continua
firme, toca ficha. E sai pra treinar mais fundo, pra
poder pegar uma coisa melhor. Uma Copa Sul-Sudeste, um
Brasileiro, al talvez tu te dé& bem. Mas isso € muita
estrada.

E. - E qual & a8 tua categoria?

Ma. — Minha categoria & até 0 kg. De BO

a %0 kg. & meio pesada. (Tempo.) 8Sabe, eu treino das
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seis atd seis e meia. Tomo banho. Janto agui na academia
& vou pra faculdade. Hoje & que deu um acaso de eu estar
agqui.

(Nesse momento, olhei para ele & vi a3 sua
juventude no rosto, %o longe daguele corpo forte e
definido. Pensei na estrada sem volta gue o corpo
percorrelt para chegar até ali, um corpo que dificilmente
poderia ser alterado novamente, somente expandir até nio

sel mais quando... 0 gque faz um campefo quando n&o s da

bem?)

{(Tempo.)

Ma. — Sabe, bicho, hia uma dificuldade
muito grande de mercado e de tudo. Apesar da

modernizac¥o da musculag®o nas academias, da compra de
aparelhos novos, & sempre um tabu muibto grande, muito
preconcaito. S pudessem considerar a3 musculac&o  um
ssporte comum, Seria um avango muito grande pra noés.
Quem faz fisiculturismo & tido como © cara que ftoma
anabolizante pra ficar grande, & um BRUCUTU, ou ento, o
gue rola muito, & pra carag impotente, & que n¥o tem nada
na cabeca. Sabe, faz um anND MALs OU MENDS qUe SE COMSGOU
a mostrar fisiculturistas na televisko, até um tempo
atras era desconhecido e evitado. Isso al foi algo que

surgiv com 8 Era dos Filmes do  STALLONE e do  ARMOLD.
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Eles vieram a beneficiar, transformar o fisiculturismo
num esporte, mals que um esporte. Olha, velho, como tu
pode ver, eu j& "té no ramo h& um tempinho, & a coisa
n¥o @ bhem assim. Claro, em todo esporte tem o seu lado
negativo, tem as pessoas que denigrem.

E. - E depois, o que estad em jogo & o
esporte e n¥o & pessoa. Todo mundo transforma muito em
gquest¥o pessoal.

Ma. — E malham o esporte.

E. — No final deste processo de trabalhar
0 corpo, investir afeto, dinhsiro, sonhos, pra que serve
este teu corpo?

Ma. — Gerve mais pra mim, n¥o para a
socisdade. Antigamente, como eu te falei, quando eu
entrei aqui, fol para me mostrar para a sociedade, pars
que ela mes respeitasse mais, até como uma guestio
psicologica. A principio, guem comeca a fazer, entra com
este principio, ficar um pouquinho maiszs forte para se
impor, de repente assim, para que slguém te olhe e nio
te morda, paraz te dar um espago para respirar e e
conhecer melhor. Hoje em dia, cada ver: mais e até por
ter amadurecido, eu fago & por mim mesmo € nI¥o para  os
outros. Eu fago campeonato, treino, fago dieta, invisto

eam mim. & para manter o meuw ideal que eu fago isto, para
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alcangar meu objetivo, o de ficar bem de corpo e ter a
malhor forma possivel.

E. - Tu n&%o estas bem de corpo?

Ma. — N¥o, zinda nf%o. Tu sabes que 5empré
tem algo que n¥o te satisfaz.

E. - E o que & isso?

Ma. — Ah! & um pouco mais de braco, um
pouco mais de perna, um abdominazl, & mesmo agquela coisa
aaaim,'tu estd estudando agora, sabe gue tu  ftem uma
cadeira gue tu wai bem, que tu dominz, mas oubtra n¥o...
Comsga 2 busca, 18 um livro. N¥o ¢ por causa de esu  ter
lido um livro grande de Fisiologia ou de Cinesiologia

que 2u nFo vou ler mais nada. Tem gue ler de tudo.

E. — E as leituras sobre haliterofilismo?

Ma. = Li um livro do Nélson Rittencourt,
muito bom.

E. — Eu conhego esse  livro, Husculag&o,

uma abordagem metodolagica.

Ma. — & uma abordagem técnica, muito bem
fundamentada. Mas & dificil. A primeira ve: eu n¥o
entendi muita coisa. A Faculdade, os estudos, me
ajudaram a3 entender.

E. - Tu gostarias de falar alguma coisa,

assim, que tu aches muito importante.
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Ma. — BSim, tem uma coisa que eeu  acho
importante, sabe "velho', que @& a questi¥o de quando tu
sobes no paloo. As pessoas n¥o tém o valor, n¥o d¥o o
devido valor. & tanta coisa que ftu ftens que manter e
sempre falta. E esta & a8 luta, para ser reconhecido,
para ser valorizado.

E. — 0 trabalho do fisiculturista visa
mostrar o fisico numa dimens¥o extatica. E como & criar
0 movimento?

Ma. ~- A coreografia, o movimento, é
aquela quest¥o artistica gque su tinha falado no infcio.
Fazer a pose bonita para gque 2la se encaixe na misics
desenvolver uma série de poses,; saber fazer uma
apresentaci¥o, saber mostrar um brago, saber inspirar o
ar & soltar o ar na hora certa. Tu tem gue cuidar muito.
Ao mesmo tempo puxar um  brago, inspirar, expirar, @
senpre manter a expressio  faciasl livre, solta, sem
contrair a face, sem fazer caretas de dor, aprendendo a
dominar até que figue uma coisa artistica, harmoniosa,
apressntavel. E o mais natural possivel. Te apresentar
honito & com uma misica compativel.

E. — A tua masica?

Ma. — Eu viajo muito no som. Desde Prince

até Queen. Eu ja trabalhei com masica. E & uma aventura



também. Escolher isso.

E. -~ 0 Ce. estava me dizendo wuma coisa
gque eu  achei muito interessante: gue 28 imagem do
halterofilista & pés—moderna, que ainda n¥o & para o
mundo de hoje, gue o mundo n¥o estéd preparzdo para
receber estas pessoas. Entio, o gque @ natural nisso
tudo?

Ma. — Naturzl & tudo isso Jjunto, em
harmonia. L& em cima, no palco, o que se deve mostrar &
esta habmmnia5 harmonia de midsculos, tronco, perna, de
face, de expressfo, de sorriso, de se estar firme;
harmonia da poss, de tudo.

(Nesse momanto, &8 sala ja estd mais
cheia. 0 som dos metais dos aparelhos & forte, parecendo
Lma bigorrna a bater, uma forja.)

Ma. — 0 sorriso expressa mais do que a
felicidade, expressa um deselo, uma intencio de
demonstrar, "Eu sou melhor que ele', "Eu sou melhor que
eu". E  também de felicidade, pois 1& na hora, tu
concorrendo  com  outros parecidos contigo, da mesma
categoria, que buscam o mesmo resultado gue tu. Todos
juntos.

B ouma coisa de  grupo, & em cima, no

palco.
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(Pensei no Ce. Ele  também falouw gue o
grupo era algo que s o corpo refletia. Eles n&%o s&%o
amigos, eles apenas tem um tipo de corpo semelhante, um
mesmno  corpo. Talver seja isso, no palco eles =1
descobrem participando de alguma coisa comum. Apesar da
competig¥o, eles buscam se igualar. 0Os bailarinos, pelo
contrario, podem até ser a familiaz, andar o tempo todo
juntos, sair, namorar dentro do préprio grupo, mas cada
um & sempre uma estrela individualizada. No palco, eles
n¥o se trocam uns com os outros. A froce  pressuple  uma
equivaléncia, uma mosda. Eles se repetem.)

E. — E fora do palco, h& o grupo, a
tribo?

Ma. — A gente faz musculaco, conhecse uns
amigos, acaba andando com o pessoal da academia, mas &
aquels coisz... A cada era que passa  tu vai mudando,
teus companheiros, inclusive. Por incrivel que parega,
e estou com uma namorada e 2la & 8 pessos Ccom  gquem  eu
mais convivo nestes dltimos quatro anos. E & 86 ela.

E. — Ela te acompanha nz musculzacio?

Ma. — Ela faz sim, numa academia de moda.
Mas eu N¥o considero essas academias ruins. Isso @&
saudavel. & que o objetivo n¥o ¢ ser profissional. Mas

nem todo mundo tem que ser. E o gue seria do Ballet?
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E. — 0 gque tu achas do Ballet?

Ma. — Eu fago umas poses do Ballet em
CRSHA para ter mais elasticidade muscular,
Principalmente para o alongamento de pernas, pra ter
mobilidade e agilidade 1& no palco. Nio pode ficar duro.
£ uma quest¥o de harmonia. Tudo visa 2 harmonia. Desde
quando tu inicia uma série de exercicios até ir a0
campeonato. Isso & que nem os europeus gque falavam, os
romanns, o corpo @ 8 casa da tua alma, ne velho, tem gue
trabalhar bem ela para que 3 alma possa viver em paz,
afinal de contas ¢ o dnico corpo gque tu tem & ent¥o  tem
gue trabalhar & cuidar bem dele. E é a8 dnica alma gqus tu
tens, tem que cuidar bem dela. Tem que cuidar do  teuw
corpo inteiro... E se realmente tu fosses definir a
musculaco, o fisiculturismo, o halterofilismo, se fosse
definir uma pessoa que faga musculacHo, primeiro tu  vai
escutar muito, su quero ficar grande, eu quero ficar
2norme, ficar que nem (] ARNOLD mas todos,
inconscientemente ou conscisntemente, buscam a2 harmonias
em geral.

E. — Na verdade, outras pessoas com guem
conversei btambém me fazlaram isso, de gque elas estavam
atras Jjustamente de harmonia.

Ma. — & wum controle natural da gente
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mesmo, ail nfqo precisa fazer forga, & harmonia.

E. —~ Ent¥o, & isso., Obrigado, Ma.

Ma. - Ent¥o & isso. De nada, velho.

(Ele aperta a minha m¥o. J& estd na hora
de treinar as poses. Sai na direg¥o do vestidrio.
Depois, =le me explicou que estava experimentando roupas
diversas para estudzar qual a que- - ficava melhor, que

valorizava mais 0 s8U COrpo.)















oy o
s td

FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XIX.

Observo os bandos de homens a meuw redor.
flual o destino de todos nés? 0 que desejamos, pais @
filhos? 0 gue fazer neste terreno, abandonado dos livros
com 08 quais vivi a vida até agui?

Egstouw no chio. Ouvindeo, de baino, os
gritos dos homens, falando de mulheres. De como  s3Ho
gostosas, de como as viram ontem & noite na novela no
aparelho de TV colorido, de como s%o insuportaveis,
perigosas, megeras, prejudicando os homens e ainda tendo
0 direito de serem tratadas como eles mesmos se tratam
entre si, conversa. 0 gue acontecerd com sles, qualquer
um, quando cairem também?

Depois de chamarem-nas de putas e de
romdnticas, gritarfo pela m3e.

Saberei rir pelo simples fato de que Ja

cal também?
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FALAS: CL.

(Foi o primeiro encontro gque tive com o
universo da pesquisa. Estouw timido. Ele ¢ um  homem de
gquarenta anos, um empresario do corpo, reticente e
simplificador. Depois de conhecé~lo, descobri que era
meu vizinho. Mordvamos na mesma rua, 0 no prédio  em
frente & casa dele. Cl. tem trés academias,
especialiradas em diferentes modalidades esportivas,
recobrindo a area central de Porto Alegre. Ele trabalhsa
em familia, com 8 sua irm&, gue também & formada em
Educac®¥o Fisica. Seu pai e um brizolista fandtico.
Depois de nossa conversa, numa manh® ensolarada, proximo
ao hordrio do meio-dis, passamos a nos ver sampre. Com o
tempo, ele chegou a pensar gue U era uma outra pessoa,
um seu  ex-aluno, € acabou por me abordar na orus,
perguntando o motiveo de euw ter deixzdo de fazer
musculacHo. Disse gque eu tinha ficado t¥o magro. O que
spnpre ficouw como 2 impress%o mais forte & que, durante
todas as quatro vezes gque =20 visitel a3 sua academia de

halterofilismo, ele sempre procurod evitar que euw  fosse
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ao subsolo, onde estava localizado o vestidrio.)

£i. - SBabe, paraz mim, tudo COoOmeCou
realmante, viver dentro de Lma academia de
halterofilismo, conhecenr ] asporbe a fundo,

especializac¥o, acos dezesseis anos. Mesmo antes de eu
entrar na Faculdade, J& e interessava por
halterofilismo. O fundamental foi praticar um esporte,
conhecer minha prapria gendtica. Muitas veres, uma
pessoa quer atingir um objetivo determinado mas n¥o tem
gensbica para isso. Ela imagina que pode ser o ARNOLD,
mas n¥o tem uma série de fatores de familia para 1s5S80.
Tipo um sujeito longilineon, qgue favorece a4 natag¥o, ao
basquete, vilei, atletismo. Um cara mais sooado,
encontra no halterofilismo g8 sua propria genética.

E. — E depois...

Cl. — Na Faculdade de Educac®o Fisica eu
tive o incentivo de wm amigon, que na época  fazia
halterofilismo, a praticar o esporte. E, como vinte anos
atras sra um esporte muito mal visto, diziam que &
pessna ficava com poucs poténcia sexusl. Havia muito
preconceito & até hoje ha. Entdo, me convenceram a

praticar halterofilismo & a familia foi contra praticar
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esse esporte. Entio eu vim @ me inscrevi escondido, agui
mesmo  neste  ginasio. Anos  depois de me  formar  em
Educagcio Fisica, eu ful ser professor da academia.
Passei por aluno, por instrutor-aluno, um ano & meio de
nogies de Educao®o Fisica. Depois, eu comprei a8 parte
dos socios & acabel comprando a_academia“ E de 14 pra ca
Ja se passaram dezoito anos. E umd COisa  gue me
apaixona, euw sou muito intersssado, eu olho muito a

respeito. (...}

E. - Quais s¥%o as competicles regionais?

Cl. - Nos temos basicamente £
halterofilismo gque se divide em cultura fisica =]
levantamento de forgas béasico, mais o levantamento

olimpico, que nfo €& t¥o difundido no RS. Nés  temos o
estreante, qus & por volta de margo ou meados de abril.
Miﬁfer Porto Alegre, Mister RB, dentro do culturismo.
(Este ano o estreante ocorreu em maio, junto com o
Mister Porto Alegre.) E dentro do levantamento de peso,
temos i campeonazto de levantamento de peso.
Paralelamente, o campeonzto Sete de Turno, modalidade de
gxerclicios s6 para incentivar nas pessoas, que estdo
iniciando. Coloca isto no calendario, mas n¥o tem
significado a nivel nacional.

E. — Ucupando o ano, de mar¢o a outubro.
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Cl. — Em dezembro o pessoal Jja&a “ta&
largando. fuem dispukta o nacional, normalmente sé
disputa uma competicio por ano, que & a seletiva do
campeonato brasileiro. Dal sairam os seis, divididos em
categorias de peso corporal. Categoria a3té 65 kg, de &9
a 70 kg, de 70 2 80 kg, de B0 a 90 kg & acima de 90 kg.
5% 3 categorias.

E. — E os critérios de Jjulgamento, de
avaliac¥o, num campeonato como desses?

Cl. — 0 gque & simetriaz,; uma harmoniz de
corpo.  Nfo pode  ser uma PESS03 muito forte e
desproporcional. Um brago fmrté, bem desenvolvido, tem
que ser proporcional a4 altura. Tsso & uma simetria
muscular. Depois, o volume & a definigdo, a8 marcago
muscular. Essas trés coisas.

E. — fGluantas vezes tuw ja& competiu?

Cl. - Culturismo nenhumza. Trabalho de
forga, duas vezes. A nivel gadcho. Estou me preparando
para compeltir o ano que vem. Como eu  tenho mais de
gquarenta anos, héd uma caltegoriaz especial que & z Master,
dividida em duas categorias, até 80 kg = acima de 80 kg,
preparando para o nacional.

E. ~ 0 tempo n¥o influenciaz. Existem

possibilidades.



T
atnd nd

Cl. — Um atleta para competir a nivel
regional tem que preparar o corpo por uns  trés anos.
Isso requer muita dedicag¥o. Um ascompanhamento de
alimentaco, composicko alimentar, proteinas, vitaminas,
um somatario de coisas. € preciso pacifncia e  estrutura
para esperar trés anos parz entrar numa  competico de
pstreante. E a nivel do gaucho e do brasileiro, cinco s
sete anos de treinamento. Vai ficando mais especifico e
mais dificil.

E. — Para chegar l1&...

Cla = Um atleta precisa treinar no minimo
trés vezres por semanz, & normalmente z nivel de
conpetic¥o todos os dias, de duas a duss horas e meila
por dia. N¥o ha problema nisso. A maeioria dos que
trabalham comigo conseguem fazer tudo, inclusive as suas
outras atividades profissionais. Como n¥o & um esporte
barato, & ate muito caro o halterofilismo, & se precisa
de um bom equipamento, de um bom par de ténis, preciss
de malha, de uwum cinto, de ataduras, luvas. e, as
proteinas s&o muito caras... o pessoal tem & mesmo  gue
trabalhar. N¥o tem subsidios, nem patrocinio. Ainda mais
num pais desses, com sssas diferengas todas. N¥o da para
contar com nada.

(oo
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E. — Falamos em estrutura, em ideal de
COTPO... como s8 deuw s2ste processo contigo, guando bt
entrastes para o culfuri%mo como praticante, como atleta
gque buscava um corpo idealizado...

Cl. — Eu n&o tenho a genética necessaria.
A gendbice nunca me ajudouw. Minha altura, gque & 1,74 m.
também n&o ajuda. & a8 minha prépria estrutura muscular.
Mas isso @ algo que déd para reverter. EBEu n¥o sou  uma
pessoz que gostaria de ter volume muscular, su primo
mais pela definicdo muscular. NZo me importo com o
volume, prefiro o desenho e definig¥o. Ter wuma boa
simatria, este & o0 maior objetivo, 0 maior ideal. E isso
pela prapria idade e cabecga. A cabegs muds muito. GQuando
eu tinha dezesseis anos, eu pensava em ficar grande.
Olhava agqueles filmes de Hércules, filmes antigos e
ficava sonhando. Mas depois parece que a gente vai
caindo na realidade e a cabega da gente vai mudando,
mucia muita coisa na vida da gente.

Esta gurizada, por exemplo, gqus a2 nivel
de idade a média € para competicio de dezoito a8 vinte e
cinco anos, vinte e sete anos, btem que comegar bem cedo.
Como em todo esporte, quanto mais cedo melhor. E o peso
n¥o foge & regra. O peso & uma atividade gque serve assim

como celsiro, vamos dizer assim. Ele @€ a8 base para
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gqualgquer outro esporte. Depois, tu vai farer um esporte
como um vélei, um basquete, enfim, quzlguer esporte, e
se far necessario um  trabalho de base. 0 gue € um
trabalho de hase? & quando tu no vai SET
halterpfilista, mas vai direcionar o trabalho de corpo
com o peso para aguela outra atividade fisica.

E. — Tem algo interessante nisso  tudo...
0 fato de euw, por exemplo, n¥o sendo da area, estar
motivado intelectualmente por essa pratica. Houve um
boom, todo mundo estd vindo para a academia.

Cl. -~ &, eu tenho medo do modismo, ele
vem e vai. Prefiro a coisa mais comedida, a coisa mais
Qevagar, gue venha para ficar. Eu acho due O pesn, o
halterofilismo, a musculag®o, gue ja ¢ uma nomenclatura
mais modernz, tem gque ficar. 0 halterofilismo foi no
tempo do pejorativo, ainda é pejorativo, tem conotagio
marginal. Aos poucos isso vai mudando, conseguindo o
patrocinio, o maior espago nos meios de comuwnicag®o, a
coisa vai se difundindo. N¥o & s o fato de tu praticar
0 esporte & melhorar a tua forma fisica, mas & também
uma terapia muito boa. Eu tenho agqui gente dos dezessels
ans sessenta anos treinando. Até de menos de guatorze.
AQuebrar esse tabu que vai prejudicar no crescimento, vai

deivar seqielas nos jovens, isto & uma inverdade. Pelo
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contrdrio, a8 atividade fisica & muito importante no
crascimento, vail estimular o crescimento.

Cawu)d

E. - E & quest¥o dos preconceitos: a
droga, o anabolizante, & 0 homossexualismo no esporte?

Cl. — Olha, o homossexual # um cara qgue
val procurar um lugar onde tenha uma fregiéncia maior de
homens. Mas a nivel do esporte, eu n¥o vejo ligaglo
nenhuma. Talver pela maneira como o atleta se comporta
ne academiz, do trabzalho de pose, que deve ser feito
para um nivel de competicio, uma preparacio de
corengrafia, pose eftc., um cara com um corpo avantajado,
nz frente de um espelho, talver por causa disso as
pessoas liguem isso com o homossexusl. Agora, a droga
existe. A droga existe para tu tomar. Acontece que as
pessoas n¥o sabem tomar. Se tu tomazr wum comprimido de
aspirina ou uma caix de  aspirina, tem diferenga. A
farmacia vende abertamente. 0 que acontece @& gque as
pessoas n¥o tem orientaco maior, uma orientagdo médica
com uma dosagem certa. Eles vendem um DECADURAROLIN, um
DURATESTON, enfim, esses anabolizantes injetaveis,; ou
mesmo wn EMOSBENIN, que & um anabolizante via oral, tu
consegus, qualguer farmacia te vende. Pode vender para

um adolescente gue n¥o estd com a cabega formada. A
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gente procura orientar, mas As vezes um  amigo que  ja
estd no esporte indux a tomar. 0 adolescente n3o  tem
paciéncia para esperar dois ou trés anos para botar  um
COTPO, para ele s desenvolver. Através dos
estimulantes, ha um desenvolvimento mais rapido do
corpo. Mzs eu sou literalmente contra o Us0 de
anabolizantes, 0 btempo se encarrega de tudo.

Isso seria uma escolha mais préxima &8 um
naturismo, LIME alimentacio alternativa, mais
vaegetariana, evitando 8 carne vermelha, comendo mais
carné branca de peixe ou de peito de frango, cereais. Eu
no como carne vermelha 8 mais de dez anos. Me alimento
4 base de cereais, verduras, frutas, arroz  integral ou
coisas Jdiet.

0 halterofilismo n&o wvai te privar de
sair & noite, de ir 2 uma festinha & até beber alguma
coisa mais moderadamente. Mas se tu praticz o esporte
isso al “ta fora, ainda mais se a3 pessn’ almeja alguma
coisa, guer participar de competic¥o. Cigarro, ent¥o,
n¥o tem ‘vezn Cigarro ou fumo desgasta mesmo, tira
gualquer resisténcia.

E isso, aqgui, & muito pouro.

E. — Tu ftens idéias de guantos atbtletas

profissionais tém este ritmo?



240

Cl. - Hoje, no Rio Grande do Sul, bons
mesmn, que levem a8 coisa a sério, a nivel do esixo
Rim—5%0 Pauwlo, uns dex no méximo. Com o interior do
Estado nf¥o da ainda para contar. Tudo estd em fermos de
Porto Alegre. Grande Porto Alegre também nl¥o existe.
Fora de Porto Alegre é tudo comercial, sé para faturar.
Ninguém aparece na capital para procurar a evoluglo, ver
0 gque aparsceu de novo, 2 8 nivel de ftrabalho fisico
todo dia estd aparecendo coisa nova.

E. - Esta & a3 segunds academia mais
antiga do Estado...

1. - E & primeira no mesmo local.
Fizemos trinta anos agora em novembro passado. A mais
antiga & a fApolo, gue estd na Farrapos, Ja esteve na
Maua, 8 que essteve =am outros lugares, na Sertdrio
também. Agora, a Héroules n¥o. A Hércules nunca  Sa3il
dagui, sempre foli aguwi. Eu procuro manter & btradigo, =2
gente vive coisas, 0 local n¥o & praprio, ¢ alugado, os
aluguais estdo carissimos, mas, como bom atlets gue sou,
eu fago ginastica financeira.

E. — Buantos alunos matriculados?

Cl. — Praticando, uma média de cem alunos
na masculina e, na feminina, naz rua aqui de baixo, a

Demétrio Ribeiro, j& estouw com setenta alunas. Esta



241

academia feminina é minha & da minha irm&. Ela ¢ uma
academia nova, tem apenas oito meses. Eu montei  por
causa de uma fatia de mercado gque estava vazia aqui  em
Porto Alegre. & nivel de musculac¥o, sd existia academia
mista & nenhuma sé6 feminina. As mulheres, nem todas,
ficavam constrangidas, olhavam Com Lim certo
constrangimento na hora de fazer gindstica. Era ela e um
cara treinando junto. Ela ficava cuidandeo, ela tinha
mais celulite. Muitas mulheres n¥o aceitavam esse tipo
de coisa de treinar com homens, mulheres casadas que o
marido n&o gostava que slas fossem treinar na  academia
que btivesse homens. Ent¥o, era uma fatiz do mercado gue
el peguel, numaz exdperifncia ques dew certo. Atéd  as
professoras & instrutoras s&o mulheres.

E. ~ Eu n¥o encontrei muita mulher por
agui. Esses dizs, falei com uma menina, muito simpética.

Cl. - &, n&zs temos isso dentro cda
musculaco. Umas meninas de uns dezessete ou dezoito
anos. Mas temos senhoras, senhoras de até seftenta anos,
farendo musculacqo e dando baile em muita gurizzinha.
Com a8 musculac¥o, a cabega da pessoz muda, mudam o5
objetivos.

E. - E como & o inicio de um processo

desses, para guem nunca havia feito nada ou guase nada
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Cl. — Comega através de uma avaliac8o
médica, depois uma avaliagio de forga e af & feito um
trabalho de simetria, as medidas do corpo, altura, peso,
depnis se conversa com a2 pessea, se ela quer fazer so
manutencfo, quer trabalbhar para competiclo, se ela quer
so farzer esporte, se quer Lrabalhar geral, ou s0 brago,
ombro, ou mais especificos, abdominais, barriga, uma
perna fina. & uma conversa preliminar para saber o
obiefivo da pessoa. A rotatividade ¢ muito grande, entra
muita gente & sail muita gente. & um esporte pouco
recreativo, n%¥o & muito para lazer, como um vaélei,
basquete. Agul é mais solitario, individual. Precisa ter
uma cabeca boa para saber que vai ser um ano, dois, de
sil#éncio e trabalho, para bobtar um corpo. As PESS03S NEO
est¥o preparadas para esse tipo de coisa. As pessoas n¥o
2std¥o preparadas para um halterofilismo que leve dez =8
quinze anos para dar grandes resultados. Muita gente vai
atras das propagandas enganosas de raevistas
especializadas, gque uma pessoa leiga vai ficar forte em
trinta dias, e n¥o fica.

E. -~ Eu j& comscel, & ja desisti. Mas n¥o
por causa disso.

Cl. — "As vezes, uma atividade paralela
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ajuda. Uma coisa importante & o interesse do professor,
s n¥o h& acompanhamento de perto, o aluno acaba se
desinteressando.

E. — Saber quem estd ali, a histéria
individuwal do corpo de um aluno, caso contrario parece
vazion, fica-se abandonado diante de muitos aparelhos sem
saber o gue fazer. 0 a8luno faz o exercigio =rrado e
ninguem ve,

Cl. - 0 idideal # treinar 2m dupla.
Conseguir um companheiro, mais oOou menNDs Ccom O MesSmo
porte fisico, mesma forga, os dois ftreinam juntos, como
forma de incentivo. 'As veres tu chega, & duro trsinar
gdia apds dia e aumentar 0,5 cm. de brago num més. Tu
quer continuar no  esporte, Mmas =] brabo. Falta
companheirg & falta instrutor. Tem gque ter uma cabega
muito boa, & muito dificil.

E. - HMas esporte & um pouco 1880,
disciplina, dor, sscrificio, para alcangar um prazer no
fim,.. Umz sspera muito longa.

Cl. - &, uma espera para algo gue vai
acontecer muitos anos depois.

E. - Outro dia ew volito a falar contigo.

Cl. — Eu sspero. Mas té4 calor aguil, n¥o
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E. — &.
£l. — Esta um calor¥o, d& um suador & uma
cor também.
(Ele se levanta. Trocamos cumprimentos.

Ele entra na academia, um grupo de rapazes O aSpera.)
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XX.

M¥o espero nada de grande da palavra
dissertag¢do, mas uma frestas se abre, & se tem uma tese
(mais que dissertac¥o, gue cheira sempre & redagcdo de
vestibular, pois esti gravada em tesXo)l.

fuando me sento diante do computador,
diante da telsa branca, luminosa e sem cheiro, sinto-me
desperto, ldcido, feliz. MN¥o posso falar em  cansago. A
vida vai bem com a morte 2 n¥o lamento o gque tenho feito
até aqui. Ha coragem.

Na fterapia, na sazla pequena, que & U
tivesse que dar um tom daria verde, o gquadro da parede
mucla de cor. Recolore-se aguilo gue 2smascet.
Renascimento & eu Jjé& ando prestes a3 parir.

Talvez, tenha amado a tudo o gue fiz & &
todos a quem encontrei e por isso tinha gque abandonar,
numa légica masculina.

Mas desejava apresnder femininos &

trilhava caminhos numa outra légica. Por que razfo  um
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homem, estudando homens, desejava ser também como uma
mulher? berd o offcio do magistério e da pesguisa me

permitiam acessar melhor estes universos?
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NOTAS ETNDGRAFICAS EM CENAS COREOGRAFICAS

XXI.

0 que guerem, vocds, bailarinos =]
halterofilistas, ser imortais? Uus obscuro leva a homans

COMUns gUererem criar em si o que n¥o se apaga mais?

NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS COREOGRAFICAS

XXII.

Estou tentado a pensar sobre o surgimento
das praticas gindsticas, dos exercicios fisicos e das
dangas. Quando houve a primeira comemorag¥o filsica do
mundo? Foram os excedentes? Ou gueam sabe o sexo? Du folil
um  gesto de  retribuicio ou de confrontagdo com  a
oscilac¥o do mundo?

fuzl & a gléria gque o trabalho do corpo

nos revela?
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXIII.

Sempre estarel perplexo diante do cbrpo
que a vista descortina, corpo nu e corpo vestido. Entro
nos vestidrios das academias em que circulo. Barulho de
chuveiro, fragmento cotidiano, bailarinos perambulam
pelados, halterofilistas organizam-se em siléncio.

0 espirito dos  lugares se esconde nas
alamedas escuras, bterei que chegar por tras.

Guantos anos tem um corpo? Certaments nlo
a mesma idade que a3 pessoa. E a2 sua sobrevivéncia e a
sua luta diferem da da pessoa. Serd o corpo  indiferente
ao que sonhamos? Ou serd dele que virdo os sonhos,
cheios de quimicas.

Ultrapasso fronteiras.

Tenho amor pelo gue fagco € isto me
Tenova, a2 mim € apenas & mim.

Pois talvez: seja tarde para pintar
paredes & conversar com o corpo. Ele 2st4d morto, sle n3o

psta morto. 0 discurso massacra ] COrpo,
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convencionando—o. N¥o aceito isto. HA mistério no mundo
e mais do gque mistério ha amor no gus fago.
Talver seja tarde demails Para se amar  um

oficio, sinto-me vencido como um animal.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXIV.

Euy vancido, estou diante dos
corpos—-templos, superposic¥o e justaposigfo. 0 magrelo
transformado em homenzarrio. 0 magrelo foi a vitima do
silenciamento promovido pelo deus. Sepultado, encoberto,
nublado pela couraga de misculos est®o Me., Ce., A. e
Cla., os antigos. Agora, tenho suwas fotos expostas na
parede e as pequenas estatuetas douradas e prateadas,
representando a vitéria. A forma bruta daguilo que foi
esculpido ndo & nem a2 sombra do que O COrpo Promove.

Souw um turista, passeando, desmedido e
inconsciente, absorto pelos blocos de pedra do peito,
talhados com vigor & disciplina rigida, auto-dominio,
cuidado de si.

Numa apressntacio, os halterofilistas
passam um dleo pelo corpo todo, untam-se tal qual numa
ceriménia religiosa. Ficam brilhantes e lisos. Se eu 0%
tocasse com a m¥o certamente escorregaria.

Eles olham para diante, fora da foto, na
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direc¥o exata do nada. Sorriem sempre, sorrisos largos e
brancos, gque n¥o s&%o mera metafora. BEsta & a2 sua marca,
uma boca aberta gue @& mails do gque contentamento.
Abszoluta tensfo da face. A express¥o alegre ¢ uma
imposic¥o, um acompanhamento, uma entrada parsa 0 COrpo.
Ela anima a forga, a vitalidade, a vitaria.

0 sorriso  da montanha cle misculos
correndo atras dos prémios, de um pouco de dinheiro, de
um escapamento daguele lugar suarento, da vida dificil

14 fora da sala das "maguinas".
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FRAGMENTOS. NOTAS ETMOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXV.

Venho de um mundo onde as palavras s8%o
valor. Desconhego a lingua do corpo, n¥o sei bem
acompanhar o seu ritmo, 2 sua marcagio. Dependo mais do
aque todos das imagens, dos gestos, dos odores, de todos
os sentidos e sentimentos que puder alcangar. Desconheco
a lingua em seus detalhes téonicos, mas sei bem da  fala
que me cabe.

A fala ¢ localizada e so tem valor para 3
sua “cidade".

Todos nés carregamos referénocias, bagagem

de m¥o. Estamos sempre saindo, os etnografos.



FRAGMENTOS. NDTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXVI.

Guero penetrar nos mistérios além do  que
o olhar pode me oferecer. 0 olhar & moderno. Eu, talve:z
ndo. Retiro do Moderno o seuw potencial de contestacio.
fluero mais que o olhars quero palavras, perguntas,
dividas, beijos, confissbes, gritos nz multidio, pop
Filosotfia, pop antropologia.

Cl., gquem & vocé®? Que coisz mais estranhsa
descobrir-me vizinho & encravado rm guato de
halterofilistas. Eles est&o por todo lado das ruas onde
moro, no bairro da minhz infincia, na parte mais antigs
da alma de Porto Alegre.

Cl. e Ce. est¥o sendo capturados pelas
rugas. 5%o pequenos empresarios do corpo, corpolatria.

Todos eles sempre iméveis. 0 gue guerem
fixar? Que tipo de imagem é esta? 0 que & gue n¥o pode
escapar?

Eles vigiam minhas atitudes.

Eu os observo.
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Un diay, A. perguntou-me rindo: o gue
realmente estava fazendo ali?

Minha visita se tornava umz perturbacio.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXVII.

A cada disa gue passa e & cada ver gue
sento diante do computador, me apercebo I qu¥o
dificultoso é o oficio da traducfo-transcriaci¥o.

A ambigilidade, a dubiedade, a8 duplicidade
s¥0 as companheiras mais perenes.

As traductes dependem das geragles, da

moral e das interpretacies.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETMOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXVIII.

# julho, minha mesa de trabalho esta
abarrotada de papeis, foltos, desenhos. 0 ch¥o também
2sta tomado. Mudei de apartamento e agora tenho um
quarto de trabalho. Fico nele muitas horas no dia. Sol
que bate toda manh¥. A tarde, vai esfriando. Ouando
canso da tela, Arvores de algodfo me consolam  numa
paisagem calma. Neste instante, penso gue fTem guinze
dias ou um pouco mais qgue n¥o falo com quase  ninguém,
nem mesmo Com meus amigos bailarinos. E eles nem  sabsm
gque me mudei. N¥o dei o enderego para as pPeESSO3S,
preciso deste ftempo para mim, para escrever, solidfo.

Ja parti algumas VEIEEE, Parti de
relacihes, de pesquisas, de lugares. Parti daguilo que
havia sido um instante de aconchego e que depois n3o era
mais, havia se modificado.

Nessas horas ﬁ&o @& uma porta que se fecha
mas um buraco que se abre. N¥o caio dentro e fico

olhando da outra margem o gue ja se fol em minha vida.



257

Agora o que era agul ficou 14, o que era
envolvimento, chafurdar-se, lama e alegria, tem um
cheiro de paissagem.

Com o tempo a paisagenm diminui, torna-se
mindisculo negativo fotograficeo. £ a3l sstarei  totalments
am oubtro lugar.

Nessa hora, em que penso  isto tudo, um
rain de sol surge de entre a2s nuvens. Sombras surgem nas
arvores da paisagem. A luz magica do sol me ensina:s
também a3 paisagem se movimenta. Nunca mais o absoluto do
definir, prefiro passaros que poﬁaam na Jjanela.

Poucos de nds podem se dar ao luxo e A
coragem de dizer esta luz que nos modifica, mudando

PUNOS & COLSaS.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXIX.

Os salfes de musculacio vivem uma
proliferagdo de corpos masculinos, corpos  juvenis  ou
rejuvensscidos pelo bronzeado (certamente artificial =a
esta altura do anod, uns contra os outros, buscando
lugar nos aparelhos e diante dos espelhos, numa corrente
compacta e oscilante entre aclo e espera. A forga &
usada & abusada & funciona como um =lemento de desafio,
de concorréncia. Na fils dos aparelhos, um jovem observa
o0 outro & espera a suas ves de praticar. Espera a sua vesz
de se mostrar e de se mostrar melhor, vitorioso. Mas
zeus olhos nIo bvilﬁam =  tampouco  jogam. Seus olhos
apenas s concentram numa  espécie de  vinganga, num
enpreqo agressivo de si.

De ve: em guando, wuma mulher, gue eles mne
garantem ser tratada com o maximo de respeito =]
consideragfo, tal como ftratariam um homem.

No mais, sempre homens para btodo o lado e

para todos os gostos  (nem teodos). Um  territerio de
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homens. Homens agindo, fofogqueando, cagando, discutindo,
falando em voz alta. &, agui, um homem como eu n¥o terd

muitas chances de sobrevivéncia.
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FALAS: M.

(Foi tudo um grande tumulto. Recomecamos
esta entrevistas n¥o seil guantas veres. Euw sempre estou
spzinho em casa, mas, nagquele dia, visitas & mais
visitas. Eu e M. saimos juntos muitas vezes no perfodo
do trabalho de campo. Havia algum tipo de ddentificagfo
entre ndés, que erz como se eu o identificasse com alguém
ou quisesse isso. Todo ensaio £ era  sempre  cerveja
depois. Talver um cha, um frio & um quente, continuar
conversando até 0 sono vir 8 deidar passar... GQuando  a
entrevista acontece ja se tem alguma intimidade
construida e cansada, cansada por ter ficado sem dormir
tantas noites. Podiamos falar & remster para lugares que
j&a existem, gque Jj& conhecemos, que Ja& percarramos
juntos. Confisi em nossos profissionalismos de sala
ambulatorial, onde se brinca de medir a pressiqo, de
sentir a2 dor ng barriga -~ duas criangas brincam de
médico -, mas com a reserva curiosa — de adultos - de

saber algo mais.)
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A etnografia & um ato de discurso
IHiterariamente intencionado, dentro de um regime de
leitura gue & do Embito do sistema literdrio-cultural.

0 texto resulta da tentativa de
relacionar 2 experiéncia vivida com a representagio
literaria, fornecendo monogramas de singularidades.

Em que medida 2 "escrita do Ew"  funciona
como autocoerc¥o? — pergunta de FOUCAULT.

0 diario e notas de histérias
individualizadass redne fragmenios de obras, leituras,
acles, reflexlies, argumentacies, como uma especie de
guia de leitura do caminho percorrido por agquele que foi
& campo. 0 didrio de notas individualiza para ]
etnaégrafo uma experiénciaz vivida em grupo, unificando—-se
com a trajetéria do corpo e nele se concretizando.

Desse modo, nesss experiéncia, o que se
tem, na intimidade, ¢ o processo de formac¥o de uma
imagem de si mesmo, de uma idenbtidade.

Ao escrever, estou a3 mostrar-me, fago-me
var & apareco diante do ocutro, do destinatario da minha
escrita, liberando a minha intimidade.

Mas escrever n¥o implica a vidsa.

N¥o &€ o wvivido gques esu mostro, mas o
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texto, & a2 identidade de autor-narrador-personagem.

NZo ha somente fin]
avtor-narrador-personagem, vindo até agui, mas também
todos os  personagens  etnograficos, resultantes das
varidncias imagindrias do préprio stndgrafo.

Tento n¥o abstrainr ae afirmacgles
construidas em etnograftia, marcando a subjetividade e
auplicitando o modo com que me fiz presente.

Me balango, entre imaginar e controlar o
delirio gue nasce a partir de um discurso ftedrico que me
garanta.

N&o h& saida fora da inventidade retaorica
gque  visa provocar & alteridade de uma experiéncia
particularizada e incomunicavel.

Aspiro o ar das artes =2 da magia, mas
reivindico 8 comunidade antropoldgica como lugar do  meu
encaontro.

Assim, ao escrever etnografis, escrevi
uma histdria de leituraz infinitamente mialtipla &
multiplicada, gue nasce ela mesma das interpretagles e
representacles guse uma época tem da realidade que se
vive.

Toda escrita é wuma escolha, uma

perspectiva, um arbitririo, um imaginario.
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FRAGMENTOS. NOTAS ETNOGRAFICAS EM CENAS

COREOGRAFICAS XXX.

PEGUENA CARTA:

"Cara Ilka, quando ao fim de um trabalho
de campo, ® 30 mudar—me de apartamento & perder livros
na mudanca, & ao querer ja fazer novas coisas, desfago
malas & limpo sacolas cheias até o amanhecer, até a hora
axata da alvorada. Minha escrivaninha antiga tem um
microcomputador & a impressors gue salita cores, veljo 2
paisagem da janela na cidade em que um diz poderei
morrar ou partir. No inficio, foram os homesns. Bailarinos
2 halterofilistas. Corpos. Corpos obedisntes a regimes
axtensns e atléticos. E os corpos loucos desses  homens,
onde estariam? No meuw préprio corpo, desobediente e
preguicoso? Como explicar o gue n¥o posso  explicar?
Estive t%o perto e tq%0 longe e sempre estive em contato
mediado pelos pensamentos.

Tenho mesmo que estar agui, 2 p@ngar?

Auero pensar de outra maneira e atravessar a estrada
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dagquilo gue a culturs designou como o gue deve ser.
Auero ler diferentemente, como quem se estranha com o
mundo de modo amavel.

Sou vulneriavel, penso em como declinar e
coneter mais eqguivocos, um ssr polissémico.

Escrever assim @ nfo de oubtro jeito jé&
n¥o & a conclus®o légica, nada tenho para explicar, tudo
tenho 3 oferecer.

A gramatica precisa ST reinventada
através de relagbes plurais simult8neas, um bom bocado
de Christa Wolf em minha vida.

E e sempre serd dificil contar o que
seguimns, com as palavras gque ainda ndo existem.

Marcio Pizarro Noronha."
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F.1. Pequenc Histerico dos Estudos do

Corpo na Antropologia Social.

Na Introduction do livro The Body Reader:
Social Aspects of The Human Body (1978), POLHEMUS
registra a dimens¥o do  surpresndente de  um  estudo
socioldgico-antropoldégico do corpo & fazx a seguinbe
pergunta: "guem iriz consultar um antropdélogo para sabenr
se sed corpo funcions bem?" (POLHEMUS, 1978: 21)

Com isto, demarca-se o campo  btradicional
de compreans¥o do corpo humano para a Antropologia
Social (leia-se btambém Culturall), o de um corpo gus deve
mer lido como  "corpo social', aituado entre ]
coletivo-social = (] individual-psiguico-bioldégico
(BRERGER % LUCEMANN, 1973).

Uma investigaco ds Antropologizs do Corpo
Cpode ser efetuada & parbtir dos privilegiamentos gue
foram dados pelas Escolas Paradigmiaticas, dentro de suas
préprias determinagies culturais (OLIVEIRA, 1988).

Em  linhas bastante gerais, a Escola
Francesa realiza estudos na extenso do paradigma

durkheimiano da naturesza coletiva e social de todas as
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dimensies da existéncia humana e da associago com O
modelos propostos pela Fenomsnologia & pela Semiatica.

Ma Escola Britd3nica, o gue temos & uma
concentracio  nos fenimenos simbaolicos do COTPO,
epspecialmante no gque se refere ao estudo da produgcio dos
srxcedentes  corporais -~ as  unhas, as lagrimas, %
cabelos, a urina, o excremsnto, 05 oleos, o sé&men.

A Escola Culturalistas Americana enfatiza
a culbura ocomo concelito chave, privilegiando a
diversidade cultural do comportamento corporal (pois,
cada cultura EBHDTESSATA diferentes Ccorpos? e
desenvolvendo trabalhos preocupados com o registro desta
variabilidade.

Foram eles que langaram & aperfeigoaram
tédrnicas de observac3o e registro (sistemas notacionais?
referentes ao corpo, suas atividades 2 comportamentos -
por exemplo, os btrabalhos de MARGARETH MEAD & GREGORY
BATESON (19242) & os de MEAD %2 FRANCES MACGREGOR  (1931)
entre os Balineses.

Pox wemplo, MEAD sabucoun €20 EX
sociedades nativas expdem ssuw  corpo, 2 relaglo que
mant®m com ele, tanto a nivel de comportamento guanto a

nivel de representaco.

Com  isto, (IS S0 concluir CjLiE LIm&
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Antropologia do Corpo, no sentido tradicional cla
disciplina, trouxe & tona trés alinhamentos fundamentais
do estudo do corpo humano:

- s movimeantos, os gestos, & postura, =2
danga, o preparo corporal 8 a sxpress¥o facialj

- a arte decorativa corporal, a tatuagem,
a escarificac¥o, a modificaco craniana, as deformagles,
a pintura & as vesbimentasy &,

- o cabelos, as lagrimas, =18 urina, os
produtos epidérmicos, o excramsnto, o0 sémen & as unhas.

Uma concepc¥o  social do corpo humano
parte da  ddéia de gus o corpo @ LM constructo
socio-cultural & de que os usos & a expressfo corporal,
ns simbolos 2 os  excedentes resultam do procssso  de
socializacgio a8 gque todos os serss est¥o submetidos.

0 primeiro  trabalho nest perspectiva,
contrapondo-se & determinacio biolégica (Evolucionismo e
Evolucionismo Darwinistal, & o de ROBERT HERTZ, Death
and the Right Hand, esscrito em 1%909.

Meste livro, enconbtramos o conhecido
ensaio "A presminénciz da m¥o direita: Um estudo da
polaridade religiosa", onde o wuso da m¥o direitas aparece
como a fus¥o do fisico e do cultural (HERTZ, &8/D).

Mas foi MARCEL MAUSS, com o ssw Essal sur
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L Idée de Mort & com o "As tdonicas do  corpo"  (Jouwrnal
de FPzychologie Mormale et Patheologice, 1935), gque firmou
a determinacio sdcio-cultural do wuso de cada corpo
individual.

MAUSE demonstra-nos o modo pelo gual  uma
socisdade determinada produz um wuso  determinado  dos
corpos; 0% movimentos, as posiciies, 0% peshtos,
desvelando a ubtilizag¥o dos corpos. MAUSS apenas  aponta
para este plano de trabalho & assinagls o silénocio guanto
an "inventéario e & descricio dos usos gue se  fizeram e
gue se continuam a fazer, no curso historico, dos corpos
humanos" (LEVI-STRAUSE, 1988: 12).

fAs formas da sxocitacfo, 3 resisténoiza, as
possibilidades 2 os limites corporais  fazem parbtse das

culturas, diferenciando-se em  cada  uma delas. A

i

tédonicas & as  condutas, as diferentes gindsticas
axercicios de preparo corporal, as anti-gindsticas e o
movimento de  conscientizacio do corpo consbitusm um
sistema, gus remete 2 conbtextos debterminados e a
processos histdricos identicamente determinados.

Mas as socisdades n¥o apenas  produzem o
uso como também s fisionomia, a8 physis, farendo do corpo
um produto idealizado, imaginado, sonhado socialmente. 0

corpo, submetido as impressies sociais e psiguicas, vail
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sendo desenhado imzaginarizmente, fazendo do corpo fisico
o suporte plastico onde o tragado simbdélico ira
BOBTECET .,

0 corpo simbdlico transcende os limites
do corpo fisico, sendo muitas vezes metaforizado ou
metonimizado no corpo dos animzis, nos  wtensilios, nas
plantas, identificando o corpo, O S8U0 S8H0, O S8u
género, o sew fazer, por ums sucessio outra e
elemsntos.

fAssim como os objetos podem ser  tornados
corpos, 0% corpos podem também acessar a dimensio dos
objetos.

JOSE CARLDOS RODRIGUES, =m sua dissertagdo
de Mestrado =m Antropologiaz  Socisl, Tabu do Corpo,
realiza um mapeamento das formas com gue o corpo val
sendo socialmente desenhado, as  intervengles que as
sociedades realizam nos  corpos ~  tatuagens,; marcas,
deformagies (RODRIGUES, 1980).

Com isto, posso dizer gue um Corpo € O
locus, o territdrio, de uma inscrig¥o, onde se da uma
comunicac¥o. Comunicacio esha gque segue regras, codigos
@ linguagens sistemicaments determinadas.

Lma cicatriz, Lima tatuagesm, oM

@lementos gque precedem ao cédigo sscrito, fazem do corpo
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a préapria pagina do  vivido - num conbtraponto, a
literatura esrdtico-pornografica  produz um corpo na
pagina, wuma pagina-corpo. Como no jogo  da  btroca entre
corpo fisico & corpo simbdlico, também o literdrio pode
substitulir o corpo & se fazer Corpo.

Outro exemplo possivel se encontra no
texto A etiqueta no Antigo Regime, de RENATO  JTANINE
RIBEIRD, onds s ehigqueta = codigo postural @
comportamental -~ desvels 3 rede hierdrguico-relacional 2
de poder & gue est¥o submetidos os  membros & 08
nEo-menbros do Antigo Regime, na Franga (RIBEIRDO, 1983).

A memaria corporzl, gravada na carng,;  nNno
habito, no gesto advtomatico, vivendo na esfera do
impensado & do inconscisents, & de ordem da permandnoiz e
nos persegue mesmo quando alisramons 00 NOSS0 UNIVerso
relacional ou a2 nossa posico na hierarguia social.

Todo o formato guse  uam COrpo assums,
enguanto comunicacio visual gque &, supressaria, entfo, a
dualidade, a dialética, o conflito, =2 oposig®o, entre

individuo & personagem social.
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Sade A Antropologia Estrutural, a

Hermenéutica e o Corpo. |

Como ja observamos no tépico anterior, em
linhas gerais, a Escola Francesa de Antropologia trata a
sociedade como um sistema de significacqo estruturado,
de acordo com uma légica prépriaz, gue & introjetada na
mente dos sujeitos sociais e projetada no tecido social,
sob a forma de representages.

Com isto, releva—-ses o estudo @ a
interpretacfo das relacles entre o individuo e 0o grupo,
entre o psiguico, o fisioldgico & o social, fazendo
dessa busca um espago para a interdisciplinaridade.

fuando o objeto ¢ o corpo, caberia aos
antropalogos reazlizar uma etnografia o COrpo,
localizando—o, em sua preaénga fisica — a suaz nudes: de
corpo fisico, a sua imagem 2 nossa frente, as agles que
pratica, os movimentos que executa (& cinesiologial, o0s
ritmos gue se imple e gque lhe s&o impostos, o seu
formato, a sua anatomia, a sua fisiologia -, estética -~

como o anatémico-funcional vai sendo configurado em
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wstilo - e cocultural - o modo como este corpo é
apreendido, codificado, tanto nu quanto vestido e feito
corpo sedutor, desinteressante, masculino, wvirilizado,
feminino.

A cultura se ople & natureza através de
uma representacio do natural.

Estes principios se reprodusem no  corpo
humano, permitindo-nos falar de uma representag¥o social
do corpo gque abravessa a vida cotidianz de ocada uwum de
rnds em troca de uma ddentidade social.

Desse modo, define-se que s80 as relagles
SOC1318 8M 58 glmbalidéde e em seus parcelamentos,
fragmentos, grupos, gque determinam o IDEAL DE  CORPOD
COLETIVO.

0 mundo dss representagles funciona como
a camada superposta ao suporte naturazl & material do
corpo, que o recobre sem no entanto estar diretamente

ligada a 2la.

"Negse sentido, para e POSSBAMOS
comprasnder  sociologicamente o COTRO,
para gue possamos transformé—lo em objeto
da Ciénecia Socdial, £ nNecessario apenas
que apliquemnos a ele a distingdo que o0s
w0010 logos formularam entre £ que
chamamos de aspectos "instrumentais" e
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"expressivos" do comportamento humano. A
atividade expressiva € um modo de dizer
ou de expressar algumg ocoisa, uma idéia
ouw estado espiritualy & wuma atividade
simbélica, & qual convém sempre indagar o
que esta sendo dito ouw o que significa.
Da atividade instrumental, procuramos
saber para gue serve, a3 qus fim visa.
Tudo o que for sxpressivo no corpo, tudo
o oque comunicar alguma coisa aos  homans,
tudo o que depender das codificagles
particulares de um grupo socisl, & objeto
de estudo socioldégico. Tudo o que for
universal, tudo o quie for apenas
instrumental, tudo o que cumprir  funglies
exclusivamente orgidnicas, estda fora da
abordagem socioldégica e pertence a0
dominio dos cientistas neturais."
(RODRIGUES, 1980: 44&4-47)

Portanto, o corpo aparece-me como o luganr
da convergéncia entre o natural e o cultural.

0 corpo agui sstudado & o corpo do homem,

visto como sendo 3 sua préapria Terra, "terra de

Marlboro" onde ©os  homens se  encontram "terra de
9 9

Hércules" & de "Apolo", mas também de "Dioniso" e de

"Marciso", onde 23 pele povoada de sulcos, oleos e
pigmentos esta marcada por relacles SOCials e
hisrarquicas, valores, histérias, memérias, ocrengas
identidades.

A constituicko fisica abre as portas para

o mundo das representacies coletivas, das categorias que
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ir¥o guiar o nosso  aprendizade corporal do mundo  da

vida, do cotidiano, do extra-cotidiano.

Muma analise significacional, de
inspiracio saussureana, o corpo pode ser apreendido  por
um sistema de oposicles, onde o significado social
resulita das relagles que s%0 estabelecidas entre o
sisbema corporal 2 o sistema social.

A oposigdo fundamental encravada no corpo
seria a que se da entre a VIDA = a MORTE. (1)

0 corpo, como um portador, sofre a
modelacio da sociedads que ENCARNA nele, num sentido

pleno, a2 sua fisionomia.

Desse modo, o corpo & uwuma representacfo

da sociedads, um fato social total.

"Hia, pois, muito mais, na nogdo de facto
social total, do gque umz recomendzg¥o
dirigida aps investigadores, para qus
eles nfo deixem de pér em relac¥o as
técnicas agricolas & o ritual, ou a
construcfo ca Canoa, a forma cla
aglomeracgio familiar & as  regras de
distribuic¥o dos produtos da pesca. Gue o
facto social seja  total n¥o significa
unicamente gque tudo ©o que e observado
faga parte da observacfo; mas também, e
asobretudo, gue numa Ciéncia  em  gque o0
ohservador & ele préaprio uma parte da sua
observac®o. N&¥o fazzemos assim  alusio as
modificaghes gque a observag®o etnolégica
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traz inevitavelmente zo funcionamento da
sociedade em que s8 exerce, porgue esta
dificuldade n&o & prépria das ciéncias
sociais; ela intervém em qualquer parte
oncle pretendemos fazer medicles
delicadas, isto &, onde o observador (2le
mesno, ou 08 seus meios de  observag®o)
s¥o da mesma grandeza que o objecto
observado. (...? Guando MAUSS fala de
factos sociais totais, e=le implica ao
caontrario (se ] interpretarmos
correctamente! que essa dicotomia facil e
eficaz & interdita ao socidlogo, ou  no
minimo, gque ela n%o podia corresponder
senfo a8 um estado provisdrio e fugitivo
do desenvolvimento da sua ciéncia. Para
compreander convenientemente um facto
social, @ preciso apresndé—lo totalmente,
isto &, de fora como uma Ccoisa, mas Como

uma coisa de que todavia faz parte
integrante a apresnsfo subjetiva
{(consciente = inconsciente) que dels
tomarmos se, inelutavelmente homens,

vivéssenos o facto como wum  indigena em
ver de o aobservarmos como  um  ebtnégrafo.
(owad" (LEVI-STRAUSS, 1988: 24-25)

A representacfo sociazl do corpo e 0
procedimento simbélico gque fazx com que no corpo estejam
presentes as mensagens sociais, capazes de serem lidas a
partir de um cédigo determinado culturalmente.

0 corpo sofre do social, através de
arranhdes, desenhos, cortes, queimaduras, perfurages,
técnicas de adestramento, entre as gquais o Ballet e o

Culturismo (Halterofilismo).
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Essas marcas s%o verdadeiros SIGN0S, que
operam no 3mbito do Esteético e dos Ritusis de 8TATUS -~
por exemplo, a3s téonicas mesmas gue entronizam o cCcorpo
de um sujeito determinado num  modelo, num molde, num
ideal a ser buscéamu como & 0 caso que ocorre entre  os
dois grupos estudados. (&)

Todo o trabalho do Ballet se baseiz numa
alterac¥o do eix considerado norma l o COTRO,
resultandn ainda numa deformacfo constante dos membros
por maio de uma atividade de alongamento.

Mo Halterofilismo, & alterazgo resulta de
uma hipertrofia muscular.

fm praticaes corporais das quais resultam
0s signos estético-rituzis se explicam por razbes desta
mesma ordem, referindo-se ao cédigo social.

Desse modo, o corpo é entendido enguanto
um ORJETO onde comunidades, grupos, sociedades inteiras
ir&o investir é materializar seus sentimentos.

Também a relagio do corpo-obiefto com
ohjetos de outra ordem — tais como halieres, sapatilhas,
malhas, camisetas, aparelhos de ginastica, cigarros,
bebidas alcodélicas, alimentaglo e=tc.— dependem das
convencbes so0ciais.

0 alimento, especialmente, se relaciona
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com & imagem corporal de um suwieito.

Em meu sstudo, o alimento se localiza no
2ixo saudavel-n¥o saudavel, sendo capaz de proporcionar
o resulitado excepocional, tornando-se nIo somente
saudavel mas também virtuoso, como ne RSO dos
culturistas.

Desse modo, num exercicio de sintese,
posso dizer gque uma semiologia do corpo tem como modelos
centrais o ESTRUTURAL e o HERMENEUTICO.

{3 MODELDO ESTRUTURAL considera a realidade
como um sistema de oposicies reciprocas e especificas,
no gqual se constitul uma linguagem.

Uma matodologia estruturalista nos
permite construir um modelo de corpo que nos capacite a
identificar as oposigles ali pertinentes, descrevendo o

sishema.

]

", enfim, mostrar que vistem modelos,
subjacentes & consciénocia, gque a plasmam.
Modelos que funcionam como umz espécie de
gramatica gensrativa sstruturadora,
Capares de suprinr as lacunas cdo
vocabulario, de produzir sentido pels
atribuicio das gualidades estrubturais do
conhecido aop slemento novo desconhecido,
capazes de fazer com que o0s individuos
considerem nojentas coisas até enti#o
desconhecidas por ales (Lam L =Rattil=




289

particular desconhecido, tal ou qual
BSECTECE0. .. } 4 pOTQUe © novo &  apreendido

& incorporado por uam sistema codificador

gque o analisa e o identifice sm func®o de
determinadas dimensiBes do Jj& conhecido
{(Matureza/Cultura, Dentro/Fora,
Intimo/Piablico, Sagrado/Profano...),
antes de o posicionar em um sistema
classificatério e de ditar as atitudes
convenientes em relag¥o a ele. £ este
cadigo das codificagles, esta estrutura

fundamentzl, abstrata & geral, que
gqueremos compresnder, a partir da anadlise
das praticas & das CTencas e

identificam os produtos do corpo  humano
como ‘nojentos’ .Y (RODRIGUES, 1980: 133

No exemplo acima, o gque estava em  jogo
S£ra 0 NNjo.

Em meu estudo, o corpo estruturalmente
modelado remete a duas oposicbes fundamentais: Natureza
g Cultura, Feminino & Masculino.

0 que posso apreender & o modo como O
corpo em sua construcfo vai sendo remetido para dentro
desta GRAMATICA GENERATIVA ESTRUTURADORA , sendo
incorporado por um cdédigo que define uma gramatica dos
sexos 8 dos géneros.

0 corpo sofrea ca expectativa de
corresponder a um determinado status sdcio-sevual e ds

género que & convencionado pel: sociedade 2 pelas
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técnicas em gque foil introduzido.

(o papélis sexuails =] a sexual idade
estariam definidos como a zona  intermedidriaza entre =z
Matureza e a Cultura.

0 MODELQO ESTRUTURAL provoca uma espécie
de recesso do discurso, pois & conjunc®¥o se da  sempre
antre a linguas & a3 fala, onde a8 lingua & fodo o océdigo
estrutural-sistémico & senr apresndido por uma
consciféncia cienti{fica (j& gque o codigo ¢ estrubtural e
culturalmente inconscients) & a fala & a mensagen
particular de cada individuo.

Desse modo, a8 andlise do corpo humano  em
geral e do corpo do homem em particalar  remete a  um
sistema semidtico finito e fechado, de oposigles (antre
natureza = ocultura, entre masculino & feminino,
papacialmente’.

0 corpo signo se define pela prépria
noclo de signo (SAUSSURE), COMO CORPO SIGNIFICANTE (MEID
FISICDY, ONDE SE ALCANGA UMA COMPREENSAO FISICO-QUIMICA
DO CORPD, E, COMO CORPO SIGNIFICADO (CULTURAY, ONDE SE
ALCANGA LiMA COMPREENSH0 DAS OROSIGHES BINARIAS
REGULADORAS DAS RELAGYHES CULTURAIS.

0 que se alcanga, finalmente, ) a

linguagem como um sistems auvto-suficiente de relaghes
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internas, definidas (e definitivas) e fechadas.

Desse modo, =20 me pergunto: como estudar
uma linguagem? & o discurso 0 @ seu objisto e modo
apropriado? Gue tipo de saber resulta de uma tal
pesquisa? Enfim, o que & a linguagem?

NMa tradic¥o cartesiana, o homem como ser
finito, tinha por capacidade, sssencialmente, pensar. 0O
homem que pensa @ o suieito. A naturezz como extens&o,
apresentava-se como realidade objetiva a2 ser pensada,
sendo o objeto do homem.

A natureza era o real & ap  homem cabis
conhaecé-la bem (leia-se domind-lz). Nesta adequagHo,
produzir-se-ia a verdade, resultante do sesxercicio da
dominac¥o do homem sobre o mundo natural.

A verdade & a enunciag¥e, a posigo do
suwieito, a ponte entre o enunciado produzido e o evento
real 2 oblistivo.

Deasta relagcdo de adequag®o, deve surgir
wum método capaz de propor regras para gque o pensamento
alcance a verdade objetiva do mundo.

Ma tradicg¥o hermenéutica, da qual temos
HEIDEGGER como representante, o homem se define por
existir co-existindo com outros seres humanos, e & nesta

relac¥o que nasce o pensamento.
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0 pensamsento, portanto, deve caber no
intersticio do existir, fazendo-se Lama forma de
manipular, utiiizar, dominar etc.

A vaerdade & uma produac¥o humana,  uma
iluminagcio da coisaz sob um olhar humano.

Toda relaco entre teoriz e objeto nasce
de uma apreensfo prévia, de um lugar onde o ser humano
se encontra & se interliga 4s coisas.

Ma fala, 0 sar S faz humano,
co-existindo e apreendendo.

Nesta perspectiva, qualquer objeto n&o
devers ser estudado meramente como signo (o Atomo  da
linguagem), mas como uma linguagem propriamente dita.

0 corpo, cono objeto de estudo entendido
como signo @ apenas mero objeto virtual.

0 MODELO HERMENEUTICO considera cada
realidade como sendo um aberto, resultando sempre de uma‘
observaco do fenétmeno (uma "descrigcko densa”). 0 modelo
& uma elaborac¥o lenta, wuma extraglo da coisa, uma
CcOompresnsyo.

A linguagem & uma forma de se viver,
dizendo respeito, mais do gque & estrutural  formal das
oposicles que est¥o encravadas no corpo, a0 sentido, aos

procedimentos da significag¥o (e da ressignificagdod.
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3.3. (] Corpo como Discurso, o

Corpo-Discurso.

Como ja foi dito no tépico anterior,
FERDINAMND DE SAUSSURE introduz 2 nogio de discurso no
interior da oposic¥o lingua/fala.

0 discurso se encontra ao lado da fals.

Como nfo ha wuma lingidistica da fala,
tampouco pode haver uma feoria do discurso. £ uma
impossibilidade sist@émica, dependentes cla posicio
estrutural adotadas por SAUSSURE.

BARTHES reconhecera uma estrubturalidade
para o discurso, colocando-o sistemicamente 2o lado da
lingua.

0 discurso institui-se Como sistema
independente da fala individualizante. 8o gue, agora, o
discurso torna-se um sindnimo de lingua, funcionando do
mesmo modo que esta.

0 préprio BARTHES, em obras posteriores,
ird criticar esta suz abordagem estrutural-sistémica.

FOUCAULT darda ao discurso o estatuto de
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objeto de sasber & criard o saber apropriado ao discurso,
onde este & a2 condig¥o de articulaco da linguagem.

0 discurso n3o & o pensamento & nem
tampouco a linguagem, mas 3 condig¢¥o de um e de outro.

0 discurso n¥o & um documento do gque se
passa  em outra parite, fora dele (na consciéncia
incdividual, no espirito da época, na sociedade) mas um
momanto referido a3 si oesmo & 2 outros discursos.

0 corpo-discurso =] agquele e &

struturado a partir de um discurso sobre o corpo, onde

o corpo & afirmado ou negado, mas n¥o regido por su’
fala muda, por sua mimica (sua pantomima) & sim por a3lgo
que lhe & exterior, que sempre o conta.

Como no  exemplo de Coldénia Penal, de

CFAFEA.

"Nossa sentenga nfo & severa. Grava-se
simplesmentse com a3 ajudas da grade de
ferro o pardgrafo violado sobre a pele do
culpado. Vai-se escrever, por exemplo,

sobre o corpo deste condenado - & o
oficizl indica o homem -~ ‘Respeite teu
superior’'. E ago wviajante perplexo de
perceber gue O condenado ignora a
sentenga  gue sobre ele se abate, 0

oficial pleno de bom senso responde:
‘Seria indtil de o fazer, pois ele vai
aprander sobre seu pPraprio corpo’."
(BRUHNS, 198%9: 4%9)
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Sofremos de um discurso disciplinar a

nivel ampliado, seja pels corregco postural, seja pela

aducac¥o (formal e informal), seja pela socializacio.

Como disss FOUCAULT | COrPO da
modernidade & um corpo disciplinar —~ disciplinado para a
produco  (MARX), disciplinado para fazer falar a

sexualidade (FREUD)Y, disciplinado num exercicio pleno do
autocontrole, do auwtodominio como forma da superagio  de
i mesmo, mas também, apresentado como o dnico lugar
possivel opara sermos livres & 2 felizes, equilibrados e
harménicos.

0 que temos & um fendmeno de sacralizagdo
do corpo e de uma corpolatria.

E o corpo, n¥o teria a8 sua prapria
linguagem? N¥o & o corpo mais que fala?

Se n¥o & ele que fala, quem o faz?

Nas praticas do Halterofilismo e do
EBallet, a construgho do corpo ceracteriza-se por uma
PRATICA EXAGERADA DA ATIVIDADE CORPORAL, ja gue este & o
suporte primeiro dz relag¥o desses profissionails com o
mundo, com o seu projeto de vida, com a2 sua forma de

entrada na sociedade, ONDE 0O DISCURSO VAT SENMDO  POVOADO



DE CORFPO POR TODOS 0S5 LADOS.

oM 0 DISCURSO Do CORPO ou 0

CORPO-DIBCURSN, nos corpos dos bailarinos & dos

halterofili
ESTERESTIPO
daguilo que

PODER SOEBRE

stas estudados, o que se faz presente & 0

DO QUE FOI NATURALIZADO COMO SENDOD O CORPO,
se formouw por REPETIGRO, pelo TRABALHDOD DO

0 CORPO, pela RITUALIZAGHD.

"Como semprs, nas relacles de poder, nos
deparamons com fenimenos complexos gus n3o
obedecem a forma hegeliana da dialética.
0 dominio, 2 conscidéncia de seu praprio
corpo sd  puderam ser  adguiridos pelo

efeito do investimento no corpo pelo
poder: a gindstica, o5 exercicios, o
desenvolvimento muscular, a nudes, &

exaltac¥o do belo corpo... ftudo isto
conduzr 2o desejo de seuw proprio Ccorpo

atraves de Lim trabalho insistente,
obstinado, mebticuloso, que [w poder
sxerceu sobre o corpo das oriangas dos

]
snldados, sobre o corpo sadio. {owalt!
(FOUCAULT, 198Z2: 146&)

Fortanto, a sxtrema rigidez do processo

de adestramento, de investimento no corpo pelo poder,

far dele o lugar privilegiado da REGRA 2 do RITUAL, como

num determinado tipo de "religiosidade do corpo”, um

"corpo btemplo" da beleza fisica, da forga.
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E, mais ainda, um lugar limitrofe, onde
est¥o reunidos um EXCESSO DE FORGA SIMESLICA (LMA  NOGRO
DE THERESE BERTHERAT, TESRICO-PRATICANTE DA
ANTI-GINASTICAY = NARCISIGMD (VIDAL, 1985: 33).
Dai nascem 05 COTPOS RITUALIZADOS
(DOUGLAS, 1973), GRAMATICALIZADOS (RBASTIDE, 19725 1973),

ADESTRADOS (MAUSS, 1974), ou seja, o DORPO-DISCURSO.



3.4. 0 Corpo Ritualizado.

A hipdtese da enisténcia de um CORPO
RITUALIZADO nascew & partirv da  leitura dos textos de
MARY DOUGLAS.

DOUGLAS & uma das principais expoentes da
Antropologiz Social Britd3nica, tendo uma abordagem
confluente 2 alguns dos eastudos e problemiticas
tedrico-préaticas promovidas pelas Escolas Francesa, de
vertente durkheimiana-maussiana.

Em HLIE concepcdo, as sociedades
reproduzem a sua estruturas atravées de mecanismos rituais
e classificatérios. 0 corpo seria o lugar primeiro desta
ritualizacio, mas também o da express¥o dos conflitos
{(dos dramas) e da dinamicidade do campo do social.

Como MAUSS, elaz considerard o corpo ocomo
uma express¥o do social, mas com umz existéncia que nio
& meramente desta ordem.

0 corpo opera como significante da
sociadade. Sua linguagem £ seuw estilo se  articulam  com

as demandas necessarias ao controle social, contendo em
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i, nhuma perspectiva microldgica, ftoda a sociedade.

Mas o corpo  também se defronta com o
podear, com &8s regras, com o controle do social sobre os
seus sujeltos.

Para DOUGLAS, a questdo fundamental & que
ha um pré-sxistente, que 4 da ordem do inconsciente 2 do
universal.

EM MAUSS, 0 CORPD & SEMPRE SOCIAL -~ NUM
PENSAMENTO DE FUNDO FANTIANDO, ONDE O QUE SE APRENDE E SE
APREENDE NUNCA SE FURTA A8 CATEGDORIAS DO PENSAMENTO, AS
REPRESENTAGHES.

EM DOUGLAS, 0 CORPO = SOCTIAL,
LUGAR-SIGNIFICANTE OMDE ESTA IMPRESSEO 0 CabDIGE0
ARBITRARIO DAS SOCIEDADES, ™MAS  TAMBsM, DE  QUE ESTE
CHDIGO ARBITRARIO, JA NACD SENDD TRO ARBITRARIO ASS5IM,
ESTA PREESTABELECIDO  INCONSCIENTEMENTE E  OBEDECE 8l
TECNICAS NATURAIS A0 SER HUMAND -~ NUMA  VERTENTE MAIS
ESTRUTURALISTA, ONDE O INCONSCIENTE & QUIMICO.

AGBSIM, AS RELACHBES ENTRE CAREGA E  CORPO,
MEMBROS E TRONCO, ORIFICIOS, ETC., SERAO ESTRUTURAIS A0
INCONSCIENTE HUMAND, REMETENDO A UMA RATZ FISIOLLGICA E
NATURAL , TAL COMO NAS PESQUIBAS DE ROMAN JAKOBSON.

A literatura referente aos RITUAIS em

Antropologia Social & muito vasta. Parto agui, da nogio
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estruturalista de que o RITO CORRESPONDE A& UMA  FORMA
DETERMINADA DE REPRESENTACHD SIMRBSLICA DE UmMa
EXPERIENCIA SOCIAL (LeVI-STRAUSS, 12703 DAMATTA, 1973).

Esta perspective difere de uma abordagem
simbdlica gue reserva aons ritos um dominio apenas no
campo religioso.

Para GLUCEMANN, RITUAL PRESSUP&E A
PRESENCA DE LM COMPORTAMERNTO MISTICO, DIFERINDO,
PORTANTO, DA IDEIA DE CERIMENIA.

0 ritual caracterizaria momentos
transcendentes da vida social, Cuias prescricies
ohedecem a uma outra légica gue n¥o a da rotine @ a do
cotidiano.

Em DAMATTA, esta outra légica resulia de
um rearrando da categorias da vida cotidiana, fazendo
inseparaveis "a matériaz-prima do mundo cotidiano @
aquela gque constituiria o munde do ritual (L.,

£ um processo de deslocamento & rearranjo
dos elementos o gque se da na dimens¥o ritual.

Portanto, nos momentos ritualisticos, as

regras da sociedade s&o0 desnaturalizadas.

"0 mundo ritual &, ent¥o, um mundo de
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oposicies e de junghes, de destacamentos
2 de integracies, de saliéncias e de
inibigcles de elementos. & neste pProcesso
gque as ooisas  do  mundo’  adguirem um
santido diferente e podem exprimir mais

do gue aguilo gque sxprimem ne SE
contexto normal. Numa palavra, o mundo
ritual & u] mundo do efetivamente
arbitrario e o mundo do puramente

ideolégico." (DAMATTA, 1974: 27)

0 cotidiano & um fluxo avwtom&tico, onde a
valoracko & a hierarquizazco parecem n¥o existir.

0 acontecimento ritual, Como forma
diferenciada de falar a respeito de um objeto (am meu
estudo, o corpo?, permitem Lifm reconhecimento da
tipologia que a sociedade produziu.

Os mecanismos de um  ritual s3I0 trés:
Exageramanto; Deslocamento; e, Condensagio.

Tal como no Barroco, héd uma abundd3nciz de
alementos e de detalhes. Exageram—se, fermentam-se, o0s
elementos do cotidiano.

0 rito & redundante.

N¥o @ apenas o corpo que nos conta  isso,
o trabalho de wum cédigo & de regras = téonicas. Mas
também o relato, 3 insisténciz em fazer da fala um lugar

do corpo & de sua  atividade. Cada bailarino & cada
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halterofilista que ouvi repefiam & exageravam o 9 Corpo
nas suas falas, desdobrando-o através da voz. Cada
pequano detalhe, cadas pequens histdriaz, quando s refers
ap corpo, vai-me sendo contada e recontada  indmeras
veres, chaia de detalhes, cheisa de reentrincias.

Cada ver que nos encontramos, a fala faz
raviver aquilo gque foi vivido no corpo —  seja 0
eespetdculo, sejs o ensaio, sejiz a aula.

"Prometem n¥o falar de Ballet", mas &

O

insvitavel. & sempre o assunto, & sempre o que  vem
tona, num encadeamento em cascata de mdltiplas frases e
maltiplas vozes, mostrando detalhes, apontando erros,
rindo, procurando exaurit ao maxino & organizar o gque se
seguird no dia seguinte, nova aulza, novo enssio, futuros
espataculos.

Entre halterofilistas, o mesmo aspecto
aparece, De um corpo gque abundz em misculos, segue-se o
ralato deste mesmo corpo, como se pars legitimar  aguilo
gque estd investido de poder (WEBERY, mas btambém como
para homogeneizar (no sentido de hegemonia, em GRAMSCI)
pela via do poder as diferentes legitimidades.

No corpo, o trabalho incessante &
repetido indmeras veres e de modo minucioso e rigido, e

0 gue garantird a eficacia.
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Muitas VETES, temos também &
transferéncia de representagles inseridas no COoOrpo
anatémico para alguma parte do corpo e/ou de um objeto

associado a 2le 2 que 0 reforce — assim & a perns em XY

]

gdos bailarinos, o "biceps" dos halterofilistas, e &
malhas Jjustas em ambos.

Estes elementos ficam, ent¥o,
ressaltados, totalizando a sxperiéncia do individuo e a
sua representacfo.

0 corpo como objisto ritual é ainda
passivel de ser encar§da como  elemnsnto  condensador e
polarizador de significados (TLURNER 19732 19745,
COMEINANDDO PRINCIPIOS S0CIAIES, MORAIS, NORMATIVOE E

VALORATIVOE COM PROCESSOS NﬂTURﬁiS E FISIOL&GICOS.
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3.5. 0 Corpo—-S5igno.

"O Sexo ¢ um ossario de Signos. 0 Signo é
um Sexo descarnado.' (JEAN BAUDRILLARD)

Mesta ordem da ritualizac&o, o corpo é
eleito um objeto funcional sexuslizado, capaz de nos
salvar & nos liberar.

0 corpo & duplicado, n¥o como  tal, mas
como signos, simulscros gque lhe d¥o ] estatuto
necessario para ntrar na  ordem da produgio (e da
auto-producifol.

Neste procedimento ritualizado e nesta
sconomia politics dos signos do/no corpo, O 9 gue se
abandona ¢ a dimens¥o simbdlica.

0 individun ¢ convidado por todos 0%
lados a habitar a sua propria casa corporal, &
apropriar-s2 de seu praprio COTRO, domando—o &
dominando—o.

0 investimento corporal & de ordam



narcisica,

00

O corpo & umg  marca registrada e o lugar

mesmo da fragmentacio.

significante

sentido.

qus o Corpo
valor-signo
situagio de

COrpoy SOomo

"Objetivado como  instdncia de salvago

pessoal, o corpo vinga-se de S
possuidor. A punigdo pelo preprio corpo,
transmutado em duplo pela barra cjue
separa o sujeito de seu corpo-objeto & o
efeito imediato desse moyvimento de
emancipacio e de auwtonomizacdo formal,
pelo qual g ] =) institulido COmo

valor-signo. # esse antagonismo  entre
possuwidor & objeto possuido gue constibtul
o que BAUDRILLARD chama o terrorismoe dJdo
corpe, 8 um novo  paradoxor o COrpo
engquanto  instdncia ameacadora & um
territdirio a colonizary anguanto
propriedade privada & objeto-fetiche,
prestando-se a um narcisismo dirigido gue
se configura como 2 quintessénciaz das
téonicas de domesticacio da
privacidade. " MELOD, 1988: 173

Mos procedimentos rituali=zzados o corpo

estd condsnado a significar, 2a obter

0 corpo como discurso & mais alienado do

explorado como forga produtiva, pois tornado
erotizado, marcado no em si do corpo -  numa
potencial estigmatizaglo do sujesito pelo

ocorre no exacerbado trabalho do corpo entre
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os bailarinos e os halterofilistas —, Jja n¥o & mais para
=i {(do sujsito)d.

0 corpo & tal qual feito um objeto,
estendendo esta relacfo a todos os outros objetos.

0 ce, na Tdade Media, foi a
reivindicacXo do corpo  em relaco an dogma da
superioridade do espirito, fornou-se hoje, a repressfo
do espirito, lugar ideal dsa liberdade, mitologia
moderna, parcialidade tornada privilegiada pelo mesmo
mecaznismo gque um diaz fez da alma wum lugar autonomo.

0 sujeito estd envolvido numa trama e &
sua direcko é o outro, afetar o outro (poder, poder de
aftetar) e captar algo do outro, do corpo desejante.

Mas este algo a ser captado ¢ um pedago
do corpo do outro que & capazr de contar a respeito  do
praprio  sujeito, wm fim ds possibilidade da troca
simbdélica na  liberag¥o de um desajo isolado na
individuslidade.

0 gque alcanga o corpo-signo € o lugar da

mutilacXo.
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3.6. Identidade Sexuazl e Ambigiidade.

Quando falo em identidade sexual
pressupanho duas gquesties: a da homossexualidade, no seu
sentido usuwal, de relagles sexualizadas entre individuos
do mesmo sexo, £, 3 do narcisismo.

FREUD nos aponta gue 05 individuos
homossexuais procedem sobre bases narcisistas e procuram
num jovem parceiro o 0 mesmo  amor  que  sua  m¥e  lhes
nfereceu, e amoar no sentido de oferecimento de um modelo
de representaco unificada do sujeito que remete ao
mesmo modelo da a¥e ou que 2 mie ofereceu.

0 amor narcisico, amor pels imagem,
torna—-se priovitario em relagdo a biologia (ao  amor
sexualizado). Ele se apdia no corpo como extensio,
nascendo da representacio visual oo COTrpo @
transcendendo—a.

Tal como uma tatuagem, que dbil ao ser
feita, mas que ao acariciar o narcisismo do sujeito,
constituwi-se em erdgenon. (MAGALHAEES, 1984)

0 objeto real (0 corpo do outrol pode ser
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elemento de dupla satisfacio, saltisfacdo SEMUa 1
(earogens) e satisfacko narcisica.

0 objeto fisicamente constituldo sofre de
uma diversidade representacional. Assim como ele &, o
corpo fisico, bioldgico para o discurso médico, © 0
corpo mercadoria para o fendmeno corpdlatra, o corpo
passa 30 sujisibto como lugar do prazer mas também como o
provocador do desejo, o gque desperta admiraci¥o no outro.

0 que sme institul £ wum Jjulzo sobre o eu
em que o sexo & instrumento do narcisismo. (BLEICHMAR,
1983}

Retomemos o complexo de Edipo. O primeiro
amoar de um menino & a3 sua m¥e. Também para as meninas, 3
m¥e & o primeiro objeto de investimento, pois & stz que
garante aos filhos &2 filhas a sabisfacio das
naecessidades vitais. Mas 0 menino ama a8 m¥e e elege o
pénis como objeto de satisfac¥o narcisista. A menina,
pelo complexo de castracio, deverd realizar wun duplo
movimento: abandonar o clitoris em favor da vagina como
objeto da eleicdo narcisista e substituwir 3 m&%e pelo pai
como objeto amoroso.

A feminilidade BME T, assim, da
gdiferenga entre os senros & n¥o de umz diferenga entre os

GANeros.
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Na teoria psicanalitica, género
correspondse a determinaglies fisicas (wlh] peiquicas,
comportamentos, fantasmas, etc., relacionados &
distingo masculino-feminino, indo cle diferengas
somalticas “secoundarias"  até € génaro gramatical,

habitos, costumes, papel social, etc.. Sexo & o conjunto
de determinagies fisicas ou psiguicas, comportamentos,
fantasmas, etc., relacionados & fungd¥o = 20 prazenr
SEHUR LS.

Fortanto, quando falo em sexo e am
identidade serual estou 2 me referir a caracteristicas
anatémicas que distinguem homem e mulher, a praticas
sexuais especificas, as eleiches seruais de cada um.

A diferenciac¥o sexual corresponde A
passagem para uma estrofura triangular, onde se aceita
gue o outro n¥o zpenas nos deseja, mas  também gue  ira
desejar um terceiro. Ou seja, ser desejado  sem  ser o
anico. N&o hé complementagio definitiva no owtro. Um
sujeito n¥o & o dnico onde posso  investir meuw desejo,
mas 08 sujeitos s¥o posicles uns em relago aos owbtros,
de modo que o desejo se dirige, inconstante, volatil,
nas diversas direglies posicionais.

A diferenca de géneros n¥o possul este

valor pulsionzl, de vontade de saber.
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0 que o género oferece & uma disting®o
entre sujeitos, ainda no 8mbito do narcisismo.
0 sexo problematiza a diferenga.
Uma estrutura que tem por fundo o género

haseias—-se na légica do UNMO, da exclusqo da diferenga,

légicae presente  em nossa  humanidade = £2m NOSSa
individuzlidade. Lado a3 lado, temos =2 legica tia

DIFERENGA, gue retira o um do seu isolamento & o ple
diante do diferente - em 81 & no oubro.

JACOUES LACAN constitul um discurso que
trata do Inconsciente e de sua sstruturs, reduzindo-o 2z
dimensfo de uma Linguagem. A ordem do simbdélico & o que
constitui o ser.

na alteridade,

0 suielto Ge d
reconhecendo-se a3 s1i mesmo cdmm prasenca  do oubro
sujeito e do Outro. O Outro & o lugar palguico
n¥o—-individual de uma ldégica gue nos supera & 9 que nos
determina.

Ent¥o, guem falz em mim? Guem pensa por
mim?

Essa estrutura determinante seguiria uma
légica binaria, e Presenca-—ausencia,
masculino-feminino, natureza-cultura, etc. 0 mesmo jogo

e faz 0 bebha SOTTLT diante do
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apargcimaento-desaparecimento de uma figura diante do seu
olhar. ,

Légica intersubjetivae e temporalidade do
suieito fundamentam a dimensi%o do inconsciente como
discurso do Outro.

0 Outro fala em nédés sobre si, tal como o
discurso poético (JAKOBSON), numa sucess¥o de metaforas
{(metafora, um sintoma gque substitui wum simbolo por
outro, obscurecendo o procedimento de remoOen) =
metonimias (o desejo gue se dirige para um  objisto
substitutivo, tornando indecifravel o fim Altimo de
todas as nossas aspiragBes, aquele pelo qual todo desejo
de deslocamento metonimico se revela como desejo  do
Outrod.

Desse modo, 0 que se pode fazer & brincar
de fazer Jjorrar significados esludidos e deluséerios,
Jjogar.

Desse modo, em LACAN ESTRUTURALIETA
COMEGH A APARECER A VONTADE DE UM LACAN HERMENEUTA,
INTERPRETE.

Portanto, ple-se em jogo a prapria
sexualidade & com ela a identidade sewual.

0 corpo do sexo torna-se wm  artificio,

ambiguo & transsxual.
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82 0 sexo problematiza a diferenga, ocomo
foi ditado alguns paragrafos acima, cada vezx mais o
corpo s distancia do sexo (e, portanto, do gozo - pois
0 Ccorpo en psicanidlise serd sempre o corpo do gozol,
tornando-se indiferente a ele, emnudeceando por
exacerbid—-lo numa encenacio.

{1 corpo tornag—se protese, destinado mais
a2 seduzir do gue a8 fazrer gosar.

JEAN BAUDRILLARD nos diz:

"Somos  todos fransexuais.  Assim como
somos mubtantes bioldgicos em poténcia,
somos transexusis em poténcia. E n¥o &

questio dle biologia. Somos todos
simbolicamente transexuals. Vejam =
CICCIOLINA, Havera encarnagdo mais
maravilhosa cdo HRKO, da inoocéncia

pornografica do sexo? Contrapuseram—na &
MADONNA, virgem produto da aerobica e da
estédtica glacial, desprovida de gqualguer

charme e sansualidade, andrdide Com
musculatura, que, por i8s0 MESMO ,
conssaguiram  transformar  em {dolo de

sintese. Mas n¥o & também a CICCIOLINA
umz transexual? Os longos cabelos loiros,
ns seios moldados em concha, as formas
ideais de boneca inflavel, o erotismo
liofilizado de histéria em guadrinhos ou
de fice¥o cientifica e, principalmente o
BHIGETD do discurso SEHLE ) (nunca
perverso, nunca devasso), transgressfo
total sob controle; a3 mulher idexl dos
telefones rosas (minftel rosel), mais uma
ideologis carnivora gue nenhuma mulher
hoje assumiria - a nEo savr uUma
transexual, um Lrravesti: sé eles, @&
gabido, vivem de signos exagerados, de



313

signos  carnivoros  da sexualidade. a
ectoplasma  carnal que & a CICCIOLINA
encontra-se o a nitroglicerina

artificial da MADONNA ou com o charme
andrégino e frankensteiniano de MICHAEL
JACESON. S¥o todos mutantes, travestis,
seres gensticaments barrocos, cujo visual

eroticeo gsconde a indeterminagio
gendtica. Todos SO gender—benders,
transfugas do sexo.” (BAUDRILLARD, 1990:
28

Os bailarinos vivem na encenacio o corpo
masculino, o corpo do género.

Fora da cena a identidade sexusl e de
género fica & deriva, ambigua.

Entre os halterofilistas, 2 encenagio
ainda & mais drastica. 0 halterofilista n¥o tem um lugar
da cena, @#la s da em ftodo lugar, pelo investimento
extenso da representag¥o. 0 halterofilista & um mutante,
tal gqual MICHAEL JACKESON.

Ele investe no VISUAL .

" o wvisual £ uma espécie de imagem
minimal, de definig¥eo menor, Ccomno a
imagem video, imagem tabtil como diria
MCLUHAN, gque nem provoca o olhar ou a8
admirac¥o, como ainda o faz a moda, mas
um puro efeito especial  sem significado
particular. 0 visual j& n¥o ¢ a moda, @
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uma forma ultrapassads da moda. J& n3o
apela para a légica da disting¥o, Jja n3o
& wum Jjogo de diferengas, recorre &
difterenga sem nela acreditar. E a
indiferanga. Ser torna-se uma performance
aefémara, sem futuro, um maneirismo

desencantando num mundo sem MANEITESa .
{(BALDRILLARD, 19%90: 31)

Diferentemente do bailarino (gque  ainda
vive num regime parcial da estébical, o halterofilista
s constrdl minuciosaments n¥o para a2 Arte mas para a
MutacHo, para o "Ser"”.

0 halterofilista nos Livra da
problematica do sexo e do género.

0 bhailarino n¥o. Ele M relembra,
atraves daguilo cjLie fabrica, LIMa mistica, Luma
transcendéncia.

0 Ballet, como técnica de construg¥o do
corpo, n¥o alcanga a ambigilidade, n¥o & harroco.

£  entre @les, no tempo fora do

mapetaculo, na sels de aula, gue a vertigem aparece.
3 9 1%}



3.7. 0 Corpo em Festa.

Be o corpo & 0 espaco primeiro de  todo
ser humano, a8 prova de realidade que define a existéncia
do ser, a sus imagem (aubto-imagem = imagem coletival,
constitui-se como wum lugar debterminado da cultura.

0 corpo & o primeiro suporte das relacles
soCiais.

De acordo com JEAN DUVIGNAUD, 2 feskba &
uma atividade de contestacio ou de destruico de  uma
determinadas sxperiénciz do 25paco.

Se o corpo & um espaco, algo nfo modelado
£ Nn¥o violado pelas regras sociais, 2o tornav-se um
territério, passa 3 ser identificado 2 um grupo, tendo
em si registradas 3s marcas simbélicas do social (o
lugar gue nos separard definitivamente do real).

0 corpo territorializado-identificado & o
gque permite o didlogo entre os sujeitos, 85 trocas
amorosas, a manuteng®o e vivéncia dos rituais, etc.

Os sistemas simbdlicos s¥o0 uma resposta &

agress¥o fundamental — 2 morte.
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1 trabzalho da natureza e, portanto, do
corpo, @ o da produco e consumo  da vida. A nature:za
vive un processo conbinuo de deseio e de aniguilamento,
onde a2 sexuslidade @ a morte, a produc®o e 2 destruigio,
mantém um vinculo indissoldavel.

0 trabalho da sociedade & o cle
coletivizar =z morte =] constituir téonicas e

operacionalizem o medo coletivo.

.

0 corpo-territério ¢ o lugar onde o poder
intervém, disciplinarizando o corpo e construindo os
generos.

Portanto, as relacles de género =¥ du]
relaghes culturais e de dominag®o, atuando sempre nos
modos como percebemos 2 definimos um corpo masculino e
wn corpo feminimd.

A Antropologia sempre esteve ocupads da
construcfo dos géneros e dos sexos, relacionando isto &
dimens¥o estigmatizada da homossexualidade e a noglo de
ambigilidade.

Em linhas gerais, o problema SEMD T
gsteve qus a3 cultura do corpo & uma cultura da
exterioridade,; diferenga primordial no dentro de uma
culbura gue sBgus 2% normas @ regras de um racionalismo

eracarbado, de uma culturz da mente.
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0 qgue esta culturz buscouw foi um modo de
obter lugar dentro das sociedads, pagando o preco da sua
diferenga por uma adequagdo constante que, desde o
advento da Psicandliss, tornou-se paradigmética.

Mas, os corpos divinizados pelos seus
cultores — nos espelhos que surgem de todos os  ladossg
nos aparelhéé @ nas barras onde 3 auséncia € a3 prépria
presenca, pois gue foram produzidos sobre o desesnho do
corpo humanoy  nas  fotografias, nos posters, nas
revistasy; nas roupas, gue marcam ou gue ampliam as
formas; nas sstatuetas de peguenos deuses ousculosos,
prémios dos campeonatos: e, finalmente, nos homens que
circulam, gque levantam pesos, que alongam o0s midsculos,
que transpiram no peso & na danga —, desenvolvem tambeém
wma AMBIGOIDADE, uma reivindicacqo do corpo contra o

poder, uma transgress¥o, um “"transe®.

"{..=?2 8 partir do momento em que o poder
produziu este efeito como conseqil@ncocia
direta cle BUES congquistas, EMarge
inevitavelmente 2 reivindicagio de seu
préprio corpo contra o poder, a sadds
contra a economia, oo prazer coontra as
normas morais dla sedualidade, do
casamento, do pudor. Cowwd” (FOUCAULT,
1982: 1461



A AMBIGOIDADE ~ presente, por exemplo, no
fato de gque o corpo forte & viril de wum halterofilista
de campeonato & construido num rigido regime  alimentar,
onde as carnes vermelhas, o sangidinseo, s¥o banidos e
trocados por uma carga minima de verduras e frutas =, um
copo de suco de laraniz 3 mails & capaz de provocar uma
crise estomacal — pode instauwrar  oam  DEVIR-EFERVESCENTE
do corpo (GUATTART, 1983, Lma A-ESTRUTURALIDADE
fundamentadzs na corporeidade.

Para além ouw pavra aguém do corpo como
valor privilegiado, como velculo de comunicacgio € como
potencial de glorificag¥o individual, no FORA DA
VISIBILIDADE DOS ESTERESTIPOS QUE  OPERAMOS, h&a uma
ESFERA DE EFERVESCENMCIA, de MISTURA—-AGCHD DAS
CORPOREIDADES, FEMIMILIZANDO O MABCULIND PELO SEL

ACESS0.
EXC

Ao nivel do corpo social, & libido
gncontra-se efetivamente tomadsa pelos
dois sistemas de oposiclo de classe e de
HEMHOE els tem e ser machona,
falocrdticay ela tem que binarizar todos
os valores - oposicies forte/fraco,
rico/pobre, Atil/inatil, limpo/suio, stc.
Ao nivel do corpo sexuado, a libido esta
empeanhada, pelo contrario, num devir
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mulhar. Para ser mais exato o devir
mulher serve de referénciz, eventualmente

de tela aons oubros tipos de devir (...3."
(GUATTART, 1985y¢ 35)

Com isto, saton a dizer que, ]
gdevir-mulher @ arregimentador, eeixo paradigmatico, de
ruptura £Om © procedimento ritualizador @
identificatdério (pois, lembremos que BUATTARI & DELEUZE
s¥%0 criticos vorazes das Teorias da Identidade). ‘

0 devir-mulher @ um procedimento némade,
e n¥o gueanr ma is a
codificac¥o-decodificago-recodificago dos corpos. 0O
devir-mnulher & 3 operagdo do teatro geétual do homem  em

sua masculinidade (entendids como a construcfo cultural

desta, deantro do @ixo hinadrio cle oposicles
masculino/ femininod, num deslocamento o cadigos
estabelecidos, farendo sUrgir aste COrpo-mascara

desnaturalizada. Ou, talvesz, melhor, revelando ao corpo
a mascara que ele &, regido pelo Outro (do cédigo, da
cultura?) e desvelando—o para a poténcia de metamorfose
que desta iluminag¥o mascarada provém - poténcia  de
ingar, de modelar méscaras, de interpretar, de avaliar

ehc.
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As imagens pre-estabelecidas pelas
categoriazs que guiam a construg¥o dos corpos deééguam o
exibicionismo pablico do corpo —  nos  campeonatos  de
halterofilismo e nos espetéculos de ballet -, onde o
"corpo feito" serd apenas o suporte de outras cadeias de
significados derivados e & deriva, que dependerio da
encenag¥o — por exemplo, guando o corpo de um  homem,
construldo sob os moldes e medidas do corpo masculino &
utilizado como suporte para campanhas publicitarias de
produtos femininos, ou vestido de mulher, flutwando
intensamente para fora da identidade corporalizads (de
homem, de macho, de masculinod.

0 corpo congelado sé6 poderd ser um s
guiser ser outros, nums dissoluco do ew, numa perda da
identidade pessoal.

No fisiculturismo, no momento mesmo  em
gue sobem ao palco, no dizer de Ma. hd um prazer n¥co  da
identidade mas da perda da identidade, pelz supressio do
au em favor das massas de corpos 211 presentes.

0 gque estd em jogo, contrapondo-me  agui
As  teorias da identidade, & o abandono oo 2inn
paradigmatico do idéntico (que pressuple uma série de
elemantos constituintes, tais COmo ] grupo, 24

trajetdérias eto.) em nome de uma Tidentificag¥o" pela



mascara, onde o importante nXo & se euw me identifico com
o outro (2 podemos, portanto, trocar) mas se edu repito o
outro.

3 homem pode, ent¥o, ser composto por uma
multiplicidade, num trago de ambigilidade sexual.

A nog¥o de género sofre um  rearranjo. A
ambigilidade constitutiva que percorre os homsns  tém
varias faces num plano social, determinadas mais pelas
mascaras do  gue pelos papéis  gus 2% PErSONALENS
desenvolvero.

Ao relacionar-se com a sociedade, 0 corpo
& comprimido em séries diversas cle elementos
identificatérios de género (masculino, ne CERSBO),
sofrendo uma restricio da sua ambigilidade constitutiva.
Esta restric¥o desenha os papéis, papédis estes gque nxo
se totalizam nos seres, no sau devir.

A vida, portanto, nfo seriaz um pProcesso
continueo  de  z2ocumulaco mas de dissolugdo (GEORGES
BATAILLEY , excesso, bransgressio, parte maldita.

0 corpo =2m festz & aquele que pode se
dispersar, desfazendeo a identidade a cada instante e
caindo no esquecimento de Deus. (BAUDRILLARD, 1974&: 244)

Contra o corpo-signo, & alesgoria do

agougueiroe de CHUANG-TSL.
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"Desse modo de desconstrucfo, a alegoria
do agougueiro de CHUANG-TSY £ a forma
exemplar. A partir de um determinado
momento de swa vida, a arte do agougusiro
consuma-se num ato perfeito de troca que
transcende a téonica  wvulgar nt=) S
oficio. Ele j& n&o meis precisa afiar a
l8mina de sua faca, pois que a faz
habilmente pensbtrar no vazio intersticial
entre os ossos do boiy prescinde dos
olhos, opera com o sespirito: € assim gue

ele ssguarbtajz o bol  sem a0 menons
toca-lo.
Eremplo perfeilto cda andlise, diz

BAUDRILLARD,

e de sua prodigiosa operacionzlidade =z
partir do momento em que ultrapassa a
visibilidade plena, substancial, opaca do
objeto, ... para atingir o reconhecimento
da articulag®o do vazio, da estrutura do
vazio onde o corpo se articula...

Ma troca entre 3 faca e o corpo & a
diferenca gque opera sobre 3 diferenga. A
faca articula a8 Talha desze corpo e, por
@ FEH  IMESMmS OREPrRCHQC, 0 desconstrel
segundo sew ritmo. U corpo sob o corpo,
as palavras sob as palavras: & btroca

simbdlica  n3o & da ordem de Lm
conhecimento objetivo; =la n¥o & tampouco
uwma correlacgo de  forgas. & resolugdo

anagramatica:

Aqui, o fio do sentido ¢ outro: ele
afasta o corpo manifesto e seque o corpo
sob o corpo como o faz o anagrama segundo
o modelo de dispers3o e de resolugclo de
um termo, de um ceorpus pripnceps cujo
segredo ¢ a articulag®o que corre sob o



funcio podética

de ritual

do corpo

A

it

discurso e sublinha alguma coisa, um
nome, uma formula, cujz auséncia assombra
o texto.

0 corpo, assim como o texto. Vé-se como,
para BAUDRILLARD, o analitico & o podético
articulam-se em torno da estrutura dnica
do ato de troca. Ela &, além disso, a
forma do politico, 3l como se depreende
da anilise semioldégica dos grafites nos
muros de Nova Torqgue, cujo significado
reside para BAUDRILLARD na propria
negacdo do significado (afirmac¥o que se
aplica, alias, & perspectiva do  aubor,
pois  ao negar a2 semiologia, ele  faz
ainda, e apesar de tudo, semiologial. &
por  interceptarem a rede do cadigo,
desrespeitando a sintaxe urbana e 0
suporte arguiteténico, que as inscrigbes
parietais de Nova Torque podem ser  lidas
como ruptura simbélica, insurreigo peslos
signos. Em face das oposicles distintivas
qua sstrubturam 2 harmonia  do  ambiente,
elas instauram a8 diferengz absoluta. Os
grafismos dos metris @ dos snibus
diferam, em seuw contra-senso, tanto dos
‘supergrafismos aplicados’ (Qity Halls),
obras artisticas de cenografia urbana
contratadas pela municipslidades, guanto
das manifestagles politices dos guetos,
na medida emn que estes, a0 velicularem uma
mensagem, constroem um sentido.” (MELDO,
1988y 212-2135)

Desse modo, o corpo-signo, ligado a2 uma

(no sentido de JARORSON) = 8 compresenso

(MARY DOWUGLAS)Y, ainda seria apenas a redugdo

nogXo de valor.
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0 corpo, o politico 2 o poético numa
revoluc¥o em escala microscopica.

0 corpo gue deveria esconder significados
ocultos passa a 0 ser  apenas aquilo que mostra e  se
metamorfoseia.

Cansado de falar, deixa-se apenas & ordem

da contemplacdo de sua passagem.
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(1Y A MORTE & tratads como wm  tabu,
dissimulada em nossas falas, higisnizada em nossas
praticas, mas também exacerbads nas colunas policiais e
nos programas jornalisticos, tanto no  radio uanto na
televisdo.

Fara RODRIGUES (19800, dentro da linha de
pensamento da Escola Socioldgica Francesa, a resposta
social diante da morte € uma projecdo daz esbtrutura

o

social diante da morte do simbolo gque o corpo & 0 -
entropia do corpo, entropia do social.

(2) Tanto o corpo negsdo, por auemplo
pelo banho que purifica os odores do corpo, pelos gestos
contidos etc., como o discurso do corpo-sujeito, numa
nova ideologia ligada ao 'natural” -~  segundo  THERESE
BERTHERAT ~, atuam como "en—formadores”.



CAPITULO ING

CORFPOS BARROCOS .
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4.1. 0 que & a Barroca?

"Se o Barroco @ definido pela dobra que
vai s infinito, em que ele & reconhecido

e uma maneira mais simples?
Primeirsmente, ele & reconhecido ne

modelo téxtil, tal como & sugerido pela
matéria vestida: & preciso gque Jja o
tecido, a vestimenta libere suas praprias
dobras da swuas  habitual subordinacf¥o ao
corpo finito. Se ha Lam vestuario
propriamente barroco, & a2l largo, com
saias, com ondas inflaveis, borbulhante,
envolvendo o corpo  com SURS dobras
auténomas, sempre mulbtiplicavelis, em ver
gde se limitzr 2 traduzir as dobras do
corpo: um sistema renano do tipo canhies,
mas também o gib¥o, o manto flutuwante, o
enorme colarinho, a camisa btransbordante,
tudo  isso constitul a contribuicio
harroca por exceldncia ao século XVIT.
Mas o Barroco ngo se projeta somente em
sua prapria moda. Em todos os tempos,  em
todo lugar, ele projets as mil dobras de

vestes e tendam a reunir HELLS
respectivos  portadores, a transbordar
SRS atitudes, a uwltrapassar SURS

contradicles corporais e a8 fazer das suas
cabegas outros tantos nadadoress.{(...) Ja
n¥o & uma arts das estruturas, mas das
texturas, comn o5 vinte marmores  gue
Bernini compds." (DELEUZE, 1991: 183-184)

" unidade da matéria, o msnor elemsnto
do labirinto é & dobraz, n¥o o ponto, gue
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nunca & wuma  parte; mas  uma simples

Eremidade da  linha. Eis por que as
partes tia matéria =¥ ful MaBEas oL
agregados, partes btidas como o correlato
cda forga elastica COMPreassiva. A

desdobra, portanto, n¥o ¢ o contrario dsa
dobra, mas segue a dobra até outra dobra.
"Particulas reviradas em dobras’ & que wum
‘esforco contrario muda & torna a mudar’.
Dobras de ventos, de aguas, do fogo & da
terra, e dobras subterri3neas de fillies na
mina. Os dobramentos s4lidos da
‘geografia natural’ remebem,
inicialmente, & ac¥o do fogo e, depois, &
ac¥o das  Aaguas e dos ventos sobre a
terra, Lim sistema rhes interacies
complexas:; e os  fildes das minas sdo
semelhantes 4s curvaturas das cénicas,
terminando algumas veres em circulo ou em
elipse, prolongando-se oubtras vezes em
hipérbole ou parabola. /A ciénocia da
matéria tem como modelo o origami, diria
o fildsofo japonés, ouw a8 arte de dobrar o
papal.’ (DELEUZE, 19%1: 17-18)

0 corpo entendido enquanto MASCARA
(vestimenta) & ENVELOPE (Eu-Pgle) tem um regime  barroco
de funcionamento. 0 modelo privilegiado consiste na
reuni¥o do téxtil e do texto. (ANZIEU, 1983533 MAERTENS,
1978}

A vestimenta da pele no COrpo dos
halternfilistas corresponde 3 uma liberag®o das dobras
amn relaco & finitude da extens®o do corpo. 0O ftrabalho

do misculo multiplics as  dobras  corporais, fazendo
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transbordar os limites e ultrapassar as contradigbes.

A estrutura enatémica &  subvertida em
func¥o de uma textura muscular.

Mo Ballet, o t&:xtil se encontra no lugar
mesmo da moda, do figurino de ensaio & n¥o no de cena.
fAs roupas de enaéio, num jogo infinito de sobreposicBes
de malhas ulbtrapassam o corpo finito do bailarino no seu
edercicio didrio do limite.

A estrutura asnatimica, regida por um
trabalbho constante de deformac¥o do eixo dito normal de
desanvolvimento do corpo e na constituicgo de uma oubra
estrutura, & subvertida pelo figurino de trabalho, pela
sobreposico de pecgas, pela auvtonomia das vestes, que
invadem a superficie corporal, numa disrupc3o com o novo
modelo de corpo.

As dobras da roupa ndo explicam o corpo,
mas formam wuma aventura desleixada e espiritual de
desestruturacifo, pelsz textura, das estruturas anatomicas

dos bailarinos.

".e. as dobras da vestimentsa ganham
autonomiza, amplitude, & ndo apenas por um
simples cuidado de decoragido mas para
@xprimir a intensidade de uma forcs
espiritual gue se exerce sobre 0 corpo,
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sEja para revarté-lo, Seja para
restabelecé-lo ou para eleva-lo, Mmas
sempre  para  revolvée-lo & moldar SHEML

interior.’ (DELEUZE, 1991: 185)

fAs dobras da musculature & as dobras  dos
panos & malhas s¥o auténomas em relacgo a anatomia.

Elas expressam um TRABALHO DA FORGA S0BRE
0 CORPO, um TRABALHO DO MUNDO E DA ENERGIA SOBRE O
FINITG DE CADA CORPO, saturando-o de dobras que, s
distendidas n%o encontrariam um fim.

fAssimy, o corpo do halterofilista & os
seus esterectipos tém na expansdo do volume muscular,
das dobras estéticas do corpo, uma possivel ligio de
infinitude, como se a0 desdobrarmos estes corpos eles

nunca terminariam de se desdobrar, em extensfo.

"A leli de extremo da matéria & um  Mmaximo
de matéria para um minimo de rtenso.
Assim, a8 mabéria tem btenddnociz para  sair
do guadro, como ¢ fregisentse nz iluso de
optica, & para astirar-se
horizontalmente: & certo . que elenentos
como o ar 2 o fogo tendem para o alto,
mas a mateériz em geral ndo para de
desdobrar suas redobras em comprimento
largura, =m extensfo. Wslfflin destacou
SHEA ‘multiplicacio das linhas em
largura’, esse gosto pelas Massas 8 0 2358
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‘pesado alargamento da massa 8553

fluider ouw viscosidade gque arrasta  tudo
para um declive imperceptivel, toda uma
conquista do informal: "o gdbtico sublinha

ns elemsntos de construgio, molduras
solidas, enchimento lesvey ] barroco
sublinha a matérias ou a moldura

desaparece btotalmente ou permanecse, mas,
apesar do desenho tosco, n&o & suficiente
para conter a massa gque  ftransbords &
passa por cima . " (DELEUZE, 1991«
1851860

A materia assume o sauw tom de obesidade,
farendo desaparecer o corpo naguilo gue & a sua  forma
original renascentista & talhada, para colocar no luganr
algo que n¥o mais delimita o corpo mas expande s
mateéria.

0 corpo diante do  espelho cuida de =i
mesmo e da manuitenc3o da imagem.

A técnica do BEallet ensina a olhar-se
continuamente no espelho sem perder a concentragio, ouw,
muito antes pelo contréario, concentrado no  fundo do
espelho, na imagem refletidas e dominadora, imagem-lsi
uUe Nos rege.

Mo halterofilismo, também 0 eapalho
existe & & umnsg profusf¥o no espago das academias.

Mas algo difere.
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0 corpo musculoso @ um corpo sem limites,
a lei da expansXo da matéria n¥o se opfe a0 mundo
exterior, muito antes pelo contrério, & =la uma digestio
de todo o espaco na aparéncis.

0 musculoso n&o qguer ser separado  da
externalidade.

0 corpo cresce & para nada serve.

0 corpo no Ballet serve para significar,
narrar, =tc., espetacularizar dentro do CRmpO da
representacio.

0 corpo musculoso apsnas btransborda.

Portanto, a aventura do corpo sstad em
ficar na superficie, em saber que as mascaras 30
fronteiras 2 gque a transgress¥o corporal consiste na
supress¥o das fronbteiras pelo excesso da mateéria.

Ou ficar na superficie, brincando com as
mascaras enquanto fronteiras, diante dos espelhos, como
nos  intervalos das  auwlas de ballet ou nas poses
programadas para a fotografia, Com 2% quais
transgredimos pela margem, o corpo-signo em incorporal.

HA UM OBJECTIL A SER  OLHADRO: 0O CORFPO

ENTRE BAILARINOS E HALTEROFILISTAS.

UM ORBJETO EM  CONTINUA  VARIAGAD, NUMA

MODULAGAD QUE SE DA NO TEMPD.
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A apresnsi¥o de um objeto, no seu campo de
acyon, nXo remete mais a0 molde inicial (a0 modelo, & lei
do Ballet, do Culturismod), mas ha um jogo permanente da
desmoldagen.

A apreenso do objieto ¢ um acontecimento.

Cono posso  distinguir um  CORPO-JANELA,
cpue tem £2OMe modelo algo exterior, e wm
CORPO-SUPERFICIE, tabuz opaca para a tabulago, para a
inscricdo de linhas cifradas?

Como posso distinguir um corpo  obediente
de um corpo opaco e  irrepresentiavel, n¥o reflexivel,
sstranho a2 i mesmo, Transgressivo 3 Si mesmo & 30 2m
si, wn corpo para si oenquanto estranho?

De gque mabéria & feito?

"N matériaz apresenta, pois, uma  textura
infinitamente porosa, SB5HDOMJOSE oLl
CRVETNOSE, Sem vario; sempra ums Caverns
na caverna: cads  corpo,  por menor  gue
seja, contdm um  mundo, visto ques esta

asburacado  de Passagens irregulares,
rodeado e penetrado por um  fluido cada
CwEeE mais sutil, assemelhando-se 0

conjunto do universo a  Cum fangue de
matéria gue contédm diferentes flubtuacbes
e ondas’ " (DELEUZE, 1991: 1&)
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Comp se dé a passagem de um  BURACO para
uma DOBRA? Se & gque ela existe?
0 corpo-jansla & esburacado, abherto,
buscando fora de si a2 sus constituigo.
0 corpo-superflcie se produs no =1=Th
desdobrar~se. Ele n¥o & um oco a ser preenchido, mas um
pleno, um cheio, um obscuro, de onde tudo sai, tudo

EMaE N .

"Messe sentido, n¥o & necessario  invocar
situagies muito modernas, a n¥o  ser  gue
sejam aptas para fazer compreendsr o gue
j& era o empreendimento barroco. Desde ha
muito, ha lugarss nos quais o que se  tem
para ver gncontra-se dentro: cela,
sacristia, cripta, igrejz, teatro, sala
de lsitura ou de estampas. ® por tais
lugares que o Barroco se interessa, para
deles extrair a poténcia & a3 gléria.(...)
A ménada & uma cela, uma sacristia, mais
do que um  Atomo: wm  compartimento sem
porta nem janela, no gual todas as  acbes
s¥0 internas.” (DELEUZE, 19291: 48)

E eau digo agui, no teaztro do corpo, &
academia, a sala de espelhos & 8 caixaz preta do palco
330 como a cels & a sacristia. Tudo que lhe vai bem é

oo

interior. & do sspaco interno que nasce a pobénocia. O0s



espaelhos s%o interiores e n&o refletem o fora, mas
projetam—s2 mubtuamente, fazendo da parede e do espago o
Mesmo.Dal surge o corpo, o cmfpm no espelho, o corpo
aspelhado, o corpo gue esspelha os outros corpos  do
dentro, o corpo que @ 3 materializac¥o da poténocia.

Mo halterofilismo, a producqo do corpo &
o exacerbamento do maguinismo, numa identificagio do
corpo con as miguines e os  pesos, mas & bambém  um
barroguismo estético muscular, onde tudo &  suprimido

para a musculatura distender-se, vir a tona, aparecenr.

"fe ménadas "n¥o tém janelas pelas gquais
algo possa entrar ow sair’, n¥o  fém
‘buracos  nem  porbtas’ . Arriscamo-nos oa
compreender 1850 cle mansira muito
abstrata se n¥o tentamos determinar a
situsc¥o. Um guadro tem ainda um modelo
axterior, & ainda uma jansla. S= o leitor
moderno invoca o desenrolar de um filme
no escuro, sabe que o filme foli rodado.
Ent¥o trata-se de invocar as imagens
numéricas, sem mnodelo, saldas de Lim
calculo? Ou, mais simplesmente, deve-se
invocar a2 linha de inflex¥o infinita, gue

vale por Lma, supsrficie, COmo a
encontrada em Pollock, em Rauschenberg?
Precisamente, 1 propésito cle

Rauschenberg, poade—se dizer que &
superficie do guadro deixava de ser  uma
Janela aberita zo mundo paraz tornar-se uma
tabua opaca de informac¥o sobre a qual se
inscreve a linha cifrada. O guadro-jansla
& substituido pela tabulag®o, pela tabus
na gqual s%o  inscritos  linhas, nomeros,
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caracteres cambiantes €= objéctil).
Leibniz n¥o para de armar tédbuas lineares
8 numsricas com 2% quals  guarnecs as
paredes internas da ménada. Os buracos
sH#o substituldos pelas dobras. Ao sistema
jJangla-campo opie-se o par cidade-tabua
de informacéo. A mdénada leibniziana seria
uma  tabua desse tipo, ou  sobretudo um
compartimento, LM apartamaento
inteiramente coberto de linhas de
inflexio variavel. Seria 2 cdmara escCurs
dos NOUVEAUXY ESSAIS, guarnecids por uma
tela distendids e diversificada por
dobras moventes, viventes. 0 essencial da
ménada & ter wum FUNDDO SOMBRIO: dele els
biva tudo, & nads vem de fora ou vail pars
fora." (DELEUZE, 19%91: 47-48)

" manada £ a subonomiaz do  interior, wum
interior sem exterior. Mas ela tem como
correlato a independéncia da fachada, um
exterior sem interior. 6 fachada, sim,
pode ter portas 2 janelasy estd cheia de
buracos, embora n¥o hajz vazio, dado que
o buraco € apenas o lugar de uma matéria
mais sutil. As portas e Jjanelas da
matéria abrem-se & mesmo  fecham-ss 3o
somante de fora e para o fora." (DELEUZE,
1991 4%)

Se o espagd e o espelho s&¥o o dentro, a
superficie do corpo & 2 propria fachada.

g corpo do halterofilists =) em
baixo-ralevo. H& tods uma sscavaco, uma supress¥o  da

paele, como intersticio definidor do dentro e do fora. A

’
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pele & um buraco sd, mas n¥o had o varic. 0 buraco fasx
aparecer o fora do misculo.

] interior =) Sempre complicado,
maquinizado.

0 fora & uma determinago, uma Tegria.

Portanto, n¥o & a um filme que me refiro
mas & fotografia como modelo. O filme & a continuidade e
a procura de uma reproduc¥o da cumplicidade entre
suisito @ narracio.

Na fotografia, o objeto vive do seu
segredo, do seuw préprio desconhecimento, recolhendo
deste fundo sscuro aguilo que lhe faz vivo.

A fotograftiz pertence as  aparéncias, O
corpos barrocos também.

Um corpo barvoco ¢ aquele gque desdobra
santidos para n¥o ser um reflexo do sentido.

Um corpo barroco € zaguele gue quier
transparecer, obscenidade da matéris expandida =]
perdendo a identidade & a imagem, nos halterofilistas,

&

2, desencarnac¥o espirituslizada do gesto visando sair

de si, salds do corpo, nos bailarinos.
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"Entre 0S5 pintores dito barrocos,
Tintoretto ) E1 Greco brilham,

incomparaveis. Todavia eles tém em  comum
esse traco do barrveoco. 0 ENTERRO DO CONDE
DE ORGAZ, por exemplo, estsd dividido em
dois por uma linha horizontal =, embaixo,
05 CoOrpeos comprimem—-se, encostados  uns

aons oubtros, a0 passo que, no alto, por
meio de  uma  ténue  redobra, a alma
ascends, esperada por santas  monadas,

tendo cada uma delas sua  espontzneidade.
Em Tintoretto, o andar de baixo mostra os
COTPos Ccomd presss do seu préprio peso,
as almas cambaleantes, inclinando-se e
caindo nas redobras da matérizy a3 mebtade
superior, ao contrario, age como poderoso
im¥ que atrai os corpos, fazendo—os
cavalgar dobras amarelas de  luz, dobras
de fogo gque o reanimam, conunicando-lhes
uma vertigem, mas uma ‘vertigem do alto’
as  duas metades do  JUTZO  FINAL SHO
sxemplos disso." (DELEUZE, 1991: 51)

Mo halterofilismo, um COTRE,
isoladamente, sofre a compress¥o. A massa de corpos  do
gquadro & substituids pela massa exacerbada de um corpo.

No Ballet, os corpos  reunidos  sofrem &
compress¥o, formam 3 massa.

A massa, em ambos ©0s  Ccasos, suprime  a
leveza.

A compress¥o do grupo, ds aula, etc., se



340
radobra, numa ascens¥o individual, salda de si.

Para o halterofilismo, a8 redobra oo
praprio corpo, ao contrario, o leva 80 movimento da
identificac¥o estatica. Todos os corpos se  assemelham,
num trabalho ds diferenga. M¥o ha ums vertigem do alto,
como na pintura de El Greco =2 de Tintoretito. 0O corpo

culmina na paralisaclo.

"Dig-se gque oum  labirinto & maltiplo,
atimologicamente, Do tem muitas
dobras. 0 mdltiplo & nEo sd6 o que tenm
muitas partes, mas 0o que & dobrado de
muitas maneiras. Um labirinto corresponds
precisamente a8 cada andar: o labirinto do
continuo, na matériz & 2m suas partes, e
o labirinto da liberdade, na alma & em
seus predicados. Ss Descartes nfo  soube

resolvé-los, foi DOraue CITOCUTOL o
segredo do continuo em PETCUrs0s
retilineos e o segredo da  liberdade em
uma  retidfo da alma, ignorando a
inclinaco da  alma tanto quanto a

curvatura da matéria. HA necessidade de
uma ‘oriptografia’ gue, ao mesmo tempo,
snumare a natureza & decifre a8 3lma, que
vaja nas redobras da matériz e leiz nas
dobras da alma." (DELEUZE, 1991: 13-14)

0 QUE & UMA CRIPTOGRAFIAT A& ARTE DE
ESCREVER EM CIFRA OU CaDIGO, ouw, como nos diz Leibniz, a

PARTE DE INVENTAR & CHAVE DE UMA COISA ENVOLVIDA".
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0 corpo discurso se  abandona num  corpo
barroco, labirintico, miltiplo, dobrado.

] COorpo bharroco, em SUE
transgressividade, fzz voltar & morte o corpo da
idolatria.

0 CORFPO DISCIPLINADDO (e hoje, CONTROLADO,
nos btermos de DELEUZEY, FEITO VISIVEL E ORGANIZADD EM
TQRND D& SAUDE, DA LIBERAGHED E DA SEXUALIDADE, FONTE DA
SUBJETIVIDADE E DO ENCONTRO DE SI CONSIGO, GE INCLINA,
CURVA.

& 0 CORPO QUE ESTA, NUM MOVIMENTO SURDO E
DISCRETO, POROS0O, DE  MASSA SILENCIOSA,  ARANDONANDO 0O
CORPO (0 CORPO-DISCURSO) .

Se houve, historicamente, um momento  em
gue o corpo foi o lugar da efetiva transformagdo e da
radicalizago contra os principios da racionalidade e da
burncratizacifo, hoje, N¥o o & mais.

Os bailarinos sempre me  falam de  uma
relagi¥o de RECIPROCACHO entre alme e corpo.

0 corpo, comd animzalidade, trava 0
movimento da alma na realidade concreta do gesto
alcangado. Mas, a humanidade 2 o limite mesmo deste
corpo uno @ finito, gera o dobrar-se e o desdobrar-se do

corpo 2m sua busca de ascensio.
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"N Barroco, a alma tem com o corpo  uma
relzc¥o complexa: sempre inseparavel do
corpo, ela encontra nele uma animalidade
que a atordos, gque a trava nas redobras
da matéria, mas nele encontra também  uma
humenidade orgdnica ow cerebral (o grau
de  desenvolvimento) gue lhe permite
elevar—-se & que a Tard ascender a dobras
totalmente distintas. N¥o estd eliminada
a possibilidade de & a2lma racional recair
nag morte e remontar no juizo final, como
um  ludi¥o. A tens®o ocorre entre  um
afundamenta, como diz Leibniz, & a
elevago ou 8 ascensio  que perfuram
certos  locails as massas  organizadas.”
(DELEUZE, 1991: 2&3
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4.2. Da Metamorfose A Mascara, da Mascara

A Metamorfose.

"Cansadas das interpretaclies, as sereias
interromperam seuw canto e vieram a4 tona
para ouvir o que ULIBSES n&e tinha a
diger. No entanto s=le disse." (HYBGINA
BRUZZT DE MELO)

De zcordo com tudo o gque J& vimos =zté
agqui, posso chegar a dizer que o ser humano vive sob o
regime de uma alteridads incontrolavel.

A heterogeneidade radical de todos os
seres edistentes, sob a forma do Ouiro - o Outro dentro
de Si, numa  interiorizac¥o do lade de fora, numa
invaginacf¥o do heterogéneoy o Outro do Mesmo, que n3o &
uma reduplicag¥o, um espelhamento do Mesmo, do Uno, mas,
antes pelo contrario, a reduplicac¥o do Outro, como se
nés mesmos estivéssemos dentro do  espelho, reflexos
daguilo gque nos &, aparentemente, a absoluta estranhezay

@, o Dutro situsdo no outro duplamente perdido, de ser o
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Outro & de n¥o pértemcer ap aqui, a este lugar
(MAERTENS, 1978) —~ & reduzida & formag da Diferenga,
atraves de procedimentos ritualizados.

As  diferengas, enquanto significantes,
s%0 comandadas pelo Principio de Identidade, gue ira
promover 2% séries diversas dos significados sociais.
(MAERTENS, 1978; BAUDRILLARD, 1990)

0 heteroglneo, em SUa dimensio de
performance, deve ser compreendido arui £ OMmo wm

procedimento de METAMORFOSE.

"E o que dizer, enfim, de nossos proprios
modos atuais, da moderna relac¥o consigo?
Huais z¥0 ar naszas quatroe dobras? Se &
verdads gque o poder investe cada ves mais
nossa vida cotidianag, nossa interioridade

& individualidade, S el e faz
individualizante, se & verdade que o
proprio saber & cada ver mais

individualizado, formando hermenuticas e
codificaces do sujeito desejante, 0o que
& gue sobra para 8 nossa subjetividade?
NMunca “sobra’ nads para o suwjeito, pois &
cadz vex, ele s2sta por se fazer, como  um
foco de resisténcia, segundo 38 orientaglo
das dobras gque subjetivam o saber e
recurvam o poder. A subjetividade moderna
resncontraria o corpo 8 S8us Praseras,
contra um desein t¥o submeltido & Leil? E,
no entanto, isso nfo & um  rebforno 208
gragos, pois nunca ha retorno. 6 luta por
uma subjetividade moderna passa  por uma
resisténcia  As  duas  formas atuais de
SUielcio,  uma gue consiste =1H nos
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individualizar e acordo Com a5
igéncias do poder, outra que consiste
em ligar cads individuo a uma identidade
sabida & conhecida, bem determinadas de
uma ves por todas. (4] luta pela
subjetividade se apresenta  snht¥o  como
direito a diferenga e direito & variac¥o,
& matamorfose.” (DELEUZE, 1988: 112-113)

Desse modo, o destino dos swujisitos &

serem =553 2 massa mebamorfossante, irreconhecivel  por

Y

B}

res, 8 quase sempre desconhecidos para si.
Ouw, ficarem presos aons diagramas do poder
e co saber.

0 empreendimento ritual visa, ent¥o,
constituir estas identidades diferenciadas, miltiplas,
mas definidoras, capacitadas na promogc®o da circulacio
social dos COTPOS .

0 corpo difuso de cadas sujeito envolvido
gerd o territério ritual de uwumz  repressfo do corpo,
instaurante de regras e simbolos identificatérios, ou
seia, codigos.

0 corpo difuso, onde temos o0 corpo dos
corpos possiveis, vai sendo transformado em uma  unidade
téonica e artificializada.

0 corpo vai  sendo descorporificado, na
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medida mesma em gque @  ddentificado e definido pelos
ritos promotores de sua construgio.

A operagio ritual nfo acontece somente
nos corpos, mas também se  deslocz deste para  objetos
substitutos, onde a2 artificializagfo das tecnicas
corporais corresponde aos artificios - sob a  forma de
objetos, méscaras, maguilagem, moeda , sapatilhas,
halteres, malhas, =tc. —, gue Ltambém nos irdo capacitar
a realizarmos a identificag¥o do corpo através do
mbjetmn

Desse modo, 0 corpo & tornzdo MASCARA.

Mas socisdades Dutras, ditas "primitivas"”
ol as do "pensamento selvagem", e mesmo no mundo
"oriental", ha toda uma CULTURA D& MASCARA £,

conssqidantemente, wum CULTO DAS MASCARAS.

"Posee la bellesza racial y ritual de los
rostros japonsses, en  oposicion a la
"estdébica reflexiva =] ideazlizads de
nuestras  caras occidentales. Nuestra
belleza ocoidental va unida ya ses 8 una
caracteristica natural ¥ @HPTesiva
(hellezs tle cardoterl, Ya a . una
caracteristica de mods (dominacidn de
modelos sucesivos, idealidad de tal rasgo
en tal momento, etc.). Naturalizadas vy
modelizada, supone wuna distincidén antre
lo bello v lo feo (y mé&s recientemente un
chantaje bastante ferozx a la bellezad.
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Los rasgos ovientsles, por 21 contrario,
sin tomar en consideracidn quUe son  menos
una excepcion del rostro  y  suponen en
mayor maedida wnz  ceremonia gestual de
todo el cuerpo, son  los  rasgos de  la

TRER , Y por tanto arbitrarios ¥
convencionales an oposicidn a3 nuestra
estébica naturalista v axpresionista,
paro de repente  adguieren una bellesza
mucho méas extraordingria, la de una
morfologia ritual igual para ftodos. No
hay distingidn: la misma belleza

interviens en los rostros de los  hombres
v de  las mujerss, vy en cierto modo
ninguno es feo, pussto gue todos sacan su
relieve de un mismo dibujo. Frente =

Bate, la bellezs ococidental Con S
individualizacién de acuerdo con unos
modelos hibridos parsce

extraordinariaments vulgar. El  jusgo de
los significantes morfoloegicos de la raza
praedomina con  mucho sobre los valores
estéticos significados por nuestra
cultura.” (BAUDRILLARD, 1985: 184-183)

As mascaras, enguanto significantes, s¥%o
metaforizadas & jogam com significagBes as mails diversas
- @las podem representar um espivito, wm defunto, um
animal, uma plantz etc.

Podem aparecer num  MOMENTO  (num AGORA
EXTATICO, na ESTATICIDADE DO EXTASE) ol ssharem
presentes na gesticulagXo de uma danga, cles LAM3
PERFORMAMCE .

Portanto, & nooHo cles MASCARA,
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tradicionalmente desenvolvida nos estudos ocidentais,
que leva em conta em sua grande maioria apenas o objeto
estdtico usado em rituais ou a apreensio estética de uma
forma sstatica, deixa de lado a dimensfo de VESTIMENTA
DE uUMA MASCARA, ONDE O CORPO DO SEU PORTADOR ESTA
INTEIRAMENTE ENVELOPADO POR ELA.

A cultura ocidental como um todo aboliuw a
figura da MASCARA-ORBJIETO, que sobrevive apenas na esfera
do  Carnaval (e dos fendmenos e Carnavalizag¥ol.
(BAEHTIN, 19875 DAMATTAH, 1979)

Mas, de forma surpresndente, féz do
praprio  corpo um CORPO-0BIETO,  wuma BODY-ART, Lma
MASCARA.

Yejamos alguns exemplares. Neo mundo
cortes¥o, da sociedade de ordens, na Franga dos séculos
VI & XWITI, o disciplinamento ritual do corpo e dos
modos era uama express¥o da ordem  social  do mundo mas
também a prapria instituic¥eo do mundo, num  jogo de
FEgras e funcionamento/espelhamento
corpo-comportamento-sociedade. (RIBERIRO, 1783

Com o advento da culiura capitalista, o
corpo foi tornado umz mercadoriz capaz de ser  trocada
pela moseda. 0 corpo foi feito forgs de trabalho vendavel

e mascarado sob a forma da maguina.
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Desse modo, o corpo vive um  pProcesso
continuo de substituigio, através de uma 2¢¥0 na  qual
uma formac¥o discursivae cinde um sujeito em outro & am
Outro, no  interior das relacbes séciossignificantes
entre sujeito-objisto.

0 sujieito pode ser subsbtituldo por um
obisto que far vivr & fTona o Oubtro ~  como no caso  das
mascaras morbudrizs, que trazem & cenz o espirito de  um
morto —, ou, pods ser substituldo por um objebto que & 3

Imagem do Mesmo.

"Nesta ades¥o imaginariaz a si1 mesmo, O
homem faz surgir sua  lowcura  como uma

miragem. 0 simbolo da loucurs sari
doravante este espalho e nada
refletindo de resl, refleteria
secrebtamente, para aguele gque nele se

contempla, o sonho de sug presunc3o. A
loucura nFo diz tanto respsito A verdade
e a0 mundo gquanto ao homem 2 4 verdade de
i mesmo gque 2le acredita distinguir.”
(FOUCAULT, 1987« 25)

Tel como na  louwcuwra, o <Ccorpo aparece
também comd miragem, reflexo imagindrio daguele gque o
constituwiw/instituiu.

0 CORPO  FEITO MASCARA CORRESPONDE =]



SZ80

APROPRIAGAD DO MATERIAL S4LIDO DA CARNE PARA FAZER DELE
LUMA ROUPA, UMA VESTIMENTA, NUM CANIBALISMO AS AVESEAS -
CANIBALIZAGAN DO PRSPRIO  CORPO -, HNUM  CERIMOMIAL DE
DEVORACED DA PRAPRIA PELE ENMEUANTO INSTANCIA DE
CONSTITUIGAD DE UM MOI-PEAU, DEVORAGHAD DA INTERFACE QUE
PRODUZ O DIALOGO DO EU COM O MUNDO, PARA  INSTAURAR O
STLENCIO DO EXTERIOR E DO INTERIOR, ARBOLIGAO RADICAL DO
HETERDOGENED MAS TAMBEM ARBOLICHD DA REGRA DA DIFERENGA -
DO FORA E DO DENTRO, DO EU E DO MUNDO, ETC. -,
PRODUZINDDO ASSIM UMA NOVA UNIDADE DO SUIEITO.

CoOM ISTO, ESTOU A DIZER QUE, &0 FAZER DO
CORPO PROPRIAMENTE DITO O LUGAR DA MASCARA, MAD & APENAS
£ REPRESENTAGAD Do CORPO 20mM0 LMA TOTAL IADE
IDENTIFICAVEL QUE ESTA EM  JOGO, MQS A REPRESENTAGHD
MESMA DE QUE TODO O CORPO PODE ESTAR CONTIDO NO UNIVERSO
DA MASSA MUSCULAR.

A massa muscular seria o lugar de  uma
fala muda & dnica acerca de cada sujieito envolvido.

0 gue foi abolido agui & a proeprisa
superficie, a2 rasuwra, o liso, a tessitura.

0 corpo compacto, opaco, n¥o pode mais s
gxtender pelo mundo, alargar-se, contradizer—-se.

Este corpo abole tudo aguilo qgue &  da

ordem vestigial, como por exemplo, 8 gordura.0 tecido
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adiposo, e & um tecido liso, serve

protetorz e como registro dagquilo gue

como  camada

foi comido,

devorado, degustado, digerido/n¥o-digerido,mas que acima

de tudo veio de fora, da externalidads, constituindo uma

memasria da carne, uma histéria a2limentar

inscrita no sujeito.

e do gosto

" gque a prépria dobra, 3 reduplicagci¥o, &

uma Memébrias ‘absolubs
memériz do lado de fora,
meméria ocurta que S@

memsria’ oLt
para alem da
LNsCrave nos

estratos 2 nos arquivos, para além  das

sobrevivéncias ainda
diagramas. J& a existéncia

pPresas a0s
eostética dos

gragos solicita essencialmente a8 menaeris

do futuro e, rapidamente, os

Processos e

asubistivacko s¥0 acompanhados de

escrituras que constituiam

verdadeiras

memérias, hypomnemata. Memsria & o

vardadeiro nome da  relag¥o
afeto de si por si. Segundo
era a forma pela gqual o

—_—

cOonsigo, ou

tant, o tempo

papirito se

afetava a si mesmD, assim como O S5DAG0

era a formaz pels qual o
afetado por oputra ocolisas

sapirito era

tempo  ers

ent¥o  Tauto-zfecgdo’, constituindo a
sshtrutura essencial da subjebtividade. Mas

o btempo como suwisito, ou

melhor, como

subjetivagio, chama—se memdéria. NY¥o esta

curta meméria gue vem depois,

@ se opbe

an esguecimento, mas a2 "absolutz memdéria’

gque duplica o presente, que
lado de fora e gque n¥o se

reduplica o

distingue do

esquecimanto, pois =1la & 2la propria 2 &

sempre esquecida para  se

refazars LA

gdobra (plil}, com efeito, confunde-se ocom

o desdobramento (replild,
permanece pressente naguels

porque este

como agquilo
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gque & dobrado. 856 0 esguecimento (o
desdobramento, Jdépli) encontra aguilo gue
estad dobrado na meméria  (na prepria
dobral.” (DELEUIE, 1988: 114~-115)

Nesse modo, desaparece a masculinidade e

homem — talver a morte do homem g do super-homem,

FOUCAULT & NIETZSCHE.

na dobra & o

comn eixo de

liberdade do

o

da

ais 2 de

o ),
prac i wab

1 que desaparece & cal no esquecimento e
homem  como  um acontecimento necessario,
positividade da cultura dos géneros.

& orgia corpalatra radicalizou a
corpo @ culminow com 8 morte das diferencas
género, como jogo de mASCaras.

0 édutase j& no ¢ mais dz ordem do  sexo,

nunca o foi.

cultura

A mascara abandornadzs no meio do  caminho

ocidental torna-se, novaments, o NOSS0

destino fundamental.

"Az forgas no homem entram em relago com
forcas de fora, as do silicio, que se
vinga do carbono, as dos  componentes
geneticos, que se vingam do organismo, as
dos  agramaticais que HE Vi ngam cdo
significante. Em todos esses aspectos,
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seria preciso estudar as operacies de
supardobra, da gqual a2 “dupla hélice’ & o
gxemplo mais conhecido. 0 gue =) ]
super—-homem? & o composto formal das
forgas no homem com essas novas forgas. #
g forma que decorre de uma nova relac¥o
de forcas. 0 homsm tende a liberar dentero
Je i a vida, o ftrabalho & a8 linguagem. 0O
super-homem &, segundo a formuls de
RIMBALD, o homem carregado dos préprios
animais (um cédigo gus  pode capturar
fragmentos de outros codigos, como nos
novos esquemnas  de  svolugfo lateral ou
ratrégradal. & o homem carregado das
préaprias rochas, ouw do inorgdnico  (1a
onde  vreina o siliciod. B £ homem
carregado do  ser da linguagem (dessa
‘regif¥o informe, muda, n&o significante,
onde & linguagem pode liberar-se’, abé
mesmo daguilo que ela tem 3 dizer). Como
cdiria FOUCAULT, o super—homem & muito
menos que o desaparecimento dos  homens
existentes & muito mais gue a mudanga de
um conceito: é o surgimento de uma nova
forma, nem Deus, nem o homsm, 8 9 gual,
gsperamos, nY¥o  sera pior gque  as  duas
precedentes. " (DELEUZE, 1988: 141-142)

A histdria dos corpos, em sua construgio

aauo & género  (como  discursos  tedrico-explicativos

rca do corpod, seria 3 histéria de um carnaval

anizado,

remaete a

Lim

carnaval Ccom SuUas MASCAETRs.

0 corpo, como tal, tem uma historicidade

sua morte. Mas gque n¥o remele a0 sujelito,

apenas uma parcialidade.

FPortanto, nada nos & natural.
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Somos uma identidade constituidaes no  Jogo
das diferengas, das distingbes.

Estamos dispersos nas séries de mascaras
gue  ooupampns & com as  gquais nos  fazemos & Mo
conguistamos em nossa presentidade.

A histériz da alteridade do/no corpo & 3
meama do limite gue o atravessa, existindo  ssopre  como
transgressdo.

S ha um corpo  transgressor, certamente
gete & agquels gque afirma o corpo como limite ouw o Ccorpo
an seus limites 8 se joga no ilimitado do exacerbamento
ou da mistica trahﬁcend@nt@, na procura da superacio.

Assim, a transgressfo & o limite entre o
que tenho (o gque cads um de nés tem) 2 o questionamento
de um novo vir-a-ser.

0 sexo & o género sf¥o  trocas reguladas,
ordem da diferenga.

A alteridade e & transgresso, o gue
permite desprendsr-se de i mesmo , desconhecer—-sea
(tarefa t&%c dificil para nés ocidentais que pouco nos
abandonamos) .

0 gue se procura no Jutro, nos outros? -

perguntas de BAUDRILLARD.



"Mo fimal das conbtas, O Qque procuranos

nos  oubtros  talves SE IR 2558 MEHME
desterritorializac¥o lenta da viagem. 0
desejo  praprio @ a descoberta H5H 0

substituidos pela tentacHo do exilio no
dese jo do oubtro, & de sua fravessia."
(BAUDRILLARD, 19%0: 187)

NO TRABALHD  EXACERBADD DO CORPO HA A
PROCURA EM PERDER~-SE NGO CORPO, NO OUTRO, NO DUPLO.

VOLTAR A METAMORFOSE « MASCULIND
TRANSFORMADO EM FEMININO.

LIBERTAR 0 CORPO DO PRSPRIO SEXO E DA
CULTURA DE CADA UM, LIBERTAR O CORPO DA INDIVIDUAL IDADE
E RESTAURAR A PROXIMIDADE DA ESTRANHEZA DO MUNDO E DE
TODO O CeRIGO EM CADA UM DE NaS, EIS 0 QUE EXPERIMENTAM,
NUMA RADICALIDADE MUDA, AQUELES QUE  ABANDONAM-SE A0

CORPO, FAZENDO-O UM PARADIGMA.
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4.5. A Reuni®o Barroca.

"De um lado, o organismo fisico. De

outro, o organismo afetivo.

Como s da

que, no teatro do espaco e do movimento,
onde as linguagens se desdobram até  suas

Altimas consequiencias
materialidade, produzindo

) &m SHUB
a série dos

satados de acuidade do espirito; como  se

déd gue as aglies 8 pailxles
também do campo abstrato da

s libertem
gignificacko

ordenado pela palavra? Noutros termos,
como s8 d& que os sentimentos passem pelo
sspacn, 58 constituam espacialmente para
gerar um teatro que nada tem 3 ver com &
peicologia? 0 gue se ooloca agul & a
teoria do ator, ‘pessoss que sabem apenas
falar @ gue SSIUBCETaM POSSUWIr  um  Ccorpo
no teatro’ (00, IV, 132). Para ARTAUL, o
corpo €& o espago energético que produz e
movimenta as aclies e as paixlies, na e

pela respirago." (ARANTES,
(grifo mew)d

Uae, 1988: 49)

Tomando o corpo como 0 8spago  energébico

gue produz 2 moviments z2obes e pailxfie
respiracio, temos que, um corpo  barroco
produz uma ac¥o ou uma paixfo contrastiva,
pela volupbucosidade da  inconstincia e

absoluto,.

B

, ha e peala
&  aguele gue
caracterizadsa

0 dessjo de
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A sxdperiéncisa =2 define por Luma
identidade ao momento, forz de uma cronologia.

A vida & 2 integrac¥o do ser no tempo e
fo vazio, nNas variaghes, nas modificacles, nos
acontecimentos, do proprio corpo, do humor, dos jogos.

Os instantes se sucedem 2 se alteram, e
ests alterag#io nfo contém em si, necessariamente, o
instante anterior.

Portanto, um corpo bharroco, ou o corpo da
experiéncia barroca, & aguele e tem COme
caracteristica particular 2 variag®o ou 2 mutag®o, nums
negacko da nocfo de ser em nome des  mascaras possivels
de serem ocupadas pelo ator.

Para ele, & incompativel ser e viver.

Auem vive, se abandona 20 jogo.

Quem guer ser, passa a vida fazendo-se
mais & mais rigido e abstrato.

A vida & um teatro, um fteatro barroco.

Entre os halterofilistas, o dominio do
corpo estd dedicado a8 um movimento rumo & exterioridade.

A musculatura, a Organizacio dos
movimentos, o avto-dominio & o auwto-controle, visam a
gxpans¥o no mundo, a ocupaclo dos espagos  externos  ao

Praprio Corpo.



‘ 88

Entre os bailarinos, o sentido & inverso.

0 organismo do bailarino ocupa o espaco
2xvberno através do preenchimento/esvaziamento (Jogo  da
respiracfo) do espago interior.

0 bailarino reinventa o seuw corpo & cada
gpspetidculo, a cadas momento da sus atividade. Ele joga
com o organismo afetivo e o organismo  fisico, com &
materialidade viva e concreta do corpo, abtravés das
forgas respiratdorias (aerobico-anaerdbicol), instaurando,
n¥o uma dialética do corpo  (gue pressuple o corpo
afetivo no lugar da negac¥o do corpo fisico & primeiro,
e, umz resolugio finall, mas uma transgressividade, um
nomadismo do corpo, uma continua wlirapassagem.

0 corpo do esporte & funcional =)
hierdrquico.

Ele sempre nos responde: o gque & um
COPPI .

0 corpo do ballet & potencialidade, onde
forgas se desdobram e se produrzem, mostrando os duplos.

Mas, entre os dois, ha um encontro, uma
reunifo, um '"ché das cinco', barroco.

A expans¥o do volume muscular, clo
aspassamanto da matéria corporal dos halitsrofilistas, em

linhas de forga, em grandes compactos, corrvesponds o
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ritmo materizl da paix¥o dos bailarinos, distribuido
espacialments pelo corpo, ambos produzindo o conflito e
a wltrapassagem corporal.

Mos halterofilistas, n&%o & a agfo que &
barroca, mas a8 imagem.

£ a imagem arbtificializada do corpo gue
provoca uma causalidade lateral, uma transversalidade
(GUATTART DELELZE ARTALIDY , NUM FLUXO DE
EXTERIDRIZAGHD.

NMos hailarinos, € a a¢%o e a paixfo
mesmas que s¥o barrocas, provocando sempre resultados
diferenciados daguilo gue os causow  {(da  béonica  do
ballet).

H&, no ballet, um FLUXO DE INTENSIDADES.

Portanto, a ética @ a estdética da  ilusio
barrocas, baseiam-se na DIFERENCA ENTRE A& INTERIORIDADE
E A EXTERIORIDADE.

A IMAGEM E 0O GESTO NAO S840 UM ESPELHD DA
ALMA, DO SUTEITO, DA SURJETIVIDADE.

AD  BAILARING, NO  SENTIDO CLASSICO DA
TECNICA, CABE AINDA O LUGAR DA REPRESENTACHD.

MAS, O FLUXD DAS INTENSIDADES, PROVOCA A
RUPTURA DA REPRESENTACHD, FAZENMDO INSEPARAVEIS A ILUSAED

DA ILUSAD, NUM SONMHO QUE SE SABE QUE ESTA SENDO SONHADO,
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DELIRID DA ALVORADA, ESFPAGO Do DEVANETD (GASTON
BACHELARD), ONDE 0O PO&ETICO & 0O AMBIVALENTE E £
ANDROGINIA.

AD HALTEROFILISTA, NO SEU  PR&PRIO  DIZER
"PAG-MODERNOY, NAD HA A POSSIBILIDADE DE REPRESENTAR, DE
INSTAURAR UMA CENA MODERNA — ONDE HA A DIFERENGA ENTRE 0
TEMPO DA CENA E O TEMPD DO REAL, ENTRE 0 LUGAR DA CENA E
0 LUGAR DO REAL, DEVIDOD A QUARTA PAREDE DO TEATRO
MODERND, A& NA&O SER QUE TUuDO JA SEJA  CENA, CENA
ALUCINATERIA, SUCESSHED DE IMAGENS.

AT, BAILARINGS E HALTEROFILISTAS 5E
ENCONTRAM, MEDUSADDS, ANDRSGINOG, SONHOS QUE  DEVIRAM

SONHOS .
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CcCOnNMNCLUSAHADO. COMNCERTO EBEARROCO..
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" dificil & encontrar seu  lugar @
resncontrar a2 comunicagio consigo.  Tudo

estd numa certa floculagio das coisas, na
reunido de tods essa pedraria mental ao
redor de um ponto gue sstd justamsnie por
encontrar. E eis 0o gque =4 penso  do
pensamentos CERTAMEMTE A INSP IRAGHED
EXISTE.

E ha um ponto fosforoso onde toda
realidade se sncontra, Mm% mudads
metamorfoseadas — & pelo qua? - um  ponto
g magica wbtilizagi¥o das CoOLsas. E
acredito nos  aeralibtos meaEntais, Nnas
COSMOGONIRS individusis."” (ANTOMIN

ARTALID, Le Pese—Nerfs.:

"Ent¥o minha atencio foil atrazidzs para o
outro rapaz. Era um jovem de vinte = um
ou vinte e dois anos, com tragos rasticos
mas regularss e morenos. Havia tirado a
camisa e estava de pé, meio nu, enrolando
e noveo wuma faixa na cintura. 0 grosseiro
tecido de algodf¥o estava ensopado de
sunr, 8 e tornara de umz  cor ocinza
Clara. { rapazs paracia prolongar
intencionalmentse a3 tarefa de enrolar a
faiva, = constantemente ss Jjuntava &
conversas & as risadas  dos  companhgiros.

Se pedto nu mostrava musculos
protuberantes, completamants

desenvolvidos & tensamente entrelagadosg
wuma fenda profunds descia por entre  os
solidos misculos do peito em dirego do
abdémen. Os grossos tendfes da sua carng,
como cadeias, astreitavam-se e
diferentes dirvegles para os lados do
peito, onde s2 enganchavam  em cabos
conprimidos. A massa lasciva de seu torso
suave  ia  sendo  severa & firmements
apertada por cada virada sucessiva da
faixa de algod¥o sujo. Ssus ombros  nus,
gqueimnados de sol, brilhavam como  gues
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cobertos  de aleon. £ tufos pratos
sobressaiam das frestss das axilas para a
luz do sol, encrespando-se 2 brilhando
com cintilagcles de ouro.

‘A vists disso, acima de btudo & vista da
peinia tatusda em seuw peito rijo, ful
acometido de desejo sexusl. Mew olhar
ardente fixou-se naquele corpo rude e
s@lvagem mas  incomparavelmente bonito.
HSew dono estava ali, rindoy, a0 sol.
fluando langava a cabesga para  tras, eu

podia var—lhe € pPESCOCO T OSEO ,
musculoso. Lim satranho tremor

percorred-me atéd o meis fundo do meu ser.
N¥o conseguiz desviar os olhos. Esguecera
da existénciz de Sonoko. Estava pensando
numa anica coisa: que ele sazisse pars  as
ruas  de pleno verfo exatamente como
estava, seminu, 2 se melesse numa briga
com um  bando  rival. Uma adaga afiada

cortando  agquela  faixa atravessando
agquels torso. Aguela faiua suja
lindamente tingida de sangus. 0O SHELl

cadaver ensangientado sendo posto numa
padionla improvisada, feita de um postigo
de janela, e sendo trazido de volta parsa
CA. " (YURIO MISHIMA, Confissbies de uma
Mascara.)

Ao caminhar espacializo o instante & crio
um CoOrpo, um corpo meuw, vivido, vivendo, momentdneo 2 em
conflito. Produzindo gestos e sons, consumindo-os, e
multiplicando um corpo em corpos materials, conoretos,
contextualizados.

Ao respirar, ocupo  lugares no espago,
realizo formas & oubros corpos, produso acles, posiglies

do corpo.
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Externamente, sil2ncios pesam no ar.

Ouco gritos gue sty nos humores
internos, que ocirculam no  interior dos  corpos, no
interior das celas, das ménadas, gque se abrem para
patios internos, que se fecham para 8 rua que passa,  ou
gque n¥o sabem da TUa.

Mas rUas, pEss0a8s TESR L Tam RGOS,
maguinas velozes gritam nossos gritos, burinando o gue
BEOUSECEMOS .

Homens vagam pelos caminhos onde passeio,
sobrios e r@cmlhidmﬁ,‘ sorrindo, pedindo cligarros,
cigarros gque amainem a respiragfo ampla e densa do
ballet.

‘Cigarrmﬁwauxiliareﬁ, categorizados para
produzic uma respirac¥o de lances curtos e oprimidos,
onde a sexperiféncia  possa ser restringida novamente,
definitivamente, apenas a0 praprio corpo, enclausurado,
normalizado, normatizado. Ouw, falver ainda mais, a
apenas parcelas de nossos corpos.

Cigarros—auxiliares pars abandonar ]

corpo e transcender na mistice da fumaga.

gritam alto, palavras fortes.

Evpandem o corpo, redundam, tal qual uma
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pornogratia.

0 erotismo pornografico vive desss
ginastica perversa do corporal.

Em tudo a densidade se ewpande e se
multiplica, produzindo o Ouiro, o reprimido, o negativo,
o feminino.

0 grito brota da profundidade do corpo
fendido, do sujeito fendido, ssvariado = prmjeﬁandu~§e
para fora ﬂe Sl mesmo.

Todo sujeito fendido, todo corpo  fendido
& identificado como feminino, & o seu grito advém  do
imenso vazio, da imensid¥o do esvaziamento, onde &
vontade parte do fragil =2 de  fragusza, do ftorpor, do
paicotrépico & do psicodélico, do anabolizante e da
profus¥o das malhas, da angustia, comprimindo ]
masculinog gue a3 culbtura instituwiv (um ar Ccomprassorl, um
SOPTrO que retorns 20 Corpo.

No vazio, ] grito am siléncio,
subterrineo, expande-se, num movimento continuo, numna
catarata incessante.

0 dentro delira fora das palavras.

As palavras sufocam gritos e fazem—nos
sgsgquecar do corpo, delirios tle irrealizac¥o oz

linguagem.
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Onde viram sintoma, hé desejo, desejo
pela realidade, pela produc¥o de realidade como devir
constante, ruptura com a3 causalidade.

Se tuwdo for apenas falar, corpo e espago
estar¥o subordinados 2 significados verbais ocultos,
significados culturalmente determinados.

Mesta perspectiva, (] COrpo =] HLE
euperidncia apenas ilustram, figuram, representam, uma
abstrac¥o.

A corte de corpos passa.

0 cortejo fanebre de corpos passa.

Reatémwlh@% harrocas maquiagens, peles
lustrosas e depiladas, espetdculos VvEIIOS & CONCUrsSOsS.

Os corpos est¥o fartos de tanto corpo.

0 discurso do corpo os  recobriu, fé-los
crescer @ expandir em demasia.

Novamente, o dentro delira fora das
palavras.

A ritualizacio & 235 MASCATAS COMBGam a se
deslocar, nomadismo da mascara, mambembe, Viagem do
Capit&o Tornado (ETTORE SCOLLAY.

Se héa Dioniso que complete  tal Narciso,
se ha metamorfose qus provogue & MABCATA , estes

certamente vivem um  inshtants de deslocamento. Lim
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deslocamento histérico, com certeza.

A mascara do corpo se confesss.

Temos muito pouco além, o Ccorpo de
reprimido passou a8 discursado e a reconhecido como & ser
obrigado a ser falado.

Ficou enfadonho.

E, agora, j& se desloca, cristzlizando-se
enquanto mascara -~ dos corpdlatras, com sus chatice <da
saude, com sua cdlera contra os vicios, com o seéed  medo
da decadéncis filsica, medo da morte -, para poder
desaparsecer depois, para poder cair novamente 163

siléncio da noite, no siléncio do corpo.
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ANEXD 1. ENTREVISTAS (REPRODUGAD
INTEGRAL).

FALAS: 6B.

Etnografo — Como se dew a btus entrada na

danca?

G. — & uma coisa gue, pensando agora, eu
ia sei gqus sempre soube disso. Eu sempre soube de alguma
maneira gue iria participar de alguma coisa relacionads
4 arte. DU era o teatro ou 2ra 2 danga, atd ontem sstava
pensando nisso. (& t&%o chato esse aparelhinho.)

E. - Eu também acho, gualguer ocoisa &
gents esquece @ comega outro diza.

G. - E ent¥o eu sempre soube, o que & que
eu planejel para mim e ja fiz. Sabe, figuei pensando,
hoje, com vinte & seis angs, no que ja deu certo. BEu ngo
tinha aguels idéia de ser artista como uma coisa de
"guero ser estrela", sabe, gquero ser famoso. Tenho um

pouco disso, mas eu sempre pensei, sempre fol una coisa
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assim mais em servir do que ser conhecido, & diferente.

;|

E. - Sim.

G. — Eu presto pra  isso, B0 SLITPVO pPra
isso. Eu sabia gue iria servir préd arte. As pessoas iam
me conhecer na rua e seria conssqldnoia, desde orianga
era assim. J& fiz teatro em Porto Alegre, faziz 38 coisa
bem feita. Eu n¥Fo sei se & danga & o0 que €U vou
continuar fazendo, no caso. & aindz ume experiéncia. Mas
gu sempre me vi assim. Uma pessoa me via desenhar, eu
desenho pra caralho, ent¥o esu vou ser alguma coisa
relacionado a isto, a emoglo das pessoas. Alguma coisa
dentro de mim diz gque su sel farer 1ss50.

E tem aguelas coises dentro do meio gay,
gue a gente convive, a8 maioria & artista. A gente
COMVLIVE, tu faz a speriéncia, esta SEMP e
axperimentando, ¢ uma bobagem, & uma brincadeira, ali
tudo tem arte no meio.

E. — Mas esse processco btem  um  tempo...
Auando comecou a btua histdéria ne dangs e com a danga, e
come foi? Onde, nesta trajetdrias, a danga se integra?

G. — Eu comecei farzendo ginastica numa
academia =m Alegrate.

E. — Ginastica?

G. - fAssim, tipo vouw malhar, entrar em
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forma. Al, dentro dessas academia tinha uma outra sala ao

lado da minba que tinha ballet, ent¥o terminava & aula
de ginastica e euw ficava na porta da outra szala, e
ficava assistindo o pessosl fazer. AL, eu figqueil amigo
de um cara, gue era o Pedro, o dnico bailarino gue tinha
nessa academiz. E o que su curtia nele & que ele fugia
daguele estersedtipo, gqus eun como  um  adolescente  do
interior tinha: pra mim bailarino finha de ser uma
bichinha, sequinha, magrinha, sabe, e eele n¥o tinha

isson. Ele btinha outra postura; e 2nt8o =0 ndo  ms

importava de conviver com 2l npormalmente. Eu e
defendia de qualguer aproximagfo, agquelas COLsan

fantasiosas. A gente ficouw amigo & a2l & ele mne convidou
para fazer aula. Assim, 20 comecel a freoientar a sala
do lado...

E. - Ele era o professor?

G. - MN¥o, era aluno. Ele dizia todo dig,
"veam, vem fazer uma aulay vendo, acho gue  to fens  wuma
musculatura boa'. GQuando cologuesi wume sapatilha... eu
prtrei vermslho para 3 sala de aula... ocolocar wma
sapatilha 2 uma malha foi uma coisa do oubtro mundo.

(Rimos os dois.)

E . - Fico louco de vaonbade e

arperimentar esse sentimento.
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G. — Eu figuel apavorado! A menina qgue

dava auwla, & Jagueline, els dizia gue euw tinha certas
coisas boas, wum pd legal, slogiava, & au dizia gque deve
ser por al, & fui indop, fiz ballet neste grupo wum  ano,
na mesma hora J4 me pussram num espeticulo onde faltavam
homens para dangar, depois trogquei de escola em Alegrete
mesmo, & Jj& tava até os olhos envolvideo, mas isso  faz
pouco tempo.

E. — Quanto tempo issao?

. — Eu entrei =2m sebtembro de B89, @
pougquinho tempo, & Jj4 danced no final do ano mesmo,  em
derembro de 89.

E. — Dois anos e meioc. Entdo esstas  em
inicizcdo ainda. ..

G. — & uma merda, & o negoécio da idade da
iniciac¥o, que & atéd melhor aceito no Brasil. Fora dagui
au n¥o teria chance, 2s pessoas comegam 2  dangar  com
seis ou sete anos. Formar a sua musculatura dentro  da
academia & muito melhor. Eu entrei para o ballet com
vinte & dois, vinte & trés anos, sei 14, entfo tinha gue
trabalhar uma musculatura gque  Jji4 tinhz seus hébitos,
bebida, comida...

E. — Déi muaito?

G. — Ni&o & facil, & dificil. Ainda mais
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wl Foal.

para quem tinha uma vida boémiz e que gosta.

E. = Como tu?

G. — Como 2u.

{(Risadas.)

E. — E como combinar 2 disciplina do
ballet com 3 vida bofmia? Essa sducagio do bailarino n¥o
£ ss uma educacHo corporal, 2 uma disciplinag com o corpo
g ocom & vida, um tipo de adestramento. Ouando se comeca
nz infincia, @& mais facil e lidar Com REHES
impedimentos, parece gue nFo existe algo fora deles.

G. -~ Sim, as pessoas qus Tém 8558
disciplina desde criangas nem  imaginam gque tem. Fics

como natural. & tipo assim, a L., 2la fala coisas como o

respelto em sala de auls, e o siléncio dela ne  auwla, =&
concentragfo. Isso ew no tenho, se terming uma mdsica €

vai comsgar oubtro exerciocio, 8u ja olho pr'o M. ou pr'o
Fo pra ver se gles vdo fazer uma bobagem, fazer uma
careta, risadas, mas n¥o. Isso neles, de concentragdo, &
wma coisa natural, de esperar, as pessoss $6  estio
pensando naguilo mssmo. Eu ftenho gue me obrigar a pensar
a6 nagquilo, eu podendo j& disperso, sabe, pensando na
boate gue su vou amanh¥, ou na minha m&e, ou no gue
farer, no gue deuw certo & no gque n¥o deuw certo.

E. = Isso tudo aconteceu depois de tu  Ja



L
[ g

terss morado em Porto Alsgre.

5. — Antes euw fiz Ciéncias Booiais, na
UFRGS. Mas =u parei. Fui trabalhar com calgados, com meuw
pai, nos moldes. Literalments, pois ew vivia com molde
de sapato na m¥o.

{(Risadas.)

E. — Desenhando sapatos?

G. - Eu desenhava, fazia 2 modelagem
tédcnica dos sapatos para ele.

E. = Que também & um trabazlho artistico,
artesanzl...

G. — Também. Eu fiz uns modelos bem
bonitos. Eu acho que se eu trabalhasse com outra pessoa,
n¥o gquerendo falar mal do meu pai, me gqueixar... £ gue
tem uma histéria assim, voltar pri casa e ainda fter qgue
trabalhar junto. Eu n&o convivia nunca com mew  pail, 86
por telefons, dal eu voltei prda dentro de RS,
jantando, comendo, ia trabalhar, eu n¥o agilentei. Ent¥o,
o ballet no fim da tarde s2ra o gque me alimentava. No
inicio como hohby, fol indeo até ew comegar 3 dizer pr'o
mew pai, "hojs su n¥o vouw poder trabalﬁar, tenho enssio
2 tarde inteira", & ele dizia, "n¥o, n¥o tem problema,
pode vir sé de manh¥", & eu comecei a trabalhar sé6 pelsa

marnh¥ na Tabrica. Passava as tardes no ballet. A, eau
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precisava dormir de manh®, para ensaiar & tarde

apresentar & noite. E ele, "ent¥o tu nfo QUBTES
trabalhar comigo, vai fazer a tua vida". Claro gue n¥%o
foli dito, mas era visto gque iss0 se dava assim.
E. — Como a tus familiaz encara o ballet?
G. — Atéd hoje isso & estranho. Achel gue
ia ser um super-chogue, pessoal do interior, 0o tipo de

educagio, os preconceitos. Eu ndo trabalhei 3 coisa =2

nivel de conversa, de papo, mas de dia-a~-dia, chegando
aos  poucos, fazendo gindstica. Me convidaram para

participar de um espeticulo, botar uma roupinha, subir
no paloco, nada de mais. Todo mundo viw, falavam gue su
dangava bem, = gles foram assimilando. Mas nfo  teve um
diz que =20 sentel 2 abri. Meuw pai, 14 em Alegrets, no
ano passado, 20 dancei numa festa de final de ano, trés

noites, wuma temporadinha, a mesma coreografiz, sem

novidades., E ele tava as trés noites na primeira fila.
Guer dizer, prda mim ja & oubra histséria. O prazer dele
3 9

na segunda & na terceira noites nfo era nem de ver, mas
@l gostava, quando fterminava o festivalzinho de ser

cumprimsntado também. Tava tudo uma merdas no espetéaculo,

-3

mas 2la conseguia curtir, sabe
E. — E a volta para Porto Alegre, para a

Companhia Mudangza?

\
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G. — Em Porto Alegre & o mercado. LHempre
gostel dagui. Eu morei em Porto Alegre dois anos, n&¥o
tive dificuldade nenhuma com a cidade. E era a Mudanga
que eu queria. Foi samor & primeirva vista, desde gue eu
vi eles dangarem. Meu maior prazer ers ver 3 Mudancs
dangar. Teve um encontro em Caxiazs. Eu ful atrés. Todo o
med vestidrio, camarim, dormitério, era tudo semi-balaio
para ir atréas. Eu criei um apego com F., com M., com Ge.
Até que telefonel préd ca & um dos guris disse, "vem, vem
pra cAd'. Al euw falel com a Roberta, com guem eu trabalho
também, & ela precisava de alguém. Meuw maior sonho, meuw
maior dessjo, era & eudperiénecia de um  grupo, guse
trabalhasse com danga. A Companhia n¥o tem umz estrutura
aszsim, salério pra bailarino, mas & uma ocoisa que a
gente ta buscando, e tem o nome de Companhiz. A gente se
trata como profissional, apessr de ganhar mal. & uma
merda guando se escolhe uma coisa que n¥o da dinheiro.

E. —- H& gquanto tempo tu estas na
Companhia?

G. — Desde fevereiro, depois do carnaval.
Eu fiz a2 minhas malas & vim embora para Porto.

F. - E j& estas bem sintonizado...

G. — Sintonizado atéd demais. (Risns.) (O

bom da Companhia € que n&o tem muitas rajisse. Até  ontem
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encontrai uma amiga minha gus & atriz, de uma época  em

gue eu andava com o pessoal de teatro, eu tinha um caso

com alguém, & ela disse, "ai, agoraz tu faz parte de um
meio igual ao nosso", um meio fechado, a turma toda vai
assistir guem trabalha com fteatro, e bailarino anda com
bailarino = vai a ballet. Mas no ballet n¥o ha tanto
veneno quanto no teatro. As pessoas ficam se desbtruindo

no teatro. & muito grande 2 diferenga.

E. — Eu fiz teatro amador 8 entendn isso.

Entre atores ha&a um Jjogo continuo, uma simulagcio
constante, joga-se com as representacles. As pesSsnas s

gostam 2 se odelam, 2 ftem gqus marcar  isso  de um modo
muito especial. Entre os bailarinos & diferente. Esta
mais préximo de uma competico esportiva.

B. ~ Fica feio n¥o fazer uma linha, nf¥o
eatar sempre dentro de um papel.

E. =~ Fazer daz sua vida um teatro,
transformar tudo no teatro.

G. — BEu gosto do Grupo TEAR, =0 convivi
com @les. Tenho carinho pelas pessoas. Uma édpoca eu fiz
uma ponta, na montagem MACARIO, no DAD, do Roberito
Camargo.

E. — Sim,; mas n¥o me lembro de ti.

5. = Eu n¥o abria a boca, fazia um filho
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morto. Aparecis molhado e nu, deitado no colo de uma

mulher. E no HAMLET-MACHINE, da Miriam Amaral, eu nXo
trabalhei mas ajudel a colocar a3 areia no palco.

E. — Mas voltemos para a construgio do
teuw corpo. As  mudangas, em termos de uma estética
corporal, sf%o perceptiveis. A base & a LINHA, um
PRINCIPIO DE HARMONMIA DO CORPD NO  MOMENTO MESMO  DE
OCUPACGHED DO ESPAGO. Como  isso modifica mesmo o teuw
olhar? 0 trabalho constante do corpo diante do espelho =
o nascimento de wun padr¥o de corpo.

Ha - lsso & wuma coisa bos de falar.

E. -~ E ateé paela quest¥o de tu teres
comnecado mais tarde, com muitas dificuldades ¢ limites,
exigindo muito da tuwe estrutura.

G. - EBe eu for ver 35 pOsSsS0s gue
conviviam comigo antes de eu dangar, elas vio me olhar @
dizer gue eu n¥o mudei guase nada. Algumas coisas elas
vEo sentir com o pidblico, especialmente de postura. "Tu
tinha uma barriguinha, agora tu n¥o ftem mais”", um amigo
mew falouw. Mas & claro que tem mudanga. Eu n¥o sei bem
essa da linha, guem & gue tem uma linha?, isso @& uma
coisa do olho, a8 linha n¥o & sé como a Makharova disse
gue btem gque ser. Assim, linha & uma coisa de  harmonia

que fecha com o teuw prazer de olhar. Que nem ontem, eu



398
“tava brincando contigo, e al sal do sasssunto e poseil,

fiz uma pose, & M. falow assim: gue linha! Sabe, =0 nem
pernsel em fazer uma linha, formar um desenho bonito. NEo
# n¥o ter preocupsci¥o, & o teuw instrumento de  trabalho.
fuem toca violZ%o, larga o viol®o no canto da sala & vai
festear. S2 euw for, acabo estragando o meuw viol¥ozinho.
Precisas cuidar do corpo.

E. — Mas, & ai? 0Onde entra o espelho
nisso tudo? De repente, tu  trabalhas com calgados,
sociologia, mas socidlogo n¥o passs o tempo se  olhando
no sespelho. 0 exercicio profissional dele n¥o & diante

Lo

do espelho. & wm owtro btipo de  lugar. E gque pode
alterar, ou n¥o, & tua vida, em termos de buscas. 0
sspelho passa a8 ter wum  lugar maégico, dentro de  um
contexto ritualizado, denso.

G. — Para trabalhar o ftempo inteiro com &
vaidade., Tu guerer gque 35 Pess03s pagueam para e olhar,
tu N val querer que elas vejam o feio, o desagradivel.
Todo mundo & vaidoso. N¥o ¢ feio, nem bonito, mas
vaidoso. Procurar uma imagem para as pessoss curbirem.
e elas n¥o curtirem gera outro problema. Tu sempre LA
ali. E isso pode se ftorpar ruim,  2ssa histéria  de
mepelho. Nesse processo de buscar o gue agrada, ew  fico

numa coisa  virginiana, aubocritica, wuma ooisa  maito
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forte, de senpre se analisar. BEu n¥o gosto de acordar

com uma cara feia, eu ja nfo me sinto bem, tenho que dar
um jeito. 0 mesmo acontece quando & gente vail  fazer
aula. Vai pra sala de aula do ballet, 2 gente usa roups
velha, as roupas se terminam no ftrabalho. Mas mesmo  a
roupa velha tem gue estar combinando com a8 roupa velhas
1& de baixo.

E. — Tem um jogo de cores e de tecidos...

G. ~ Tem, a3 gente nunca entra zom
gualquer roupa na sala de zula. Mesmo um  furo na meia
tem que  bter uma colocag¥o certa, [ & n&o Har
desagradével 2 mim mesmo.

E. — Aonde & o lugar do furo?

{(Risons. )

G. - Foi feito via ftrabalho. Mas se n¥o
ficouw legal a gente da mais uma rasgadinha, claro.

E. ~ Isso alters & tus vida, o furo?

G. = Altera, trangidilamente. A danga, o

o

ballet é um vicio desgragado. # uma COiIsa  assim, N
domingo gue n¥o tem ensaio U me velio na  Academia. A
gente tem aguela coisa, tem que se encontrar. Fazer
auvla. E isso & umag coisa quase como comer e dormir.  Tem

um dia gue tu n¥o faz & o bteuw organismo fica fraco. Tem

que fazer diariamente. Isso também te envelhece, @ O
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retrocesso que o disz-a-dis faz com teu corpo, 3 pele que

vail se soltando, o mnovimento do  ltempo € muito mais
rapido do qgque o do  teuw trabalho. Existe uwuma corrida
contra o tempo, gue a gente faz. Entdo, ninguém guer
gnvelhecer, o nosso tempo, o do espetidculo &... muito
curto. Com quarentz anos a pesscoa j& fica velha. E pra
nés que somos homens & comegamos tarde, o tempo &  menor
ainda. 580 dez anos de trabalho com gqualidade, no
maximo.

E. - Como & que & lidar com uma profiss&o
gque tem um tempo para se viver. No ator, & diferente.
Ele tem sebtenta anos e estéd melhor do gque nunca.  NEo
interessa a iddade, =le se molde o ftempo todo nas
mascaras, Nas personagens. Claro, pode haver um  limite
para ftrabalhos formzis, mas mesmo assim Fernanda
Mormtenegro faz Gerald Thomas.

G. — Se um bailarino faz papel de velho,
2le vai ser um velho., E alguém mais velho ja n¥o vai ser
Hamlet, um principe, um rapazinho. Mo ballet classico &
muito dificil algo gue saia do realismo. No ballet, o
central ¢ a figura do jovem bailarino gue salta, como no
cazsal de Romew & Julieta, 0 Lago dos Cisnes. Se  for
fazer um velhinho ja & uma coisz meis teatral dentro  da

danga. Dificilmente personagens de  idade dangam. Na
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danga @ ftudo muito Jjovem, muito aesticado, mitito

alongado, principalmante em termos de clissico.

E. - 0 modelo do ballet & a juventuds?

G - #, acho gue &, Existem muitos
saltos, a leveza, o bailado. E isso contrasta com &
valhice.

E. - BSe bem gL existem grandes
bailarinas com idade avangads, dangando.

G. ~ fAs russas. Flas estd%o no palco com
uma plastica no rosto e representando a8 Julieta com
dezesseis anos. Ela consegue representar e enganar gque &
a Julista, mas & uma coisa mals de respeito. A
personagem & uma menina & o pdblico se deixse i1ludir.
Essa historia do pdnico da  idade, dza relac%o com o
teapo, ela sd n¥o me afelbta meis, pelo fato de gque su
sebtou diferentemente preocupado com isso. M¥o & como com
colegas meus. Eu acho gue nuncae vouw levantar a bandeira
do bailarino.

E, - E ssse & um processo tew, em relagfo
a tua diversidade de interesses artisticos. Pode ser a
danga, mas também pode ser oulbra coisa.

G. — Sim, guando su comecsel a fazer a
minha cabega em relzagio as coisas no mundo, seil l1a, & um

processo de cada um, mas zcho que tu n¥o estd no  mundo
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para ser uma coisa, acho gue 3 vida ndo € pria se ser uma

anica coisa, eu tenho, =su quero, ser um milh¥o, como ser
humano ter mil sxperidénoias, viver am  ftudo, fudo zo
mesmo tempo.

E. — Tudo zo mesmo tempo  agora. Talves
seja anargquico isso, mas talver seja uma democracia resl
e relativizante, pois o cerne da democracia estd nela
ser relativistica.

5. — Pode ser contraditério, pés-moderno,
sl la. Eu liaz Roberto Freire, gque diziz dessas ooisas.
A wvida tem um olho em cada lado, tem que saber o gue ta
acontecendo.

E. - Mas, de repente, tem algudm gue

gquando n¥o pode mails dangar enlougueces N0 Cconssgue

u

mais se sentir dizendo algo para as pessoas, 05 oubtros.

G. - Eu estow me previnindo de um diz n&o
dangar mais, & um processo natwural. & wida & muito
grande para 8 Ser uma coiss 5 nela.

E. — Seria, & melhor ter miltiplas coisas
pequenas oo gque uma grande?

G. - Esses dias, 11 uma reportagem com ©
Ludis Fernando Verissino sobre a cabega. E ele disse uma
coisa gque eu adorei. Ele disse que tinha trinta e seils

anos 2 Nio era nada, era o Llulis Fernzndo Verdissimo. Era
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ele @ faria coisas. Ele & conhecido como escritor, como

filho do #&rico Verdssimo. Eu prefiro dizer, hoje eu fago

-

“hallet & souw su, do gue hoje sou bailarino. NEo s
identifico sempre com iss0, 1iss0 canss, ser bailarino
sempre. Me identifico na horz. Eu sempre tive o pdnico
do rétulo. Atéd hoje n¥o seil se sou fumante ou n&o sou.

E. - Tu andou pela Europs. Posso  saber
farendo o qué?

H. - Fui namorar. Ful duas veres, ganheil
passagsm 2 budo.

E. — E azssististes 2 muitos espeticulos
de danga por 1A7

G. — N&o, foi mais em video, nos canais
da TV alem. Eu estava muito sozinho por la. Gosteil do
ballet-teatro, me identifico bastante.

E. - B arte contemporinea ,
intertestualizada.

G. — SBim, te exige wm aperfeigoamento
Téonico muito grande.

E. - E, ao mesmo tempo, um  btrabalho da
dramaticidade. Isto & wma ausénocia no hallet, &
representaco, 3 dimens2o teatral.

G. — Eu acho que por 21 su saberia fazer.

Aoho gue iss0 ainda val acontecer para mim. As Colsss
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acontecem na vidae ds gente na hora gque  tu guer, &

i
G~

deirar asberto.

E. - Mas também pressuple uma tradicfo
cultural. & um confronto, mas também ¢ wum didlogo, um
didlogo com a perspectiva internacionalizante de todas
as artes, as multimidiss, como tambédm a2 busca da
express¥o dos sentimentos mais préprios, gque vBo melhor
com as identidades especificas.

G. - Berald Thomzs tem isso, ele trabalha
com imagens especificas mas com a8 forgs do mundial. Em
gqualguer lugar do mundo pode se entendsr  trabalhos com

LMBGENS .

E. - Entendimentos ue poden ser
diferentes, como a histdéria do filme que foi visto por
tribo e provocow pdEnico, ou de S¥o Pauwlo ser a
"terra-sem-nal’ dos guaranis, por sxemplo. Mas a cultura

do ballet n&o ¢é isso. Ele n¥o quer regionalizanr,
multiplicar, muito antes pelo contrario.

G. — A masics oléssics pode vir a se
tornar um relaxants, em sala de zaulza. A cultura do
ballet te ensins equilibrins, te exige. Harmonizar o
fisico, o mental, &8 alimentaco, o adlcool, o sono, se
transar bem. Eu preciso dessa press¥o da  danga. NEo &

negativo ter sobriedade.
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{(Fausa .

E. = Tu fares musculaco, nio?

G. — Sim, ha pouco tempo.

E. - 0 gue tu pensas do halterofilismo?
Do corpo, da sstética, do trabaslho.

G. — Eu nunca tinha pensado nisso. Eu nfo
sei pra onde vai, pré que serve. Forga? Estética? Se vai
me defender de alguma coisa, n¥o sei. 0 que me defendes
do frio & & minha roupa. Dz violéncia, ¢ n¥o agredir.
Normal, somos normais. N¥o sei, masg n¥o me atrai  aguels
camada, o corpo inchado.

E. - E isso remete novamente ao padrio de
COTDD . a

G. ~ Que =20 tenho & su olho os oubros
criticamente. Mas n¥o fico restritivo. Pelo contrario,
ag ter o meu corpo, acontecsw wma aberbura. Antes =20 ara
mais preocupado. & bom a beleza, enche os olbhos, uma
cara bonita, um gesto, uma paisagem, uma Arvore seca. 0
bhelo & poético, euw estou sempre buscando. BEu no gueris
fazer a entrevista num diaz de chuva, n¥o gosto. Preferi
um dia de sol. Eu preferi faser na rua, mwm pargue  com
01 .

E. — Isto ja faz parte da tus busca, das

diferengas...
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G. - Eu gosto de mostrar coisas gue ndo

interessam muito, eu  tenho prazer. LA em Alegrete,
guando eu chego, uma amigas minha demoraz uns gquatro dias
para ir l4 em casa. Al, 2la perguntaz: o que vood val me

mostrar?

FALAS: CE.

(Fui por trés veres a ascademia de Ce. Ele
& um homem loiro, beirando os  trinta anos, n¥o muito
alto, mas bastante largo. Da primeira vez, n¥o estava.
Falei com um rapaz negro gus estava de responsivel pelo
lugar. Mostrou-me as salas dos aparelhos, uma delas tém
janelas para a Oswaldo Aranha. As paredes precisando  de
pintura, o cheiro do suor misturado 20 do metal. No

centro, um lugar gue poderiz ser um jardim de  inverno,

H

@b ia . Um Jardim

At

pelo tipo de  iluminagfo gque e
babilénico, wna paraferpiliz elebtrinice, misica pop de
radio rolando, mas n¥o era jardim, eraz um bar. Quem sabe
um bar-bildnico de sucos & sandulches naturais. Era  uma
conversa rapida, no melhor hordrio para ele, o da tarde,

ondse o movimento sSenpre ] MENOTT . Acabamos nos
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encontrando duas veres, da primsira sem o gravador e

onde pedia para ndo tirvar fotos. Conversamos & @ ele me
mostrouw todo o lugar. Vestidrios vazios s%0 acessivels.
Do segundo sncontro,  resultou ests CONVETSS gpLie

transcrevo, autorizado pelo préprio Ce.d

Etndg. — Primsiramente, como & few noms?

Ce. — Ce.

Etnog. — fluando & gue tu comegou este
trabalho gque tu fazes com a Academia de Musculagio?

Ce. —~ Fazem oito anos.

E. — Comecou como? Farzendo musculac¥o?

Ce. -~ Primeiro fazendo, depois mea
interesseil mails pela coisa, & a3l comeceld a estudar mais
a fundo.

. o~ Tu estudou Educaclo Fisica?

Ce. — N¥o, eu fiz muitos cursos. Noo Rio,
em S¥o Paulo, o que aparecia =su ia fazrendo. Inclusive um
curso promnovido pels Secrebtaris de Culitura, o ITAG.

E. — Onde adguiriv a formagdo tecnica, na
reazlidade vooés s¥o téconicos de nivel médio.

fe. — Gim.

E. - = gquando surgiu a



408
profissionalizacio? A idéia mesmo de ter um negécio.

Ce. — Agora, assim, 2u n¥o sel a data. Eu
fiz muitos cursos & me intersssel pela coisa, fToli sé
depois cgue abri minha proepria academia, onde conbtinuei
estudando & onde estudo até hoje. N¥o fago mais  tantos
cUrsos,  mas  compro material, revistas importadas,
amaricanas especialmente. Eles tém muito material e um
avango muito grande.

Eoe — Tens bastante material?

Ce. — Tenho muita coissa.

E. — AL, abriu agqui guando?

Ce. ~ A data n¥o posso precisar, mas  faz
wns dois anos.

E. ~ Além de tu atuslmente trabalhares
como orientador, professor, participas de campeonatos?

Ce. — Varios campeonatos, sou recordista
gancho. Ganhsl mails de uma vezr.

E. — Legal! E qual a8 tua categoria?

Ce. — & por peso corporal. Estou na
categoria de 75 & 82,59 kg. J& competi  em outra
categoria, mas atualmente & esta & minha categoria.

E. - E como & que comegs, e bt & um
aluno, s & um rapaz bem magro? Como ¢ o trabalbo dele?

Ce. ~ Douw um exercicio basico, para ele
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pegar condicionamento fisico, ent¥o, & mesmo coordenacio

motora. Tem que bter coordenag¥o para  fazer certos
axercicios. Com isso, ele vai pegando condicionamento

para depois este ftrabalho ir ficando progressivo. Ele

18

vai tolerando uma maior intensidade de ftrabalho, esnt¥o,
conforme os resultados, o exercicio val sendo mudado.

E. — Tem um pessoal que estd tentando se
prmfi%sfmnalixar?

Ce. — Sim, muitos. Agui, eu tenho guatro
gque vdo participar do Campeonazto, uns no de Iniciantes e
oubtros no de Porto Alegre, no IPA.

E. - E como se d& o preparo pars  um
campeonato?

Ce. — A pessos vai treinando, ent&o, se
sy observo uma bozx simebria, um bom volume muscular, ums
hoz simetria, ent@o eu sugiro gues esse atleta faga uwums
dista para diminuwir o tecido adiposo & al daréd para ver
se 0 cara tem base, entre aspas, em baixo da peles,
porque gquando o cara £2s5t4 muito gordo, tem muito fecido
adiposo, n¥o se vé@ a qualidade muscular. Enti¥o, ele
varia um pbuam o btrabalho. Faz wum  trabalho mais de
gqualidade. Isto dimplica em repaticles de SEries
diferentes de wum determinado exercicio. E ele vail

farendo a diebta, euw vou medindo 8 dobra cutidnes dele,
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ate achar que sle atinge wum nivel de sete a8 nove,

variando com o tipo fisico do atlets.

E. - Sete 3 nove centimetros?

Ce. - Percentual. Fago medidas das
costas, do peito, no biceps, triceps. E mesmo o visual
conta. Isto tudo melhora o visual do competidor. Com
isto o cara val adguirindo, faz um trabalho de rotina,
de poses. Ele val se apresentar & tem certas poses  gque
deve cumprir. 0 rapaz vai te mostrar.

E. = Ah! Eu gostaria. & legal isto. Como
@ este trabalho...

Ce. — Fisiculiturismo?

E. — Fisiculturismo & este trabalho de
afinamento da psle.

Ce. =~ Dal ele passa a ingerir mais
proteinas do gque carbohidratos. 0 carbohidrato pode  ser
#d de gordura, tem caloria sé de carbohidrato, ai, ai,
ai, a idéia & sempre visar umz ingest¥o baixa de
carbohidratos ol gordura substituindo-os por
carbohidratos de répida absorgfo. 0 que acontecs, & que
o atleta vai fazer uso das reservas do corpo dels,
reservas estas que a gente nota pelas dobras mesmo  gue
evisten. AL, &l val diminuindo a3 dobra cutines, pra

saber gque &le estd definindo mais o que & necessario num
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campeonato, que figue bem definido, para aparecer a

simetria, a musculaturs toda dividida, o trabalho de
corte, & twlo o mais que s6 val aparecer guando o tecido
adiposo estiver reduzido.

E. — 0O qgue te levouw, basicamente, =
trabalhar com fisiculburismo?

Ce. ~ Eu era muito magro antes. Pesava 48
kg. Era muito magro, & afl =20 vi eshtes andnocios  gque tém
en revistas, que dizem: mude seuw corpo, mude sua  vida.
N¥o & (2o exagerado mas 33 pessoss  as  vezss enfrentam
dificuldades no seuw modo de ser, em func¥o do seu
praoprio corpo. Teém pessnas que nIo se aceitam. OQuitras ja
se importam mais. Eu acho gus sou oame  destas, que  se
impmrﬁa bhastante com a3 sua forma filsica. Ent¥o... esta
pargunta @ por gque 20 me interesso por isso?

E. — Isso.

Ce. - Pois & =amn fungq¥o disso al que  su
comaceil a em intergssar mais sobre essse assunto. Al =20
fiz um curso, até era por correspondénciz. £ s2u me senti
melhor  assim mesmo. AL, 20 imaginsi e =1 me
aprofundasse mais, s estudasse mais, teria mais
facilidade, até depois comegar 3 dominar 3 adrea. comeceil
a melhorasr med corpo ftambém. Achel gques era o momento de

trabalhar com isto, gostava disto.



412
E. — E tu achas que o pessoal também. Por

gxenplo, guando teus alunos, agoras que tu és  instrutor,
digamos, su gue sou bastante magro e de repente  tenho
problemas com meuw corpo & gostaria de mudar, digamos, tu
achas que 835 Pess0as procuram ftambém por causa disso?

L. ~ Claro. Claro que sim. 0O argumento
nEo é esse. Eles gquerem apenas dar uma melhoradinha, mas
a gente sabe pelo praprio comporiamento gue eles  vHO
demonstrando que eles gquerem mesmo & ficar com uma forma
diferente, com um corpo diferents. Eu diria que, mesmo
os individuos que dizen gue sd querem dar uma malhadinha
para colocar o corpo em forma, tipo assim  dar  uma
corrida, o sujeito dagqui 2 pouco coloce uma camiseta
cortads e tal, & se sente melhor. & uma coisa que visa
também 3 estética e basicamente 3 estdtica.

E. — Falando em estébtica, gual & o
principio chave da estética corporal no halterofilismo?

Ce. ~ NfFo consegui entender a tua
pergunta.

E. - Como gque & a3 estética? {ual o
modelo?

Ceo. -~ Ah! 0 modelo ¢ o gus obedece &
simetria, né. Vamos supor assim proporcionslmente, pois

ey falo por modelos CjLie e conheco. Ter Lma
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proporoionalidade de musculatura compreesnds, PETNAS

proporocionazis a8 um tronco, bHronco pﬁoporcimmal a0
abdémen, assim por diante. Acho gque & dsso al. MN¥o
preciss ter btanto volume muscular, mas proporcionalidade
entre um grupo 2 oubtro de milsculos.

E. — Depois de tod: sssa formagfo, como é
a carraira? RAuais SHO 35 possibilidades dos
profissionais?

Ce. — fAgui no RS 8o minimas. & mais para
satisfacio pessoal. NEo existe interesse, patrocinio das
enpresas. E acho gque & isto gue faz um a3tlets melhorar
mais & mais. Atualmente, g mesmo ha bastante ftempo,
sempre foi caro cuidar do corpo. S8 tu cuildares da
alimentagho, treinamento, coisas complexas, vitaminas,
tudo gue te auxilia, szl caro. Ent¥o, uma pessoz que faz
musculac¥o em nivel de culturismo & quiseanr =)
profissionalizar na coisa, teria que compestir num
campeonato brasileiro, no minimo & al alcangar um  nivel
muito melhor. Considero especialmente SP, gue & um
centro brasileiro onde se encontra tudo, ent®o 14 se tem
uma melhora mais acentuadas gue no swl, tanto em termos
de gualificaco guanto em ftermos de perspectivas
profissionais. No suly, o cara  fazx, na minha opinifo,

mais pela satisfacko pessoal. Para competir no  duro,
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para ele poder se profissionalizar, =le teriaz gus

competir, num campeonato brasileiro, sul-brasileiro, ou
mais no centro do palis. A nivel do sul as coisas sfo
muito complicadas. Tem wum  pessosl saindo dagui para
competir 148 fora, mas esta dificil ainda.

E. — As pessoas investem tanto, mas faltsa
o patrocinico gus carsciteriza o esporte amador. Sem
patrocinio 3 coisa n¥o anda.

Ce. — N¥o, n¥o anda. Recursos proprios
poucos $ém.

E. = Talver por ser muito dinheiro. 0O
cara gue & profissional n¥o tem como trabalhar?

Ce, — & muito dificil. Mesmo com a dietla.
 cara faz uma dieta e fica indisposto para trabsalhar.
NEo que ele ndo possa trabalhar, mas estd controlando
tEo duramente a hora das refeicles que é dificil de ter
uma vida normal.

E. — Mas isto quando eles v&o competier?
Lma dista comega gquando?

Ca. ~ Eu recomendo trés meses anbes para
n¥o agredir o organismo. %2 val limitar o namero de
carbohidratos, o sujeito vai estranhar pelaz falts de
calorias.

E. - Claro, eahd acostumado.
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Principalmente agqui no sul, onde & alimentacdo & rica em

calorias.

Ce., — Mais pelo frio, gue reqguer mais
calorias. E o pior & gue os campeonatos s¥o no  inverno.
0 cara comsga o corte caldrico proporcionalmente &  wval
aumentando, até chegar no inverno, gquando o consumo sera
minimo. E nesse momento se d¥o as competiches.

E. — E al, ssta pessor, que estid vivendo
sste momento, tem gus tomsr ouwito cuidado com a8 0 su’
H530de .

Ce. - &Him, claro, pois fica muito
debilitado.

E. - Além do mercado e trabalho
restrito, qual & a perspectiva de um investimento a
longo prazo numa carreira de atividade fisica, onde se
tends sempre a um certo declinio? Por exemplo, Jm CATa
gue faz aercbica, wm bailarino, eles tém um  tempo
profissional, ouw ao menos da sua melhor performance, que
gstd entre 15 & 20 anos de trabzslho.  Isto s funciona
também para o halterofilismo?

Ce. — N¥o. Tem uma ftolerdnciz maior  No
fisico. Existen campeles com 350 & 60 anos, oque se
mantém, embora hajz realments um declinio na perspectiva

de expans¥o e de progresso do cara. Acontece que ele
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pode fazer a manutenc¥o, o que nf¥o ocorre em  oubros

esportes. Entende?

E. — Sim, entendo. 0 gque tu achas ques o
figsiculturista, o halterofilista, passa como imagem? Que
tipo de imagem eles passam para as pessoas? Por exemplo,
o campeio de ténis ou o corredor, pensando em outras
areas de profissionsis gue  trabalbham com atividades
fisicas, podem passar imagens sofisticadas, de um  mundo
de nobrezas, como no ténis, ouw, até de um tipo fisico
identificavel, como o5 corredores, magros & DETNas
longas.

Ce. — Bem, o fisiculturista campedo
mesmo, acho que ele passa  wma impressfo  quass  de
pes—moderno.

E. — Pis—moderno &7

Ce. — Acho que @ pis-moderno.  Algusdm  ouw
uma coisa do fubturo; gue nfo & visto com naturalidades.
Tem aquele fisiculburistbs iniciante, que possul uma
simetriazinha, & bonito o cara, mas nfo & o0 Cara
monstruoso. O fisiculturista profissional mesmo, ele &
grande. Tem bracos de 50 om, tem pernas enormes. EntZo,
esbe Ccarz passas uma coisa assim.

E. - Um Exterminador do Futuro?

Ce. - & coisa do género assim. Mais
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ainda, uma imagem do fubturo.

E. ~ fue futuro seriz esse?

e Como 14 falei, Lim fubturo
pos—moderno, além do futuro. N&o mzis um homem natural e
visto com naturalidade. Ele vai na praia, uma figura
destas, e todo mundo olha & +tal. Embora ele n¥o se
incomode, ateé se sente bem, pois batzalhouw para  ficar
assim. 0 que ele far & se exibir, no bom sentido. Vai
axibir a8 fisiculiturz em si proéprio. Ele & mais do  gue
tudo uma  esculftura viva, esculpida em =51 MESMO .
Parece-me que £l quer isso. Nunca ird sntender como &
mzioria olha para ele assim: "mas gue estupidez!',
tentandn com isso encobrir a2 luta & o profissional.

E. — Mas tu nfFo achas gue o pessosl que
faz fisiculdturismo ) e ests tantando S
profissionalizar, num nivel bem menor, 2 sem ser o Miss
Brasil, gus tem um owtro contexto, também n¥o possul
este idezl pais-moderno?

Ce. — Sim, acho qus o ideal & 0 mesmoO.
Poucos atingem este ideal.

E. — Atéd pels falta de condiches.

Ce, — Sim, pela faltz de condighes & n&o

poar NI QUEararam.

H

« — CTAs vezres, as pessoas investem muito
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2 NE0 Cconseguem.

Ce. — 0 objetivo é este. Mas poucos tém
condigches. Tém oubtros sujeitos ao uso de drogas, o gue
As veres diminui 2 perspectiva. Poucos mesmo  guaram S8
suieitar a um trabalho lento, tomam drogas.

E. - Mas gus e certo mecd e S0

NECessaArias..

Ce. — &, para atingir um nivel éoma an
gus me referi acima, a3l & necessirio drogas. Embora
exista wuma negativa por parte dos atletas, 1580
acontece.

E. — S&%0 os momentos em que o proprio
organismn n¥o consegue mails expandir, precisando  de  um
outro tipo de ag¥o, de trabalho sobre sle.

(Entra Ma. na dcademiz. Ele serd o rapaz
gue Ce. me apresentard, & um dos quabtro compebidores.
Mas eu aindzs n¥o sabia de tudo isto.l)

e, - A Claro!  Tu  chegas num o pico.
Depois desse pico, ha necessidade de Lim segundo
gpatimulo, @ para  isso  imprabterivelmente  vail sendo
Necsessario o uso de drogas.

E. = Mas, de certo modo, h& muito
preconceito & muito tabu guanto a isso. Essa histéria de

aohar gue a idéia de halterofilismo estd sempre muito
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ligadas & figura do anabolizante. Pensando bem, isto @&

muito comum em outros esportes.
Ce. — Em todeo o esporte o uso de drogas &
natural. Para melhorar, a0 niveal mais alto, ha

necessidade do wso de drogas. Embora no culturismo

existam muitos atlebtas gue n¥o as usem. gque nNo
fiziculturismg o processo € mais agressivo, ns? 0O cara
i& aparece muito diferente da maioria, ent¥%o fica ali
desenhadas & droga. 0 cara gue salita longe, pula alto,
esse cara n¥o & visto assim. Ele & habilidoso, & bom.

E. — Mas na verdade 21l  ftem wuma carga,
ela est&d ali...

Ce. — Atéd o cavalo, o eguitador n&o, mas
o cavalo estd  wusando. Um esporte profissional mesmo
saenpre tem as drogas ao lado.

E. — Em outras conversas gue eu tive, os
CETAS falaram cle dois tipos cle preconceitos
fundamentais. Assuntos que sram  tabus, a droga 2 o
homossexua l Lsmo.

Cew. — Eu trabalho & quase dez anos
conhego um exemplo, wum ow dois, entre os profissionais.
F oainda assim & uma conversa, n¥o tenho comprovacHo, nEo
posso garantir.

E. — 5&0 boatos?
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Ce. ~ S5%0 boatos, nem d& préa acreditar, e

isto faz um percentual muito pequenn. Em dez anos eu
ouvi falar muito pouco.

E. — Mas & droga n¥o, o pessoal fzala
mui o

Ce. - Poderia falar e2m fungio de
saringas, acho s2u. Perd¥o, estavae confundindo, estava
pensando em doengas, AIDSE. Homossexualismo quando  ss
refere ao cara fTicar muito Narciso, & tal. Mas n¥o tem a
VET  mBsmo, 8ud sinceramente nEo conheqn PESSORS
homosseruails no halterofilismo. Talvez, o gus exists
sejam  pesseas  gque  ja  foram, alids, que J& @Tam
homossexuais & visram para o halterofilismo. Aliads,
existe até ums discriminagio dentro do fisiculturismo. O
cara gue val fazer fisiculturismo ou mssmo levantamento
e peso  zpenas, ele a LA cara quie gosta da
masculinidade, ele procura a wvirilidade, & COmum
consaervar isto. Ent¥o, sste cara gus & um homossexual e

que entra no meio & discriminado, & dbvio. Parece assim.

i

E. - E o que & ssta busca, sta procursa
gda wvirilidade, da masculinidade? {(Fenssil  com MRS
bottes: sstareil diante de uma recherche?)

Ce. — Eu nffo sel s8 & uma DhUusCa. ..

2. o~ Uma express¥o, talver, uma forma...
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Ce. =~ &, 0 organismo passa a fter uma

express¥o diferente porque o fisico tem uma expressio
diferesnte. Um cara que tem o peito  inchado, wn brago
grande, ele & masculo, ele & mais viril. EBEle se sente
mais viril, guero dizer. NEOo sei se te parece assim. EBEu
vaijn issn. Os caras, guando  ficam mais  fortes numa
acvademia, szem na rua inflando o peito e tal, & se
santem mais. Mo que sles sejam, N¥o & isso, mas eles se
sentem mais. Faz bem para o cara sair na rua & sentir 2
diferenga em releagdo a0 gque era antes. Assim que  au
PENS0.

E. = Acho gque ja estamos no fim. Poderias
me dizer algo gque tu lembres, que consideres importante.
Tdéias gerais s8%0 estas. Falamos de alimentacko, tempos
de campeonato, mercado de trabalho. (Pensando.) Uma
coisa faltouw. Tu mesmo usou & 2 express¥o Marciso, para
identificar o pessoal que fregienta as  academias. Toda
academia, =aliads, 8 n¥o sd an especializadas @am
musculaco, trabalham muito com essa coisa do espelho,
narcisismo. Como funciona?

Ce. — (Pensando.) Espelho?

E. — Sim, essa idéia de aproximar a tua
atividade & Narciso. Narciso & aquela histéria do cara

gque ficouw se olhando no espelho de um lago 2 acabouw  se
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perdendo 14 no fundo do 1ago. ..

Ce. — Eu acho gue o espelho @ necessario,
& fundamental até a3 nivel do trabalho do halterofilista.
Veia bem, sd6 que vira um habito. O cara puxa um biceps e
procuras o espelbo, digamos assim. AL, s8 els n¥o  tem
sapelho, ele faz olhando para os lados, ele perde. No
espelho n¥o, no espelho & o cara que esta ali, pulsando,
fazendo os movimentos deles inclusive. 0 cara v& a3  sua’
postura e o movimento gque estd fazendo., 0O esspelho e
mostra parva ti mesmo & te corrige s postura. E isto vira
um habito. Ele vai 148, sle treinou duas hcraﬁ; g depois
ale usa o sspelho para ver cono ficou, o ssu biceps, por
exemplo, pois existe uma irrigacio sangidinea durante o
movimento  (do  treinod & isso deis um  orescimento
diferente no misculo. Ent¥o o cara olhas & se sente bem.
Trainouw & malhow & estd vendo o resultado. Mas n¥o acho
isso t¥o Narciso. Compresende?

E. - E guando este mesmo cara sai  dagui,
por exenplo, pela tua experidnciaz, =l passa a se cuidar
mais nos oubros espelbos? Tu te cuidas?

Ce. - Eu acho gue fazia isto, logo no
infcio. Hoje n¥o, hoje até uso cemisetas largas e tal,
porgue eu acho que me sinbo melhor assin. Me sinto

maelhor se todo mundo me olba assim. A gente se senbe
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meio sstranho. %6 na praia, na praia euw fico & vontade.
Mesmo camiselbtas de fisica, j8 n¥o... & gus assim, O Cars
magro ple uma camisebs de fisice & porgue estd com
calor. O cara forte quer aparecer. Entendeu? Existe algo
assim, desse tipo. & interessante isto.

(Percebo que =ls gost: do que disse,
gosta do qus pensold.)

E. - E no infcic da carreira  ftu e
cuidavas bastante. ..

De. — Duidava, era tudo novidade pra mim.
Hoje n¥o, claro gue eu me olho, & obvio. Mas n¥o  assim
cde cada ver gue passar pelo sspelho, olhar. (Risadas.)
Tem isson, & claro.

Eo = Sim. Mas tu cuidas 2 tua postursg?

Ce. —~ Luido tudo. Sim mas. .. que posburs
tw falou?

E. — Postura corporal? Estavas pensando

Ce. — EBEu cuildo muito.

{(Tempo.)

Ce. — Queris dizer 546 para emendar, no
gque ae referia a0 gque 2 academia proporocionava ao0s
caras, ao que faz com eles. Acima de tudo, as academizs

farzem wum bem muito grands. O cara, no momento em que ele
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ingressa numa academiz, passa a2 olhar 05 colegas que s¥o
melhores do gue ele, 2 passa a3  buscar uma  forma  tal,
paracida ou alguma colsa assim.  Ent&o, ele passa a
cuidar da alimentzg¥o, passa & dormir mais, passa  a

b
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ber menos, a ser moito disciplinado com ele mesmo.
Teso & muito positivo.

E. — JTsso & muito interessante. Mo
Brasil, temos um fipo de situsgdo sdécio-=condmica
culitural gque leva As pessoas que gostam de ssportes a se
envalveram muito tardiaments. Eu trabalho com wum  oubro
grupo, o de bailarinos, 2 ftenho feito muitas perguntas a
respeito ds disciplina, do tempo certo paTa o
desenvolvimento de um trabalho corporal, pois  toda a
atividade corporal reguer muita disciplinag e cuidado.

Ce. — Claro, muita.

Eoe — fomo & o trabalho disciplinar? As
pessnas correspondem ou n¥o?

Ce. — N¥o & algo automético. Um iniciante
ouve muito o sed breinador, ouve tambédm oz atletas mais
experientes. Al o cara diz: M&o fzz isso. 0 cara & ©
outro cara na ruaa, fim-de-semana, 311 n2 Dswaldo Aranha,
chairando alguma coisa ouw fumando e tal, e diz: assim tu
n¥o vai ficar bom. £ o cara owve isto. E  qguer ums

malhora. Ent¥o, ele muda. Ou entdo, o cara esta  comendo
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um Xis. Mas que trogo cheio de gordura gque tu estés
comenda! - diz um colega. Come isto, batata, 2u sei  1a

mais o qué, & o cara também val ouvindo & disciplinando
a alimentacio. & um grupo. N¥o em  todas as academias.
Pois existem as academias com musculac¥o de modas, mne
parece assim. Mas no fisiculturismo o pessoal leva mais
a serio. Existe oum  grupo que & muito amigo, muito

sonlidrio, n¥o amigo, mas solidério dentro da prépria

coisa que est¥o todos fazendo.

it

E. - E o pessoal anda junto, m grupo
turmas?

Ce. — Isso atd acontece. ALéd por que esse
passa a ser um elemento de reconhecimento. 0O caraz passa
na rua e olha, este & um dos meus, entre aspas, =le faz
pesn. NEo estou dizendo gus todos s&o  assim, mas 18s0
gxiste. Atd para troczr conhecimento, informagio, de
academia para academia.

E. - Umz coisa gque fica no meio caminho
sntre rede de informages e umas tribo.

Ce. - & isso zl.

{(Tempo.?

Ce., - Tudo o gue o cara precisa  no
fisiculturismo & disciplina. Made mais. Ent¥o, tendo

disciplinag, cuidando muito de si mesmo e btomando  as
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devidas precaucies, o cars chega a Sev um cara.

E. -~ Guzantos caras tinham treinando agui,
para este campeonato?

Ce. — Para este, s¥o quabtro.

E. — Guanto tempo eles ftreinam. Como & O
gig—a-—-dia de um deles?

Ce. — Variz... tem pessoal gque treinz s
pra ficar bem, a8{ 14 peslas tantas alguém coloca uma
pilha no cara, pra competir & tal. Desses gque estfo ail,
tem um gque btreina a seils anos, oubro o a cinco, oubtro a2
dois 2 um & um ano. Mas nNIo esse o tempo que  interessa.
Seis anos pode dar excelentes resultados, mas o cara nio
leva & sério a nivel de competic¥%o, & ocoisa vail mais
pelos amigos. 0 gque n3o pode @& faltar, treinar
ragularmente.

E. — Mzas oz que estfo treinando para o
campaonzto seguem esta regularidade.

Ce. — Bim, sles treinam todos os dias
aproximadamente dugs horas.

E. — Em gue sequdéncia?

Ce. — Duas horas durante o dia, fora as
dismtas & as rotinas de poses, além das coreografias.

E. - Digamos gus o cara treins do

Y

meio-dia &z duss. Depois els passs as poses 2 logo em
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vando  mais  ums  hora, pelo

]

seguida as coreografias, 1
MENOES .

O, -~ Sim. Mas ele tambdm treinsg em casa.

E. — Com tods esta atividade & ainda
fazendo a dieta, & adequado, no periodo gque antecede ao
campeonato o atleta ficar tfahalhando nm oukro servico,
passeando, coisa 2 tal?

Ce. - Ele pode fazer tudo, 55 que isto
erige ainda mais forgas de vontade dele. Veija bem, um
careg gue estd consumindo poucs caloria @ alguém que esta
mais fraoco.

E. ~ E a recomsndacio do freinador é...

L. — Levar uma vida normal, s6 que bem
mais devagar. Fazendo a diets o cara sente na pesle gue
tudn fica mais devagar.

Eo — 56 imagino.

Ce. — E ainds tam mais...

E. — & preciso levar em contaz o aspecto
pesicolagico, as mudangas todas. ..

Ce. — Claro. E mais a perspectiva do
praprio campaonato. As regras, quem val disputar comigo,
a exibig®o, a escolhe de todos os elementos estébicos
gue me acompanharfo. 0 campeonato &  um momento muito

decisivo, ode muitas seriedade,
b
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E. — E depois, vitorioso ou ndo, o cars

trabalhow, passou por todas essas dificuldades, 0 que o
cars fas com esse corpo que ele conguistou para si?

Ce. — Agoras ele usufrui. Ele perde parte
da definic%o, afinal 2le nfo mantdém esta dieta assim t&%o0
dura sempre. Mas ele val ser um ¢ara gque val seguir
competindo, ent3o ele sabe aguilo ques atingiu até ali.
Mesmo que =le angorde novamente, poderd  retomar o seu
astado, & até melhorar. Ele buscouw isso. E vai fazer o
seu show por afl, se vive disso, nas aparigies piablicas,
a2 NE¥o, num show para si mesmo. Ele & 38 prova de gue
treinar did resuliado & & bom e val posar, dizendo, vamos
14, ma minha academiz e tal. Acho quse & assim.

E. — EntZo ta, valeuw pelo papo.

FALAS: MA.

(Ma. era um dos competidores da ascademis
de De. Ele chegou enguanto o conversava com  Ce.  Tinha
um horario livrse no meio de barde para  treinar. Depois
dos ftreinos, num intervalo entre o trabalho com os pesos

e o aparelhos & a s2ss58%0 de  poses, conversamos. Uma
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longa & trangidilas conversa. Ma. &  jovem 8 2 parece

bastante feliz com 2 sua nova condig¥o.?

E. — Quando foi gue iniciow o teu
trabalho com pesos?

Ma. — Em margo de Bb.

E. — E cono & que se deu?

Ma. - Atuslmente su fago Educacko Fisica,
né velho, mas desde muito peguens sempre  fizx atividade
fisica. Dal em BéH, ey larguei a natagio e comscel &
fazer a musculacHo.

E. — Estavas atras de algumsa coisa...

Ma. — & principio, tu sempre busca uma
melhor performance filsica & também psicoldégica. Tu
sentes o corpo meis em dia 2 tu também te sente melhor,
tu  em relac¥o ao tew comporbtamento, tu & melhor
apresentavel, btu & mslhor visto, tu & melhor tratado.
fluer dizer, twdo isso tu busca gquando tu € muito  jovem,
teu corpo naturalmente ele & mais desengongado, ent3o tu
busca um condicionamanto fisico melhor.

E. — fue idade tu tirnhas quando comegou
musculacio?

Ma. — Guando su comecel a musculaco eu
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tinha gquinze anos. Agora vou fazer vinte e dois. Seis

anos de trabalho, Jj& & um tempo, na?

Eo — fuando tu passouw a pensar am termos
de comnpelticio?

Ma. — A compebtic¥o, pra guem fzazz o
halterofilismo, né velho, & um objetivo a2 buscar, uma
tentativa. Acontece que pré tu chegar 14 tem que ter
muita dedicac®o, maito tempo & muito recurso financeiro
também. Ainda mais hoje em dia. Ent¥o, tuw busca mas A&
madida gue tens estes complementos: tempo, dedicag¥o e o
financeiro.

E. = Onde tu estudas Educaclo Fisica?

Ma. — No IPA, ESEF-IPA.

E. — E guanto tu investes por més neste

teu trabalho, em tsrmos de grana?

o
i
i

i

Ma. — Mdés "tamos fzalando zssim pra
canmpeonato. ..

E. — &, como funcionz o teu tempo...

Ma. — Meuw tempo... Bom, eu trabalho oito
horas por dia, né velho, & “t§ treinando em média uma
hora & meia na academiz 2 mais uma meia  hora em  Casa,
onde eu fage abdominal de madrugada, 18 pelas seis @
meia da manh®¥ comeco uma série de abdominal. Eu chego

aguil na academia selis da tarde & ftreino atd seis 2 meia.
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Depois vou préd faculdade de noite.

E. - Tu ftrabalhas?

Ma. — Eu ftrabalho na Fundac®o IBGE.

E. — Nada a ver com Educac®o Fisica.

Ma. — Nadzs 2 ver, trabalho burocratico,
trabalho no CPD.

E. — Mas o trabalho gue tuw queres
realizar & o relacionado ao corpo.

Ma. — Digamos gque o IBEBE me d& & parte
financeira, para 2u alocangar o meu objetivo.

E. — Até poder largar...

Ma. - N¥o velho, eu acho gue 8 parte
atlédtica tem gue ser levada em consideracio semprs mas
MUMNC3 COMD. . Abualmente no  Brasil, & impossivel tu
viver dela, muito pouca gente vive... O pessnsl,
inclusive de outbtras Aress esportivas de grau mais
glevado, nem eles vivem do esporte. No Brasil a gente &
muibto discriminado, como ftudo no Brasil &... MNessa  Arveas
cultural, artistica, de esportes tudo & muito defasado =
discriminado. ..

E. - E & grana?

Ma. — Bom, velho, vou te dizer pra esse
campeonato. Desde gque ey ocomecel com wnag  dieta mails

LH50 Hemn contar oom o

rigorosa, hé dois neses abras,
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supermercado, 8w Jji gastei... (Pensando.)
quase trezentos délares. & dinheiro, na?

E. ~ Bastante granza.

Ma. - & dinheirn! Eu gastei ja gquase
trezentos dbélares.

Ee — E o patrocinio?

Ma. — Sem psatrocinador, eu me pabtrocino.
(Risos.)

E. - E 2 academiza, n%o ajuda?

Ma. — Eu n3o pago academia, tenho todo o
tempo pra treinar gue eu guissr, & a8 forga. A principio
o gue 2le puder me dar, 2l me d& umz forgs. (Ele falsa
forga ocom muita forga, com maiba vesmencia. Mil
associacles circulam na minha cabega, desde HE-MAN @ atd
anabolizantes, passando por afeto, amizade, exemplo.)

Ma. -~ Isso gue &Ll n&o contel 0
supermercado & um monte de coiszas. A roupa, a tinta pra

se pintar pra subir no palco.

il
i
[
.
0

E. -~ Como & quse funciona, tu
preparando a tua Performance. No gque ela consiste?
Mz . — Bom, no momento, nés temos 18 dias
para o campeonato. Hipertrofismo, aumento muscular, =0
j& n¥o viso mais. Agora estou visando uma gualidade

fisica, tirar o mavimo de gordurs, e mantendo o maximo
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de misculo gue su tenho, o midximo de volume muscular gue
ey possun no momento.

E. = Quanto &7

Ma. ~ 0 meuw percentual de gordura no
momanto esta am 8,9%. Eu pretendo esstar atd 13 com 7,8%,
7,9%. BY% estéd um nivel bom. (Para um campefo seste & um
indics altissimn de gordura, para nés parace
assustadoramente baixo. Um campefo olimpico de corrvidas
pode chegar a menos de 1%.)

E. — & um campeonato de iniciantes.

Ma. — De esstreantes.

E. =~ Além dessa performance, gque consiste
nas poses, tu vais ter uma coreografia.

Ma. — Bim.

E. -~ Como & essa coreografia?

Ma. - A gente ainda t4& montando ela,
gquais as poses que ficam melhor pra mim, & algo semprs
hem individualizado e pr&a ficar bonita. & o lado
artistico da musculagio.

E. - Quantas poses sXo? S5%0 sete...

Ma. ~ Obrigatérias. E mais as poses
livraes. D& em ftorno, velho, numa apresentacifo, bem dizer
assim, como su falo com o pessoal gque  trabalbha comigo,

gu me sacrifico trés meses, deixo de ssiv, de beber,
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trés meses em brés minubtos, que & o tempo gue eu fico 14&
no paleco. & a2 minha apresentacio & depois as
obrigatérias, onds j& s¥o todos os stletas da categoria,
no Caso.

Eo = THO pouco...

Ma. — TZo pouco, & pra  fer um  recurso
apas iss0 também muito pouco.

E. — Ent&o, pria qué?

(Tempo .}

Ma. — & uma quest¥o de dedicacfo. Como eu
te falei, acho gque ftudo & uma sscala. HaA o momento  em
gue tu, o ser humano, ele sempre busca melhorar, eu
poderia ter ficado farendo o mew trabalho w6 pré me
manter como su "te, mas  sabe, tu sempre  guer mudar
alguma coisa, sempre gqusr melhorar uma coisa em ti,
sempra buscas uma performance. Eu buscoo isso num contexto
geral, tanto fisicamente como através do  intelecto. Tu
sempre busca aumentar, tu nunca para de estudar,  tu
nunca pars de cuidar do tew  corpo, nunoa paras  de  te
cuidar.

E. — Mas h&a umza difersnga, tu fazias
netaco & dedxouw a nataco pelo fisiculturismo. Como se
deu sssa troca’?

Ma. - 0O rendimento gque eu tinha ns
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natagio ja nfo estava me satisfarendo. Foli na época  em
gque su oresci muito, entio, eu figuei muito mal. (Agora,
olho para ele como para wn  adolescente.) Um professor
amigo mew, me recomendou a musculagcfo. Dal eu comecel &
fazer, pegusi ritmo, depois fiquei uns anons  parado,  @m
cima desse tempo a3i que eu falei, mas a principio sempre
fui  fazendo. & aguels questio:r o Cara CjLLe faz
musculac¥o, o halterofilista, o fisiculturista, no duro,
ele se apaixona, #le gosta. Tu acabs se apaivonando, @&
uma colss legal, & uma coisa bonita. E nfo consegue mails
largar. & dificil, & difilcil! Pode ser atéd que tu
larguss, mas al, quando v&, o cara compra um peso, tem
um pasinho em casz, & comegs tudo de novo.

Eoe — Em gque consiste esta paizfo?

Ma. — Acho gue & até por i mesmo, bicho.
De te olhar, de ver tu emagrecer, tirar zguela gordura,
tuwa melhora, botar wum brago melhorzinho, fter mais
harmonia no teu corpo, tu veste gqualguer roupa 80 Csil
bem, & sguela sensacio de gue tu te sente bem depois gue
sal daguil.

E. — E o modelo do halterofilista... Gual
& o teuw {doloe?

Ma. — Tem muitos caras que su admiro. Uns

pela determinac¥o, pela garra. Dutros pels gualidade
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nivel internacional 2 a nivel nacional.

E. - E eles te ajudam 2 construir teu
praprio modelo de corpo. O gque & gue tu buscas, O gus tu
gquaras alcangar?

Ma. — Se tu me perguntasse  isso 8 uns
dois anos atras su diria, bah! su guero ficar grande.
(Ele ri. Eu penso no  filme QUERD  SER GRANDE, cinema
americann.. . Hoje em dia n¥o, eu gquero botar unm  volume
muscular mas mantendo sempre minha qualidade fisics,
pouca gordura, pra quse su possa dar uma corrvidinha & me
sentir bem, prd guse 20 possa bokar wuma  camisets  de
fisica & me sentir bem.

E. — Como & agora... tu estas diante de
um campaonato, farendo um regime. 0O fteu Ltreinador me
‘alava que o regime provoca umz lentiddo...

Ma. — Sim, isto te minag muito. & uma
coiss muito desgastante, satéd psicologicamente, & fatal.

E. — E dar conta disso budo.

Ma. — Muito dificil. Depende de muiba
determinac¥o, muita forga de vontade, £ um  trabalho
axaustivo na ascademia, & academia te exige como atleta.

um trabalho exaustivo na faculdade, a3 faculdade te

i

erige como aluno. & wm btrabsalbo exsustivo no servigo, O
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servigo te exige como bom profissional. Tu tem gue ser o
bom em tudo o gue tu fazx. E levar os trés ou os guatro,
 btew lado sentimental deve ser levado em conta, ftudo
isso abala. (Ele vai se emocionando zo falar.) 0 bom &
quandd tu vences, btu chegas la. Nem & 13 guestioc de
vencer, @ a3 de tu chegar la. Provar préa ti mesmno gue bty
conssgue superar as  barreiras. Ao longo destes frés
messs, 3 cada dia gue passa, parece gque fica mais
dificil, fica mais longs, fica mails cansativo. (Tempo.)
Sempre & bom pensar o depois, gquando tu tiver o gostinho
de ter conseguido um obietivo. Ser reconhecido, oheagar
onde tu gueria. Ganhando ou n¥o ganhando, ter conseguido
antrar no paloo e fazer uma boa apresentac¥o. € o mesmo
gue chegar no final do semestre & passar  @m todas  as
cadeiras da Faculdade, chegar no final do més e receber
o bteuw salario digno sabendo gue tu trabalhouw bastante.

E. - E & relago com 25 pessoiss, o0 lado
sentimental ...

Maz. — Influi. Altera. & uma fests gque n¥o
d&d préa ir, um jantar, um sorvebs, um chopp. Quer dizer,
tu oval minando & ti e ds pessoss gue sstd¥o A tus  volta.
De repente, tem gque mudar todas umz alimentac¥o dentro de
casa & tudo o mais. NEo ha condighes de fazer duass

comidas diferentes, ent3¥o todo mundo acaba comendo a
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mesma comida, 8 mesmig gororobi...
E. — Na tus casa £ assim...

Ma. — MNa minha casa ta... n¥o, gracgas

i

Deus agora deuw pra conciliar, eu fago a minha comidsa.

Eo = Tu moras com a familia?

Ma. — &, com a minha m¥e e a minha irm.
E elas comem uma comida normal. (Riso.) Digamos assim,
wma comida normal.

E. - E o que elas acham de tu farzeres
musculacXo? Se orgulham?

Ma. - N¥o, elas acham muito estranho. Tem
miitas coisas gue a8 minha m¥e n¥o concorda, outras ela
concorda. Mas dd apoio, apoio & fundamental.

E. ~ 0 gue ela n&o concorda?

Ma. — & scordar as seis e meia pra fazer
abdominal , é&... (pensando)

E. = Comer comidas estranhas...

Ma. — N¥Fo. Ela mn2o acha bom agora, pois
euw tenho gue cordar todo o sal & toda a3 gordura
praticamsnte.

.o~ B oo ogque tu comes?

Ma. -~ lLevanto S5 & MELE 4 fago

abdominal, tomo uma vitamina, wmza batida. (Batida ou

vitaming & a mistura de leite com alguma fruta.) Dex
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horas como uma fruta. Ao meio-disz, uma porclo de massa
cozida na Agua, com uma porci¥o de feillifo cozido na Agua
e um peito de frango cozido nea Agua e salada. Sem sal.

Tudo bem medidinho, bem pouguwinho. Quatro
foras eu como um lanche, uma vitaminag bem menor que a da
manhd, um copo de leite desnatado, nadas de agdcar. De
noite 3 mesma janta, igusl ao almogo, por volits das seils
2 meia & sebe horas. E & Altima refeicko & uma laranija,
tipo nove horas da noite.

E. - E o8 colegas de trabalho?

Ma. - Apoio. Querem ver, acham lsgal. D
pessoal do meuw servico & muito sedentario. Fica rolando
chocolate o tempo todo, mas o pessoal nZo me cobra mais,
nEo me oferece, Ficow um clima legasl.

E. — Ma faculdade...

Ma. — & a8 mesma coisa. No momento eu
sinto uma indiferenga por parde de alguns professores e
dirvec¥o. Mas por parbte dos meus colegss e do meu fubturo,
f Dom.

E. — E o curso que tu fazes

Ma. — A Faculdades te prepara para dar
aula em colégio. Eu fago também Fisiotevapia, J& & uma
arga médica. Mas se eu pudesse viver de Educac¥o Fisica.

No Brasil de holje, n¥o da. 0 ritmo de vida gus su  gosto
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& o da Educaclo Fisica.

E. — fuando tu descobriu isso, de viver,
ganhar dinheiro, com o tew corpo, com o teu trabalho
flsico?

Ma. — Banhar dinheiro tu zinda n&%o ganha,
guando muito ganbha wum btrofédu 148, um parabéns, & conbtinua
firme, tocz ficha., E szl pra ftreinar mais fundo, pra
poder pegar uma coiss melhor. Uma Copa  Sul-Sudeste, um
Brasileiro, al ftalver: tu te d& bem. Mas isso & muita
sstrada.

E. - E gual & & tua categoria?

Ma. - Minha categoria & atéd 90 kg. De BO
a 90 kg. & meio pesada. (Tempo.) Sabe, eu treino das
seis atd sedls e meia. Tomo banho. Janto agqui na academia
& vou pra faculdade., Hoje € que deuw um acaso de su ssiar
2qQui .

(Messe momento, olhei para ele & vi & sus
juventude no rosto, t&¥o longe dagquels corpo forte e

definido. Pensei na  estradas sem voltas gquse o corpo

B

percorrau para chegar até ali, um corpo gque dificilmentes
poderia ser alisrado novamente, somsnte sxpandir ate n¥o
sl mais quando... O gue faz un campefo gquando nfo se da
rem?)

(Tempo.
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Ma. — Babe, bicho, ha uwums dificuldade
maito grande de mercado e de tudo. Apesar da
modernizacio da musculago nas scademias, da compra de
aparalhos novos, & sempre um tabu muito grande, mnuito
preconceito. Se pudessem considerar a8 musculaci®o  um
asporba conum, Seriz um avanco muito grande pra nés.
fHusm faz fisiculturismo & tido como o cara gue toma
anabolizante pra ficar grande, & um BRUCZUTU, ou santio, o
gue rola muito, & pra cars impotents, & gue n¥o tem nads
na cabega. Sabe, faz um 2ND Mails OU MENOS UE S8 COMECDL
a mostrar fisiculturistas na btelevis®o, até um  tempo
atras sra desconhecido & evitado. Isso af foi slgo  gus
surgiu com & Era dos Filemes do STALLONE e do ARNOLD.
Eles visram a beneficiar, fransformar o fisiculburismo
num esporte, mals que um esporte. Olha, velho, como bt
pode ver, u ja "td no ramo a um tempinho, @ a2 coisa n¥o

& bhem assim. Clarvo, am  todo norte  tem o sew lado

negativo, tem zs pessoas que degrinem.

E. - E depois, o gue =std em Jjogo & o
esporte @ nf¥o 2 pessos. Todo mundo transforma muito  em
gusst¥o pessosl.

Ma. — E malham o =sporte.

E. — Mo final deste processo de trabalhar

0 Ccorpo, investic afebo, dinheiro, sonhos, pra gque serve
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pate tew oorpo?
Ma. - Berve mais pra mim, nd%o para a

T

iedade. Antigamente, como eu  te falei, gquando eau
entrel agui, fol para me mostrar para a sociedade, para
gque 2la me respeibtasse mais, até como uma guestio
peicologica. A principio, gquem comega a faz@rg'emtra Com
gste principio, ficar um pouguinho mais forte paras se
impor, de repente assim, para que slguém te olhe & n3o
te morda, para te dar um  e@spaco para  respirar o2 te
conhecer malhor. Hoje em dia, cada ver msis e até por
ter amadurecido, eu faco & por mim mesmo & N0 para  os
outros. Eu fago campsonato, treino, fago dieta, invisto
em mim. & para manter o meuw ideal gque =su fago isto, para
alocangar meu objetivo, o de ficar bem de corpo & ter a
melhor forma possivel.

E. - Tu n¥o estas bem de corpo?

Ma. — N&¥o, asinda nffo. Tu sabes gque sempre
tem algo que n3o te satisfaz.

E. — E o qgue & isso?

Ma. — Ah! & um pouco mais de brago, um
pouco mais de perna, um abdominal, & mesmo aquela ooisa
assim, tu estd estudando agora, szbe gue tu  tem uma
cadelra que tu vail bem, gue tu domina, mas outra n¥o...

Comeca a busca, 1& um livro. NE¥Eo € por causa de  eu  bter
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lido um livro grande de Fisiologia ouw de Cinesiologia
cue e nFo vouw ler mails nada. Tem que ler de tudo.

E. — E as leituras sobre halterofilismo?

Ma. — Li um livro do Nélson RBittencourt,
muito bom.

E. — Eu conhego esse livro, Musculagdo,
uma abordagem metodoldégica.

Ma. — & uma zbordagem técnica, muito bem
fundamentada. Mas & diflcil. A primseira ve: eeu n&¥o
entendi  muita coisa. A Faculdade, os @ estudos, me
ajudaram a2 entendesr.

Eo - Tu gostarias de falar alguma coisa,
assim, gue Ltu aches muito importante.

Ma. — Sim,; tem uma coisa gque  ew  acho
importante, sabe "velho', gus & 3 guestio de gquando  tu
sobes no paloo. As pessoas nEo tem o valor, n¥o dio o
devido valor. & ftanta coilsa que tu  ftens que manter
sempre falta. B esta & 8  luts, para ser reconhecido,
para ser valorizado.

E. - 0 trabalho do fisiculturista visa
mostrar o fisico numa dimens¥o extatica. E como & coriar
0 movimento?

Ma. — A coreografia, o oovimento, é

agquels gquest¥o artistica gue euw tinha falado no inicio.
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Fazer a pose bonita para gque elas se encaide na masica e
dessenvolver uma sérise  de pmﬁéﬁ, saber fazar Lima
apresentaci¥o, saber mostrar um brago, saber inspirar o
ar & soltar o ar na hora certa. Tu tem gus cuidar muibo.
Ao mesmo tempo puxar oum bragoo, inspirar, expirar,
sempre manter & expressfo  facial livre, solta, sem
contrair a8 face, sem farer carebtas de dor, aprendendo a
glominar até gque figue uma coisa arbistica, harmonioss,
apresentavel. £ o mais natural possivel. Te apresentar
bonito & com umg madsica compativel.

Eo — A tua misica?

Ma. — Eu viajo muito no som. Desde Prince
atd fQuesn. Eu ja trabalhel com misica. E & uma avenbura
também. Escolbher isso.

Ee — 0 Ce, estava me dizendo wuma coisa
gue =2 achel muito interessante: gue 3 imagem do
halterofilista & pés-moderna, gue ainda ndo & para o
mundo de hoje, gque o mnundo n¥o estd preparado paras

receber estas psssoas. Ent¥o, o gue & natural nisso

Ma. — HNatural ¢ tudeo isso  Jjunto, em

harmonia. LA em oima, no palco, o que s8 deve mosbtrar &
agta harmonia, harmonia de misculos, tronco, pernsg, de

facse, de expressi¥o, de sorriso, de s esbtar  firme,
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harmonia da pose, de tudo.

(Nesse momento, a sala Jj4 estd mais
cheia. 0 som dos metzis dos aparelhos & forbte, parecendo
wma bigorna a8 bater, uma forja.?

Ma. — 0 sorriso sxpressa mais do o gue A
felicidade, expressa um desejo, uma intenc&o e
demonstrar, "Eu sou melhor gus 2le', "Eu sou melhor gus
. E  também de felicidade, pois 14 na hora, tu
concorvendo com oubtros parecidos  contigo, da mesma
categoria, que buscam o mesmo resulizdo que tu. Todos
Juntos.

g uma colse de grupo, 14 em cima, no
paloco.

(Fensei no Ce. Ele  também falou gue o
grupo era algo que 54 0 corpo refletiz. Eles n¥o sfo
amigos, eles apenas btem um tipo de corpo semelhants, um
mesmo corpo.  Talver selia isso, no paloco eles Se
descobrem participando de a3lguma coisa comum. Apessar  da
competicko, =sles buscam se igualar. Os bheilarinos, pelo
contrario, podesm ate ser a familiz, andar o tempo  todo
juntos, sair, namorar dentro do prépric grupo, mas  cads

les

i

um & sempre ums estrels individualizada. No paloco,
n&o = btrocam uns com os owtros. A troce pressupde  uma

aguivalénciaz, uma moeds. Eles se repetem.)
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Eo - E fora do palco, ha o grupo, a
tribo?
Mz. — A gente faz musculago, conhece uns
amigos, acaba andando com o pessoal da academiz, mags &
agquela coisa... A cads era que passa  tu vai  mudando,

teus companheiros, inclusive. Por inocrivel gue parega,

su estou com uma namorada e ela & 3 pessoa com  gquem eu
mis convivo nestes dlbtimos gquatro anos. E & 56 =la.

E. — Ela te acompanha na musculago?
Ma. — Ela faz sim, numa academia de moda.
Mas eu n2o considero essas  academias ruins. Ilgssn @

audavel . & que o objetivo n¥o & ser profissional. Mas

i

nem todo mundo tem gue ser. E o gue seria do Ballet?

Eo — 0 gue tu achas do Ballet?

Ma. — Eu fago umas poses do Ballet em
CEHA para ter Mma 1S elasticidade muscular.
Principslmente para o alongamento de pernas, pra fter
mobiilidade e agilidade 1& no palco. NE¥o pode ficar duro.
& uma guest¥o de harmonia. Tudo visa a8 harmonia. Desde
guando tuw iniciz ume série de sxercicios abtd  ir ao
campeonato. Isso & gue nem 08 europsus que falavam, o0s
romanns, O corpo &€ a casa da tua alma, néd velho, tem gue
trabalhar bem &la para que a alma possa viver  am  pas,

afinal de contas € o dnico corpo gue tu ten e ent¥o tem
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aque trabalhar e cuidar bem dele. E & 3 dnica alma gue tu
tens, btem gue cuidar bem dela. Tem gue cuidar do  teuw
corpo inteiro... E se realmente tu  fosses definir a
musculaco, o fisiculturismo, o halterofilismo, se fosse
definir uma pessoa que faga musculago, primeiro tua vai
escutar muito, su quero ficar grande, =20 guero ficar
E I TNE , ficanr Cie reEm (] ARMNOLD 4 mas todos,
inconscientements ou conscientemente, buscam 8 harmonia
em geral.

E. = Ma verdade, outras pessoas com guem
convarsai btambém ms falarsm isso, de gue elas  estavam
atras justamente de hareonia.

Ma. — & wum controle natural da gente
mesms, al n¥o precisa fazer forga, & harmonia.

E. — Ent¥o, & isso. Obrigado, Ma.

Ma. — Ent&o & isso. De nada, velho.

(Ele aperta 8 minha m¥o. J& esta na  hora
de treinar  a8s  poses. S5ai neg direcko do vestilrio.
Depois, 21le me sxplicou gque estava experimsntando roupas
diversas para estudar gual & que ficava melhor, gue

valorizavae mais O S8U COTPo.)

FALAS: CL.
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(Foi o primeiro encontro gque tive ocom o
universo da pasguisas. Estow timido. Ele & um  homem de
gquarenta anos, um esmpresdrio do corpo, reticente e
simplificador. Depois de conhecé-lo, descobri gue sra
meuw vizinho. Moravamos na oesma rus, v no prédio em
frante a CRER dele. P tem trés academias,
emapecializadas em diferentes modelidades esportivas,
recobrindo a Area central de Porto Slegre. Ele trabalha
@m familiz, com a sua irm¥, qus também & formada em
Fducaco Fisica. Seu pai & um brizolista fandlbico.
Depois de nossa conversa, numa manhd enﬁalafada, praximo
an horario do meio-~-dia, passamos a nos ver sempre. Dom o
tempo, &l chegou 3 pensar que eu era uma outra pessoas,
wm sew ex-aluno, =2 acabou por o me  abordar na rua,
perguntando o motivo de ew  ter deixado de fazer
musculac¥o. Disse que 2u tinha ficado t&o magro. 0 que
samnpre ficouw como 2 impress¥o mais forte, & que durante
todas as quatro veres gque Bl visitel a sua  academia  de
halterofilismo, ele sempre procurow evitar gue 2u fossee

ao subsolo, onde esstave localizado o vestidriod)



L. — Sabes, para mim; tudo COmMECOu
realmente, viver dentro i LIM3 academis de
halterofilismo, conhecer 0 aesporie a fundo,
sspecializagio, aos dezesseis anos. Mesmo  antes de  eu
entrar na Faculdade, J& me intereassava por
halterofilismo. O fundamental foil praticar um  esporte,
conhecer minha prépria genética. Muitas vezes uma pessoa
guer atingir um objetivo determinacdo mas ni¥o tem
gendética para isso. Ela imagina gue pode ser o ARNOLD,
mas n¥o tem wuma série de fatores de familia para  isso0.
Tipo um sujeito longilineo, que favorece & natagdo, a0
hasquetse, vilei, atletismo. Um cara ma is socado,
encontra no halterofilismo a3 sus prapriz genebtics.

E. - E depois...

Cl. — HMNa Faculdade de Educag®o Fisica eu
tive o incentivo de um  smigo, que na  @#poca  fazia
halterofilismo, a praticar o esporte. E como vinte anos
atras era um esporte muito mal visto, diziam gque a
pessoa ficava com poucs poténcis sexual. Havia muito
preconceito & até  hoje héa. Ent¥o, me convenceram a
praticar halterofilismo & 8 familia foi contra praticar
esse esporte. Entfo ew vim e me inscrevi escondido, squi
mesmnn neste  ginasio. Anos  depois de me  formar  em

Educacfo Fisica su ful ser professsor des academia. Passel
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por aluno, por instruator-azluno, um ano e oeio de nogcbes
de Educag¥o Fisica. Depois, eu comprei a parte dos
s6cins & acabel comprando a academia. E de 14 préa cé&  ja
se passaram derzoito anos. & ums COLSR gque me  2paixona,
e sou muito dinteresssdo, eu olho muito a respeito. E o
halterofilismo ftem uwums coisa como  todo esporte, a
aparalhagem dele evoluiu mitito. O profissionais
acompanharam no ritmo. Hoje, um halterofilista a nivel
nacional pode disputar gualguer concurso  internacional,
gque nEFo vai fazer feio al fora. & nivel regional, também
nes estamos num nivel maito bom. Este ano levamos uma
delegaco, isto depois de uns dezx anos. Fol uma meia

1

dizia de atletas, mas tinha representatividade. & um
rainfcio. As competigles aqui, ocada vezr mais, visam
preparar os atlebtas para o nacional.

E. — Buais s&o as competicBes regionzis?

1. - Nas temos basicamente ]
halterofilismo que se divide em cwulitura fTisica @
levantamento de forga basico, mais © levantamsanto
olimpico, gqus no & to difundido no RS, HNés temos o
astreante, que & por volizs de margo ou meados de abril.
Mister Porto Alegre, Mister RE, dentro do oculturismo.

(Este ano o estreante  ocorreu  em  maio, junto  com O

Mister Porto Alegre.) E dentro do levantamento de  peso,



tenos ul campeonato tle levantamento cles PESl.
Paralelamente, o campeonato Sebte de Turno, modalidade de
exercicios s6 para incentivar nas pessoas, qgue eesti¥o
iniciando. Coloca isto no calendério, mas n¥o  tem
significado & nivel nacional.

E. — Doupando o ano, de margo a outubro.

Cl. - Em dezembro o pesspal Jj4a ta
largando. Quem disputa o nacional, normalmente S0
disputa uma competicXo por ano, que & a seletiva do

eis, divididos em

il

campeonato brasileiro. Dal sairvam os
categorias de peso corporsl. Categoria até 65 kg; de &5
a 70 kg, de 70 a2 B0 kg, de 80 &2 20 kg & agima de F0 kg,
S5%o 3 categorias.

Ee - E os critérios d julgamento, de

Hi

"

avaliacio, num campsonato como desses?

Lle — O gue & simetris, uma harmoniz de
corpo.  NEo  pode ssr ums nl=l=t-Awhd mud ko forte &
desproporcional. Um braco forte, bem desenvolvido, tem
que ser proporcional A a2ltura.  Isso & uma simetria
muscular. Depois, o volume & 23 definiglo, a8 marcagfo
muscular. Essas trés colsas.

E. — Quantas vezes tu ji& competia?

Cl. - Lulturismo nenhuma. Trabalho de

forga, duas vezes, A nivel gadcho, Estouw @oe  preparando
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para compebtir o ano gue vem. Como ew tenho mais  de
quarenta anos, ha uma categoria especial que & a Master,
dividida em duss caltegorias, até 80 kg e acima de BO kg,
preparvando paras o nacional.

E. = 0O ftempo n&o influencia. Existem
possibilidades.

£l. - Um atlekta para competir a nivel
ragional ftem gue preparar O Corpo  por  uns  trés  anos.
ITsso  reqguer muita dedicacdo. Um  acompanhamento de
alimentacdo, composic¥o alimentar, proteinas, vitaminas,
wm somatdrio de coisas. # preciso paciénciz & estrutura
para esperar trés anos psra entrar numa  compebticfo  de
gsbtreante. E &8 nivel do gauchio & do brasileiro, cinco &
sete anos de treinamento. Vai ficando mais especifico e
mais diflcil.

E. — Para chegar l1a...

Cl. — Um atledts pracisa treinar no minimo
Lrés veres por semans, & normalmente 3 nivel tle
competicio todos os dias, de duss 2 duas horas e m2is
por dia. N¥o ha problemz nisso. A maioria dos  qgue
trabalham comigo conseguem fazer tudo, inclusive 2s SUas
outras atividades profissionzis. Como ndo & um esporte
barato, & atd muito caro o halterofilismo, 2 S8 precisa

e um bom squipamento, de um bom par de ténis, preciss
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de malhaz, de um cinbto, de sataduras, luvas... A%
proteinas s¥o muito caras... 0 pessoal tem & mesmo  gue
trabalhar. M¥o tem subsidios, nem patrocinio. Aindas mais
num pals desses, com essas diferenges todas. NEo da para
contar com nada.

E. - E nfo existe possibilidsde de se
conseguir um patrocinador, guem sabe, wum  trabalbo de
markaeting n¥o ajudasse?

1. — Més j& temos esse ano alguma  coiss

em ferro & aco, coisa ligadas 3 ssporte & uma  abtividade

que se exerce, mas s&%0 muito poucos. £ oum  infcio, ndo
k& facil patrocinio.  Inclusive 255 82738 & nivel
nacional. Os atletss tém diferengas enornes. Tsso
dificulta serem pabtrocinados 8 conseguiram uma  passageam
préa disputar um mundial. Ninguém quer patrocinar. Nos,
no sul, estamos brigsndo para conseguir alguma oolsa  am
termos de alimentagio, passagem, hmﬁpedagem,‘para ajudar
ans  abtletas. A Faederac¥o ajuda Com eetadia =]
alimentacio, & pare facilitar a2 vidas do atletas, pars
getimalar. Mas passagen a Federaclo n&o da.

E. - Falamos em estrotura, em ideal de

s conbtigo, guando tw

COPPO. .. Ccono 52 deuw esbta procs
entrastes para o culturismo como praticante, como atleta

gue buscava um corpo idealizado...



454
Cl. - EBEu n¥o fenho & genética necessaria.
A gendtica nunoa me ajudou. Minha altura, que & 1,74 m.
também n&o a2juda. & 2 minha prépria estruturz  muscular.

Mas isso & algo que di para reverter. EBEu n¥%o sou uma

pessns oue gostaria de ter volume muscular, eu primo
mais pela definigho muscular. NE¥o me doporto com o
volume, praefiro o desenho £ definicio. Ter uma boa
simebtria, este & o maior objetivo, o maior idesal. E isso
pela prapria idade e cabegs. A cabega muds muito. Quando
euw tinha dezesseils anos, =su pensava em  ficar grande.
Olhave aqueles filmes de Hércules, filmes, antigos e
ficava sonhando. Mas depois parece gue a3 gente vail
caindo na realidade e a cabegs da gente vai mudando,
mucla muits coisa na vida das gente.

Esta gurizadz, por exemplo, que s nivel
de idade a3 médis é pars competic¥o de dezoito a8 vinte e
cinco anns, vinte 2 sete anos, btem gue comsgar bem cedo.
Domo em todo esports guanto mais cedo melhor. E o peso
n¥o foge a regra. O peso & uma atividade gue serve assim
como celeiro, vamos dizer assim. Ele & a3 base para
gualguer outro esporte. Depois, tu vaili fazer um esporte
como um volel, um basguebs, enfim, gqualguer ssporbe, @
se far necessdrio um ftrabalho de base. 0 gue & um

I,

trabalho de bhase? 2 fuandon s nEo vail B
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halterofilista, mas vai direcionar o trabalho de corpo
>
com o paso para agquela outra atividade fisica.

E. — Tem algo intersssante nisso  tudo. ..
0 fato de eu, por exemplo, n¥o sendo da Aresa, estar
motivado intelectualmente por =ssa  prdatica. Houve  um
boom, todo mundo estd vindo pare a8 academia.

Cl. — &, eu tenho medo do modismo, ele
vem & vai. Prefiro a coisa mais comedida, 8 coisas mais
devagar, que venha para ficar. BEu acho qus O peso, O
halterofilismo, a musculac%o, gue j& & uma  nomenclaiuras
mais moderna, tem que ficar. 0 halterofilismo  foi  no
tempo do pejorativeo, sinda & pejorativo, tem conobagHo
marginal. Aos poucos isso val mudando, conseguindo o
patrocinio, o maior espago nos meios de comunicacio, =3
colss val se difundindo. NEo & s6 o fato de tu praticar
o esporte & melhorar 8 tua forma fisica, mas &  também
uma terapia muito boa. Eu tenho agui, gesnte dos
derssseis aos sessenta anos btreinando. At: de menos  de
guatorze. Guebrar esse  tabue gue wval prejudicar no
crescimento, vai deixar seqilelas nos jovens, isto & ums
inverdade., Pelo contrério, a atividzade fisica & muito
importante no crescimento, vaili estimular o crescimento.

E. — Conm =sssa expansio, s Federagcio

CONSSOLIE mantar Lim certo controls guanto 20%
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profissionais, as salas de musculagio que abrem em todo
o lado?

£i. - PBom, a8 Federaclo n¥o & Lima
obrigatoriedads. S ums academiz btem wuma sala e
musculacdo n¥o precisard se filiar & Federag8o. Isso
deveriaz partir das scademias, como uma conscientizaclo
para fazer uma Federag¥o forte. Uma Federacko forte ¢ a
gque tem o maior ndmero de scademias adeptas. Mas eu acho
guey como em gqualguer atividade, tem muits gente curiosa
no o meio, btem muita incompeténcia e melo, £y
profissionais, enfim, que entram 46 &8 fim de lucrar, com
finsg comerciazis. Ent¥o, isso gera uma irresponsabilidade
muito grande, pode criar segislas irreversivels para o
atletaz. A academia tem que guestionar o profissional gue
ela val botar para entrar em contato com o aluno.

O profissional tem que fazer Educaoo
Flsica, conhecer fisiologia, cinesiologia, anatomia, um
pouco de nubtrico para orientar gquanto & alimentagXo,

apesar de existirem profissionais especificos para isso.

{23

Eoé assim, sem o0s devidos cuidados, que oomeca 3
impunidade nesse pais.

Mas isso J& n¥o acontece nos Estados
Unidos, Eles atingiram wum profissionalismo  t¥o grande

gue  os  prémios  em dinheiro sE¥o t¥o grandes e a
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responsabilidade & outbtra. Tém profissionais da  area de

nutrigio que est&o ftrabalhando com computador, em cima

i
-
s
N
0

do fisico, do corpo, para  superar  as deficidne

corpo, até para modelar agquels corpo ideal, os ltipos

it

fisicos que se est¥o trabalhando. Mas & gque 1a existe

i

f

patrocinio, = por ftréas dos patrocinadores  todsa
estruturas do sistemz. Eles est¥o, no minimo, uns vinte
anns na nossa frente. A& nivel desss ssporte nds esbamos

engatinhando.

B

E. - E 8 questf¥o dos preconceitos:
droga, o anabolizante, & o homossexualismo no esporte?

Cl. — Olhe, o homossexual € um  cara gue
vali procurar um lugar onde tenha uma fregiféncia maior de
homens. Mas a nivel do esporte, e nfo vejo ligacfo
nenhuma . Talve: pela mansira como o atleta s comporta

na academia, do trabalho de pose, que deve ser feito

para um nivel de competiclo, Lima preparacio de
covesgraftia, pose, =tc., um Cara om Lim COTpo

avantajado, na frente de um sspelho, ftalve: por causa
disso as pessonas ligusm isso com o homossexual. Agora, a
droga existe. A drogas exisbte para tu tomar. Acontece gque
as pPessoas NYo saben tomsr. Sty btomar um comprimido de
aspiring ow wuma caixka de aspirina, ftem diferenga. A

farmacia vende abertamsnte. 0 gue acontece & gque as
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pessors nF¥o tem orientag®o maior, uma orientacio médica
com uma dosagem certa. Eles vendem um DECADURAROLIN, um
DURATESTON, enfim, esses anabolizantes injetdveis, ou
mesmo, um EMOGENIN, que & um anabolizante via oral, tu
consegue, qualguer farmicia te vende. Pode vender para

um adolescente gque n¥o =std com a cabegs formads A

£l

gente procura orientar, mas as vezres um  amigo gus J&
gstd no esporte indur g2 tomar. 0O adolescente n¥o  tem
paciéncias para esperar dois ou frés anos para  botar  um
COPRO, para @le S desanvolver, ﬁtravéﬁ dos
sstimulantes, ha wum desenvolvimento mais rapido  do
corpo. Mas  eu sou literalmsnte contra o LUB0 cle
anabolizantes, o tempo se encarrega de tudo.

Isso seria ume escolha mais proxima &  um
naturismo, Lma alimentacio alternativa, mais
vegetariana, evitando a2 carng vermelha, ocomendo mails
carne bhrancas de peide ou de peito de frango, cereais. BEu
n¥o como carne vermelha 8 mais de dez anos. Me alimento
& base de cereaié, varduras, frutas, arror  integral  ow
coisas Jdigt.,

O halterofilismno n¥o vai te privar ds
sair A nolte, de ir a uma Testinha 2 ate beber alguma
coisa mais moderadamente. Mas se tu pratice o esporte

isso al ta fora, ainda mais se 3 pessoa almeja  algums
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coisa, quer parbticipar de competici¥o. Cigarro, ent&o,
n¥o tem vesx., Cigarro ouw  fumo desgasta mesmo, bira
gualgusr resisténcia. ‘

E oisso, agui, & mullo pouco.

Eo — Tw tens idéis de guantos atletas
profissionais btem eszbte ritmo?

Cl. — Hoje, no Rio Grande do Bul, bons
mEsmo, gque levem 8 ooiss a serio, a8 nivel do eixo
Rio-S8%o Paulo, uns dezx no maximo. Com o interior do
Estado n¥o d& ainda para Cantafn Tudo estd em termos de
Forto Alegre. Grande Porto Alegre também ndo existe.
Fora de Porto Alegre & tudo comercial, sé para  faturar.
Minguém aparece na capital para procurar a evolugqo, ver
O qus aparecsd de novo, & & 0 nivel de  trabalho fisico
todo dia esta apasrecendo CcOisa nova.

sunda academisa mais

E. - Egta & a s

antiga do Estado...

.. - E & primeira no mesno  local.
Fizemos trinta anos agors em novembro passado. A mais
antiga é& a Apolo, gque estd na Farrapos, J& esteve na
Mauwd, 2 gus =ssteve em outros  lugares, na  Sertério
também., Agora, a Hércules nfo. A Hércules nunca saiu
dagui, sempre fol agui. Eu procuro manter 3 tradic¥o, =a

gente vive coisas, o local n¥o & préaprio, & alugado, os
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alugudis est¥o carissimos, mas como bom atletas gque  sou
e faro ginastica financeirs.

E. ~ Quantos slunos matriculados?

Ll. = Praticando, uma médiz de cem alunos
na masculing e, na feminina, na rua agqui de baiwo, a
Demétrio Ribeiro, Jj4 esstou com setenta alunas. Esta
academia femininz & minha & da minha irm&. Ela & uma
academia nova, tem apsnas oito meses. Eu montei  por
causa de uma fatiz de mercado que estava vazia agui  em
Porto Alegre. A nivel de musculacio, sé sxistia academia
mista & nenhuma s4 feminina. As mulheres, nem  todas,
ficavam congtrangldas, olhavam COm Lim certo
constrangimento na hora de farer ginastica. Era ela & um
cara treinando junto. Ela ficava cuidando, =la  binha
mais celulite. Muitas mulherss n¥o aceitavam esse tipo
de coisa de treinar com homens, mulheres casadas gue o
marido n¥o gostava gus elas fossem treinar na  academia
gque tivesss homens. Ent¥o, era uma fatia do mercado gue
au peguel, numa  expsriénciz  que deuw ocerto. Atd as
professoras e instrutoras s¥o mulheres.

.- Eu n¥o encontreid  muwitas mulher por
agqui. Esses diass, falel com uma menina, muito simpatica.

w  temos  dlsso  dentro cda

e

Cr. - &, n

musculacfo. Umas meninas de uwuns dezessete ou  deroito
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anons. Mas temos senhoras, senhoras de até setenta anos,
fazendo musculago e dando baile em muits guriazinha.
Com a musculac¥o a cabesga da pessos muda, mudam os
objstivos.

E. — E como & o infcio de um proocesso
desses, para quem nunca havia feito nada ou guase nada
antes?

1. — Comega através de uma avaliagdo
médica, depois uma avaliagdo de forge e af ¢  feito um
trabalho de simetria, as medidas do corpo, altura, peso,
depois se CONVEersa com a pessona, s2 ela quer fazer so
manutengio, quer trabalhar para competicfo, se ela guer
56 Tazrer ssporte, s quer btrabalhar geral, ou s4 brago,
ombro, ou mais especificos, abdominzisy barriga, uma
parna fina. & uma conversa preliminar para  saber o
objetivo da pessoa. A rotatividade & muito grande, 2ntra
mutita gente & szl muita gente. & um esporte  pouco
recreativo, n&o & muito pars  lazer, como wum vélei,
basguete. Agui & mails solitirio, individual. Precisa ter
uma cabega boa para saber que vail ser um ano, dois, de
miléncio & trabalho, para botar um corpo. As pessoas NYo

as NEo

est¥o preparadas parz esse tipo de coisa. As p
2st¥o preparadas para um halterofilismo que leve dez =z

guinze anos pars dar grandes resulbados. Maita gente val
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atras tas propagandas SBNOANDSAS de ravistas
especializadas, gque uma pessoa leiga vai fTicar forte em
trinta diss, e n¥o fica.

Eo — Eu JA comscel, & ja desisti. Mas n¥o
por causas disso.

clr. - As veres, uma  atividade paralels
ajuda. Uma ocoisa importants & o interesse do professor,
se Nn¥o hé acompanhamento de perto o aluno acaba  se
desinteressando.

Ee — Saber gquem estd =xli, a8 histdériz
individuzal do corpo de um aluno, caso contrario parece

vazion, fTica-se abandonado diante de muitos aparelhos sem

saber o gque fazer. 0 a3luno faz o exercicio sasrrado &

ninguém vé,

Cle — 0 ddesl & treinar em dupla.
Conseguir wum companheiro, mais oOoU mMENos  Com O MEBSsno
porte fisico, mesma forga, os dois freinam juntos, ocomo
forma de incentivo. “As vezes tu chega, & duro treinar
dia apés dia & aumentar 0,% cm. de Dbrago num més. Tu
gquer continuar no  esporte, ma & ] brabo. Falta
companheiro @ falts instrutor. Tem gue ter uma cabegsa
muito boa, & muito dificil.

E. = Mas esporte & um pouco 1BHO,

disciplineg, dor, sacrificio, para alcangar um prazer  no
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fim... Umz espera muito longas.
ci. -~ g, uma espera para 2190  gue vai
acontecer muitos anos depois.
E. — Outro dia eu volito a falar contigo.

Cl. — Eu espero. Mas 8 cazlor agui, n¥o

Cle — Estd um calor®o, did um suador e uma

cor também.
(Ele se levanta. Trocamos cumprimentos.

Ele entra na academiza, um grupo de rapazes o espera.)



ANEXO 2. ENSAIO0 VISUAL .

Dois volumes em separado.



