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I. IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N* DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-AULA
SEMANAIS SEMESTRAIS
TEORICAS PRATICAS
ARA7414 BIOFISICA 04 I 0 72
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS

Turmas 01654: 2-1420-2 e 4-0910-2

Il. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Prof. Dr. Claus Tréger Pich (claus.pich@ararangua.ufsc.br)

lll. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO [NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduacao em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA

As atividades biol6gicas de um organismo vivo sdo regidas por leis fisicas de determinam suas capacidades e
habilidades tanto no estado saudavel como patologico. O conhecimento destas leis e sua aplicagéo nos sistemas
bioldgicos é de suma importancia para a compreensao do organismo humano e suas capacidades.

VI. EMENTA

Ondas. Periodo. Fregiiéncia. Comprimento de onda. Ondas sonoras. Intensidade sonora. Decibel. Tubos sonoros. Modos
normais de oscilagao. Ressonancia. Ultra-som. Ondas eletromagnéticas. Refragdo. Difragio. Polarizacio. Dualidade onda-
particula. Fisica da radiagfo. Radiagio corpuscular. Radiacio eletromagnética. Radiagdo ionizante ¢ nio-ionizante. Raios X.
Raios gama. Radioatividade. Meia-vida. Fisica de Fluidos. Sistema cardiovascular. Resisténcia hemodinimica. Relagdo entre
pressio arterial e debito cardiaco. Relagio de Frank-Starling. Estabilidade do Sistema Cardiovascular. Metabolismo energético.
Equivalente calérico por litro de oxigénio consumido. Dietas e exercicios fisicos da Radiacio

VIl. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

* Disponibilizar ¢ facilitar ao aluno a aquisicao de conhecimentos bésicos de biofisica, permitindo-lhe
desempenhar com 0 maximo de eficiéncia a sua futura profissdo.

Objetivos Especificos:

* Transmitir os conceitos de estrutura e funcionamento dos sistemas bioldgicos baseado em conceitos
fisicos.

e Oportunizar a compreensao das Leis fisicas mais importantes para a biologia e sua atuacao sobre
sistemas bioldgicos especificos.

* Trazer aos alunos os mais recentes avancos na area da biofisica e quais os avangos obtidos na area da
salde por sua aplicagao.

VIll. CONTEUDO PROGRAMATICO

Contetido Teérico:

* Energia: Energia nos sistemas biolégicos. Metabolismo energetico e fungoes da energia no metabolismo.
Consumo versus absorgao.




* Teoria de campo e ondas.

* Ondas sonoras: Caracteristicas, propriedades e utilizagoes. Vocalizagao e audigao.

* Ondas eletromagnéticas: Radiagdo corpuscular e espectro eletromagnético, Radiagdes ionizantes e nao
ionizantes. Efeitos bioldgicos das radiagdes de curto e longo prazo. Interagdo com a matéria e usos na
saude.

 Fisica de fluidos: Biofisica da agua e mecanica de fluidos.

o Sistema cardiaco: Estrutura dos musculos. Transporte através de membrana. Potenciais de acao e
repouso. Funcionamento do sistema circulatério. Interacao com o sistema respiratério e sistema renal.
Funcionamento destes.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As aulas serao ministradas de forma tedrico-expositiva com auxilio de recursos audiovisuais. Serao realizadas
atividades de simulagdo computacional referentes aos topicos tratados nas aulas teéricas. Serao realizados
seminarios pelos alunos totalizando a partir de publicagoes cientificas pré-selecionadas como forma de permitir
aos alunos o desenvolvimento de suas capacidades de comunicagao, interpretagdo de textos cientificos e de
procura auténoma por informacao.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

* A verificagao do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverao ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nao comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

* A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n°® 17/CUn/1997).

e O aluno com freqiéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagbes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliagéo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°. A
nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagOes parciais (MF) e a
nota obtida na nova avaliagao (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1 997).

MF X RE
pr - EE
e Ao aluno que nao comparecer as avaliagées ou nao apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida
nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

e Avaliacao
v Primeira avaliagéo teérica: peso 4,0
v" Segunda avaliagao tedrica: peso 4,0
V' Seminarios cientificos: peso 2,0

Observacoes:
* As provas poderao conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Avaliagao de recuperagiao
Nao ha avaliacao de recuperagao nas disciplinas de carater pratico que envolve atividades de laboratério
(Res.17/CUn/97).

Nova avaliagio
Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de
avaliacao a Dire¢ao do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias Gteis apresentando comprovagao. (Ver

formulario)

XI. CRONOGRAMA TEORICO E PRATICO

AULA DATA ASSUNTO
| (semana)
1? 14e16/03 Apresentacao da disciplina e conceitos basicos de energia




2° 21e23/03 Energia nos sistemas bioldgicos.

3* 28e30/03 Teoria de campos e ondas.

4° 04e06/04 Ondas sonoras vocalizagao e audicio. Utlizacao na salde

5° 11e13/04 Radiagéo: Origem e tipos de radiacoes. Inracoes com a matéria. Meia vida.
6" 18e20/04 Efeitos biol6gicos das radiacédes. Utilizacao na salide

7 25e27/04 Biofisica da Agua e mecanica de fluidos.

8° 02e04/05 Mecanica de fluidos. Dia nao letivo (04)

9° 09e11/05 Revisao de contelidos e primeira prova teérica.

10° 16e18/05 Sistema cardiaco: Estrutura e funcionamento dos musculos

11° 23e25/05 Sistema cardiaco: Transporte através de membrana

12° 30/05e01/06 Sistema cardiaco: Potenciais de acao e de repouso

13 06 e 08/06 Sistema cardiaco: Funcionamento do sistema circulatério

14° 13e 15/06 Sistema respiratdrio: funcionamento e integracdo com o sistema circulatorio
158 20e22/06 Sistema renal: funcionamento e integracdo com o sistema circulatério

16° 27e29/06 Segunda avaliagao tedrica e seminarios.cientificos

172 04e06/07 Seminarios.cientificos

18% 11e13/07 Seminarios.cientificos

Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas teéricas.

XIl. Feriados previstos para o semestre 2011.1

DATA
03/04/2011 Campus de Araranguéa — aniversario da Cidade
21/04/2011 Tiradentes — Feriado Nacional (Lei n® 1266/50)
22/04/2011 Sexta-Feira Santa
01/05/2011 Dia do Trabalho — Feriado Nacional (Lei n° 662/49)
04/05/2011 Dia nao letivo (campus de Ararangua - Dia da Padroeira da Cidade)
23/06/2011 Corpus Christi
24/06/2011 Dia nao letivo

Xlll. BIBLIOGRAFIA BASICA

9788573791225

i HALLIDAY, David; RESNICK, Robert: WALKER, Jearl. . Fundamentos de fisica. 8. ed. Rio de Janeiro:
LTC, 2009. v.1 ISBN 9788521616054

ii. ~ HENEINE, Ibrahim Felippe. Biofisica basica. Siao Paulo: Atheneu, 2008. 394 p. (Biomédica ) ISBN

i. ~ RODAS DURAN, José Henrique. Biofisica : fundamentos e aplicagdes. Sao Paulo: Prentice Hall, 2003-
2005. 318 p. ISBN 858791832X

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

i. ~ CAMERON, J. R. Physics of the body. Medical Physics, 1999.

i. ~ OKUNO, E;, CALDAS, I.L; CHOW, C. Fisica para Ciéncias Biolégicas e Biomédicas. Harbra, 1986.

Os livros acima citados na bibliografia basica constam na Biblioteca setorial de Ararangua. Outras bibliografias
também podem ser encontradas no acervo on line da biblioteca e da disciplina em forma de arquivo pdf ou

impresso para consulta em sala.
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Professor Dr. Claus Tréger Pich
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