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. IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N° DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA

TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
ARA 7420 | Bioquimica Basica 3,5 [ 0,5 72
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODULO
Turma 02654 5.1010.2 5.1010.2 ! PRESENCIAL
6.0730.2

Il. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)

Regina Vasconcellos Antanio

lll. PRE-REQUISITO (S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

ARA 7412 Biologia celular e molecular

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL (IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

FISIOTERAPIA

V. JUSTIFICATIVA

Dar aos futuros profissionais fisioterapeutas os fundamentos sobre a estrutura e fungéo das principais biomoléculas e seu metabolismo
intermedidrio,como, processos de produgao de energia celulares, biossinteses de biomoléculas e os principais mecanismos de regulagao do
metabolismo.

VI. EMENTA

Importancia e fungdes das principais biomoléculas: carboidratos, lipideos, aminodcidos e proteinas, acidos nucleicos. Enzimas: mecanismos,
cinética, inibigao e regulagdo. Vitaminas e Coenzimas. Bioenergética e visdo geral do metabolismo. Metabolismo de carboidratos, lipideos,
aminodcidos, bases nitrogenadas e proteinas. Integracdo metabdlica e requlagdo hormonal. !

VIl. OBJETIVOS

Ao fim do semestre o aluno devera ser capaz de:

- compreender a importancia e funcao das biomoléculas presentes nas células;

- compreender as reagdes celulares no metabolismo de proteinas, carboidratos e lipideos;

- compreender a integracdéo das vias metabdlicas em diferentes condigoes fisiolégicas e as adaptacdes nos principais tecidos de um
| organismo.

VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

l. Parte Tedrica

1. Biomoléculas: Importancia bioldgica e fungdo dos carboidratos, lipideos, amino4cidos, proteinas e &cidos nucléicos
2. Enzima: Conceito de catdlise, enzima, substrato e centro ativo; classificacdo de enzimas; cofatores e coenzimas. Cinética enzimatica,
equagao de Michaelis-Menten e conceito de Km. Fatores que afetam a atividade enzimatica; inibicdo enzimatica, isozimas e enzimas
regulatérias. Quantificagio de atividade enzimatica.

3. Digestao, Absorgio e Transporte: Digestao e Absorgao de carboidratos, lipideos e proteinas. Enzimas digestivas, zimogénios e enzimas
proteoliticas.

4. Principios de Bioenergética: Leis da termodinamica, conceito de energia livre, delta G, entropia e entalpia. Compostos ricos em energia e
energia livre padrao da hidrélise do ATP.

5. Introdugdo ao Metabolismo: Vias metabdlicas centrais: Conceito de metabolismo: catabolismo e anabolismo. Vias anfibélicas.
Descricao geral das vias catabélicas, anabélicas e anfibdlicas. Interrelagbes. Aspectos da estrutura e fungao celular: compartimentalizagao
das vias metabdlicas. Aspectos gerais da regulacao do metabolismo.

6. Glicélise: Visao geral do metabolismo de monossacarideos e reagoes da via glicolitiga. Fermentagao lactica e fermentacéo alcodlica:
descarboxilagao do piruvato. Reagoes irreversiveis. Regulagao, produgao de ATP, balango energético.

7. Glicogendlise e Glicogénese: Degradacao do glicogénio e do amido. Regulagdo hormonal da guebra do glicogénio e o papel do AMPc
neste processo. Sintese do glicogénio e do amido e sua regulacéo. Diferengas no metabolismo do glicogénio hepatico e muscular.

8. Gliconeogénese e Via das Pentoses: Reversao de via glicolitica. Precursores metabélicos da gliconeogénese. Regulacao alostérica e
hormonal. Via das pentoses: fase oxidativa e nao-oxidativa. Relagao entre a via das pentoses e a biossintese de acidos graxos e de
nucleotideos.

9. Ciclo de Krebs: Localizagao intracelular das enzimas do ciclo de Krebs. Oxidacao do piruvato a acetil-CoA. Papel central do acetil-CoA no
metabolismo. Reagbes do ciclo dos &cidos tricarboxilicos. Natureza anfibélica do ciclo. Reagdes anaplerdticas. Regulacao e balango
energético.

10. Cadeia Respiratéria: Conceito geral de reagoes de oxi-redugao. Enzimas e coenzimas dos complexos da cadeia de transporte de
elétrons. Acoplamento com a fosforilagao oxidativa e balango energético. Inibidores, desacopladores e seus mecanismos de acao.

11. Beta-oxidacéo, cetogénese e cetdlise. Ciclo do glioxalato: Ativacdo das lipases, ativacdo dos acidos graxos. Papel da carnitina.




Reacdes de oxidacao de acidos graxos saturados e insaturados, com numero par e impar de atomos de carbono. Producao de corpos
cetonicos. Regulagao da Beta-oxidacao, da cetogénese e da cetdlise. Relagao entre Beta-oxjdagdo e o ciclo do glioxalato nas plantas.

12. Biossintese de Acido Graxos: Localizagao intracelular das enzimas da biossintese dcgs acidos graxos. Transporte de acetil-CoA para o
citosol. Formagao do malonil-CoA. Reagdes do complexo da 4cido graxo sintetase. Regulacéo a curto e longo prazo.

13. Metabolismo de aminoacidos e proteinas: Metabolismo geral de proteinas. Balango nitrogenado: relacao ingestao/excrecao.
Degradagéo dos aminoacidos. Reagdes de transaminagao e desaminagdo. Aminoacidos glicogénicos e cetogénicos. Ciclo da uréia e sua
relagao com o Ciclo de Krebs. Regulagao.

14. Interrelagdo Metabdlica: Esquema geral do metabolismo e sua regulacao. Interconversdes entre as biomoléculas e adaptacdes dos
tecidos. Exemplos de adaptagoes metabdlicas. Regulagdo hormonal e vias de sinalizagao celular.

15. Biosintese de Proteinas: Componentes requeridos na biossintese de proteinas. Processo biossintético: ativacado dos aminoacidos,
iniciacao, alongamento e terminagao da cadeia polipeptidica. Processamento pés-traducional. Inibidores da sintese proteica. O cadigo
genético. Nogdes de regulagdo da sintese de proteinas.

Il. Parte Pratica
 Caracterizagao de proteinas: precipitagéo e determinacao do ponto isolelétrico.
» Caracterizagao de carboidratos: reacdes gerais e especificas.
*» Atividade enzimatica: cinética de formagéo e de produtos e consumo de substrato.
* Determinacao temperatura e pH étimos de enzimas.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
O contetido programatico sera desenvolvido através de:
1. Aulas expositivas com utilizagao de quadro, giz, retroprojetor. O material de apoio, como textos e exercicios, serd postado na Plataforma
Moodle da disciplina.
2. Aulas préticas serdo executadas com o auxilio de roteiro, acompanhamento e orientggao de professores e monitores da disciplina. Nas
aulas praticas, os alunos deverao se organizar em grupos de no maximo trés 'alunos para execucao das mesmas. Na semana
L seguinte a cada aula pratica, o grupo devera entregar ao professor um relatério da experiéncia realizada.

[X. METODOLOGIA DE AVALIAGAOD
* AVALIAGOES e NOTA FINAL
Ao longo do periodo serao aplicadas trés provas escritas obrigatérias, envolvendo o contelido tedrico e prético, ministrado até a data da
prova.

A média destas trés provas compreendera 80% da Nota Final (NF) do estudante.

A média das provas (MP) sera determinada da seguinte maneira:

MP = (P1 + P2 + P3)/3

A média das notas de Relatérios de Aulas Praticas (MR) contribuird com 20% da Nota Final.

NF=0,8 MP + 0,2 MR

O aluno que deixar de realizar uma ou mais avaliagdes previstas no cronograma, desde que por motivos justificaveis, devera formalizar pedido
justificado, por escrito, junto 4 Coordenadoria do Curso, no prazo de trés (3) dias lteis apds a referida prova (sébado é considerado dia atil). A

avaliagao solicitada sera realizada no final do semestre em data prevista no cronograma.
O aluno terd direito a vista das avaliagées até uma semana apés a publicagao das notas.

XI. NOVA AVALIAGAO X

Podera fazer nova avaliagao o aluno que, tenha freqliéncia suficiente e que através das notas de provas e atividades durante o semestre,
tiver obtido média inferior a seis e maior ou igual a trés. A média ap6s prova de recuperagao serd calculada pela média entre a nota do
periodo regular e a nota obtida na prova de recuperagao. Esta média devera ser igual ou maior que seis.

Xll. CRONOGRAMA

Cronograma das aulas teéricas

Més Semana Dia Assunto

Agosto 1 11-5% | Apresentagdo da Disciplina / Introdugéo & Bioquimica
12-6% | Biomoléculas

2 18 -5* | Aminoacidos — Estrutura e Fungoes
19-6" | Proteinas - Estrutura e Fungoes

3 25-5% | Enzimas: Atividade e cinética

26-6® | Regulagdo Enzimética

Setembro 4 01-5" | PRATICA 1 - Propriedades das Proteinas
02-6° | Estrutura e Fungées dos Carboidratos




I

5 08 -5* | Principios de Bioenergética
09 -6 | Introdugao ao Metabolismo - Ciclo do ATP
6 15-5% | Metabolismo Carboidratos — Glicélise
16 - 6° PROVA | - ASSUNTO DE 08/08 A 09/09
7 22-5% | Metabolismo Carboidratos — Fermentagées
23-6* | Metabolismo Carboidratos - Ciclo dos Acidos Tncarbcothos
8 29-5% | PRATICA 2 - Propriedade dos carboidratos
30-6* | Cadeia Respiratoria e Fosforilagao Oxidativa
Outubro 9 06 -5 | Glicogénese e Glicogendlise I
07 -6" | Gliconeogénese e Via das Pentoses
10 13-5% | Regulagéo do metabolismo de carboidratos j
14-6% | Lipideos - Estrutura e Fungoes
11 20-5* | Metabolismo de Lipideos - Beta-oxidagao de 4cidos graxos ki
2188 Metabolismo de Lipideos - Biossintese de Lipideos
12 27-5" | Regulagao do metabolismo de lipideos
L 28-6" | PROVA Il- ASSUNTO DE 16/09 a 21110
Novembro 13 03-5" | PRATICA 3 - Atividade Enzimética
04 - 6° Metabolismo de Proteinas: acao de proteases, desaminases e transferases
14 10-5* | PRATICA 4 - Atividade Enzimatica: pH 6timo
11-6" | Metabolismo de Aminoécidos e oCiclodauréia !
15 17-5% | PRATICA 5 - Atividade Enzimatica: Temperatura étima
18- 6" Inter-relagdes metabélicas
16 24 -5 | Acidos Nucleicos - Estrutura
25-6° | Replicacao e Transcrigao
L 17 31-5% | Biossintese Proteica )
Dezembro 17 01-6" | PROVA Ill- ASSUNTO DE 03/11 A 01/12
18 07 - 5% PROVA DE REPOSIGAO — ASSUNTO DA PROVA PERDIDA
08-6* |Nova avaliagdo




Cronograma das aulas praticas

Més Semana Dias Contelido

Setembro a 01/09 -5 | PRATICA 1 - Propriedades das proteinas

Setembro 8 29/09-5" | pRATICA 2~ Propriedade dos carboidratos

Outubro 13 03/11 - 5° PRATICA 3 - Atividade enzimatica: Cinética do Consumo de substrato e formacao de
produto da amilase

Novembro 14 10/11-5° | PRATICA 4 - Atividade enzimética: Efeito da Temperatura

Novembro 15 17/11-5* | PRATICA 5 - Atividade enzimatica: Efeito do pH

Quintas feiras das 17 as 18 horas
Atendimento permanente através da plataforma MOODLE i

Feriados previstos para 2011,2

[ DATA

07/09/2011 - quarta Independéncia do Brasil

12/10/2011 - quarta Nossa Senhora Aparecida

02/11/2011 - quarta Finados

14/11/2011 - segunda | Dia nao letivo

15/11/2011 - terca Proclamagcéo da RepUblica — Feriado Nacional (Lei n° 662/49
20/11/2011 - Domingo | Dia da Consciéncia negra (Lei 10.639/03)
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