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. IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA:

cODIGO NOME DA DISCIPLINA N DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA

TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS

ARA 7420 Bioguimica Basica 3.5 | 0,5 72

I. 1. HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS

4" - 10h10min (02) ' - 07h30min (02)
6 - 07h30min (02)

Il. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)

Regina Vasconcellos Antonio (Responsavel)

lll. PRE-REQUISITO (S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacéo em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA

O profissional da &rea da saude necessita de conhecimentos da area de Bioquimica para compreender a
estruturagdo de nosso organismo, seu desenvolvimento, auge e declinio, a origem de varias patologias tanto
congénitas como adquiridas, capacidades de interferéncia nas mesmas, além & claro da visualizagdo do controle
da bioquimica de nosso organismo.

VI. EMENTA

Importancia e fungdes das principais biomoléculas: carboidratos, lipideos, aminoacidos e proteinas, acidos nucleicos. Enzimas: mecanismos,
cinética, inibigio e regulagdo. Vitaminas e Coenzimas. Bioenergética e vis&o geral do metabolismo. Metabolismo de carboidratos, lipideos,
aminoacidos, bases nitrogenadas e proteinas. Integragdo metabélica e regulacdo hormonal.

VIl. OBJETIVOS

Ao fim do semestre o aluno devera ser capaz de:

- compreender a importancia e fungio das biomoléculas presentes nas células;

- compreender as reagGes celulares no metabolismo de proteinas, carboidratos e lipideos:

- compreender a integragdo das vias metabélicas em diferentes condigdes fisioldgicas e as adaptagbes nos principais tecidos de um
organismo.

VIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

l. Parte Teérica

1. Biomoléculas: Importancia biolégica e fungdo dos carboidratos, lipideos, aminoacidos, proteinas e 4cidos nucléicos
2. Enzima: Conceito de catdlise, enzima, substrato e centro ativo; classificagdo de enzimas; cofatores e coenzimas. Cinética enzimatica,
equacdo de Michaelis-Menten e conceito de Km. Fatores que afetam a atividade enzimatica; inibicdo enzimatica, isozimas e enzimas
regulatérias. Quantificagio de atividade enzimatica.

3. Digestdo, Absorgéo e Transporte: Digestio e Absorgao de carboidratos, lipideos e proteinas. Enzimas digestivas, zimogénios e enzimas
proteoliticas.

4. Principios de Bioenergética: Leis da termodinamica, conceito de energia livre, delta G, entropia e entalpia. Compostos ricos em energia e
energia livre padrdo da hidrolise do ATP.

S. Introdugdo ao Metabolismo: Vias metabdlicas centrais: Conceito de metabolismo: catabolismo e anabolismo. Vias anfibdlicas.
Descrigdo geral das vias catabélicas, anabélicas e anfibdlicas. Interrelagdes. Aspectos da estrutura e fungéo celular: compartimentalizago
das vias metabélicas. Aspectos gerais da regulagdo do metabolismo.

6. Glicdlise: Vis&o geral do metabolismo de monossacarideos e reagdes da via glicolitica. Fermentagio lactica e fermentagdo alcoodlica;
descarboxilagio do piruvato. Reacdes irreversiveis. Regulagao, produgdo de ATP, balango energético.

neste processo. Sintese do glicogénio e do amido e sua regulacdo. Diferengas no metabolismo do glicogénio hepatico e muscular.

8. Gliconeogénese e Via das Pentoses: Reversdo de via glicolitica. Precursores metabdlicos da gliconeogénese. Regulagio alostérica e
hormonal. Via das pentoses: fase oxidativa e n&o-oxidativa. Relagéo entre a via das pentoses e a biossintese de acidos graxos e de
nucleotideos.

9. Ciclo de Krebs: Localizagéo intracelular das enzimas do ciclo de Krebs. Oxidag&o do piruvate a acetil-CoA. Papel central do acetil-CoA no
metabolismo. Reagbes do ciclo dos acidos tricarboxilicos. Natureza anfibdlica do ciclo. Reagdes anaplerdticas. Regulagdo e balanco
energético.

10. Cadeia Respiratéria: Conceito geral de reagbes de oxi-reducdo. Enzimas e coenzimas dos complexos da cadeia de transporte de



cetdnicos. Regulagio da Beta-oxidagao, da cetogénese e da cetdlise. Relagdo entre Beta-oxidagéo e o ciclo do glioxalato nas plantas.

12. Biossintese de Acido Graxos: Localizagao intracelular das enzimas da biossintese dos acidos graxos. Transporte de acetil-CoA para o
citosol. Formagdo do malonil-CoA. Reagdes do complexo da acido graxo sintetase. Regulagéo a curto e longo prazo.

13. Metabolismo de aminoacidos e proteinas: Metabolismo geral de proteinas. Balango nitrogenado: relagio ingestao/excregao.
Degradagédo dos aminodacidos. Reagdes de transaminagio e desaminagdo. Aminoacidos glicogénicos e cetogénicos. Ciclo da uréia e sua
relagéo com o Ciclo de Krebs. Regulagéo.

14. Interrelagio Metabdlica: Esquema geral do metabolismo e sua regulacdo. Interconversées entre as biomoléculas e adaptagdes dos
tecidos. Exemplos de adaptagées metabélicas. Regulagdo hormonal e vias de sinalizagdo celular.

15. Biosintese de Proteinas: Componentes requeridos na biossintese de proteinas. Processo biossintético: ativagdo dos aminoacidos,
iniciagdo, alongamento e terminacdo da cadeia polipeptidica. Processamento pos-traducional. Inibidores da sintese proteica. O coddigo
genetico. Nogdes de regulagéo da sintese de proteinas.

Il. Parte Pratica
* Caracterizagao de proteinas: precipitacdo e determinag&o do ponto isolelétrico.
* Caracterizagéo de carboidratos: reagdes gerais e especificas.
* Atividade enzimatica: cinética de formagéo e de produtos e consumo de substrato.
¢ Determinagéo temperatura e pH 6timos de enzimas.

Vill. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O contetido programatico sera desenvolvido através de:
1. Aulas expositivas com utilizagdo de quadro, giz, retroprojetor. O material de apoio, como textos e exercicios, sera postado na Plataforma
Moodle da disciplina.
2. Aulas praticas serdo aulas virtuais executadas com o auxilio de roteiro, acompanhamento e orientagdo de professores e monitores da
disciplina. Nas aulas praticas, os alunos deverio se organizar em grupos de no maximao dois alunos para execucgdo das mesmas. Na
semana seguinte a cada aula pratica, o grupo devera entregar ao professor um relatério da experiéncia realizada.

IX. METODOLOGIA DE AVALIAGAO

* AVALIAGOES e NOTA FINAL -
Ao longo do periodo serdo aplicadas trés provas escritas obrigatérias, envolvendo o contelido tedrico e pratico, ministrado até a data da
prova.

A média destas trés provas compreendera 80% da Nota Final (NF) do estudante.

A média das provas (MP) sera determinada da seguinte maneira:

MP = (P1 + P2 + P3)/3

[l

A média das notas de Relatérios de Aulas Préaticas (MR) contribuira com 20% da Nota Final.
NF=0,8 MP + 0,2 MR

O aluno que deixar de realizar uma ou mais avaliagSes previstas no cronograma, desde que por motivos justificaveis, devera formalizar pedido
justificado, por escrito, junto 4 Coordenadoria do Curso, no prazo de trés (3) dias uteis apos a referida prova (sabado é considerado dia atil). A
avaliacdo solicitada sera realizada no final do semestre em data prevista no cronograma.
O aluno tera direito & vista das avaliagdes até uma semana apos a publicagio das notas.

X. NOVA AVALIAGAO

Poderé fazer nova avaliagao o aluno que, tenha freqiiéncia suficiente e que através das notas de provas e atividades durante o semestre,
tiver obtido média inferior a seis e maior ou igual a trés. A média apds prova de recuperagéo sera calculada pela média entre a nota do
periodo regular e a nota obtida na prova de recuperacao. Esta média devera ser igual ou maior que seis.

XI. CRONOGRAMA
Cronograma das aulas tedricas

Més Semana Dia Assunto _]

Setembro 1 05-4% |*As aulas referentes a semana do dia 03/09 a 08/09 serao repostas na forma de
07-6° | atividades extraclasse.

2 12 - 42 Apresentagao da Disciplina / Introdugédo & Bioquimica
14 -6% | Biomoléculas

3 19-4" | Aminoacidos — Estrutura e Fungdes
21-6" | Proteinas - Estrutura e Fungdes

26 -4 | Enzimas: Atividade e cinética




4 28-6" | Regulagio Enzimatica

Outubro 5 03-4* |Estruturae Fungdes dos Carboidratos
05-6 | Feriado
6 10 -4% | Principios de Bioenergética

12-6" | Feriado
7 17 -4 | Introdug&o ao Metabolismo - Ciclo do ATP

’> 19-62 | Metabolismo Carboidratos — Glicolise

8 24-4* | PROVAI
26 -6° Metabolismo Carboidratos — Fermentagées
9 31-4% | Metabolismo Carboidratos - Ciclo dos Acidos Tricarboxilicos
Novembro 02 -62 FERIADO
..
10 07 - 42 Cadeia Respiratéria e Fosforilagdo Oxidativa
09 -6? Glicogénese e Glicogenélise
11 14-4" | Gliconeogénese e Via das Pentoses

16-6° | Regulagdo do metabolismo de carboidratos

12 21-4* | Lipideos - Estrutura e Fungdes

23-6% | Metabolismo de Lipideos - Beta-oxidagdo de acidos graxos
13 28 -4 | Metabolismo de Lipideos - Biossintese de Lipideos

30-6

Regulagio do metabolismo de lipideos

Dezembro 14 05-4* | PROVAI

07 -6 | Metabolismo de Proteinas: agéo de proteases, desaminases e transferases

15 12-47 | Metabolismo de Amino4cidos e o Ciclo da uréia
14-6* | Acidos Nucleicos

16 19-4% | Biossintese Proteica
21-6° Prova lll

17 19-4% | Provas de segunda chamada

22-6" | Recuperagio

Fevereiro 18 26-4" | Divulgagio das notas finais
28 -6




Cronograma das aulas praticas - As aulas pratica serio realizadas pela da utilizagdo de software educacionais

Més Semana Dias Contelido
Setembro 4 28/09-6" | prATICA 1- Propriedade dos carboidratos
Outubro 13 1710 - 4° PRATICA 2 - Atividade enzimatica: Cinética do Consumo de substrato e formacédo de
produto da amilase
Qutubro 14 17/11 - 42 PRATICA 3 - Atividade enzimatica: Efeito da Temperatura
[ Novembro |4 15 J ~ 23/11-6* | PRATICA 5 - Atividade enzimatica: Efeito do pH

XIl. HORARIO DE ATENDIMENTO

ApoOs as aulas tedricas
Atendimento permanente através da plataforma MOODLE

XIl. BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPBELL, M. K. 2000. Bioquimica. Artmed Editora, Porto Alegre.

LEHNINGER, A. L.; COX, N.: YARBOROUGH, K. Principios de Bioquimica 4° Ed., Sarvier (Almed). 2006.

ROBERT K. MURRAY, DARYL K. GRANNER E VICTOR W. RODWELL. Bioquimica. llustrada. 272, Ed.: Mc Graw Hill, 2008.
STRYER L. TYMOCZKO J.L.; BERG J.M. Bioquimica. 5° Ed.; Guanabara Koogan: 2004,

VOET D.; VOET, J.G.: PRATT C. W. Fundamentos de Bioquimica: a vida em nivel molecular. 2° Ed. Porto Alegre. Artmed. 2008.

BIBLIOGRAFIA INDICADA PARA BIOMOLECULAS 11/08 A 02/09
LEHNINGER, A. L.; COX, N.: YARBOROUGH, K. Principios de Bioquimica 4° Ed., Sarvier (Almed). 2006.
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