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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

] NOME DA NY DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
CODIGO DISCIPLINA PRATICAS AULA
ARA 7440 ESTAGIO I1 03 54
HORARIO MODULO
TURMAS PRATICAS Presencial

04654 A — 313303
04654 B — 413303
04654 C — 508203 PRESENCIAL
L 04654 D - 513303

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Daiane de Bittencourt Fraga.

III. PRE-REQUISITO(S) |
| CODIGO [NOME DA DISCIPLINA

ARA 7430 |Estagio I

ARA 7436 | Acompanhamento Teérico da Pratica F isioterapeutica |

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA . OFERECIDA
Graduagdo em Fisioterapia. ]

[V. JUSTIFICATIVA ]

! Ampliar a relacdo terapeuta-paciente, bem como o contato com a equipe multiprofissional. realizar
_-2caminhamentos e praticar a ética profissional.

—_—

VI. EMENTA

Possibilitar ao estudante a pratica de estudos e atividades independentes, lransversais, opcionais e de
interdisciplinaridade, de carater obrigatorio e de interesse para a formagdo do aluno na area de

VIL. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:
® Permitir ao futuro profissional, preparar-se para o atendimento & populagio, engajando-o na
realidade da profissio por meio da aplicagio dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao
longo do curso. Contribuir para a formagdo humana, ética e moral do futuro fisioterapeuta.
Objetivos Especificos:
* Proporcionar associago teorico-pratica.
* Possibilitar experimentacio pratica da fisioterapia nos ambitos de atuagdo neuroldgica clinica.
ortopédica clinica e a pratica da equoterapia.

il



* Desenvolver olhar critico diante das diversas situagdes possiveis.
Atuar de forma humanizada, buscando sempre oferecer ao paciente sob seus cuidados. seus
L maiores esfor¢os para a manutengdo ou restituicio de suas capacidades fisicas.

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO
Conteiido:
* Auvaliagdo fisioterapéutica de acordo com 0s preceitos cientificos existentes.
* Diagnostico cinesiologico-funcional.
 Tragar objetivos terapéuticos de acordo com o diagnéstico cinesiologico-funcional estabelecido.

* Elaboragdo de plano de tratamento adequado para a prevengdo, cura ou reabilitagdo da patologia
em questdo.

® Selegdo de recursos adequados, bem como elencar os exercicios terapéuticos apropriados para
atingir os objetivos do tratamento.

L * Reavaliagdo do paciente.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA |
Aula tedrica e pratica na unidade central de saide do Hospital Bom Pastor o atendimento no HARAS,
L«mbos os atendimentos acontecem no municipio de Ararangua.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

* A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos. os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sers obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nio comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

° A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6.0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1 997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 30e5.5
tera direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res, n® 17/CUn/1997).

REC

ivi —

® Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1 997).
Avaliac¢io
Relatério I: peso: 3.3
Relatério II: peso: 3.3
Devolutiva do Estigio: peso: 3.3
Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos mesmos
sera incluida nas avaliacdes tedricas.
Poderio ser designadas atividades extra-classe as quais serfio incluidas nas avaliagdes tedricas, sendo que

normas e regras estabelecidas pelos locais de estagio, demonstrando responsabilidade e atitude ética.
Demonstragéio de criatividade. utilizando-se de estudos e pesquisas, para um melhor aprofundamento das
acoOes desenvolvidas no estagio.

Observacoes:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar

comprovagdo. Sera incluida uma data especifica para a realiza¢io de provas de segunda chamada. esta
data devera ser Unica, além disso, o conteudo desta avaliagdo podera abranger todo o contetdo da
disciplina. Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas.




XI. CRONOGRAMA

AULA DATA ASSUNTO
1" 19/03/2013 - 21/03/2013 | Pratica

2 26/03/2013 - 28/03/2013 | Pratica
3° 02/04/2013 - 04/04/2013 | Pratica
4° 09/04/2013- 11/04/2013 | Pratica

5t 16/04/2013 - 18/04/2013 | Pratica Relatério I de Estigio (Local 1)
6 23/04/2013 - 25/04/2013 | Pratica

ki 30/04/2013- 02/04/2013 | Pratica

8 07/05/2013- 09/05/2013 | Pratica
9° 14/05/2013 - 16/05/2013 | Pratica

10* 21/05/2013 - 23/05/2013 | Pratica Relatério 11 de Estagio (Local IT)

112 28/05/2013-30/05/2013 | Pratica

12° 04/06/2013- 06/06/2013 | Pratica
13° 11/06/2013- 13/06/2013 | Pratica
14 18/06/2013- 20/06/2013 | Pratica

157 25/06/2013- 27/06/2013 | Pratica

16° 02/07/2013- 04/07/2013 | Pratica Devolutiva do Estdgio (Locais I e IT)

17 109/07/2013- 11/07/2013 Avaliagiio de 2" chamada e Fechamento de Notas
18" | 16/07/2013- 18/07/2013 | Divulgacdio das Notas ]

XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA 2013/1.
DATA

29/03/2013 Sexta-feira Santa
03/04/2013 Aniversario da Cidade — Ararangua
21/04/2013 Tiradentes — Feriado Nacional (Lei n°® 1266/50)
01/05/2013 Dia do Trabalho — Feriado Nacional (Lei n° 662/49)
04/05/2013 Dia da Padroeira da Cidade - Ararangua
30/05/2013 Corpus Christi
31/05/2013 Dia ndo letivo

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica
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122 p.

KISNER, Carolyn: COLBY. Lynn Allen. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 5ed.
Barueri (SP): Manole, 2009. 972p.
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1399 p.

UMPHRED, Darcy Ann:; RIBEIRO, Lilia Bretenitz. Fisioterapia neurolégica. 4. ed. Sio Paulo: Ed.
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XIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

EKMAN, L. L. Neurociéncias F undamentos para Reabilitacio. Rio de Janciro: Guanabara Koogan,
2000.

GABRIEL, Maria R. Serra; PETIT, J. Diaz; CARRIL, Maria L. de Sande. Fisioterapia em
traumatologia ortopedia e reumatologia. Rio de Janeiro: Revinter. 2001.

Daiane de Bittencourt Fraga




Aprovado na Reunido do Colegiado do Campus _

Coordenador do Curso de Fisioterapia



