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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

N2 DE HORAS-AULA

TOTAL DE HORAS-

CcODIGO NOME DA DISCIPLINA TEORICAS AULA
PRATICAS
ARA 7447 ACOMPANHAMENTO 03 54
TEORICO DA PRATICA
FISIOTERAPEUTICA II
HORARIO MODULO
TURMAS TEORICAS Presencial
04654 A - 215103
04654 B - 215103 PRESENCIAL

04654 C - 215103
04654 D - 215103

IL. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Daiane de Bittencourt Fraga.

III. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA 7430 | Estagio I

ARA 7436 | Acompanhamento Teérico da Pratica Fisioterapéutica I

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia.

]

| V. JUSTIFICATIVA

.

|

Incentivar o aluno a desenvolver senso critico através de discussdes de casos clinicos baseados no

atendimentos realizados nos setores de clinica ambulatorial hospitalar e equoterapia.

S

VI. EMENTA

Transformagdo das praticas profissionais e da propria organiza¢io do trabalho através de estudos de casos
¢ praticas fisioterapéuticas em ambiente de sala de aula com seminarios cientificos referentes aos temas
tratados. Sua estrutura¢io a partir da problematizagdo do processo de trabalho e sua capacidade de dar
acolhimento e cuidado as varias dimensdes e necessidades em saude das pessoas, dos coletivos e das

opulagdes.

VII. OBJETIVOS

L

Objetivos Gerais:

* Permitir ao futuro profissional, preparar-se para o atendimento a
realidade da profissio por meio da aplicagdo dos conhecimentos teor

curso.
e  Objetivos Especificos:

populagdo. engajando-o na
icos adquiridos ao longo do




e Proporcionar associagdo teorico-pratica.

e Incentivar o aluno a desenvolver senso critico através de discussdes de casos clinicos.

e Possibilitar experimentagdo tedrica da Fisioterapia nos ambitos de atuagio neurologica clinica,
ortopédica clinica e a pratica da equoterapia.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Contendo Teédrico:
e Avaliagdo fisioterapéutica de acordo com os preceitos cientificos existentes.
¢ Diagnostico cinesioldgico-funcional.
e Equoterapia
e Abordar patologias atendidas na disciplina de Estagio II. e discutir cientificamente os casos
relacionados ao atendimento diario e permitir a troca de experiéncias.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada com dindmicas em grupos; resolu¢des de casos clinicos; seminarios; foruns e
chats em ambiente virtual (Moodle), utilizando tecnologias disponiveis.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagdo na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5.5
tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

VF x REC

e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou néio apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera

atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).
e Avaliacao

Estudo de Caso: peso: 3.3

Avaliag¢io Cinesiolégica I: peso: 3.3

Avaliacgiao Cinesiolégica II peso: 3.3
Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos mesmos
serd incluida nas avaliagdes tedricas.
Poderdo ser designadas atividades extra-classe as quais serdo incluidas nas avaliagdes teoricas, sendo que
as mesmas poderdo ser utilizadas para a reposigdo de aulas, caso o professor julgue necessario.
Critérios a serem avaliados: Realizar, com exatiddo e qualidade, todas as avaliagdes cinesiologicas.
Tragar objetivos € metas do programa de tratamento, utilizando-se de estudos e pesquisas para um melhor
entendimento das patologias encontradas. Realizar o diagnostico cinesiologico funcional. Apresentar com
riqueza de detalhes os estudos de casos, sendo este escolhido pelo académico, apds a aprovagdo do
professor.
Observacoes:
Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar
pedido de avaliagdo a Dire¢do do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando
comprovagdo. Serd incluida uma data especifica para a realizagdo de provas de segunda chamada, esta
data deverd ser unica, além disso, o conteiido desta avaliagdo podera abranger todo o contetdo da
disciplina. Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas.




XI. CRONOGRAMA TEORICO
AULA DATA ASSUNTO
I 18/03/2013 Apresentagdo do Plano de Ensino. Avaliagdo Cinesiologica Funcional.
2" 25/03/2013 Avaliagdo Cinesioldgica Funcional/ Diagnéstico Cinesiolégico Funcional.
3? 01/03/2013 Exercicios Cinesioldgicos e aplicagio terapéutica / Equoterapia
42 08/04/2013 Exercicios Cinesiologicos e aplicagio terapéutica / Equoterapia
58 15/04/2013 Entrega das Avaliagoes Cinesiolégicas I (Local de Estagio 1)
Apresentacdo de Estudo de Caso.
6" 22/04/2013 Apresentacdo de Estudo de Caso
7 29/04/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso
8 06/05/2013 Apresentacio de Estudo de Caso
9 13/05/2013 Apresentacdo de Estudo de Caso
10° 20/05/2013 Apresentagao de Estudo de Caso
112 27/05/2013 Apresentacdo de Estudo de Caso
12? 03/06/2013 Apresentacdo de Estudo de Caso
13° 10/06/2013 Apresentacdo de Estudo de Caso
a 17/06/2013 Entrega das Avalia¢des Cinesiologicas II (Local de Estagio II)
14 i
Apresentacdo de Estudo de Caso
|5° 24/06/2013 Apresentacdo de Estudo de Caso
16 01/07/2013 Apresentacdo de Estudo de Caso
17* 08/07/2013 Avaliaciio de 2* chamada
18° 15/07/2013 Divulgac¢io das notas
XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA 2013/1.
DATA
29/03/2013 Sexta-feira Santa
03/04/2013 Aniversario da Cidade — Ararangua
21/04/2013 Tiradentes — Feriado Nacional (Lei n° 1266/50)
01/05/2013 Dia do Trabalho — Feriado Nacional (Lei n® 662/49)
04/05/2013 Dia da Padroeira da Cidade - Ararangua
30/05/2013 Corpus Christi
31/05/2013 Dia néo letivo

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

Nibliografia Basica

MEDEIROS, Mylena; DIAS, Emilia. Equoterapia: bases & fundamentos. Rio de Janeiro: Revinter,
2002. 51 p.

LERMONTOV, Tatiana. A psicomotricidade na equoterapia. Aparecida, SP: Idéias & Letras, 2004.
122 p.

KISNER, Carolyn; COLBY. Lynn Allen. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 5°.ed.
Barueri (SP): Manole, 2009. 972p.

DUTTON. Mark. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliag@o e intervengdo. Porto Alegre: Artmed, 2006.
1399 p.

UMPHRED, Darcy Ann; RIBEIRO, Lilia Bretenitz. Fisioterapia neurolégica. 4. ed. Sdo Paulo: Ed.
Manole, 2004.

XIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

EKMAN, L. L. Neurociéncias Fundamentos para Reabilitagio. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000.

GABRIEL, Maria R. Serra: PETIT. I. Diaz; CARRIL, Maria L. de Sande. Fisioterapia em
traumatologia ortopedia e reumatologia. Rio de Janeiro: Revinter, 2001.

Qe

Daiane dé Bittencourt Fraga




Aprovado na Reunifo do Colegiado do Campus .

Coordenador do Curso de Fisioterapia



