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Graduagido em Fisioterapia.

|V. JUSTIFICATIVA

O Profissional fisioterapeuta necessita conhecer O sistema respiratério afim de proporcionar ao paciente

hospitalizado ou ambulatorial tratamento das patologias cronicas ou agudas através da intervengdo fisioterapéutica
preventiva e/ou curativa.
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/. EMENTA

i A disciplina abordara fisiologia do sistema respiratorio; técnicas em fisioterapia adequadas as patologias do sistema
respiratorio. Ausculta pulmonar, padrdes ventilatorios, cinesioterapia respiratdria; oxigenoterapia e
acrossolterapia. Assisténcia ventilatéria mecanica.
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VII. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:
Proporcionar ao académico o conhecimento das bases fisioldgicas do sistema respiratdrio, das técnicas utilizadas no
tratamento fisioterapéutico das patologias do sistema respiratério, bem como, conhecer os fundamentos da
avaliagdo respiratoria para dar suporte ao tratamento fisioterapéutico.
Objetivos Especificos:

® Abordar os principais conceitos da fisiologia do sistema respiratorio;

®  Orientar como proceder e realizar uma avaliagdo respiratoria e de ausculta pulmonar

® Apresentar as principais técnicas utilizadas no tratamento das patologias respiratorias:

*__Introduzir os principios de assisténcia ventilatéria mecanica.

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO
Conteudo Teorico:

Unidade I

1) Fisiologia do Sistema Respiratorio W




2) Avaliagdo Respiratoria

3) Técnicas em fisioterapia adequadas as patologias do sistema respiratério
4) Manobras de Higiene Bronquica

5) Manobras de Reexpansido Pulmonar

Unidade II
6) Ausculta Pulmonar
7) Padrdes Ventilatérios
8) Cinesioterapia Respiratoria
9) Oxigenoterapia
10) Aerossolterapia

Unidade II1
I'1) Assisténcia Ventilatoria Mecéinica

‘L‘(. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada com dinamicas em grupos; discussio de casos clinicos: videos; semindrios: discussio
de artigos e capitulos de livros,

_+ METODOLOGIA E INSTRUM ENTOS DE AVALIACAO
Verificagiio do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais deverio
ser atingidos conjuntamente. Ser obrigatdria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina, ficando
nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.
® A nota minima para aprovagdo na disciplina seré 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).
® O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 e 5.5 tera direito
a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°. A nota sera
calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) ¢ a nota obtida na
nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).
MF X REC
NF =

® Ao aluno que nio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida
nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° | 7/CUn/1997).

Avaliagiio Teorica I — peso 10,0
Avalia¢iio Teérica IT — peso 10,0
Avalia¢do Teérica 111 — peso 10,0

emindrio — peso 10,0
Observagdes:

* As provas poderiio conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Avaliaciio de recuperagio
Sera realizada no altimo dia letivo
(Res.17/CUn/97).

Nova avaliacio

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e plenamente
Justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, deverd formalizar pedido de avaliagio a
Direc¢ao do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias lteis apresentando comprovagao. (Ver formulario). Sera
incluida uma data especifica para a realizagdo de provas de segunda chamada, esta data devera ser tnica. além
disso. o contetido desta avaliagdo podera abranger todo o contetido da disciplina.
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B XI. CRONOGRAMA TEORICO ]
AULA DATA ASSUNTO
_(semana)
. B 09-04-2013/11-04-2013 | Apresentacio do Plano de Ensino. Fisiologia do sistema respiratorio




16-04-2013/18-04-2013
3° 23-04-2013/25-04-2013

Fisiologia do sistema respiratorio.
Avaliagdo respiratéria.- Pratica Técnicas em fisioterapia adequadas as
atologias do sistema respiratorio — Manobras de higiene bronquica

30-04-2013/02-05-2013 Manobras de higiene bronquica; Pratica

07-05-2013/09-05-2013 Manobras de reexpansio pulmonar; Pratica

14-05-2013/16-05-2013 | 1 AVALIACAO TEORICA. Ausculta pulmonar - Pratica

21-05-2013/23-05-2013 Padroes ventilatorios; cinesioterapia respiratoria. Pratica
28-05-2013/ 30-05-2013 Cinesiotcragia respiratoria; feriado.
04-06-2013/ 06-06-2013 Pratica (encenagdo) Oxigenoterapia. j

11-06-2013/ 13-06-2013 Aerosolterapia; 2 AVALIACAO TEORICA

18-06-2013/ 20-06-2013 Assisténcia ventilatoria mecanica ndo invasiva

25-06-2013/ 27-06-2013 Assisténcia ventilatoria mecan ica invasiva 3* AVALIACAO TEORICA

02-07-2013/ 04-07-2013 | Seminario Patologias Respiratorias

09-07-2013/ 11-07-2013 Seminario Patologias Respiratérias
160720137 18- S ——narlo Tato’ogias Res - =
16-07-2013/ 18-07-2013 |NOVA AVALIACAO/ AVALIACAO DE RECUPERACAQO
—— e ni I 16-U/-2013 |

“bs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas tedricas.
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XII. FERIADOS PREVISTOS PARA O SEMESTRE 2013.1
DATA

21/04/2013 Tiradentes — Feriado Nacional (Lein® 1266/50)
_ 01/05/2013 Dia do Trabalho — Feriado Nacional (Lei n° 662/49)
04/05/2013 Dia da Padroeira da Cidade — Ararangud

L 300052013 Corpus Christi
31/05/2013 Dia ndo letivo
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PRYOR, J.A.E; WEBBER, B.A. Fisioterapia para problemas respiratérios e cardiacos. 2 edi¢do. Editora
Guanabara Koogan. Sio Paulo, 2002.
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