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L IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

’ N®DE HORAS-AULA | TOTAL DE HORAS.
CODIGO NOME DA DISCIPLINA TEORICAS AULA
PRATICAS

ARA 7436 ACOMPANHAMENTO 03 54
TEORICO DA PRATICA

| FISIOTERAPEUTICA |

[ HORARIO MODULO

TURMAS TEORICAS Presencial
L PRESENCIAL

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

POLIANA PENASSO BEZERRA

I1I. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO NOME DA DISCIPLINA
ARA 7415 Cinesiologia I

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia.

[ V. JUSTIFICATIVA

I & . . . P ’ . . ~ -
\tuagdo do profissional fisioterapeuta na clinica e ambulatorio publico, sua intera¢io com os pacientes e
[com a equipe multidisciplinar da satde. Nogdes priticas de resolugéo da problematica cotidiana.

VI. EMENTA
Transformacao das praticas profissionais e da propria
organizagdo do trabalho. Sua estruturagdo a partir da problematizacio

do  processo de trabalho e sua  capacidade de dar acolhimento e cuidado
as  varias  dimensdes e necessidades em  saide das pessoas,  dos  coletivos
¢ das populagdes. Interacio Comunitaria.

VIL. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Compreender e adquirir pratica na clinica e ambulatério fisioterapéutico.

Objetivos Especificos:
° Proporcionar associagio tedrico-pratica.
® Adquirir nogdes teodrico- praticas da interagio paciente x profissional;
* Adquirir conhecimento tedrico- pratico da avaliagio fisioterapéutica, prescricio de recursos
fisioterapéuticos e execuedo do plano de tratamento:




® Relacionar as dreas de atuagdo do profissional fisioterapeuta:
® Possibilitar a apresentagdo e discussao de casos clinicos.
® Possibitilar a discusso de arti gos cientificos relacionados as patologias tratadas diariamente.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteado Tegrico:
* Postura profissional e formas de abordagem frente ao paciente clinico e ambulatorial.
* Avaliagdo ﬁsioterapéutica;
* Fundamentos fisiologicos para o tratamento fisioterapéutico:
® Recursos fisioterapéuticos no tratamento do paciente ambulatorial e clinico;
e Fisioterapia nas principais doengas neuroldgicas, genéticas, ortopédicas, traumdticas e
reumatologicas:
* Discussdo didria de casos clinicos vivenciados na prética dos atendimentos realizados. expondo a
vivéncia didria de cada aluno e compartilhando com o grupo e orientador. discutindo o melhor
L tratamento fisioterapéutico relacionado a experiéncia de cada um.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
Aula expositiva, dialogada e teatralizada, com dinimicas em grupos; resolugdes de casos clinicos;
semindrios; foruns e chats em ambiente virtual (Moodle), utilizando tecnologias disponiveis.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

* A verificagdo do rendimento escolar compreenderé frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Ser4 obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer. no minimo a
75% das mesmas.

® A nota minima para aprovacdo na disciplina sera 6.0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/ 997).

° O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 e 5.5

tera direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota ser4 calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avalia¢des

parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagéio (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 1 7/CUn/1997).
MF x REC
NF =

Ao aluno que néo comparecer as avaliagdes ou nio apresentar trabalhos no prazo estabelecido sers

atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).
® Avaliagio
Nota 1: Semindrios e/ou apresentagdo de estudo de casos e discussio de artigo cientifico. Peso 33.3
Nota 2: Avaliacdo tedrica-pratica. Peso 33.3
Nota 3: Trabalho escrito. Peso 33.3

Poderdo ser designadas atividades extra-classe as quais serdo incluidas nas avaliagdes tedricas. sendo que
as mesmas poderdo ser utilizadas para a reposi¢do de aulas, caso o professor julgue necessario.

Critérios a serem avaliados: Realizar, com exatidio e qualidade, todas as avaliagdes e evolugdes
fisioterapéuticas. Tragar objetivos e metas do programa de tratamento, utilizando-se de estudos e

Observacées:

Para pedido de segunda avaliagdo somente casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e plenamente
justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de
avaliagdo a Coordenacdo dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovacdo. Sera incluida uma
data especifica para a realizagdo de avaliagdo de segunda chamada, esta data devera ser tnica. além disso.
0 conteudo desta avaliagio podera abranger todo o contetido da disciplina. Obs.: Atendimento aos alunos:




[scmpre a0 término das aulas.

XI. CRONOGRAMA TEORICO
AULA DATA ASSUNTO
[ 13/0 Apresentagdo do Plano de Ensino. Postura profissional e formas de
3/08 e 14/08 _ : .. :
abordagem frente ao paciente clinico e ambulatorial.
2" 20/08 e 21/08 Avaliagdo fisioterapéutica;
3 27/08 e 28/08 Fundamentos fisiologicos para o tratamento fisioterapéutico;
40 03/09 e 04/09 Rt?cyrsos fisioterapéuticos no tratamento do paciente ambulatorial e
clinico;
50 10/09 ¢ 11/09 Fisiote'r'apia nas princip’ai's doengas neurolégicas, genéticas, ortopédicas,
traumaticas e reumatoldgicas:
6 17/09 ¢ 18/09 Apresentacdo de semindrios
P 24/09 e 25/09 Apresentagdo de seminarios
8 01/10 € 02/10 Avaliacio tedrica-pratica
9 08/10 e 09/10 Apresentagio de Estudo de Caso e discussdo de artigo cientifico
10° 15/10 ¢ 16/10 Apresentagdo de Estudo de Caso e discussio de artigo cientifico
11° 22/10 € 23/10 Apresentagdo de Estudo de Caso e discussio de artigo cientifico
12" 129/10 € 30/10 Apresentagdo de Estudo de Caso e discussio de artigo cientifico
13" 05/11 e 06/11 Apresenta¢io de Estudo de Caso e discussdo de artigo cientifico
14° 12/11 e 13/11 Apresentacio de Estudo de Caso e discussdo de artigo cientifico
'y 19/11 e 20/11 Avaliaciio tedrica-pritica
16 26/11 e 27/11 Entrega do trabalho escrito
17® 03/12 € 04/12 Avalia¢iio de 2* chamada
18° 10/12 e 11/12 Divulgagio das notas ]
XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA
2013/1.
DATA
20/11 Dia da Consciéncia Negra (Lei 10.639/03) ]

I

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

Jibliografia Basica

CECILIO, L.C.O. Inventando  a Mudanga  na  Saudde. Sdo  Paulo: Editora
Hucitec, 1999,
MAFFEI, S: DOARES, A.D; CORDINI, L.J. Bases da Satde Coletiva.

Londrina: Editora UEL, 2001.
LIANZA, S. Medicina de Reabilitagdo. 4 Ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. TECKLIN, JS.
Fisioterapia Pediatrica. 3°Ed. Artmed, 2002.

XIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

PAIM, J.S. Modelos Assistenciais: Reformulando 0 pensamento e
incorporando  a Protegio e a Promogdo da  Saide. Rio de Janeiro:  ANVS,
1999,

PINHEIRO, R; MATTOS, R A, Os sentidos da
cuidado a saude. Rio de Janeiro: UER] / Rede Sirius/ CBC, 2001.
0°'SULLIVAN, S.B: SCHMITZ. T.J. Fisioterapia: avaliagdo e tratamento. 5° Ed.. Sdo Paulo: Manole.
2010.

MOURA, E.W; SILVA, P.A.C. Fisioterapia: aspectos clinicos e préticos da reabilitagio (AACD). 2* Ed.
Sao Paulo: Artes Médicas, 2010.

FERNANDES, A.C.; RAMOS, A. C. R.; CASALIS, M. E. P.; HERBERT, S, K. Medicina ¢ Reabilitagio:
principios e pratica (AACD). Sdo Paulo: Artes Médicas, 2007.
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