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I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Janaina Medeiros de Souza
Rafael Inacio Barbosa

I1I. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO |NOME DA DISCIPLINA
ARA 7430 | Estagio I
ARA 7436 | Acompanhamento Teérico da Prética Fisioterapeutica I

‘_IL_C_URSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA k. OFERECIDA
“iraduaciio em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA |
Ampliar a relagio lerapeuta-paciente, bem como o contato com a equipe multiprofissional. realizar
encaminhamentos e praticar a ética profissional.

VI. EMENTA

Possibilitar ao estudante a pratica de estudos o atividades independentes, transversais. opcionais e de
interdisciplinaridade, de cardter obrigatério e de interesse para a formagdo do aluno na area de
Fisioterapia. Essas podem incluir a iniciagdo cientifica, intercimbios com outras institui¢des de ensino.
participagdo em congressos, semindrios, eventos, visitas técnicas. envolvimento em projetos de pesquisa
em parceria com o setor de satde e propostas de extensao junto a comunidade.

VII. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:

° Permitir ao futuro profissional, preparar-se para o atendimento a populagdo. engajando-o na
realidade da profissio por meio da aplicagdo dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao
longo do curso. Contribuir para a formagao humana, ética e moral do futuro fisioterapeuta.

Objetivos Especificos:




® Proporcionar associagio teorico-pratica.

* Possibilitar experimentagio pratica da fisioterapia nos ambitos de atuagdo neurolégica clinica.
ortopédica clinica e a pratica da equoterapia.

® Desenvolver olhar critico diante das diversas situagdes possiveis.

® Atuar de forma humanizada. buscando sempre oferecer ao paciente sob seus cuidados. seus
maiores esforgos para a manutengdo ou restitui¢io de suas capacidades fisicas.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Contetido:

* Avaliagio fisioterapéutica de acordo com os preceitos cientificos existentes.

° Diagnostico cinesiologico-funcional.

* Tragar objetivos terapéuticos de acordo com o diagnostico cinesioldgico-funcional estabelecido.

° Elaboragdo de plano de tratamento adequado para a prevencdo, cura ou reabilitacdo da patologia
em questio.

e Seleg¢do de recursos adequados, bem como elencar os exercicios terapéuticos apropriados para
atingir os objetivos do tratamento.

° Reavaliagdo do paciente.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula tedrica ¢ pratica na unidade central de saude do Hospital Bom Pastor ¢ atendimento no HARAS.
ambos os atendimentos acontecem no municipio de Ararangua.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

° A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos  conjuntamente. Serg obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nio comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

® A notaminima para aprovagdo na disciplina sera 6.0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/I 997).

* O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 ¢ 5.5
tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70.§ 2°. A nota ser4 calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avalia¢des
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

.. MF xREC
NF = _————2

* Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera

atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

* Avaliacao

A avaliagdo do desempenho do aluno-estagidrio dar-se-4 com base nos seguintes itens:

I- Cumprimento das atividades propostas pela area do estagio (relatério): 2,0 pontos

II- Postura ¢ relacionamento e ética profissional: critério no qual sdo considerados os aspectos individuais
como envolvimento, participagao, iniciativa, frequéncia (assiduidade), pontualidade, relagdes
interpessoais e conduta ética: 2.0 pontos

[1I- Desempenho técnico: critério no qual sdo considerados a elaboragdo da avaliagdo fisioterapéutica
adequada. interpretagdo dos resultados da avaliagdo, elaboragdo do plano de tratamento fisioterapéutico e
evolugdo fisioterapéutica: 2.0 pontos

IV- Desempenho pritico: critério no qual s3o considerados a realizagio pratica dos testes de avaliagio e
execugdo das condutas fisioterapéuticas propostas: 3.0 pontos

V- Discussdo dos casos em atendimento: 1,0 ponto

Serio realizadas duas (2) avalia¢des do desempenho do aluno, sendo uma no Hospital Bom Pastor ¢
outra no Haras. A nota final serd a média das duas avalia¢des. Poderio ser designados trabalhos




escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos mesmos sersi incluida no item I
(cumprimento das atividades propostas pela drea do estigio).

Observacaes:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino. dever formalizar
pedido de avaliagio a Dire¢do do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando
comprovagdo. Serd incluida uma data especifica para a realizagio de provas de segunda chamada, esta
data devera ser tnica, além disso, o contetido desta avaliagdo podera abranger todo o contetido da
disciplina. Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas.

XI. CRONOGRAMA

AULA DATA ASSUNTO
1? 12/08/2013 - 15/08/2013 | Pratica
2° 19/08/2013 - 22/08/2013 | Pratica

3" [26/08/2013 - 29/08/2013 | Prética
4* | 02/09/2013- 05/09/2013 | Pratica
5 09/09/2013 - 12/09/2013 | Pratica Relatério I de Estagio (Local 1)
6" 16/09/2013 - 19/09/2013 | Pratica

i 23/09/2013- 26/09/2013 | Pratica

8! 30/05/2013- 03/10/2013 | Pratica

9 07/10/2013 - 10/10/2013 | Pratica
10* 14/10/2013 - 17/10/2013 | Pratica Relatorio IT de Estagio (Local II)

e 21/10/2013- 24/10/2013 | Pratica

[2° 28/10/2013-31/10/2013 | Pratica

137 04/11/2013-07/11/2013 | Pratica
14 L1/11/2013- 14/11/2013 | Pratica

15? 18/11/2013-21/11/2013 | Pratica

16° 25/11/2013- 28/11/2013 | Pratica Devolutiva do Estagio (Locais I e 1)

17 02/12/2013- 05/12/2013 Avaliagiio de 2" chamada e Fechamento de Notas

18° 09/12/2013- 12/12/2013 Divulgagio das Notas
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