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, N®DE HORAS-AULA | TOTAL DE HORAS.
CcODIGO NOME DA DISCIPLINA TEORICAS AULA
PRATICAS
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TEORICO DA PRATICA

| FISIOTERAPEUTICA 1V

| HORARIO MODULO

TURMAS TEORICAS Presencial
[ 06654 - 613303 PRESENCIAL

I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Viviane de Menezes Caceres

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA
ARA7450 Estagio 111
ARA7456 | Acompanhamento Teérico da Pratica Fisioterapéutica 111

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA I, OFERECIDA
|_Graduagdo em Fisioterapia. |

R

V. JUSTIFICATIVA j
Incentivar o aluno a desenvolver senso critico através de discussdes de casos clinicos baseados nos
atendimentos realizados na Unidade de Terapia Intensiva UTI e setor de hemodizlise.

VI. EMENTA
Prética de estudos e atividades independentes. transversais, opcionais e de interdisciplinaridade, de carater
obrigatorio e de interesse para a formagdo do aluno na area de Fisioterapia Hospitalar ¢ Unidade de
Terapia Intensiva.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Permitir a discussdo sobre os objetivos, propostas, abordagens e condutas fisioterapéuticas frente ao
paciente grave em Unidade de Terapia Intensiva e setor de oncologia
Objetivos Especificos:
* Proporcionar associacio tedrico-pratica.
* Orientar quanto a postura profissional, técnicas de higiene e utilizagao de equipamentos de
prote¢do individual em ambiente hospitalar.
* Possibilitar experimentagio tedrica da Fisioterapia nos ambitos de atua¢do hospitalar.
e Abordar as diversas formas de evolugdio em prontudrios.




* Possibilitar a apresentagéio e discussiio de casos clinicos.
° Possibitilar a discussao de artigos cientificos relacionados as patologias tratadas diariamente.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteado Teérico:

° Postura profissional e formas de abordagem frente ao paciente em UTI.
Técnicas de Higiene, uso de EPI e manipulagdo de materiais em ambiente de alto risco.
Intenvengio fisioterapéutica no paciente grave.
Métodos de evolugio fisioterapéutica e utilizagdo de siglas.
Discussdo diaria de casos clinicos vivenciados na pratica dos atendimentos realizados. expondo a
vivéncia didria de cada aluno e compartilhando com o grupo e orientador. discutindo o melhor
| tratamento fisioterapéutico relacionado a experiéncia de cada um.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva, dialogada e teatralizada, com dinamicas em grupos; resolugdes de casos clinicos:
semindrios; foruns e chats em ambiente virtual (Moodle). utilizando tecnologias disponiveis.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

° A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos. os
quais deverdo ser atingidos  conjuntamente. Sers obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

® A notaminima para aprovagdo na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/I 997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 ¢ 5.5

terd direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70.§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes

parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).
VF = MF x REC

® Ao aluno que niio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido
sera atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).
® Avalia¢io
lota 1: Seminarios e/ou apresentacdo de estudo de casos e discussio de artigo cientifico. Peso 33.3
Nota 2: Avaliagdo tedrica-pratica. Peso 33.3
Nota 3: Trabalho escrito. Peso 33.3

Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos mesmos
sera incluida nas avaliagdes tedricas.

Poderdo ser designadas atividades extra-classe as quais serdo incluidas nas aval ia¢des teoricas, sendo que
as mesmas poderdo ser utilizadas para a reposi¢do de aulas, caso o professor julgue necessario.

Critérios a serem avaliados: Realizar. com exatiddo e qualidade, todas as avaliacoes e evolugdes
fisioterapéuticas. Tracar objetivos ¢ metas do programa de tratamento, utilizando-se de estudos e
pesquisas para um melhor entendimento das patologias encontradas. Realizar o diagndstico cinesio-
funcional. Apresentar com riqueza de detalhes os estudos de caso, sendo este escolhido pelo académico,
apos a aprovagdo do professor.

Observagoes:

Para pedido de segunda avaliagdo somente casos em que o aluno. por motivo de forga maior e plenamente
Justificado. deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino. devera formalizar pedido de
avaliagio a Coordenagio de Fisioterapia do Campus Ararangud dentro do prazo de 3 dias dteis
apresentando comprovagdo. Sera incluida uma data especifica para a realizagdo de avaliacdo de segunda
chamada, esta data deverd ser tnica. além disso, o contetido desta avaliagdo poderd abranger todo o
contetido da disciplina. Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas.




XI. CRONOGRAMA TEORICO N
AULA DATA ASSUNTO
16/08/2013 Apresentagio do Plano de Ensino. Postura profissional ¢ formas de abordagem
1" frente ao paciente na UTI - Pratica de Evolugdo Fisioterapéutica - Lab.
Informatica.
aa 23/08/2013 Técnicas de Higiene, uso de EPI e manipulag¢ao de materiais em ambiente de
- alto risco. Intervegdo fisioterapéutica no paciente grave.
3* 30/08/2013 Intervecao fisioterapéutica no paciente grave.
4 06/09/2013 Intervegdo fisioterapéutica no paciente grave.
S 13/09/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
6" 20/09/2013 Apresentacio de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
7° 27/09/2013 AVALIACAO TEORICO-PRATICA
8! 04/10/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
9 11/10/2013 Apresentagio de Estudo de Caso/ Discussao de artigo cientifico
10* 18/10/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
e 25/10/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
|12 01/11/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussao de artigo cientifico
37 08/11/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
14° 15/11/2013 Feriado
15° 22/11/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
16° 29/11/2013 Apresentagdo de Estudo de Caso/ Discussio de artigo cientifico
Entrega do artigo cientifico — Relato de caso
17 06/12/2013 Avaliagio de 2° chamada
18" 13/12/2013 Avaliagido de recuperagio / Divulgacio das notas T

B(ll. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA 2013/1.
DATA
07/09/2013 Independéncia do Brasil — Feriado Nacional(Lei n° 662/49)

12/10/2013 Nossa Senhora Aparecida — Feriado Nacional (lei n° 6802/80)
02/11/2013 Finados — Dia Santificado

15/11/2013 Proclamagdo da Repiiblica — Feriado Nacional (Lei n® 662/49)
20/11/2013 Dia da Consciéncia Negra (Lei 10.639/03) T

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica

FARDY, P. S. Reabilitagio cardiovascular. Rio de Janeiro: Revinter, 1998.

MACHADO, M. da G.R. Bases da fisioterapia respiratoria: terapia intensiva e reabilitagio. Rio de
Janeiro: Guanabara, 2008.

SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia Respoiratéria no Paciente Critico Rotinas Clinicas. 3. ed. Sio
Paulo: Manoele. 2010.

EMMERICH. J.C. Suporte Ventilatério Aplicagiio Pritica. Rio de Janeiro: Revinter. 2008.

PRESTO, B. DAMAZIO, L. Fisioterapia na UTL. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier. 2009.

XIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

KNOBEL. E. Terapia Intensiva Pneumologia e Fisioterapia Respiratéria. Rio de Janeiro. Atheneu:
2004,

DETURK., W. E. Fisioterapia cardiorrespiratéria baseada em evidéncias. Porto Alegre: Artmed,
2007,

FROWNFELTER, D. Fisioterapia cardiopulmonar: principios e pratica. 3. ed. Rio de Janeiro:
Revinter, 2004.

PINHEIRO, R; MATTOS, R.A. Os sentidos da Integralidade na atencio e no cuidado a saide. Rio de
Janeiro: UERJ / Rede Sirius/ CBC, 2001.
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