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V. JUSTIFICATIVA -
Dar aos futuros profissionais fisioterapeutas os fundamentos para a compreensdao dos fundamentos
quimicos e bioldgicos que governam os processos fisiologicos do ser humano, fundamentando os
processos de conversio dos nutrientes em energia e os mecanismos de controle envolvidos no
metabolismo celular.

VLEMENTA |

Metabolismo celular, aspectos bioquimicos necessarios 4 compreensao do funcionamento normal dos
diferentes tecidos, Orgdos e sistemas correlacionados com aspectos clinicos. Biomoléculas. Bases
biomoleculares, bioenergéticas e metabélicas do funcionamento organico. Principios de regulacio do
metabolismo. Cinética enzimatica, organizag¢io bioquimica da célula e processos de transporte. Quimica e
metabolismo dos carboidratos, lipideos, aminoacidos, nucleotideos e das proteinas.

\VIL. OBJETIVOS



Ao fim do semestre o aluno devera ser capaz de:
- compreender a importancia e fungdo das biomoléculas presentes nas células;

- compreender as reagdes celulares no metabolismo de proteinas, carboidratos e lipideos;

- compreender a integragio das vias metabolicas em diferentes condigoes fisioldgicas e as adaptagdes nos
' principais tecidos de um organismo.

'VIIL CONTEUDO PROGRAMATICO
I. Parte Teorica
1. Biomoléculas: Importincia biolégica e fungdo dos carboidratos, lipideos, aminoacidos, proteinas e
acidos nucléicos

2. Enzima: Conceito de catalise, enzima, substrato € centro ativo; classifica¢do de enzimas; cofatores ¢
coenzimas. Cinética enzimatica, equagdo de Michaelis-Menten e conceito de Km. Fatores que afetam a
atividade enzimatica; inibi¢do enzimatica, isozimas e enzimas regulatorias. Quantifica¢do de atividade

i enzimatica.

3. Digestiio, Absorcio e Transporte: Digestdo e Absor¢do de carboidratos, lipideos e proteinas. Enzimas
digestivas, zimogénios e enzimas proteoliticas.

4. Principios de Bioenergética: Leis da termodinamica, conceito de energia livre, delta G, entropia e

entalpia. Compostos ricos em energia e energia livre padrdo da hidrélise do ATP.

'5. Introducio ao Metabolismo: Vias metabdlicas centrais: Conceito de metabolismo: catabolismo ¢
anabolismo. Vias anfibélicas. Descri¢do geral das vias catabolicas, anabdlicas e anfibdlicas. Interrelagoes.

' Aspectos da estrutura e fungdo celular: compartimentalizagdo das vias metabolicas. Aspectos gerais da

' regulagdo do metabolismo.

6. Glicélise: Visdo geral do metabolismo de monossacarideos e reagdes da via glicolitica. Fermentagdo

lactica e fermentagdo alcodlica; descarboxilagdo do piruvato. Reagdes irreversiveis. Regulagdo, produgdo

'de ATP, balango energético.

7. Glicogendélise e Glicogénese: Degradacao do glicogénio e do amido. Regulagao hormonal da quebra
'do glicogénio e o papel do AMPc neste processo. Sintese do glicogénio e do amido e sua regulacao.
' Diferencas no metabolismo do glicogénio hepatico e muscular.

'8. Gliconeogénese e Via das Pentoses: Reversio de via glicolitica. Precursores metabolicos da

 gliconeogénese. Regulagdo alostérica e hormonal. Via das pentoses: fase oxidativa e ndo-oxidativa.

' Relagdio entre a via das pentoses € a biossintese de acidos graxos e de nucleotideos.

9. Ciclo de Krebs: Localizacio intracelular das enzimas do ciclo de Krebs. Oxidagdo do piruvato a acetil-
CoA. Papel central do acetil-CoA no metabolismo. Reagdes do ciclo dos 4cidos tricarboxilicos. Natureza

'anfibdlica do ciclo. Reagdes anaplerdticas. Regulagdo e balango energético.

'10. Cadeia Respiratéria: Conceito geral de reagdes de oxi-redugdo. Enzimas e coenzimas dos complexos |
da cadeia de transporte de elétrons. Acoplamento com a fosforilagdo oxidativa e balango energético.
Inibidores, desacopladores e seus mecanismos de agao.

'11. Beta-oxidacdo, cetogénese e cetélise. Ciclo do glioxalato: Ativagdo das lipases, ativagao dos acidos
 graxos. Papel da carnitina. Reagdes de oxidagdo de é4cidos graxos saturados e insaturados, com nimero

par e impar de atomos de carbono. Produgdo de corpos cetonicos. Regulagdo da Beta-oxidagdo, da |

'cetogénese e da cetdlise. Relagdo entre Beta-oxidagdo e o ciclo do glioxalato nas plantas.

'12. Biossintese de Acido Graxos: Localizagio intracelular das enzimas da biossintese dos acidos graxos.
Transporte de acetil-CoA para o citosol. Formagao do malonil-CoA. Reagdes do complexo da acido graxo

' sintetase. Regulagdo a curto e longo prazo.

'13. Metabolismo de aminoacidos e proteinas: Metabolismo geral de proteinas. Balango nitrogenado:
‘relagdo ingestdo/excrecdo. Degradagdo dos aminoacidos. Reagdes de transaminagdo e desaminagao.



'14. Interrelag¢iio Metabélica: Esquema geral do metabolismo e sua regulagao. Interconversoes entre as
'biomoléculas e adaptagdes dos tecidos. Exemplos de adaptagdes metabolicas. Regulagao hormonal e vias
' de sinalizagdo celular.

' 15. Biosintese de Proteinas: Componentes requeridos na biossintese de proteinas. Processo biossintético:
‘ativagdo dos aminoécidos, iniciagdo, alongamento e terminagdo da cadeia polipeptidica. Processamento
pos-traducional. Inibidores da sintese proteica. O codigo genético. Nogoes de regulagdo da sintese de
| proteinas.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
' O conteudo programatico sera desenvolvido através de:
1. Aulas expositivas com utilizagdo de quadro, giz, retroprojetor. O material de apoio, como textos €
exercicios, sera postado na Plataforma Moodle da disciplina.
2. Trabalhos Extraclasse: Estes trabalhos serdo constituidos de listas de exercicios propostos. Consulta a
aulas tedrica e praticas virtuais a serem pesquisadas ou propostas em sites de objetos virtuais de
~ aprendizagem e posterior relatdrios sobre o assunto.
' X. METODOLOGIA DE AVALIACAO ] - _ -
‘e A verificagio do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, 0s |
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades :
, correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
| 75% das mesmas.
‘e A nota minima para aprovag¢do na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).
‘e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

' AVALIACOES e MEDIA FINAL
Ao longo do periodo serdio aplicadas trés provas escritas obrigatorias, envolvendo o contetido tedrico |
ministrado até a data da prova.
A média destas trés provas compreendera 80% da Média Final (MF) do estudante.
Ao longo periodo serfio solicitados aos estudantes de pelo menos trés atividades extraclasse as quais
serdo atribuidas notas cujas médias corresponderdo a 20% da Nota Final (NF).

MF=0,8 MP + 0,2 MTE
A média das provas (MP) sera determinada da seguinte maneira:
MP = (P1 + P2 + P3)/3, onde P1, P2 e P3 correspondem as notas das provas 1, 2 e 3, respectivamente.

. MTE = (TEl +TE2+TE3..TEn)/n, onde TEl, TE2, TE3..e TEn correspondem as notas dos
Trabalhos Extraclasse 1, 2, 3 € n, respectivamente.

Observagio
O aluno que deixar de realizar uma ou mais avaliagdes previstas no cronograma, desde que por motivos
justificaveis, devera formalizar pedido justificado, por escrito, junto & Coordenadoria do Curso, no prazo
de trés (3) dias uteis ap6s a referida prova (sdbado é considerado dia util). A avaliagao solicitada serd |
_ realizada no final do semestre em data prevista no cronograma.



O aluno tera direito a vista das avaliagdes até uma semana ap0s a publicag¢do das notas.

NOVA AVALIACAO

' o 0O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagoes do semestre entre 3,0 € 5,5

tera direito a uma nova avaliagdo (REC) no final do semestre, exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MF + REC)/2

'XI. CRONOGRAMA
' Cronograma das aulas tedricas

Semana Data Assunto
Apresenta¢do da Disciplina / Introdugdo a Bioquimica
1 17/03 a 21/03 _ _
Biomoléculas — visao geral
Aminoécidos — Estrutura e Fungdes
2 25/03 a 28/03 ) )
Aminoécidos — Estrutura e Fungdes
Proteinas - Estrutura e Fungoes
3 31/03 a 04/04
Proteinas - Estrutura e Fungoes
Enzimas: Atividade e cinética
4 07/04 a 11/04 .
Enzimas: Atividade e cinética
Enzimas: Tipos de regulagio
5 14/04 a 18/04 )
Feriado
Estrutura e Fungdes dos Carboidratos
6 21/04 a 25/04 .
Estrutura e Fungdes dos Carboidratos
PROVA I - ASSUNTO DE 19/03 A 24/04
7 28/04 a 02/05 .
Dia ndo letivo
Principios de Bioenergética
8 05/05 a 09/05 )
Introdugdo ao Metabolismo - Ciclo do ATP
Metabolismo Carboidratos — Glicolise
9 12/05 a 16/05 _ )
Metabolismo Carboidratos — Fermentagoes
Metabolismo Carboidratos - Ciclo dos Acidos Tricarboxilicos
10 19/05 a 23/05 . . .
Cadeia Respiratoria e Fosforilagao Oxidativa
Glicogénese e Glicogenolise
11 26/05 a 30/05 _
' Gliconeogénese e Via das Pentoses
Regulagdo do metabolismo de carboidratos
12 02/06 a 06/06

PROVA II- ASSUNTO DE 07/05 a 13/06




XII. Feriados previstos para o semestre letivo

DATA
03/04/2014 Aniversario da Cidade de Ararangua
18/04/2014 Paixdo de Cristo
21/04/2014 Tiradentes
01/05/2014 Dia do Trabalhador
02/05/2014 Dia néo letivo
19/06/2014 Corpus Christi
03/04/2014 Dia ndo letivo
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09/06 a 13/06

16/06 a 20/02

23/06 a 27/06

30/06 a 04/07

07/07 a 11/07

14/07 a 18/07

Lipideos - Estrutura ¢ Fungdes

Metabolismo de Lipideos - Beta-oxidacao de 4cidos graxos

Metabolismo de Lipideos - Biossintese de Lipideos

Dia ndo letivo

Metabolismo de Proteinas: agio de proteases, desaminases e transferases

Metabolismo de Aminoacidos e o Ciclo da uréia

Acidos Nucleicos - Estrutura

Replicagdo e Transcri¢do

Biossintese Proteica

| PROVA III- ASSUNTO DE 25/06 A 11/07

PROVA DE REPOSICAO — ASSUNTO DA PROVA PERDIDA
NOVA AVALIACAO



