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'I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
|

NOME DA N° DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
' CODIGO DISCIPLINA PRA_TICAS | AULA
ARA 7450  ESTAGIO I ’ 03 | 54
| HORARIO MODULO -

~ TURMAS PRATICAS | ~ Presencial

05654 A —2.1330-3
05654 B —4.1330-3
05654 C — 5.1330-3 PRESENCIAL
05654 D —3.1330-3
05654 E —5.0910-3
105654 F - 6.1330-3

'II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
 Profa. Danielle Soares Rocha Vieira

IIL. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

|ARA 7440 | Estagio Il

'IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduagdo em Fisioterapia.

. JUSTIFICATIVA ) -
Capacitar o aluno, por meio de uma abordagem aprofundada e atualizada dos conhecimentos teorico -
praticos pertinentes ao processo de reabilitagdo do paciente em regime de internagdo hospitalar.

'VI. EMENTA |
'Estagio supervisionado visando capacitar o aluno ao atendimento de pacientes com disfungoes
cardiorrespiratorias em ambiente hospitalar. Objetiva oferecer fundamentagdo pratica pautada na
'avaliacdo fisioterapéutica € no estabelecimento de objetivos e condutas baseadas nas disfungoes
apresentadas pelos pacientes.

VIL. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:
e Permitir ao futuro profissional preparar-se para o atendimento hospitalar, estimular o senso critico
e independéncia durante o estagio.
' Objetivos Especificos:
e Proporcionar associagdes tedrico-praticas.
e Possibilitar experimentagdo pratica da fisioterapia nos dmbitos de atuagdo hospitalar nos setores
da clinica médica.
e Desenvolver olhar critico diante das diversas situagdes possiveis.




e Atuar de forma humanizada, buscando sempre oferecer ao paciente sob seus cuidados, seus
maiores esfor¢os para a manutengao ou restituigao de suas capacidades fisicas. <

Y7 TV
_VIII CONTEUDO PROGRAMATICO

Contetdo:
e Avalia¢io diaria e discussdes em relagdo ao melhor tratamento a ser realizado ao paciente
(paciente, objetivos, propostas e condutas fisioterapéuticas.
e Discussdes relacionadas as técnicas de higiene bronquica, ténicas de expansdo pulmonar,
cinesioterapia respiratoria e mudangas de decubito com suas possiveis indicagdes € contra —

indicacgodes.
e Discussdes relacionadas a fisioterapia aplicada as principais doengas do aparelho
~ cardiorrespiratorio.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
' Aulas praticas no Hospital Regional de Ararangua

.. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

'e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveltamento nos estudos 0s
quais deverio ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nao comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagio na disciplina seré 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5
terd direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota seré calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

e Ao aluno que nio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997).

- Avaliac¢io:

Os alunos serdo avaliados em relacio a aspectos de postura ético-profissional e habilidade
profissional. As avaliacdes serdo realizadas no meio e ao final do estigio. Cada avalia¢io tera nota
maxima de 10 pontos e a nota final ser4 obtida pela média aritmética das duas avalia¢des.

'Observacoes:

'Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
'plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar
pedido de avaliagdo a Dire¢do do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando
comprovagdo. Sera incluida uma data especifica para a realizagdo de provas de segunda chamada, esta
'data devera ser tUnica, além disso, o contetido desta avaliagdo podera abranger todo o conteudo da
‘disciplina. Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas.



XI. CRONOGRAMA

S

§ PN

AULA DATA ASSUNTO
1* | 17/03/2014 —21/03/2014 Pratica hospitalar
2 24/03/2014 —28/03/2014  Pratica hospitalar
o 31/03/2014 — 04/04/2014  Pratica hospitalar. Feriado
4 Pratica hospitalar
# 07/0:/2014 = 1 1/04i2014 Viagem de visita — Hospital Infantil Joana de Gusmao
5 14/04/2014 — 18/04/2014 Prét.ica hospitalar — Entrega do relatério da viagem
Feriado
6" 21/04/2014 — 25/04/2014 Prética hospitalar. Feriado
7a 28/04/2014 — 02/05/2014 Pratica hospitalar. 'F?riado e Dia nio letivo.
_ Entrega do Relatério I
g 05/05/2014 — 09/05/2014 Pratica hospitalar
g 12/05/2014 — 16/05/2014 Pratica hospitalar
10" 19/05/2014 — 23/05/2014 Pratica hospitalar
n* 26/05/2014 — 30/05/2014 Prética hospitalar
12t 02/06/2014 — 06/06/2014 Prética hospitalar
13* | 09/06/2014 — 13/06/2014 Pratica hospitalar
14* 16/06/2014 — 20/06/2014 Prética hospitalar. Feriado e Dia néo letivo.
" Pratica hospitalar
15 | 23/06/2014 — 27/06/2014 Entrega do Relatério II
16 30/06/2014 — 04/07/2014 Pratica hospitalar
17" 07/07/2014 — 11/07/2014 Prética hospitalar
18* 14/07/2014 - 18/07/2014 Prética hospitalar / Divulgacao das notas

XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA

2014/1.
DATA

03.04.2014 | Aniversario de Ararangua
18.04.2014  Paixdo de Cristo
21.04.2014  Tiradentes
01.05.2014 Dia do trabalhador
02.05.2014  Dia ndo letivo
19.06.2014  Corpus Christi
20.06.2014 Dia ndo letivo

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA
'Bibliografia Basica
FROWNFELTER, D; DEAN, E. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e pratica. 3. ed. Rio de
Janeiro: Revinter, 2004.
LUQUE, A; VEGA, J.M., MODERNO, LF.O.; SARMENTO, G.J.V. 1. ed. Tratado de Fisioterapia
Hospitalar: assisténcia intergral ao paciente. Sao Paulo: Atheneu, 2012.
LOPEZ, M. LAURENTYS-MEDEIROS. Semiologia Médica: as bases do diagnostico clinico. 5. ed.,
Rio de Janeiro: Revinter.
E_XIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR - _
'SARMENTO GJV. Recursos em fisioterapia cardiorrespiratéria. 1. ed. Editora Manole, Sio Paulo,
2012.
'PRESTO, B; DAMAZIO, L. Fisioterapia respiratoria. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
' JUSTINIANO, A.N. Interpretagio de Exames Laboratoriais Para o Fisioterapeuta. 1 ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2012.
PEREIRA, M.G. Epidemiologia: Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 1995.
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