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L. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

NOME DA 'N® DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
CODIGO DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS AULA
- ARA7451 Fisioterapia em 04 ' 00 72
- _ Neurologia I
HORARIO MODULO i
" TURMASTEORICAS  TURMASPRATICAS __ Presencial
05654 2.0820-23.16202 - - B PRESENCIAL

'II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Adriana Neves dos Santos

I11. PRE-REQUISITO(S)
"CODIGO |NOME DA DISCIPLINA _
ARA7446  Radiologia Aplicadaa F isioterapia

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduag¢do em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA B
Na pratica clinica, a prevaléncia de doencas neurologicas é alta. Estas doengas acometem 0 sistema
nervoso central ou periférico, e sdo responsaveis por diferentes niveis de mortalidade e morbidade fisica,
intelectual e emocional. Os estudantes de fisioterapia devem compreender a patologia e apresentagao
clinica destas doengas, pois a reabilitagdo ¢ pega fundamental do tratamento e acompanhamento destes
pacientes.

VI. EMENTA

"Revisdo da neurofisiologia do sistema nervoso central e periférico. Plasticidade cerebral, aprendizagem

motora, teorias do controle motor. Neurofisiologia da postura e do equilibrio. Sindromes motoras
(sindrome do neurdnio motor superior ¢ inferior); alteragdes em tonus muscular; desordens do
movimento: sindromes sensitivas; neuropatias periféricas: caracteristicas e manipulagdo. Adaptagoes em
sistemas corporais decorrentes de alteragoes neurologicas.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

A disciplina de Fisioterapia em Neurologia I tem como objetivo formar um profissional capaz de
compreender o funcionamento do sistema nervoso central periférico, as repercussdes de uma lesao sobre
estes sistemas e os principios que devem ser considerados no processo de promogao de funcionalidade e




qualidade de vida de individuos com alteragbes neuromotoras. Ao final da disciplina o aluno devera ser
capaz de reconhecer as alteragdes neuromotoras mais comuns no paciente neurologico e fornecer
objetivso de tratamento de acordo com as mesmas.

Obijetivos Especificos:

Proporcionar ao aluno o entendimento acerca do funcionamento do sistema nervoso, suas
adaptagdes ao longo da vida e frente a lesoes

Proporcionar ao aluno o conhecimento acerca da forma de detectar alteragdes em individuos com
alteragdes neurologicas

Proporcionar ao aluno o entendimento acerca das formas de avaliagdo de pacientes neurologicos

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo Tedrico

Introducdo 2 neurofisiologia e estudo do neurdnio:

Estrutura e funcdo do sistema nervoso e do neurdnio

Controle motor e aprendizagem motora

Plasticidade cerebral: formagdo do sistema nervoso central, aprendizagem, lesdo cerebral,
regeneragdo do sistema nervoso

Neurofisiologia da postura e do equilibrio:
Controle do sistema nervoso sobre o equilibrio € a postura
Avaliagdo. Testes e escalas funcionais.

Sindromes sensitivas:
Caracteristicas, avaliagdo sensorial.

Sindromes motoras e desordens do movimento:

Caracteristicas.

Avaliagdo embasada na Classificagao Internacional de Funcionalidade e Incapacidade.

Avalia¢do motora (forga muscular, tonus muscular, reflexos, motricidade automatica, motricidade
voluntaria, coordenagao).

Avaliacdo da fungdo e da participagao social.

Neuropatias periféricas e lesdes de nervos periféricos
Caracteristicas e avaliagdo

Adaptacdes em outros sistemas corporais decorrentes da les@o no sistema nervoso

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

' Aula expositiva e dialogada com dinAmicas em grupos; discussdo de casos clinicos; videos; seminarios;
discussdo de artigos e capitulos de livros; foruns em ambiente virtual (Moodle).

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO




o A verificagdo do rendimento escolar compreenderé frequéncia e aproveitamento nos estudos, 0s quais
deverio ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n°® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
direito a uma nova avalia¢io no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagio (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

'« Ao aluno que niio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

Avaliacgiio de recuperagio: Serd realizada no ultimo dia letivo (Res.17/CUn/97).

Nova avalia¢io

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos cm que o aluno, por motivo de forca maior €
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagdo a Diregdo do Campus Araranguéa dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.
(Ver formulério). Sera incluida uma data especifica para a realiza¢do de provas de segunda chamada, esta
data devera ser unica, além disso, o contetido desta avaliagao podera abranger todo o contetdo da disciplina.

Avaliacdo Tedrica da Disciplina
20% da nota - Participagido em sala durante discussoes sobre o contetido da disciplina + trabalhos;
60% da nota — Prova Teorica: 20% (proval) +20% (prova 2) +20% (prova3)

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Poderio ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliagio tedrica.

XI1. CRONOGRAMA TEORICO/ PRATICO

AULA DATA 'ASSUNTO
t 17/03/2014 — Apresentagdo do Plano de Ensino. Introducdo da Fisioterapia em
_ 21/03/2014 ‘Neurologia / Revisdo da Neurofisiologia do Sistema Nervoso
9 24/03/2014 - Controle Motor / Revisdo da Neurofisiologia do Sistema Nervoso
28/03/2014 _
31/03/2014 - Plasticidade Cerebral: nogdes de formagdo do sistema nervoso central,
32 04/04/2014 aprendizagem, lesdo cerebral, regeneragio do sistema nervoso /
' Aprendizagem Motora
42 07/04/2014 - Principais Abordagens e Métodos de Avaliacio no Paciente Neurologico
11/04/2014 _
5 14/04/2014 - Avaliagio — Casos Clinicos / Prova Tedrica I
_ 18/04/2014
6 22/04/2014 — Feriado — Tiradentes / Neurofisiologia da Postura e do Equilibrio
25/04/2014 _
7 28/04/2014 — Postura e Equilibrio: Avaliagdo (BERG, TUG) / Sistema Sensorial:
. 02/05/2014 Caracteristicas
g 05/05/2014 — Sistema Sensorial: Avalia¢do / Sindromes Sensitivas

09/05/2014
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12/05/2014 -
16/05/2014
19/05/2014 -
23/05/2014
26/05/2014 —
30/05/2014
02/06/2014 —
06/06/2014
09/06/2014 —
13/06/2014
16/06/2014 —
20/06/2014
23/06/2014 —
27/06/2014

31/06/2014 —
04/07/2014

07/07/2014 —
11/07/2014
14/07/2014 —
18/07/2014

Sindromes Motoras e Desordens do Movimento / Avaliagdo Motora:

' Tonus e Reflexos

Avaliagio Motora: Motricidade Voluntaria (Forca, Coordenacdo,
Manobras Deficitarias) / Avaliagdo Motora: Motricidade Involuntaria

Avaliagdo Motora: Fungdo / Avaliagdo motora: discussao casos
Prova Tedrica Il - Avaliacdo Motora: Escalas Funcionais

| Avaliagdo da Marcha no Paciente Neuroldgico

Avalia¢io Motora: Analise do Movimento / Avaliagdo da Participacao
Social

'Adaptaqzﬁcs no Sistema Neuromotor decorrentes da Lesdao no Sistema

Nervoso + Avaliagdo / Adaptagdes no Sistema Musculoesquelético

' decorrentes da Lesdo no Sistema Nervoso + Avaliagdo

Adaptagbes no Sistema Cardio-Respiratorio decorrentes da Lesdo no
Sistema Nervoso + Escalas no paciente neuroldégico /neuropatias

Periféricas

Aplicacdo da Avaliagdo no Paciente Neuroldgico: casos clinicos / Prova

' Tedrica III

Prova substitutiva/Nova Avaliacido

Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas.

XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA

2014/1.
DATA
03/04/2014
18/04/2014
21/04/2014
01/05/2014
02/05/2014
19/06/2014
20/06/2014

Aniversario da Cidade — Ararangua
Paixdo de Cristo
Tiradentes
Dia do Trabalhador
Dia néo letivos
Corpus Christi
Dias ndo letivos

'XIIL. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica
SHUMWAY-COOK, A.; WOOLLACOTT, M. H. Controle Motor: teoria e aplicacdes praticas. 3.ed.
Sao Palgo: Manole, 2010.
GUSMAQ, S. S.; CAMPOS, G. B.; TEIXEIRA, A. L. Exame Neurolégico - Bases Anatomofuncionais.

2.ed. Sado Paulo: Revinter, 2007.

BERNE, R. M; LEVY, M.N. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERREIRA, A. S. Lesdes nervosas periféricas. Sdo Paulo: Santos, 2001.

O’SULLIVAN; S. Fisioterapia avaliagio e tratamento. 4.ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.

GUYTON, A. C. Neurociéncia basica — Anatomia e Fisiologia. 2ed. Rio de Janeiro: Guanabara-
| Koogan, 1991.




GUY TON, A.C. Tratado de fisiologia médica. 9.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
. LENT, R. Cem bilhdes de neurdnios — Conceitos Fundamentais de Neurociéncia. Sdo Paulo: Atheneu,
2001.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncias — Fundamentos para a Reabilitagdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

- Materiais relacionados a disciplina serdo disponibilizados aos alunos no formato
pdf. no decorrer do semestre.
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