UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CAMPUS ARARANGUA-ARA
CURSO DE FISIOTERAPIA
PLANO DE ENSIN

SEMESTRE 2014.1 |

L IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA-

N°DE HORAS-AULA | TOTAL DE HORAS-

' cODIGO NOME DA DISCIPLINA TEORICAS AULA
(ARA7455 | FISIOTERAPIAEM = — 04 -' 72
| REUMATOLOGIA 1
[ HORARIO MODULO o
| TURMAS TEORICAS Presencial

-  05654-3.08202 T
— 05654-6.0820-2 R 1 PRESENCIAL

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
 Prof* Nubia Carelli Pereira de Avelar

1L PRE-REQUISITO(S)

__CODIGO |NOME DA DISCIPLINA
ARA 7442 [Fisioterapia Pedidtrical
ARA 7433 | Imunologia

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OF ERECIDA
Graduagdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA i

Possibilitar aos alunos conhecimento sobre os principais disturbios reumatologicos associados a conduta
“sioterapéutica apropriada a cada doenga.

VL. EMENTA

. —— o
'Objetivo Geral:

 Proporcionar aos alunos o conhecimento das principais afecgdes reumatolégicas do aparelho locomotor,
orrelacionado-as com as técnicas de tratamento ja conhecidas da cinesioterapia e eletrotermofoterapia, a
fim de prepara-los para selecionar os procedimentos fisioterapéuticos de maneira correta a cada paciente.

' Objetivos Especificos:
e Proporcionar aos alunos conhecimento sobre as principais doengas reumatologicas;

® Propiciar o conhecimento inicial para que o aluno possa tragar condutas fisioterapéuticas
adequadas aos pacientes reumatologicos;

® Possibilitar discussées de estudos de casos clinicos relacionados as afecgdes estudadas em sala de
aula.




Conie TEUDO PROGRAMATICO o
Contetido Teérico: _ o

* Revisdo do sistema imunolégico;

® Revisido da resposta inflamatoria;

® Revisdo do sistema articular;

® Artropatias inflamatérias e enddcrinas;

L

L]

[ ]

-_--—__._.__._,___.-_.._____..__.._..__.__ e

Doengas degenerativas:
Sindromes dolorosas sistémicas e regionais;
Doengas das partes moles.

| As aulas conjugardo o uso de projetor multimidia, para exibicdo audio-visual, a €Xposi¢do oral para
'abordagem dos conceitos € discussao, bem como o uso de quadro (Lousa) quando necessario. Ao final de

~ studados, bem como introduzird uma alternativa para despertar o interesse sobre a aplicagdo pratica dos
recursos terapéuticos na fisioterapia.

' X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO _

' ® A verificagio do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
' quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

e Anota minima para aprovagao na disciplina ser4 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/ 1997).

.' NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que nio comparecer as avaliagdes ou nio apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)
e Avaliacdes
' Avaliagio teérica 1: peso 2
Avaliagdo tedrica 2: peso 2
Avaliagio teérica 3: peso 2
Semindrios: peso 1

' * As provas poderio conter questoes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
' Poderio ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacdo teérica.

Observacées:

XI. CRONOGRAMA TEORICO



Semana  Data

E
22
3a
48
6
7a
ga
ga
107
1]*
12%
13*
14°
15%
16
17*

182!.

17/03/2014 -
21/03/2014
24/03/2014 -
28/03/2014
31/03/2014 -
04/04/2014
07/04/2014 -
11/04/2014
14/04/2014 -
18/04/2014
21/04/2014 -
25/04/2014
28/04/2014 —
02/05/2014
05/05/2014 —
09/05/2014
12/05/2014 —
16/05/2014
19/05/2014 —
23/05/2014
26/05/2014 —
30/05/2014
02/06/2014 —
06/06/2014
09/06/2014 —
13/06/2014
16/06/2014 —
20/06/2014
23/06/2014 —
27/06/2014
30/06/2014 —
04/07/2014
07/07/2014 —
11/07/2014

Assunto

Apresentac¢io da disciplina, discussio do cronograma e avaliagdes.

Introdugio a Reumatologia/ Revisio sistema imunoldgico

Revisdo da resposta inflamatéria

Semiologia Reumatoldgica

Revisdo Recursos Terapéuticos e aplicagdes reumatoldgicas / Osteoartrite

' Artrite reumatoide / Feriado Paixdo de Cristo

| Lupus Eritematoso Sistémico / Prova teérica I

Revisao 1% prova e Espondilite Anquilosante / Dia ndo letivo

‘Dor miofascial / Gota/Pseudogota
'Lombalgia / Fibromialgia
| Osteoporose / Reumatismo de partes moles

'Prova teérica II/ Revisdo da 2° Prova e Sindrome de Sjogren

Vasculites / Osteomalicia

LER/DORT / Esclerose Sistémica
Exercicio e Reumatismo / Dia nao letivo
Prova teérica II1 / Seminarios

Seminarios / Seminarios

Prova substitutiva / Nova avaliagdo (Prova de recuperacio),

'Divulgacio das notas

' XII. Feriados previstos para o semestre 2014.1

DATA
03/04/2014
18/04/2014
21/04/2014
01/05/2014
02/05/2014
19/06/2014
20/06/2014

_' Aniversario da Cidade
- Paixdo de Cristo — Ferjado Nacional (Lei n° 662/49)
Tiradentes

| Dia do trabalhador
Dia nao letivo

| Corpus Christi

Dia ndo letivo
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Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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