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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Viviane de Menezes Caceres

L PRE-REQUISITO(S)
- CODIGO | NOME DA DISCIPLINA
ARA 7453  Fisioterapia em Pneumologia [

'IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduagdo em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA -
O fisioterapeuta necessita conhecer a fisiologia e fisiopatologia do sistema respiratorio afim de
proporcionar ao paciente critico hospitalizado ou ambulatorial tratamento adequado. Assim, o dominio
0 conhecimento dos quadros agudos e crénicos das doencas do sistema respiratorio possibilita uma
intervengio fisioterapéutica de carater preventiva e/ou curativa.

'VI. EMENTA

'Avaliagdo em terapia intensiva: distirbios da oxigenagao arterial e tissular, ventilagdo alveolar, equilibrio
‘acido-basico e gasometria arterial. Aspectos clinicos do paciente critico e exames laboratoriais.
Oxigenoterapia e Acrossolterapia. Monitorizagdo respiratoria: clinica, das trocas gasosas € da mecanica
 ventilatéria. Tépicos em cirurgias toracicas e abdominais.

VII. OBJETIVOS
| Objetivos Gerais:
' Fornecer subsidios que capacitem o aluno a avaliar e tratar pacientes portadores de disturbios do sistema
‘respiratério, no ambito ambulatorial e hospitalar, percebendo e tratando-os de forma holistica.
Desenvolver o raciocinio clinico para tragar objetivos e condutas fisioterapéuticas adequadas a cada caso
ou doenga. Salientar a importancia e o papel do fisioterapeuta no ambiente ambulatorial e hospitalar.
' Fomentar a pesquisa clinica. Desenvolver a analise clinica em relagdo a bibliografia recomendada.
' Objetivos Especificos:
° Abordar os principais conceitos da fisiologia e fisiopatologia do sistema respiratério;
e  Orientar como proceder e realizar uma avaliagdo respiratoria no paciente critico
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e Apresentar as principais técnicas utilizadas no tratamento das doengas do sistema respiratorio;
e Abordar os modos de assisténcia ventilatdria mecanica.

'VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
 Conteudo Teorico:

1) Apresentagdo do Plano de Ensino / Intercambio e Transporte Gasoso

2) Equilibrio Acido-Bésico / Gasometria arterial

3) Complacéncia, Resisténcia e Elastancia Pulmonar

4) Avaliagio do paciente critico e suas particularidades. Vias aéreas artificiais
5) Aerossolterapia e Oxigenoterapia

6) Monitorizagao ¢ interpretagdo dos exames médicos

7) Insuficiéncia Respiratoria / Bases da Ventilagdo Mecéanica

8) Modalidade de Ventilagdo Mecanica Invasiva

9) Ventilagdo Mecanica ndo Invasiva (VMNI) / Ventilagdo mecanica na Insuficiéncia Respiratoria
10) Ventilagdo mecanica na DPOC

11) Ventilagao mecédnica na SARA

12) Reabilitagdo do paciente critico (Desmame/Extubagdo)

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

' Aula expositiva e dialogada com dindmicas em grupos; discussdo de casos clinicos; videos; seminarios;
|discussdo de artigos e capitulos de livros.

' X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

iVerificag:iio do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
~“everdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
- wisciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.
e A nota minima para aprovagdo na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

o O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
: direito a uma nova avalia¢@o no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
i A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF)
i ¢ a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 € 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nio apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

' Avalia¢do Tedrica I — peso 5

| Avalia¢do Tedrica II — peso 4.5
' Seminario — peso 0.5

} Observacdoes:

' * As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.



Avaliaciio de recuperacio
Sera realizada no ultimo dia letivo
(Res.17/CUn/97).

Nova avaliacio

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢ca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagGes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avalia¢ao a Dire¢do do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.
| (Ver formulario). Sera incluida uma data especifica para a realizagdo de provas de segunda chamada, esta
data devera ser unica, além disso, o conteido desta avaliagdo podera abranger todo o conteudo da disciplina.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

AULA DATA ASSUNTO
(semana) _
1° 17/03/2014 — 19/03/2014  Apresentacao do Plano de Ensino / Intercimbio e Transporte Gasoso
2 | 24/03/2014-26/03/2014 Equilibrio Acido-Basico / Gasometria arterial
3 31/03/2014-02/04/2014  Complacéncia, Resisténcia e Elastancia Pulmonar
48 07/04/2014-09/04/2014  Avaliagdo do paciente critico e suas particularidades. Vias aéreas
artificiais
5* 14/04/2014-16/04/2014  Aerossolterapia e Oxigenoterapia
6 | 21/04/2014-23/04/2014  Feriado / Prova tedrica I
7° | 28/04/2014 —30/04/2014  Monitorizagao e interpretagdo dos exames complementares
8" - 05/05/2014 - 07/05/2014  Insuficiéncia Respiratoria / Bases da Ventilagdo Mecanica
92  12/05/2014 — 14/05/2014  Modalidade de Ventilagdo Mecénica Invasiva
10° 19/05/2014 — 21/05/2014  Ventilagdo Mecanica nao Invasiva (VMNI) / Ventilagdo mecénica na
_ Insuficiéncia Respiratoria
11* | 26/05/2014 - 28/05/2014  Ventilagdo mecanica na DPOC
12* = 02/06/2014 —04/06/2014  Ventilagdo mecénica na SARA
13*  09/06/2014 — 11/06/2014  Reabilitagdo do paciente critico (Desmame/Extubagao)
14*  16/06/2014 — 18/06/2014  Seminario Doengas Respiratorias / Seminario Doengas Respiratorias
15* | 23/06/2014 —25/06/2014 Revisdo / Prova Teérica II
16° | 30/06/2014 —02/07/2014  Seminario Doengas Respiratérias / Seminario Doengas Respiratorias
170 | 07/07/2014 — 09/07/2014  Avalia¢io de 2* chamada - Fechamento de notas
187 14/07/2014 - 16/07/2014 Nova avaliac¢do / Divulgac¢iio das notas

Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas tedricas.

XII. FERIADOS PREVISTOS PARA O SEMESTRE 2013.1

DATA
03/04/2014 Aniversario da Cidade de Ararangua
18/04/2014 Paixdo de Cristo
21/04/2014 Tiradentes
01/05/2014 Dia do Trabalhador
02/05/2014 Dia néo letivo
19/06/2014 Corpus Christi
03/04/2014 Dia néo letivo

| XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA

WEST, ].B. Fisiologia Respiratoéria: Principios Basicos. 9 ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
'PRYOR, J.A.E; WEBBER, B.A. Fisioterapia para problemas respiratérios e cardiacos. 2 edi¢o.
Editora Guanabara Koogan. Sdo Paulo, 2002.
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SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia Respiratéria no paciente critico: rotinas clinicas. 3. ed. Sdo Paulo:
'Manole, 2010.
' XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR I
'CARVALHO, C.R.R. Ventilagio mecinica — Avancado volume 2. Série: Clinicas Brasileiras de
'Medicina Intensiva. Sdo Paulo Atheneu, 2000.
' GAMBAROTO G. Fisioterapia respiratéria em unidade de terapia intensiva. 1 ed. Editora Atheneu,
Sédo Paulo, 2006.
MACHADO, M.G.R. Bases da Fisioterapia Respiratoéria: terapia intensiva e reabilita¢do. 1. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
'SILVEIRA, 1.C. O pulmio na pratica médica sintomas, diagnéstico e tratamento. 3 ed. Rio de
| Janeiro: Publicagoes Médicas, 1992.

| s . . a PR T ~ . sy sy
' Materiais relacionados a disciplina serdo disponibilizados aos alunos no formato PDF no decorrer
do semestre.
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