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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
| Viviane de Menezes Caceres

111. PRE-REQUISITO(S)

| CODIGO |NOME DA DISCIPLINA
| ARA 7461 Fisioterapia em Cardiologial

' IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduagéo em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA -

Proporcionar ao aluno conhecimento bésicos sobre fisiologia e fisiopatologia do sistema cardiovascular, bem

como os fatores de risco das cardiopatias e principais métodos diagndsticos. Além disso, demonstrar
olicag@o dos recursos fisioterapéuticos nas doengas do sistema cardiovascular.

| VI. EMENTA

Principais métodos diagndsticos em cardiologia. Cirurgias cardiacas. Tratamento fisioterapéutico aplicado as
| disfungdes cardiovasculares. Reabilitagéo cardiaca.

| VIL. OBJETIVOS

Conhecer os métodos e técnicas de avaliagdo, aplicados as principais disfungdes cardiovasculares.
Compreender a selegdo dos recursos fisioterapicos indicados para diferentes afecgdes cardiovasculares.
Discutir as formas de aplicagio destes recursos, bem como suas contra-indicagdes.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
| Apresentagdo do Plano de Ensino / Revisio de conceitos fisiologicos e fisiopatoldgicos do sistema
cardiovascular

Fisiologia integrativa e clinica do exercicio fisico
Controle neural da circulagio no exercicio fisico

' Respostas agudas e crénicas do exercicio fisico

Testes de avaliagdo em desempenho cardiorrespiratorio
Exames complementares e intervengdes em cardiovascular
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Pré e pos-operatorios de cirurgia cardiaca
Reabilitagdo cardiaca

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA S
'As aulas conjugardo o uso de projetor multimidia, para exibigdo audio-visual, a exposi¢io oral para
‘abordagem dos conceitos e discussio, bem como o uso de quadro (Lousa) quando necessario. Ao final de

cada aula ministrada os alunos receberio um material para leitura complementar (artigo cientifico). Na aula
'subsequente, o assunto abordado nesse artigo sera discutido. Esse material ira aprimorar os conceitos

estudados, bem como introduzira uma alternativa para despertar o interesse sobre a aplicagdo pratica dos
 recursos terapéuticos na fisioterapia.

' X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

'® A verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada

. disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

' ® A nota minima para aprovagio na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/ 1997

* O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota seré calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais

! (MF) e a nota obtida na nova avaliagio (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

‘e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nido apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/ 1997)

Avaliacdo Teérica

Primeira avaliago tedrica: peso: 5,0

Segunda avaliagdo teérica: peso: 4,5

Apresentagdo de seminarios: peso: 0,5

' * As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacfo teérica.

i Observacoes:

| Avaliacio de segunda chamada:

‘Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
- vlenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
 de avaliagdo a Dire¢do do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.
'Sera incluida uma data especifica para a realiza¢do de provas de segunda chamada, esta data deverd ser
Unica, além disso, o contetido desta avaliacdo podera abranger todo o contetido da disciplina.
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XI. CRONOGRAMA TEORICO
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DATAS

18/03/2014 — 20/03/2014
fisiologicos e fisiopatoldgicos do sistema cardiovascular
 Fisiologia integrativa no exercicio fisico

 Fisiologia clinica do exercicio fisico /Feriado

©25/03/2014-27/03/2014

01/04/2014-03/04/2014
08/04/2014-10/04/2014
15/04/2014-17/04/2014
22/04/2014-24/04/2014

' 29/05/2014 — 01/05/2014

- 06/05/2014 — 08/05/2014

13/05/2014 — 15/05/2014

' 20/05/2014 — 22/05/2014

| 27/05/2014 — 29/05/2014
- 03/06/2014 — 05/06/2014

10/06/2014 — 12/06/2014

 17/06/2014 — 19/06/2014 |
| 24/06/2014 — 26/06/2014

01/07/2014 - 03/07/2014

- 08/07/2014 — 10/07/2014

15/07/2014 - 17/07/2014

ASSUNTO
Apresentagdo do Plano de Ensino / Revisdo de conceitos

Controle neural da circulagio no exercicio fisico

'Respostas agudas e cronicas do exercicio fisico

Testes de avaliagdo em desempenho cardiorrespiratorio

(D)

Testes de avaliagdo em desempenho cardiorrespiratério

' (P) / Feriado
'Revisdo / Prova Teoérica 1

Exames complementares ¢ intervengdes em

' cardiovascular

Estudo dirigido — respostas hemodinamicas ao

| exercicio / Cirurgia Cardiaca
 Pré e pos-operatérios de cirurgia cardiaca
| Reabilitagdo cardiaca — principios e fase 1

Reabilitacdo cardiaca — fases 2 e 3, especificidades da
prescrigdo de exercicio para cada condigdo de satde /
Viagem de Estudos

Seminario / Feriado

Semindrio / Prova Teérica II

:Seminério / Seminario
'Avaliacdo de 2* chamada - Fechamento de notas

Nova Avaliacio / Divulgacio das notas

' XIL. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA

12014/1.
DATA
03/04/2014

18/04/2014
21/04/2014
01/05/2014
02/05/2014
19/06/2014
03/04/2014

Aniversério da Cidade de Ararangua

Paixao de Cristo
Tiradentes
Dia do Trabalhador
Dia néo letivo
Corpus Christi
Dia néo letivo
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