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PREFACIO

A Revdlucao Industrial, iniciada no século XMII, trouxe
para o mundo novas formas de conceber a questao do traba-
lho, provocandoimpactos significativos noccotidianode vida das
pessaas.

Diversos tedricos apontam que, a despeitoda aceleracao
industrial do mundo capitalista nascida noséculo XMlIl, otraba-
lhofundamentou a sociedade do século XX, ou seja, a industri-
alizacao alicercou os principios do trabalho industrial com ba-
ses sustentadas no capitalismo. Dessa forma, aquele que exer-
citava o ¢écio nessa sociedade era visto como alguém que nao
queria cumprir parte de seu papel social no mundo.

Por outro lado, o século XX| tem como desafio exa-
tamente o oposto: essa sociedade demonstra que o homem
naovive apenas dotrabalho, mas da necessidade de outros atri-
butos que a vida em sociedade traz. Diversos tedricos também
defendem que a ética, a estética, a moral e também a pacssi-
bilidade de acessoa diversao, a convivéncia familiar, saoaspec-
tos cada vez mais rarcs numa sociedade na qual a rapida infor-
macao e a aceleracao dos acontecimentos da vida social sao
cada vez mais intensos. Muitos procuram um espaco de tran-
quilidade e seguranca em condominios fechados, na vida no
campo e/ou lugares onde possam desfrutar de momentos de
descontracao.

Dessa forma, para a sociedade doséculo XX, otrabalho
é necessario, mas nao pode ocupar todos os espagos na vida



das pessoas. E cada vez mais premente uma vida de seguranca,
de convivéncia com quem se gosta, de acessoa cultura, a vida
social e também aolazer.

Gostarfamos de apontar que, cada vez mais, as pessoas
procuram, no lazer, o descanso e a diversidade de uma vida
que apenas se vota ao trabalho. Portanto, ao mesmo tempo
em que a sociedade capitalista, para ter sucesso fundamentou
ilusGes necessarias firmadas no trabalho humano, a sociedade
contemporanea do século XXI| busca novas possibilidades de
melhorar a qualidade de relacionamento entre as pessoas — e
al se enquadra olazer.

Poderfamos registrar entao como conceituacao classica,
olazer comoum conjuntode atividades que agradam a pessoa
que a realiza, ou seja, um tempo dedicadoa uma atividade que
tem por objetivo a colaboragao no repouso, no divertir-se e
entreter-se, na participacao vountaria e criativa. Para Morin
(1997), olazer é oacessoaotempo livre visto como recupe-
racao do desgaste empregado na forca de trabalho cctidiana.

E importante destacar que, somente a partir da Constitui-
caoFederal de 1988, esporte e lazer passaram a ser conside-
rados comodireitos de todoe qualquer cidadaobrasileiro. Por-
tanto, discutir sobre pdliticas de lazer é de extrema importancia
para uma sociedade que s reconheceu o lazer como direito
taotardiamente.

Qutrossim, € de extrema importancia o presente estudo
que tem por objetivo discutir a questao do lazer no ambito do
impactode suas pdliticas na regiaodo Bairro Aero Rancho, em



Campo Grande — Mato Grosso do Sul. O estudo se faz ainda
mais interessante, pais foi elaborado a partir de uma pesquisa
originada na pratica vivenciada de seus autores. Assim, a origi-
nalidade do Prgeto que fundamentou essa obra é justamente
levar a pratica do esporte e lazer a uma populacao desprovida
de condigles e acessoa essas paliticas.

De forma criativa, e a partir de uma parceria da Universi-
dade Catdlica Dom Bosco com os érgaos publicos, iniciou-se,
ha otoanos, noParque Ayrton Senna, um projeto de extensao
universitaria, de acessoaoesporte e lazer coma populacaodo
Aero Rancho, regiao de grande wulnerabilidade social da cida-
de de Campo Grande.

Depais de oito anos de existéncia, o Proeto Comunita-
rio Parque Ayrton Senna chega aoamadurecimento, proporci-
onando, além do esporte e lazer, consciéncia cidada a popula-
cao atendida sobre sua condicao de acesso e direito a pratica
do lazer possibilitando que a cidadania passe a fazer parte do
cotidiano das pesscas que participam do Prgeto. Nada mais
certo, portanto, que nesse processo de amadurecimento do
Projeto Comunitario Parque Ayrton Senna, o Parque pudesse
ser palcopara uma pesquisa sobre as pdliticas publicas de lazer.
Destacamas a originalidade desse estudo, realizado em um es-
paco privilegiado.

Com espiritoinovador, os autores desse estudo, Profes-
sores Felipe Soligo e Luciane Rabel, e ainda os estudantes
orientandos do curso de Educagao Fisica da Universidade Ca-
tdlica Dom Bosco, Joyce Priscilla e JulioArani, demonstram um
retratoda populacaofrequentadora do Proetoe as considera-



¢Ges dessa populagao sobre as pdliticas de lazer. Esta pesquisa
teve apoioda Rede CEDES do Ministériodo Esporte e da Uni-
versidade Catdlica Dom Boscoe, comcerteza, otrabalhoapre-
sentado a seguir contribuird para a construcao de pdliticas pu-

blicas que realmente atendam as expectativas da populacaoaten-
dida.

Deve-se, por fim, valorizar um trabalho de pesquisa que
foi originado na pratica extensionista com uma populagao que
tem necessidade e anseia pelodireito e acessoao lazer, consi-
derando que otrabalhondao € e nem pode ser o Unicoaspecto
da vida a ter contemplacaonomundo contemporaneo. E mais,
que os impactos resultantes de pdliticas de lazer na regiao do
Aero Rancho possam oferecer espacos privilegiados de for-
macao cidada.

Profa. Dra. Luciane Pinho de Aimeida
Pré-Reitora de Extensao e Assuntos Comunitarios
Universidade Catdlica Dom Bosco
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INTRODUCAO

As pdliticas de lazer sao foco de inlmeras pesquisas e
publicacdes no Pafs, nos dias atuais (BARBOSA, 2008;
MARCELLING, 2002a, 2003; MARIANG, 2008; MENNEH,
2002). Saoeixos fundamentais de uma pdlftica de lazer: o uso
doespacourbanoe a construcdo e animacao dos equipamen-
tos de lazer (BARBUY, 1980; MARCELLING, 2002a; SAN-
TCS, 1982; WILHEIM, 1976).

Desse modo, é imprescindivel para a democratizagaodo
lazer, mais especificamente dos conteldos fisico-esportivos, a
elaboracaode pdifticas publicas. Entretanto, naose pode deixar
levar pela falacia dotarefismo, ou da pditica de atividades que,
na maioria das vezes, acabam por constituir-se em eventos isda-
dos e nao em pdliticas de animacao como processo. Faz-se
necessarno também atencao acs quatro eixos de uma pdlitica
de lazer: reordenacaoda jormada de trabalho; reordenagaodo
solo urbano, incluindo af os espacos e equipamentos especfi-
cos de lazer; pdltica de formacao e desenvavimento de pes-
soal para que os profissionais envolvidos trabalhem de forma
coerente com os conceitos atuais e uma pdlitica de animacao
(MARCELLING, 2007a).



Aopensarmos em uma democratizacaodolazer, € neces-
sariotambém pensarmos em uma democratizacao do espaco:
se este “é privilégio de poucos, todo o esforco para a demo-
cratizagcao nao pode depender unicamente da construcao de
equipamentos especfficos’” (MARCELLING, 2007b, p. 8).

Muitas vezes, a sducaonaoesta na construgao de novos
equipamentos, mas na recuperacaoe revitalizacaode espacos,
destinando-os a sua prépria funcdooriginal, ou, comas adapta-
¢Ges necessanias, a outras finalidades.

Mesmoquandosuperados os entraves para a partici-
pagdo da populagdo em atividades realizadas nos
equamentos espeoﬂcos e, particularmente, naque-
les dirigidos as areas de interesses intelectuais e ar-
tisticos, casode biblictecas, museus, galerias de arte,
teatros, etc., freqlientemente essa participacao é difi-
cultada e inibida pelo “ar de santuario de que se re-
vestem as construcdes e sua sistematica de utiliza-
cao, principalmente quandosaomantidas pelopoder
publico. (MARCELLING, 2007b, p. 9).

O Centro Popular de Cultura, Esporte e Lazer, mais
conhecido como Parque Ayrton Senna, localizado no bairro

' Requixa (1980) enfatiza a necessidade de integragao, dentro de pdi-
ticas de lazer, de equipamentos privados e publicos de um lado, e de
outro, de equipamentos especificos e nao especificos. Como equipa-
mentos ndo especificos entendem os que, na origem, naoforam cons-
truidos para a pratica das atividades de lazer, mas que depas tiveram
sua destinacdo especffica alterada, de forma parcial ou total, criando-se
espagos para aquelas atividades. O autor cdoca que hoje os espagos
das cidades precisam ser aproveitados de modo a se tornarem
pdlivalentes. Entre esses equipamentos ndo especificos estao: olazer, a
rua, obar, a escda, etc. Ja os equipamentaos especificos sdo construidos
com essa finalidade, podendo ser classificados pelo tamanho, atendi-
mento aos contelidos culturais, ou outros critérios.
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Aero Rancho é um equipamento social construido e mantido
pelo Governo Estadual de Mato Grosso do Sul até o final de
2006, quandofa municipalizado, passandoa ser administrado,
até o presente momento, pela Prefeitura Municipal de Campo
Grande (TERRA, 2006).

Em 2002, a Universidade Catdica Dom Bosco (UCDB),
de Campo Grande/MS, por meio de convénio com o Gover-
no do Estado, pela Secretaria da Juventude Esporte e Lazer
(SEJEL), iniciou um projeto de Extensao Universitaria, no qual
eram oferecidas atividades a populagaoda regiagodoAeroRan-
cho, considerada de baixa renda e wulnerabilizada.

Aacdoveioconsdidara parceira entrea UCDB e oEsta-
do, chamado de Projeto Comunitario de Esporte e Lazer
(PCEL), gue tinha como ponto central o desenvolvimento do
conteldofisico-esportivodo lazer.

Apds cincoancs de funcionamento, tornou-se referéncia
por seu atendimento de qualidade e por apresentar uma equi-
pe consolidada de professores e académicos do Cursode Edu-
cacao Fisica que buscam, com a¢des de lazer e inicagao des-
portiva, integrara comunidade.

Por meioda linha tematica de estudos de programas go-
vernamentais voltados para odesenvolvimentosocial, apresen-
tamos como objetivo deste projeto de pesquisa descrever e
avaliar o programa de pdiitica publica realizado no ambito do
esporte e lazer (inicialmente) pelo governo do Estado e uma
Instituicao comunitaria de ensino superior.

Almejamos, como objetivo de nossa pesquisa, O
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levantamento das seguintes informacdes: o conhecimento so-
bre a realizacao do projetona regido do Aero Rancho; a parti-
cipacao da populagao no prgeto; o impacto das atividades do
projeto na regiao; os beneficios diretos das atividades sobre a
salde, integracdo, aprendizado e educacdo; e os metivos da
falta de participacdo da populagao em um projeto gratuito e
abertoa comunidade, apds a municipalizacaodo Parque Ayrton
Senna, em 2007. E importante ressaltar que, para o objetivo
desse trabalho, foi necessario avaliar o programa de pdlitica
publica realizado no ambito do esporte e lazer pelo governo
do Estado doMato Grosso do Sul, de 2002 a 2006. Com to-
dos esses dados em maos, vai ser proposta, em um trabalho
futuro, a construcdode uma nova pdlitica de lazer para os anos
subseqUentes.

Na contra-mao dos dados apresentados pelo documen-
to construido pelo IBGE, o MUNIC?, de 2003, em convénio
com o Ministério do Esporte, constatou que apenas a regiao
Centro-Qeste ndoapresentou decréscimo nos percentuais de
recursos aplicados nodesportoe lazer em relacaoas despesas
totais, entre os anos de 2002 e 2003.

2 MUNIC - APesquisa de Perfil Municipal (MUNIC) é uma ferramen-
ta que busca conciliar a elaboracdo de uma base de dados ao fortaleci-
mento institucional. A MUNIC é uma pesquisa realizada anualmente
pelo IBGE em todos os municipios brasileiros e busca obter informa-
¢Bes referentes as gestdes de todas as prefeituras. A Pesquisa contem-
pla questdes sobre a composicdo do quadro de pessoal na Administra-
cao Direta e Indireta, Previdéncia, Cimara dos Vereadores, Legislacao
e instrumentos de planejamento no Municipio, Informatica e Servicos
de Atendimento ao Publico, Habitacdo, Seguranga Publica e Justica e
Meio Ambiente.
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Porsi s, este fatoaponta a importancia de se avaliar qual
oimpacto, em longo prazo, deste incentivo no estadodo Mato
Grosso do Sul, o qual apresenta um alto indice de quadras
esportivas emescdas estaduais e também elevada procura pelos
equipamentos de lazer e esporte nos contra-turnos escolares.

Diante dessa realidade, o problema a se equacionar € o
mativo pelo qual a populagao nao participa mais efetivamente
do Projeto, pais a regiao do Aero Rancho € a segunda maior
da Gdade de Campo Grande e o atendimento se restringe a
aproximadamente 5% dotctal da populacaodessa regiao, sen-
do que o Parque comporta um nimero de atendimentos mai-
ordoque oatual.

Algumas possibilidades podem serlevantadas, comoa falta
de uma efetiva divulgacdodo Projeto, custos de deslocamento,
materiais em nmero insuficiente para a pratica das atividades,
cultura dosedentarismo, assim como inimeras outras que po-
dem ser elencadas, mas nao registradas até o momento por
meio cientifico.

E evidente que ao, sducionar tal problema, poderemos
entao construir um documento propondo novas estratégias de
acao que poderao complementar a existente ou nortear uma
nova proposta de pdlitica publica para o esporte e lazer do Es-
tado do Mato Grosso do Sul, assim como para os outros esta-
dos do Brasil.

J& os beneficios esperados para a populagaoque ocupa o
Parque Ayrton Senna sdo: a contribuicdo na melhora da quali-
dade de vida que depende de alguns aspectos comoseguranca,
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salde, relacGes sociais, transporte, lazer e atividade fisica. Con-
forme pesquisa realizada na cidade de Campo Grande, em
2004, oaspectolazer aparece como o segundofator mais im-
portante para a populacaoem relacaoa oferta de servicos pela
gestao municipal e estadual.

As questdes levantadas nesta pesquisa como problemas
e beneficios possiveis apenas serdao factiveis por meio de acao
conjunta que envolva Governo Municipal, Universidade, popu-
lacao e lideres comunitarics extremamente atuantes na regiao
do Aero Rancho.

O Prgeto Comunitario de Esporte e Lazer, desde sua
criacao, disponibiliza inUmeras atividades que, no processo na-
tural de avaliagdo feito com a comunidade pelos coordenado-
res/professores e académicos de EducagaoFisica, foram se ajus-
tando a demanda, ja que a faixa etdna da populacdo atendida
compreende dos 5 anos de idade até os idosos.

Desde 2002 sao ofertadas atividades como natacgao,
hidrogindstica, ginastica, vdeibd, basquetebd e futsal. Em 2004,
a caminhada orientada passou a constar do programa de ofer-
tas, assim como, desde o segundo semestre de 2006, fai reali-
zada avaliacaofisica comtodos os participantes do projeto. Re-
gistrou-se ainda, nesse ano, a criagao do Grupo Ativa Idade
(GAl), oqual tem como objetivo otrabalhodiferenciadopara a
populacaoacima de 50 anocs.

Todo o processo pedagdgico e didatico que se aplica no
proetobusca atingir a triade ensino, extensao e pesquisa que €
de extrema importancia para a formacao profissional, mas
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também para oconhecimentodas inimeras realidades de nos-
sa sociedade e das atitudes a serem tomadas a fim de se intervir
para melhora-las. Sendo assim, os nUmeros de atendimento
que a cada ano vem aumentando demonstram a credibilidade
das acdes. Por meio de levantamentos estatisticos realizados
catidianamente pelos académicos responsaveis pelas atividades,
temos resultados expressivos no que diz respeito ao nimero
de atendimentos. Gtamos o casodosegundosemestre doano
de 2008 (de agostoa novembro), em que foram feitos em mé-
dia 8.000 atendimentos mensais.

Este estudo resultou da combinacao da pesquisa biblio-
grafica, documental e de campo. O método de trabalho fo o
“estudo de caso’, com observacao participante, supondoa in-
sercao do pesquisador no grupoa ser investigado.

Trata-se assim de pesquisa qualitativa, na linha da pesquisa
participante. Ao propor um modelo de pesquisa participante,
Boterf (1985, p. 52) adverte que “[...] ndo existe um maodelo
Unicol...], pas trata-se, na verdade, de adaptarem cada casoo
processo as condicdes particulares de cada situacao concreta
(os recursos, as limitagdes, o contexto-sécio-padlitico, os obje-
tivos perseguidos)”. Dessa perspectiva, a metodologia deve ser
adaptada a cada proeto especifico.

Atécnica para a pesquisa bibliografica fo olevantamento
das obras disponiveis para consulta no Sistema de Biblictecas
da UCDB e da UFMS, além das ferramentas de pesquisa virtual
(Google Académicos e Periddicos CAPES), a partir dos ter-
mos-chave dotrabalho: Educagao Fisica, Lazer, Pdliticas Publi-
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cas, Impactcs, Municipalizacao, seguida de analises textual, in-
terpretativa e critica, de acordo com Severino (1993).

A pesquisa documental foi realizada nos dérgaos
competentes do Estado de Mato Grosso do Sul e do municipio
de Campo Grande, valendo-se da seguinte técnica: analise de
conteddo (GIL, 1991).

Atécnica utilizada para a cdeta de dados na pesquisa de
campo fal a observagao participante com a construgao de dia-
rio de campo e aplicacao de questionarios de pesquisa para os
praticantes (Apéndice A) e espectadores (Apéndice B) de ativi-
dades (BRUYNE, HERMAN, SCHOUTHEETE, 1977).

Aescaha doCentroPopularde Cultura, Esporte e Lazer
doBairroAeroRancho(Parque Ayrton Senna) comolocal para
a realizacdo do estudo deve-se basicamente a dois fatores. Por
estar situado em um bairro com uma populagao de aproxima-
damente sessenta e cinco mil habitantes, (segundo bairro mais
populoso da cidade), de baixa renda e também por sua impor-
tdncia enquanto principal espaco de lazer entre os equipamen-
tos publicos e privados da regidao com intervencaode uma Uni-
versidade.

Para a aplicacaodos questionarios foram utilizados os cri-
térics de amostragem nao-probabilistica, intencional, poraces-
sibilidade e representatividade.

Olivro esta dividido em dividido em quatro momentos
que possibilitam uma visao, embora fragmentada das discus-
sdes, que oportuniza maior clareza e facilidade de compreen-
saodas idéias aqui tratadas.

18



No primeiro momento tratamos da insercao conceitual
acerca das pdliticas de lazer, apresentamos os principais auto-
res que discutemtal temdtica, suas reflexdes e possibilidades de
agdes vatadas principalmente para oambiente urbano, focode
abordagem deste estudo.

No segundo momentoainda tratando sobre as acepcdes
tedricas e engendrando novos dhares sobre o contexto urba-
no, prédios, ruas, formas, cores e sabores discutimos opatrimé-
nioambiental urbano, conceitoatualmente utilizadopara perce-
ber a cidade com apropriacao de seus moradores e cidadacs.

Finalizando essa apresentacao das bases tedricas utiliza-
das a partir das bibliografias fundamentais, propomos, no ter-
ceiro momento, discussdes acerca dos profissionais, nao ape-
nas enquantoatuantes ncs equipamentos, mas também enquan-
toformacao e formadores de pesscal em lazer.

Para encerrareste livro, apresentamos oquartomomento
dotrabalho com os dados coletados por meio dos instrumen-
tos de pesquisa de campo referidos anteriormente, as discus-
sdes possibilitadas por esses instrumentos de pesquisa com as
bases tedricas e considera¢des finais, nas quais foram incluidas
sugestes de caminhos que, a nosso ver, podem vir a ser pas-
sos para essa trajetdria trilhada desde 2002.

Agradecemos a todos os colegas de trabalho que contri-
buiram para a construcaodessa obra. Acs professores da Uni-
versidade Catdlica Dom Bosco (UCDB), integrantes do PCEL
desde sua criacao, em 2002, até omomentoatual, acs acadé-
micos extensionistas bdsistas e vauntarios e, especialmente, a
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populacao participante do prgeto, que leva alegria aoespacoe
toma conta do que ja |he pertence. Expressamos, também, os
mais sinceros agradecimentos aos setores publicos responsa-
veis pelos espacos e equipamentos de lazer e esporte do Muni-
cipiode Campo Grande, que receberam e acoheram este pro-
jeto, facilitandooacesso e a pesquisa, enfim, contribuindo para
que o estudo pudesse ser realizado.

20



| PoLiTicAS PUBLICAS — EIXOS DINA-
MICOS PARA A DEMOCRATIZACAO DO
LAZER

E extremamente importante apresentarmos as bases te-
dricas que consideramos, numa perspectiva concertual, que cor-
roboram com as perspectivas do trabalho desenvolvido, nao
apenas nos momentos de agao no equipamento, mas também
para a construcao dos profissionais ali envolvidos.

Espacos e equipamentos sao componentes dinamicos de
uma pdlitica publica de lazer, estandoem constante transforma-
cao. Adiferenciacao, nas grandes cidades, entre o Tere oSer é
deixada para tras, principalmente por que os jovens estao op-
tandopeloEstar, e seissofor considerado em termos do espa-
¢o, 0"trajeto’ € olugar, e otempoda noite € oprincipal espago
do lazer (MARCELLINOet al., 2007a).

Por outrolado, os equipamentos nao podem ser vistos de
uma perspectiva, como centros de consumo, como muitasvezes
acontece com os shopping centers (PADILHA, 2003), mas tam-
bém em suas multiplas possibilidades de significados atrnbuidos
pela populacdo. Olazer, tal comoconhecemos hoje, € uma pro-
blematica tipicamente urbana, caracteristica das grandes cidades.

2|



Enfim, a pdiitica de lazer, ainda de acordo com Requixa
(1980) pressupde a valorizacdoda democratizacdocultural e a
melhona de qualidade de vida, baseada na ordenagao urbana,
reordenacao dotempo e pela animacao sociocultural.

Camargo(1986) se baseia na andlise de Requixa (1 980),
para esbogar seu entendimento a respeito de pdlitica de lazer.
Neste sentido, avalia que € crescente a consciéncia sobre a ne-
cessidade de uma pdlitica de lazer, chegando ao ponto de
considera-la tao basica comoa necessidade de salde, alimen-
tagao, moradia.

Para o Gamargo (1986), paulatinamente, desaparecem
do convivio social os preconceitos associados a questao dola-
zer, seja através da aquisicaiode aparelhos de televisaopela po-
pulacao mais pobre ou da parte do poder publico em ver o
lazer comouma das prioridades de governo, mesmo nos qua-
dros de subdesenvolvimento que se encontra o Pais. Os paises
em desenvolvimento ou de periferia naotém apenas a tarefa de
superar suas condicdes de atraso econdmico, mas, muitas ou-
tras, inclusive a de nao confiar que o progresso econémico ve-
nha solucionar todos os seus problemas; é preciso investir, es-
pecialmente, no plano cultural.

A partir das reflexdes de Marcellino (1994), uma pdlitica
de lazer, por ser uma pdiitica de acaosocial, deve ser baseada
na operacionalizacaoda agaocomunitaria, principalmente quan-
do a organizacdo que formula essa pdlitica nao quer que essa
acaoseja confundida com a denominada indUstria cultural, ne-
cessitando, para isso, de caracteristicas préprias de agao. Chje-
tivandoessa altemativa de acaocomunitana, € imprescindivel o
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conhecimentoda realidade, dos interesses e aspiracdes do pu-
blico pretendido, bem comosua participacaono planejamento,
organizacao e avaliagdes das acdes; € importante também a
integracao com os rgacs e instituicdes locals, para um apoio
pdliticoe financeiro com ointuitode manter ou ampliara acao.

Segundo o texto do autor, € fundamental, em uma atua-
caocomolazer, a consideragaodo seu duploaspecto educati-
VO, ou seja, de velculoe de objetode educacao, e naoapenas o
valor de descanso e de divertimento, para que essa alternativa
seja caracterizada comoacao sociceducativa.

Portanto, relacionadas as abordagens tedricas anteriores,
as pdliticas publicas de lazer deverao contemplar, inicialmente,
os seguintes aspectos: reordenacao do solo; reordenacao do
tempo de trabalho; formacao e desenvolvimento de pessaal;
atividades de animacao sociocultural.

Assim como Requixa (197/7) destaca a importancia da
participacaoda comunidade nas pdliticas de lazer, tendo-a como
um dos setores fundamentais para o desenvolvimento de po-
liticas publicas, Bramante (1995, p. 36) reforca a idéia des-
tacando:

A participacdo comunitaria é essencial no diagndstico
e encaminhamento de solu¢des no tocante a esses
senvicos publicos. Para tal, a organizacdo popular, ao
nivel de vizinhanca, € ponto basilar na consecucao
dos objetivos propostos.

Infelizmente, o que se presencia hoe nas cidades é um
baixoenvolvimentoda populacaoem acdes reivindicatdrias pelo
lazer. Requixa (1977) indica a caréncia de participacido da po-
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pulacao no desenvolvimento da cidade e coloca a sensacaode
identificacdoa localidade urbana que se habita comomativado-
ra para essa venficagao. Essa atitude se acentua com o cresci-
mentoda cidade “[...] transformando seus habitantes em passa-
geiros, mais ou menos clandestinos, desta frenética viagem ur-
bana” (REQUIXA, 1977, p. 45), que ndao se dispde ao espaco
urbano por meio de seu valor de uso, mas sim pelo valor de
troca, tal comoja discutidonas aspiracdes de Lefebvre (2001).

Retomandoa questdaoda cidade e suas fungdes destaca-
das anteriormente, podemos perceber que, para as classes mais
pobres, os equipamentos que o espago publico possui sao uti-
lizados de forma ndoadequada a sua construcaoinicial. Ja que o
poder publico negligencia essa questao, a populacao inicia um
processo de adaptagao dos usos dos equipamentos de lazer
mais relacionado as suas necessidades. Assim, o espaco de la-
zertorna-se uma mercadoria, sendo somente acessivel de for-
ma adequada aqueles que podem pagar peloseu uso. E impor-
tante que pditicas de lazer possam resultar em proetos que
naoapenas construam novos equipamentos, mas também con-
servem e revitalizem cs 4 existentes, atentandoa populagaoao
seu redor e as suas reivindicacdes de uso. A democratizagao
dolazer exige pdliticas publicas, porém, elas ndo se restringem
somente a pditicas de atividades, que, na maioria das vezes,
acabam por se constituir em eventos isdlados, em pditicas de
animagao Como processo.

Nessa perspectiva, € muitoimportante a consideracaodas
nossas cidades como patriménios coletivos, e que a populacao
e seus governantes assumam a defesa doque, modernamente,

24



vem sendo chamado de patriménio ambiental urbano
(MARCELLING, 2002a).

Para que as cidades ndo se restrinjam as fungdes de mo-
radia, trabalho e circulagdao, € preciso resgatar o uso
multifuncional dos espacos e equipamentos de lazer, pais se
perdeu, em meioaoprocessode urbanizacaocrescente, ouso
doencontro, dolazer, da festa. Para esse resgate, & importante:

[...] implementar uma pdlitica de investimento muito
clara na retomada da qualidade doespacoda cidade,
na retomada da sua multi-funcionalidade e beleza,
na retomada da idéia de uma cidade que conecte
usos, funcdes e pessoas diferentes, em seguranca.
Esse modelo ndo sé é urgente para quem defende
uma posicao mais democratica de utilizagdo do espa-
co publico, da vida publica, mas também porque é
mais sustentavel. (ROLNIK, 2000, p. 184).

Abusca, comoafirma a autora, ndodeve se restringir so-
mente a democratizacaodoespago publico, na intencaode re-
tomar sua multifuncionalidade, perdida aopassardotempocom
a crescente urbanizagao das grandes cidades, mas também a
busca pela sustentabilidade que, a nossover, podem resultar de
pdliticas de lazer, nas quais a manutencao e animagao de equi-
pamentcs de lazer e esporte sejam utilizadas como importan-
tes instrumentos na re-significagdo do espaco urbano.

Essa nova percepcao do uso dos espacos urbanos e o
consequiiente desencorajamento do uso dos espagos de lazer
contribuem para oiscdlamentodas pessoas que, por naoterem
opcGes de lazer no entorno de seus locais de morada e até
mesmo nos proprios logradouros publicos, acabam utilizando
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seu tempodisponivel dentrodoambiente doméstico. Esse pro-
cessode afastamentosocial ndao € séresultadoda falta de espa-
¢os para o lazer, outras questdes, tal como a violéncia urbana
didria, também contribuem para que isso ocorra.

Concordamos com Bruhns (1998, p. 85), quandoapon-
ta que naose pode “[...] esquecer doisdlamento presente [ ...],
num posicionamentodoindividual sobre o caletivo, bem como
da diminuicdodo contatoentre as pessaas, provocado pela co-
municacaoatravés das maquinas”. Compartilhamos coma au-
tora que a sociedade, caracterizada pela valorizacaoda produ-
cao e do consumo alienado de bens e de servicos, entende o
lazer comomais uma de suas mercadorias, um produto renta-
vel da sociedade de consumo que propicia, principalmente, a
fuga dos problemas surgidos em nosso ceotidiano, bem comoa
distracdo e o entretenimento alienado’.

3 Entendemos alienacdo como a valorizagdo do mundo das caisas e a
desvalorizagdo do mundo dos homens, fazendo surgir a objetivacdo
que ¢ a producdo do trabalhador como mercadoria. Quanto mais ob-
jetos 0 homem produz tanto menos ele pode possuir e mais se sub-
mete ao dominio do seu produto. E o prédprio objeto por ele produzi-
do se toma estranho para ele. Sdo trés as fomas de alienagao: a pri-
meira é a relacdoimediata dotrabalhoaos seus produtcs que é a rela-
cdo dotrabalhador acs objetos da sua producdo. O homem sente-se
livre apenas nas suas funcdes animalescas de comer, beber. O cbjeto
que ele préprio produz |he é estranho e o domina; na segunda forma
de alienagdo, o trabalhador produz ndo para se realizar, mas porque
tem que produzir. Faz o produto, mas este nao lhe pertence; a terceira
forma de allenagao esta relacionada ao produ2|r por produzw sem sa-
ber por que estd produzindo. Otrabalhador € um ser genérico. Tudoo
que é imposto ao homem, é uma forma de alienacdo. O trabalho
aliena porque ndo se produz para satisfazer as necessidades pessaais,
mas se trabalha para poder ganhar um misero saldrio. Assim o proble-
ma do trabalho, torma-se um problema de relagdes. A propriedade
privada € um meio e forma de alienacdo (MARX, 1989, p.163).
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Para lutar contra esse isdamentoe contra a individualiza-
caodolazer, é necessarioque, cada vez mais, o poder publico
trabalhe em pditicas de lazer que enfatizem a utilizagdodos es-
pagos e equipamentos de lazer, seja pelo processo de anima-
caosociocultural, seja pela necessidade de freqliéncia.

(Casoissondoocorra, é certoque ocrescimentodas ati-
vidades nointerior dos lares, dos clubes, dos condominios fe-
chados, do habito de assistir televisao, assistir videos, — quase
tudo, hoje, € praticadoentre quatro paredes, através de tecno-
logias ao alcance de nossas casas — contribua para que as pes-
soas, cada vez mais, busquem o lazer somente como meio de
entreter-se, lazer consumo, minimizando os valores do lazer
por meio da convivéncia social.

A pratica de atividades de lazer, em crescente demanda,
traz contnibuicdes individuais e sociais. “Ha uma satisfacao
pessoal nesta sensacao de bem-estar fisico ou psicoldgico
experimentada por aqueles que exercitam uma atividade de
lazer” (REQUIXA, 1976, p. 54). Através da satisfacao pesscal,
o lazer possibilita a atenuacao dos problemas tipicos do ho-
mem urbano: o stress, o trabalho desintelectualizado, o hiato
entre as necessidades ativadas e as respostas aquisitivas, a so-
lidao e o artificialismo. Essa satisfacdo pesscal acarreta conse-
qUéncias, tal comoa convivencialidade entre os individucs, seja
no ambiente prdfissional, familiar ou até mesmo no trajeto de
deslocamento.

“Uma cidade que reconhece que também & constituida
de lazer, cria ambiente propicio para uma dimensao humana
privilegiada, ungida da possibilidade da vivéncia lddica”

27



(RODRIGUES; BRAMANTE, 2003, p. 33). E preciso que a
comunidade, juntamente com o poder publico, enxergue o es-
pacourbanocomo “cidade-abjeto’ delazer, visualizandoa gran-
de cidade comoalgoricoemviabilidades para a pratica de ativi-
dades de lazer.

Ogoverno ndo pode ficar refém da pdlitica globalizante,
que o cdoca no infimo papel de preparar a cidade para rece-
ber os novos padrdes de producio do mundo globalizado. E
necessario romper com os modelos existentes de ocupacao
espacial das areas urbana e rural, enfrentando as dificuldades e
resisténcias inerentes ao processo, para que as pessoas pos-
sam ser inseridas em um espaco harménico (BONALUME,
2002, p. 197-198).

Para que as barreiras para olazersejamsuperadas, e para
que aconteca a demaocratizacao cultural, & imperiocso que se
trabalhe com pdliticas de lazer. As pditicas de ocupacaodosdo
devem democratizar oportunidades, resgatar a funcionalidade
e a qualidade dos logradouros publicos e melhorara circulagao
de pessaas; favorecer o convivio, a integracao e oencontro. A
participacdoda comunidade na fomacdode pditicas de lazer é
de extrema importancia. Desse modo, o acompanhamento
préximo as situacdes do cctidiano social deve ser feito com o
intuito de detectaras necessidades reais da populagaopara que
0s equipamentos sejam coerentes com as aspiracdes das pes-
soas (STUCCHI, 1997).

Uma pdlitica voltada para olazer devera abrigar uma con-
cepcao mais aberta da cidade, atenta nao sé as suas funcdes
econdmicas e sociais, mas também a sua crescente fungao cul-
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tural e a qualidade de vida de seus habitantes. Avida na grande
cidade esta a demonstrar, como fato incontestavel, a profunda
aspiracao de seus habitantes pelo lazer (REQUIXA, 1980, p.
73-74).

No entanto, o que se observa, atualmente, € um nao-
envolvimento da comunidade com essas questes. Melo
(2004), em suas pesquisas acerca do espaco urbano, aotratar
de forma aparente dos paradoxos da cidade do Riode Janeiro,
afirma que: [...] uma cidade partida em que alguns témacessoa
muitas casas (e efetivamente a cidade dferece muito), mas gran-
des partes dos habitantes pouco podem desfrutar. Nesse pro-
cesso, o cidadao dissocia-se da cidade, nao a reconhece, nao
se identifica completamente com ela.

Obviamente que isso muitointeressa acs que pretendem
manter a atual ordem social. Ao separar o cidadao da cidade,
esvazia-se a dimensaodo cdetivoe dificulta-se a articulacaode
possibilidades concretas de reivindicagao (MELO, 2004, p. 4).

Essa realidade caracterizada peloautor € comum em mui-
tas cidades brasileiras e, mais visivelmente, nas cidades em que
o processo de urbanizagao nao acompanhou o crescimento
populacional.
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2 ESPAQOS E EQUIPAMENTOS DE LAZER:
O PATRIMONIO AMBIENTAL URBANO

Os espacos preservados e revitalizados contribuem, de
maneira significativa, para uma vivéncia mais rica da cidade, que-
brando a monctonia dos conjuntos, estabelecendo pontos de
referéncia. Além disso, preservando a identidade dos locais

podem se manter e até mesmoaumentar oseu potencial turfs-
tico (MARCELLING, 2005).

Assim, para que se previnam e evitem os impactos nega-
tivos das atividades realizadas nos equipamentcos e areas visita-
das, percebemaos a necessidade e o aspecto fundamental do
planejamentoe organizagaodesses espacos definidos comofoco
da manutencdo da atratividade dos recursos naturais. A essa
problematica ainda podemos acrescentar que:

As qualidades estéticas desses antigos nlcleos [urba-
nos] desempenham um grande papel na sua manu-
tencdo. Nao contém apenas monumentos, sedes de
instituicdes, os também espagos apropriados para as
festas, para os desfiles, passeios, diversées. O nu-
cleourbanotorna-se, assim, produtode consumode

uma alta qualidade para estrangeiros, turistas, pes-
soas oriundas da periferia, suburbanos. Sobrevive gra-
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cas a este duplo papel: lugar de consumo e consumo
dolugar. (LEFEBVRE, 2001, p. 12).

O Patriménio Ambiental Urbano transcendente os limi-
tes fisicos dos prédios e construcdes. Desde que preservadoe
revitalizado, pode e deve se constituir em novos equipamentos
especificos de lazer para as cidades e pode contribuir para a re-
significagd@o do espaco, por meio do rompimento com as ca-
racteristicas enfadonhas e desgastantes da paisagem cinza da ci-
dade, pois estabelece pontos agradaveis e até mesmo vinculos
afetivos. Qutroaspecto, naomenos importante, € que, preser-
vando-se a identidade dos locais, pode-se manter, e até mes-

mo aumentar, o potencial turistico de nossas cidades
(MARCELLING, 2005).

O ressurgimento arquitetdnico e urbanistico do centro
comercial da apenas uma versao apagada e mutilada daquilo
que fol onlcleoda antiga cidade, ao mesmo tempo comercial,
religioso, intelectual, pdlitico, econdmico (produtivo).

Pudemos verificar a partir dos estudos de Marcellino
(2003) que, com o crescimento urbano somado as desi-
gualdades scciais, perderam-se espagos publicos para a rea-
lizacao de jogos e brincadeiras e atividades de lazer, que foram
transferidos para espagos domeésticos ou privados, limitandoas
op¢des de atividades relativas acs interesses dos contetidos de
lazer. Assim, perdem-se espacos e equipamentcs de lazer para
a iniciativa privada, pela sua degradagao natural, pelo uso ina-
dequado e pela depredacdao que esses espagos e equipamen-
tos sofrem, eles adquirem um aspecto de mencsprezo e sao
esquecidos nao s pelos drgaos responsaveis pela sua ma-
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nutencao e funcionamento, mas também pela populacao que
os rodeia.

Oque mais sensibiliza os governantes saoas mas condi-
¢Ges espaciais para a pratica dolazer da populacao, que estao
relacionadas a grande insuficiéncia e ao baixo nivel qualitativo
de espagos: pduicao e congestionamento nas cidades; praias
poluidas; parques reduzidos; ruas perigosas; predios e conjun-
tos habitacionais que ndoprevéem que a moradia, além de abri-
go, € um espaco de consumo e producao de cultura; campos
de varzea destruidos pela especulacao imaobilidna; as cidades
que sao produzidas privilegiando a escala sociocultural do jo-
vem e do adulto-jovem, ndotendo lugar para exteriorizacaoe
socializagaoda cultura dos idosos (CAMARGO, 1986).

O valor da vivéncia nos espacos urbanos esta ligado a
preservacao e revitalizacao do Patriménio Ambiental Urbano,
pois o modo de utilizacao podera, por meio do lazer, entendi-
dona perspectiva desse estudo e nao como mero item da in-
dUstria cultural, aumentar o vinculo afetivo entre o espaco ou
equipamento de lazer e a populagao.

Olazer, tal como explicitado, desempenha relevante pa-
pel na revitalizacao dos espagos e equipamentos para que o
lazer se caracterize em sua plenitude com satisfacao, com ale-
gria e prazer, € muitoimportante a consideracao dos patnmé-
nios artisticos, arquitetonicos e urbanisticos que fazem parte da
memdria das cidades como elementos de enriquecimento da
paisagem urbana. Uma pdlitica de lazer deve sempre disponibi-
lizar a populacdo e acs turistas os espacos patrimoniais e natu-
rais existentes.
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O poder publico deve procurar manter parcerias com
instituicdes privadas e organizagdes nao-governamentais para
alcancar tal objetivo (MOESCH, 2003) por meio de ac¢des
como: Parceria Publico-Privada, Orcamentos Participativos,
Conselhos Municipais, Sindicatos, Conferéncias Municipais/
Estaduais/federais. O turista s se sentira atraido ao lazer de
que uma cidade dispe se os seus espacos e equipamentos de
lazer estiverem em boas condicdes para a prépria comunidade
local.

Assim, ndose pode considerara visaosimpldria de que o
turismo é para fora e olazer € para dentro, o que nos remete
ao entendimento de que as atividades e os investimentos turis-
ticos devem atingir os usuarios externos, nao residentes no
municipio, denominados turistas, segundo o Ministério do Tu-
rismo (EMBRATUR), e os investimentos em lazer devem atin-
gir, s habitantes daquela regiao ou os viajantes excursionistas,
por meio de atividades e da melhora de aspectos ja referidos.
Para Lefebwre (2001), a cidade historicamente formada, ndo
vive mais, nao € mais apreendida praticamente. Nao é mais do
que um objeto de consumo cultural para os turistas e para o
esteticismo, avidos de espetaculos e do pitoresco.

Demaocratizar oacessoao potencial histérico-cultural da
cidade faz com que o cidadao se deslogue de seu espaco para
a realizacdo de atividades culturais, apreciando e valorizando
esse patriménio e desencadeando, dessa forma, um processo
de sensibilizacao da comunidade local. Essa medida pode
possibilitar um maior aprendizado sobre a prépria histéria
da cidade, bem como despertar o seu afeto, fazendo com que
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ocidadao proteja oseu patrimdnio e queira compartilhar com
os Visitantes essa aura, esse dhar nao rotineiro (MOESCH,
2003, p. 25).

A partir das coocagdes dos autores, entendemos que o
poder publico deve atrair, como principal ferramenta de pre-
servacao do Patrimdnio Ambiental Urbano, ao publico para o
espago ou equipamento, seja esse publico morador local ou
forasteiro, pois essa valorizacaopelouso, pela identidade e pela
contemplacaoevidenciara a relacaoda comunidade com o es-
pagoou equipamentoe os usuarios. Consecutivamente, a pre-
ocupagao do usuario pela preservacao desse espaco/equipa-
mento sera diferenciada e assim também alcancara a melhora
no potencial da cidade como espacoturisticoda regiao.

A revitalizacdo, por parte do poder publico, com agdes
de aproximagao da populagao ao local de lazer e através de
pdliticas especfficas, tora-se necessaria e demanda por investi-
mentos menores do que a construcao de novos equipamen-
tos. O patrimdnio ambiental urbano, desde que preservado e
revitalizado, pode e deve se constituir em novos equipamentos
especificos de lazer para uso das cidades. Marcellino et al.
(2002b) salienta ndosda necessidade da construgao de novos
equipamentos, comotambém incentiva a conservacaodos equi-
pamentcs ja existentes, a partir da preservacao do patnimaénio:

Muitas vezes a solucao ndo esta na construcao de
novos equipamentos, Mas na recuperacao e revitali-
zacao de espacos, destinando-os a sua prépria fun-
cao original, ou, com adaptacdes necessarias, a ou-

tras finalidades. Algumas iniciativas ja vém sendo to-
madas nesse sentido. Mas, muito pode ser feito, e na
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maioria das vezes, despendendo recursos bastante
menores do que 0s Necessarios para novas constru-
coes. (MARCELLINGet al., 2002b, p. 33).

Deve haver, entre os érgacs competentes e os respon-
saveis pela manutencao, contrde e administracao de pracas,
parques, bosques, jardins, entre outros equipamentos de lazer,
a preocupacao na preservagao e revitalizagao dos espacos, a
priori, direcionando-os para a populacao, pais, comoja foi dis-
cutido por Moesch (2003), antes da utilizacdo que oturista ird
fazer desses espagos e equipamentos, o cidaddo tera que
valoriza-lo, o que ird favorecer a conservacao, e aumentara a
vida Util do equipamento, por meio do respeito e atragao do
cidadao freqlentador daquele espaco, seja por passagem, ou
pela pratica de lazer, tanto nofator fisico como no afetivo.

As acdes das prefeituras, portanto, devem observar as
necessidades da comunidade aoredor doespacoe equipamen-
to, bem como devem considerar o processo histérico de utili-
zacaoe ovalor que ele possui naquela regido para entao cons-
truir pdliticas de presenvacao e revitalizacao condizentes e que
respeitem a opinidoe a caréncia apresentada pela comunidade
naquela regiao. Podemos perceber isso nas a¢des legais, seja
na criacao de novas leis ou no cumprimento das ja existentes.

Concordamas que a sociedade, caracterizada pela valo-
rizacaoda producaoe do consumoalienado de bens e de ser-
vicos, entende o lazer como mais uma de suas mercadorias,
um produto rentavel da sociedade de consumo que objetiva,
principalmente, a fuga dos problemas surgidos em nosso ccti-
diano, bem comoa distracao e o entretenimento alienado.
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Ha um consenso de que onosso pais naotem memoria.
Isso se da pelo esquecimento e conseqlentemente pelo desa-
parecimentocrescente das manifestagdes focldricas e tradigdes
causado pela crescente era tecnadgica, ou comoresultado do
fascinio pelo moderno, pelo novo e pelo importado que, de
modo equivocado, se confunde com progresso.
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3 FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DE
PESSOAL EM LAZER

Gs recursos humanos que operacionalizamatividades nos
equipamentos de lazer referem-se a animacao sociocultural. E
o aspecto humano dos equipamentos que oferece, conforme

o sentido etimolégico da palavra alma, “anima’, a vida
(REQUIXA, 1980).

Aanimagaosociocultural é responsavel por facilitar e qua-
lificar oacessoaolazer. Uma pdlitica de lazer deverd se preo-
cuparemorganizar, divulgar, estimular essa fruicao, circular, co-
patrocinar a animagao sociocultural dos espacos de lazer
(MCOESCH, 2003).

Existem hge muitas denominacdes para o prcfissional da
animacao. Alguns o chamam de animador turistico, ou cultural,
ou recreacional, ou esportista efou social. Seja qual fora deno-
minacao adotada, um animador deve ser sempre bom
planejador, administrador/gestor dos projetos propostos
(MCESCH, 2003).

Infelizmente, muitos acreditam que ndoé necessario pos-
suir foomacgao especifica para atuar na area dolazer. Porém, a
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acaodesse profissional requera compreensaode uma série de
conhecimentos (ISAYAMA, 2003).

Os processos de formagao de profissionais para atuagao
na area dolazer vém ganhandocada vez mais espacono Brasil,
em decorréncia da demanda em franca expansao verificada no
mercado. Além da inclusdode disciplinas especificas em cursos
de graduacao, como Educacao Fisica, Turismo e Hotelaria en-
tre outros, ja comegam a surgir os primeiros cursos especificos

de graduacao e um numero razoavel de cursos técnicos
(MARCELLING, 2000, 2002a, 2002b, 2005).

Gs animadores socioculturais, conforme nos aponta
Marcellino(2003), saoprdfissionais advindos de diferentes reas
(Educacao Fisica, Pedagogia, Turismo, Hotelaria, entre outras)
que devem:

| . Dominar um conteldo cultural.

2. Ter vontade de dividir esse dominio, com outras
pessoas.

3. Possuir uma sdlida cultura geral, que Ihes dé possi-
bilidade de perceber a intersecaofigacdodoseu con-
tetdo de domfnio com os demais.

4. Exercer, quctidianamente a reflexdoe a valoracao,
préprias da acao do educador, e que os diferenciara
dos “mercadores”, da grande maioria da indUstnia cul-
tural. e

5. Ter ocompromisso paliticocoma mudanca da situ-

acaoem que nos encontramos, atuando dessa pers-
pectiva. (MARCELLING, 2003, p. 15).

Em relacaoaos contelidos culturais, é precisoque o pro-
fissional de Educacao Fisica naose restrinja a um Unico contel-
do e considere a diversidade cultural que permeia o lazer,
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compreendendoa importancia da realizacaode trabalhos inte-
grados (ISAYAMA, 2003). Issotambém é valido para os profis-
sionais advindos das diferentes areas de formacao, seja do Tu-
nsmo, da Pedagogia, da Musica, etc.

Aformagaodoanimador, além de requerer uma multipli-
cidade de conhecimentos especificos (geografia, pdlitica, mUsi-
ca, espartes, artes etc.), deve capacita-lopara “[...] articular es-
sas especificidades nas praticas, pas o desafio do real € a sua
multiplicidade, o diversofuno, ao mesmo tempo” (MOESCH,
2003, p. 26). Nessa mesma direcdo, Lombardi (2005) ratifica
que esse prcfissional deve ter competéncia em, pelo menos,
um setor cultural e, ao mesmo tempo, ser capaz de difundir
esse bem cultural a toda uma comunidade.

Se por um lado essa diversidade é interessante, por ou-
troela é complicada a medida que envolve um dominioamplo
de fundamentos, competéncias e habilidades, nem sempre tra-
balhados adequadamente na formacao profissional. A partir dos
esclarecimentos de Isayama (2003), percebemos que, na atu-
alidade, a dferta de trabalho para o animador sociocultural se
mostra bastante diversificada.

Varias funcdes vém surgindo para esses profissionais, seja
na administracao, seja na organizagao e execucao de vivencias.
Essa dferta aparece tanto em instituictes privadas — acampa-
mentos, clubes, hotéis, empresas de eventos — como em insti-
tuigdes publicas — prefeituras, centros comunitarios, parques,
museus, entre outros. Dessa maneira, o profissional deve ter
uma formacao que o habilite a atuar em diversos locais, com
diferenciados grupos de pessoas.
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Aformacaoe odesenvolvimentode quadros para espor-
te e lazer e a animacao sociocultural sao importantes compo-
nentes de uma pditica de lazer. Assinalamos a importancia dos
aspectos relativos a operacionalizacao dos equipamentos para
olazer, pelos animadores socioculturais encarregados da exe-
cugao dos planos de acao por meio da animagao sociocultural
(MARCELLINO et al., 2007¢).

O aspecto material dos equipamentos é mais facilmente
perceptivel do que a presenca e o trabalho de um animador
saciocultural. Na verdade, a sua presenca justifica-se, exatamen-
te, por serem recursos humanos, por consubstanciarema pro-
pria animacao, em seu sentido etimalégicodeanima (alma, vida),
por representarem, de fato, a alma do equipamento que € ina-
nimado, inerte; é um objeto como outro qualquer. E ao com-
ponente humano que cabe a gestdo, a animacao, a
funcionalizacao do equipamento, com vistas aos objetivos soci-
ais (REQUIXA, 1980).

Aanimacaosociocultural pode sertambém caracterizada
comouma acaodesenvolvida por diferentes liderancas, seja por
meio de atuacaode prdfissionais com formacao geral ou espe-
cffica seja por valuntarios (liderangas espontaneas da comuni-
dade que cdaboram na mabilizacao, no planejamento, execu-
caoe na avaliacaodas vivéncias de lazer).

Marcellino (2003), apoado nas idéias de Dumazedier
(1980), propde uma estrutura de animacao e classifica os dife-
rentes tipos de profissionais que atuam no lazer:

* Animadores socioculturais dirigentes — de compe-
téncia geral mais apurada.

42



* Animadores socioculturais profissionais de compe-
téncia especifica, sem deixar de lado, noentanto, a
competéncia geral, e funcionando, no caso de pdli-
ticas publicas, comoeducadores, e naocomo “mer-
cadores”, como € quase regra, em amplos setores
da indUstria cultural.

* Animadores socioculturais voluntarios, necessarios
para a vinculagdocom a cultura local- anseios, aspi-
racdes, gostos, etc. da populagao que se pretende
atingr.

* Quadros de profissionais de apoio — pessoal de ati-
vidade meio, administrativos e operacionais, que
precisam estar conscientes da area onde trabalham
e doservicofinal prestado.

O autorafirma que “[...] profissionais de lazer devem ser
educadores, no sentido amplo da palavra, e nao mercadores,
comohabitualmente vem ocorrendo” (MARCELLING, 2002a,
p. 28). Oque se observa, atualmente, é que muitos profissio-
nais dolazer se preocupam simplesmente com o divertimento
das pesscas, com a intencao de desviar a atencdo através do
consumo alienado de determinados contelidos culturais.

Qutro problema a ser refletido na questao da animacao
cabe a sua prépria imprecisao, pais, geralmente, nao ha distin-
caoe até mesmo esclarecimentos na relacaodo brincar traba-
lhando com otrabalhar brincando, o que leva muitas pesscas a
se tornarem animadoras por pensarem que é uma profissao
divertida, na qual se brinca o tempo todo. “Essa visao traz a
tona a falta de componentes IUdicos no trabalho das pessoas
em geral, fazendo com que otrabalho no campo dolazer seja
confundido com o préprio lazer desses profissionais [...]"
(ISAYAMA, 2003, p. 65).
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Desse modo, a animacaosociocultural busca alicerces na
vontade social € no compromisso politico-pedagdgico de pro-
mover mudangas, tantono plano pessaal quantono planosoci-
al. Para isso, uma acao preocupada com essas questées pode:

[...] contribuir com o efetivo exercicio de cidadania e
com a melhoria da qualidade de vida, buscando a
transformacdo social, no sentido de tornar nossa rea-

lidade mais justa e humanizada. Representa, dessa
forma, uma agaoeducativa preocupada coma eman-

cipagao dos sujeitos. (ISAYAMA, 2003, p. 72).

Faz-se necessario que o animador entenda o duplo pro-
cesso educativodo lazer, principalmente a educacaopara ola-
zer, reconheca os potenciais educacionais das atividades de la-
zer na reintegracao do cidadao na cidade e, assim, estimule a
auto-organizacao das comunidades. Com tal quadro, ao ani-
mador sociocultural cabe, ainda mais profundamente, compre-
ender a necessidade de respeitar a dinamica da comunidade,
reconhecer e capacitarliderancas, construindoumtrabalhocom
a comunidade e naopara a comunidade.

Naosetrata de, unilateralmente, apresentar um conjunto
de atividades, mesmo que o animador sociocultural pense en-
tender os anseios da comunidade em que se insere, mas sim
programar em conjunto, tendo claro que sua intervencao edu-
cativa se da desde os momentos anteriores a implementagao
do programa propriamente dito e prossegue na avaliacdo e
desdobramentos de todo o programa (MELO, 19997).

Nos espacos e equipamentos de lazer de uma regido me-
tropditana € fundamental a presenca doanimador. Mais doque
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isso, € fundamental a presenca de uma equipe de animadores,
para que toda a sistematica do planejar, organizar e executar as
Vivéncias, numa perspectiva metropdlitana, ecoe além dos limi-
tes de um Unico municipio. Portanto, faz-se necessaria a im-
plantagao de uma pdlitica de formagao e desenvolvimento de
pessaal, bem comouma pdlitica de animacaoque abarque esse
“pensamento metropalitano” para que o corpotécnicoatue de
acordo com a realidade da regiao.

45






4 Em CampPO

Assim, apresentado nossos dlhares tedricos e discussdes
acerca das pdifticas de lazer, entramos no ambito da pesquisa
de campo, respeitando o método e as técnicas de pesquisa en-
quantocaminhos tnlhados para tal resultante. Neste ensejo, ca-
minhamos rumo acs dados coletados e agora relacionados ao
que vimes até aqui.

Foram aplicados 50 questionarios entre os praticantes e
espectadores de atividades de lazer no Parque Ayrton Senna.
Sdicitava-se a autorizagaodo participante por uma abordagem
explicativa. Foram realizadas pesquisas no periododa manha e
da tarde, em dias se semana e fins de semana.
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4.1 FORMULARIOS PARA PRATICANTES

I) Faixa etaria

Até 7 anos 02
De 7 a |4 anos 05
De I5a 2! anos 0l
De 22 a 30 anos 02
De 31 a 40 anos 03
De 41 a 50 anos 02
De 51 a 60 anos 0l
Acima de 60 anos 04
2) Género
Feminino |4
Masculino 06

3) Procedéncia

Quro Verde 0l
Universitdrio 0l
Aero Rancho 08
Jardim Horténsia 04
Tijuca 02
Parati 0l
Guanandi 02
Sdo Jorge da Lagoa 0l
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4) Meio de locomocao

A pé 12
Onibus 02
Carro 02
Bicicleta 02
Qutros (moto) 02
5) Freqliéncia a esse equipamento
Didria 04
Semanal |
Primeiravez | e
2X por semana 10
3X por semana 02
4x por semana 02
5x por semana 02
6x porsemana |
Raramente |
Outres |

6) Freqlienta outros espacos/equipamentos de lazer da

cidade?

SIM

0l

NAO
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7) Por que esta praticando esta atividade?

Para fazer esporte 02
Para emagrecer 02
Para ter qualidade de vida 0l
Por causa da idade 02
Para melhorar a satide 03
Por causa do calor 0l
Patologias (obesidade/osteoporose) 02
Aprender a nadar 0l
Gosto, bom pra mim 0l
Necessidade de praticar atiidade fisica 0l
Indicacdo médica 0l
A Unica que pode fazer (que tem pra mim) 0l
E legal 0l
Queria fazer uma atividade fisica 0l
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8) Em sua opiniao, poderia ser melhorado, em termos de
instalacao e materiais?

| NAO | 03 I
SIM

O qué? 7
Bebedouros 03
Seguranca/policiamento 06
Armdrio 02
Mais aulas 04
Reformar quadras de baixo 0l
Ter mais entradas 0l
Mais material 02
Aquecedor para piscina 0l
Bancos 0l
lluminagdo 0l
Limpeza 02
Parquinho 0l
Microfone 02
Espaco pra banho de sol 0l
Local mais fresco/sombra 0l
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9) Em sua opiniao, poderia ser feito algo para melhorar esta
atividade em termos de orientacao e ou acompanhamen-
to por profissionais?

NAO 17
Por qué?
Satisfeito 05
Os professores sdo bons/capacitados 02
Eles sdo legais 06
Séo étimos/ excelentes 03
Ndo tenho do que reclamar 02
Eles sdo frequientes 0l
Pontuais 0l
SIM
Por qué? - 03
Maior responsabilidade com os alunos 0l
Microfone 0l
Ser mais técnicos 0l

10) Vocé freqlienta equipamentos de lazer nos dias Uteis?

NAO 03
SiM 17

I 1) Vocé freqlienta outros espacos de lazer nos fins de semana?

NAO 06
SIM |4
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4.2 DADOS GERAIS DOS PRATICANTES

No que diz respeito ao nimero de praticantes por faixa
etana, verificamos que, embora haja um ndmero significativo
de pessaasentre / e |4 anos e acima de 60 anos, foram entre-
vistadas muitas pessoas das demais faixas etanas.

Desse modo, nos permitimos entender que a pratica de
atividades de lazer, principalmente vinculadas acs contetdos fi-
sico-esportivos e sociais dolazer, no Centro Popular de Cultu-
ra, Esporte e Lazer dobairro Aero Rancho, saorealizadas por
todas as idades, com mais ou menos énfase, mas com a pre-
senca de pessoas de varias idades, em contrapontoas barreiras
do lazer, mais especialmente as barreiras intraclasses sociais,
que diz respeitoa faixa etana.

Neste momento, podemos perceber um nimero maior
entre os entrevistados do sexo feminino em comparagao com
os do sexo masculino.

Essa venficacao nos encaminha a reflexao do direciona-
mento das atividades para este grupo de maior nUmero, ou
seja, atividades muitas vezes ligadas as ginasticas localizadas e
hidroginastica, o que favorecem o propdsito feminino da parti-
cipacao pela busca estética (emagrecimento e enrijecimento
muscular), em descompasso com o préprio conceito de lazer,
pois para que se alcancem tais resultados, existe a obrigatorie-
dade da pratica regular (trés a quatro vezes por semana), dei-
xando de lado os valores (fungdes) que olazer propicia — des-
canso, divertimento e o desenvalvimento pessoal e social.
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A procedéncia dos praticantes de atividades participantes
da pesquisa se mostrou bastante variada entre os bairros do
entorno do Parque. Logicamente, a maioria da populacao
freqUentadora do espaco praticante de atividade é do préprio
Bairro Aero Rancho, porém ha pessoas que se deslocam
de bairros relativamente distantes para as atividades que ali sao
oferecidas.

De tal modo, vale ressaltar que alguns desses bairros mais
afastados do Parque, exemplo do Bairro Guanandi, possuem
equipamentaos especificos de lazer com estrutura para atendi-
mento dos conteldos fisicos-esportivos, mas ao contrario do
Parque Ayrton Senna, ndo possuem equipe de profissionais para
animar oespaco, aumentandoa freqiiéncia das pessoas no es-
pacoonde ha equipe de animagaoa disposicao.

Se observarmos que a maioria da populacao
freqUentadora do equipamento participante da pesquisa reside
no proprio bairro do equipamento, a forma mais utilizada para
se dingiraoparque € caminhando. Mas também foram verifica-
das outras formas de locomogao ao parque, tal como: dnibus,
carro, bicicleta e moto.

Afreqiiéncia aoequipamento, indicada pela maioria signi-
ficativa dos participantes da pesquisa praticantes de atividades,
foi de duas vezes por semana, mas trés, quatro e até cinco ve-
zes por semana também foram respondidas. Devemos ressal-
tarondmerode participantes que freqlienta dianamente oequi-
pamento, o que demonstra a sua importancia para o lazer da
populacao pesquisada no dia-a-dia.
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Quantoa freqiéncia a outros equipamentos de lazer da
cidade, apenas uma pessaa afirmou freqlentar, em contraponto,
com 19 pesscas que ndo freqlientam outros espacos/equipa-
mentos de lazer da cidade, pelos mais variados motivos. Desta-
camos os trés motivos mais alegados — “Ja tem o parque proxi-
mo a minha residéncia”; “Os outros parques sao longe de mi-
nha casa” e “Naotenhotempo’.

Esses mctivos alegados para a ndao freqiéncia a outros
equipamentaos nos levam a refletir, ndo sé sobre a distribuicao
dos parques pela cidade, mas também sobre o acesso a esses
parques, ja que os entrevistados alegaram outras justificativas
para a nao freqiéncia acs equipamentos, tal como falta de
dinheiro.

Como podemoas verificar na tabela, as justificativas que
mativam cs participantes da pesquisa a vivenciar tal atividade
saovarnadas, mas muitas delas ligadas a uma visao saneadora e
moralista. Abusca por qualidade de vida, pelo emagrecimento,
porindicagaomeédica, ou por necessidade naose faz consonante
com oconceitode lazer, com o hedonismo, com odesinteres-
se. Percebemos também que algumas respostas caminharam
em consonancia a esse concerto e a suas caracteristicas — “¢é
legal”; “gosto, € bom para mim”; “para fazer um esporte”.

Em relacdo as melhonias materiais e de estrutura para a
realizacaodas atividades houve uma concentracao de opinides
no que diz respeitoa seguranca/policiamento e ao nimero de
aulas, seguidos pela necessidade indicada de bebedourcs, mais
aulas, mais matenal, armarics.
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A partir disso, podemos observar que, para 0 aumento
da participacaoda populacaonas atividades de lazer, € necessa-
ro que haja seguranga, iluminacao, limpeza, conservagao e
preservacao do espaco/equipamento e que a prépria vivéncia
das atividades de lazer pode contribuir para a preservacao do
espaco, se ele for visto de acordo com o conceito de patrimé-
nioambiental urbano.

Comparadas as respostas SIM e NAQ, percebemos que
o atendimento ao publico pelos profissionais existentes no es-
pago/equipamentos, ministradores de atividades, apresenta
competéncia, envolvimento, responsabilidade e qualidade de
trabalho. Destacamos, portanto, as justificativas sobre o porqué
de nao haver necessidade de melhorias neste atendimento e
também o porqué das respostas negativas a essa questao.

Noque diz respeitoas justificativas, ondmerosignificativo
de participantes da pesquisa que se colocaram como satisfeitos
ou que se referem aos professores como “legais” demonstra
o envolvimento da populagao com esses profissionais, mas
nao podemos deixar de pensar que essa relacaode promocao
das agdes esportivas deve ir além, deve caminhar para que as
criacdes culturais sejam concebidas pelos proprics participan-
tes das atividades, de acordo com um contato prévio com a
comunidade.

Quando questionados sobre a freqUiéncia dos espagos/
equipamentos de lazer durante os dias Uteis da semana (de se-
gunda-feira a sexta-feira), a maiona significativa respondeu que
freqUenta sim, elencando a vivéncia de diversas atividades no
espaco.
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Se pensarmos no cctidiano da populagao, o tempo dis-
ponivel (opostoaotempo das obrigacdes profissionais, familia-
res, sociais, espirituais, entre outros) € utilizado para a vivéncia
dolazer diario, seja para uma simples caminhada, ou até mes-
mopara a realizacdo de dangas e ou ginasticas.

Para que isso ocorra, € imperioso que as pdliticas de la-
zer abarquem também uma pdlitica de reordenacao dotempo
de trabalho, pais os freqlientadores dos espacos se dirigem a
esses espacos, em seu contra-tumno de trabalho. As atividades
devem ser orientadas e oferecidas nesses momentos, aumen-
tandoassima participacao popularea possibilidade de frequién-
cia ainda maior ao espaco/equipamento, procurando-se me-
lhorar as condicdes que impedem a freqUiéncia, comoa acessi-
bilidade, a seguranca e a iluminacao.

Ao serem questionados sobre a freqliéncia e a participa-
caoemoutras atividades nos fins de semana, os participantes da
pesquisa, praticantes de atividades, responderam que, em sua
maioria, praticam atividades e vivenciam outras possibilidades
dolazer, seja em outros contelidos, ou até mesmo em outros
valores*.

* Dumazedier (1980) apresenta em seu texto as funcdes do lazer: o
descanso, o divertimento e o desenvolvimento tanto pesscal quanto
profissional. Gs trés valores ligados ao lazer estdao diretamente rela-
cionados a atitude tomada pelo individuo, e a funcionalidade ao qual
aplica nolazer e caracterizada pelo autor como nivel de envavimento
na atividade em questao, podendo ser: Elementar — caractenzada pela
atitude conformista; Médio — caracterizada pela atitude critica; Supe-
ror — caracterizada pela atitude criativa.
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4.3 FORMULARIOS PARA ESPECTADORES

I) Faixa etaria

Até7ancs | e
De7/a l4ancs 03
De I5a 2l ancs 05
De 22 a 30 anos 07
De31 a40anos 06
De 41 a 50 ancs 06
De 51 a 60anocs 0l
Acima de 60 ancs 02
2) Género
Feminino 21
Masculino 09

3) Procedéncia

Aero Rancho 16
|ardim Horténsia 04
Tijuca 0l
Parati 0l
Guanandi 02
Buriti 0l
Centro 0l
Centendrio 0l
Coophamat 0l
Alto da Boa Vista 0l
Santa Luzia 0l
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4) Meio de locomocao

Apé 19
Onibus 04
Carro 05
Bicicleta 00
Qutros (moto) 03

5) Freqliéncia a esse equipamento

Diaria 06
Semanal |
Primeira vez 03

2X por semana |

3X por semana Ol
4x por semana 06
Sxporsemana | e
6X por semana Ol
Raramente 02
Qutros | =

6) Freqlienta outros espacos/equipamentos de lazer da
cidade?

SIM 05
NAO 25
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7) Em sua opiniao, o que poderia ser melhorado em termos
de instalacao e materiais?

| NAO | 0 |
SIM
Oqué? 2
Bebedouros 05
Seguranca/policiamento 03
Armdrio 02
Reformar quadras de baixo 0l
Mais material 0l
Bancos 03
lluminacdo H
Limpeza 02
Parquinho 0l
Local mais fresco/sombra 0l
Abrir segunda 02
Abrir a noite 0l
Ser mais perto 0l
Mais divulgacéo 0l
Aproveitar espaco 0l
Sala de gindstica 0l
Banheiro 0l
Construir bicicletdrio 0l
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8) Em sua opiniao, poderia ser feito algo para melhorar esta
atividade em termos de orientacao e/ou acompanhamen-

to por profissionais?

NAO 3
Por qué!?
Satisfeito 07/
s professores sao bons/ capacitados 4
Sao &timos/ excelentes 0]
Nao tenho do que reclamar 06
E o suficiente 3
Sdo académicos Ol
S40 atencioscs e cuidam bem dos alunos 2
Por qué? - o
Maior responsabilidade com os aluncs 0l
Curso pra professor 0l
Aumentar nivel técnico professor Ol
Professor tem de entrar na piscina 0l
Ter mais professores 03

9) Vocé freqiienta outros espacgos de lazer durantes os dias
semana?

NAO 16
SIM | 4

10) Vocé freqiienta outros espacos de lazer nos finais de
semana’

NAO 15
SIM 15
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4.4 DADOS GERAIS DOS ESPECTADORES

No que diz respeito acs espectadores de atividades no
espaco/equipamento foram aplicados 30 formularios.

Pudemos verificar que a maioria é do génerofeminino e
vém de localidades préximas ao parque (bairros do entorno),
principalmente a pé, de carro e &nibus. Sabemos que existem
espacos/equipamentos de lazer nestes bairros — exemplo Bair-
ro Guanandi, onde se localiza o Ginasio de Esportes
Guanandizao— e que, ainda assim, as pesscas se deslocam de
suas residéncias para freqlientarem o parque. Ha uma concen-
tracdo de pessoas entre os |5 e 50 anos de idade, que fre-
qlentam o parque, em sua maionia significativa, duas vezes por
semana, e uma parcela freqlientadora didria do espacofequipa-
mento. A maioria significativa, também, diz ndo freqlientar ou-
tros espagos/equipamentos de lazer.

Quandoquestionados se poderia haver melhorias emter-
mos de instalagdes e materiais, ha uma concentracao maior
entre as pessoas que opinaram que sim, alegando necessidade
de melhorias na seguranca/pdliciamento, limpeza, iluminacaoe
a construcaode bebedouros. Quandoquestionadas se poderia
haver melhorias em termos de orientacao e ou acompanha-
mento profissional, a maioria, diz estar satisfeita com a relagao
existente. Entre as pessaas que, no inicio da pesquisa, indica-
ram que ha necessidade de melhorias, predominantemente
sugerem maior capacitacaodos professores e também um nu-
mero maior de professores.

62



Afreqliéncia a esse espacofequipamento de lazer da ci-
dade € a mesma, tanto durante a semana quanto nos fins de
semana, conforme comprovado pela pesquisa.

4.5 FORMULARIOS PARA PRATICANTES E ESPEC-
TADORES

|) Faixa etaria

Até 7 anos 02
De7a 14 ancs 08
De I5a 2l anos 06
De 22 a 30 anocs 09
De 31 a 40 anos 09
De 41 a 50 anocs 08
De 51 a 60 anos 02
Acima de 60 anos 06
2) Género
Feminino 35

Masculino |5
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3) Procedéncia

Ouro Verde 0l
Universitdrio 0l
Aero Rancho 24
Jardim Horténsia 08
Tijuca 03
Parati 02
Guanandi 04
Sdo Jorge da Lagoa 0l
Buriti 0l
Centro 0l
Centendrio 0l
Coophamat 0l
Alto da Boa Vista 0l
Santa Luzia 0l
4) Meio de locomocao
A pé 31
Onibus 06
Carro 07
Bicicleta 02
Qutros (moto) 05

64




5) Freqliéncia a esse equipamento

Didria 10
Semanal | ==
Primeira vez 03
2x por semana 21
3X por semana 03
4x por semana 08
5x por semana 02
6X por semana 0l
Raramente 02
Qutros 1 -
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6) Freqlienta outros espacos/equipamentos de lazer da
cidade?

Total
SIM 06
Qual (is)?
Belmar Fidalgo 04
Praca Ary Coelho 0l
Parque das Nacoes Indigenas 0l
Praca proxima a residéncia 0l
NAO 44
Por qué?

Sei Ia 02
|a tem o Parque proximo 08
Sdo longe outros equipamentos I3
Falta dinheiro 04
Ndo tem tempo 16
Depende de énibus 02
Mde ndo deixa 0l
Sem outra opcdo por perto 0l
Qutros lugares sdo ruins 0l
Estuda 0l
Aposentado 0l
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7) Em sua opiniao, poderia ser melhorado, em termos de
instalacao e materiais?

NAO /3
IM

Quais? X 37
Bebedouros 08
Seguranca/policiamento 09
Armdrio 04
Mais aulas 04
Reformar quadras de baixo 02
Ter mais entradas 0l
Mais material 03
Aquecedor para piscina 0l
Bancos 04
lluminacdo 05
Limpeza 04
Parquinho 02
Microfone 02
Espago pra banho de sol 0l
Local mais fresco/sombra 0l
Abrir segunda 02
Abrir a noite 0l
Ser mais perto 0l
Mais divulgacdo 0l
Abroveitar esbaco 0l
Sala de gindstica 0l
Banheiro 0l
Construir bicicletdrio 0l
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8) Em sua opiniao, poderia ser feito algo para melhorar esta
atividade em termos de orientacao e ou acompanhamen-
to por profissionais?

NAO 40
Por qué?

Satisfeito |12
Os professores sdo bons/ capacitados 06
Eles sdo legais 06
Séo étimos/ excelentes 04
Ndo tenho do que reclamar 08
Eles sdo freqiientes 0l
Pontuais 0l
Eo suficiente 03
Séo académicos 0l
Sdo atenciosos e cuidam bem dos alunos 02

SIM 10

Por qué?

Maior responsabilidade com os alunos 02
Microfone 0l
Ser mais técnicos 0l
Curso para professor 0l
Aumentar nivel técnico do professor 0l
Professor tem de entrar na piscina 0l
Ter mais professores 03

9) Vocé freqiienta outros espacos de lazer durantes os dias
semana’

NAO 20
SIM 30
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10) Vocé freqiienta outros espacos de lazer nos finais de
semana?

NAO 21
SIM 29

4.6 DADOS GERAIS

Foramaplicados 50 formularics, sendo 20 para pratican-
tes de atividades e 30 para espectadores de atividades. Coser-
vamos que a maioria dos freqlientadores do espaco/equipa-
mento de lazer é do género feminino, tem entre 7 e 50 anos,
comuma participacaosignificativa dopublicoacima de 60 ancs.

s freqlientadores se dirigem predominantemente a pé
para o espacofequipamento de lazer, de duas a quatro vezes
por semana, ou diariamente. Originam-se do bairro onde esta
localizado o espacofequipamento, que também é utilizado pela
populacaodas regides do entorno ao parque.

A maioria significativa ndo se utiliza de outros espagos/
equipamentcs de lazer da cidade alegando falta de acessibili-
dade, falta de tempo e a distancia ao parque como fatores
impeditivos.

Entre os participantes da pesquisa, 37/ opinaram que ha
necessidade de melhorias no que diz respeito as instalacdes e
materiais, principalmente nos itens seguranca/pdiciamento, ilu-
minacao; bebedourcs; bancos e a limpeza do espaco.

Entre os participantes que opinaram haver necessidade
de melhorias noque diz respeitoa orientacdoacompanhamen-
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to do prdfissional ali existente, 40 pesscas se dizem satisfeitas
com oatendimento. Entre as pesscas que opinaram haver ne-
cessidade de melhorias na orientacao/acompanhamento dos

prcfissionais, a maioria mencionou a necessidade de aumentar
o nUmero de professores.



CONSIDERACOES FINAIS

Com a aplicacdo dos instrumentos de cdetas de dados
acs participantes, pudemos constatar, por saturagaode resulta-
dos, que a auséncia de uma pdiitica de animacao mais consis-
tente aliada a falta de investimentos nos espacos e equipamen-
tos contribuem para a sua depredacao. Esses aspectos, aliados
a falta de manutencao e conservacao dos espacos e equipa-
mentos podem explicar oestadode abandonorelativoque causa
inseguranca a populacdo para usufruir do espaco.

Em uma andlise mais ampla nos documentos existentes, a
acaode varios drgaos publicos (Secretaria doMeioAmbiente e
Desenvolvimento Sustentavel, Planejamento Urbano, FUNESP)
nos parques da cidade, administrando e gerindo espagos com
as mesmas caracteristicas e fungdes. Entretanto, ndofol possi-
vel detectar grandes esforcos para um trabalho integrado, ou
para pditicas de acao de contratagao de equipes prcfissionais.
Recomendamocs que as a¢des devam ser integradas, intra e in-
ter-secretanas, nao apenas de forma eventual, mas conside-
rando as agdes processuais, © que oportunizara uma amplia-
caonas acdes, melhora na qualidade dos senvigos e atendimento
integradoa populacgao.
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Ao analisarmos o conceito de patrimdnio ambiental ur-
bano, a necessidade de sua preservacao, consernvacao, revitali-
zagao e animagao como um dos componentes fundamentais
de uma pdlitica de lazer, constatamas, por meio de nossa pes-
quisa bibliografica, que olazer pode contribuir de forma praze-
rosa no processode valorizacao e preservacao do patriménio,
desde que opatriménioseja entendido comomanifestacaocul-
tural. Apopulacaopassara a fiscalizar e cuidar doequipamento,
desde que haja apropriacao do que chamamos espaco publico
(de todos), por meio do sentimento de responsabilidade sobre
o que foi construido e é desenvalvido.

A pesquisa bibliografica nos mostra ainda a importancia
de se trabalhar o lazer com tema transversal e de uma pers-
pectiva multiprcfissional, em busca de interdisciplinaridade. Sen-
doassim, a formacaoe odesenvolvimentode quadros profissi-
onais também deve estar pautada por esses pontos.

Nao ha clareza, ainda, de qual deve ser o papel de cada
um dos niveis governamentais na formulacao, execucdoe ava-
liacio das pdiiticas publicas, exatamente pela ndo sdidificagao
dos Sistemas Nacionais de Esporte e Lazer. Emalguns cascs, a
animacgao sociocultural € cdocada em pratica nos trés nivels,
noatendimento diretoa populacao.

Algumas poucas propostas de Estados, noentanto, se di-
ferenciam das dos municipios, pela criacaode instrumentos que
enfatizam exatamente a relagao estado-municipio, muito mais
do que oatendimento diretoa populagao (TERRA, 2001).

No que tange a pesquisa de campo, pudemos verificar
que a populacaoda regiao do entorno do espaco o freqlenta,
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outiliza e se identifica com olocal, como extensaode sua pro-
pria casa, mesmo com as limitacdes que dizem respeito a falta
de seguranca/pdiciamento, a auséncia de bebedourcs e a falta
de iluminacdo de forma adequada.

Percebemos ainda que ooferecimentode atividades para
a populacao, a partir das experiéncias do prdfissional, muitas
vezes nao esta em consonancia com as atividades requeridas
pela populacdao, o que possibilita uma evasao das pessoas e
pouco interesse nas atividades desenvolvidas. Mesmo entre as
atividades que ocorrem desde oinicio, uma parcela dos partici-
pantes da pesquisa sugeriu melhorias nao somente em termos
de instalacdes e materiais, mas também com relacaoa capaci-
tagdodos professores e a diversificacao de atividades.

E importante ressaltar a participacdo dos académicos
extensionistas da UCDB como responsaveis pelas atividades,
sob supervisao de um docente da instituicao, de acordocom a
parceria existente, reafirmandoocarater comunitarioda UCDB,
pelo oferecimento de projetos de extensao que atendam a de-
manda da comunidade.

Verificamos ainda um direcionamento para as atividades
fisico-esportivas, contribuindopara a valorizagdode apenas um
interesse cultural em detrimento dos outros. Para tal sducao
devemos pensar em equipes multiprofissionais, tal comoja de-
fendido em momentos anteriores, para que a populagaotenha
acesso nao so as atividades fisico-esportivas, as varias formas
de arte-espetaculo, mas também acs contelidos intelectuais, ma-
nuais e turisticos do lazer.
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Enfim, os impactos gerados pelas pdliticas de lazer na re-
gidodoAeroRanchooferecem a populacaomomentos de ale-
gnia e satisfacdo tanto pesscal, quanto sccial para a quebra da
rotina. Embora os usuarios naodemonstrem entendimentodas
relacdes existentes entre lazer e educacao, os profissionais que
ali atuam percebem claramente nessa relacao.

Por fim, parece inquestiondvel que uma pditica efetiva de
lazer deve ser constituida com base nos interesses e necessida-
des do conjunto da populacao. Também ha a necessidade de
trilharmos um caminho que nos leve a uma sociedade que va-
lorize cada vez mais as experiéncias vividas no campo do lazer
e suas possivels e necessarias relacdes. Por sua vez, essas vi-
véncias precisam ser definitivamente entendidas como direitos
socials e, portanto, sao obrigagao do governo.

Acreditamos que um dos caminhos para mudar tal reali-
dade seria a construcaode parcerias entre as varas instituicoes,
sejam elas governamentais, de ensinoe de formacaode pesso-
al, para que se dfereca a populacdondoapenas olazeralienante
por meio do descanso e do divertimento direcionado ao con-
suMo, mas para que se tenha mao-de-obra qualificada nas a¢des
realizadas e que se oportunize a vivéncia dolazer na sua forma
mais ampla, entendido neste momento como cultura vivencia-
da, praticada ou fruida no tempo disponivel, em que nao se
vale, pelomencs basicamente, de qualquer aspiracao, além da
satisfacao pesscal’.

2 Conceito de lazer apresentado por Marcellino (2000).
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APENDICE A

Formularion. | - para praticantes de atividades

Pesquisa: Impacto das pdliticas publicas de lazer na regiao do
Aero Rancho — Parque Ayrton Senna.

Responsavel: Prof. Me. Felipe Sdigo Barbosa
MSMT-UCDB — Faculdade de Educacao Fisica/Rede CEDES-
Ministério do Esporte

|. Faixa etana:

até 7anos( ) de/al4ancs( ) del5a2lancs( )
de22a30anos( ) de3la40anos( )
de4la50ancs( ) de5laé0ancs( )

acima de 60 ancs ()

2. Género:
Masculino( ) Feminino ()

3. Procedéncia:
Campo Grande ()

(indicar o bairro)

Qutra cidade ()

(indicar o nome-estado)

4. Meio de locomocao até o equipamento:
apée( ) Onibus () carro( )
bicicleta () outro( )

(indicar)
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5. Freqléncia a esse equipamento:

didria () ___xporsemana ()
semanal () raramente ( )
primeira vez () outro ()

(indicar)

6. Freqlenta outros equipamentos esportivos de lazer na cidade?

Sm( ) - Quais?

Nao( ) — Porqué?

7. Por que esta desenvolvendo esta atividade!?

(se necessario, use o verso, numerando as respostas de acordo com as questdes)

8. Em sua opinido, poderia ser feito algo para melhorar esta ativi-
dade em termos de instalagdes e material?

Nao( )

Sm( )—Oqué?

9. Em sua opinidao, poderia ser feitoalgo para melhorar esta ativi-
dade em termos de orientagdo e/ou acompanhamento, por mo-
nitores, professores ou animadores, recebido antes, durante ou
apds a realizagao!

Nao( )—Porqué?
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Sm( )-—0Oqué?

10. Vocé freqUenta espagos, ou realizar atividades de lazer du-
rante os dias da semana?

Nao( )

Sim () — Qual(is)

| . Vocé freqlienta espacos ou realizar atividades de lazer duran-
te os fins de semana?

Nao( )

Sim () — Qual(is)

(se necessério, use o verso, numerando as respostas de acordo com as questdes)
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APENDICE B
Formuldrion. 2 - para espectadores de atividades.

Pesquisa: Impacto das pdliticas publicas de lazer na regiao do
Aero Rancho — Parque Ayrton Senna.

Responsavel: Prof. Me. Felipe Sdigo Barbosa
MSMT-UCDB — Faculdade de Educacao Fisica/Rede CEDES-Mi-
nistério do Esporte

|. Faixa etaria:
até 7anos( ) de7al4ancs( ) del5a 2lanos ()
de 22230 anos( ) de3la40ancs( )

de4l a50anocs( ) de5laé0ancs( )
acima de 60 ancs ()

2. Género:
Masculino( )  Feminino( )

3. Procedéncia:
CGampoGrande ()

(indicar obairro)

Qutra cidade ()

(indicar o nome-estado)

4. Meio de locomocdo até o equipamento:
ape( ) Onibus ()  carmmo( )
bicicleta () outro( )

(indicar)
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5. Freqliéncia a esse equipamento:
didria () ___xporsemana ()semanal ()
raramente () primeira vez () outro( )

(indicar)

6. Freqlenta outros equipamentos esportivos de lazer na cidade?

Sm( ) - Quais!

Nao( ) — Porqué?

/. Por que esta observando esta atividade?

(se necessério, use o verso, numerando as respostas de acordo com as questdes)

8. Em sua opinido, poderia ser feito algo para melhorar esta ativi-
dade em termos de instalagdes e material?

Nao( )

Sm( )-—0Oqué!

9. Em sua opinidao poderia ser feito algo para melhorar esta
atividade emtermos de orientagcaoe/ou acompanhamento, por
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monitores, professores ou animadores, recebidoantes, duran-
te ou apds a realizacao!
Nao( )-— Porqué?

Sim( )-0Oqué&?

1 0. Vocé freqlienta espagos, ou realizar atividades de lazer du-
rante cs dias da semana?

Nao( )

Sm () —Qual(is)

|'l. Vocé freqUienta espagos, ou realizar atividades de lazer du-
rante os fins de semana’

Nao( )

Sim () —Qual(is)?

(se necessario, use o verso, numerandoas respostas de acordo com as questdes)
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