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Resumo

Este trabalho é uma apresentacdo de reflexfes e experiéncias de
uma trajetoria de pesquisa em ambos 0s campos (religioso e académico),
gue possui como ndcleo a analise das categorias, marcacfes e funcdes
do “tempo” nas praticas e rituais da Unido do Vegetal (UDV),
procurando conhecer e compreender as formas particulares que assume
a relacdo ritual-salde nesse contexto. A UDV é uma das religides de
origem brasileira que utiliza ayahuasca, substancia psicoativa que é
chamada hoasca ou vegetal. A descricdo dos estados de consciéncia
ndo-ordinarios induzidos pela utilizacdo de psicoativos muitas vezes faz
referéncia a percepcdes alternativas do espaco, do transcorrer do tempo,
de fen6menos inusitados e misticos. Estas percepcbes podem ser
compartilhadas por todo um coletivo. Entre outras conseqliéncias, a
cura ou alivio de doengas fisicas ou psiquicas podem também acontecer
como resultado das praticas sociais que utilizam estas substancias.
Examinei as questdes numa trajetéria de pesquisa particular e
heterodoxa, na qual fui construindo uma abordagem qualitativa.
Principalmente, fiz trabalho de campo no Nuicleo Estrela d Alva
(Floriandpolis) nos anos de 2005-2006, ainda que conheci distintos
locais do grupo, antes e depois, em diferentes lugares do pais. Realizo
uma abordagem metodoldgica proxima a etnografia estrategicamente
situada, produto ndo totalmente voluntario deste percorrido de campo.
Nos conteudos argumentais, utilizo “tempos” no plural procurando
manter a multi-dimensionalidade e certa indeterminacdo analitica no
conceito, diferenciando assim das particulares apropriac6es disciplinares
e significagdes (filosdficas, fisicas, quimicas, sociais, culturais) do
“tempo”. Também, esbogo reflexdes que apontam a emergéncia, na
UDV, de uma percepcdo cosmologica evolutiva e Universal. A saude,
nesse contexto, parece ser simultaneamente, um resultado do
comportamento pessoal seguindo as normas morais do grupo e um bem
precioso que precisa ser cuidado.



Abstract

This work is a presentation of reflections and experiences of a
trajectory of research in both fields (religious and academic), which
focuses in the analysis of categories, tags and functions of "time" in the
practices and rituals of the Unido do Vegetal (UDV ), seeking to know
and understand the particular forms that assumes the relation between
ritual and health in this context. The UDV is one of the religions
originated in Brazil that uses ayahuasca, a psychoactive substance that is
called hoasca or vegetal. The description of the non-ordinary states of
consciousness induced by use of psychoactive often makes reference to
alternative perceptions of space, time, and unusual mystical phenomena.
These insights can be shared by a whole collective. Among other
consequences, the cure or alleviation of physical or mental illnesses can
also happen as a result of social practices that use these substances. |
examined the issues in a particular trajectory and an heterodox research,
in which | built a qualitative approach. Mainly, | did fieldwork in
Ndcleo Estrela d”Alva (Floriandpolis) in the years 2005-2006, although
I met different sites of the group, before and after, in different places of
Brazil. | use an approach next to ethnography strategically situated. In
this work, | use "times” in plural in an attempt to keep the multi-
dimensionality and certain analytical indetermination of the concept,
differing from particular disciplinary appropriations and meanings
(philosophical, physical, chemical, social, cultural) of "time". | sketch
reflections pointing to the emergence, in the UDV, a perception of
cosmological and “Universal evolution”. Health in this context seems to
be both a result of personal behaviour following the moral norms of the
group and a precious good that needs to be cared.
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1. Introducdo

Los hermanos

Yo tengo tantos hermanos
Que no los puedo contar
En el valle, la montafia,

en la pampay en el mar
Cada cual con sus trabajos
Con sus suefios cada cual
Con la esperanza delante,
con los recuerdos detras
Yo tengo tantos hermanos
Que no los puedo contar

Gente de mano caliente
Por eso de la amistad

Con un lloro pa’ llorarlo
Con un rezo pa’ rezar
Con un horizonte abierto
Que siempre esta mas all&
Y esa fuerza pa’ buscarlo
Con teson y voluntad.

Cuando parece mas cerca
Es cuando se aleja mas

Yo tengo tantos hermanos
Que no los puedo contar.

Y asi seguimos andando
Curtidos de soledad

Nos perdemos por el mundo
Nos volvemos a encontrar.

Y asi nos reconocemos

Por el lejano mirar

Por las coplas que mordemos
Semillas de inmensidad.

Yo tengo tantos hermanos
Que no los puedo contar

Y asi seguimos andando
Curtidos de soledad
Y en nosotros nuestros muertos
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Pa’ que nadie quede atras.

Yo tengo tantos hermanos
Que no los puedo contar

Y una hermana muy hermosa
Que se llama libertad.

Atahualpa Yupanqui, poeta argentino.

Em gravacdo cantada por Mercedes Sosa', ouvi esta musica em
varias sessdes da UDV. Escolhi abrir a dissertagdo com suas
ressonancias (poéticas, melédicas e, também, politicas) como breve,
mas profunda amostra de um dos diversos modos de dramatizar
significados e também, é claro de experienciar o0 mundo que existem no
ambito pesquisado. Para quem ja ouvi antes a can¢do, quica pode trazer
da memoria vivencias saudosas; semelhantes aquelas que senti fazendo
trabalho de campo; e cumprir aqui uma funcdo de enquadre que,
acredito eu, vai além do académico. Sinto que musicas como essa
podem constituir o real numa forma que alcanca a profunda
subjetividade dos ouvintes e quero propor um vislumbre dessas
vivencias para inicio deste texto?.

1.1. O percorrido.

As inquietudes que originariam este trabalho surgiram ha varios
anos, quando conheci alguns locais onde a Unido do Vegetal (UDV)
realizava atividades. Tinha ouvido falar da ayahuasca® quando estudava
antropologia social na Argentina, no ano de 1997. Por meio de leituras,
sabia que grupos indigenas da Bacia Amazonica utilizavam esta bebida.
Uma série de experiéncias com outros psicoativos tinha despertado meu
interesse por conhecer pessoalmente essa substancia, chamada também
cha pelos participantes da UDV. Meu interesse aumentou quando me

! Considerada internacionalmente como a mais conhecida voz do folclore
argentino.

2 Na pégina 70 examino o destacado papel que tem as musicas nas sessdes da
UDV e volto a considerar esta mesma cancéo.

® O termo, de origem quichua (Aya: persona, alma, espirito / Wasca: cipd,
corda), pode se traduzir para o portugué€s como “cip6 dos espiritos”, “corda dos
mortos”(GOULART, 2004, p. 5). Para iniciar, direi que refere a substancia
psicoativa produzida pela combinacdo do cip6 Banisteriopsis Caapi com uma

pequena arvore, Psichotria Viridis. Em proximas paginas ampliarei este tema.
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foram referidos detalhes dos rituais da UDV, através de uma amiga que
participou de algumas sess6es em Marechal Deodoro, perto de Maceid
(AL). Naquela época e para mim, as experiéncias com psicoativos
tinham aberto meu horizonte vital. Uma realidade “incomum” e ndo
suspeitada antes mostrou-se. Senti, e também interpretei, muitas
daquelas vivéncias como auténticos passos de crescimento interno e
pessoal, e ainda tenho a conviccdo de que o sdo. Soube, assim
pesquisando, que existia a possibilidade de utilizar uma potente
substancia psicoativa para continuar esse “crescimento™, em um
contexto aceito pelas leis da sociedade brasileira, e, segundo o que podia
perceber nessa distancia, com uma importante fungdo estruturante na
vida de pessoas e comunidades. Isto, que pode parecer corriqueiro para
aqueles que ja conheciam essa realidade, foi para mim uma descoberta
maravilhosa e queria conhecer tudo pessoalmente o mais breve possivel.
Preparei-me para uma longa viagem e, junto com meu amigo Hugo (que
hoje ¢ socio da UDV), no inicio do ano 1998, “coloquei o pé na
estrada”. Um pouco de férias, um pouco para trabalhar como artesdo, e
com o projeto firme de conhecer a ayahuasca e a Unido do Vegetal.
Tinha, naquela época, um endereco de uma sécia da UDV em Marechal
Deodoro, cidade perto de Macei6 (AL), fornecido por aquela amiga, e
também outros enderecos de argentinos que moravam la, e que
participavam da UDV, aos quais poderia solicitar ajuda. Em fevereiro,
chegamos com Hugo a Macei6 e contatamos aos mestres para participar
de uma sessdo. Fomos entrevistados pelo Mestre Representante do
Nucleo Princesa Mariana, do Centro Espirita Beneficente Unido do
Vegetal (CEBUDV) e conhecendo o local, participamos de varias
sessdes e de outras atividades sociais do grupo até abril. Sempre
acompanhado por meu colega, continuamos viajando até Jodo Pessoa
(PB) onde tomamos contato com integrantes de um grupo que também
dizia ser parte da UDV num sentido geral, mas ndo especificamente do
CEBUDV, e integrava uma organizacdo chamada Ordem do Templo
Universal do Rei Salom&o (OTUS)®. Os rituais e a organizacdo geral
eram bem semelhantes aos que conheciamos antes. Participei de véarias
sessdes nesse lugar antes de iniciar uma etapa mais de viagem até Porto

* Na verdade, penso que falar somente de “crescimento pessoal” ndo faz justiga
a tudo o que sinto sobre as complexas experiéncias narradas. Afinal, também
este trabalho é uma tentativa de compreender mais sobre esses topicos.

® Na literatura académica revisada, a OTUS é mencionada em Cemin, Madeiro e
Araujo (2001) e por Sandra Goulart (2004, p. 316)
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Velho, RO, onde ficava a Sede Geral da OTUS, via Belém-Manaus
(travessia em barco, pelo rio Amazonas e, depois, pelo rio Madeira).
Nesse momento, a viagem era para nds uma espécie de “peregrinagdo”
de “descobrimento espiritual”. E importante destacar a hospitalidade de
todos os grupos de pessoas que Vvisitei, muitos faziam questdo de
disponibilizar um espaco em suas casas para “pendurar a rede”, e
brindavam os enderecos de seus amigos e familiares nas préximas
etapas do caminho. Em Porto Velho, conheci as pessoas que dirigiam a
OTUS, participando novamente de varias sessdes, e de um preparo® que
se realizava anualmente em ocasido de datas comemoradas na UDV, no
més de julho. Este era um evento no qual participavam pessoas de
distintos lugares do Brasil dentro da organizacdo. Nesse preparo, entre
outras tarefas, ajudei a colher o mariri, passando varios dias com um
grupo na floresta. Fiquei em Rondbnia até comegos de agosto, e voltei &
Argentina. Meu companheiro de viagem ficou mais um tempo, e depois
também voltou. Posteriormente, ele continuou freqlientando o grupo de
Porto Velho. Eu voltei 1a s6 uma vez mais, no ano seguinte, para
participar do preparo anual. Mais tarde, mantive uma relagdo com os
rituais da UDV principalmente através de meu amigo, que seguiu
participando periodicamente no Brasil. No ano de 2001 e depois de me
graduar como antropologo social na Argentina, apresentei ao Programa
de P6s-Graduacdo em Antropologia Social da UFSC uma proposta de
trabalho centrada numa pesquisa sobre a UDV, como parte dos
requisitos para o ingresso nos estudos de mestrado. Junto com minha
companheira, me mudei para Floriandpolis. Porém, depois da selecdo
académica, a infeliz ocorréncia de acontecimentos politicos, sociais e
econdmicos da Argentina (o chamado “crack argentino”) me
impossibilitou iniciar as aulas do curso de mestrado. Nessa oportunidade
ndo cheguei a ter contato com integrantes da UDV local. Mais tarde, fui
informado que a OTUS seria integrada ao CEBUDV, fato acontecido no
ano de 2003. Quando surgiu outra possibilidade de voltar ao Brasil,
através de concurso no Programa de bolsas para estrangeiros (PEC-PG)
da CAPES-CNPQ, apresentei uma proposta de pesquisa semelhante,
agora ja com diélogo estabelecido com o professor Alberto Groisman, e
fui selecionado no fim do ano de 2004. Nos Gltimos dias de fevereiro de
2005, voltei ao Brasil, comecei os estudos, e, em agosto, fiz os primeiros

® Nos grupos que visitei, chama-se assim & preparacdo da ayahuasca, realizada
num contexto ritual e que pode envolver varios dias de trabalho.
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contatos como a UDV local, onde encontrei um ambiente amigavel e
uma excelente recepcéo.

Em dezembro de 2005, apresentei a primeira versdo do Projeto de
Pesquisa a banca examinadora, composta, além do professor orientador,
pelos professores Esther Jean Langdon e Oscar Calavia Saez, sendo
aprovado com sugestdes de reformulagfes em assuntos particulares.
Depois, apresentei o Projeto as autoridades da UDV local, iniciando-se
um intercambio muito enriquecedor.

A construcdo do projeto de pesquisa foi emergindo, no
transcorrer dos trabalhos, como uma fonte interessantissima de dados.
Um processo que parecia ter somente uma finalidade académica e do
qual, a principio, participariam somente orientador, orientando e, depois,
a Banca Examinadora; foi transformando-se num momento especial de
trocas, conversagdes e esclarecimentos com o proprio grupo pesquisado,
e ganhou o estatuto de ser uma parte importante do trabalho de campo
propriamente dito. Quando apresentei as liderancas locais da UDV
(Floriandpolis) meu interesse de fazer uma pesquisa naquele &mbito, fui
orientado a enviar 0 projeto para uma avaliagdo no “Departamento
Médico-Cientifico”. Sobre esse Departamento (conhecido também como
DEMEC), alega o site da UDV":

O Departamento Medico-cientifico da UDV é hoje um importante
centro de referéncia no conhecimento cientifico do chd Hoasca e
mantém permanente interlocucdo com o0 mundo académico,
assessorando a Diregdo do Centro na sua interlocucdo com as
autoridades publicas da area de Saude.

Enviei, portanto, cépia do projeto da dissertagdo a Coordenacao
da Comissdo Cientifica da UDV. Depois de algum tempo, recebi um
Parecer do DEMEC onde é examinado o0 projeto. Seguindo as
orientagdes fiz correcbes quanto a forma e conteldo, conseguindo a
aprovacdo. Um dos meus compromissos foi enviar relatorios semestrais
sobre 0 avanco dos trabalhos, e outro enviar copia do texto final
apresentado. Considero que foi um processo de intercdmbio com certas
faces dialdgicas, visando a enriquecer o texto inscrito. Como

7

http://www.udv.org.br/Pesquisas+cientificas+confirmambrcha+Hoasca+e+inofe
nsivo+a+saude/Destaque/17/
Acesso em 01-2014.



http://www.udv.org.br/Pesquisas+cientificas+confirmambrcha+Hoasca+e+inofensivo+a+saude/Destaque/17/
http://www.udv.org.br/Pesquisas+cientificas+confirmambrcha+Hoasca+e+inofensivo+a+saude/Destaque/17/
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pesquisador estes momentos, que podem ser também dificeis quando se
pensa que existem chances de denegacdo de permissdes, tem de ser
aproveitados como parte do campo. Eu estou “convicto”, como gostam
dizer na UDV, que meu trabalho é um aporte importante, interessante e
respeitoso para ambos os lados, 0 grupo pesquisado e a academia.
Pessoalmente, acredito que foi, assim, uma oportunidade de perguntar,
de observar e participar com a UDV num sentido “institucional”.

Tendo todas as disciplinas cursadas e aprovadas na UFSC, por
problemas pessoais voltei com minha familia a Argentina no fim de
2006, sem conseguir finalizar o presente trabalho. A partir de 2009
participei de algumas sessbes e preparos no Pré-Nucleo do CEBUDV
(posteriormente Nucleo) chamado Cores Divinas, sediado perto da
cidade de Pato Branco (PR). Fui muito bem recebido nesse local.
Somente no ano de 2011 consegui retornar ao PPGAS-UFSC, com a
decisdo de finalizar a pesquisa e a producdo do texto final desta
dissertacao.

Como pode ser inferido a partir desta apresentacdo, o texto da
dissertacdo € um apanhado de todos estes anos de pesquisa e reflexdo
sobre 0 tema do projeto. Nas seguintes paginas, primeiramente vou
apresentar tematicas ligadas a discussdo sobre consciéncia, psicoativos e
religides, aproximando o0 enquadre as chamadas religides
ayahuasqueiras brasileiras. Desenvolverei depois a metodologia
etnografica que utilizei, ligada a uma “epistemologia dos tempos”, onde
examinarei minha posicdo e trajetéria de campo assim como
contribuicBes reflexivas de diferentes autores considerados mais
“tedricos”. A seguir vou a descrever 0 que posso denominar como
“cosmovisdao udevista do fluxo da vida”. Minha escrita vai tratar os
temas de uma forma quica heterodoxa, expondo e depois voltando a
tratar temas que pareciam ja descritos antes. Ainda, vou propor ao leitor
gue algumas nog¢des participem de certa indeterminacdo, nao por
“desconhecimento”, mas pela propria modalidade de existéncia que
penso que possuem no ambito da UDV. Quero resgatar assim
literariamente uma atitude dindmica, de movimento reflexivo que pode
deixar margens para interpretagBes alternativas, e que precisa de um
esforco préprio® ao participar na UDV. A justificativa desse estilo que

8 “Porque as coisas ndo estdo assim expostas, abertas para todos, deve se fazer
um esfor¢o para conhecer” ouvi dizer ao Mestre Gabriel, considerado o
fundador do Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal, em gravacdo ouvida
em sessdo da UDV. (Diério de campo, 01/11/2006).
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pode parecer “disperso” é que, para mim, seria uma forma de manter a
fidelidade com o modo concreto em que as praticas, eventos e nocdes
foram emergindo no devir do campo. Acredito que, com o transcorrer
dos anos, meu trabalho de pesquisa traz hoje certas reflexdes que antes
estavam ausentes. Na verdade, penso que este texto também parece uma
espiral “ascendente” no sentido de aumentar o envolvimento e
densidade etnogréafica com a passagem das paginas. Abordarei também
diferentes topicos das discussdes antropoldgicas sobre salde e doenca, e
farei uma descricdo mais apurada das concepcdes sobre esses temas no
grupo e na literatura especifica. Examinarei, a seguir, certas modulagdes
entre tempos, transformagdes e curas, que permitem construir relagdes
entre as concepgdes temporais e as ligadas as nocdes de salide e doenga.
Finalmente, vou deixar reflexfes e novas interrogaces que apontam a
permanéncia e pertinéncia da discussdo sobre a cultura e o trabalho
etnografico neste ambito.

1.2. Marco geral: consciéncia e entedgenos.

Nas Ultimas décadas do século XX tem crescido o interesse
académico e extra-académico pela exploracéo de estados de consciéncia
ndo-ordinarios, muitas vezes induzidos pela utilizacdo de certas
substancias psicoativas que ja eram conhecidas anteriormente por varios
povos. Na atividade cientifica esses interesses se manifestam
principalmente em experiéncias em laboratorios e pesquisas de campo
com grupos especificos que desenvolvem praticas que podem produzir
esses estados. E dificil estabelecer uma definicio total, geral, e ainda
transcultural, dos estados ‘“ndo ordinarios”, ou “alterados”, da
consciéncia; até porque a mesma consciéncia ndo possui uma defini¢éo
igualmente universal e valida. Porém, existem estados da consciéncia
notadamente diferentes da vigilia cotidiana e do sono habitual que
podem ser ativados ou induzidos, dentre outros métodos, pela utilizagdo
de psicoativos.

Um agrupamento que pode percorrer transversalmente os tipos de
sustancias psicoativas estd constituido por aquelas chamadas
entedgenos. O termo foi criado por Hoffman, Wasson e Ruck (1993)
para se referir aquelas substancias cuja ingestdo pode provocar
experiéncias que as pessoas qualificam como “divinas”. Esses autores
procuravam assim relativizar a densidade moralizante, e uma certa
qualidade reificadora e mesmo desqualificadora das experiéncias
induzidas por estas substancias; quando abordadas partindo de conceitos
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tais como “alucindgeno” ou “psicodélico™. Os autores examinam as
inconoveniéncias de vérios vocabulos utilizados nessa época, e ainda
hoje™®:

ComuUnmente, por ejemplo, nos referimos a la
alteracion de las percepciones sensoriales como
una "alucinacion”, y, de ahi que la droga que
ocasionaba tal cambio viniese a ser conocida
como un "alucinégeno”.(1) Sin embargo, el verbo
"alucinar" impone de inmediato un juicio de valor
sobre la naturaleza de las percepciones alteradas,
pues significa "ofuscar, seducir o engafar,
haciendo que se tome una cosa por otra". Procede
del latin (h)al(l)ucinari, "divagar mentalmente o
hablar sin sentido", y en esa lengua es sinénimo
de verbos que significan estar loco o delirar.
Ademas, segin parece, fue tomado del griego,
donde forma parte de una familia de palabras que
implican movimiento incesante y agitacion
perpleja, tal como la causada por el duelo y la
desesperacion. ;Como puede un término
semejante permitirnos comentar con imparcialidad
esos trascendentes y beatificos estados de
comunién con las deidades que, segin lo han
creido muchos pueblos, la gente o los chamanes
pueden alcanzar mediante la ingestion de lo que
solemos llamar "alucindgenos™?. (op. cit. p. 231-
232).

Além de alucin6geno também criticam o uso de psicodélico,
psicomimético e outros™’, chegando & proposta do conceito de
entedgeno.

? Alberto Groisman (1999, p. 37) menciona esta mesma discussao, introduzindo
0 termo entedgeno na literatura em portugués. Cabe destacar que o texto
original foi apresentado como dissertagdo de mestrado em antropologia social
na UFSC em 1991.

1% Nos casos de citacdes de edicdes em espanhol, vou manter o original. Nas
citagdes de textos em lingua inglesa, oferecerei também uma traducéo propria.
' As principais criticas desses termos seriam a inadequagdo lingiistica e
ressonancias psiquiatricas, que acreditam pouco Uteis para referir as
experiéncias em pauta.
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En griego, entheos significa literalmente
"dios(theos) adentro”, y es una palabra que se
utilizaba para describir el estado en que uno se
encuentra cuando esta inspirado y poseido por el
dios, que ha entrado en su cuerpo. Se aplicaba a
los trances proféticos, la pasion erdtica y la
creacién artistica, asi como a aquellos ritos
religiosos en que los estados misticos eran
experimentados al través de la ingestion de
sustancias que eran transustanciales con la deidad.
En combinacion con la raiz gen-, que denota la
accion de "devenir", esta palabra compone el
término que estamos proponiendo: entedgeno.
Nuestra designacion es facil de pronunciar.
Podemos hablar de ente6genos o, como adjetivo,
de plantas o de sustancias enteogénicas. En un
sentido estricto, s6lo aquellas drogas que
producen visiones y de las cuales pueda mostrarse
que han figurado en ritos religiosos o chaménicos
serian llamadas entedgenos; pero en un sentido
méas amplio, el término podria también ser
aplicado a otras drogas, lo mismo naturales que
artificiales, que inducen alteraciones de la
conciencia similares a las que se han
documentado respecto a la ingestion ritual de los
entedgenos tradicionales. (op. cit. p. 235).

O neologismo foi bem sucedido dentro e fora da academia, ainda
gue recebendo certas criticas, que vao ser apresentadas mais a frente. O
sucesso terminoldgico pode se ver atualmente na grande quantidade de
estudos e livros eruditos e de difusdo que utilizam a categoria 2.
Existem também livrarias, editoriais e sites na internet que se
especializam nos entedgenos, alguns deles com relagbes com a
academia. Porém, a conceitualizacdo da sacralidade do vinho no
cristianismo foi motivo de diferengas no préprio grupo que empossou a
nogdo. Neste trabalho, é relevante citar algumas criticas a categoria
entedgeno.

Entedgeno é claramente um termo que ndo possui a carga
pejorativa associada a “droga”, e também ndo tem nenhuma ressonéncia

12 Autores como Josep M@ Fericgla e Johnatan Ott sdo dois exemplos
académicos de utilizacdo do conceito.
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terapéutica, como na nogdo de “farmaco” proposta por Escohotado
(1994), sendo sua abrangéncia muito menor. No inicio, a categoria
entedgeno parece outorgar maior énfase aos usos ancestrais e culturais;
porém, os autores mesmos habilitam uma extensdo da aplicagdo a outras
substancias, naturais e artificiais, que possam produzir estados de
consciéncia semelhantes. De fato, a principal caracteristica comum entre
as diversas substancias do conjunto é a capacidade de produzir estados
de consciéncia alterados™ onde aparece algum tipo de sentimento
descrito como sendo de “divindade”, e que poderia ser experimentado
na subjetividade, individual ou coletivamente. Os pesquisadores que
enunciaram o conceito também fizeram fortes aportes na criacdo de uma
mais abrangente teoria enteogénica, que pretende explicar as origens
das religides pela utilizacdo de substancias psicoativas no alvorecer da
humanidade, nos longinquos milénios do paleolitico (Por exemplo:
McKenna, Terence, 1993). Uma caracteristica desta teoria é sua
transcendéncia, ou desrespeito segundo outros (Abad Ortiz, 2003), da
dicotomia emic-etic, devido a que os sentimentos de divindade
associados as substancias sdo dificilmente observaveis na segunda
perspectiva. A extensdo do conceito, pela énfase nos sentimentos
associados as percepgdes que podem ser chamadas divinas, também
pode levar a caracterizar no conjunto enteogénico a exercicios como a
ioga, ou praticas de meditacdo como 0 za-zen, separando assim a nocao
de qualquer substancia quimica ingerida. A extensdo semantica do termo
pode, nesse sentido, atentar contra o rigor que a definicdo
originariamente parecia ter. De fato, esse sucesso € uma das colunas
principais da incipiente e heterogénea faixa do mercado New Age
associado ao interesse de muitos consumidores pelos “cogumelos
magicos”, as “plantas de poder” e as excursdes ‘“psiconauticas”. O
trajeto da nocdo de entedgeno é um excelente exemplo da enorme
influencia do mercado na ciéncia, e de como conceitos inicialmente
restritos tornam-se cada vez mais abrangentes, difusos e apropriados por
heterogéneos setores nos campos sociais.

B3 Acredito que a definicdo precisa daquilo ao que faz referéncia com
expressoes tais como “estados alterados”, ou “incomums”, “ndo ordinarios” ou
“transpessoais” da consciéncia ¢ tarefa impossivel pelas proprias caracteristicas
desses estados. Ainda assim, acho importante destacar a coincidéncia geral na
énfase em um tipo de consciéncia que os protagonistas sentem como

marcadamente diferente da habitual.
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1.3. Psicoativos: topicos em pauta.

Este trabalho participa de uma tendéncia especifica no campo de
estudos sobre psicoativos. Nela, se consideram importantes a
multidimensionalidade, historicidade e complexidade dos fendmenos
sociais e culturais nos quais sdo utilizadas substancias com essas
caracteristicas. Tdpicos em pauta sdo: os saberes prévios dos usuarios
(caracterizados como elementos que ddo origem as qualidades das
percepcdes, dindmicos e integrados em amplas redes de socialidade)™ e
0s chamados set e setting. Segundo Norman Zinberg, que estudou 0 uso
controlado de psicoativos, as propriedades quimicas ou farmacoldgicas
das substancias sdo s6 umas partes das causas dos efeitos. Assim, as
atitudes e personalidade do usuario (conjunto que chama de set) e o
meio fisico, social e cultural (conjunto que denomina setting) onde
acontece a utilizacdo de psicoativos sdo também determinantes da
gualidade das experiéncias. Nesses estudos, hoje continuados e aceitos
por grande parte dos pesquisadores, 0s ambientes sociais e culturais,
assim como as peculiaridades da personalidade e histdria particular das
pessoas sdo considerados.

A descricdo dos estados de consciéncia ndo-ordinarios
induzidos pela utilizagdo de certas substancias com propriedades
psicoativas muitas vezes faz referéncia a percepgles alternativas do
espaco, do transcorrer do tempo, de fendmenos inusitados e misticos.
Estas percepcbes podem ser compartilhadas por todo um coletivo. Entre
outras conseqliéncias, a cura ou alivio de doengas fisicas ou psiquicas
podem também acontecer como resultado das praticas sociais que
utilizam estas substancias.

! Segundo Howard Becker, em pesquisa pioneira da metade do século XX e
comentada em Mac Rae (2001, p. 15), “a natureza da experiéncia depende do
grau de conhecimento disponivel ao usuario. J& que a divulgacéo desse saber é
funcdo da organizagdo social dos grupos onde as drogas sdo usadas, os efeitos
dos uso irdo, portanto, se relacionar a mudangas na organizacdo social e
cultural.” Em seu estudo mais conhecido, Becker mostrou que, para sentir
prazer fumando maconha, os fumadores principiantes apreendem dos fumadores
experimentados como fumar, como reconhecer efeitos que podem ser ambiguos
e, finalmente, como vivenciar esses efeitos ligados ao prazer. Assim, a interagdo
entre fumadores constitui uma melhor e mais completa explicacdo dos efeitos
sobre os consumidores do que a interacdo quimica da substancia no organismo
humano.
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Neste trabalho entdo concentrarei 0s esfor¢cos em compreender as
relacdes entre tempos e saude no contexto da Unido do Vegetal (UDV).
Utilizarei  “tempos” no  plural  procurando  manter a
multidimensionalidade e certa indeterminacdo analitica no conceito,
diferenciando assim das particulares apropria¢fes disciplinares e
significacdes (filosoficas, fisicas, quimicas, sociais, culturais) do
“tempo”. Esta estratégia também permitira uma abordagem que, penso,
¢ mais interessante desses estados “incomuns” da consciéncia e da
construcdo da religiosidade no grupo.

A UDV é uma das religides brasileiras que utiliza ayahuasca, que
é chamada hoasca ou vegetal. E uma bebida psicoativa milenar que
pode ser caracterizada como “entedgeno”. Nas considerac¢des finais, re-
examinarei as possibilidades e limites de incluir essa substancia nas
categorias consideradas acima.

1.4. Hoasca.

Chamado também de cha ou vegetal pelos adeptos a UDV, a
hoasca é preparada pela decoccdo conjunta de duas plantas: o cipd
Banisteriopsis Caapi e a pequena arvore Psychotria Viridis™.
Conhecido como agente visionario por uma grande parte dos habitantes
da Bacia Amazonica, atualmente é também parte de varias religifes que
se estenderam pelo Brasil e outros paises. O nome “ayahuasca”, de
origem quichua, significa literalmente cipd dos espiritos, dos mortos ou
das almas; no discurso académico € considerado como o vocabulo mais
genérico para se referir aos distintos preparados que utilizam o cip6.

A utilizacdo de compostos visionarios pelos indigenas sul-
americanos foi documentada historicamente na segunda viagem de
Colombo para a América (1493-1496) e em varios escritos posteriores
até chegar aos relatos de Humbold em 1801. Na metade do século XIX,
o chd ayahuasca ¢ “descoberto” pela ciéncia ocidental quando o
boténico inglés Richard Spruce participou de rituais onde a bebida era
ingerida, entre os indios Tucano na Amazonia Brasileira'®. Os nativos

 Na UDV essas sdo as plantas utilizadas. Os adeptos reconhecem duas
variedades do cipd, diferenciaveis na morfologia: Caupuri e Tucunaca. (LUNA,
1995, p. 14). Segundo observei, alguns filiados podem chegar a reconhecer o
tipo de cipd empregado no preparo pelas caracteristicas dos efeitos que
apresenta.

1° Nesta dissertacdo ndo vou examinar o uso xamanico da ayahuasca.
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chamavam o cha de Caapi, termo que foi utilizado por Spruce na
denominac&o boténica do cipo.

A acdo psicoativa da ayahuasca emerge num complexo fenémeno
qguimico: o alcal6ide principal, a N-N-dimetiltriptamina (DMT),
presente nas folhas da Psychotria Viridis é inativo pela via de ingestdo
oral. Sua anulagdo acontece pela agdo enzimatica no sistema digestivo.
Porém, a utilizacdo do cip6d Banisteriopsis Caapi permite associar a
DMT com substancias IMAO (inibidoras da enzima Monoamino
oxidase) e assim podem aparecer seus efeitos na subjetividade. Segundo
pesquisas citadas em Labigliani Junior (1998, p. 41), a DMT e seus
derivados estdo espalhados no reino vegetal em varias espécies e tém
sido detectados como metabolitos endégenos em mamiferos, incluindo o
homem. E, por tanto, uma substancia reconhecida e utilizada pelo corpo.
Porém, sua possivel agdo neuro-regulatéria é ainda muito pouco
compreendida.

A DMT foi sintetizada pela primeira vez em 1931, pelo quimico
inglés Richard Manzke. Seus efeitos visionarios foram desconhecidos
até 1956. Nesse ano, aconteceram uma série de experiéncias com
voluntarios das quais participou o quimico hdngaro Stephen Széra,
guem depois continuo desenvolvendo, por décadas, pesquisas
especificas sobre a acdo do DMT no sistema nervoso. A substancia
sintetizada pode ser injetada ou fumada e os efeitos surgem segundos
apos a administracdo, sdo muito intensos, duram cerca de dez a quinze
minutos e raramente provocam nauseas ou vomitos.

A acdo da ayahuasca apresenta diferencas notaveis quando
comparada com a ac¢do isolada do seu principal alcaléide, a DMT. Os
efeitos surgem cerca de 40 minutos - uma hora apés sua ingestao, séo
menos intensos, duram cerca de quatro horas e algumas vezes s&o
acompanhados de nauseas e vomitos. O cha possui também, em pouca
quantidade relativa, outros psicoativos, como a harmina e harmalina,
que ficariam inativos pela baixa dose presente.

Segundo Benny Shanon (2003) “Praticamente toda a pesquisa
cientifica sobre a ayahuasca estd dividida em duas categorias: a das
ciéncias naturais - boténica e etnobotanica, farmacologia, bioquimica e
fisiologia do cérebro - e a das ciéncias sociais - notadamente a
antropologia.” O mesmo autor menciona grande parte da bibliografia
mais importante no campo até esse momento. A seguir, examino
brevemente algumas obras que podem se considerar as mais
representativas  do campo referido as chamadas “religides
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ayahuasqueiras brasileiras”, procurando um enquadre geral para meu
trabalho.

1.5. Religibes ayahuasqueiras brasileiras.

A pesquisa antropoldgica acompanha os fendmenos emergentes
da expansdo dos usos rituais da ayahuasca para ambitos urbanos do
Brasil e do mundo, processo que geralmente acontece por vias religiosas
e/ou ligadas as atividades de desenvolvimento e cura espiritual. Durante
0 século XX, os sucessivos ciclos de exploracdo da borracha e seus
intersticios, possibilitaram dinamicas sociais inéditas na Amazénia e
varias pesquisas, entre outras Mac Rae (1994); Groisman (1999);
Brissac (2002) e Goulart (2004), coincidem em outorgar a esta
dindmica realidade uma importante funcdo na conformacéo das religides
ayahuasqueiras ndo indigenas. Tém se destacado trés grupos religiosos
que utilizam ayahuasca em contextos rituais nao ligados diretamente as
populacdes indigenas. Séo as linhas do Santo Daime, a Barquinha e a
Unido do Vegetal.

[O termo] linha pode ser utilizado, igualmente,
pelos fiéis da Barquinha, Santo Daime e Unido do
Vegetal, para se referirem, de uma forma
genérica, a sua distincdo muatua. Nesse sentido,
Barquinha, Santo Daime e UDV sdo vistos, por
seus proprios adeptos, como “cultos” ou
“religides” ou “doutrinas” diferentes. Mas,
simultaneamente eles admitem que estdo todos
relacionados pelo uso da ayahuasca, entendendo-
se, implicitamente, como “linhas” distintas em
torno do consumo da bebida (...) O conceito
analitico, privilegiado aqui, destaca a unidade de
cada uma destas religiGes, enquanto a perspectiva
émica ressalta a fragmentagdo e as diferencgas.
(GOULART, 2004, p. 6).

Porém, ha uma dindmica de fissGes e, as vezes, de novas fusbes
dos grupos humanos originarios dessas grandes doutrinas e de transitos
gue os aproximam ou distanciam-se entre si e de outras religides.

Nas literaturas antropoldgicas recentes tém sido destacada a
existéncia de uma rede ayahuasqueira, “onde estdo inscritos diversos
tipos de discursos que dialogam e se entrechocam, como é o caso dos
daimistas, hoasqueiros, neo-ayahuasqueiros, psiconautas, curandeiros
modernos e ortodoxos” e que “constitui um espaco de transito e fluxos”,
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(LABATE, 2004). Penso que é preciso examinar os trabalhos
académicos’’ fazendo parte também dessa rede, dialogando e, as vezes,
até entrechocando com os demais discursos inscritos no campo.
Particularmente, os transitos da ciéncia, ou bem dos cientistas, no campo
ayahuasqueiro tém produzido recentemente varias coletaneas'®. Nesse
ambito complexo, emergem as inquietacbes que originam esta
dissertacdo e as quais vou me aproximando. A Unido do Vegetal: qué
caracteristicas particulares possui como grupo religioso e instituicdo?

1.6. A Unido do Vegetal.

Denominada pelos adeptos como a religido do sentir, a UDV
esta, segundo eles, em processo de institucionalizacdo™, contando com
mais de 100 Unidades Administrativas (UA)? espalhadas por
praticamente todos os estados do Brasil e alguns pontos no exterior.
Segundo Lcia e Henrique Gentil* (2002, p. 521), a UDV ¢ “uma
oportunidade de vivenciar, na sociedade contemporanea, um ritual
religioso estruturante que enfatiza a ligacdo espiritual, utilizando um
veiculo que fara a cada discipulo, sentir a realidade dessa ligagdo”. Esse
veiculo é o préprio vegetal®”. Nas narrativas do grupo, tanto orais como

' Os trabalhos académicos, afinal, sdo feitos por pesquisadores e pesquisadoras
que também podem ter inquietudes vitais e cosmoldgicas, problemas pessoais,
de salde ou relacionamento e outros diferentes motivos que os fagam participar
ou ndo participar dos rituais dos grupos em pauta.

18 particularmente, os trabalhos com participacio de Beatriz Labate (2002,
2004)

19 Assim ouvi dizer muitas vezes na UDV.

% Uma “UA” ¢ uma sede territorial e podem ser conhecidas como “Nucleos”.
A Sede Geral é localizada em Brasilia. Unidade administrativa como nome dos
“templos™? Nas se¢Oes analiticas examino a utilizagdo desses termos.

2! Segundo é informado na coletanea de Labate e Sena (2002), os autores, além
de possuir formagdo universitaria em ciéncias sociais, geografia, histdria e
psicologia, integravam, na época, a dire¢do da UA da UDV “Lupunamanta” de
Campinas, SP.

22 como foi dito acima, na UDV refere-se a ayahuasca como Vegetal, Hoasca,
cha misterioso ou simplesmente cha. Neste trabalho adotarei esses nomes
indistintamente. Menciono que outros grupos religiosos que utilizam ayahuasca
preferem outras denominacoes, e tém diferentes concepcbes sobre o estatuto de
sua entidade. Por exemplo, no Centro Eclético de Fluente Luz Unversal
Raimundo Irineu Serra (CEFLURIS) o Daime ¢ um “ser divino da floresta®
(GROISMAN, 1999, p, 100).
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escritas, a pessoa de José Gabriel da Costa (1922-1971) é muito
importante. Ele é conhecido como o Mestre Gabriel®*. Baiano, nascido
em Coragdo de Maria, perto de Feira de Santana; ele integrou o
chamado “exército da borracha”, chegando a Porto Velho (RO) em
1943. Segundo os relatos colhidos no &mbito da UDV, ele morou nos
seringais da fronteira com a Bolivia. Nesses locais entrou em contato
com a tradicdo indigena-mestica de uso da ayahuasca, bebendo o
Vegetal pelas primeiras vezes. Num trabalho de vérios anos, Mestre
Gabriel cria o Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal, nome atual
da instituico.
Foi por reconhecer na Hoasca o benéfico poder de
facilitar a transformacéo da consciéncia humana,
quando orientada por uma doutrina reta, baseada
na bondade e na justi¢ca, na paz e no amor, que o
Mestre da Unifo, José Gabriel da Costa, iniciou a
sua distribuicdo no ambito do Centro Espirita
Beneficente Unido do Vegetal. (Site oficial
ubv)*

Nesse texto, € possivel perceber que o Mestre Gabriel é
reconhecido pelos filiados como o gerador carismético da organizacao e
dos fundamentos religiosos, ele ¢ aquele que viu o “benéfico poder” da
hoasca para a “transformacgdo da consciéncia humana”, utilizando a
“doutrina reta”. Lucia e Henrique Gentil (op. cit., p. 515), informam
também que

Dentro do corpo doutrinério da Unido do Vegetal
(UDV), constituido por Mestre Gabriel, explica-se
que esta € uma obra milenar, que tem no rei
Salomdo o seu criador. Por razdes que também
sdo apresentadas no conjunto de ensinos da seita,
a Unido do Vegetal ndo teve uma histéria de
continuidade temporal no planeta, permanecendo
desconhecida por muitos séculos. »

% Sua trajetoria foi examinada por Sérgio Brissac (2002) e no site oficial do
CEBUDV (www.udv.org.br) ha maiores informacGes disponibilizadas pelo
grupo (acesso dezembro 2013).

“www.udv.org.br Acesso em 11/2013.

® E realmente “incomum” que um grupo religioso faga uma auto-nomeagao
como “seita” num artigo publicado como resenha propria e autorizado. Quais
sdo as causas, conseqiiéncias e decorréncias disso? Acho que sdo perguntas
interessantes.


http://www.udv.org.br/
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Ainda na década de 1960, a UDV comeca sua expansdo para fora
de Porto Velho estabelecendo-se em Manaus (AM). José Gabriel da
Costa falece no ano de 1971.

1.7. O Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal (CEBUDV):
valores sustentados e tipos de sessdes.

Registrada inicialmente como Associacdo Beneficente Unido do
Vegetal, a denominagdo legal do grupo foi mudada, ainda em vida do
Mestre Gabriel, para 0 nome atual. Como religido tem algumas
caracteristicas particulares, segundo nos foi informado pelo Mestre
Representante (MR), dirigente da Unidade Administrativa de
Floriandpolis em 2006. Dentre elas a de que o0s integrantes sdo
considerados, em primeiro lugar, socios que, além de outros requisitos,
pagam uma mensalidade do rateio dos custos de funcionamento e
possuem os mesmos direitos e deveres. Também nos informou que os
guadros dirigentes nédo sdo remunerados e que todo o trabalho é feito na
base do voluntariado. No site da UDV é outorgada uma significacdo
particular a cada termo do nome do Centro, citando alguns dos
principios doutrinarios do grupo:

Centro - é 0 espago onde se relinem 0s espiritos
encarnados para obter a concentracdo mental,
estado propicio ao autoconhecimento.

Espirita - pela crenca nos preceitos milenares da
reencarnagéo.

Beneficente - pelos comprovados beneficios
prestados aos seus discipulos e a sociedade.

Unido do Vegetal - por utilizar em seus rituais,
para efeito de concentragdo mental, o cha
denominado Hoasca, preparado com a unido de
dois vegetais, Mariri e Chacrona,
comprovadamente inofensivos a salde. (Site
oficial UDV).?°

No ambito do Centro, os filiados (sécios) integram algum dos
graus hierarquicos principais (Quadro de Socios, Corpo Instrutivo,
Corpo do Conselho e Quadro de Mestres).

% O “Mariri”corresponde ao cipd Banisteriopsis Caapi, e a “Chacrona” a

Psichotria Viridis. www.udv.org.br Acesso em 11/2013.
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[...] hd uma série de preceitos e valores a serem
observados dentro do grupo, uma vez que a
pessoa opte por ser um socio da UDV. O
cumprimento destes preceitos é, inclusive, uma
das condicBes para a propria permanéncia como
associado.

Sua ascensdo aos demais graus serd feita por
convocagdo pelo Mestre Representante e tera,
como critério basico, comportamento condizente
com a doutrina, independentemente da condi¢do
social e cultural do discipulo.

Para o Corpo Instrutivo, também ¢é levado em
conta o “grau de memoéria®”’, ou seja, a
capacidade do discipulo de ouvir e compreender o
gue é ensinado durante a sessdo. Para o Corpo do
Conselho, é preciso saber aconselhar a irmandade;
e para 0 Quadro de Mestres, o discipulo tem que
ser casado, ndo pode ter vicios nem outra religido,
ter exemplar conduta moral, profissional e
familiar, e deve saber abrir e fechar uma sess&o.
[...] Apesar de ndo ter nenhuma lei escrita que
restrinja 0 acesso a estes graus aos discipulos do
sexo masculino, apenas uma mulher faz parte do
Quadro de Mestres, a companheira do Mestre
Gabriel, Mestre Pequenina.

Dentro do Quadro de Mestres sédo eleitos aqueles
que ocupam os cargos de direcdo: Representacdo
e Presidéncia de Nucleos, Representagdo Central e
Geral. Esses cargos sdo eletivos e tém duragdo de
trés anos. (GENTIL e GENTIL, 2002, p. 518)

H4 varios tipos de sessdes, como sdo chamadas as cerimonias,
onde é distribuido e bebido o cha hoasca na UDV; entre elas as mais
frequentes sdo as de escala. Nelas, os filiados vestem uniformes
caracteristicos segundo seu género e grau hierdrquico, que sdo 0s
mesmos em todas as UAS: todos usam camisa verde com um bordado

#" Examino vérias vezes no texto a nogio de “grau de memoria”, sendo uma das
mais importantes que estrutura a cosmovisdo udevista.
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que significa o grau, geralmente identificado com letras?®. As mulheres
usam saia ou calca amarela; os homens, calca e sapatos brancos.

As sessbes de escala, conforme estabelecido no Regimento
Interno, sdo realizadas nos primeiros e terceiros sabados de cada més,
podendo participar todos os s6cios. H& um procedimento padréo,
incluindo um horério estipulado: o inicio é precisamente as 20hs. E, o
término, as 00:15hs., preceitos que devem ser obedecidos criteriosa e
rigidamente em toda a UDV. As UAs geralmente contam com um saldo
principal, também denominado templo, onde tem destaque uma mesa na
qual sdo dispostos 0 vegetal e 0s copos, com um arco na cabeceira. No
espaco interno do arco senta-se o dirigente da sessdo, e ao redor da mesa
outras pessoas em cadeiras. S&o enfileiradas mais cadeiras mantendo
como centro a mesa e 0 arco, deixando espacos para a circulagdo de
pessoas. No saldo, segundo me informou o Mestre Representante (MR),
ha somente dois detalhes importantes que existem em todas as UAS:
uma fotografia oficial do Mestre Gabriel, pendurada na parede por tras
do dirigente da sessdo, e um reldgio grande colocado em um lugar bem
visivel. A presenca do reldgio e a medi¢do do tempo tém assim muita
importancia na sessao.

No horério apontado acima, o dirigente da sessdo comeca, em
forma ordenada e solene, a servir o cha para os presentes, que fazem fila
para tomar a bebida. A quantidade de vegetal que cada um recebe é
variavel, mas ndo aleatdria. E responsabilidade do mestre dirigente a
quantidade que cada um recebe, sendo que se acredita numa “especial
sensibilidade” ou “perceggio” do mestre em relagdo as necessidades do
discipulo nessa sessdao®. Porém, as vezes alguns podem pedir para
retirar um pouco, outros para receber mais. O mestre entrega 0 copo,
que é recebido com méo direita e, em geral, os participantes ndo
agradecem. Depois da ingestdo, sdo recolhidos os copos e todos sentam
e acomodam-se para acompanhar a sessdo. E consideravel a utilizagio
de cobertores e roupas de abrigo, associadas, segundo os adeptos, a
sensacdo de frio que pode produzir o vegetal, mesmo em épocas em que

2 Os mestres tém bordado, no peito, uma estrela amarela e alguns, conforme o
cargo ocupado na dire¢do, usam camisa azul. Gabriela Ricciardi faz descricéo
mais detalhada dos uniformes (2008, p. 38-44).

* Esta nogdo pode estar estendida em diferentes ambitos num sentido geral. Por
exemplo, na religido do Santo Daime, se considera que a pessoa que faz o
"despacho" de daime (ayahuasca) é inspirada por uma entidade para medir a
quantidade (Alberto Groisman, com. pessoal).
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o clima ndo é frio. Os efeitos do vegetal, em geral, podem comecar entre
15 a 40 minutos de ingerido, sendo denominado de burracheira®o
estado que induz. Durante as reunides de escala é realizada uma série
ordenada de chamadas: no inicio dos efeitos, “abertura”, e para encerrar
a reunido, “fechamento”, a cargo do mestre da sessdo. As chamadas séo
vocalizagdes feitas por uma pessoa s6, semelhantes a mantras. Segundo
nos foi dito pelo MR as chamadas sdo “canticos que conduzem as
pessoas a unir 0 pensamento a0 mesmo tempo, trazendo chaves que
abrem a percep¢do para determinados temas”. Na sessdo, podem
acontecer momentos de maior siléncio, perguntas e respostas,
geralmente sobre aspectos doutrinarios e esclarecimentos espirituais;
intervencBes de um ou varios mestres alternativamente; realizacdo de
mais chamadas; escuta de musicas, geralmente de misicas populares no
Brasil ou instrumentais, com temas que acreditam ou percebem como
ligados a propria doutrina da UDV e programados pelo mestre da
sessdo; algumas pessoas podem sair para vomitar ou para ir ao
banheiro®'. Até as 22 horas, o dirigente da sessdo pode dar repeticéo do
vegetal &s pessoas que o queiram. A meia-noite, 0 mestre realiza a
chamada do ponto da meia-noite, no momento em que o relégio do
saldo marca essa hora exata. A zero hora e quinze minutos como limite
méaximo estabelecido, o mestre declara fechada a sesséo.

Depois, acontece uma confraternizacdo: é habilitada a cozinha e
sdo servidos lanches (bolos de varios tipos, sanduiches, sucos,
refrigerantes, café) em mesa comum e as pessoas conversam
animadamente, entre outros temas comentam o acontecido na sesséo,
falam de suas experiéncias introspectivas e perceptivas da burracheira.
Também ¢ habilitado o espagco de tesouraria para cobranga de
mensalidades e outras tarefas. Finalmente, apds algum tempo, os
participantes comecam a ir embora. S8o procuradas e oferecidas caronas
nos carros, o saldo é deixado limpo e ordenado.

%0 «A burracheira, que segundo Mestre Gabriel significa forca estranha, é a
presenca da forca e da luz do Vegetal na consciéncia daquele que bebeu o cha.
Assim, trata-se de um transe diverso, no qual ndo ha perda de consciéncia, mas,
sim, de iluminagdo e percepcdo de uma forca desconhecida. H& uma
potencializacdo dos sentimentos, das percepcdes e da consciéncia do
individuo.” (BRISSAC, 2002, p. 537, italico do autor)

# As vezes, o vegetal pode produzir certos efeitos considerados de “limpeza”,
basicamente vomitos e/ou diarréias. Na literatura sobre a ayahuasca esse fato é
muitas vezes comentado.
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Nas sessdes Instrutivas, a participacdo € reservada aos
integrantes do Corpo Instrutivo, Corpo do Conselho e Quadro de
Mestres, sua freqiiéncia é menor e comegam ao meio dia. O contetdo
dessas sessdes nao pode ser revelado nem compartido com as pessoas
gue ndo participam dessas sessdes. Sdo contetdos interditos e a sua
existéncia traz varias questdes analiticas e metodoldgicas que examino
em varios momentos na dissertacao.

As sessOes Extras sdo realizadas em ocasido de visitas
consideradas importantes, por exemplo, de mestres que conheceram
pessoalmente o Mestre Gabriel, ou em datas especiais. Segundo
Ricciardi (2008, p. 59), todas as sessdes que ndo sdo de escala e
instrutivas sdo denominadas “‘sessdo extra”, nelas o uso de uniforme ¢é a
critério do Mestre Representante. Estes rituais podem comemorar, por
exemplo, o aniversario do nucleo ou se enfocar num grupo de filiados,
como por exemplo, a sessdo de casais onde devem participar ambos 0s
conjuges e “as vezes servem para orientar os casais quanto a uma boa
convivéncia conjugal e familiar; as vezes servem para tratar de algum
assunto especifico que envolva a relagdo de casais.” (op. cit., p. 60).
Realizam-se, também, sessGes de carater instrutivo, de ndmero
variavel no ano, e que geralmente antecedem os preparos, que é como
na UDV sdo chamadas sessdes de preparacdo do vegetal. Em geral, a
dinamica ritual destas sessfes, pelo que sei, & semelhante as sessdes de
escala®. Existem também sessdes denominadas de ‘“acerto”,
marcadas pelo Mestre Representante por aquilo que é considerado uma
necessidade especifica do Nucleo, como por exemplo, relacionamentos
“complicados” entre socios, adultério, separacdo de casais. Nestas
Gltimas sessdes somente sdo convocados 0s envolvidos, os dirigentes e
outras pessoas a critério do MR.

1.8. Preparos e diferentes atividades sociais.

Além das sessdes, 0 vegetal pode ser bebido nos preparos, nome
que recebe o ritual de cozimento do cha na UDV. E uma atividade
coletiva que implica Vvérias tarefas: colheita e batecdo® do cipé Marirf,
colheita, selecdo e limpeza de folhas de Chacrona, manutencdo do fogo
aceso, controle do cozimento, preparacdo de alimentos para o0s

%2 Existem também as sessdes de escala anual, que serdo consideradas na pag.
81.

% E uma atividade na qual os pedacos de cip6 sdo, tradicionalmente, triturados
manualmente com marretas de madeira.
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participantes, sendo que todo o preparo pode levar vérios dias. Grande
parte dos filiados de uma UA participa dos preparos, sendo que
acontece geralmente varios cada ano em cada nudcleo. Nos preparos,
existe uma oportunidade de convivéncia maior e continuada, onde o
vegetal pode ser bebido (ou melhor, segundo o termo émico desses
momentos, distribuido) varias vezes no mesmo dia. Na UDV, segundo o
que ouvi dizer, inexiste uma divisdo por género deste trabalho, e de
outros também, além da que impdem as aptiddes pessoais e a forca
fisica®. Sim é notéria a divisdo do trabalho entre aqueles responsaveis
da coordenacdo do preparo e suas atividades. H4 um mestre do preparo
que, as vezes, pode ser um mestre de um ndcleo diferente. Os trabalhos
de colheita do Mariri, ou da propria batecéo, por exemglo, sdo bastante
exigentes e precisam uma importante forca fisica®. Também séo
realizadas chamadas, acreditando-se que as atitudes, disposi¢des
psiquicas e morais das pessoas envolvidas no preparo afetam a
qualidade do vegetal produzido, sendo assim recomendada uma atitude
geral positiva e ligada a espiritualidade.

O preparo ¢ um momento importante dentro da
UDV. No sentido espiritual, esta se preparando o
cha sagrado que permite o contato direto com o
divino, e que serd consumido durante um periodo,
nas sessdes posteriores. Neste sentido, busca-se
ter um pensamento positivo, assim como palavras
e atos harmoniosos para que isso se reflita no
“grau do Vegetal”. Devem-se evitar discussdes e
palavras negativas, sob pena do vegetal “captar”
tal energia, tendo o risco de ndo “ficar no grau”.
Ficar e ndo ficar no grau significa respectivamente
apresentar e ndo apresentar burracheira quando
ingeridos numa sessdo. Dai a recomendacdo em

3 Nao vou abordar maiores questdes de género, mas é importante notar que isto
seria o “discurso nativo” das liderangas. Em minha opinido, formada na
experiéncia de campo, na UDV também ha uma dindmica de reposicionamento
de género mais acorde as camadas sociais médias que hegemonizam na préatica
0 grupo. Por exemplo, ainda que quase ndo existam na UDV mestres mulheres,
em Floriandpolis participei de sesséo de escala dirigida por uma delas, fato que
também era considerado extraordindrio.

* No Nucleo Cores Divinas, de Pato Branco (PR) vi que a batecéo pode ser
feita mecanicamente, poupando tempo e muito trabalho.
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relagdo & harmonia dos filiados, a unido para a
realizacdo dos trabalhos, ao cultivo de bons
sentimentos. (RICCIARDI, 2008, p. 61).

Existem outros tipos de atividades sociais onde néo
necessariamente é bebido o cha. Geralmente nos dias das sessfes de
escala sdo programados mutirdes para tarefas de construgdo e
manutencdo do local, de plantio e cuidado de Mariri e Chacrona, para
arrecadacdo de recursos e atividades beneficentes. Os associados
distribuem as tarefas em grupos de dimensfes variaveis. Muitas vezes,
outras praticas de busca ou manutencdo da salde sdo realizadas no
Centro, como conferéncias sobre alimentacdo orgénica, vegetarianismo,
exercicios orientais, arte, educacéo e outros temas semelhantes. Todos
esses multiplos espacos de convivéncia vao aumentando os contatos e a
interacdo dos filiados conformando o éthos caracteristico da UDV.
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2. Metodologia etnografica e epistemologia dos tempos.

2.1. Dimensionamento.

Num sentido analitico, dentro do CEBUDV a Unidade
Administrativa (UA), ou Nucleo, Estrela D Alva teria sido, nas palavras
de Franz V. Rudio (1985, p.72), o campo de observacao desta pesquisa,
nogdo complexa integrada por um local, uma populacéo e que incluem
minhas relagdes com esta populacdo, particularmente nos anos de 2005
e 2006. Nesta época, reunia aproximadamente 120 sdcios, de
Floriandpolis (SC), no bairro de Santo Antdnio de Lisboa (o local). A
populagdo, que integrou o campo de observagdo, esteve composta dos
socios e participantes dos rituais da UDV nessa UA, especialmente,
ainda que ndo exclusivamente, os adultos. Circunstancias (em geral,
qguando a populagdo ¢ “observada”, ou melhor, quando participa da
pesquisa): momentos de sessdo de Vegetal foram examinados e as
atividades de campo incluiram, também, outros eventos sociais e visitas
domiciliares. Também, na UA Cores Divinas de Pato Branco (PR)
participei de sessOes, preparos e atividades sociais no periodo 2008-
2010. Este local tinha menor quantidade de socios ainda que, por
exemplo, era conhecido na UDV por preparar, pela primeira vez, o
vegetal com um sistema de caldeira. Uma abordagem multi-situada
surgiu a partir da “inesperada trajetoria” da pesquisa (MARCUS, 2001,
p. 1). Seguindo as propostas analiticas sobre as diferentes etnografias do
mesmo autor, poderia dizer que apresento aqui uma “etnografia
estrategicamente situada” onde o “local” é somente circunstancial
porque se procura conhecer “aspectos de um sistema global”.

Independientemente del lugar particular de
investigacion, el sentido del sistema permanece
como algo contingente y no asumido. De hecho,
por lo general, lo que sucede en un lugar
particular en el que se desarrolla la investigacién
se calibra o relativiza a partir de las repercusiones
de este lugar sobre lo que acontece en otros sitios
relacionados, inclusive cuando las otras
localidades no se encuentran dentro del marco del
disefio de investigacion (...). (op. cit., p. 11).
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Nesta pesquisa, esse sistema global é a UDV. N&o vou descrever
nem analisar particularidades regionais das UAs do grupo e penso que
0s resultados obtidos podem ter validade para uma abordagem geral da
UDV como religido contemporanea.

Pesquisas recentes sobre religiosidade aceitam que “rastrear os
sujeitos, cartografar os transitos, fluxos e redes formadas por seus
deslocamentos e circulagdo, mesmo que isso implique em reunir o que
doutrinariamente ndo se relne, passa a ser a tarefa central da
investigagdo [na antropologia social]’. (MALUF, 2011, p. 9).
Acompanhando essa tarefa, vou construir uma abordagem ndo
essencialista da religido. Vou manter a preocupagdo, no texto, de tomar
distancia analitica das posturas entificantes que podem caracterizar
algumas posicdes dentro do préprio grupo pesquisado. Na verdade, de
fato, pode se ler este trabalho como uma apresentacdo de um transito e
um deslocamento também internacional: 0 meu. Por isso problematizo
em varios momentos minha prépria perspectiva, académica e religiosa.

E justamente a reflexdo sobre a contemporaneidade da minha
abordagem sobre a UDV, a vigéncia da problematica tedrica, a que me
continua motivando para finalizar este trabalho. Nesse sentido e
metodologicamente falando, é importante problematizar a idéia de
atualizacdo dos dados da pesquisa. Como observei acima, os dados de
campo foram colhidos varios anos atras. Mas, o qué é “atualizar” os
dados numa pesquisa que procura compreensdes além dos
“acontecimentos” dos noticidrios, das contingéncias do dia a dia? Sera
iSs0 necessario ou, no limite, possivel? Penso que uma nova imersao em
campo produziria mais dados, é claro. Mas, serd que esses dados
deveriam ser considerados mais ‘“atuais” somente pela sua propria
“novidade”, quer dizer: pela sua menor distancia temporal com o fato da
apresentacdo da dissertacdo? Problematizo aqui que essa distancia é
também relativa, no caso, aos meus objetivos de pesquisa. Este trabalho
ndo trata principalmente sobre como foi historicamente se conformando
ou condicionando o grupo, ou suas mudancas, ou sobre as diferencas
gue poderia apresentar entre regides espaciais ou entre momentos
temporais. Quero considerar como é vivenciada cotidianamente a UDV
pelos seus adeptos, como construcdo simbdlica e religiosa coerente, que,
para eles, mantém certa continuidade espago-temporal que se remonta
pelo menos a época do Mestre Gabriel.

Em certo sentido profundo, toda etnografia € uma viagem no
tempo (e também no espaco). Ndo é possivel atualizar nada, pois o
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tempo presente num documento académico sempre torna-se passado.
Ler o diario de campo de outro antropologo, os “nus” dados, ¢ um
desafio exegético mais do que importante por isso mesmo. E preciso
polemizar, quer dizer tornar polémicas entre si as idéias de “atualidade”
e “contemporaneidade”. Na etnografia, defendo que essa polémica induz
uma tensdo inerente em todos os trabalhos, ndo somente neste. Porém, é
nessa tensdo ndo resolvida, e quica irresollvel, na qual radica a riqueza
imensa da “outredade” etnografica: sempre “contemporanea” e também
sempre no “passado”.

Comparto que o campo é também uma criacdo dial6gica, uma
aceitacdo mutua de um estatuto particular onde “fazer campo” esta
principalmente “na cabe¢a” do pesquisador. Um dos produtos do campo
é um texto académico, que nem este. Narrativa que também vai do
presente para o passado, virando passado, onde os dados se transformam
em pecas de colecdo com as quais inscrever o texto. Pecas de colecéo
colhidas, ordenadas e analisadas com um critério ligado aos objetivos
desta pesquisa.

2.2. Campo: acesso, observagdo participante, afeccgdes,
entrevistas.

O Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal ¢ uma
instituicdo com politicas proprias estabelecidas para o desenvolvimento
de pesquisas cientificas sobre 0o Vegetal e seus efeitos; para pesquisas
sobre as formas de vida dos socios e participantes e para o estudo de sua
doutrina.

Em 1986 a Unido do Vegetal criou o
Departamento Médico-Cientifico (DEMEC). O
orgdo é responsavel pela interlocucéo cientifica da
UDV com autoridades e cientistas. Atua enquanto
agente facilitador a realizagdo de pesquisas de
iniciativas de  instituigdes  cientificas e
universidades sobre o uso do vegetal,
particularmente dentro da UDV. Também
organiza  congressos, como a Primeira
Conferéncia Internacional dos Estudos da Hoasca,
realizada em 1995 no Rio de Janeiro, que reuniu
pesquisadores internacionais de diversas areas e
mais de 800 pessoas de publico. (LABATE, 2002,
p. 260-261)
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O DEMEC tem varias comissdes atuando mais fortemente nas
areas médica e psiquiatrica. Essa interlocucdo entre a UDV e
pesquisadores pode ser compreendida também como uma negociagéo.
Na época, como mencionei acima, recebi um Parecer sobre este projeto.
Em 2013, informei a continuidade dos trabalhos recebendo boa recep¢édo
e a solicitude de enviar copia do texto apresentado.

Bronislaw Malinowski, no classico “Os Argonautas do Pacifico
Ocidental”, chamou a atencdo dos antropdlogos para incentivar a
participagdo do pesquisador nas atividades do dia a dia e para participar
das experiéncias sociais do grupo pesquisado. Ele concebia essa
participacdo como meio de atingir conhecimentos que a simples
observacdo perde como, por exemplo, o0s tdo ponderados
“imponderaveis da vida real”. O trabalho de campo faz parte da
identidade mais intima da disciplina, tem multiplas aplicacbes sendo
também uma continua fonte de rejuvenescimento tedrico da
antropologia social. Sob uma dtica mais classica, teoricamente falando,
existe a pretensdo de isolar a “observacdo participante”, por exemplo,
como uma técnica de coleta de dados.

Tradicionalmente, el objetivo de la observacion
participante ha sido detectar las situaciones en que
se expresan y generan los universos culturales y
sociales en su compleja articulacién y variedad.
La aplicacién de esta técnica, o mejor dicho,
conceptualizar actividades tan disimiles como
“una técnica” para obtener informacion supone
que la presencia (la percepcién y experiencias
directas) ante los hechos de la vida cotidiana de la
poblacion garantiza la confiabilidad de los datos
recogidos y el aprendizaje de los sentidos que
subyacen a dichas actividades. La experiencia y la
testificacion son entonces “la” fuente de
conocimiento del etndgrafo: él esta alli. (GUBER,
2001, p. 56).

Numa prospeccdo do sagrado, que nem esta e quica em muitas
pesquisas antropolégicas mais, é pouco produtiva uma abordagem da
observacdo participante somente como técnica de coleta de dados.
Quero resgatar a discussao levantada por Rita Laura Segato (1992) sobre
o discurso racional da antropologia frente ao sagrado. Ela examina
profunda e historicamente como as mais diversas correntes
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antropologicas que abordaram o estudo de fendmenos religiosos se
fundamentam, finalmente, num estudo de “significados”, quer dizer;
num procedimento interpretativo que procura atingir a compreenséo
racional pela via analitica. Este procedimento € considerado o Unico
possivel e deixa fora do programa cientifico muito, sendo tudo, daquilo
que surpreende, assombra e, principalmente, encanta a aqueles que
consideramos nativos a respeito de suas vivéncias religiosas. A
racionalizacdo interpretativa da linguagem mitol6gica, dos rituais e das
diferentes performances produz, segundo a autora, um modo de
conhecimento redutor, desencarnado e desritualizador (que aparece
paradoxalmente exibido como “compreensdo” na escrita académica).
Para superar esse modo reducionista do saber antropolégico referido a
religido, Segato propde que

E preciso ir & procura de uma etnografia que, ao
apreender a diferenga ndo pretenda resolvé-la,
porém exibi-la; uma etnografia que nédo se apresse
em transformar o ato em significado sendo que
saiba permanecer no ndo resolvido, no nivel
literal; uma etnografia que desdobre os aspectos
incomensuraveis entre 0s horizontes nela
envolvidos [...] Devemos propiciar uma volta ao
assombro, ao estranhamento radical, que s6 se
consegue se nGS MESMOS permanecemos e nos
reconhecemos nativos. N&o é a nossa tarefa, como
antropologos, fazer cair mitos por terra senao,
justamente,  mitologizar, dar seu lugar
insubstituivel ao mito, reencantar o mundo. (op.
cit. p. 133).

Numa linha de trabalho assim, considero apropriado revisar aqui
as idéias levantadas gor Jeanne Favret-Saada (2005). Ela destaca a
nogdo de “afeccdo™ como um dos mais importantes efeitos de
conhecimento que a etnografia exerce no cientista, e que muitas vezes ¢
depreciado no impulso de valorizagao do “aprendizado de um sistema de
representagdes nativas”. Trata-se da possibilidade de que, partindo da
concessdo de um estatuto epistemolodgico as situacdes de “comunicacdo
involuntaria e ndo intencional”, apare¢am chaves para compreender o

36 ~ . . -
A nogdo foi antes traduzida como “afeto”, palavra que encerra uma relacdo
sentimental, ao passo que “afec¢@o” significa um arrebatamento mais amplo.
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que é que esta acontecendo “la”, naquele “mundo nativo”. A autora
refere-se a afeccdo como aquilo que comeca quando o projeto de
conhecimento deixa de ser onipresente e finaliza quando aquele projeto
muda para a aventura. No meio dessas margens, estd a “etnografia
possivel” para cada um como pesquisador; no caso, para mim fazendo
esta dissertacdo sobre um grupo que tem a expectativa que me torne um
membro. Este pesquisador, do qual me distancio aqui para fins de
andlise, é realmente afectado, ndo s6 como empatia ou identificacdo
emocional ou até cognitiva, sendo como risco pessoal de assumir um
lugar no grupo (no caso, pelo menos o lugar de “hoasqueir037”).

Ora, entre pessoas igualmente afetadas por
estarem ocupando tais lugares, acontecem coisas
as quais jamais é dado a um etndgrafo assistir,
fala-se de coisas que os etndgrafos ndo falam, ou
entdo as pessoas se calam, mas trata-se também de
comunicagdo. Experimentando as intensidades
ligadas a tal lugar, descobre-se, alids, que cada um
apresenta uma espécie particular de objetividade:
ali s6 pode acontecer uma certa ordem de eventos,
ndo se pode ser afetado sendo de um certo modo.
(op. cit. p. 160)

Vou examinar esta idéia de risco pessoal. Sera que bebendo o
vegetal com essas pessoas, ndo vou mudar tanto como para esquecer até
guem sou? Sendo assim, eu ndo conseguiria sair de 1a. Nao é estranho o
caso de antropdlogos que decidem formar parte dos grupos pesquisados.
No risco também ha medo. Medo de virar um outro, de ser
“consumido” pelo campo. Porém, eu ndo estive fazendo campo com
canibais e esse medo foi para mim mais como uma “alerta”. Por outra
parte, serd mesmo tdo inofensivo a salde o vegetal? Para esses medos,
para esses riscos pessoais da pesquisa, ndo achei solugdo. Aproximo-me
a UDV, e a o vegetal, com respeito; vejo que as demais pessoas vao e
vém; sempre acreditei que da proxima sessdo eu também “retornaria”...

¥ Adiantando aqui uma definicdo poderia dizer que, no ambito da UDV, e
provavelmente também nas diferentes religies e grupos que utilizam
ayahuasca, um hoasqueiro (ou ayahuasqueiro ou até “daimista” no sentido
geral) é alguém que participa nos rituais e € certamente afectado nele, ainda que
possa ndo estar “filiado”ou “fardado”.
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Num nivel académico, menos pessoal e intimo; o risco se pode
traduzir na ameaca da perda de objetividade. Ndo vou visitar aqui a
ampla discussdo tedrica sobre a objetividade no trabalho de campo.
Porém, acredito que pesquisadores que, como parte do campo, ingerem
psicoativos também ingressam numa vivéncia particular (subjetiva,
emocional, cognoscitiva) ainda pouco comunicavel nos papers. A
objetividade académica continua para mim como um horizonte de
referencia. Para afastar essa ameaca da perda de objetividade penso que
a melhor defesa é, justamente, a reflexdo tedrica continua que impde a
academia. Agora mesmo continuo a pensar: perda de objetividade?
Como se ja tivesse ganhado a objetividade e ela poderia se perder?

Uma das vias de manter/construir objetividade é utilizar mais
ferramentas tedricas e metodoldgicas. Assim, também fiz algumas
entrevistas, do tipo mais aberto, que segundo Mirian Goldenberg (2000,
p. 86) tem como caracteristicas a: “[...] resposta livre, ndo-limitada por
alternativas apresentadas, o pesquisado fala ou escreve livremente sobre
o tema que lhe ¢ proposto®. Elaborei um roteiro de questdes como guia
geral das conversacdes, consciente de que:

Supuestamente, las preguntas abiertas permiten
captar la perspectiva de los actores, con menor
interferencia del investigador. Sin embargo, al
plantear sus preguntas el investigador establece el
marco interpretativo de las respuestas, es decir, el
contexto donde lo verbalizado por los informantes
tendrd sentido para la investigacion y el universo
cognitivo del investigador. (GUBER, 2001, p. 79)

A escrita do texto se me apresentou, também, como a
oportunidade de distanciamento para “ganhar” objetividade. Atualmente
moro na Argentina e falo espanhol como primeira lingua, portanto a
escrita em portugués me traz uma série de desafios literarios, e de
traducdo, além dos habituais. O intercambio constante de textos com
meu orientador, Prof. Alberto Groisman, povoado de sugestGes e
também de criticas sempre interessantes e pertinentes, me ajudou
enormemente para objetivar melhor as diversas vivencias. Sua
reconhecida experiéncia com religides ayahuasqueiras também ajudou a
fornecer um marco comparativo, que brindou aportes criativos e
particularmente interessantes a muitas das minhas reflexdes. Finalmente,
a experiéncia da banca de defesa desta dissertacdo me permitiu receber
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leituras e perspectivas diferentes. Segundo me foi dito, na exposi¢do
oral fiz mais referencias ao grupo como “a Unido”, e ndo como “a
UDV”, que usei muito mais na escrita. Houve muitas observacdes
interessantes, mas quero levantar aqui esta pela sua relevancia
metodoldgica, como certa amostra da particular afec¢do que me envolve
ao falar da UDV.

A construcdo de uma dissertacdo, que nem esta, lembra muito
consistentemente os “ritos de passagem”, no sentido classico de Van
Gennep. Possui uma seqliéncia temporal pautada, agdes determinadas e
desempenhos esperados. Sua finalidade é, também, produzir
socialmente uma mudanca de status. Agora, partindo da abordagem
posterior de Victor Turner, poderia dizer que a pesquisa antropolégica é
uma espécie de “drama social”, implicando uma “ruptura” com um
fluxo de acontecimentos académicos habituais, ligados as aulas, e a
chegada a um cendrio diferente; uma “crise” se instaura em NOSSOS
sistemas habituais de pensamento pelo encontro, muitas vezes dificil e
conflitante, entre teorias e conceitos com as narrativas, experiéncias e
vivéncias do campo. Esta crise deve ser “reparada” através da
elaboracdo de um texto que, quando o texto “funciona”, permita a “re-
integracdo” num novo fluxo de acontecimentos académicos habituais,
com a memoria e os aprendizados da trajetdria realizada. Continuo
pensando que assim como o “drama social”, esta pesquisa possui uma
indeterminacdo; afinal, toda pesquisa antropoldgica ¢ uma pergunta
aberta. O texto que se propde aqui como “final” participa também da
provisoriedade numa forma diferente, como um redemoinho pode
desaparecer no fluxo das aguas quando o rio subir.

2.3. O lugar do autor /o lugar do nativo/ o lugar do nativo
segundo o autor...

Sempre que se faz uma escrita antropologica, ela é feita a partir
de uma perspectiva situada. I1sso € senso comum na disciplina académica
contemporanea. Os pesquisadores procuram alertar sobre sua situacdo
pessoal de engajamento (ou ndo) com o grupo estudado para que o leitor
possa compreender possibilidades e limitagfes do trabalho. Também,
porque se aplica um principio de “contexto”, que embora sempre seja
arbitrario, é relevante para pensar as articulagdes do argumento. E o
pano de fundo que serve para receber adequadamente a ciéncia como
intermediaria e, ao mesmo tempo, interlocutéria entre 0s grupos
humanos. Trata-se da construcdo de um espaco certamente liminar.
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Muitos trabalhos de pesquisa sdo, de fato, teses e dissertacdes
necessarias para finalizar o “rito de passagem” académico da formagao
no correspondente nivel de estudos. A antropologia, ja no alvorecer do
trabalho de campo com Malinowski nas Trobriand, especializou-se em
gerar esse espaco liminar de relacionamento entre “os nativos” e “o
antropologo” ou “a academia”.

Até agora ndo li nenhum trabalho da antropologia social sobre
religibes ayahuasqueiras brasileiras que pretenda explicitamente uma
emissdo de discurso “neutro”. No maximo, alguns pesquisadores
problematizam a distdncia que estabelecem como seu “objeto de
estudo”. Objetividade e neutralidade seriam absolutamente prioritarias
para os estudos cientificos somente numa 6tica positivista, que ja foi
abundantemente criticada na academia. A nocdo de “nativo” foi e
continua sendo um dos feixes principais dessa critica.

Varios sdo os exemplos de pesquisadores que
trabalharam com a tematica ayahuasqueira
estando envolvidos diretamente como algum
ritual, seja da Unido do Vegetal, da Barquinha,
mas, principalmente com o Santo Daime. S&o, em
sua maioria, dissertacdes de mestrado e teses de
doutorado e representam a possibilidade de se
atender a necessidade do fazer cientifico na
qualidade de nativo. (BEZERRA DE OLIVEIRA,
2008, p. 27)

Eu quero examinar em quais dos sentidos penso que sou um
“nativo” e em quais penso que nao o sou. Minha formagao religiosa na
infancia foi dentro do marco de congregacdes evangélicas pentecostais.
Na adolescéncia comecei a procurar caminhos diferentes. Conheci os
rituais da UDV em 1998 e participei depois com alguma periodicidade
de sessOes e preparos, numa relacdo que posso dizer que é de muita
simpatia. Ainda, quero continuar participando na UDV. Bebi 0 vegetal
em sessOes da UDV no Nordeste, no Norte e no Sul do Brasil. Tudo isso
¢ como parte de um conjunto de procuras e inquietacbes (espirituais,
académicas, pessoais, religiosas...) mais amplas. Estou convicto que
meu engajamento com a antropologia social também foi e continua
sendo parte da necessidade de procurar, em todos 0s campos, pelas
respostas, ao que penso, sdo as mais profundas questdes da Vida. E
neste sentido, de pessoa que procura seu aprimoramento espiritual no
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qual eu sinto internamente que sou, mais fortemente, um “nativo” nesta
pesquisa. Sinto-me plenamente identificado com muitas pessoas da
UDV, e também de outras religides, que procuram sinceramente maior
Luz, mais Paz a mais Amor em suas vidas, e que procuram trasladar ao
cotidiano esses valores.

Nao virei um “nativo”, no sentido mais formal que o termo tem
no caso em pauta. Nao me filiei ao CEBUDV até agora. Nao integro
formalmente, portanto, o grupo pesquisado. Uma avaliagdo critica das
minhas reais possibilidades de cumprir com as obrigacGes do filiado no
Centro me fizeram, até agora, adiar uma decisdo sobre esse tema, que
inclui consideracBes familiares, econdmicas, geograficas, etc. Porém,
ndo descarto de vez essa possibilidade e, de tanto em tanto volto a
examinar. O encantamento do antropélogo pelos nativos certamente ndo
¢ assunto novo na disciplina, mas a forma de manter algumas saidas e
aproximagfes, nesse jogo complexo que recebe o nome de
distanciamento certamente é particular ao oficio de cada pesquisador. O
principal desdobramento desse meu status com o grupo pesquisado é
gue ndo escrevo aqui um texto critico nem dos costumes nem das regras
institucionais da UDV. Outro desdobramento é que ndo vou dar
relevancia as diferencas que podem existir entre os distintos locais
geograficos onde a UDV desenvolve atividades. Este ndo ¢ um estudo
comparativo dessas diferencas. Acredito que os objetivos de pesquisa
gue estou trabalhando aqui, relativos a cosmologia, as no¢des de tempos
e de salde do grupo em geral, podem ser abordados mantendo como
pressuposto a idéia nativa de que “A UDV é uma s06”.

2.4. O tempo ou os tempos?

Tempo Rei!

Oh Tempo Rei!

Oh Tempo Rei!
Transformai

As velhas formas do viver
Ensinai-me

Oh Pai!

O que eu, ainda ndo sei
Mae Senhora do Perpétuo
Socorrei!...

Fragmento da letra da cangdo “Tempo Rei”
(Gilberto Gil),
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Também ouvida em algumas sessfes da UDV, utilizo aqui a
musica anterior para levar poeticamente a atencdo do leitor para um dos
topicos principais deste trabalho: a observancia do tempo como
transformadora da realidade. Nesse esfor¢o, avancarei também para uma
consideragdo plural da questdo, examinando tempos.

A seguir, reviso teorias sobre o tempo em alguns autores
classicos e contemporaneos. O arcaboucgo conceitual da dissertacdo é
construido numa selecdo destes conceitos. A discussdo sobre tdpicos
temporais é praticamente infinita, porém aqui resenhei algumas das
idéias mais fecundas, segundo uma revisdo dos heterogéneos materiais
gue se apresentam ao pesquisador interessado nesta area. No projeto que
originou esta dissertacdo apontei 0 enorme conjunto dos antecessores e
contemporaneos que tratam do tema. E matéria de reflexdo em Ocidente
a partir de seu remoto alvorecer, e as producdes que poderiam ter
pertinéncia partem de muitas disciplinas, ainda que especialmente da
fisica e da filosofia. Neste trabalho, se fard uma apresentacdo geral dos
pilares da discussao, que permitira perceber a complexidade da questao,
e também levantar os avancos obtidos.

Tradicionalmente, ao refletir sobre o tempo sdo citadas as
observacOes de Agostinho de Hipona, escritas perto do ano 400 d.c.: O
qué e o tempo? Se ninguém me perguntar eu sei, porém, se quiser
explicar a quem me perguntar, ja ndo sei. Segundo este pensador, o
presente tem a maior relevancia diante do passado (que ja foi, logo nédo
é), e do futuro (que ainda ndo aconteceu, logo também ndo é). Na fisica
de Newton, existe um conceito de tempo onde também existe uma
énfase no presente. Excelente exemplo de uma teoria que sintetizou
numa Unica explicacdo para fendmenos téo diversos quanto a queda das
macas e a Orbita dos planetas, as idéias de Newton revolucionaram a
fisica da época e continuaram tendo o maior poder explicativo durante
200 anos. Para este autor, o0 tempo sé podia ser uma constante fisica, um
unico “agora” existente em todos os espacgos. Ainda que os corpos
possam ficar em repouso, ou ter velocidades mais ou menos
importantes, o tempo ndo seria afetado pelos movimentos dos corpos,
sendo sempre simultineo. Depois, durante o século XIX, emergiu a
exitosa teoria do eletro-magnetismo de Maxwell, em aberta contradicéo
com as idéias de Newton. Foi Albert Einstein, em 1905, quem fez o
préximo grande avanco na fisica ao enunciar que a Unica constante no
Universo é a velocidade da luz e devastando a idéia de um tempo
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absoluto. No modelo de universo proposto por Einstein, segundo
comentam Baldo et al (2006), os conceitos temporais como
simultaneidade e duracdo ou espaciais, como distancia e comprimento,
tornam-se relativos a um dado referencial inercial. Quer dizer que,
inexistindo possibilidades de uma perspectiva de observacdo no repouso
absoluto, todas as observacdes mantém alguma inércia e séo, portanto,
relativas a perspectiva de quem observa. Quando observamos o céu
noturno cheio de estrelas vemos, na verdade, um espetaculo Unico pela
perspectiva espago-temporal. Espacial porque a visdo seria diferente
mudando o angulo de observacdo ao situar, por exemplo, um hipotético
observador em outro planeta. Temporal porque a visdo em pauta integra
numa s6 percepcao luzes de estrelas que recentemente foram emitidas,
as que estdo perto do observador, e outras que levam milhGes de anos
viajando pelo espaco. Segundo os astronomos, muitas das estrelas que
vemos hoje no céu j& ndo existem — desapareceram ha milhGes de anos-.
Assim, uma das medidas astrondmicas de comprimento é o “ano-luz”,
quer dizer, a distancia que a luz atravessa no vacuo em um ano Juliano
(com valor aproximado de 10 trilhdes de quilémetros).

Existem experiéncias, passadas e contemporaneas, que discorrem
sobre a percep¢do do tempo a partir da perspectiva das neurociéncias e
gue abrangem topicos da fisica, como a velocidade maior da luz do que
qualquer outra forca. O cérebro, ou digamos o sistema nervoso, nestas
experiéncias, poderia ser examinado como um observador ao qual
chegam diferentes percepcfes em diferentes momentos, por diferentes
canais (os sentidos). Examinando a questdo no maximo detalhe, uma
imagem de uma situacdo cotidiana qualquer, como o carro passando na
rua ou uma pessoa gritando, tem que chegar antes ao cérebro que o som
emitido na mesma situacdo (pela velocidade maior da luz). Este fato é
facilmente perceptivel quando existem diferencas temporais entre o raio
e o trovdo, devidas a distancia entre o fenémeno e o observador humano.
Sendo assim, o sistema nervoso seria 0 responsavel, na cotidianidade,
por articular estimulos assincronos e fazé-los parecerem simultaneos.

E dificil, e certamente arbitrério, escolher autores que analisam o
tempo com alguma justificativa coerente. Como foi dito, existem muitos
antecessores e contemporaneos que abordam o tempo, as
temporalidades, as narrativas sobre o tempo, etc.. Sem chance nem
pretensdo de reconhecer todos eles, mas com a intengéo de enriquecer o
mais possivel as perspectivas desta dissertacdo, escolhi nutrir o marco
tedrico com um fildésofo, William James, pela originalidade de seus
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aportes e pela experiéncia de primeira mao com estados modificados da
consciéncia. Em seguida abordarei a contribuicdo de Anthony Giddens,
mais por uma questdo de ligar com as teorias contemporaneas da
estruturacdo social, e pelo cruzamento entre subjetividade, agéncia e
instituicbes que caracterizam seus estudos e desenvolvimentos,
transcendendo as  dicotomias  classicas  individuo/sociedade,
estrutura/historia. Mais adiante trabalho com as reflexdes de Norbert
Elias, que foi sempre um grande “interlocutor” pela radical
“socializag@0” e historicidade com que trata os assuntos humanos e pelo
seu proprio, enorme e original interesse reflexivo sobre o tempo. O
conceito de evolucdo que ele utiliza também permite uma interessante
discussdo com a nogdo de evolugdo espiritual na UDV, que analisarei
mais a frente. Ainda, nas Gltimas paginas aparecem aportes de mais
autores.

2.5. A contribuigdo de William James.

Filésofo estadunidense (1842-1910). Irmdo do famoso escritor
Henry James, foi professor de psicologia na Universidade de Harvard. E
considerado o criador do pragmatismo: uma filosofia caracterizada pela
descrenga no fatalismo e pela certeza de que s6 a agcdo humana, movida
pela inteligéncia, pode modificar os limites da situacdo e condigdo
humana. Possui uma énfase nas conseqiéncias da agdo-utilidade e
sentido pratico - como componentes vitais da verdade. Examinou
também varios aspectos do sentimento religioso e da percepcdo do
tempo, e por isso mesmo é que tem seu lugar destacado nesta
dissertacdo. Uma caracteristica interessante da vida de William James
foi que conheceu pessoalmente o Brasil e a Amazbnia aos 23 anos,
numa expedicdo cientifica chefiada pelo naturalista Louis Agassiz, na
época uns dos mais importantes defensores do creacionismo e de outros
valores ultra-conservadores ligados ao racismo. Foi em 1865, e durante
um ano, que percorreu Belém, Manaus, Santarém e outras partes do
Brasil. A chamada “expedi¢do Thayer” tinha como objetivo rebater as
teses de Darwin e estava composta também por um gedlogo e um
ilustrador. Para a autora do recente livro que examina esta viagem, todas
as grandes descobertas da vida do autor comecaram com aquela viagem
pelos rincdes do Brasil (MACHADO, 2006.)

O tempo, como sensagdo subjetiva do individuo, foi examinado
por William James. Segundo Baldo et al (2006)

A ilusio de uma consciéncia instantdnea e
simultanea aos estimulos sensoriais que a evocam
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foi denominada ‘“presente especioso” pelo
psicélogo e filésofo americano William James
(1842-1910). James considerava 0 presente
ilusorio ndo apenas pelo conteido temporal da
consciéncia surgir com atraso em relagdo ao
mundo, ou por dar coeréncia temporal a uma
atividade neural inevitavelmente assincronica. Ele
percebia o presente como uma sensagdo estendida
no tempo, possivelmente exigindo, de um lado, a
re-evocacdo de um passado recente guardado na
memoria de curtissimo prazo e, de outro, a
expectativa de um futuro iminente.

O presente como sensacdo humana e individual é uma das
caracteristicas marcantes do pensamento de William James, que servira
para trazer algumas problematicas ligadas aos estados de consciéncia,
religido e misticismo.

G. William Barnard, no artigo Entheogenic Mysticism: a
Jamesian Assessment*®(2013), comenta que James resumiu que existem
duas abordagens principais na compreensao das relacdes entre cérebro e
a consciéncia. Na primeira, que ele chama “produtiva”, a consciéncia
emerge das complexas intera¢fes quimicas que acontecem no cérebro. A
atividade neuroquimica produz os estados de consciéncia, assim:

from the perspective of the productive theory of
consciousness, every mystical or religious
experience is hallucinatory, they too are nothing
more than mental aberrations caused by the
misfirings of neurons in the brain. From the
perspective of the productive theory of
consciousness, the only real world is the world
that is perceived through the senses. By definition,
therefore, if you are having extra-sensory
perceptions, then there is simply something wrong
with your cerebral circuitry. (op. cit, p. 3).%

% Disponivel em

http://www.neip.info/html/objects/ downloadblob.php?cod blob=755 acesso
10/2013.-

¥ «“Desde a perspectiva da teoria produtiva de consciéncia, cada experiéncia
mistica ou religiosa é alucinatoria, ndo sdo nada mais do que aberragdes mentais
causadas pelas falhas de neurdnios no cérebro. Do ponto de vista da teoria
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Porém, para James € possivel explicar que as alteracfes na
quimica do cérebro (ou do sistema nervoso em geral) sdo acompanhadas
de alteracdes nos estados de consciéncia por uma outra teoria, que ele
chama de “transmissiva”. Nela, a consciéncia pré-existe ao cérebro e o
trabalho do dérgdo é moldar a consciéncia em vérias formas.

Seen from this perspective, the brain's task would
be to receive and transmit limited forms of this
consciousness in much the same way as, to use an
anachronistic example, a radio receives portions
of pre-existing radio waves and then transmits
the4rg1 through the air as sound waves. (op. cit., p.
4).

Nesta perspectiva, alteragbes na quimica do funcionamento
neuro-cerebral poderiam “abrir a porta” de niveis de consciéncia
previamente inacessiveis. Um dos principais argumentos a favor da
“teoria transmissiva” seria que a consciéncia ndo tem de ser “inventada”
de novo cada vez por cada ser humano, em cada lugar. Ela existe com
anterioridade, como se fosse detrds da cena. Além disso e mais
importante para esta dissertacdo, a teoria transmissiva possui capacidade
de explicar fatos onde a teoria produtiva tem dificuldades, notadamente
fendmenos como as conversdes religiosas, premonicGes, visdes, curas
“instantaneas” e todas as “capacidades mediunicas” (Op. cit., p. 5) O
Mundo, entdo, teria também uma qualidade “transcendente”, que os que
postulam a teoria produtiva, limitada as perspectivas materialista e
naturista do funcionamento cerebral, ndo pode tomar como valida.

Nos estudos sobre a religido, o autor esta ocupado em demonstrar
a preeminéncia do sentimento individual e examina os estados misticos,
utilizando Oxido nitroso para atingi-los pessoalmente. Uma recente
dissertacdo utiliza as idéias de James no estudo da UDV (RICCIARDI,

produtiva de consciéncia, 0 Unico mundo real é o mundo que é percebido
através dos sentidos. Por defini¢do, portanto, se vocé estd tendo percepcdes
extra-sensoriais, entdo simplesmente h& alguma coisa de errado com 0 seu
circuito cerebral.” (Trad. propria).

0 «yisto desta perspectiva, a tarefa do cérebro seria receber e transmitir formas
limitadas de essa consciéncia, da mesma forma que, para usar um exemplo
anacronico, o radio recebe porcdes de ondas de radio pré-existentes e os
transmite através do ar como ondas sonoras.” (Trad. propria).
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2008). Os estados misticos possuem as seguintes caracteristicas para

James:
1 - Inefabilidade - a mais jeitosa das marcas pelas
quais classifico de mistico um estado de espirito é
negativa. Quem a experimenta diz incontesti que
ela desafia a expresséo, que ndo se pode fazer com
palavras nenhum relato adequado do seu
conteldo. Disso se segue que a sua qualidade
precisa ser experimentada diretamente; ndo pode
ser comunicada nem transferida a outros. Por essa
peculiaridade, os estados misticos assemelham-se
muito mais a estados de sentimentos, do que a
estados de intelecto. Ninguém consegue explicar
para outra pessoa, que nunca conheceu
determinado sentimento, em que consistem a
qualidade ou o valor dele.

2 - Qualidade noética - conquanto muito
semelhantes a estados de sentimento, os estados
misticos parecem ser também, para 0S que 0S
experimentam, estados de conhecimento, estados
de visdo interior, dirigida a profundezas da
verdade, ndo sondadas pelo intelecto discursivo.
Sdo iluminagGes, revelacdes, cheias de significado
e importancia, por mais inarticuladas que
continuem sendo; e via de regra, carregam
consigo um senso curioso de autoridade pelo
tempo sucessivo.

3 - Transitoriedade - os estados misticos nédo
podem ser mantidos por muito tempo. Muitas
vezes quando aparecem, a sua qualidade pode ser
apenas parcialmente reproduzida na memoria;
mas quando se repetem sdo reconhecidos; e de
uma ocorréncia a outra, sdo suscetiveis de
continuo enriquecimento, no que se sente como
riqueza e importancias anteriores.

4 - Passividade - se bem a aproximacdo de estados
misticos seja facilitada por operag6es voluntarias
preliminares, como a fixacdo da atencdo, a
execucdo de certos gestos corporais, todavia,
depois que a espécie caracteristica de consciéncia
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se imp0s, a pessoa tem a impressdo de que a sua
prépria vontade esta adormecida e, as vezes, de
que ele estd sendo agarrado e seguro por uma
forga superior. (JAMES, 1995, p. 237).

Para o autor, existe uma ampliagdo do conhecimento nas
experiéncias misticas pela via da expansdo da consciéncia. Os fatos e
saberes prévios podem ser re-dimensionados num novo sentido
ampliado. Também para Tatiana Carvalho Barbosa (2005, p. 46), na
obra de James “é admitida a possibilidade de haver expansdo da
consciéncia, desvinculada de fins religiosos. Além do valor religioso, ha
um valor préatico para o julgamento do cotidiano. Os estados misticos
ndo sdo meras experiéncias religiosas, sdo experiéncias de utilidade
prética para a vida, pois ampliam a visdo de mundo.”

2.6. Temporalidade, agéncia, self e acéo.

Anthony Giddens é um tedrico contemporaneo que tem refletido,
dentre muitos temas, sobre o tempo. Nasceu em Londres, em 1938, e
exerceu como Diretor da London School of Economics and Political
Science entre 1997 e 2003. Em sua perspectiva de analise do mundo
social, chamada de teoria da estruturacéo, ele outorga muita importancia
aos conceitos de agente, agéncia, self e agdo. Procura superar a
dicotomia estrutura social/individuo e, para isso, reflete muito
originalmente sobre temporalidade e percepcdo. Para ele, estrutura e
acdo sdo somente momentos analiticamente diferentes da realidade dos
sistemas de acdo social estruturada.

Entendo por “agente” ou “ator” o sujeito humano
total, localizado no tempo-espago corpéreo do
organismo vivo. O “eu” ndo tem imagem, como o
self tem. O self, entretanto, ndo é uma espécie de
mini-agéncia dentro do agente. E a soma daquelas
formas de recordagdo por meio das quais o agente
caracteriza reflexivamente “o que” esta na origem
de sua acdo. O Self, corpo e memoria estdo,
portanto, intimamente relacionados. (GIDDENS,
1989, p. 41).

Segundo ele, uma caracteristica impressionante de grande parte
da literatura sobre percepcédo sensorial é tratar os sentidos como se eles
funcionassem separados uns dos outros e, em geral, envolver somente
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um deles nos estudos experimentais. Giddens critica a artificialidade
disso que é demonstrada pela continuidade de atividades na vida
cotidiana, que integra persistentemente os varios sentidos. (op. cit., p.
37).
A percepcdo depende, pois, da continuidade
espacial e temporal, ativamente organizada como
tal pelo perceptor. O principal ponto de referéncia
ndo tem de ser o sentido singular nem o perceptor
contemplativo, mas 0 corpo em  seus
envolvimentos ativos com os mundos material e
social. Os esquemas perceptivos sdo formatos
neurologicamente baseados mediante os quais a
temporalidade da experiéncia é continuamente
processada. Tal processamento pode, por sua vez,
ser entendido como inerentemente envolvido na
monitoracao reflexiva da acdo em geral. (Idem)

A percepcdo, entdo, é entendida como um conjunto de
dispositivos de arranjo espago-temporal, formado pelos movimentos e
orientacbes do corpo, e formando-0s, nos contextos de seu
comportamento. Para Giddens isso leva a consideracdo da enorme
importancia da atengao seletiva na conduta cotidiana. (op. cit., p. 38)."

O autor diferencia trés tipos de tempo, iniciando na constatagio
de diferentes fluxos dos acontecimentos para 0s atores:

Se o tempo “como tal” (seja isso o que for) é
reversivel ou ndo, os eventos e rotinas da vida
cotidiana ndo possuem um fluxo de mao Unica.
(...) A vida cotidiana tem uma duracdo, um fluxo,
mas ndo leva a parte nenhuma; o proprio adjetivo
“cotidiano” e seus sindnimos indicam que o
tempo, neste caso, € constituido apenas em
repeticdo. A vida do individuo, em contraste, é

*1 O autor critica a idéia do “filtro receptor”, onde o receptor somente percebe a
informacdo desejada e deixa de perceber aquilo que ndo interessa. Sua critica
baseia-se na obra de Neisser (Cognition and reality, San Francisco, Freeman,
1976, p. 84) que contém uma teoria da coleta de magds na préatica, segundo a
qual ndo precisamos especificar nenhuma teoria para manter longe as magéas que
ndo desejamos pegar, € simplesmente pegar as que sim desejamos. (op. cit., p.
38-39)
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ndo sé finita mas irreversivel, “ser para a morte”.
(op. cit., p. 28).

Assim, Giddens constréi trés fluxos de duragdo do tempo:
a. Cotidiano: onde existe a reversibilidade.
b. Tempo de vida do individuo humano: tempo irreversive
c. O tempo de longa duragdo das instituicdes: tempo reversivel.

Segundo ele, o tempo reversivel das instituicdes é condicdo e
resultado das praticas organizadas na continuidade da vida diéria,
constituindo a principal forma substantivada da dualidade da estrutura
(op. cit., p 28).

Um conceito interessantissimo para pensarmos as praticas
religiosas na UDV é o de contextos de co-presenca. S&0 espagos
particulares, e também momentos, cenarios, onde 0s agentes e
instituicbes estdo agindo no presente em inter-relacdo. Na UDV, é
importante lembrar as relagBes com aqueles que estdo fisicamente
ausentes, como por exemplo, o préprio Mestre Gabriel. O autor afirma
que esse tipo de relacdo envolve mecanismos sociais distintos daqueles
envolvidos em contextos de co-presenca fisica. Diz Giddens, “(...) a
memoria ¢ um aspecto do estar presente.” (op. cit. p. 36). A pergunta
entdo é: o que é a memdria? Seguindo sua reflexdo principal sobre a
acdo, ele chega a tentar destruir a idéia de passado propondo a
continuidade das experiéncias partindo da perspectiva dos atores, e
desdobrando varios conceitos muito importantes para nossa pesquisa:

22
1™

Se o “presente” ndo ¢ cortado do fluxo da acdo, a
“memoria” nada mais pode ser sendo um modo de
descrever a cognoscitividade de agentes humanos.
Se a memodria ndo designa a “experiéncia
passada”, tampouco a consciéncia (..) expressa o
“presente”. Aquilo de que uma pessoa esta
“coOnscia” ndo pode ser fixado num determinado
ponto no tempo. Precisamos distinguir, portanto,
entre consciéncia, como conhecimento sensorial
(o primeiro e mais geral sentido do termo acima

*2 Eis aqui uma interessante discussdo, como aponta meu orientador Alberto
Groisman (comunicacdo pessoal), a respeito das reconstrugdes do corpo
facilitadas pela técnica atual (e provavelmente ainda mais pela técnica futura).
O cyborg, com reposi¢des do corpo, podera viver num tempo reversivel? Sera
ele ainda humano?
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mencionado), meméria, como a constituicao
temporal da consciéncia, e recordacdo, como meio
de recapitular experiéncias passadas de modo de
focalizad-las na continuidade da acdo. Se a
memoria se refere a esse dominio temporal téo
inerente na experiéncia humana, entdo a
consciéncia discursiva e a pratica referem-se a
mecanismos  psicolégicos de  recordacéo,
conforme utilizados em contextos de agdo. A
consciéncia discursiva implica as formas de
recordagdo que o ator é capaz de expressar
verbalmente. A consciéncia pratica envolve a
recordagdo a que o agente tem acesso na durée da
acdo, sem ser capaz de expressar 0 que assim
“sabe”. (op. cit., p. 39).

Recordar ndo é irrelevante, obviamente, para a memaria, mas ndo
designa o que a memdria é, diz o autor. Neste sentido, podemos
compreender toda a UDV como manifestagdo de um complexo
mecanismo sociolégico de recordagdo, cuja principal finalidade é
religiosa: aquilo que os adeptos enunciam como evolucao espiritual.

2.7. Norbert Elias: Configuracao social e “evolucio” do tempo.

A sociologia do tempo que desenvolve Norbert Elias é uma
interessante aplicacdo de seu esquema tedrico, cuja caracteristica mais
importante é a proposta, revisada, de um conceito de evolugdo aplicado
ao estudo dos processos humanos. A importancia deste conceito no
pensamento do autor justifica, no meu entender, que seja ele
privilegiado para criar uma perspectiva de estudo do tempo e a satde na
UDV. Na organizacdo religiosa em pauta, a evolugdo dos espiritos, o
aprimoramento  moral numa sucessdo de encarnacdes do
espirito/individuo, tem certamente uma central relevancia doutrinéria.
Até a énfase de Elias no estudo dos comportamentos cotidianos (o
comportamento na mesa, as formas da etiqueta e tantas outras condutas
habituais) lembra a énfase, na UDV, do trabalho e atencdo que o
discipulo tem que desenvolver para conseguir que €esses
comportamentos cotidianos sejam acordes ao esperado no grupo.

Norbert Elias nasceu na Alemanha (1897), e morreu na Holanda
(1990). Participou da Escola de Frankfurt e foi perseguido pelos
nazistas. Ministrou cursos em diversas universidades do mundo, e entre
seus alunos destacados figura o socidlogo inglés Anthony Giddens. Seu



53

trabalho tem se concentrado na relacdo entre poder, emocdo,
comportamento e conhecimento. Suas idéias tedricas conformam as
bases da chamada figurational sociology (sociologia figuracional). Foi
escassamente conhecido na academia até os anos de 1970. Seu trabalho
quer explicar estruturas sociais complexas e processos de mudanca
cultural, mas deixando espago para as agéncias individuais. Escreveu “O
processo civilizador”, sua obra mais conhecida, “A Sociedade
Cortesana”, “A Sociedade dos Individuos™ e outras. A mais importante
para esta dissertacdo ¢, com certeza, “Sobre o tempo”, um ensaio
publicado completo pela primeira vez em 1984, na lingua alema. A
seguir, apresento os principais conceitos do autor, focalizando no ultimo
ensaio mencionado.

Para Norbert Elias os seres humanos existem, sempre, em
figuragdes ou configuraces sociais (ele utiliza os dois termos sem
maior distingd0). A sociedade estd organizada sobre a base destas
figuracdes. As identidades, os status, as funcdes e praticamente todos 0s
conceitos da sociologia sdo afetados por esta idéia relacional da
existéncia humana.

[Para Elias...] no hay en las sociedades
identidades estables ni fijas mas que durante
periodos de tiempo. Por el contrario, existen
agrupamientos mas o menos estables definidos en
relacion (de oposicion, de diferenciacion, de
contraste) en el espacio social. (FASANO, 2006,
p. 29).

No caso da sociedade feudal, um dos exemplos mais
profundamente examinados por Elias, ele afirma a interdependéncia
entre os termos individuo e sociedade utilizando o conceito relacional de
configuracdo, topico onipresente em sua obra.

[...] la sociedad cortesana no es un fendmeno que
exista fuera de los individuos que la forman, los
individuos que la constituyen, ya reyes, ya ayudas
de camara, no existen fuera de la sociedad que
integran con unos con otros. El concepto de
“configuracion” sirve para expresar esta situacion.
(ELIAS, 1996, p. 31)

Para o autor, o tempo aparece como “mistério” para os homens,
porém é somente um pseudo-mistério. O assunto fica muito confuso
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guando o ponto de partida € somente filos6fico ou somente fisico,
esquecendo que o tempo é social, e tem uma histdria que é possivel re-
criar e compreender. Segundo o autor, o individuo solitario que comeca
conhecer como se fosse ativado por uma magia repentina é quem,
epistemologicamente, subjaz nas concepcdes filosoficas tradicionais.
Elias coloca-se numa posicdo na qual desaparecem as cléssicas
dicotomias individuo/sociedade, cultura/natureza, sujeito/objeto e tantas
outras, deixando espaco & interdependéncia e mistura entre os termos.

O objetivo do autor quando utiliza a histéria é bem diferente das
abordagens positivistas, historiograficas e unilineares. Na verdade, Elias
se interessa mais pelo passado que pela histéria como fatos
cronologicamente situados. Ele quer estabelecer uma relagéo explicativa
entre um estado de coisas passado, anterior, que contém um
desenvolvimento até um estado de coisas posterior, sem que seja
inevitavel, irreversivel, ou melhor, em algum sentido sua evolucéo entre
esses dois estados.

Os leitores deste trabalho que ja tiveram algum grau de formacéo
em antropologia social fizeram, quase como num ritual de passagem,
uma critica da primeira grande escola teérica da disciplina, o
Evolucionismo do século XIX, acusada principalmente de etnocéntrica.
Seria 0 marco tedrico de Elias também etnocéntrico?*

Elias ndo valoriza nem desvaloriza as mudancas, mas constata um
processo heterogéneo que mantém certa direcdo ao longo dos séculos,
ao qual chama de civilizagdo. A confusdo entre evolugéo, unilinearidade
e progresso no sentido moral, que caracterizava mais fortemente o
evolucionismo antropolégico do século XIX, ndo é compartilhada pelo
autor. N&o existem situagOes irreversiveis nem méo Unica pela qual
devam transitar as trajetorias de todos 0s seres humanos e seus grupos,
nacdes e povos. As situagdes posteriores ndo sdo mais, como nha
antropologia evolucionista de século XIX, necessariamente as melhores,
nem as mais felizes, nem as mais desejaveis com relacdo as anteriores.
No caso do tempo, isto € bem visivel: existe uma passagem de um
estado anterior de uma determinagdo do tempo passiva, pontual e pouco
localizada até uma posterior determinacao rigorosa, coativa, inexoravel

* Alberto Groisman (com. pessoal) comenta que a abordagem de Elias é
“implicitamente uma perspectiva interessante que se desdobra do evolucionismo
[...] é que ndo ha como negar o processo de acumulagéo e selecdo instrumental
das experiéncias vividas”.
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e radicada na subjetividade de todos aqueles “civilizados”. O autor ndo
diz, em momento nenhum, que o estado posterior seja melhor que o
anterior. Para Elias, até a possibilidade de comparagdo moral é negada
para a pratica cientifica. O que interessa € essa interdependéncia que as
mudangas na determinagdo do tempo mantém com o conjunto da
sociedade concreta onde acontece. Evolugdo é igual a mudanca com
uma direcdo compreensivel, mas ndo a progresso.

Em nossa sociedade, onde o liberalismo ainda é hegeménico, as
pessoas costumam pensar em si mesmos, e sobre os demais, como
atomos independentes e livres, esquecendo as “cadeias invisiveis”: Elias
levanta o fato esmagador da interdependéncia e da inter-relagéo entre os
integrantes das sociedades humanas. A partir do nascimento, e poderia
dizer antes mesmo, o ser humano ja vive em inter-relacdo e €
mutuamente interdependente em relacdo aos demais seres humanos.
Sem os cuidados dos antecessores, 0 bebé morre inexoravelmente em
pouco tempo, ndo existe coisa alguma como o individuo isolado ou o
“individuo da/na natureza”. Sendo assim, também a dicotomia
natureza/cultura desaparece. Os seres humanos nascem, “por natureza”
com a necessidade, a disposicdo e a imperiosidade da cultura, sem ela
nao podem viver assim como nao podem viver sem corpos.

Todo ser humano nace dentro de un grupo
humano que existia antes que él. Méas adn: todo
ser humano individual posee una naturaleza tal,
que para poder crecer necesita de otras personas
que existian antes que €él. Uno de los elementos
fundamentales de la existencia humana es la
coexistencia simultanea de varias personas
relacionadas unas con otras ... en principio,
podriamos decir, no existia ningin ser humano
Unico, sino varios seres humanos que vivian
juntos, que se daban unos a otros alegrias y penas,
como lo hacemos nosotros, que surgian y
desaparecian unos en otros y a través de otros;
existia una unidad social, grande o pequefia. Pero
no hubo un origen a partir de la nada, y no hace
falta ningiin mito sobre los origenes para poder
comprender la elemental dependencia social de
los seres humanos individuales, su natural
predisposiciébn a convivir con otros seres
humanos. (ELIAS, 2000, p. 36-37)
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Entdo é impossivel construir teorias onde o individuo, ou a
natureza, sejam anteriores ou posteriores a sociedade, ou a cultura. O
individuo e a sociedade, muito longe de serem entidades isoladas,
discretas, sdo processos interdependentes. A aprendizagem ¢é a atividade
especificamente humana que une, organiza, classifica e separa, tudo ao
mesmo tempo, o individuo e a sociedade, a natureza e a cultura. Assim,
neste trabalho, temos que falar de aprendizado do tempo.

Uma crianga que cresca numa dessas sociedades
nacionais do século XX, industrializadas e
submetidas a uma regulagdo temporal muito
intensa, requer sete a nove anos para “aprender a
dizer as horas", isto €, para saber ler e interpretar o
complexo sistema simboélico dos reldgios e do
calendario, além de adaptar a ele sua sensibilidade
e seu comportamento. Os membros dessas
sociedades, depois de passarem por esse processo
de aprendizagem, parecem esquecer que
precisaram aprender o "tempo". A regulagdo
direta ou indireta dos dias e das noites, por meio
de sinais de valor temporal que se l1éem neste ou
naquele dos dispositivos técnicos destinados a
essa funcgdo, é para eles uma evidéncia que esta
inteiramente fora de dilvida. As instancias de
autocontrole de uma pessoa as quais se da 0 nome
de "razd0" ou "consciéncia", ou que recebem
qualquer outro nome, constituem-se como uma
conseqiéncia  disso. S0  poderosamente
reforgadas por imposi¢des sociais que funcionam
no mesmo sentido. Nas sociedades que se
encontram nesse estagio, todas as relagdes
humanas ficariam gravemente perturbadas e, em
Gltima instancia, ndo poderiam manter-se, se as
pessoas parassem de pautar seu comportamento
num horério coletivo. (ELIAS, 1998, p. 112)

A evolucdo em Elias inclui a mudanca na estrutura da pessoa. O
fundamental, para o autor, é a introjecdo de pautas normativas muito
elaboradas e sintéticas, distintivas de um certo desenvolvimento e
acumulagdo sociais, transformadas numa pauta interna de autocoacéo
que, depois, ¢ indistinguivel da “propria natureza” do individuo. No
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caso em pauta, as autocoacdes psiquicas, resultados da introjecdo de
pautas culturais pelo aprendizagem, fazem emergir nos “individuos” a
inexorabilidade da “passagem do tempo”.

Elias também faz uma critica desta linguagem que utilizamos
para descrever os fendmenos. Dizer, como aqui, que o “tempo ndo para”
ou 0 “tempo passa”, ou que o vento “sopra”, ja é um resultado dessas
coacdes introjetadas. Existe tempo que ndo pare, ou que ndo passe? Ou
vento que ndo sopre? Essa linguagem objetivante reforga a idéia de um
tempo separado da subjetividade daquele que o percebe, semelhante ao
cachorro que também “passa” ou “para” na rua. Se dizermos que 0
tempo ndo péra, ainda assim estamos caindo na armadilha do senso
comum. Tempo ndo para porque ndo é coisa que pare. Segundo Elias, o
tempo é um processo, ndo uma coisa. Ainda mais, € um processo
apreendido e muito complexo.

Para o0 autor, vivemos num universo sécio-simbdélico onde os tais
simbolos possuem uma sintese tdo grande de conhecimentos e saberes
acumulados pelas geragdes dos antecessores, que chegam a ter um poder
de feitico sobre a consciéncia do individuo particular, habituado a sua
utilizacdo. Os simbolos de tdo alto nivel de sintese tendem a objetivarse
na linguagem e parece como que tém vida propria, emergindo na
reflexdo como enigmas sem resolucéo.

Uma influéncia freudiana® é inegavel na obra de Elias. Ele
constantemente faz referéncia as introjecGes na consciéncia das pautas
sociais, externas e que antecedem ao individuo. Porém, é interessante
dizer que essas transformacGes de pautas externas a pautas internas séo
conflituantes, incompletas e diversas tanto como as situagdes em que
sdo concretamente apreendidas. Pense-se no caso dos esforcos feitos
cotidianamente na escola para garantir o aprendizado dos nomes dos
dias, meses, estacdes e anos. HA um grande trabalho educativo que se
traduz numa continuada e interrupta aquisi¢do do calendario em uso.
Crucial é compreender a enorme quantidade e qualidade do
conhecimento acumulado pelas sucessivas geragdes de seres humanos,
que é transmitido pela linguagemm que utilizamos. H& que lembrar,
além disso, que cada linguagem é cultural, e particular de cada cultura.

Sendo assim, afinal é Elias quem critica aos outros pensadores
enunciando um ponto de vista mais relativista. Denuncia o

* Sigmund Freud (1856-1939) é considerado o criador da Psicanalise, que se
baseia em suas teorias sobre o inconsciente, seu funcionamento e os
mecanismos de defesa e repressdo psicolégica.
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“egocentrismo” deles, que poderia caracterizar também como uma

forma de etnocentrismo.

[...] é dar mostras de um egocentrismo um tanto
ingénuo discutir os problemas do "tempo", hoje
em dia, presumindo implicitamente que a nogao e
a experiéncia do tempo sempre tenham sido
idénticas, em todos os homens, ao que sdo em
nossas sociedades mais complexas. E isso que
fazem, no entanto, em particular os filésofos,
porta-vozes — muito escutados nessa matéria —
da coletividade, mas que, nessa ordem de coisas,
limitam-se a seguir as normas vigentes das
sociedades em que vivem. Eles aceitam como
moeda sonante a nocdo de tempo que lhes foi
transmitida pela geracdo anterior e que €
cotidianamente usada, de maneira rotineira, a seu
redor. Ndo se perguntam como e por que a
experiéncia do tempo pdde adquirir tamanho
poder sobre os homens. Acolhem a nocdo e a
instituicdo do tempo como uma coisa dada, como
um componente da armadura simbdlica
comumente usada em sua sociedade, como um
meio de orientacdo e de comunicacdo, mas ndo
fornecem nenhuma explicacdo para elas. N&o se
perguntam qual foi a sucessdo de transformagdes
dos estilos de vida e de experiéncia que contribuiu
para sua formacdo. Na perspectiva filosofica, o
conceito de "tempo", ainda que associado ao de
espaco, parece ter uma existéncia independente
(...) Partiu-se a caga de algo que nédo existe, ou
seja, do "tempo" entendido como realidade
universal, uma realidade dada a todos os homens
do mesmo modo e experimentada por todos da
mesma maneira. (ELIAS, 1998, p. 98-99)

Segundo o autor, o “mistério” do tempo é uma conseqiiéncia do
grau de desenvolvimento da consciéncia daquelas sociedades nas que se
apresenta, e nasce das dicotomias entre natureza/cultura e entre
individuo/sociedade. Essas dicotomias levam, em nossa sociedade, a
destacar um “tempo fisico” como independente do “tempo social”, ¢ sdo
reforgadas na confusdo que gera sua medicdo. Os reldgios, por exemplo,
sdo construidos ha milénios e foram aperfeicoados hoje até um nivel
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espantoso. Porém, segundo Elias e para desilusdo dos fabricantes de

relogios, eles ndo “medem o tempo”,
Os fisicos as vezes dizem medir o tempo. Servem-
se de féormulas matematicas nas quais o tempo
desempenha o papel de um quantum especifico.
Mas o tempo ndo se deixa ver, tocar, ouvir,
saborear nem respirar como um odor. HA uma
pergunta que continua a espera de resposta: como
medir uma coisa que ndo se pode perceber pelos
sentidos? Uma "hora" é algo de invisivel. Os
relégios ndo medem o tempo? Se eles permitem
medir alguma coisa, ndo é o tempo invisivel, mas
algo perfeitamente passivel de ser captado, como
a duracdo de um dia de trabalho ou de um eclipse
lunar, ou a velocidade de um corredor na prova
dos cem metros. Os relogios séo processos fisicos
que a sociedade padronizou, decompondo-os em
seqliéncias-modelo de recorréncia regular, como
as horas ou 0s minutos. (op. cit. p. 7).

O autor insiste, uma e outra vez, na totalidade existencial da vida
e da humanidade. Nao existe “natureza” separada da “cultura”; nem
tempo filosofico separado do tempo fisico. A palavra chave no esquema
tedrico de Elias é a de sociogénesis. A especial sensibilidade
contemporanea e ocidental com o tempo tem sido introjetada sdcio-
geneticamente na estrutura de personalidade, foi instalada nas
consciéncias e obriga a perguntar, as vezes compulsivamente, pelo
tempo, e a percebé-lo como uma realidade independente dos
observadores. Aparece ao individuo como fendmeno por completo
fantastico e misterioso e como um sentimento universal. Dois tipos de
deslocamento podem situar em perspectiva o fenbmeno em pauta: o
deslocamento histérico e o deslocamento cultural, tendo ambos em
comum o fato de que fazem variar o universo socio-simbolico a partir
do qual pode ter sentido a pergunta sobre o tempo.

[...] sua padronizacdo social [do tempo], sua
institucionalizagdo, inscreve-se na consciéncia
individual tdo mais sdlida e profundamente quanto
mais a sociedade se torna complexa e
diferenciada, levando todos a se perguntarem cada
vez mais, incessantemente, "Que horas sdo?, ou
"Que dia é hoje?". Néo seria dificil tragar as
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etapas da progressao que, partindo das clepsidras,
dos quadrantes solares e de outras ampulhetas, e
passando pelos relégios das igrejas, levou, no
correr dos séculos, aos relégios de pulso
individuais, pautando-se o comportamento e a
sensibilidade dos individuos a cada etapa, com
maior precisdo e naturalidade, no tempo social
institucionalizado. (op, cit., p. 84).

O tempo pode ser apresentado como independente, e ainda como
determinacdo; como Rei, como na can¢do de Gilberto Gil acima citada.
Porém, para Elias, é o tempo que depende dos homens. Ainda, para o
autor existe uma coisa oculta no tempo. E 0 medo dos humanos da
morte. “A razdo pessoal por que a descoberta de uma realidade eterna e
imutavel no pano de fundo do devir possui um valor tdo elevado, a
nosso Vver, esta, creio eu, na angustia de cada um diante de sua propria
precariedade, no medo da morte.” (ob cit., p.104).
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3. Cosmovisao udevista do fluxo da vida.

Azul do céu brilhou

E 0 més de maio, enfim chegou

Olhos véo se abrir, pra tanta cor

E més de maio, a vida tem seu resplendor

A luz do sol entrou

Pela janela, me convidou

Pra tarde tdo bela, e sem calor

E més de maio, saio e vou ver o sol se pdr
Horizonte, de aquarela, que ninguém jamais
pintou

E um enxame, de estrelas, diz que o dia terminou
Noite nem se firmou

E a lua cheia, ja clareou

Sombras podem vir, fagam favor.

E més de maio, é tempo de ser sonhador.

Quem né&o se enamorou

No més de maio, bem que tentou

E quem ndo tiver, ainda amor

Dos solitarios, 0 més de maio é o protetor.

Boa terra, velha esfera, que nos leva aonde for.
Pro futuro, quem nos dera, que te dessem mais
valor.

Més de maio. Autor: Almir Sater. MUsica ouvida
em sessdes da UDV.

Noite, dia, Sol, estrelas, e Terra sdo algumas das belas imagens
que esta cangdo evoca quando é tocada nas sessdes. E uma cangéo que
percebi como muito representativa, no sentido poético, da cosmovisdo
udevista do fluxo da vida. E por isso que abre esta secdo onde sera
examinado com mais detalhe o calendario utilizado na instituicdo e
diferentes aspectos que fazem a particular compreensao desse fluxo no
caso em pauta.

3.1. Calendario.

O calendario solar atualmente utilizado no Brasil para os fins
gerais de orientagdo da sociedade € 0 mesmo que na maioria dos paises
ocidentais, especialmente no que refere o seu calculo matematico.
Astronomicamente, diversas culturas tém enfrentado o problema de
lograr uma coincidéncia entre os ciclos do Sol, da Lua e de certos fatos
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naturais terrestres (as estacbes, os alagamentos periddicos de rios,
mudancas sensiveis de temperatura e de inclinacdo das sombras, dentre
outros). Na perspectiva dos observadores terrestres, o Sol faz um
movimento diurno muito importante, ciclico, e delimita toda essa série
de eventos que acontecem no que chamamos “dia”. A Lua e as estrelas
povoam um setor diferente da realidade que chamamos “noite”. Esses
movimentos do Sol e da Lua foram aproveitados a partir de tempos
imemoriais para datar os assuntos humanos. Porém, existe uma grande
guantidade de dificuldades matematicas para lograr a exata coincidéncia
entre 0 movimento aparente do Sol, da Lua e dos outros fatos ciclicos
perceptivamente importantes. Assim, é impossivel fixar em um ndmero
exato de dias os ciclos solar e lunar, existem variagBes nos ciclos
astrondmicos desses astros pela excentricidade da érbita da Terra e pela
inclinag&o do seu eixo, dentre outros.

Existem vérios estudos historicos relevantes sobre a conformacéo
do calendério utilizado atualmente em ocidente e no Brasil*. Segundo
De Toro y Llaca®™ (2008), autora que escolhi para fundamentar esta
secdo, nosso calendario ocidental e cristdo tém seus origens no terceiro
milénio a.c., no Antigo Egito. Possui importante aporte de culturas
como as Mesopotamicas e da Asia Menor. A duracio do ano em 365,25
dias é inovacao egipcia (que ainda hoje obriga a ter um ano de 366 dias
cada 3 anos de 365 dias); a conformacdo da semana com sete dias tem,
segundo a mesma autora, uma origem babilénica.

E interessante observar que a palavra “calendario” deriva do
verbo latim “calo”, que significa “chamar a reunido”. As “calendas”
eram os primeiros dias de cada més no sistema de datacdo romano e
foram muito utilizados como datas para fazer pagamentos de dividas, de
fato, segundo o mesmo autor, um “calendarius” na época da Republica
romana era um registro contavel de vencimentos de pagamentos.

A histéria do nosso calendario é muito complexa. Os principais
fatores que induziram as modificagcGes ndo foram somente observacoes

*® Por exemplo: “La medida del Tiempo en espafiol y otras lenguas”, Calero
Véaquera, Maria Luisa (2013), “Las medidas del tiempo en la Historia” Mufioz
Box, Fernando (2003). Em lingua portuguesa, é muito interessante o texto
“Origem e evolugdo de nosso calendario”, publicado por Manuel Nunes
Marques, Diretor do Observatério Astrondmico de Lisboa, disponivel em
http://www.mat.uc.pt/~helios/Mestre/H01orige.htm (acesso novembro 2013).

“ professora da Universidad Complutense de Madrid, do Instituto de
Astronomia y Geodesia.
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astronébmicas ou célculos matematicos: também assuntos religiosos e
politicos influiram enormemente no resultado atual. Um exemplo disso
sdo os nomes dos dias da semana. “Sabado” tem sua origem no
“Sabbat”, dia de descanso no calendario israelita, que substitui ao nome
romano “Saturnis”, dia dedicado ao planeta Saturno. O domingo ¢ o “dia
do Senhor” (derivado do latim dies Dominica), tradicionalmente
associado ao descanso na tradicdo cristd. Esse nome foi adotado
oficialmente pelo Império Romano no ano de 327 d.c. como substitui¢do
do Dies Solis, dia do Sol, que tinha destacado papel na religido paga
anterior e passou a ter semelhante relevancia no novo calendario, agora
cristdo. Os nomes dos dias sabado e domingo ainda tém, em muitas
linguas latinas contemporaneas nomes associados aos astros, cuja
origem leva ao Império romano pagdo. Um exemplo disso é o inglés
(“Sunday”, dia do Sol, e “Saturday”, dia de Saturno). O meSmo
acontece nessas linguas com os outros dias da semana, que fazem
referéncia a diversos astros observaveis no firmamento. Porém, na
lingua portuguesa foram eliminados todos 0s nomes de origem paga e
gue ndo correspondem estritamente & tradicdo judaico-cristd. Os dias
compreendidos entre 0 Domingo e 0 Sabado sdo chamados segundo
uma ordem numérica que vai da ‘“‘segunda-feira” a ‘“sexta-feira”,
seguindo um calendario litdrgico cristdo devido ao Papa Silvestre |
(314-355) que, ao que parece, somente teve sucesso na implantagcdo em
territérios de dominio portugués.

O ano solar é a medida basica do tempo na UDV. Segue o
calendario geral da sociedade brasileira maior, compartido também por
boa parte de Ocidente. As principais diferencas sdo certas énfases
doutrinérias em algumas datas consideradas de comemoragdo especial e
gue trazem a memoria do grupo fatos que eles consideram relevantes da
sua historia.

Penso que o calendario, com seu horario, podem ser
compreendidos como campos de luta e complexos mecanismos de
“controle institucional” dos seres humanos, de alguns seres humanos
sobre outros seres humanos. Alberto Groisman mantém a hip6tese que
os calendérios existem provavelmente em funcdo da necessidade de
reunides publicas, e talvez de reunides religiosas, que observassem e
articulassem o calendario das efemérides com eventos rituais. Neste
sentido, “a implementacdo de calendarios procuraria garantir o
funcionamento de um mecanismo que compensa a inoperancia da
memoria quanto aos eventos coletivos, particularmente aquelas que se
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posicionam sdcia e geograficamente mais remotamente em relacdo aos
circulos ativos de convivéncia”. (com. pessoal).

E possivel perceber a presenca simultanea de vérios calendarios,
gue estdo em relacdo de concorréncia no plano simbdlico ainda que o
calendario cristdo estatal seja aquele que possua maior hegemonia.
Historicamente, subsistem indicios dessa “luta simbdlica” pela
determinacdo do tempo. Um dos mais importantes desses indicios ¢é a
fixacdo dos nomes dos dias, acima examinada. Dessas lutas, nem
sempre simbolicas, pela hegemonia na fixacdo do tempo “certo”, as
comemoragdes conjuntas de fatos que o grupo considera importantes séo
momentos especiais, com um forte poder sobre a configuracdo e
percepcdo da realidade social e com importantes ressonancias
subjetivas.

Um calendério introduz uma primeira e importantissima
diferenciac@o no fluxo das coisas e dos seres. Ao determinar momentos
“extraordinarios” no mesmo movimento determina os momentos
“ordindrios”, ‘“normais” ou  “quotidianos”. NoOS  momentos
extraordinarios existem, geralmente, rituais que cortam o fluxo do
quotidiano, desses rituais podemos destacar os relativos aos assuntos
religiosos.

As festividades ou comemoragdes religiosas “verdadeiras” sado
matérias de disputa, nem sempre silenciosa ou oculta entre as religides.
Quiais sdo aqueles dias que devem ser os dias consagrados, nos quais a
conduta tem que exibir um maior compromisso com a doutrina? Nessas
datas, a pessoa participante, e segundo seu grau de envolvimento no
grupo, tem deveres mais estritos que no cotidiano; deveres de fazer ou
de ndo fazer; deveres de se locomover até os locais considerados
sagrados, de participar de certas atividades e ndo de outras. O universo
do “dia a dia” ¢é cortado pela emergéncia das festividades e
comemoragdes, religiosas e leigas. O Estado, também, possui seu
préprio calendario comemorativo, que também apresenta um carater
ritual.

Os fatos considerados sagrados sdo datados, comemorados*’, em
um ano ritual que é repetido uma e outra vez. Esse ano seria
completamente ciclico, circular, ndo seja pela conta sucessiva a partir do
acontecimento mais transcendente do grupo religioso, no caso do

*" Quer dizer: trazidos de volta pela rememorago conjunta do grupo num
evento atual que vai re-significando, sutil ou escandalosamente, o evento
original.
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cristianismo: o nascimento da méaxima autoridade espiritual. E preciso
considerar que um calendario ndo tem somente relevancias proprias ao
grupo, sendo também oposicbes e contradicbes com outros grupos e,
potencialmente, entre as divisdes internas que o conformam. As
possibilidades e obrigacbes de fazer, afinal, sdo possibilidades e
obrigacfes datadas.

3.2. Tempos de uma religido espirita.

O tempo, sua medicdo e administracdo (por exemplo:
estabelecendo datas de comemoragdo coletiva), faz parte dos processos
histéricos de construcdo do sentido das agdes.

[frente a la teoria antropolédgica y socioldgica ...]
es preciso tener en cuenta que, sin la
consideracion del tiempo, no hay posibilidad
alguna para los actores de modificar la realidad
social a través de sus practicas, ni de modificarse
como sujetos sociales; sin el recurso al orden
temporal, no puede haber procesos de
construccion de sentido.” (FASANO, 2006, p.
27).

Porém, para mim, é importante destacar que a propria apelacio
discursiva utilizando os termos “o tempo”, ou “a ordem temporal” ja ¢
parte da construcdo de sentido da que fala a autora. Nesta dissertacdo
estou mantendo o plural “tempos”, como forma de enunciar uma
indeterminacdo geral que considero mais produtiva, para fins analiticos.
A seguir, examino a construgdo de sentidos temporais no campo das
religides espiritas do Brasil.

Estudos anteriores, especificamente da tradicdo kardecista, tém
relacionado nogGes de tempo com nogGes de sociedade e outros aspectos
da doutrina dos grupos em pauta.

Certamente o Espiritismo fala de, e reflete sobre, a
sociedade da qual participa. E algumas
caracteristicas desse sistema religioso podem ser
relacionadas a valores sociais mais gerais. Sua
concepcgdo hierarquica e evolutiva do mundo
coaduna-se com um modelo hierdrquico da
sociedade. A pratica da caridade prop6e uma
visdo conservadora da estrutura social. O elevado
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grau de controle do corpo (...) e o acentuado
respeito a pontualidade ligam-se a valores mais
gerais do controle social. (VIVEIROS DE
CASTRO CAVALCANTI, 1983, p. 82)

A mesma autora descreve que, nas sessdes medilnicas
kardecistas: “passados uns 15 minutos, [do inicio do intercAmbio com as
entidades] a dirigente orienta os médiuns para irem “se desligando”:
“Vamos pedindo aos Espiritos que terminem suas mensagens pelo
respeito a hora que todos devemos ter ”. (op. cit., p. 113).

Observei que a UDV mantém distancia destas outras religides
espiritas: “Segundo a doutrina da UDV, um corpo s6 pode ocupar um
espirito, ndo ha crenga na incorporacdo medilnica como existem no
espiritismo kardecista e em outras religides” (RICCIARDI, 2008, p. 31).
A UDV, ainda assim, seria uma religido espirita, mantendo como
doutrina fundamental a reencarnacdo em vidas sucessivas dos mesmos
espiritos. No grupo em pauta, a determinacdo com exatiddo das horas e
dos dias € um requerimento fundamental para a realizacdo dos seus
rituais religiosos mais caracteristicos: as sessdes. Segundo foi informado
pelo Mestre Representante, somente dois objetos tém que estar
obrigatoriamente pendurados nas paredes do saldo principal do templo
na UDV: uma fotografia oficial do Mestre Gabriel e um relgio grande,
que possa ser interpretado corretamente pelo mestre que dirige a sessdo
e, alias, por todos os participantes.

3.3. Uma sesséo de escala: contexto para uma educacgéo da atencao.

Continuando, considero relevante fazer uma descricdo mais
apurada da dindmica geral das sessdes, tomando as de escala como
paradigma. Também, vou aproveitar para inserir entre 0s aspectos
descritivos as nogdes levantadas por Timothy Ingold (2010) a respeito
da transmissdo de conhecimentos entre as geragBes humanas. E
interessante destacar que, como Norbert Elias, o autor desenvolve uma
visdo evolutiva do conhecimento humano que, penso, é particularmente
apropriada para ressonar nesta dissertacéo.

Como j& foi dito, as sessdes de escala sdo realizadas nos
primeiros e terceiros sabados de cada més. Nestes dias existe uma
crescente movimentacdo de pessoas nos nucleos da UDV. No caso, em
Florianépolis, na manha podem ter acontecido diversas atividades como
mutirdes de construcdo de locais, de atencdo/limpeza dos plantios de
Chacrona e Mariri e do prédio em geral.
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Depois do almoco social, algumas reunides podem acontecer na
tarde, incluindo as de diretoria do nicleo. A quantidade de pessoas
participando vai aumentando com a passagem das horas. Trabalhos de
preparacdo de alimentos na cozinha, de limpeza de banheiros e de
arranjo do saldo principal vao se intensificando na mesma medida que
mais pessoas vao chegando. Para esses trabalhos os filiados podem ter
sido escalados em reunides anteriores e, geralmente, vao fazendo uma
rotacdo de tarefas. Outra atividade em que os filiados podem ser
escalados é o cuidado das criancas durante a sessdo. Por volta das sete
da noite, as vezes, é oferecida sopa desde a cozinha, em grandes
guantidades devido a que a assisténcia neste momento ja pode passar de
cem pessoas. A cozinha, em Floriandpolis, possui bom equipamento e
tem uma grande quantidade de pratos e acessOrios necessarios para
atender estes momentos. A sopa geralmente tem alto conteldo de
vegetais como macaxeira®. Depois de comer, cada um lavava seu prato
e deixava limpo na cozinha. Observei que, quando alguma pessoa
deixava sem lavar o prato utilizado, podia ser “lembrado” (com uma
“piada” ou um chamado de aten¢do), e outras ofereciam lavar o prato de
amigos ou participantes menos frequentes.

O saldo é o espago central do templo, onde vai acontecer a sessdo,
com capacidade coberta para umas 130 pessoas sentadas. Nele tem
relevancia imediata uma mesa retangular de varios metros, com cadeiras
aos lados. Dilma Ribeiro (2010) percebeu® semelhante distribuicdo
espacial daquela dos nucleos que visitei:

[...] para acomodar os participantes das Sessdes as
cadeiras sdo enfileiradas formando um circulo
quase completo no interior do templo. A mesa
cerimonial destaca-se no interior do saldo: uma
longa e pesada mesa em madeira, ladeada por
cadeiras, contendo um arco em uma das

*® E mais conhecida no Sul do Brasil como aipim (na Argentina: mandioca). A
aparicdo aqui do termo macaxeira, utilizado no Nordeste e Norte do Brasil,
poderia ser um emergente relativo a relevancias semanticas no grupo.

* No Nucleo Rei Canad e no Pré-Nicleo Principe Ram, ambos na Regido
Metropolitana de Belém (RMB), no Estado do Para (PA).
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extremidades onde se 1€ a inscricdo “Estrela —
Divina UDV — Universal”.

Na parede ao fundo do saléo, na diregéo do
arco da mesa, uma grande foto de Mestre Gabriel.
De frente para a mesa cerimonial, de onde o
Mestre dirige a Sessdo, vocé pode ver um reldgio
no alto da porta de entrada. O tempo é um
elemento bastante marcado nas Sessdes da UDV,
seja do ponto de vista da pontualidade de inicio e
término, seja em funcgdo da duragéo da Sessdo e da
distribuicdo do tempo para as diversas partes que
compdem o ritual. (ob. cit. p. 59-60).

Muitos trazem cobertores e almofadas para acompanhar
comodamente a sessdo (isso ainda em verdo: muitas pessoas afirmam
que o vegetal pode induzir uma sensacao de frio no corpo, segundo eles,
além da baixa normal de temperatura na noite). Em Floriandpolis tinham
também, as vezes, alguns ornamentos geométricos pintados em cartéo e
pendurados nas colunas. Também, perto da cozinha, havia um quadro de
avisos sociais.

Chegando perto das vinte horas, segundo me foi dito, é funcdo do
“mestre assistente” chamar a todos para a sess@o. No nucleo de
Floriandpolis, ele tinha uma pequena campainha que fazia soar para
lograr essa finalidade. Ja estive em algumas sessdes onde o mestre
assistente teve de fazer ouvir vérias vezes a campainha, cada vez mais
forte, até que as pessoas ocupavam suas cadeiras e ficavam em siléncio.

As pessoas fazem logo uma fila para receber o seu copo de
vegetal, sendo o Mestre dirigente da sessdo que o serve. Essa fila segue
uma ordem hierarquica, em dois grandes grupos. Primeiro s&o
“atendidos” aqueles que ja participam das sessdes instrutivas, incluindo
mestres e conselheiros, depois 0s demais socios e participantes. Todos
0S presentes seguram seus copos, sem beber, em atitude concentrada e
solene até a Gltima pessoa receber o seu. E um importante momento, que
denota uma nocdo de espera, de tempo vinculado a educacdo da
atencdo. Tim Ingold assegura que o conhecimento humano consiste, em
primeiro lugar, em habilidades, e que todo ser humano é um centro de
percepcOes e agéncia em um campo de pratica (op. cit. p. 7). Para o
exame do desenvolvimento dessas habilidades é necessério, diz o autor,
“ir além da dicotomia entre capacidades inatas e competéncias
adquiridas, através de um enfoque sobre as propriedades emergentes de
sistemas dindmicos”(Idem). O momento em que, na sessdo, todos estao
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de pé, segurando seus copos, esperando, acredito que pode se abordar
como um envolvimento situado e atento, onde cada um procura “igualar
seus proprios movimentos corporais aqueles de sua atencdo, a fim de
alcancar o tipo de ajuste ritmico de percep¢do e acdo que esta na
esséncia do desempenho fluente”(Idem).

A quantidade de vegetal que cada pessoa recebe esta em relacdo
direta, segundo 0s mestres, com as necessidades da pessoa nesse
momento. Acredita-se que essa quantidade, geralmente ndo estipulada
previamente, é um produto do merecimento. O mestre dirigente é, em
definitivo, quem coloca o ch& no copo e também se acredita que
mantém certo tipo de responsabilidade por esse ato. Em geral, o que
consegui perceber é que o mestre dirigente olha detida e profundamente
para a pessoa que tem a sua frente e faz algum tipo de brevissima
avaliacdo interna. Porém, o mais importante, segundo me foi dito,
parece ser certa “sensibilidade espiritual” do mestre, nesse dia e nesse
lugar, do merecimento do sujeito. Por isso, 0 ato ndo é seguido das
palavras “obrigado”, ou outras semelhantes, j& que ndo ¢ considerado
um “favor” ou “dadiva” que o mestre faz, mas um ato merecido pelo
discipulo®. Recebido assim em siléncio pelo discipulo, o cha e
distribuido ordeiramente a todos os presentes, as vezes incluindo
algumas criancas e diferentes visitantes®.

O ché e ingerido depois pelos presentes divididos nos mesmos
dois grandes grupos. Antes, cada grupo diz uma frase, com 0 copo na
méo direita: Deus que nos guie, no caminho da Luz, agora e sempre;
amem Jesus.

Depois da ingestdo do cha segue um tempo, sumério e
instrumental, em que algumas das pessoas circulam rapidamente pelo
saldo em diversas tarefas: levam & boca um tiragosto®, vdo para o

0 Certamente, esta atitude lembra ao ditado popular religioso: quando o
discipulo esta pronto, 0 mestre aparece.

°' As criangas podem “comungar” o vegetal em certas datas estabelecidas,
segundo sua idade. Os visitantes, para beber o vegetal em sessdo de escala
devem passar antes por uma sessao de adventicios.

% 0 cha tem, certamente, fama de gosto desprazeroso. Algumas pessoas
utilizam, imediatamente depois da ingestdo, pedagos de fruta, balas, doces ou
mesmo agua para deixar um sabor mais agradavel na boca durante a sessdo que
recém esta iniciando. Cada pessoa, nesse sentido, é possivel perceber que utiliza
sua receita pessoal, e, no plano das interagdes mais corriqueiras, sao
compartilhados conhecimentos sobre os tiragostos e sobre as formas de beber o
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banheiro, acomodam os copos utilizados>, vao tomar 4gua ou fazem
pequenas acomodacgOes de suas poltronas, se preparando para a chegada
da burracheira e para acompanhar a sessdo. Rapidas palavras podem ser
ditas, ainda que o siléncio cresca € 0 movimento vai terminando.
Seguidamente, os participantes ingressam num fluxo diferente, todos
sentados nas poltronas e esperando receber o que ha de vir, aguardando
0 comeco da burracheira. Em algumas sessdes, notadamente nas extras,
nesta parte sdo ouvidas musicas tranquilas e, por vezes, cada vez mais
ritmicas. Podem existir ainda longos siléncios. Segundo observei, o
mestre dirigente pode, as vezes, delegar a funcdo de determinar as
musicas para serem ouvidas. Mas também é comum que a sele¢do
musical seja parte importante de sua performance individual,
reconhecida e esperada pelos demais participantes (ainda que seja, como
sempre no caso de Floriandpolis, outro filiado quem aciona o aparelho
de som). Ah, tal mestre, sim, ele traz sempre mdsica classica ou bem
Ah, aquele mestre gosta de pdr somente mdsicas com cantos, ndo gosta
da musica instrumental. A musica é um dos elementos mais importantes
gue possui 0 mestre dirigente da sessdo para conduzir a experiéncia
induzida pelo cha nos participantes e, geralmente, os dirigentes possuem
um perfil reconhecido. Como as pessoas podem ter gostos diferentes ou
semelhantes em matéria musical, suas coincidéncias podem ajudar a
estabelecer lacos de afinidades e o cenario da sessdo pode trazer um
reforco destas relagbes. Num exemplo da minha trajetdria, em varios
nucleos nos quais participei de sessdes, foi tocada a musica que abre
esta dissertacdo. Eu tenho interpretado gratamente isso como uma forma
de presentear, de celebrar a presenca de pessoas estrangeiras, falantes de
espanhol, na sessdo, uma dadiva sonora. A vezes, o mestre dirigente da
sessdo dedicava explicitamente essa muisica para 0s visitantes. Segundo
me foi comentado, (Alberto Groisman, com. pessoal) essa musica teria a
ver também com um “espirito libertario”, e sempre foi muito tocada em
manifestacbes de movimentos sociais no Brasil. Todas as musicas
ouvidas numa sessdo foram previamente escutadas e tem que ter
“sintonia com os ensinos da UDV”, segundo me foi explicado. O ritmo

cha. Os filiados, ainda, enfatizam que ndo bebem pelo gosto sendo pela
experiéncia posterior de seus efeitos. Com vérias pessoas que falei, que tinham
deixado de frequentar a UDV, o assunto do sabor do vegetal emergia como
marcante para apoiar essa decisdo desde seu ponto de vista.

>3 Percebi que existem pessoas encarregadas (escaladas) de procurar e lavar 0s
copos de vidro utilizados para o vegetal.
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e a melodia, ainda, tém que acompanhar o momento da sessdo,
permitindo ao mestre certo direcionamento sensivel das qualidades sutis
da burracheira dos participantes na sessdo. Eu notei as musicas como
tendo um papel constituindo o mundo pesquisado, e ndo somente como
instrumentos de descricdo do mundo, ou naquilo que estdo focalizados
muitos dos proprios filiados da UDV: seu contetdo semantico afim a
doutrina. Diferentemente, no sentido poético e intensamente criativo, as
aproximo analiticamente a certas concepcBes tedricas contemporaneas
das narrativas utilizadas nas analises de performances®. Ouvir as
musicas na sessdo é um modo de dramatizar significados, localizar
sujeitos e produzir/impedir deslocamentos, experenciar o mundo. A
atitude corporal mesma das pessoas muitas vezes muda quando uma
musica comeca.

Os efeitos do vegetal podem comecar a ser sentidos quase de
imediato, em certas condi¢des, mas o padrdo é que todo o grupo esteja
ingressando nessa vivéncia la pela meia hora ou 40 minutos depois da
ingestdo. Nas sessdes de escala, sdo lidos o Regimento Interno e os
Boletins da Consciéncia durante o periodo posterior a ingestao, quando
todos estdo sentados. Esta atividade é encarregada a um participante da
mesa € 0s demais permanecem em siléncio. Essa pessoa tem
oportunidade de mostrar, na leitura considerada “correta”, qualidades
como um alto grau de autocontrole na burracheira, por exemplo, e que
podem ser assim avaliadas pelas liderangas, sendo ligadas, dentre outros
aspectos, a “ascensdo” do discipulo na hierarquia. Este ¢ um dos
momentos em que, na sessdo, o individuo destaca da “multiddo de
socios”. Isso pode ser considerado um reconhecimento, mas também
podem existir outros fins (por exemplo: avaliagdes da “obediéncia do
discipulo” e mecanismos informais de “puni¢do” pela exposi¢cdo, ou
também pela ndo exposicdo: quando certos discipulos demoram em ser
encarregados dessas tarefas). Enquanto os efeitos do cha se véo fazendo
mais notdrios, a pessoa pode ter que segurar a leitura. Os filiados
também tém, durante a leitura, a obrigacdo de ficar em silencio em suas
cadeiras e ouvir atentamente. No &mbito geral da UDV, existem
obrigacGes e direitos para os filiados. Toda a duragdo da sessdo €

M oep performance ¢ um evento situado num contexto particular, construido
pelos participantes. Ha papéis e maneiras de falar e agir (...) Performance é um
ato de comunicagdo.” (LANGDON, 2007, p. 8). A principal caracteristica da
performance, segundo estas concepcdes, é sua funcdo poética, entendida como
uma énfase no modo de expressar a mensagem.
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momento destacado de observancia das regras, ¢ nesta parte inicial (“a
leitura dos documentos”) estd institucionalizada uma punigdo para quem
tiver de sair do saldo: perdera o direito de se sentar na mesma cadeira.

Mestre Roberto diz, quando ja finalizava a sesséo,
que estava de olho em algumas pessoas, das quais
falou publicamente o nome, que levantaram de
suas cadeiras durante a leitura dos documentos, e
que “perderam o direito de se sentar na mesma
cadeira, deviam ter procurado outras segundo 0s
documentos”. (Sessdo 01/11/2006, Floriandpolis,
Diéario de campo, nome ficticio)

As vivencias que vao gerando as masicas, os siléncios, as leituras
e as obrigagbes podem se compreender como um processo de
aprendizado, continuo e re-dirigido em todas as escalas. Ndo é um
processo de transmissdo de informacdo, mas de redescobrimento
dirigido. Timothy Ingold (Op. Cit. p. 21) afirma que esta Gltima nogéo €
um misto de imitacdo e improvisacdo, onde inexistem novidades
imprevisiveis, mas também ndo ha lugar para a simples reproducéo
mecéanica.

O processo de aprendizado por redescobrimento
dirigido é transmitido mais corretamente pela
nocdo de mostrar. Mostrar alguma coisa a alguém
é fazer esta coisa se tornar presente para esta
pessoa, de modo que ela possa apreendé-la
diretamente, seja olhando, ouvindo ou sentindo.
Aqui, o papel do tutor é criar situagdes nas quais 0
iniciante é instruido a cuidar especialmente deste
ou daquele aspecto do que pode ser visto, tocado
ou ouvido, para assim “pegar o jeito” da coisa.
Aprender, neste sentido, é equivalente a uma
educacdo da atencdo. (ldem, italico e aspas do
autor)

Depois de bebido, o vegetal pode induzir algumas sensagdes
desconfortaveis e incomodos em algumas pessoas e em algumas
sessdes: vontades repentinas de ir ao banheiro, de beber agua ou
simplesmente de sair 14 fora. Os filiados costumam dizer que o vegetal
pode apurar ao individuo, para que fagca uma limpeza. Na minha
prépria experiéncia, um verdadeiro esforgo, as vezes, é requerido para
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suportar sentado no saldo os momentos de apuro. A musica, quando
ouvida, pode ajudar, mas também pode aumentar o desconforto, como
no caso de tambores gravados numa musica que foram recebidos como
“trovdes” ainda piores por um entrevistado. A sessdo, notadamente nas
de escala, comega assim com uma forte énfase no autocontrole pessoal,
de todos e de cada um. Neste fluxo é que vai emergindo a burracheira.

Percebi que o comeco da vocalizacdo das Chamadas marca o
ingresso geral no tempo de “chegada” ou “ascensdo” da burracheira. O
mestre dirigente ndo tem um exato minuto para iniciar esta fase da
sessdo e tem que se orientar pela sua experiéncia e percep¢do; ou seja,
pela sua atencdo educada. Ingold afirma que ndo é por um processo de
enculturacdo que cada geracdo alcanca e ultrapassa a sabedoria de suas
predecessoras. Ele diz que essa dindmica de crescimento evolutivo do
conhecimento humano pode se compreender melhor como um processo
de habilitagdo (INGOLD, 2010, p. 7). No caso, 0o mestre dirigente da
sessdo deve ter a habilidade suficiente para reconhecer 0 momento de
iniciar a série de Chamadas de abertura. No marco desta pesquisa,
alguns dirigentes manifestaram ter comegado em certa oportunidade as
chamadas quase sem burracheira. Por outra parte, alguém relatou ter
tanta burracheira, tdo alta e forte, que tinha que se-segurar para
conseguir fazé-las. A habilitacdo ndo é somente habilidade propria, do
individuo, penso eu, sendo que inclui predecessores que tenham um
desempenho “bom”, habilitados. Também, eles estdo “habilitados para
habilitar” aos iniciantes. O processo de habilitagdo, entdo, pressupde
aqueles que ja possuem as habilidades e a existéncia de mecanismos
sociais de reconhecimento. No caso, 0s primeiros mestres do CEBUDV
receberam sua estrela®™ do Mestre Gabriel, e depois do seu falecimento
continuaram mecanismos de reconhecimento que, no discurso nativo,
remetem ao “grau de memoria” do iniciante.

As Chamadas, espécies de canticos feitos por somente uma
pessoa, introduzem certo fluxo orientado pela sua melodia, entonagéo e
contetdo doutrinario. E um novo momento para que o dirigente, e 0s
demais participantes, fagam prova de sua capacidade de dirigir, e de
acompanhar respectivamente, a sessdo. Para a pessoa que dirige,
especialmente nas primeiras vezes, pode ser um desafio somente
lembrar “corretamente” as Chamadas, em cujas palavras, entoacdo,

> Receber a estrela corresponde, na fala nativa do grupo, a0 momento da
pessoa se tornar mestre da UDV.
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estética e ritmo acreditam estdo “contidos” importantes ensinos da
doutrina da UDV. Os demais também precisam acompanhar quando as
Chamadas sdo feitas, quer dizer: em siléncio seguir concentrada e
subjetivamente o cantico em sua ressonancia interna.

As Chamadas possuem para 0 grupo, o poder de conduzir a
consciéncia, de abrir chaves da percepc¢éo, segundo me diz 0 Mestre
Representante. A Chamada da Unido do Vegetal ¢ acompanhada de
gestos e atos rituais, abrindo o oratorio (manipulando o mestre a jarra
ou filtro que contem o vegetal, fazendo certo gesto ritual: abrindo a
tampa do filtro, que ficara aberta toda a sessdo). Depois de cada
chamada, geralmente, sdo deixados alguns instantes em siléncio. S&o
instantes onde a Luz e/ou a For¢a evocadas podem ser sentidas pelos
presentes, e aqueles instantes podem ser percebidos como enormes
siléncios introspectivos.

As chamadas sdo classificadas pelo que se considera sua
potencialidade de trazer elementos espirituais a sessao (Luz e Forca, por
exemplo®).

[...] os ornamentos geométricos das paredes, de
estilo altiplano, pareciam ter textura fisica e
pareciam estar quentes [sabia que isso ndo era
possivel, mas a diferenga perceptiva era
chocante!]. No meu interior “ouvia” as palavras
“Saldo do Vegetal”, que entendi como esse saldo,
de re-unido e re-encontro, que existe assim que
faz efeito o vegetal, e somente dentro da UDV.
Um local e um tempo que existe exclusivamente
guando os participantes sentem a burracheira.
(Diério de campo, na primeira sessdo que
participei em Floriandpolis, 2005).

Dentro da UDV. Destaco aqui a sincronicidade geral de todos os
nicleos no horario das sessdes. A confluéncia temporal de todos os
filiados, numa obrigacdo de assisténcia e participacdo datada (0s
primeiros e terceiros sdbados de cada més), que, a meu ver, instala uma

% Neste ponto, vou deixar como indeterminado se a Luz, ou a Forga,

correspondem a “substancias”, “energias”, “vibragdes” ou a “entidades”. Quiga,
minha indeterminagdo pode dar uma melhor descricdo dessas vivencias sem
ingressar num plano classificatério. Percebi que, na UDV, essa determinacéo

seria assunto de “exame proprio” e de cada um.
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confluéncia espacial (os ndcleos) na qual emerge uma confluéncia
vivencial (a burracheira). Seguidamente, o Mestre dirigente da sesséo
faz uma série de atos rituais que recebem o nome de ligacdo da
burracheira: de pé, no arco, ele faz trés perguntas individualmente aos
participantes da mesa central e as pessoas de maior hierarquia no grupo.
As perguntas séo:

Cbémo vamos?

Tem Burracheira?

Tem Luz?

As respostas sdo recolhidas no sentido considerado como a
direcéo da Forga (anti-horério) e acredita-se que vao ligando a sessao.
O Mestre dirigente movimenta-se ao redor da mesa, seguindo a mesma
direcdo, e fecha o circulo perguntando ao Mestre Representante, e
pergunta depois “a todos aqueles que ainda ndo perguntou”, idéntica
série de interrogacdes, recebendo uma resposta geral a viva voz.

Finalizada assim a dltima das chamadas consideradas de
abertura, e depois de fazer a ligacdo da burracheira, o mestre dirigente
faz um ato muito importante no fluxo da sessdo”’: de pé no centro
simbdlico do lugar (no arco da mesa, com o recipiente do vegetal a sua
direita) ele declara solenemente que: “A sessdo esta aberta”.

Agora, informa que os presentes podem fazer perguntas, fazer
chamadas ou falar, “e s pedir licenca ao Mestre”. Assim, neste fluxo
de burracheira “mais alta” acontece um intercimbio social singular, um
espaco de trocas bastante formalizado: ndo € uma assembléia popular,
nem uma sala de aulas, nem uma missa ou culto (no sentido que esses
termos tém, respectivamente, no catolicismo e no pentecostalismo) ou
uma meditacdo de monges budistas, ainda que possua algumas das
caracteristicas de todos esses &mbitos e, em certos momentos pode
lembrar esses espacos.

O objetivo de beber o vegetal é experimentar a
burracheira, que é altamente valorizada. Assim,
um bom vegetal é aquele que produz uma
burracheira forte. Mas tem que poder ser
direcionada através da concentracdo, que um
mestre definiu como “firmeza no pensamento”.

(LUNA, 1995, p. 17).

" E, na verdade, como apontou a Prof. Vania Zikan Cardoso na devolugdo da
leitura do projeto desta dissertacdo, uma marcacéo de enquadre no ritual.
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Na UDV, todos podem perguntar, ou falar, mas é preciso pedir a
licenga do mestre dirigente da sessdo, o que fazem, geralmente, com
formulas bem formalizadas, tais como:

“Mestre!” diz um discipulo.

“Sim, senhor!” diz o mestre.

“O senhor da licenga para fazer uma pergunta?”

“Pode fazer”

Os pedidos nem sempre recebem uma resposta afirmativa. A
vezes, 0 mestre pode pedir para esperar um pouco para fazer a pergunta
ou a Chamada solicitada, pode pedir maior precisdo sobre o que 0
discipulo vai dizer ou fazer. E pode pedir para que a pergunta, no caso,
seja “adequada ao momento”. E uma oportunidade diferente onde o
discipulo pode se destacar do grupo geral de filiados, procurando
demonstrar seu dominio. Numa sessdo, particularmente silenciosa, ouvi
que os mestres incentivavam aos participantes a “fazer perguntas”.
Segundo o Mestre Representante, “é assim que os mestres sabem onde
estd o discipulo”. Esse “onde” refere, segundo fui compreendendo, ao
desenvolvimento pratico de uma nova “atengdo” que se traduz em duas
consideragdes:

a. Um momento ligado ao fluxo dessa sessdo. Faz parte do
desempenho esperado dos filiados reconhecerem quais
conjuntos de temas estdo sendo trazidos na sessdo, e quais nao.
Ao que parece, se quer evitar a passagem “brusca” de um tema
para outro considerado sem relacdo, porque isso teria
conseqliéncias no fluxo da energia da sessdo. As chamadas
feitas tém, no &mbito da UDV e segundo me foi dito, o poder de
trazer temas de reflexdo coletiva, além (ou como parte) de sua
funcdo de abrir chaves da percepc¢do. O delicado e sutil fluxo
temporal coletivo na burracheira é dirigido pelo mestre
atendendo a esses momentos tematicos e doutrindrios.

b. O momento adequado para a pergunta (ou para toda o parte de
sua resposta), no caso, pode ser situado no futuro, numa sesséo
nem sempre datada explicitamente. Assim aconteceu no
seguinte exemplo, na Unica vez em que estive em sessdo
dirigida por uma mulher.

Depois, quando um jovem perguntou sobre a
“historia da macumba”, a mestre dirigente
observou aos mestres, ao Mestre Representante
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(MR), houve uma série de olhares cruzados, até
que o MR diz que “como havia visitantes que pela
primeira vez bebiam vegetal na UDV, a resposta
seria dada em outra sessdo posterior”. A mestre
dirigente diz ao jovem para ndo se preocupar, que
sua pergunta fica registrada para uma proxima
sessdo. (Sessdo de escala, outubro de 2006,
Florianopolis, Diario de campo)

Também é freqliente ouvir que a resposta, ou parte dela, sera
dita ao discipulo na sessdo instrutiva. As vezes, como o discipulo ainda
ndo tem esse grau de memdria®®, recebera a resposta quando o tiver e
participe dessas sessdes.

Mestre é mestre. Assim resumem os adeptos as capacidades que a
pessoa que dirige a sessdo tem que demonstrar no seu desempenho. Ele
tem que interpretar o0 momento correto em cada sessdo, de fazer, ou
autorizar pedidos de fazer Chamadas, e quais delas. As Chamadas sao
classificadas segundo o que se reconhece como a qualidade espiritual
principal que aportam a sessdo, como sendo de Luz, de Forga, de
Socorro (dentre outras).

Também, o Mestre dirigente, esta encarregado de responder, em
primeira instancia, todas as questfes que sdo feitas depois de outorgada
sua licenca para fazer perguntas. Acredita-se que todas as perguntas
serdo respondidas em forma adequada a compreensdo do requerente, ou
seja, segundo seu grau espiritual. Por vezes, o0 MR pode também
responder ou fazer maiores esclarecimentos. As questdes tratam muitos
temas, geralmente ligados a doutrina, comportamentos, Chamadas e
Historias.

As historias deixadas pelo M. Gabriel transmitem
mensagens para que 0s associados possam
examinar e estudar na burracheira o mundo
espiritual. Existem as historias que podem ser
contadas nas sessdes de escala e extras e aquelas
que sdo reservadas ao corpo instrutivo.
(RICCIARDI, 2007, p. 47).

* Novo exemplo da multipla imbricagio dessa nogio de “grau de memoria”
neste texto, daquilo que consegui compreender como seus significados.
Continua sendo finalmente “indeterminada” porque assim também a fui
percebendo: na utilizagdo pratica dentro do grupo.
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As Historias, na UDV, podem ser consideradas como as
explicacdes religiosas e cosmoldgicas da realidade, incluindo, por
exemplo, a origem do cha (Histdria da Hoasca). As Historias séo
narradas nas sessoes, quando chegou a burracheira, nesse &mbito que os
filiados chamam o Saldo do Vegetal. Esse é o contexto ambiental,
poderia dizer seguindo a Ingold, no qual o conhecimento da Unido, as
historias e as chamadas tém seu proprio ser-no—mundo para os adeptos.

Na passagem das geraces humanas, a
contribuigdo da cada uma para a cognoscibilidade
da seguinte ndo se da pela entrega de um corpo de
informagcdo  desincorporada e  contexto-
independente, mas pela criacdo, através de suas
atividades, de contextos ambientais dentro dos
quais as sucessoras desenvolvem suas proprias
habilidades incorporadas de percepgéo e acédo. Em
vez de ter suas capacidades evolutivas recheadas
de estruturas que representam aspectos do mundo,
0s seres humanos emergem como um centro de
atencdo e agéncia cujos processos ressoam como
os de seu ambiente. O conhecer, entdo, ndo reside
nas relagbes entre estruturas no mundo e
estruturas na mente, mas & imanente & vida e
consciéncia do conhecedor, pois desabrocha
dentro do campo da pratica — a taskscape —
estabelecido através de sua presenga enquanto ser-
no-mundo. A cognigdo, neste sentido, é um
processo em tempo real. (INGOLD, 2010, p. 21,
italicos do autor).

O periodo de “Burracheira Alta”, como poderia chamar ao que
segue a abertura (“a sessdo esta aberta”) € caracterizado por perguntas
que poderia classificar como doutrinarias ou misticas: por exemplo:

O qué é o Astral Superior?

Qual é a relacdo entre Jesus e 0 Vegetal?

Até 22 horas pode se pedir para repetir o vegetal, ou seja para
tomar mais. Quando é solicitado assim por alguma pessoa, 0 mestre
dirigente pode autorizar e o interessado deve se aproximar a mesa,
seguindo no seu deslocamento fisico a dire¢cdo da Forca, e beber o
vegetal. Alias, todos os deslocamentos das pessoas, no &mbito da sesséo,
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tém de ser feitos seguindo uma circulacdo anti-horaria, que, sustenta-se,
¢ a mesma do cip6 Mariri subindo as arvores, a mesma da energia da
sesséo.

Esse periodo vai cedendo lugar, progressivamente, e sem um
momento preciso fixo no horario, a um novo tempo no ritual,
caracterizado pela fala ordenada de mais pessoas que enfocam assuntos
menos de cunho doutrindrio/mistico e mais de caréater social, afetivo e de
organizagdo secular do grupo.  As pessoas continuam pedindo licenca
ao Mestre dirigente para falar, e podem se dirigir a todos, geralmente
falando de pé desde um lugar a direita do arco da mesa. A Burracheira,
na minha experiéncia, costuma por momentos voltar, como se fosse em
ondas, e freqlientemente ainda podem aparecer momentos de
burracheira bem alta nos participantes. Porém, por volta das onze horas,
grande parte dos participantes estdo se sentindo sombreados, quer dizer,
nos efeitos seguintes aos da burracheira mais alta.

Este espago na sessdo € muito interessante do ponto de vista da
sociabilidade que ¢ ativada. Tem pessoas que pedem para ir “falar 14 na
frente” para enunciar, as vezes, assuntos muito pessoais, geralmente
ligados as descobertas introspectivas que a sessdo apresentou. E uma
oportunidade unica de “abrir o coragdo” na frente de dezenas de pessoas
e de expressar publicamente aos outros reconhecimentos, pedidos de
desculpas, aceitacdo ou nova compreensdo de situacdes familiares, de
salde ou de relacionamentos dificeis. Algumas pessoas podem até
assumir importantes compromissos na frente de todos. Emoc6es fortes
podem emergir como resultado das falas, sem que certo ar de bom
humor deixe de ser sentido, e por vezes, issO provoca risos nos
presentes. Também é 0 momento de mensagens de carater organizativo
das distintas tarefas que se fazem no ndcleo: lembrar datas de reunido,
de mutirdo nos plantios de chacrona e mariri ou nas obras de construcéo
de locais.

As onze e trinta da noite, exatamente, o Mestre dirigente tem que
fazer uma Chamada, de Despedida de Caiano, comecando a série de
Chamadas que fecham a sessdo e despedem a burracheira. Depois de
esta chamada o mestre dirigente fala liberando aos presentes até,
geralmente, alguns minutos antes da meia-noite. Entdo, todos podem
circular e falar a vontade ainda que ndo seja estranho que alguns
continuem sentados nas suas poltronas. Episédios da sessdo sdo
rememorados e compartilhadas as impressdes da noite. Algumas pessoas
aproveitam para sair do saldo, ir até o banheiro, tomar agua...
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Esta fase culmina com a campainha do mestre assistente,
chamando todos para seus lugares no horario antes pautado. O siléncio
cresce e todos se concentram.

A meia-noite, o mestre realiza a Chamada do ponto da meia-
noite, no momento em que o relégio do saldo marca essa hora exata.
Agora, a sessdo continua por mais alguns minutos com avisos da
direcdo, coordenacdo de acdes mais de tipo secular (reunides de
secretaria e tesouraria do nucleo, informes de ingressos e gastos,
convites de outros nlcleos para atividades, dentre outras). As Chamadas
de fechamento da sessdo e a desligacdo da burracheira séo realizadas.
A desligacdo da burracheira é feita em sentido inverso & ligagdo, no
sentido do reldgio, e a pergunta remete ao passado:

Como foi a burracheira?

As zero hora e quinze minutos como limite méximo estabelecido,
0 mestre declara fechada a sessdo. Depois, nos nucleos que visitei,
geralmente acontece uma confraternizacdo: é habilitada a cozinha e séo
servidos lanches (bolos de varios tipos, sanduiches, sucos, refrigerantes,
café) em mesa comum e as pessoas conversam animadamente. Dentre
outros temas, comentam o acontecido na sessdo, falam de suas
experiéncias introspectivas e perceptivas da burracheira. Também, é
habilitado o espaco de tesouraria para cobranga de mensalidades e outras
tarefas.

No desempenho do mestre dirigente da sessdo é muito importante
sua adequacdo as horas. N&o é um tema menor pelo auto-controle
exigido para segurar a burracheira. (como os filiados costumam dizer a
capacidade de autocontrole fisico-mental sob os efeitos do vegetal) O
dirigente da sessdo tém a responsabilidade, com o apoio do mestre
assistente, de respeitar um horério que é possivel, para todos, ler no
relégio (avaliando assim os desempenhos das liderancas). As vezes, a
interpretacdo da hora parece ser disputada nas sessdes, € pode intervir o
Mestre Representante (MR) numa fun¢&o de autoridade.

O MR chamou a atengdo de José®, o mestre
dirigente da sessdo, para a hora (porque devia
Despedir a Caiano® as 11:30hs), muitos olhamos

> Nome ficticio.
% A agdo prevista é a entonacio da Chamada “Despedida de Caiano”.
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o relégio, que tendo agulhas® poderia ter vérias
interpretacBes a depender do ponto de observacdo
no saldo (ainda mais, pensei, na burracheira).
José comentou que pela perspectiva dele parecia
que no relogio “faltava um pouquinho mais”. O
reldgio estava bem na frente dele, na parede
posterior do saldo. MR diz que tem de calcular um
pouco antes as Chamadas para fazer no momento
preciso. (Diério de campo, sessdo de escala de
2005, Floriandpolis)

No caso, esta funcdo de autoridade do MR tem também uma face
“pedagdgica”, de educagdo da atengdo, e ndo esta isenta totalmente de
tensdo. A maestria para dirigir uma sessdo também abrange a tarefa de
delimitar, o mais sutilmente possivel, tempos diferentes nos delicados
fluxos da burracheira. O cha, depois de sua ingestdo coletiva,
desencadeia em cada um dos presentes toda uma série conjunta de
processos fisicos, neuronais, perceptivos e simbdlicos, nem sempre 0s
mesmos e nem sempre com idéntica intensidade. Anteriormente vimos
algumas das pautas temporais que regem as sessdes denominadas de
escala. Seguidamente serdo descritas as sessdes de escala anual e as
sessOes extras.

3.4. Sessdes de escala anual

Séo realizadas em dias especificos do calendario e comemoram
fatos importantes na cosmologia da UDV. Num sentido geral, nestas
sessbes a dinamica e semelhante a de escala. As principais datas
comemoradas sdo: 10 de Fevereiro, nascimento do Mestre Gabriel; 22
de Julho, que comemora a sessdo do ano 1961 onde o Mestre Gabriel
declarou a Recriagdo da UDV. Nelas, ao meio dia, sdo hasteadas as
bandeiras da UDV em todas as UAs e cantado o Hino da UDV.
Também é comemorado, em 1° de Novembro, a Confirmacéo da UDV
no Astral Superior, que teria acontecido, segundo os adeptos, no ano de
1964. No dia 27 de margo é lembrada a data em que o Mestre Gabriel
retornou de Fortaleza, considerado um acontecimento de renovagdo
espiritual. Ainda, devido a que é uma religido cristd, sdo comemoradas
datas do calendério cristdo: Natal, Dia dos Reis (06 de janeiro) e

81 Utilizei nesse momento no Diério de campo a transcricéo literal do espanhol
“agujas del reloj”. O termo seria traduzido geralmente como ponteiros do
relégio.
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também tem destaque o 27 de setembro, dia de Sdo Cosme e Séo
Damido.

Existe uma relevancia negativa do carnaval, festividade puablica
do maior destaque no Brasil e que tem, no calendério oficial, varios dias
feriados. Explica esta atitude um saber doutrinario relativo a historia
cristd (segundo é narrada na UDV). Também, que a conduta que deve
manter o filiado a UDV é contraria a essa manifestacao, segundo me foi
dito. Ndo é que o carnaval seja esquecido, sendo que ele é negativizado
sendo desprovido do sentimento de festividade, alegria e diversdo que
possui em outros grupos sociais e religiosos e na sociedade nacional.
Porém, esses dias podem ser aproveitados para fazer sessbes extras no
ambito da UDV. Analiticamente, as datas consideradas negativamente
no calendario de um grupo, como neste exemplo, poderiam ser
compreendidas como “tempos vazios™®, mas que possuem por isso
mesmo 0 enorme valor de permitir que os restantes dias comemorados
recebam ainda maior positivagéo.

3.5. Iniciagdo, projeto e bens religiosos: A configuracdo dos
mistérios.

Na caracterizacdo da UDV, é importante enfatizar que é uma
religido que se pode compreender também como um caminho iniciatico.
As pessoas podem se filiar por “livre e espontinea vontade” para, dentre
outros “direitos”, “comungar o vegetal” nas sessdes. Para a manutengao
no tempo da categoria de “socio” (filiado), os adeptos devem cumprir
com requisitos pré-estabelecidos no Regimento Interno. Ainda, eles
podem “ascender” na hierarquia da UDV por “convocacdo” do Mestre
Representante do nlcleo e assim ter acesso a certo tipo especial de
conhecimentos, que podem ser caracterizados como bens religiosos
(Pierre Bourdieu, 1971)%. Vou utilizar a idéia do autor de “bens
religiosos”, mas nao como sindnimo de “bens de salvagdo”, que esta
mais associada a uma economia religiosa judaico-cristd, que vé o plano
espiritual como algo que esta para além da vida encarnada. Refletindo
do ponto de vista da cosmo-teologia da UDV, naquilo que consegui

%2 Esta considerac#o traslada aquela analise de Zygmunt Bauman, referida aos
espacos “vazios”, para a regido dos tempos (2001, p. 122).

% 0 autor, em varios trabalhos, apresenta o fenémeno religioso como um campo
social, ndo isolado e em constante interacdo com outras estruturas de poder. No
caso religioso, as posi¢gdes na configuragdo determinam o acesso aos bens
religiosos (ou também, para ele, bens de salvagao).
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compreender, os bens religiosos sdo “adquiridos” pela conduta diaria,
garantidos pela lei universal do merecimento e “usufruidos” nesta
mesma vida. Alguns desses bens religiosos na UDV sdo de caréater
reservado, quer dizer que ndo podem ser divulgados publicamente nem
tratados além de certos contextos especificos, notadamente, as sessfes
denominadas instrutivas. Destaco que para ter acesso as sessdes
instrutivas ¢é preciso ser “convocado” pelo mestre representante, quem,
segundo me foi dito, deve avaliar principalmente o “grau de memoria”
do sécio. A memoria, e a possibilidade de avaliar seus “graus”, ¢ um
tema importante no grupo. Por enquanto, destaco o papel fundamental
da “avaliacdo do grau de memdria” para abrir a porta a participagdo em
espagos rituais reservados onde teria lugar a transmiss@o de certos
especiais conhecimentos. Essa reserva exigida aos adeptos pode ser
semelhante as obrigacdes que tinham diferentes “iniciados”, ja milénios
atras.

Os chamados “mistérios eleusinos” sdo um exemplo historico, no
contexto do mundo antigo greco-romano, de rituais religiosos que
incluiam a transmissdo oral de segredos reservados somente para 0S
iniciados. Os mistérios eleusinos, chamados de “Mistérios Maiores”,
eram realizados cada ano no més de setembro, e teriam tido
continuidade durante mais de 1500 anos. Eram celebres na Grécia
Classica, e Eleusis poderia ser considerado como um dos centros
religioso-misticos mais importantes desse mundo. Poucos testemunhos
chegaram até nossos dias desses esotéricos eventos, mas todos mantém
que era um fato marcante e transcendente na biografia das pessoas. Na
cerimbnia mais importante, depois de meses de preparativos, 0S
iniciados ingeriam o kikeon, e podiam ter importantes visdes ou insights
de cunho religioso. O iniciado era, segundo os relatos, proibido de
comunicar a natureza das experiéncias, e isso explica, em parte, as
poucas descri¢es disponiveis. Segundo Hoffman, Wasson e Ruck
(1993), um potente entedgeno estaria na composicdo do kikeon, que
seria responsavel pelo que eles afirmam como espetaculares efeitos
visionarios. Um fungo, o Claviceps Purplrea®, seria o candidato mais
serio para essa funcdo, ainda que o grupo pesquisador explore também
outras possibilidades.

®  Também chamado de espordo-do-centeio ou cravagem-do-centeio, €

um fungo parasita que ataca o centeio, e do qual se extraem varios alcal6ides e
substancias de uso medicinal. Pode ser usado para fabricar a dietilamida do
acido lisérgico, LSD.
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A transmissdo de segredos institucionais, ou a conformacdo de
sociedades consideradas esotéricas e hierarquizadas, foi comum na
Idade Média. Grupos de artesdos da mesma atividade tinham em maior
segredo certos conhecimentos relativos aos seus respectivos oficios.

No livro editado pela UDV (1989) aparece um discurso sobre o
lugar que ocupa o grupo no contexto da “etapa historica que a
humanidade vive, neste fim de milénio”; ¢ que “caracteriza-se pelo
pluralismo religioso” (p. 21). Depois de examinar a fragmentacdo
religiosa no Ocidente e no Oriente, enuncia que

H4, ainda, as seitas de origem africana, hoje
espalhadas pelas trés Américas (e com presenga
expressiva no Brasil) e as seitas espiritas de
fundamentacdo kardecista, além das chamadas
escolas inicidticas  (Macgonaria, Rosacruz,
Teosofia, etc.). Todas apresentam-se como porta-
vozes da Verdade, instrumentos para a salvagdo
da humanidade.

Dentro desse ambiente, surge no Brasil, o Centro
Espirita Beneficente Unido do Vegetal. Fundado
em 22 de julho de 1961, em Porto Velho,
Rondénia [...] N&o tem indole publicitéria, nem é
sociedade secreta. E tem posi¢do clara sobre a
questdo religiosa: vé no pluralismo hoje
dominante um estagio da caminhada espiritual da
humanidade. Um estagio inevitavel, mas a ser
superado um dia.

Como os graus de evolucdo espiritual dos homens
ndo sdo iguais — e, ao contrario, exibem ainda
desniveis bem acentuados -, 0s canais de
aproximagdo com Deus (isto &, as religides) serdo
necessariamente diferenciados. (UDV, 1989, p.
21-22)

No discurso préprio da UDV, entdo, os homens estdo
diferenciados pelos seus graus de evolucéo espiritual. E interessante a
mengdo das “chamadas escolas iniciaticas” que poderiam rejeitar a idéia
de que sejam organizacdes de caréater religioso. Para minha andlise aqui
¢ importante pensar que a UDV, como instituicdo publica, também
parece querer ser localizada em relacdo a outros grupos estruturados
como caminhos iniciaticos, por vezes, ndo estritamente religiosos. Na
trajetoria de campo que fiz, ouvi vérios relatos segundo os quais alguns
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filiados da UDV poderiam também estar participando simultaneamente
de algum de esses grupos (especialmente Magonaria e Rosacruz); outros
teriam cessado sua participagdo depois de aumentar o seu envolvimento
coma UDV.

No caso, quando o discipulo comeca a participar das sessdes
instrutivas, por convocacdo do Mestre Representante do Nucleo, tem de
assumir o compromisso da reserva do que é dito nessas sessdes. Ele
deixa de ser um nedfito e passa a ter outro status, que poderia ser
chamado de iniciado. Porém, também é importante destacar que o termo
iniciado ndo é usado na UDV e aqui somente cumpre uma funcéo
analitica. Alias, como foi citado acima, a UDV manifesta também que
ndo tem indole publicitaria, nem é sociedade secreta. Sera esta uma
ideologia “salvacionista”?

Para compreender isso quero distinguir entre, por uma parte, a
transmissao de conhecimentos que pode se dar entre um especialista ou
mais avancado conhecedor para um aprendiz; e, por outra parte, aquilo
gue, na UDV, permite que a transmissdo de conhecimentos esteja
cruzada pela divisdo entre aqueles que participam das sessbes de
instrutiva e aqueles que ndo o fazem. Estas consideracfes apontam a
construcdo, na UDV, de um projeto especificamente iniciatico. Alberto
Groisman (2004) examina a expansdo do Santo Daime na Holanda e
reflete sobre os projetos envolvidos®. O autor quer destacar a
importancia do projeto como construcdo reflexiva de um self e de selves
numa certa dire¢cdo e numa sequéncia ordenada. No caso da UDV,
observei uma énfase na reflexividade (de cada pessoa, e do grupo em
geral) que faz que a mudanca (de habitos, de atitudes, de formas de fala
e relacionamento) tenha sentido. Esta certa direcdo e seqliéncia
ordenada, no caso da UDV, baseia-se na doutrina que, sustentam os
adeptos, é de transmissao oral®.

A doutrina da Unido do Vegetal, transmitida por
seu fundador, José Gabriel da Costa (falecido em

% Segundo Alberto Groisman (comunicacdo pessoal), na religido daimista, por
outra parte, tudo é mistério no mundo e o caminho iniciatico esta no mundo, ndo
em rituais especificos de provas conhecidas.

% Ainda que seja esse o senso comum entre os filiados, é evidente
etnograficamente que existe certa quantidade de textos escritos (Por exemplo:
Regimento Interno, Estatuto, Boletins da Consciéncia) que sdo considerados
doutrinariamente a meu ver.
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1971), é difundida oralmente, nas sessdes de
escala e do Corpo Instrutivo. N&do estd
compendiada em livros, nem escrita em qualquer
documento.

E preservada por um organismo interno,
denominado Conselho de Recordacéo, constituido
por mestres nomeados por Mestre Gabriel. Esse
Conselho retne-se com freqliéncia, de modo a
impedir distorcbes nos ensinos doutrinarios
legados pelo Mestre.

H& rigor na transmissdo desses ensinos, cujo
acesso € permitido paulatinamente aqueles que
demonstrem efetivo grau de evolugdo espiritual e
exibam comportamento equilibrado e em sintonia
com o Estatuto e os boletins da Unido do Vegetal.
(Op. cit. p. 27)

A UDV seria assim, a meu ver, um projeto iniciatico de longo
prazo, onde a construcdo do presente se faz em virtude de um futuro
onde terd, segundo ouvi e que parece Ser Senso comum entre as
liderancas, maior quantidade de adeptos, e maior quantidade de nicleos.
Um constante “’progresso” como ideal de toda a “irmandade” aparece
explicito muitas vezes nas falas de liderangas. Alids, é um progresso de
toda a humanidade. Eis aqui que este projeto estabelece aproximacdes,
mas também se distancia de uma ideologia “salvacionista”.

A evolugdo, num sentido religioso, traz a nogdo de melhoria
material e espiritual in-crescendo. Por isso, por exemplo, parece que em
muitos locais da UDV ha obras de alvenaria, construcGes diversas e
plantios cada vez maiores de Mariri e Chacrona, que vdo consolidando
a estrutura do lugar. Num sentido mais analitico, e menos teoldgico,
poderia também se pensar aqui num principio de classe média que quer
estar “sempre reformando” o ambiente e a vida.

O projeto iniciatico progressivo da UDV ¢é também marcado
por uma idéia de “retorno” a simplicidade da vida rural, cabocla,
concebida como portadora de valores que as sociedades modernas tém
abandonado. Estas nogGes de progresso e retorno a simplicidade nédo
sd0 opostas na cosmovisdo udevista, sendo que aparecem
complementares e se harmonizam na sua doutrina. A transmissao oral de
conhecimentos, a procura das mensagens da floresta e o apelo a
simplicidade como forma de compreender os mistérios sdo também
caracteristicas deste projeto.
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Finalmente, penso que este projeto introduz umas particulares
condicdes na configuracdo (Norbert Elias) mestres-discipulos que
caracteriza a UDV. Por exemplo, no tratamento cotidiano e corriqueiro,
e notadamente no ambito dos nucleos, as pessoas costumam chamar e
ser chamadas de “senhor”, ou “senhora”, e também pelos segmentos na
hierarquia que ocupam: por exemplo: “mestre”, “conselheiro”,
“conselheira”. Evita-se dizer a alguém: “vocé€”, termo bem mais habitual
no ambito geral da sociedade nacional brasileira. E uma etiqueta
formalizada, que se estende do &mbito das sessdes para todas as
interacbes e que, segundo consegui perceber, sua observancia seria
interpretada como um dos reflexos do grau de evolucgdo espiritual da
pessoa, do grau de memoria.

3.6. “Socio” de uma religiao?

Para mim, uma notavel categoria que usam as pessoas que
participam na UDV ¢é a de “sécio”. As pessoas que ingressam &
instituicho o fazem sendo considerados “socios”, “com direitos e
obrigagdes” segundo me foi explicado. Num primeiro momento, quando
conheci a UDV, me intrigou 0 porqué dessa denominacdo para 0s
membros do grupo. Penso que discernir quais sdo as condigdes
especificas neste grupo religioso que fazem possivel que os membros
sejam considerados, primariamente, “socios” poder ajudar na
compreensao de diferentes aspectos do grupo estudado.

Na descrigdo inicial da UDV, consignei que os integrantes sao
considerados em primeiro lugar, sdcios... segundo me foi dito pelo MR.
Essa resposta aparentemente simples tem, para mim, uma densidade
etnogréafica muito importante, que pode passar despercebida no primeiro
momento. Por que ele ndo falou de “seguidor”, ou “adepto”, ou
“discipulo”™? Termos que podem ter certa utilizacdo no grupo,
especialmente o Ultimo. Para compreender mais essa resposta vou
abordar uma caracteristica geral da UDV como grupo religioso, e que
considero esta “associada”: uma importante énfase administrativa. E
muito estimulante querer compreender como uma religido que se auto-
define pela transmissao oral de conhecimentos, pela ligacdo “ancestral”
com a “floresta” tenha, no mesmo movimento, tanta énfase nos aspectos
administrativos e organizacionais, ligados também aos relacionamentos
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formais com o0s estados contemporaneos quanto a utilizacdo do cha.
Também, pode dar lugar a diversas interpretaces®’.
Segundo descreve Ribeiro (2010, p. 53):

Enquadradas como “associagdo sem fins
lucrativos” pelo Cédigo Civil Brasileiro, cada
Unidade Administrativa da UDV tem sua prépria
diretoria, por tratarse de uma unidade autbnoma
em termos juridicos. Assim, existem 0s seguintes
cargos/funcfes (para as quais 0os membros sdo
eleitos para um mandato de trés anos):
Presidéncia, Secretaria, Tesouraria, Conselho
Fiscal; o Quadro de Sécios agrupa a todos/as,
indistintamente.  Existem as fungBes de
responsabilidade pelo Departamento de Memoria
e Documentacdo, e outros, a depender da
Unidade. (Idem).

A autora insiste em que

Todos os praticantes ou adeptos da UDV sédo
denominados (administrativamente) sécios, 0s
quais séo divididos em sdcios fundadores e socios
efetivos; igualmente a todos é atribuida a condi¢do
de discipulo (espiritualmente). (Idem)

A UDV teria, assim, certa divisdo entre a filiagdo administrativa
e a filiagdo espiritual. Contudo, quero propor uma interpretacdo
diferente. O processo que percebi e bem mais uma sacralizacdo do
secular mundo do administrativo. E justamente a delimitagio entre
secular e sagrado como ambitos diferentes, diferenciados e
diferenciantes que a cosmovisdo udevista impugna ou rebate ao
considerar seus membros como em primeiro lugar, socios. Eles séo
socios do Centro, e dessa frase podem deduzir conotagoes religiosas: ser
socio do centro espiritual mesmo, centro no sentido de “se-centrar, achar

®” Anthony Henman (1986) critica o que denomina “os rigidos controles que a
UDV tinha sobre o uso de oasca” (p. 15, italico original, trad. minha), desde
uma perspectiva polémica. Por exemplo, quando escreve que “a perda do
contexto cultural tradicional para o uso da oasca poderia conduzir a muitas das
aberragdes associadas ao uso massivo de alucinégenos ilicitos durante a década
dos sessenta.” (Idem).
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o0 proprio centro da pessoa” (um exemplo que me foi dito). Um sécio é
também alguém “associado” a uma “religido em processo de
institucionalizacdo”. A “livre e espontanea vontade” da que se fala na
UDV (o livre arbitrio, que examino também como um dos principios
religiosos) outorga uma luz religiosa, espiritual, a obtencdo e
manutengao da categoria de “socio”. De varias falas e vivéncias, poderia
dizer que o sécio € aquele que comparte, como igual, um projeto geral:
“a implantacdo da UDV na Terra em carater definitivo”.

No caso da categoria de sdcio, observo uma sacralizagdo da
semantica do termo, e penso que esse processo pode estender-se a tudo
aquilo que chamei de “énfase administrativa” acima. Na verdade, trata-
se de uma notada énfase espiritual e espiritualizante de todos os
acontecimentos na UDV e na vida daqueles que participam na UDV,
incluindo os assuntos administrativos. Eis aqui uma parte do éthos do
grupo que somente pode ser compreendida a partir de uma visao
processual ligada a concepcdo de evolugdo que mantém a UDV. A
evolugdo prdpria esta ligada & evolugdo do grupo (e da humanidade num
sentido geral), e é produzida pela pratica constante dos ensinos, pelo
desempenho comportamental que reflete os aprendizados recebidos,
segundo seus critérios. E por isso que os membros sdo sdcios de sua
religido. E também por isso todas as “fung¢des seculares” como poderiam
ser chamadas as ligadas a administragio das ‘“Unidades
Administrativas”, aos relacionamentos com diversas entidades
governamentais, universitarias e mais, todas tém, em primeiro lugar
uma funcdo espiritual ou religiosa ha UDV. O comportamento esperado
e ideal dos socios é a pratica didria dos ensinos recebidos, em todos os
ambitos da vida: “E assim que se evolui”.
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4. Perspectivas antropoldgicas dos conceitos de salde, doenca e
cura.

Como lembra Mercante (2008), a antropologia tem contribuido
bastante para uma polissemizacdo dos conceitos de saude, doenca e
cura. Na prépria UFSC, onde é apresentado este trabalho, existe uma
forte e continuada tradicdo de estudos desse ambito numa perspectiva
inter-cultural®®. A enumeracéo de todos os trabalhos seria muito extensa
e somente menciono alguns deles: Langdon (1988), Peldez (1994),
Groisman (1999), Maluf (2005), Santana De Rose (2008), Mercante
(2008). O principal eixo desta discussdo antropoldgica vem sendo a
critica da medicina ocidental onde, na grande maioria dos casos, 0S
fatores bioldgicos e individuais tém absoluta prioridade na definicdo das
causas das doencas, da apresentacdo dos sintomas e da definicdo de
diagndsticos e, especialmente, na selecdo e aplicagdo dos tratamentos
considerados relevantes e terapéuticos. Caracteriza também esses
trabalhos a reflexdo sobre as concepgdes de corpo e pessoa, entre
ocidentais e povos indigenas.

QOutros tépicos em pauta sdo o0s recursos de cura, tanto na
chamada biomedicina quanto em outros sistemas de salude-doenca, 0s
itinerarios terapéuticos nas trajetdrias de usudrios de “drogas ilegais” e
as praticas de cura no contexto de religibes e grupos indigenas que
utilizam ayahuasca. Subjaz as pesquisas antropoldgicas, em geral,
também uma pergunta sobre a chamada eficacia simboélica, tépico que
abordarei brevemente depois.

Da enorme producdo antropolégica sobre salde, fiz uma breve
selecdo dos autores que considerei mais importantes para o tema da
dissertacdo. N4o sera, portanto, um interesse desta dissertacao fazer uma
cronologia dos estudos sobre salide na area.

% Em outros paises latino-americanos, como México e Argentina, falar de
antropologia da satde ou “médica” apontava mais fortemente a uma tradi¢ao de
estudos com orientagcdo marxista, cujos principais topicos em pauta sdo analises
das desigualdades no acesso aos bens de salde, das préaticas curativas dos
setores subalternos e o exame de “doengas sociais”, como o alcoolismo. Porém,
mantém o eixo da critica a medicina ocidental e individualista. Um exemplo
classico desta tradigdo é o trabalho “Morir de alcohol”, de Eduardo Menéndez,
(1990). Nos dltimos anos, as redes académicas vém propiciando muito maior
intercambio, permeando as fronteiras nacionais e tedricas.
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4.1. Usos terapéuticos da ayahuasca.

Numa contextualizacdo geral, a utilizacdo de ayahuasca com fins
especificos de cura em ambitos urbanos contemporaneos pode se incluir
no heterogéneo grupo que Sénia Maluf (2005 b, p. 4) denominou como
0 universo das novas culturas terapéuticas e espirituais. Ela lembra que
esse conjunto, para alguns autores, académicos e ndo académicos, é
conhecido como culturas da Nova Era. Uma das caracteristicas
principais seria que

[...] apesar de uma aparente fragmentacdo das
trajetOrias pessoais, de um ecletismo espiritual e
religioso, é possivel se depreender nessas sinteses
cosmoldgicas particulares a existéncia de uma
cosmologia original e coerente, contrariando
algumas interpretacbes que véem  nesses
movimentos uma dissolucdo da tradicdo e o
predominio de uma atitude pragmatica sobre o
sentido. Por outro lado, essa busca de sentido é
dada ndo pelas doutrinas religiosas e espirituais,
mas nas proprias experiéncias e trajetrias dos
sujeitos. (Idem).

Em outro artigo, a mesma autora descreve uma caracteristica
recorrente nas diferentes situacBes observadas nesse contexto, como
emergente tanto das narrativas como dos rituais: a dupla implicacdo
entre o terapéutico e o espiritual. Assim, uma face religiosa esta
integrada no trabalho terapéutico: “O cruzamento dessas duas dimensoes
ndo repousa apenas na combinacdo de técnicas e de procedimentos
diferentes, mas, sobretudo nos sentidos dados a experiéncia.” (MALUF,
2005 a, p. 500)

Algumas religiGes, e muitos terapeutas com relativa ou total
independéncia delas, estdo utilizando atualmente ayahuasca em
processos curativos de diferentes doengas. Na Internet é possivel achar
uma enorme multiplicidade de ofertas do que poderia chamar uma
“etnomedicina aplicada”, onde o cha ayahuasca ¢ largamente utilizado,
por vezes bem longe da Amazdnia. Por exemplo, o projeto ldeaa
(Instituto de Etnopsicologia Amazonica Aplicada) apresentado por
Manuel Villaescusa®, no tratamento da dependéncia (cigarro) integra
terapias tradicionais de Oriente (Tai Chi, loga), medicinas indigenas
amazonicas e rituais onde a ayahuasca tem uma importante funcéo. Por

% http://www.asociacionicaro.org/tag/manuel-villaescusa Acesso em 01-2014.
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outra parte, Eliseu Labigalini Junior (1998, p. 41) cita varias pesquisas
segundo as quais a ingestdo periddica da ayahuasca atuaria como
profilaxia da malaria e de certos parasitas do sistema digestivo. Esses
efeitos, segundo ele, seriam conhecidos na etnomedicina da regido
amazonica.

Das possiveis propriedades terapéuticas da bebida ayahuasca,
uma das mais destacadas na discussdo antropoldgica é a geracdo de
percepcBes e sentimentos de transcendéncia, que poderiam criar as
condicbes para uma cura de desequilibrios fisicos, mentais ou
espirituais. Este tema tem sido examinado em outros grupos religiosos
por varios autores (Por exemplo: GROISMAN, 1999; PELAEZ, 2004,
DOS SANTOS, 2007). Nas pesquisas sobre a UDV, 0s avangos mais
significativos aconteceram no campo do tratamento de doencas onde a
mente parece possuir uma relevancia maior, como por exemplo,
alcoolismo.

Grob, C., et al (1996), ao examinar um dos resultados do Projeto
Hoasca, que encontrou a remissao de varios alco6latras, comentam;

It is still unclear if the reported changes can be
attributed to the effect of the substance itself or to
the religious affiliating process. Besides
ayahuasca ingestion, set and setting may have also
played a considerable role in this favorable
outcome. Members of the syncretic church
stressed, as do many other religious groups, the
importance of a protective and supportive
community controls in measures of social
desirability and emotional maturity. (Ob. Cit. p.
132)."°

Outra conclusdo importante foi respeito a concentragéo:

0 «Ainda ndo esta claro se as mudangas podem ser atribuidas ao efeito da
prépria substancia ou filiar ao processo religioso. Além da ingestdo da
ayahuasca, o set e o setting também podem ter desempenhado um papel muito
importante neste resultado positivo. Os membros da igreja sincrética
salientaram, assim como muitos outros grupos religiosos, a importancia de
controles protetores e de apoio da comunidade, como medidas de convivéncia
social e maturidade emocional”. (Trad. propria).
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Church members often report that the more they
engage in ayahuasca rituals, the more they “learn”
how to focus their attention. This may be reflected
in the lower frequency of probable attention
deficit cases among them. It is not possible yet to
determine if this is the due to a direct effect of
ayahuasca in the brain or to the possibility of
better training of attentional skills in this
particular environment. (Ob. Cit., p. 132).”*

Além disso, 0s mesmos autores estabeleceram uma associa¢do
entre uma relativamente menor emergéncia de sintomas psiquiatricos em
adolescentes que consumiam o cha, comparados com outros que nao o
faziam. Porém, pelas caracteristicas do estudo de campo (feito no
ambito da UDV) é impossivel estabelecer uma associagdo direta desses
efeitos com a ayahuasca como substancia quimica. Os efeitos positivos
poderiam ser resultados da adesdo a religido em pauta e/ou estar
associados a fatores de protecdo ligados a pertencia a comunidade da
uDV.

4.2. A posicdo atual da UDV sobre a utilizacéo terapéutica do cha.

Diferentes respostas séo disputadas no campo das religides que
utilizam ayahuasca em seus rituais (ainda, outras religides também
podem ter nocBes aplicAveis & mesma substancia). Na religido do Santo
Daime, por exemplo, “esta bebida ¢ considerada como um “ser divino”,
dotado de personalidade prdpria e capaz de curar e de transmitir
conhecimento.” (SANTANA DE ROSE, 2005, p. 1). Mas também
alguns drgdos do Estado estdo interessados em definir o qué é essa
substancia. Por exemplo, em recente Relatério Final, o Grupo
Multidisciplinar de Trabalho do CONAD, 6rgdo normativo do Sistema
Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas, apontou que

AYAHUASCA, aqui, é referida de modo
genérico, para manter a uniformidade do texto e a

' “Os membros frequentemente relatam que, quanto mais eles participam em
rituais da ayahuasca, mais eles "aprendem™ a centrar sua atencédo. Isso pode ser
refletido na menor frequéncia de casos provaveis de déficit de atencdo entre
eles. Ainda ndo é possivel determinar se este é devido a um efeito direto da
ayahuasca no cérebro ou decorre da possibilidade de uma melhor formacédo das
habilidades de atengdo neste ambiente particular”. (Trad. propria.)
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harmonia com a nomenclatura utilizada nos atos
oficiais do CONAD, mas é conhecida por diversos
outros nomes, conforme a comunidade que o usa
no Brasil ou no Exterior, destacando-se as
expressdoes mais  conhecidas “HOASCA”,
“SANTO DAIME” e “VEGETAL”, compostos,
indistintamente, pelo cip6 Banisteriopsis caapi
(jagube, mariri etc) e pela folha Psychotria viridis
(chacrona, rainha etc.). (BRASIL, 2006, p. 2)

No plano estatal, a distingdo entre “ato de f&” e outros atos, como
por exemplo o ato de compra e venda, é bésica para a delimitacdo do
universo de utilizacdo ritual/religiosa da ayahuasca. Sera essa mesma
distingdo o fundamento para a delimitacdo de uma certa “utilizacdo
terapéutica” que existe em algumas das linhas religiosas. “Terapia” , no
sentido proposto pelo relatorio citado, uma “atividade ou processo
destinado a cura, manutencdo ou desenvolvimento da salde, que leve
em conta principios éticos cientificos”. E uma perspectiva claramente
etnocéntrica que utiliza o padrédo préprio de definicdo de salde e doenca,
dos proprios “principios éticos cientificos” e vai uniformizando todo o
campo, até, no limite, igualar semanticamente termos tdo diferentes
quanto “hoasca” e “daime”, por exemplo. Sendo assim, as praticas
examinadas onde a ayahuasca possui algum papel e procuram cura de
doencas no ambito de algumas das linhas religiosas, sdo conceituadas
como atos de fé, produzindo-se uma separacgao radical entre os &mbitos
terapéutico e religioso.

Qualquer pratica que implique utilizacdo de
Ayahuasca com fins estritamente terapéuticos,
quer seja da substancia exclusivamente, quer seja
de sua associacdo com outras substincias ou
praticas terapéuticas, deve ser vedada, até que se
comprove sua eficiéncia por meio de pesquisas
cientificas realizadas por centros de pesquisa
vinculados a instituicGes académicas, obedecendo
as metodologias cientificas. Desse modo, o
reconhecimento da legitimidade do uso
terapéutico da Ayahuasca somente se dara apés a
conclusdo de pesquisas que a comprovem. (Ob.
Cit,, p. 10).
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Na UDV, para compreender as no¢des sobre cura de doencas é
preciso ingressar no campo da doutrina e examinar as relacdes que a
instituicdo estabelece com a comunidade cientifica. As duas partes ndo
podem ser separadas. Ainda, existe uma terceira pauta para considerar: a
importancia que na UDV tem a comunidade dos associados.

A questdo agora é definir o estatuto que tem o vegetal na UDV,
tarefa bastante complexa e que leva aos fundamentos desta dissertacéo.
E importante lembrar que o cha é utilizado de “livre e espontinea
vontade com fins de concentracdo”, segundo ¢é lido, ritual e
periodicamente, no Regimento Interno nas sessbes de escala. E um
veiculo e procede, segundo os ensinos do grupo, dos niveis astrais da
realidade. No diario de campo aparece esta mencdo bem interessante
(agosto de 2005, no ndcleo de Florianépolis):

(Estava falando com as pessoas, antes da sessdo,
por volta das 18 hs.)) Me chamou & atencdo os
repetidos comentarios sobre a qualidade do
vegetal que seria bebido na noite. Segundo
disseram alguns, na sessdo anterior, varias pessoas
ndo tiveram “burracheira forte”, e alguns nem
sequer tiveram burracheira nenhuma. Existia uma
preocupacdo, se falava dos tipos de vegetal em
existéncia no local: tinha chegado uma quantidade
de Manaus, e na noite anterior tinha acontecido
um pequeno preparo para “aproveitar um Mariri
derrubado pela tormenta” (o ciclone extra-tropical
de agosto de 2005). Deste foi dito que era “bem
forte”. (Diario de campo)

O vegetal como veiculo, na concepgdo da UDV que aqui quero
ajudar a compreender, também possui uma certa des-sacralizacéo.
Particularmente, essas conversas e muitos mais elementos no discurso
na UDV parecem impor uma atitude instrumental perante o cha. Sera,
entdo, aplicavel a categoria de sacramento ao vegetal? Em setembro de
2005, foi publicado um informativo no nicleo da UDV de Floriandpolis
que divulgava que se tinha feito um estudo e que as conclusGes eram
que toda a UDV consumia cada ano 60.000 litros de vegetal.
Examinavam-se médias do consumo por pessoa € por ano, e Se
analisavam também dados com relacdo a quantidade de lenha necessaria
para os preparos. Também se podiam ver as quantidades de Mariri e de
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Chacrona’ utilizadas em média. Este estudo era uma abordagem das
chances de fazer uma exploragdo sustentavel dos recursos utilizados na
preparacdo do cha. No caso, a lenha parecia ser um fator especialmente
dificil porque para atingir o auto-abastecimento de eucaliptos (derivados
de bosques sustentaveis e ecoldgicos) seriam necessarios muitos mais
hectares de terra das que tinham, na época, 0s nlcleos. Nesse mesmo
tempo, em Florianépolis, fui informado de que numa outra UA do Sul
do Brasil estava sendo utilizada uma caldeira que permite maximizar o
aproveitamento de lenha nos preparos do vegetal”®. O aparelho
conseguiria reduzir 10 vezes o total de lenha empregado. Esses dados
apontam a que estas formas de relacionamento com o vegetal fazem
parte da cosmovisdo do grupo: o cha é produzido e utilizado com uma
racionalidade econdmica que surpreende quando se pensa que é também
um “sacramento”. A primeira vista, a nogdo weberiana de agdo racional
com relagcdo a um objetivo, determinada somente pela concretude que
tem um fim especifico para o ator, parece ter a hegemonia nesta analise
da preparagdo do cha. Estariam incluidos os udevistas numa “ética
protestante” ao estilo daquela examinada por Max Weber? Porém, a
resposta é ndo. O vegetal precisa, segundo me foi dito, de “fogo de
lenha”, ndo se utilizando gas ou outros combustiveis diferentes nos
preparos. Assim, a a¢do racional ndo é puramente objetiva, mas mantém
elementos de valoracdo que a conduzem, impedindo uma simples
utilizacdo dos melhores meios técnicos possiveis. Dentre estes valores,
tem destaque a “atitude mental positiva” que os participantes zelam por
manter nas atividades de preparo do vegetal.

Em diferentes momentos foi percebido que a categoria
“sacramento” tem de ser ressignificada quando aplicada ao Vegetal e a
UDV. Em seu estudo, Andrade (1995) apontou que

[...] € oportuno destacar que o cha em si mesmo
ndo produz a salvagdo, objeto Gltimo da doutrina
gue o0 mestre Gabriel implantou. O chéa é ingerido
para efeito de concentragéo mental e, neste estado,
0 mestre doutrina os discipulos. Em virtude dos
efeitos produzidos pelo cha, as palavras do mestre

2 Mariri, é o cipd (Banisteriopsis Caapi). Chacrona € a pequena arvore
Psichotria Viridis. E com os dois que se faz o vegetal.

™ Ja tratei no texto deste local, o Pré-niicleo Cores Divinas, em Pato Branco
(PR).
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revestem-se de um significado todo especial e sdo
passiveis de serem vistas em sua concretude,
fazendo-se assim uma perfeita sintonia entre
discurso e prética. (Op. cit., p. 133).

O vegetal ndo é a propria materialidade da divindade. O vegetal
como veiculo é alguma coisa que transporta. E também pode se dizer
que ¢é veiculo porque permite ver. Para compreender mais
examinaremos algumas nocgBes que existem na UDV respeito da
preparacdo do vegetal.

Quando participei de preparos fui alertado pelas liderancgas e vi
que, nessa atividade, as pessoas tém de guardar 0 maximo de atengdo
para se concentrar em assuntos espirituais e positivos. Tudo: as musicas,
as chamadas, as falas e as perguntas, tém que acompanhar um
sentimento geral de elevagdo espiritual porque acredita-se que afeta a
qualidade do vegetal que esta sendo produzido. Essas atitudes elevadas e
positivas tém que ser mantidas a partir do momento mesmo da coleita da
Chacrona e do Mariri até o fim do preparo.

Uma senhora perguntou (na sessdo de Cosme e
Damido de 2006): A “energia” da pessoa que
cozinha ¢ “fixada” nos alimentos? A pergunta
produz certa hilaridade no Mestre Representante
(sempre contagiosa para 0s outros no ambito da
sessdo), falou que ele ndo via que na cozinha seja
muito importante “isso da energia”, pensava que
era sim, importante, nos casos de terapias como o
Reiki, onde passa a energia de uma pessoa para
outra. Depois, outro mestre disse que, nos
preparos de vegetal, sim, as pessoas tém que ter
mais cuidado com os pensamentos porque eles
fixam-se no vegetal; mas isso acontece porque o
cha “vém direto do Astral Superior e a comida é
da terra mesmo”. (Diario de campo)™.

™ Vou fazer ressalva de que pode ser problematico, num sentido analitico,
afirmar que o discurso dos mestres seria suficiente para legitimar o que é mais
consistente em termos cosmo-teoldgicos. Como desenvolvi na pag. 72, vejo
mais aqui uma configuracdo de relagbes num contexto de redescobrimento
dirigido do que uma postura de “informar conhecimentos” desde uma posigdo
monolitica de autoridade no saber.
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E também interessante destacar que o vegetal, como veiculo,
possui um sabor, geralmente percebido como desagradavel ao gosto. O
sabor do veiculo de concentracdo também pode ser afetado depois de
finalizado o preparo:

(Numa sessdo de escala em setembro de 2006) Foi
dito que o vegetal que seria bebido nessa noite
tinha chegado de Manaus, preparado por uma
pessoa que varios identificaram e conheciam e
que seria um sindbnimo de um bom vegetal. Foi
destacado que tinha um gosto “forte e acedo”
porque viajou até Porto Alegre (RS) de dnibus e
de carro de Porto Alegre até Floriandpolis. Ainda
que eu ndo percebi diferenca nenhuma, o sabor
mais desagradavel foi observado depois da sessdo
por varias pessoas. Foi dito que, ficando em
repouso, o vegetal ficaria com melhor sabor.
Entendi que a viagem longa e muito movimentada
poderia afetar a qualidade do vegetal. (Diario de
campo).

4.3. Bem precioso.

A manutencdo da salde é considerada um bem precioso no
ambito da UDV, segundo ouvi varias vezes, dentro e fora das sessoes;
mas o cha mesmo ndo ¢ identificado como sendo uma “medicina”.
Caracterizar as nogdes sobre a salude/doenca na UDV é um desafio ainda
vigente por vérios motivos. Dentre outros, o fato da UDV ser, como
costumam dizer os sécios, “uma religido em processo de
institucionalizacdo” indica uma forte presenca, sentida e vivenciada, do
gue poderia chamar uma dindmica nos assuntos relativos a cosmovisao.
Dinamica porque existe um constante fluxo de conhecimentos, saberes,
anedotas e historias que, principalmente pela via oral, sdo atualizados
nas interagBes cotidianas e rituais dos filiados; inexistindo um corpus
Unico, inscrito textualmente pelos ancestrais em algum tempo primordial
e que hoje é interpretado sob certa autoridade pelos contemporaneos. O
gue acontece na UDV possui certas diferencas pela mesma qualidade ou
forma de existéncia de sua doutrina: ela é principalmente oral, e
considera-se que os filiados participam do constante e interrupto
processo de assimilagdo, pratica e progressiva compreensdo dos ensinos
doutrinérios.
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Ouvi dizer, a algumas pessoas na UDV, que o vegetal se bebe
somente uma vez. Além do mistério que parece conter essa
surpreendente afirmacdo, tinha, para eles, a forga de uma verdade.
¢Como compreender isso? Eu entendi, e minhas proprias experiéncias
vem me confirmando, que as vivéncias da primeira vez que bebi o
vegetal foram tdo intensas, profundas, multifacetadas e, para mim
também, misteriosas, que ainda hoje estou processando-as, querendo
compreender mais. Também, assuntos como esses me levaram a refletir
repetidamente sobre a cosmovisdo da UDV.

Que pode ser ou significar falar de “cosmovisdo” em um grupo
como a UDV? E a cosmovisdo dos filiados em geral, somente daqueles
dos graus superiores hierarquicos ou somente das liderancas? O que
seria, afinal, uma cosmovisdo dos “filiados em geral”? O antropologo
também é parte da elaboracdo da cosmovisdo do grupo que estuda?
Parece bem mais simples referir a uma cosmovisédo das liderancgas ou de
algumas daquelas pessoas que 0 grupo, enquanto instituicdo formal,
autoriza como porta-vozes. Eles sdo acessiveis ao dialogo pelos meios
antropoldgicos mais cléssicos: as entrevistas e a observacao participante,
articulados com um levantamento das inscricbes do grupo em livros,
jornais, internet e documentos internos. Penso que tudo isso € bom para
ser feito, mas ainda o quadro resultante sera necessariamente imperfeito
ndo somente pela impossibilidade da descricdo absoluta e final do tema,
mas também pela nocdo émica de que a religido estd em
institucionalizagdo, e deste processo dinamico participa a doutrina, ou
melhor a compreenséo que cada pessoa tem da doutrina. Inexistindo um
livro que compile definitivamente a doutrina, ela é considerada guardada
na memoria dos filiados e a responsabilidade final no assunto cabe a um
grupo colegiado de pessoas, 0 Conselho da Recordagdo dos Ensinos do
Mestre Gabriel, integrado por mestres”.

A principal causa da impossibilidade de uma descricdo completa
da cosmovisdo da UDV é que o grupo autodefine sua identidade sob a
consigna da evolugéo dos espiritos, associada ao merecimento. Nessa
perspectiva, ainda a presente dissertacéo é um resultado do merecimento
tanto de quem escreve quanto de quem estd lendo. Assim, a
compreensdo ou os insights que pode possibilitar este trabalho e as
repercussOes posteriores estdo em relacdo com os merecimentos em

7 Esse costuma ser o discurso do senso comum na UDV. Como apontei acima,
etnograficamente ha presenca de textos escritos e parecem cumprir importante
funcdo doutrindria.
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pauta. E por isso que este trabalho ndo poderia estar estruturado num
sentido classico, acreditando que poderia descrever o que é a UDV de
um jeito final. Pelo contrario é importante destacar que, para os filiados,
a compreensdo dos assuntos doutrinarios (e, na ultima instancia, de tudo
0 que sdo o Mundo e todas as Coisas, da cosmovisdo no sentido mais
pleno) esta em relacdo com o merecimento e o “grau de memoria”
associado. Além disso, ou como uma das faces do mesmo assunto, o
carater restrito de algumas das atividades do grupo traz certas
particularidades na realizacdo do trabalho de campo e o antropo6logo
somente pode acompanhar até certo ponto. Ainda assim, percebi que o
“tesouro”, o “bem precioso” que ¢ a saude na UDV possui faces muito
interessantes. Algumas delas foram analisadas também por diferentes
pesquisadores, e sdo as que a seguir resenho brevemente.

4.4, Transformagdo, alivio e cura na UDV.

Vaérias pesquisas anteriores levantaram assuntos relativos a salde
na UDV. A primeira delas foi a dissertacdo de Afranio Patrocinio de
Andrade (1995)"®. O autor levanta uma trajetéria do Mestre Gabriel e
vai apontando alguns dados sobre as concepcdes de salde-doenca no
grupo. No texto menciona que o mestre Gabriel freqiientou sessbes
espiritas ainda na juventude e teria sido conhecido como alguém que
incorporava a entidade “Sultio das Matas”: “Ele se dizia atuado por essa
entidade e, nesta condicdo, preparava chas de diversas plantas, e curava
aqueles que vinham ao seu encontro em busca de satde.” (ANDRADE,
1995, p. 131). Segundo Andrade, o Mestre Gabriel teria distinguido dois
niveis de cura: a cura do corpo e a cura do espirito. Cito um exemplo de
cura fisica destacado pelo autor:

Nessa nova fase, os discipulos passaram a ter no
mestre Gabriel um duplo grau de reconhecimento.
Dizemos isto porque até hoje existem algumas
pessoas que ja eram discipulo dele desde antes de
ele beber o cha. Entre elas citamos a sua propria
esposa que recorria ao “sultdo das matas” para

"%«Scio da Unidio do Vegetal (UDV), desde 1986, bacharel em Teologia, com
especializagdo em exegese e semidtica; bacharel em Direito, com especializacdo
em Direito Civil, advogado; mestre em Sociologia da Religido; doutor em
Ciéncias da Religido e doutor em Direito Internacional”.(ANDRADE, 1995, p.
1).
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pedir cura. Segundo contam, tendo o seu filho
sido atacado do “mal de sete dias” (tétano), a
esposa lhe pede que salvasse seu filhinho que
estava para falecer. Ele saiu mata adentro [...]
Tempos depois retornou com uma bragcada de
folhas e cip6s e mandou que a esposa fizesse um
banho e o aplicasse no menino. Cumprida a
receita, 0 menino ficou curado, e hoje em dia é um
dos testemunhos da funda¢do da Unido do
Vegetal, ja que bebeu o cha juntamente com o pai,
na primeira vez, em 1959. Os discipulos
reconheciam-no, quer porque promovia a cura do
corpo fisico, quer porque promovia a cura
espiritual (Idem).

Continua o autor, que foi para o primeiro nivel (cura fisica) que
Gabriel preparou os Nove Vegetais, empregados na cura das pessoas
atacadas pelas mais diversas doengas, e, para 0 segundo caso, usava a
hoasca. O cha conhecido como Nove Vegetais é um preparo de hoasca
(Mariri e Chacrona) somadas a nove plantas da regido amazonica:
Breuzim, Samauma, Apui, Castanheira, Pau d"arco, Mulateiro,
Imbruana de cheiro, Carnapanadba e Magaranduba (nomes populares)’”.

No trabalho examinado, Andrade sintetiza sua percepcdo das
nogdes relativas a cura de doengas na UDV’®:

A prépria Unido do Vegetal ndo apregoa o cha
como elemento de cura. Dizem o0s seus
documentos: Ha grupos religiosos que apregoam
as virtudes curativas do cha. A Uni&o do Vegetal,
nesse particular, tem postura sébria. Sabe que a
Deus nada é impossivel, mas ndo pratica ou
difunde agdes curandeiristas. Usamos o chg,
como ja foi dito, como veiculo de concentracao

" Nomes na classificagdo botanica, na mesma ordem: Protium Caranauma,
Ceiba Sumadma, Ficus Fagifolia, Bertholletia excelsa, Tecoma impetiginosa,
Calycophyllum Spruceanum, Torresia acreana, Aspidosperma excelsum,
Manilkara amazénica.

"8 Pode se ler a seguinte citacdo também no marco das disputas entre as linhas
religiosas que utilizam ayahuasca. N&o vou fazer aqui essa critica, mas destaco
que a acusagdo de “curandeirismo” pode ser ativada nelas. (GOULART, 2004,
p. 318)
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mental, para buscar o acesso a um estado de
consciéncia em que a compreensao dos fenémeno
espirituais e metafisicos é mais nitida. O que se
busca, através dos ensinos e da doutrinag&o reta,
é a cura espiritual - isto &, a evolugao.

Assim, é oportuno destacar que o chd em si
mesmo ndo produz a salvagdo, objeto Gltimo da
doutrina que o mestre Gabriel implantou. O cha é
ingerido para efeito de concentragdo mental e,
neste estado, o mestre doutrina os discipulos. Em
virtude dos efeitos produzidos pelo cha, as
palavras do mestre revestem-se de um significado
todo especial e sdo passiveis de serem vistas em
sua concretude, fazendo-se assim uma perfeita
sintonia entre discurso e pratica. (ANDRADE
1995, p. 131-132).

O mesmo autor, no artigo “Curas e milagres: o reconhecimento
de José Gabriel Da Costa como Mestre Superior”, (2010), explora
narrativas de acontecimentos que apresenta como “indicativos” da
condicdo de “Mestre Superior” do Mestre Gabriel, entre os quais ha
relatos de curas extraordinarias. Ele ndo faz mais mengfes do que seria
um “milagre”, no¢do que entendo mais ligada a tradigdo catdlica ou até
pentecostal. Também, além da nocdo de que para O Poder Superior
nada é impossivel, ndo lembro ter ouvido no ambito da minha pesquisa
na UDV sobre “milagres”.

Segundo o autor, parece existir uma relagdo entre a crescente
institucionalizacdo da UDV e a diminui¢do das narrativas de cura. Ele
examina relatos de curas e outros acontecimentos extraordinarios de
diferentes pessoas, com cardter inédito, que o levam a debater sobre o
conceitualiza¢do do ch&. A seguinte citagdo apresenta essa discussao:

No Regimento Interno da Unido do Vegetal
afirma-se, que o cha Hoasca é "comprovadamente
inofensivo a salde". Em atengdo a essa afirmacéo,
o Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal
mantém um canal permanente de relacionamento
com a comunidade cientifica, que €é o
Departamento Médico-Cientifico (Demec). De
nossa parte, ousamos utilizar a expressdo
“benéfica a saude” pela seguinte razdo: o termo
inofensivo foi utilizado em um contexto de
repressdao ao uso da bebida. Na época os adeptos
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da bebida chegaram a ser perseguidos pela policia
[..] Hoje, quatro décadas depois [..] num
contexto de larga experiéncia comunitaria do cha
em diversos centros urbanos, inclusive em paises
de primeiro mundo, a propria pratica tem
demonstrado que o ch& ndo é somente inofensivo.
Mais que isto, ele é benéfico [...] ninguém bebe
um cha somente porque ele é inofensivo, mas,
principalmente, porque ele é, de alguma forma,
benéfico. (Op. cit. p. 2-3).

Andrade, numa posicdo mais teol6gica e como integrante do
grupo, examina Vvarias narrativas’® sobre o que entende como as
gualidades extraordinarias do Mestre Gabriel, e trata de alguns dos
poderes que as pessoas podem receber, segundo seu merecimento, ao
beber o vegetal (deslocamentos espirituais, adivinhacdo do futuro).

Uma das narrativas refere a um jovem que caiu de
um teto e teve hemorragia interna. “Levado ao
hospital, os médicos ndo conseguiam estancar-lhe
0 sangue. O pai pediu ao Mestre que ndo deixasse
seu filho morrer. O Mestre perguntou-lhe se ele
tinha fé em Deus. Ele, em sua fraqueza,
demonstrou estar em ddvida. Nesse momento,
disse-lhe o Mestre: “tenha fé em mim, que eu
tenho fé em Deus.” Ditas estas palavras, o Mestre
ficou de pé, voltado de frente para o sol, que ja
estava se pondo. Em voz baixa fez uma oragéo
chamada “sangue de palavra”. Em seguida, disse
para o seu Avelino que o menino estava salvo
daquela situacdo. Naquele mesmo momento o

" Narrativas selecionadas pelos seus “conteudos de potencial interesse para
aqueles que, de alguma forma, acreditam no que lhes ¢ transmitido.” (Op. cit. p.
1). Desde uma perspectiva antropologica, penso que o termo “testemunhos”
poderia ser mais aplicavel aos relatos que apresenta o autor. Ele mesmo diz “o
texto trata do Mestre e de narrativas de acontecimentos que podem, de alguma
forma, indicar sua condi¢do de Mestre superior. Para tanto, sdo coletados
testemunhos que sinalizam nessa direcdo, entre os quais, relatos de curas e,
inclusive, da ressurrei¢do de uma pessoa.” (Idem).
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sangue estancou e o rapaz ficou curado.” (op. cit.
p. 8-9).

Ouvimos de mais de um mestre e por diversas
vezes que também nos idos da década de 1960,
certa pessoa conhecida por Xavier bebia o vegetal
com o Mestre. Certo dia, num preparo, ap6s beber
o vegetal, ficou olhando para uma bacia que
continha o liquido. Depois foi caminhando em
direcdo a sua prépria rede. Nesse momento, caiu e
ficou como morto. O mestre Floréncio gritou:
“morreu!” O Mestre superior disse: “Aqui
ninguém morre”. Todos se aproximaram daquele
que estava no chdo, sem vida. Voltou-se o Mestre
superior para os presentes e perguntou: “que hora
s30?”. Responderam que faltavam quinze minutos
para as trés horas. O Mestre disse: “ndo perguntei
quanto falta e sim que horas sdo”. Neste momento
o mestre José Luis teria dito: “sdo duas horas e
quarenta e cinco minutos”. O Mestre fez uma
chamada ainda ndo recordada pelos discipulos,
iniciando-se pelo mote “pelas horas que sdo”.
Quando terminou a chamada, chamou a pessoa
pelo nome. O Xavier se levantou. Em seguida,
devidamente recuperado, 0 Mestre 0 mandou de
volta a sua rede, isto €, a rede do préprio Xavier,
no que foi atendido. L& o Xavier dormiu o resto
da tarde.” (op. cit. p. 9 -10).

Nesta narrativa de cura extraordinaria, pode se observar uma
misteriosa utilizacdo do tempo medido pelo reldgio, a forma
considerada “correta” de expressar a resposta a pergunta feita sobre a
hora, e, ainda, a evocacdo de uma chamada “ainda ndo recordada pelos
discipulos”.

A dona Eulalia Castelo Maia, conselheira da UDV
ha anos, narra a historia ocorrida com seu filho de
nome Wilson Vieira da Silva. Ela, por volta dos
anos de 1967 a 1968 era auxiliar de enfermagem
no hospital Sdo José, em Porto Velho e ficou
desesperada, quando ficou sabendo que seu filho
tinha cancer no nariz. Procurou pelo Mestre que a
instruiu a mandar o menino todos os dias as seis
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horas da manhd para a mestra Pequenina, sua
esposa, fazer curativo com o vegetal no nariz dele.
E assim foi feito. O menino foi aceito para ser
sOcio com seis anos, sendo este o socio de mais
tenra idade na Unido do Vegetal. Depois de trés
meses como sOcios o Mestre Gabriel falou na
sessdo de escala que o Wilson estava curado pela
Unido do Vegetal. Este relato nos remete ao
chamado ”’saldo de curas” que existia no tempo do
Mestre Gabriel e foi por ele mesmo fechado por
ndo ter encontrado, entre seus discipulos, quem
pudesse dar continuidade com os trabalhos. (op,
cit. p.10).

Segundo Andrade, verifica-se, do exposto, que o Mestre curou
"com o vegetal”, com marcada e extraordindria eficdcia terapéutica. Ele
fecha o artigo dizendo que

Observa-se, por fim, que, embora a literatura
sobre a UDV e boa parte dos relatos comuns nas
sessdes de escala ndo enfatizam, o Mestre Gabriel
era conhecido e foi procurado por realizar curas.
As curas que realizou  provavelmente
desempenharam um papel importante no seu
carisma, o que provavelmente influenciou a
construgdo da figura do Mestre Superior pelos
seus discipulos. Ou ainda, em outras palavras, 0s
relatos citados no seio do grupo fazem parte da
sua simbologia, que atribui o “status” de mestre
Superior ao Mestre Gabriel. (op. cit. p.11).

Gabriela Santos Ricciardi (2008) realiza uma abordagem
detalhada do que denomina “experiéncias de transformagdo, alivio e
cura” na UDV. E um trabalho construido sobre historias de vida e
entrevistas; realizado por uma integrante do grupo; e aponta para 0s
principais assuntos que os adeptos levantam ao falar de salde-doenca.
Ela utilizou observagdo participante e entrevistas na construgdo de
dados. A selecdo dos entrevistados (onze no total) foi pelo que ela
entendeu como “relevancia” com os assuntos relativos a cura: quer
dizer, dando prioridade as pessoas que eram reconhecidas por ter
conseguido, no ambito da UDV, algum alivio ou melhoria dos sintomas
de suas doengas, incluida a “dependéncia de drogas”. Segundo a autora,
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o grupo dos entrevistados foi “eclético e diverso” no que refere a idade,
grau de escolaridade, grau hierarquico e tempo de permanéncia na UDV.
As atividades especificamente de campo foram realizadas na Unidade
Administrativa Ndcleo Estrela da Manhd, (Abrantes, municipio de
Camagari, Regido Metropolitana da Bahia- BA) entre marco de 2005 e
dezembro de 2007, onde a autora é filiada desde maio de 2003.

Neste trabalho, a pesquisa de Gabriela Ricciardi € de uma imensa
rigueza ao brindar dados e analises especificos sobre a cura. Ela
descreve com muito detalhe o ritual das sessdes, 0s antecedentes sobre a
cura de doencas na UDV e as principais no¢des doutrinarias sobre a
salde do grupo.

A doenca e a aflicdo é um sinal de que algo ndo
vai bem. Aqueles que a possuem precisam ter
atencdo no que esta provocando a doenca:
sentimentos mal resolvidos, frustragOes, traumas,
vicios, falta de cuidado com a propria salde sdo
causas atribuidas as enfermidades e que podem
desencadear problemas as vezes irreversiveis em
uma encarnacdo. As doencas e aflicbes estdo
dessa forma vinculadas a atitudes, pensamentos e
sentimentos considerados negativos. E necessaria
a transformacéo desse modo de ser, agir, pensar e
sentir, para serem merecedores de coisas
agradaveis e positivas.

A doenca é vista na UDV como algo que o
individuo tem que passar, sofrer, para aprender
alguma coisa que o faca progredir no caminho de
evolucdo espiritual. A mesma também pode
acontecer em virtude da desobediéncia humana:
aqueles que ndo respeitam seus proprios limites
estdo sujeitas a contrai-las Sentimentos negativos
como adio, raiva, magoa, trauma, ressentimento,
rancor, “vicios” também podem ser um cenario
ideal para o aparecimento de afli¢des e doencas.
Dai a necessidade de “limpar o coracdo” desse
tipo de sentimento a fim de evitar problemas
posteriores. Esse sistema de crengas e
compartilhnado e reafirmado na maioria das
sessdes que tratam do assunto doenga e salde. A
acdo, dessa forma, se orienta para a pratica do
bem consigo mesmo e com o préximo, no sentido
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de desenvolver valores como o amor, a paz, a
alegria, a solidariedade, simplicidade, unido, o
autocontrole, o dominio dos instintos negativos
como adio, raiva, rancor, inveja, vaidade, orgulho,
ciime, etc. A doutrina também estimula o
despertar do querer, querer sempre coisas
positivas para si e para o préximo. (RICCIARDI,
2008, p. 130).

Também, a autora examina 0s principais elementos presentes no
corpo doutrindrio da UDV relacionados com a cura: os Nove Vegetais,
as sessdes de Sao Cosme e Damido, a Chamada do Doutor Camalango.

Examinando os Nove Vegetais, a autora descreve as
caracteristicas de cada planta com base em um curso realizado com um
“vegetalista caboclo”, conhecedor das ervas medicinais da floresta.
Segundo seu depoimento, ainda sem associagdo com ayahuasca, 0 cha
preparado com os nove vegetais tem “efeito milagroso na cura e alivio
de diversas enfermidades, desde problemas de pele a nervosos e
estresse” (op. cit., p. 83). Informa que em todos os nucleos da UDV néo
estd se utilizando os Nove Vegetais nos preparos do vegetal: “Sua
preparacdo estd explicitamente suspensa, principalmente em virtude do
relatério do CONFEN que libera o uso ritual da ayahuasca, apenas
preparados com Mariri e Chacrona” (Idem, p. 86). Ela lamenta que
ainda nao fossem feitos estudos pelas autoridades competentes para que,
na UDV, possam se utilizar os Nove Vegetais como fazia antes Mestre
Gabriel. No caso dos Nove Vegetais, a UDV, segundo a autora,
subordinaria sua utilizagdo a critérios médicos e cientificos.
“Atualmente, sem a presenca dos nove vegetais nos rituais da sessdo da
UDV, existe uma Chamada que fala sobre os nove vegetais, explicando
as principais propriedades curativas de cada um deles.” (op. cit. p. 86).

Sobre as sessdes de Cosme e Damido, a autora informa que sdo
realizadas todos os anos, no dia 27 de setembro, sendo uma sessdo extra.
Na oportunidade, os adeptos vestem uniforme, se fazem chamadas de
abertura e fechamento, perguntas e respostas. Também é contada a
Historia de Cosme e Damido, e se faz uma chamada que também tem
esse nome. Quando participei de sessfes de Cosme e Damido também
percebi, como Ricciardi, que as tematicas gerais da sessdo eram relativas
a doenga-salde na perspectiva do grupo. A autora levanta dados da
hagiografia catolica e da “transmissdo oral da cultura popular”: Cosme e
Damido nasceram gémeos, na Arabia, quando pequenos ja manifestaram
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o dom ou poder de cura, sendo depois “médicos de profissdo” (sic.), sem
cobrar por seus servigos e foram reconhecidos em sua época. Teriam
sido martirizados no século Ill, um 27 de setembro, por ordem do
imperador Diocleciano. Essa € a data escolhida pela igreja catélica para
consagrar e lembrar os gémeos como santos no seu calendario litargico.
Outras religides também comemoram a Cosme e Damido. No Brasil, no
dia 27 de setembro é comum a realizacdo de festas populares nas
tradi¢bes do candomblé, onde os gémeos sdo reverenciados associados
ao orixa Ibeji. Nesse sentido, a autora levanta brevemente a discussdo do
que entende por “sincretismo religioso”, originado pelo trafico de
escravos africanos em séculos anteriores.

Essa breve explicagdo sobre o culto de Cosme e
Damido serve como parametro para andlise de
como o0 culto aos santos gémeos atravessou
fronteiras religiosas e sociais sendo reverenciados
por diversas religides que diferem (as vezes
radicalmente), no modo de cultua-los. A UDV néo
oferece nem estimula nenhum tipo de sacrificio
alimentar, ndo possui formas de adoragdo, nem
mesmo possui imagens de nenhum santo nos seus
templos (apenas a foto de seu fundador fixada na
parede ...), mas acredita no poder espiritual dessas
entidades para realizar curas, trazendo saude
aqueles que necessitam e principalmente
merecem. Através da chamada de Cosme e
Damido, chama-se a forca espiritual de cura, que
segundo os adeptos, tem o poder de trazer cura e
alivio aos enfermos e aos necessitados. (op. cit.,
p. 89).

Uma breve digressdo necessaria: notei acima que Ricciardi
integra 0 grupo pesquisado, neste fragmento ela assume claramente
alguns toépicos disputados entre diferentes religides (“ndés ndo
oferecemos nem fazemos sacrificios alimentares”, por exemplo). Mas
também mantenho a citacdo porque discursos semelhantes podem e séo
ativados entre os grupos religiosos que utilizam ayahuasca, e, de fato,
entre diversas religides mais. Penso que fazem parte das concepcdes de
salde e doenca que se podem encontrar no ambito em pauta, no sentido
de serem nogdes conflitantes e que podem ativar mecanismos de auto-
afirmacdo da propria identidade.
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Além da sessdo de 27 de setembro, a chamada de Cosme e
Damido pode ser feita em sessdes onde, a critério do mestre, seja
necessario “trazer a forca espiritual da cura” (Idem).

Sobre a chamada de Doutor Camalango, o ultimo aspecto
doutrinério especifico relativo a cura da UDV examinado pela autora,
informa que é considerado “o médico” ou “a medicina” do vegetal.
Ainda que a chamada pode ser feita em todas as sessoes, a depender da
necessidade, sua historia é contada exclusivamente em sessao instrutiva.

Através da sugestdo a chamada reporta as pessoas
a imaginar que o Dr. Camalango esta examinando
0s seus corpos. Essa sugestdo é potencializada
com o efeito psicoativo da Ayahuasca e possibilita
experiéncias impressionantes com relacdo a
descoberta de enfermidades e possibilidades de
cura durante a sessdo. O que acontece e por que
isso acontece € um mistério que segundo 0s
udvistas depende do merecimento de cada um.
Existem socios que possuem enfermidades, mas
gue ndo obtém a cura, pois de alguma forma néo a
merecem.  Alguns  convivem com  suas
enfermidades anos e outros chegam ao 6bito a
depender do que tenham. (op. cit, p. 90)%°

Sendo os ensinos relativos a chamada de Doutor Camalango
considerados reservados ao corpo instrutivo, a autora ndo revela
detalhes de cunho doutrinério. Para Ricciardi, o foco central da Unido
do Vegetal ndo é a cura, mas ela “permeia a religido desde a sua
fundagdo” (Idem). Acredito que essa &€ a no¢do central de sua
dissertacdo. Para mim, essa afirmacdo, além de ser uma possivel
interpretacdo académica, é um dado etnografico que precisa ser
compreendido nesta pesquisa.

A autora quer conhecer, na visdo dos udevistas, a que ou a quem
eles atribuem as transformacgfes de vida relativas a processos curativos.
Observa que os adeptos atribuem, nas narrativas examinadas, suas

% Que as Chamadas atuam pelo poder da “sugestio”, pode parecer
surpreendente e até, dessacralizante. Penso que este discurso revela como ainda
faces da “racionalizagdio da experiéncia” sdo integradas no ambito da UDV. E
um discurso nativo sim, mas destinado a academia. Sera por isso que a sugestédo
substitui a Forga e a Luz?



111

transformagdes a cinco fatores: “ao querer, ao ché, aos ensinos ou
doutrina, ao Mestre Gabriel e as pessoas”. (op. cit., p. 124).

O querer, segundo a autora, € como uma disposi¢do interior em
ter uma meta, se estimulando e se encorajando sempre para conquista-la.
“Segundo a doutrina udevista, o querer ¢ uma forga poderosa, que existe
em todos 0s seres humanos e permite que 0s mesmos possam realizar
muitas coisas: tanto negativas quanto positivas.” (op. cit.,, p. 125) A
respeito do chd, Ricciardi destaca que sua acdo farmacoldgica, no
contexto ritualistico em pauta, pode expandir a consciéncia e brindar
conhecimentos sobre traumas, magoas, etc. percebido como
transformadores pelos entrevistados. A doutrina da UDV, fundada na
lei do merecimento, é percebida também como fator transformador.
Ainda que somente uma pessoa entrevistada por ela atribua sua
transformacdo diretamente ao Mestre Gabriel, a autora percebe nisso
uma demonstracdo da extensdo do carisma do lider, falecido em 1971 e
a quem aquele entrevistado ndo conheceu fisicamente. As pessoas
referem, neste contexto, a solidariedade do grupo sentida como
compartilhar crengas e valores comuns, e a orientacdo de acfes no
sentido comunitario-religioso. A vinculacdo numa comunidade faz
possivel re-ordenamentos que podem viabilizar experiéncias de cura,
alivio e transformagéo, segundo diz a autora.

Ricciardi acredita que

[...] seja por fazer o uso de um psicoativo, seja em
virtude da solidariedade grupal e do
compartilhamento de idéias e crengas comuns,
seja por despertar nos seguidores um querer se
transformar, seja por uma doutrina que auxilie
nesse processo de transformacdo, seja por todos
esses fatores reunidos, esse reencantamento do
mundo pemite um se sentir melhor, e [vai]
fornecendo esse novo sentido para a vida. (op. cit.,
p. 134).

A dissertacdo em pauta tem, para este trabalho, uma importancia
singular ao constituir um entusiasta discurso prdprio do grupo sobre sim
mesmo, uma sintese auto-reflexiva compartilnada pelas principais
liderancas e destinada ao ambito académico. E importante também dizer
gue as nogdes com maior relevancia levantadas por Ricciardi, no sentido
etnografico, tém plena coincidéncia com aquelas que encontrei na minha
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pesquisa, cada um em diferentes nicleos e regibes. Isso leva a
considerar a extensdo e uniformidade dos fundamentos doutrinarios na
UDV, e principalmente a existéncia de importantes mecanismos de
socializacdo que a garantem.

4.5. Imunidade e merecimento.

Seguidamente destaco alguns pontos fundamentais referidos a
doutrina sobre a cura na UDV. Num sentido teoldgico, as doengas séo
contribuicBes divinas para a evolugdo espiritual, uma resposta as
atitudes e pensamentos negativos. Seguindo a idéia central do
merecimento, cada pessoa tem uma responsabilidade na emergéncia da
doenca que os sintomas atualizam. A possibilidade de uma continuada,
permanente e evolutiva limpeza, no ambito da UDV, pode trazer alivio,
transformacdo e cura das diversas doengas. A limpeza é,
principalmente, subjetiva, moral e social: mudar pensamentos negativos
por positivos, desejar o bem e se comportar seguindo as normas, em
geral cristas, do grupo.

O mestre tem o dever de manter seu rebanho
limpo e sadio. Essa limpeza é de sentimentos e
pensamentos e isso é fundamental para se obter a
salde. Entdo toda a doutrina da UDV é voltada
para a necessidade de se cultivar boas atitudes,
bons pensamentos e sentimentos para que o0
individuo ndo seja acometido pelas enfermidades
e afligdes. Segundo os udvistas, até problemas de
salde como viroses e verminoses, causados por
microorganismos patogénicos acontecem por um
enfraquecimento do sistema imunolégico devido a
alguma “abertura” dada pelo individuo por ter
deixado  penetrar algum  sentimento  ou
pensamento negativo. Mesmo no caso de nédo
obterem a cura os participantes adquirem uma
maior conformacao, tornando-se mais tranquilos e
aceitando melhor suas enfermidades. Se ndo a
cura, podem sentir o alivio, o que ja é grande
coisa numa situacdo de  enfermidade.
(RICCIARDI, 2008, p. 91-92)".

8 Alberto Groisman e Ari Sell descrevem uma perspectiva semelhante em
Healing Power: Neurophenomenology, Culture and Therapy of Santo
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Os pensamentos e as condutas negativas podem, assim,
“enfraquecer o sistema imunoldégico da pessoa”, permitindo a ocorréncia
de sintomas fisicos que poderiam finalmente poderiam finalmente ser
diagnosticados como doenca, descrita e reconhecida pela medicina
alopéatica. Esta linha de pensamento sobre a imunidade é comum
também a outros grupos religiosos, notadamente os relativos a chamada
“New-Age”.

4.6. Merecimento e saude.

O Merecimento é uma filosofia cosmoldgica, total e totalizante.
Todos os acontecimentos, 0s grandes e 0s pequenos, na vida de um
individuo estdo regidos pelo seu merecimento. Na forma em que é
vivenciada na UDV, e nos distintos testemunhos, didlogos e conversas
onde a determinacdo das “causas” dos mais diversos acontecimentos
podia ser tocada, a nogdo de merecimento cumpriu sempre um papel
importante. Quer dizer, nos momentos reflexivos seja formais (como as
sessdes) ou informais, a indagacdo das causas e fundamentos dos
acontecimentos, especialmente os das trajetérias individuais, chegam até
0 ponto onde considera-se 0 merecimento como explicagdo suficiente e
final. E uma Lei do Universo. A saude e a doenca, portanto, também
estdo regidas pela Lei do Merecimento. Cada pessoa/espirito é o
demiurgo de si mesmo, criador de suas agdes e de seus resultados, ainda
gue, num certo momento atual, ndo consiga lembrar os detalhes de essas
criagbes. A memoria (ou a auséncia dela), entdo, tem na UDV
superlativa funcdo explicativa da doenca.

A énfase doutrindria na recordacdo, que pode incluir as
encarnagGes anteriores, estendendo e ampliando o tempo de vida do
individuo, contextualiza cada acontecimento no marco geral e supra-
absorvente da cosmologia. Tudo o que acontece é um resultado de
méritos anteriores do discipulo. Também, esta visdo estende-se as
consideragdes sobre as demais pessoas. Pode se falar de conjuntos como
cidades ou paises considerando seu merecimento, num sentido geral.

Poderia se admitir que o merecimento é uma filosofia
determinista das condutas até um nivel absoluto. Porém, na reflexdo que
os discipulos da UDV consideram mais profunda, o merecimento tem

Daime, in: Yearbook Of Cross Cultural Medicine And Psychotherapy, Berlin,
Verlag, v. 4, 1996.
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sua necessaria contraparte “logica” no livre arbitrio dos espiritos.
Ambas sdo, na UDV, como duas faces da mesma moeda, uma nocao
precisando da outra e enfatizando a responsabilidade de cada um no seu
destino. Para decidir, utilizando seu livre arbitrio, é necessario um
contexto, historico, pessoal e social, que provém do merecimento
acumulado pelas condutas passadas. O vegetal, na UDV, é bebido por
livre e esponténea vontade segundo é lido no Regimento Interno nas
sessOes de escala, e a0 mesmo tempo o fato de chegar até ter a
possibilidade concreta (nesse local, nesse dia, nessa hora) de comungar
0 vegetal na UDV é considerado um bom merecimento.

O Merecimento como doutrina relaciona-se a um crescente
processo de individuagdo da pessoa. Os grupos, as instituicdes e os
coletivos mais diversos somente existem pelos merecimentos comuns de
seus integrantes. As pessoas na UDV trabalham no seu aprimoramento
espiritual levando, ou querendo levar, com maior ou menor Sucesso
segundo o empenho e 0 merecimento, ao seu proprio self num
movimento constante de desenvolvimento de uma refinada e mais
concentrada aten(;éogz. Numa perspectiva de “cosmologia em
evolugdo”, essa atencdo maior com palavras e gestos nos
relacionamentos vai produzindo o tipico éthos do grupo, sendo
particularmente reforcado nas sessdes e preparos. A integridade e
coeréncia geral nas condutas de uma pessoa é um alvo tanto moral
guanto espiritual e de salde. A salide tem componentes morais e
espirituais indissolGveis, coerentes com a tradi¢do espirita.

A circulacdo de saberes e praticas médicas, no sentido amplo, de
distintas fontes e tradi¢cbes é comum entre os filiados a UDV, e, claro,
ndo somente entre eles. Na sociedade maior também circulam
conhecimentos médicos e terapéuticos oriundos de tradi¢des tais como a
indigena, a chinesa, indiana e muitas outras. Tudo isso remete ao
primeiro nivel de atencdo terapéutica (MENENDEZ, 1990) que
acontece na intimidade dos lares, no meio familiar. Eis a verdadeira
atencdo primaria da salde e nela sdo misturadas praticas e

8 Acima examinei aspectos relativos & educacdo da atencdo, seguindo a
Timothy Ingold (2010). Também quero destacar que a atencdo, verdadeira
atengdo ao momento presente, estd na base de varios sistemas e técnicas de
cunho religioso, tais como o budismo za-zen e sufismo dentre outras. Aldous
Huxley utiliza a mesma palabra “jAtencdo!” para abrir e para fechar sua novela
“A ilha” (Island, edi¢do original: 1962) onde examina uma sociedade utopica
ideal, que utiliza rituais “estruturantes” com psicoativos.
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conhecimentos de diferentes e distintas fontes. Diferentes em tradices,
produtos, mas também distintas e hierarquizadas mais acima ou mais
abaixo, positiva ou negativamente, pela hegemonia médica ocidental.
Porém, no caso em pauta, algumas vezes o que pode ter um lugar baixo
na escala de consideracdo da medicina alopatica, pode ter maior
ressonancia positiva, e ter aumentadas expectativas, entre pessoas que
participam dos rituais da UDV. Um exemplo disso é a prética
terapéutica chamada vacina do sapo: nela sdo feitos pequenos
ferimentos nos bragos ou nas pernas de uma pessoa e ali sdo aplicadas
secrecOes produzidas por um tipo de rd conhecida como Kambd
(Phyllomedusa bicolor). Acredita-se que as substancias presentes na
pele do animal penetram na circulagdo sanguinea e produzem um
prolongado efeito benéfico ao corpo, principalmente reforcando o
sistema imunoldgico. Também podem produzir inchago, erupcdes,
taquicardia e outros sintomas agudos. Varios participantes das sessfes
da UDV em Pato Branco (Nucleo Cores Divinas) me falaram muito
positivamente sobre o tema e relataram certa oportunidade em que foi
feita aplicacdo da vacina no local (mas ndo no espaco da sessdao, nem
como obrigacéo, porém como oportunidade).

Outro exemplo sdo as chamadas garrafadas de chas ou
preparados com ervas ou raizes de distintas plantas consideradas
medicinais, parte da fitoterapia popular. Nos anos de 1998 e 1999 estive
participando na Ordem do Templo Universal do Rei Salomdo, em Porto
Velho (RO), em rituais bem semelhantes aos do CEBUDV, e as
garrafadas de Kalunga (provavelmente Simaba Ferruginea®™) eram
muito comuns, acreditando-se que ofereciam um reforco as limpezas que
fazia o proprio vegetal.

Os nucleos da UDV ndo sdo explicitamente centros de cura, mas
oferecem uma oportunidade (para muitos, Unica) de encontro entre
pessoas que necessitam da cura de doengas. Nos momentos menos
formais, como antes ou depois da sessdo, sdo espacos de troca de
conhecimentos terapéuticos. As Jornadas de Saude, organizadas em
Floriandpolis (SC) pelos filiados podem mostrar, em sua performance, a
grande variedade de interesses conjugados numa visdo bem abrangente
do campo das terapias. Amplamente divulgadas com cartazes pela
cidade, podem ser também uma forma de recrutar novos adeptos.

8 vania Floriani Noldin apresentou dissertacio de mestrado em Ciéncias
Farmacéuticas na UNIVALI (Itajai, SC) sobre as possibilidades terapéuticas da
planta (2005).



116

4.7. Jornadas de Saude.

A UA Estrela d"Alva promoveu durante anos as “Jornadas de
Saude de Floriandpolis”. No ano de 2006, aconteceu nos dias 23 e 24 de
setembro na Escola Béasica Municipal Dr. Paulo Fontes, no bairro de
Santo Antonio de Lisboa. Foram realizadas aulas e consultas de uma
ampla gama de terapias “alternativas”. Numa idéia da “Harmonia da
Natureza em Vocé”, o cartaz de promocao do evento mencionava:

Marque sua consulta em Psicologia [/
Fitoaromatologia/ Reiki /Auriculoterapia/
Quiropraxia / Chien Chi-Ka (Imposicdo de maos)
|/ Terapias de vidas passadas /Avalia¢do postural /
Massagens Esalen, relaxante e ayurvédica /
Reflexologia Podal / Astrologia /Florais /
Iridiologia / Terapia artistica / Acupuntura /
Aromatologia / Shiatsu / Moxabustéo, entre outras
terapias naturais.

Em menor destaque oferecem-se também palestras tais como
“Saude e somatizagdo de doencas” ou “Saitde Financeira”. Houve
também “vivéncias” gratuitas em avaliagdo postural, pilates, biodanca,
yoga, Liang Gong e outras. Também é importante destacar, nesta visao
da face terapéutica da socialidade na UDV, a promogao ativa, por parte
das liderancgas, da utilizacao de redes de e-mails como canais de trocas e
intercAmbios.

Assim, a complexidade de uma abordagem da UDV a partir de
um ponto de vista terapéutico ndo pode parar apenas na consideracéo
dos rituais tais como o preparo ou as sessOes. Na verdade, toda a
atividade que o nicleo vai desenvolvendo pode ter importante
relevancia. Os mutirGes e trabalhos conjuntos séo habituais e periddicos,
contribuindo claramente na conformacdo de um sentimento de pertenca
e objetivando materialmente os aportes do trabalho de cada um. A
promogdo da salde, do auto-cuidado no ambito da UDV tem
correspondéncia com a ideologia contemporanea da saudabilidade, o
que permite posicionar melhor o grupo na sociedade maior. A seguir, no
casso das limpezas e das peias, penso que existe uma menor
correspondéncia com essa mesma ideologia.
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4.8. De limpezas e peias.

Nos assuntos relativos as chamadas limpezas, os adeptos a UDV
praticam uma série de atitudes corporeas e habilidades mentais e de
autocontrole que bem podem ser caracterizadas como ‘“técnicas
corporais” no sentido de Marcel Mauss. No dia a dia de nossas
sociedades, os habitos relativos as eliminagdes de fezes e vomitos,
introjetados na infancia, sdo marcados pelo signo do pudor, do
desconforto e de sentimentos gerais de repugnancia. No caso dos
vOmitos e diarréias tambhém é freqliente a associacdo com a presenca de
doencas, chegando a causar profunda impressdo e perturbacdo as
pessoas que “sofrem” esses sintomas. Na UDV e, num sentido geral, em
outros grupos hoasqueiros, a visdo dos casos de “limpezas”
desencadeados pelas sessdes é diferente, sendo diretamente vinculada a
processos da pessoa que poderiam ser chamados “pedagogico-
espirituais™: as péias” .

Os vOmitos e outros sintomas como evacuagdes podem ser
ressignificados como “limpezas materiais”, do corpo fisico e também
como manifestacdes concretas das “limpezas espirituais”.  Estou
envolvendo aqui uma concepcdo de corpo e, conseqientemente, de
pessoa que surgiria®, pelo menos, no ambito da UDV. Nessa
concepcao, eu diria que o corpo (e a pessoa) seria uma construcdo
relacional com o0 merecimento e 0 grau de memdria, que esse mesmo
corpo exibe em seus gestos, movimentos, falas e atitudes; notadamente
no ambito das sessdes. A hierarquia interna, que aparece caracterizada
emicamente como um reflexo dessa relagdo merecimento-grau de
meméria, pode ter uma funcdo disciplinar, como no seguinte exemplo,
que também exibe, por oposicdo, certas particularidades do “transe
esperado”86 na UDV:

Uma senhora, de uns 60 anos, sentada bem a meu
lado, a minha esquerda, comegou a fazer ruidos

8 Os termos “péia” ou “péa” sdo utilizados em varios contextos religiosos de
uso de ayahuasca. (Luna, 2010, p. 17).

% Utilizo cautelosamente o tempo verbal potencial e as italicas porque €, para
mim, uma interessante hipotese de trabalho, que deixo como interrogacdo mais
que como afirmagdo. Penso que sua adequada problematizacdo e abordagem
requerem diferentes ferramentas tedricas e metodoldgicas das que utilizei.

% “Transe” ndo parece ser termo nativo na UDV. Eu utilizo aqui apenas pela
mencao que fago no relato a seguir.
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fortes na barriga, e na garganta. Me pareceu que
entrou em um transe (pensava nesse momento nos
transes de possessdo, que, na verdade, ndo
conheco mais que na midia e na literatura). Fiquei
assustado, e também praticamente todo o saldo. O
mestre assistente se acercou, eu mirava a senhora,
entdo, ela revirou os olhos, ficaram brancos por
tras dos 6culos!, E fez ainda fortes roncos, que
acompanhou com tremores.

Quando o mestre assistente a tocou, depois de
olhar alguns momentos, ela imediatamente
acordou e pareceu recomposta, como se nada
tivesse passado! O mestre assistente perguntou se
ela estava bem, respondeu que sim. Ele a tocou
firme, mas somente no uniforme, no ombro. Cinco
minutos depois a senhora saiu rapido do saldo,
achei que foi a vomitar. Percebi que
imediatamente duas mulheres mais sairam com
ela, enquanto os mestres cruzavam olhares, me
pareceu que “ordenavam” com a mirada (tudo
sem os formais pedidos de licenga para “sair 1a
fora”). Depois da sessdo, perguntando, varias
pessoas me disseram que “é muito perigoso tocar
a uma pessoa nesse estado, porque a burracheira
pode passar” para quem estd tocando... ainda,
quando voltamos no carro, o tema saiu novamente
e a companheira do condutor diz que gostaria de
saber por que 0 mestre assistente consegue tocar a
essa pessoa. “Ndo passava a burracheira pra
ele?”. (Didrio de campo, sessdo de escala,
setembro 2006)

A necessidade de limpeza®” revela o que, nessas tradicdes
religiosas pode aparecer como fundamento “natural” e até “sagrado” do
Corpo, a0 mesmo tempo matéria e espirito. A biologia corpérea do
hoasqueiro é lembrada quando sente a necessidade do vomito (ou
diarréia). No ato da “limpeza” subjaze, na minha interpretacdo, a
percepgdo da unicidade encarnada corpo-gspirito. E comum as pessoas
“perceber” o que é que estdo vomitando ou limpando (espiritualmente

falando). A tranquila aceitacdo das nem sempre breves limpezas é um

¥ No contexto amazonico podem ser chamadas de purgas.
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ideal de conduta na UDV; porém, as pessoas podem ingressar num
“sofrimento” ou “passar mal”.

Fala-se, por outro lado, da “justica do proprio
cha”, o que significa que na burracheira a pessoa
se da conta de seus erros ¢ “cobra” do vegetal, ou
passa mal. Vomitos, diarréia podem ser
interpretados como processos de limpeza tanto
fisica como espiritual. Muitos me falaram de
como tiveram que superar temores, ao ponto de
quase desistir de seguir bebendo o vegetal.
Certamente o sabor francamente desagradavel da
bebida e as “peas” que acontecem com alguma
freqliéncia ndo sdo incentivo maior para seguir
este peculiar caminho de conhecimento. (LUNA,
1995, p. 18).

Na verdade, segundo me foi dito, ndo se precisa “ter uma peia”
para “fazer uma limpeza”, ¢ a peia nem sempre pode trazer, pelo menos
no primeiro momento, uma no¢do de aprendizado. A conduta esperada
nos adeptos diante das limpezas é a de serenidade, solicitando licenca
ao mestre dirigente para sair la fora e suportando os desconfortos,
acudindo com previsdo ao banheiro ou a outros locais (fora do saldo da
sessdn). As pessoas podem vomitar em lugares abertos, canteiros de
plantas. Quando sai uma pessoa que pode precisar ajuda ou auxilio (por
exemplo, sendo mais nova na participacdo das sessOes), pode ser
acompanhada por alguém mais experiente. Algumas vezes o proprio
mestre dirigente da sessdo escala alguém para acompanhar aos que
podem precisar ajuda. Na grande maioria dos casos, ndo é necessaria
assisténcia de outras pessoas, e aquele que foi fazer a limpeza retorna
logo ao saldo.

Num preparo no ano de 2010, no Nucleo Cores Divinas de Pato
Branco (PR), depois de beber vegetal numa manhd ensolarada de
domingo, senti grande desconforto e sai para vomitar. Realmente foi
uma intensa limpeza, primeiro nos arredores do local e depois no
banheiro. Neste ltimo, eu continuava tendo sensagdes de vomito, com
burracheira bem alta e praticamente ajoelhado, quando um adepto me
diz: “O, Alberto,... e, conseguiu ver o qué ¢ que esta vomitando?”,
compreendi que ele referia-se a assuntos diferentes da materialidade
(nesse momento, ja nenhum liquido estava no meu estdmago!), e
consegui responder que sim, ainda que pouco pudesse verbalizar as
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compreensGes que tinha. Também, senti que minha resposta nédo
precisava de detalhes, o aprendizado era meu. A mesma pessoa diz:
“Entdo, fique tranqiiilo, fale a0 Mestre que ja apreendeu a ligdo, e peca
para ele tirar tudo isso”. Referia-se ao “Mestre Superior”, ndo visivel.
Esta sorte de transacdo espiritual (feita, ao todo, mentalmente) foi
amenizando minha situagcdo e o desconforto finalmente cedeu, com a
burracheira ingressando num espaco mais tranquilo.
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5. Modulages entre tempos, transformacdes e curas.

Nesta secdo vou voltar aos temas apresentados, procurando
sintetizar as relacfes que consegui estabelecer. Alguns autores, como
Thomas Csordas, serdo abordados para ajudar na sintese.

5.1. Cura na UDV: Resolvendo o problema?
Num fragmento do seu estudo, Gabriela Ricciardi destaca o que
considera ser importante no tema da cura na UDV:

A doutrina prega que tudo vem através do
merecimento. Entdo temos que plantar coisas
boas, bons sentimentos e atitudes para sermos
merecedores de colher bons frutos. A
conformagdo parte do principio de que o que esta
feito esta feito, e nds ndo podemos mudar o que ja
fizemos, pensamos o dizemos. Podemos modificar
as nossas atitudes “daqui para frente”. “O plantio
¢ livre, mas a colheita é obrigatoria”. Acredita-se
que a doenga e a aflicdo seja uma contribuigdo
divina para a evolugdo espiritual como resposta a
atitudes e pensamentos negativos, que precisam
ser transformados, servindo como aprendizado e
base para um novo modelo de comportamento
mais positivo, prezando o0s bons sentimentos. Essa
transformacdo de pensamentos e atitudes é que
traz “mais leveza” ao dia a dia dos participantes e
0 que faz transformar o sentimento sempre para
melhor. E essa transformacdo é o que muitas
vezes possibilita a cura de males fisicos e
espirituais. Até a medicina cientifica tém se
rendido a idéia de que qualidade de vida é
essencial para uma boa saude. E qualidade de vida
é busca pelo bem estar, por um sentimento de
alegria e felicidade.”(RICCIARDI, 2008, p. 91)

O ndcleo explicativo do assunto em pauta, para a autora, sao
“essas transformacdes de pensamentos e atitudes”. Quando a
transformacdo acontece, a cura € possivel, ou, pelo menos, chega-se ao
alivio. Parece convincente, mas serd que a transformacdo ndo é ela
mesma a cura. A inversdo dos termos parece poder transitar nos dois
sentidos. N&o seria assim uma explicacdo sendo uma nova descricéo,
claro que bem mais rica, processual, do mesmo fenémeno.
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A narrativa sobre a cura, ou alivio das aflicdes, é uma narrativa
que parte do presente, re-configurando e re-significando o passado, e
assim projetando um futuro. Também, é uma narrativa do sucesso, de
algum tipo de sucesso na luta contra a doenga. No seu livro “Corpo /
Significado / Cura.” (2008), Thomas Csordas propde varias questdes
para serem consideradas nos estudos das chamadas curas religiosas. Vou
examinar esta abordagem com maior detalhe expositivo porque acredito
pode continuar a perspectiva de Ricciardi, numa sofisticagéo racionalista
que poderia ser coerente com sua percep¢do de chamadas como
“sugestdo”. Porém, vejo que Csordas continua participando de varios
pressupostos da biomedicina e, portanto, vou eshocar algumas criticas®.
Em primeiro lugar, o autor entende que o enquadre cientifico do tema
pode reificar a cura religiosa, percebendo como separadas a religido e a
medicina quando na prética podem estar muito proximas. Até em nossas
sociedades. 1sso mesmo é o que sinto quando na UDV quero isolar e
perceber a eficacia de “alguma coisa” diretamente ligada a cura (O cha
de nome Nove Vegetais, as sessfes e chamadas de Cosme e Damido, a
chamada do Doutor Camalango...). Querendo sair dessa armadilha da
reificacdo, continuo minha reflexdo na linha de Csordas no sentido de
assumir que “[...] doenga e sagrado sdo categorias do mesmo nivel
fenomenoldgico, que remetem as questdes Gltimas da vida e da morte,
ativando processos endogenos [...] e gerando campos de discurso
interpretativo cuja interse¢do € o discurso sobre a enfermidade”.
(CSORDAS, 2008, p. 99). O autor quer obter uma compreensdo
comparativa da cura como processo existencial em diversos cenarios
socio-culturais. Para isso ele é consciente que precisa: a) uma descri¢do
dos processos de tratamento, incluindo os efeitos sociais e psicoldgicos
concretos das terapias, b) a determinacdo do que é considerado doenca
com necessidade de tratamento em contextos culturais especificos e c)
guando se pode dizer que a cura foi realizada. O tema &, segundo
acredita Csordas, da maxima importancia para a antropologia pois diz
respeito a questdo fundamental do que significa ser um ser humano,
inteiro e sdo, ou angustiado e doente (CSORDAS, 2008, p. 29). No caso

% Existe a necessidade, para mim, da reflexdo “semantica”, racional, dos termos
em pauta, de querer compreender além do que ouvi, dos ambitos em que
participei e das narrativas coletadas, (além da etnografia, por assim dizer). Essa
¢ uma das caracteristicas que me fazem mais proximo dos “nativos” na UDV e
que também quero deixar aparecer no texto deste trabalho. Nas consideragdes
finais volto a examinar o meu status de pesquisador.
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aqui em pauta, a descricdo dos processos de tratamento tem que fazer
referéncia aos elementos enumerados acima, mas também ndo pode
esquecer a importancia superlativa, para a doutrina religiosa na UDV, da
Lei do Merecimento. E os demais pontos podem coincidir com o0s
diagnosticos habituais de doencas nos diferentes cenarios sociais em que
a UDV tem se situado. Para Csordas, dai em diante pode surgir uma
“retorica de transformagao”.

O autor destaca a importancia dos processos enddgenos nas
terapias, incluindo a mencao de rituais de cura nos quais nao ha curador
ou pessoa reconhecida como terapeuta ritual que “atende” ao doente.
Isso leva a admitir que “o locus da eficacia terap€utica esta nas formas e
nos significados particulares — isto €, o discurso — através dos quais 0s
processos enddgenos sdo ativados e exprimidos” (Op. cit., p. 49). Cabe
destacar, que esta abordagem desconsidera ainda a perspectiva dos
nativos que pensam esta transformacdo como motivada em diferentes
planos que ndo o “bioldgico enddgeno”.

Para ele retorica é uma nocdo que, comparada com outras como
efeito placebo e sugestdo, permite compreender melhor que a cura
depende de um discurso significativo e convincente que transforma as
condi¢des fenomenoldgicas nas quais séo experienciadas o sofrimento e
a doenca. (Op. Cit. p. 50).

A retérica da transformacéo precisa completar tres
tarefas intimamente relacionadas:

Predisposicdo: dentro do contexto da
comunidade primaria de referéncia, o suplicante
deve ser persuadido de que a cura é possivel, que
as alegacbes do grupo a esse respeito sdo
coerentes e legitimas.

Empoderamento — o suplicante deve ser
persuadido de que a terapia é eficaz — que ele esta
experienciando os efeitos curativos do poder
espiritual.

Transformacdo — o suplicante deve ser
persuadido a mudar — isto €, ele deve aceitar a
transformacdo comportamental cognitiva/afetiva
que constitui a cura dentro do sistema religioso.
(Op. cit. p. 53).

A comunidade priméria de referéncia (o nucleo da UDV, no caso)
pode reconhecer o individuo como doente, mas nos rituais da UDV as
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técnicas de cura estdo subordinadas a melhoria moral. De fato, sua
eficAcia é dirigida, segundo os adeptos, pelo Merecimento, pela
“colheita obrigatoria”.

A comunidade primaria de referencia desempenha
dois papéis cruciais em qualquer sistema
psicoterapéutico: ela define os tipos de problema
que exigem tratamento e estabelece os critérios
segundo os quais ela aceitard um de seus membros
como alguém que foi curado. A chave para a
retdrica da transformacgdo na cura religiosa é que
tanto a definicdo de problemas como a de curas
estejam de acordo com a agenda da comunidade
religiosa. (CSORDAS, 2008, p. 51).

Vivenciando uma “Nova Luz”, a transforma¢@o ocasionada pela
cura opera em multiplos niveis. Pode se ver que estou mudando o0s
fatores: sdo a cura e/ou o alivio os que trazem a transformagdo. Ainda
qgue algumas pessoas percebam subjetivamente como causa da
cura/alivio & transformacdo, isso remete somente aos que continuaram
na UDV. Houve e ha pessoas que deixam 0 grupo, as vezes por um
tempo, as vezes indefinidamente. Algumas delas podem continuar tendo
bons conceitos sobre os adeptos e sobre a religido em geral, mas
descontinuam sua participagcdo. “A Unido do Vegetal ¢ para todo
mundo, mas nem todo mundo esta para a Unido do Vegetal” ouvi dizer
varias vezes no ambito da UDV. A radicalidade das mudangas no estilo
de vida (e, poderia dizer, no estilo da subjetividade) que pode se
necessitar para conseguir e manter isso que Ricciardi chama de
transformacéo de pensamentos e atitudes, pode fazer a alguns procurar
outros caminhos. Ainda, na UDV fomenta-se a continuidade e coeréncia
da conduta considerada “reta” nos ambientes laborais e sociais de
relacionamento habitual dos adeptos.

Esta transformacdo de pensamentos e atitudes ndao é somente
“interna”. A UDV como instituicdo possui também um sistema de
punicdes que pode ser ativado nos casos de transgressdes das normas de
conduta esperadas, que segundo Ricciardi pode se abordar a partir da
sociologia de Durkheim:

O pensamento durkheimiano se ajusta ao que
acontece na UDV porque aqueles que ndo tiverem
comportamentos compativeis com o proposto pela
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religido sdo advertidos, ou punidos pelo M.
Representante, que, amparado pelos boletins e
estatuto, dara a pena social. A pena social podera
ser o afastamento do grau hierarquico (quadro de
mestres, corpo do conselho, corpo instrutivo)
voltando a ser um so6cio “bolso branco”. Podera
ser a suspensdo da comunhdo do vegetal, na qual
0 associado fica por um determinado periodo de
tempo, a critério do M. Representante, sem fazer
uso do vegetal. E poderd ser também o
afastamento do ambito do Centro Espirita
Beneficente Unido do Vegetal, em que o
associado fica impossibilitado de frequentar
sessdes, festas, mutirdes e outras atividades que se
realizem nesse ambito, conseqlientemente
impossibilitado de fazer uso do cha (o tempo do
afastamento também ¢é a critério do M.
Representante). (RICCIARDI, 2008, p. 114)

Eu, por minha parte, estou incluindo o sistema de puni¢Ges como
parte do ambiente de redescobrimento dirigido (Timothy Ingold) que é a
UDV, e como pano de fundo da transformacdo de pensamentos e
atitudes que seria, no final, a prépria cura (ou alivio) de doencas. Isso
leva até consideracGes doutrinarias como esta:

Um homem perguntou se, com o perddo ndo se
recebe mais o fruto das acdes passadas, “erradas”.
A resposta foi que “o perddo ndo anula os frutos.
Todo 0 que a pessoa planta, a pessoa colhe, se
plantar flores vai colher flores, se plantar outra
coisa também vai colher ... [0 mestre ndo diz essa
“outra coisa” para colher, esse siléncio parece-me,
na burracheira, incluir todas as coisas
negativas!].” (Diario de campo, sessdo de Cosme
e Damido, 2006).

Penso que eis a transformacdo (radical) da experiéncia vital das
pessoas a que pode re-criar as condi¢Bes para interpretar, narrativamente
e a posteriori, 0os acontecimentos em termos de cura ou alivio de
doengas. “A experiéncia de cura ¢ uma experiéncia de totalidade até
onde 0s processos enddgenos ocorrem em niveis fisiologicos e intra-
psiquicos, e a retorica age tanto no nivel social de persuasdo e influéncia
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inter-pessoal quanto no nivel cultural de significados, simbolos e estilos
de argumento”. (CSORDAS, 2008, p. 51).

Para Csordas os “processos endogenos” sdo os fatores definitivos
na cura, do que sera sentido e enunciado como uma cura “religiosa”
lograda; daquilo que, na visdo do autor, vai tomar a forma de um
“controle retérico dos processos endogenos” (CSORDAS, 2008, p. 39).
Os processos no devir do tratamento podem ser conscientes ou
inconscientes, e exdgenos ou enddgenos. Porém a énfase do autor sdo 0s
efeitos internos dos processos que, ainda sendo externos, como a
ornamentag&o do altar (ou, no caso, a disposic¢ao do saldo), produzem ou
facilitam a manipulagdo dos processos enddgenos do “paciente”. Ainda,
a versao que estou propondo tem coeréncia com as idéias dos adeptos:
na UDV ndo existe uma categoria permanente de “paciente”, ou
“doente”.

Eis a transformagdo do mundo num universo religioso que
permite a aparicdo e interpretacdo do acontecido como uma cura.

Ao comegar a habitar nesse novo mundo sagrado,
0 suplicante é curado ndo no sentido de ser
restituido ao estado no qual ele existia antes da
doenca, mas no sentido de ser transportado
retoricamente para um estado dissimilar das duas
realidades de pre-doenca e de doenca.
(CSORDAS, 2008, p. 51).

A minha abordagem seguindo a Csordas tem um limite neste
ponto. Eu ndo poderia dizer alguma coisa sobre essas supostas “duas
realidades de pré-doenga e de doenga”, deixo essa tarefa para um
levantamento de narrativas especificas.

Em sessdo do dia 27 de setembro de 2006 que participei, na UA
Estrela da Manha (Floriandpolis), 0 Mestre Representante falou sobre o
“tesouro” que ¢ a saude, e deu a maxima importancia aos cuidados que
cada pessoa devia ter para manté-la, sendo um assunto de
responsabilidade de cada um.

Na cura, o discipulo pode perceber toda sua vida anterior como
caminho preparatério para chegar até o presente, onde ele pode sentir
que atinge a realidade espiritual da UDV. Na verdade, ele pode sentir
que “sempre procurou”, toda a vida da pessoa pode ser revista numa
sessdo, ou numa parte dela, especialmente na “burracheira alta”. A
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pessoa pode perceber que o Mestre Gabriel ja orientava 0s seus passos
ainda antes dele compreender o que hoje compreende na UDV®.

Na UDV, essa “ativacdo de processos endogenos” ¢ reconhecida
como parte da evolugdo do espirito encarnado. A construgdo paulatina,
mas constante, do que Csordas chamaria de um novo self,
reconhecidamente “em constru¢do” também, vai criando um novo
sentido do tempo, a emergéncia de um novo sentido evolutivo. E o
desvendar do que consideram a Verdadeira Realidade, certamente, um
encantamento do mundo no qual as mudancas no sentido do tempo
cronolégico, ocidental e desumanizado vdo dando o lugar a percepcoes
de transcendéncia, de tempos diferentes. Tempos que ligam as narrativas
e histérias que compdem a cosmologia udevista com a prépria trajetéria
do discipulo. Penso que, assim, podem ser percebidas pelos adeptos
como mais abrangentes em poder explicativo.

Existe, no ambito da UDV, uma énfase no querer conhecer as
coisas como elas sdo. Quer dizer, é incentivado o exame préprio das
diferentes questdes doutrinarias, das Chamadas, Histdrias e relatos que
sdo transmitidos nas sessdes. A dindmica ritual de perguntas dos
discipulos e respostas dos mestres nas sessdes de escala € um claro
exemplo desse incentivo: uma funcdo pedagdgica ligada & vontade de
saber mais.

Quando o ritual da sessdo atua efetivamente, o participante pode
observar e examinar a doutrina a Luz do Vegetal, na burracheira.
Ainda, a mesma assimilacdo das respostas, a obtencdo da Verdade no
sentido mais filoséfico e profundo, e permeada sempre pelo
Merecimento para os adeptos. E também a sua recordacdo posterior. Ja
ouvi dizer de pessoas que atingem respostas importantes a questdes
existenciais ou pessoais no momento de burracheira alta, na sessdo,
mas que depois ndo conseguem segurar para levar esse conhecimento
para o cotidiano.

% Diz Thomas Csordas respeito do ritual carismatico de “Cura de Memoria™:
“A configuragdo temporal de uma vida ¢ reduzida de tal forma que pode ser
experienciada como um todo no presente. Essa combinagdo concreta de
presenca divina e de construgdo de uma vida nova (ou passado novo) no
presente ¢ a chave retdrica para a transformacdo pessoal na Cura de Memorias.”

(Op. cit. p. 66).



128

5.2. De periodos e transitos irreversiveis.

A pautada sucessdo temporal das sessdes da UDV traz uma
periodicidade de transitos espaciais; periodicidade de performances
simbdlicas que assumem significados considerados cada vez mais
profundos. Nessa alimentacdo constante, se introduz um tempo
iniciatico, que na narrativa dos adeptos aparece sem inicio (“toda minha
vida foi uma preparacdo para este momento presente”) e sem fim,
caminhada sem fim na Evolug&o Universal. E assim um ordenamento do
fluxo dos acontecimentos e, por tanto, do mundo em sua totalidade e
completude, incluindo tanto as coisas e seres visiveis tanto quanto as
entidades e forcgas sutis e espirituais.

Um calendario é, também, um mecanismo muito Util para
estabelecer sistemas de relevancias que hierarquizem e ordenem o0s
fluxos das condutas humanas. O calendario, e o horério, destacam do
conjunto quase ilimitado de atividades possiveis, aquelas que séao
necessarias para 0 momento, as que devem ser realizadas em certos
tempos e ndo em outros. Diminui assim a gama das agdes possiveis para
um grupo humano qualquer em um momento qualquer, priorizando a
continuidade do estatuido e constituindo-se em uma instituicdo que
exerce um grau sutil de controle das condutas e das possibilidades de
condutas dos agentes subordinados, uma disciplina.

Notei acima (p. 52) que Anthony Giddens escreveu sobre a
reversibilidade do tempo, no caso do mundo cotidiano e do tempo de
longa duragdo das instituicbes. Porém, na UDV, eu percebi que o0s
filiados “apreendem” um s6 fluxo do tempo. Tempo de evolucdo dos
espiritos, irreversivel e progressivo. Tempo sem repeticdo nem
retorno ainda que possa ter ciclos, ascendentes como numa espiral; ou
melhor: com a direcéo da Forca, que é a mesma direcdo do Mariri (o
cipd possui uma certa rotacdo em espiral ascendente, de esquerda a
direita, nas ramas e tronco, e assim vai subindo nas arvores, segundo me
foi explicado).

Os mestres incentivam aos discipulos a fazer perguntas nas
sessdes porque assim, ouvi dizer, podem avaliar “onde esta” aquele. E
uma das formas de promover o sistema de sucessdo e ascensdo na
hierarquia. De continuar na direcdo da Forca. A vivencia interna do que
pode ser percebido como novos tempos (evolutivos, espirituais,
sagrados) sé podem ser confrontados, no sentido mais pratico e até
corriqueiro, pela via da enunciacdo das perguntas na sessao.
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Em sessdo de escala de setembro de 2006, 0s mestres
incentivaram ativamente aos presentes a fazer perguntas. Um fragmento
do dito ficou em minha meméria, na fala do Mestre Representante:

“-Tem pessoas que ndo perguntam (na sessdo) e
estdo a caca, cagando perguntas que fazem outras
pessoas [M. Carlos fazia gestos com certa graca,
provocando humor nos presentes] Ah!! Essa é
boa! ... Ah! Essa ndo é boa! Tem de perguntar o
que quer saber, essa é a forma que tem 0s mestres
de saber onde esta o discipulo-”. (Diario de
campo, nome ficticio)

Assim, na UDV as perguntas possuem uma carga de significado
além do que pode parecer num olhar inicial. Para quem participa pelas
primeiras vezes nas sessdes, as Chamadas e as Historias parecem bem
mais estranhas, misteriosas ou enigmaticas na sua forca simbdlica.
Agora compreendo que as perguntas sao bem mais importantes do que
pensava. Lembre-se: existe um padrdo de comportamento ritual, ordeiro
e formal, para fazer perguntas na sessdo. Elas acontecem
privilegiadamente no tempo que vai das Chamadas de Abertura até as
Chamadas de Fechamento, quer dizer, no centro da sessdo. Eis onde os
temas doutrindrios e mais profundos geralmente séo tratados, na
burracheira alta. E uma pessoa que, primeiro, chama ao mestre
(“Mestre!”). Quando ele pergunta quem chamou, ou diz “Sim
senhor/a?”, a pessoa pede licenga para fazer uma pergunta (“O senhor da
licenga para fazer uma pergunta?”). Autorizado (“Pode fazer/ Sim,
senhor/a”) ele enuncia a pergunta, que as vezes, na burracheira, pode
sair (como ouvi dizer pelos adeptos, aparecer na fala) diferente a aquilo
gue a pessoa acreditava queria saber. Um exemplo:

Na segunda sessdo de escala de novembro de
2006, uma mulher jovem (que n&o vestia uniforme
da UDV, e acreditei que ndo era filiada) pediu
licenga ao mestre dirigente, Roberto, para fazer
uma pergunta “a respeito desse tema que esta
rolando da gravidez”. M. Roberto, dando licenca
explicou que “o tema esta circulando na sesséo,
mas ndo rolando” [ele fez gestos e entoacdo que,
pareceu-me, hierarquizou  positivamente a
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“circulagdo”, como na dire¢do da Forca]...
(Diério de campo, nome ficticio)

A continuidade deve ser fundamentalmente assegurada. A
formalizagdo do procedimento das perguntas traduz, para o0 campo do
ritual, uma independéncia do contetdo, onde a resposta €, primeiro, ja
um reconhecimento da hierarquia. E uma continuidade antes do que uma
disrupcao®. N&o é uma simples resposta a que recebe o discipulo. E A
Resposta, aquela resposta correspondente ao seu nivel de compreensado
espiritual (grau de memoria). A enunciacdo discursiva da pergunta,
tanto o que diz quanto como o que esta dizendo, como utiliza a
linguagem, ¢ que permite ao mestre “saber onde estd o discipulo”. Uma
poética que implica assim uma nog¢do de “espago-tempo”. Nessa
avaliacdo do grau de memoéria ¢é possivel determinar a “posigdo” € o
“tempo” dos discipulos. Eis a determina¢do de uma posi¢do no “tempo
de evolugdo espiritual”. Agora sdo agOes corporificadas. Na
perspectiva de Ingold (2010) resolver problemas (fazer ou responder
perguntas na UDV, determinar o grau de memoria de alguém, como
exemplos) é inseparavel dos movimentos reais da pessoa em agdo no
cenario da pratica ¢ que “portanto, ter resolvido um problema ¢ ipso
facto ter implementado a solug¢do” (Op. cit. p. 22).

Essa idéia da importdncia das perguntas ganha reforgo
considerando uma das preocupac@es centrais deste trabalho: o tempo do
relégio dedicado a dindmica de perguntas e respostas geralmente é bem
superior ao tempo do relégio dedicado as entoacbes de Chamadas e
relato das Histdrias.

Nesse tempo das perguntas, o siléncio meditativo também é
valorado positivamente. Entdo, os discipulos vao apreendendo, com a
pratica, essa forma particular da sessdo na UDV, alternando tempos de
perguntas com siléncios. A funcdo do siléncio (meditativo) é
fundamental segundo me foi explicado. E nesse siléncio que os
participantes também percebem o que estd sendo trazido na sessdo. A
funclo reflexiva é enfatizada para a transmissdo oral da doutrina,
acreditando-se que todos chegardo, mais cedo ou mais tarde, as mesmas
respostas para as perguntas. Eu diria que ndo é uma funcéo reflexiva da

% vania Cardoso (2007) aponta as formas em que, em outro universo cultural, 0
“contetido” estd inextricavelmente ligado a poética do préprio ato de narrar.
Acredito que se pode fazer um paralelo como o “contetdo” das perguntas e sua
formalizada poética na UDV.
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“mente” (fung@o do ego), mas sim uma forma de reflexividade espiritual
e moral. “Segredos” e mistérios podem ser recebidos, ou desvendados
principalmente por merecimento. Ainda, 0 comportamento esperado é a
expressdo de duvidas, de anseios “reais” de saber o que precisa ser
perguntado. “A pessoa deve ter duvidas, isso € o certo” diz um curto
fragmento de fala gravada do Mestre Gabriel, que ouvi em sesséo.

5.3. A forma visivel das intencdes.

Chegando a UDV, a vestimenta que as pessoas usam nas sessdes
pode chamar muito a atencdo nas primeiras vezes. Por que é que 0s
filiados vestem esses uniformes? Pode se avancar mais além da
constatagdo durkheimiana da separacdo entre sagrado e profano?

Maurice Merleau-Ponty (1976) procura levantar a no¢éo de que o
“eu” esta situado no corpo, sendo inseparavel deste. A consciéncia ndo
esta separada do corpo e de sua representacdo habitual. Trata-se de
inserir a subjetividade num tempo e espaco concretos onde emerge a
“corporeidade” antes que “ o corpo” (compreendido somente como
organismo bioldgico).

Julidn Garcia Gonzalez, no trabalho “El cuerpo como cultura”
(2011), examina as interfaces entre a subjetividade, o tempo e as
vivéncias concretas dos atores sociais no caso da vestimenta cotidiana:

Cuando nos vestimos, ya sea un acto inconsciente
0 no, constituimos el «yo» como una serie de
continuos «ahoras». La practica cotidiana de ves-
tirse implica ser consciente del tiempo porque
para introducirse en la experiencia de vestirse (al
menos en Occidente) no podemos evitar las
restricciones temporales de la moda. La
experiencia de la moda impone un sentido externo
del tiempo: cambios sociales, de hecho, la moda
es temporal por definicion. El tiempo esta
socialmente construido por el sistema de la moda
mediante el circulo de las colecciones, los desfiles
y las temporadas que sirven para detener el flujo
del presente con proyecciones hacia el futuro. La
moda ordena la experiencia del yo y del cuerpo en
el tiempo, y esta ordenacion del tiempo ha de ser
explicada considerando las modas subjetivas de
cuidar el propio cuerpo a través de la ropa y del
estilo. El sistema de la moda, especialmente la
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moda de las revistas, estad siempre congelando el
flujo de las practicas cotidianas del vestir y lo
ordena en distintas categorias de pasado, presente
y futuro «este invierno, el marrén es el nuevo
negro» u «olvida el verde-lima del afio pasado, el
beige frio es el color de este verano». (op. cit. p.
3).

Nédo estou sugerindo que a indumentaria da UDV esteja
condicionada estritamente pela “moda”. Procuro perceber o uniforme
utilizado como, também, uma marcacao de enquadre temporal no ritual.
Na UDV, utilizar a vestimenta ritual nas sessdes de escala e instrutiva é
regra obrigatéria para os filiados, sendo que integra 0 Regimento
Interno. Mas, além da obrigacdo, as pessoas enfatizam o envolvimento
maior com a religido que significa vestir a casaca da UDV. O aspecto
identitario e de formar parte da comunidade € salientado no ato de usar a
vestimenta ritual. E um emblema visivel da incorporaco dos valores do
grupo. Neste sistema, as roupas do ritual contém informacdes
condensadas (grau na hierarquia religiosa, por exemplo, representado
com letras e/ou, no caso, estrelas), que podem ser lidas por todos e
permitir comportamentos considerados corretos ou certos, altamente
estandardizados, nas “trocas entre os seres”. Posi¢des ¢ trajetorias, aches
e inagBes podem ser observadas pelos participantes nas sessdes,
enriquecidas pelos significados que imediatamente aportam as
vestimentas rituais. Para aqueles que ainda ndo penetraram nesse mundo
simbdlico (os adventicios) apresentam uma face misteriosa, que, aos
poucos e aumentando o envolvimento no grupo, necessitam de uma
funcdo pedagdgica, de aprendizagem para conseguir compreender o
ritual na sua crescente complexidade de detalhes, que permitem “viver a
religido” na UDV.

E interessante observar que o uniforme da UDV consegue
certamente “relativizar” os nomes e identidades pessoais dando maior, e
visivel, entidade aos ordenamentos hierdrquicos nos quais 0s
participantes estdo inseridos. Também, penso que o sistema de
vestimentas da UDV faz certo congelamento do presente, projetando
uma hierarquia institucional atual para o futuro. Uma especial
configuracdo (Norbert Elias) de mestres-discipulos, que traz uma
etiqueta no trato social, materializada emblematicamente no uniforme.
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5.4. Ritual e institucionalizacao.

Ao analisar a UDV achei impossivel escapar a dimensao
processual. A UDV estd em constante expansdo e € possivel perceber
um aspecto dinadmico nos fluxos de pessoas, construcdes de locais,
visitas de liderancas, etc.. Diferentemente das religides que consideram-
se instituicdes ja fixadas e, portanto, possuem toda sua estrutura de
rituais, regras e modos de relagdo com a sacralidade; a UDV est4, na
visdo de seus dirigentes, em processo de institucionaliza¢do. A énfase
na oralidade para a transmisséo da doutrina se combina com a doutrina
de que todo o grupo estd constantemente “se aprimorando” e
“progredindo”. O futuro, entdo, ¢ percebido nas narrativas dos adeptos
como promissor e positivo. Ainda, em constante construcdo
institucional da religido. “Quem planta flores, recolhe flores” ouvi dizer
muitas vezes como metafora do comportamento ético e individual
esperado, mas que também era utilizada para a religido como um todo.

Durante a sesséo, foi tocada uma musica brasileira
(que eu ndo conhecia), de forte contelido social,
denunciava condi¢fes de opressdo, enganos de
patrdes aos trabalhadores, injusticas e guerras.
Pessoalmente, fiquei surpreendido. Ainda mais
quando, depois, o MR falou dizendo que “essa
masica tinha trinta anos e que essas condi¢des
ainda existiam, que todos devemos fazer mais
esfor¢os para mudar as coisas”. (Didrio de campo,
sessdo de escala, 07-10-2006).

[o MR] Também falou sobre a forga do
pensamento, que nos podemos aproveitar a forca
do pensamento. Ele se declarou surpreendido por
que agora estava mudando para uma nova casa
numa rua que tinha visto tempo atras, e que havia
gostado desse lugar e pensou que ele queria morar
nessa rua. Ele depois esqueceu isso. Mas, agora,
lembrou que ele tempo atras tinha querido mudar
para essa rua. “E a forga do pensamento” falou.
Falou também do loga, “onde tem pessoas que
podem parar de pensar”, que pareceu-lhe
excelente, “tomara que eu possa parar de pensar
por um tempinho! Dar uma descansada na
cabeca!” (ouvi risos). Falou também que iria
retomar as praticas de ioga, mas que nunca
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chegou a tanto. (mais risos). (Diario de campo,
Sessdo de Cosme e Damido - 27-09-2006).

Existem assim condigdes para que possam emergir internamente
novidades e mudancas (considerados como novos e melhores
merecimentos para todo o grupo, e até para a humanidade em geral),

Um exemplo mais disto é a propria producdo do vegetal. Nos
primeiros preparos que participei, hd mais de dez anos, a batecéo
manual ocupava boa parte das energias (e tempos) dos participantes. Ja
nos ultimos preparos que participei no Nucleo Cores Divinas de Pato
Branco, PR, em 2010, a batecdo do Mariri era feita por uma maquina
(adaptada de trituradora de milho), poupando tempo e energia fisica dos
participantes. Nesse local, também se utilizava uma caldeira de vapor
para esquentar as panelas. E claro que a emergéncia de novidades, que
nem esta, materializa-se depois de longos processos de dialogo, debate,
discusséo e experimentacdo. E, ainda, podem dar lugar a resisténcias,
desisténcias e novos direcionamentos; mas 0 que quero principalmente
mostrar que existe uma importante dindmica interna, onde podem
aparecer elementos que o0s proprios adeptos consideram como
novidades.

5.5. A modulagdo dos tempos.

A sessdao € um ritual que emerge na maior claridade, numa
intersecdo complexa entre tempos. Os tempos da sessdo parecem fluir
numa relagcdo com os tempos quimicos e bioldgicos individuais de cada
participante e tempos de “desencadeamento” ritual da burracheira. Toda
a seqliéncia da sessdo induz performaticamente para uma modulagédo
dos desempenhos, sejam eles chamados corpéreos, psiquicos e/ou
espirituais. As pessoas, quando participam periodicamente das
atividades do grupo, podem sentir uma sensacdo de nova cotidianidade
nos rituais. O devir da sessdo deixa de ser estranho e agora é esperado,
brindando possibilidades de experimentacdo que estdo além do iniciante
ou adventicio. E o tipo de percepgdes que Mary Douglas (1997) quer
chamar a nossa aten¢do, quando examina “as coisas que sdo impossiveis
de experimentar sem o rito”. Falecida no ano de 2007, a antropologa
britanica deixou uma interessantissima produgdo que abrangeu varios
dos tdpicos mais importantes da antropologia social. Do livro mais
conhecido dela, Pureza e Perigo (publicado pela primeira vez em 1966),
levanto vérios aportes relevantes. Ela reflete profundamente sobre os
rituais, e determina que oferecam trés coisas simultaneas: um
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mecanismo de enfoque da realidade, um método de memotécnica e um
controle da experiéncia. Segundo a autora, o ritual oferece um marco
onde os fendbmenos acontecem. A demarcagdo permite a emergéncia de
certos acontecimentos e ndo permite a emergéncia de outros. S&o limites
para a experiéncia, que atuam seletivamente enfocando a atencdo dos
participantes. “La accion mnemonica de los ritos es muy frecuente.
Cuando hacemos nudos en un pafiuelo no estamos sometiendo nuestra
memoria a la magia, sino mas bien reduciéndola al control de un signo
externo” (DOUGLAS, 1973, p. 90). O ritual produz, na visdo de Mary
Douglas, uma mudanca na percep¢do da realidade na medida em que
modifica os principios seletivos. O ritual pode permitir o conhecimento
daquilo que, sem ele, ndo se conheceria de jeito nenhum, porque
modifica a experiéncia no ato de sua expressdo. No marco desta
dissertacdo, é uma satisfacdo observar que uma autora tdo destacada,
classica, menciona a importancia do tempo como exemplo de uma
forma ritual.
Hay algunas cosas que no podemos experimentar
sin el rito. Los acontecimientos que sobrevienen
en secuencias regulares adquieren un significado a
partir de su relacion con otros que se encuentran
en la misma secuencia. Sin la plena secuencia, los
elementos individuales se pierden, se vuelven
imperceptibles. Por ejemplo, los dias de la
semana, con su sucesion regular, con sus nombres
y caracteristicas: aparte de su valor practico en
identificar las divisiones del tiempo, cada uno de
ellos tiene sentido como parte de wuna
configuracion. Cada dia tiene su propio
significado y si se dan determinados habitos que
establecen la identidad de un dia especial, su
observancia regular produce el efecto del rito. El
domingo no es solamente un dia de descanso. Es
el dia anterior al lunes, e igualmente ocurre con el
lunes en su relacion con el martes. (DOUGLAS,
1973, p. 91).

Segundo essas idéias, a terga-feira é impossivel de experienciar,
simbdlica e concretamente, sem que as pessoas tenham advertido a
passagem pela segunda-feira. A autora critica o ceticismo que havia, na
época, sobre as curas tradicionais, sem auxilio da medicina ocidental. A
psicanalise é um excelente exemplo, na cultura ocidental, de um tipo de
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cura que utiliza “somente simbolos™. Anteriormente desenvolvi uma

interpretacdo da cura ou alivio no marco da UDV que pode se aproximar
a esta perspectiva. Meu interesse aqui &€ mais apontar a modulacdo de
experiéncias temporais que a permanéncia no grupo pode fazer possivel.
Por exemplo, Luis Luna faz uma mencdo da periodicidade de
participagdo em sessdes na UDV, que aumenta dependendo do lugar
ocupado na hierarquia:

Os sécios da UDV se relinem todos os primeiros e
terceiros sbados de cada més, além das festas (6
de janeiro, 27 de marco, 27 de junho, 22 de julho,
1 de novembro, natal, ano novo) e os aniversarios
do ndcleo e do mestre representante do nicleo. Os
membros do corpo instrutivo se reinem uma vez
mais a cada dois meses, 0s de corpo de conselho
mais duas vezes por més, ou seja 12 vezes mais, e
0s do quadro de mestres, mais 6 vezes. Em caso
de visita de mestres antigos se fazem sessdes
extraordinérias. Um mestre bebe entdo o vegetal
aproximadamente 50 vezes em um ano. Alguns
mestres, especialmente os antigos, sdo muito
solicitados, e estes bebem o vegetal muitas vezes
mais. (LUNA, 1995, p. 17).

O esquema citado pode ser muito estruturado e na pratica
observei que acontecem algumas mudancas, sendo mantidas
estritamente, por outra parte, as datas das sessdes de escala. Quero
destacar a diferenciacdo das experiéncias, daquilo que, como diz Mary
Douglas, modifica os principios seletivos e, por tanto, modifica a
percepcdo da realidade (incluindo a percepcdo do tempo). E uma
construcdo social que pode apresentar particularidades, interrupgdes e
adaptacdes. Por exemplo, na sessdo de 07-10-2007, o Mestre
Representante em Floriandpolis marcou a sesséo instrutiva para o dia 12
de outubro, que é conhecido como “o dia das criangas” no Brasil. Mas
também diz que ele compreenderia as pessoas que devam cumprir
compromissos com suas criangas, ou viagens ja marcados. (Diario de
campo). Essa compreensdo seria assim, segundo entendi, como uma

% A autora examina o artigo de Claude Lévi-Strauss, “A Eficacia Simbolica”,
incluido no livro do mesmo autor “Antropologia Estrutural”, 1970. Cf. uma
revisao critica: RENSHAW, 2006.
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isencdo ou licenca especial da obrigatoriedade de assisténcia dessa
Sessdo para 0s que integram o corpo instrutivo. Levanta também este
exemplo um tipo de “negociacdo” entre o calendario litirgico do grupo
e o calendario habitual da sociedade geral, que acontece no marco da
configuragdo mestres-discipulos na UDV.
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6. Considerac0es Finais.

6.1. De chamadas, histdrias e nativos.

Reflito sobre as Chamadas, as Histérias e relatos, as perguntas e
respostas que ouvi na UDV, as vivéncias que tive também. Tudo pode
parecer “real” (principalmente é real, do ponto de vista nativo), mas eu
estou querendo entender mais desde a antropologia, do ponto de vista da
antropologia. Entdo lembro da discussdo de Eduardo Viveiros de Castro
(O Nativo Relativo, 2002), sobre a “humanidade dos pecaris”. Nesse
artigo, ele examina as incompreensdes que pode trazer, para a
antropologia, ndo tomar em consideracdo o que é que estdo dizendo os
nativos. No caso, “Os porcos dos indios” (p. 132); analisa a estendida
idéia no mundo indigena amazonico de que os animais sdo humanos. A
primeira solu¢do na academia ¢ tratar essa idéia como ‘“‘vacuidade
referencial”, quer dizer: que o importante e sua fungdo como discurso,
ou estrutura/parte do mito e ndo tem nenhuma validade ou referencia
empirica (nem isso seria importante). Em outras palavras: o contetdo
informacional do que eles estdo dizendo ndo é o interessante, sendo que
o alvo de andlise para a antropologia deveria ser a “fun¢do” disso tudo
para outra coisa (manutencdo da ordem social, por exemplo). Numa
solucdo assim, Viveiros de Castro afirma que ndo estamos “levando a
sério” o que dizem os nativos. Ele propde considerar os conceitos de
raciocinio que estdo fundamentando a afirmag¢do “os pecaris sdo
humanos”. Existe, para esses indios, uma identidade anterior a diferenga
entre os substantivos “pecari” e “humano” que nos percebemos como
evidente (porque temos diferentes conceitos fundamentais e prévios a
reflexdo, na nossa condicéo de ocidentais).

Disse anteriormente que a idéia de que os pecaris
sdo humanos esta longe de ser evidente. Por certo:
nenhuma idéia interessante é evidente. Esta, em
particular, ndo é ndo-evidente porque seja falsa ou
inverificavel (os indios dispdem de varios modos
de verifica-la), mas porque diz algo ndo-evidente
sobre 0 mundo. Os pecaris ndo sdo evidentemente
humanos, eles 0 sdo ndo-evidentemente. (op. cit.,
p. 136-137).

Aqui entram as concepgbes cosmoldgicas na UDV; o assunto,
para mim fundamental, da entidade como que devem se considerar as
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afirmacdes da existéncia (por exemplo) de forcas e/ou entidades que
podem ser chamadas para a sessdo, ou de relatos que acontecem
(aconteceram) em tempos e lugares ndo sempre coincidentes com a
historiografia oficial ocidental. Eu ndo consigo estar confortavel
considerando esses relatos e narrativas como “mitos”. Como ¢é “levar a
sério” o que se diz na UDV a respeito do tempo (que também diz sobre
toda a cosmologia do grupo)? Os filiados em geral, e 0s mestres em
particular, possuem também (que nem os indios do Eduardo Viveiros de
Castro) meios para verificar a realidade do que estdo dizendo
(notadamente: “beba um copo de vegetal na sessdo e examine!”). Eu
mesmo, no tempo de burracheira, “ingressando no Saldo do Vegetal”,
poderia pensar e vivenciar a realidade como “nativo” a respeito desses
assuntos. Esta dissertacdo também é uma espiral ascendente, e assim
volto a refletir sobre Chamadas, Historias e “nativos” em um nivel
diferente.

As Chamadas. Existem varias definicdes intentadas na literatura
sobre 0 que é uma chamada na UDV. Mantras? Céanticos entoados por
uma pessoa s6? Penso que sdo exatamente isso: Chamadas (temos de
“levar a sério” o que estdo nos dizendo). Chamadas as forcas e
entidades espirituais. No estado de burracheira, pode ser claramente
perceptivel uma condicdo performéatica do cantico como convite que
ecoa na subjetividade®. Palavras entoadas que sdo realmente dirigidas a
alguém ou algo distante no inicio da Chamada, e que no devir dela “vai
chegando”, chegando a subjetividade do discipulo e percebido como
crescente presenca, espiritual e até fisica. Ou também pode fazer o
movimento inverso, “despedindo”, “levando” o que foi trazido antes na
Sessdo.

As chamadas tém um desempenho temporal que trabalha com
sutis mudancas dos tempos dos verbos empregados em cada uma, das
imagens aludidas e das sonoridades ritmicas que ecoam, amplificam e
modulam as palavras pronunciadas. A pronunciacdo também traz (ou
produz, ou induz) uma sacralidade plena de mistério. As vezes, depois
de muito tempo pode se achar um significado novo naquela chamada
gue j& se ouviu (ou se fez) em muitas oportunidades. Tudo induz, ou
melhor, pode induzir a percepcao diferente, considerada mais profunda,
de assuntos tais como relatos ou ensinos doutrinérios. Podem também

%2 E também, sem burracheira, na analise dos tempos verbais, da semantica, da
literalidade do que é dito.
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facilitar compreensfes do mais diverso nivel da existéncia, num leque
gue vai dos assuntos cotidianos até os mistérios Ultimos da vida e da
morte. Para os adeptos, ouvi dizer que ¢ “o hoasqueiro diante do
Infinito”. Na performance poética das chamadas, a linguagem opera
com o tempo. Modula as formas verbais e adaptam as entoa¢des, 0s
ritmos. Os simbolos, no sentido de Norbert Elias, como sintese de
conhecimentos e saberes acumulados pelos antecessores, podem ser
“redescobertos” (Timothy Ingold) no exame da chamada que faz o
discipulo.

Na reflexdo concentrada (e certamente dirigida doutrinariamente)
gue acontece na sessdo podem ser abordados aqueles simbolos que
exercem poder de “feitico” (Norbert Elias) sobre a consciéncia do
individuo particular. Nas sessdes, ja ouvi perguntar varias vezes “o que
¢ o tempo?”, como exemplo mais perto de nosso trabalho. Lembro que
uma resposta foi, depois do que me pareceu muito siléncio: “O tempo?
O tempo é Luz.”. Tem também, na UDV, uma Chamada que fala sobre
0 tempo, sobre o préprio tempo.

Nas Histdrias operam mecanismos similares as chamadas, a
énfase agora € no relato, na continuidade e completude do relato em
pauta. Uma histéria pode também conter chamadas. As histdrias vao
brindando conhecimentos dos sucessos, mantendo também ligacdes
temporais e conexfes com fatos registrados pela historiografia
contemporanea. A pessoa que “sabe” a historia tem de saber responder
perguntas sobre essa histdria, e 0 mesmo acontece com as chamadas. E
um saber relativo a fatos, mas também um conhecimento relativo a
palavras precisas, entoacfes, ritmos. Cada histdria tem seu proprio
mecanismo mneménico de recordacgdo, suas chaves que vao guiando o
relato, segundo me foi dito.

A importante dimensdo pedagdgica que possuem as sessdes, e
toda a convivéncia em geral, na UDV, é uma outra conexao com as
reflexGes sociol6gicas de Norbert Elias. Todos nés levamos varios anos
de aprendizado, bem mais informal do que formal, sobre as no¢des de
tempo utilizadas em nossa sociedade, nogBes que introjetam-se e
aparecem na reflexdo madura como “naturais”. A UDV investe um
grande esfor¢co em gerar, huma segunda socializa¢do, uma percepcao
evolutiva do tempo, tanto pessoal como institucional e Universal. Nesta
percepcdo temporal evolutiva, as leis do merecimento, da colheita
obrigatéria sdo combinadas, como vimos acima, com as nogoes
relativas ao livre arbitrio dos espiritos. Assim, nas sessdes podem se
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ouvir perguntas sobre questdes “fundamentais” tais como: O que ¢
Natureza? O que é o Espaco? Para Norbert Elias seriam simbolos
altamente sintetizados e introjetados profundamente, que em geral ndo
sdo questionaveis no mundo cotidiano. Na UDV, utilizando o veiculo
do vegetal e com a guia doutrinaria especifica dos mestres, pode se
refletir sobre esses simbolos. E, como observei acima, um ambiente de
redescobrimento dirigido (Timothy Ingold). No caso do tempo, o
caminho religioso no grupo procura, através de um aprendizado
(considerado infindavel), que as pessoas consigam perceber e vivenciar
a dimensdo da evolucgéo espiritual, moral e progressiva. Afirmando isso,
lembro que a chamada sobre o tempo falava que o tempo é o proprio
tempo.

O senso comum entre os adeptos da UDV, é de que participam de
uma religido Universal, que a UDV tem importante missédo na Terra, €
que a Unido foi (re)criada em carater definitivo®. Somada a
importancia doutrindria da reflexividade individual que desenvolvi
acima, existe uma énfase na responsabilidade de cada discipulo, a partir
de que o vegetal é bebido de livre e espontanea vontade. Também,
grande parte dos seguidores ndo nasceu em familias que ja integravam a
UDV, assim a aprendizagem religiosa no grupo atua como uma
socializagdo secundaria. Isso me leva a perguntar pela especificidade
desses “nativos”...

O que faz do nativo um nativo é a pressuposicao,
por parte do antropélogo, de que a relagdo do
primeiro com sua cultura é natural, isto é,
intrinseca e espontanea, e, se possivel, nao
reflexiva; melhor ainda se for inconsciente. O
nativo exprime sua cultura em seu discurso; o
antrop6logo também, mas, se ele pretende ser
outra coisa que um nativo, deve poder exprimir
sua cultura culturalmente, isto é, reflexiva,
condicional e conscientemente. (VIVEIROS DE
CASTRO, 2002, p. 114).

% Esse “carater definitivo” pode parecer uma contradigido com a nogao, também
de senso comum entre os adeptos do grupo, de que sua religido estd “em
processo de institucionalizagdo”. Segundo fui compreendendo, o “carater
definitivo” seria mais uma afirma¢do de que ela continuaria existindo sem
interrupcdes no futuro.
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Essa pergunta & um questionamento do proprio trabalho como
antrop6logo no grupo. Diferentemente da situagio “abismal”® de
Eduardo Viveiros de Castro diante dos conceitos prévios dos indios
sobre a pecari-humanidade, eu poderia sim (aparentemente) ter 0 mesmo
grau de compreensdo profunda, “intrinseca e espontanea” pelo menos,
da realidade como “nativo” da UDV. O que ndo me poderia ser possivel
¢ a recusa a reflexividade, muito menos ainda a dita “inconsciéncia do
mundo”. Serd que somente se pode ter consciéncia da “cultura
culturalmente” nd3o sendo “nativo” (portanto, sendo antropélogo)?
Defendo que os “nativos” da UDV (socios) podem, em alguns casos,
nao ter essa relacdo “natural”, “intrinseca e espontanea”, “nao reflexiva;
melhor ainda se for inconsciente”. De outro jeito, ndo seria possivel
compreender para o antrop6logo que as pessoas também tém sua
agéncia propria, que mudam e podem fazer transitos e itinerarios
diferentes Mas sim que eles, quando aumentam seu envolvimento no
grupo, “vao aprimorando”, “vdo apreendendo” uma forma de
“natividade” particular, unica da UDV. Nédo penso que todos oS SOCi0S
acreditam nas e pensam as mesmas coisas. Penso sim que, na UDV, ¢
possivel perceber uma identidade religiosa processual, dindmica, mas
ndo eclética®™; onde os pecaris podem no ser humanos, mas é claro que
eles tém também um espirito em evolug&o.

6.2. Hoasca, remédios, placebos e cobaias.

Na reflexdo geral sobre substancias psicoativas escassamente €
mencionado o “efeito placebo”. O “efeito placebo” descreve a cura sem
utilizacdo “verdadeira” da substincia ou agente medicinal ativo quando
a consciéncia dos pacientes ¢ “enganada” ou “atua de boa f&”
acreditando estar recebendo uma medicina. A sugestdo e auto-sugestdo
atuariam de formas ainda desconhecidas para curar a doenca. Stelio
Marras® levanta interessantes reflexdes que podem ajudar a

% Notadamente, pelas socializacdes primarias nos grupos indigenas.

% Quer dizer: ndo explicitamente eclética nas falas que ouvi para definir sua
religido. Penso que um estudo que aborde trajetorias e itinerarios individuais
poderia destacar o variado leque e multiplicidade de experiéncias que muitos
filiados transitam, ainda continuando sua participagdo na UDV. Por exemplo, na
pagina 133 citei um mestre que falava sobre suas experiéncias com ioga.

**Texto originalmente publicado em Revista Campos, nimero 2, do Programa
de Pds-Graduacdo em Antropologia Social da Universidade Federal do Parana
(Parana, 2002, pp. 117-133).
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compreender algumas das noc¢des imbricadas na cosmovisdo da UDV a
respeito do cha Hoasca.

O autor examina o trabalho cientifico de obtengdo/invencdo de
novas medicinas alopaticas como um “trabalho depurativo... dependente
do sucesso laboratorial com cobaias.” (MARRAS, 2002, p. 1). As
cobaias sdo, segundo ele, classes de seres cuja primordial qualidade é
certa “tipicidade” de resposta aos testes, e que sdo “homodlogos
ontologicos” do que se acredita sejam os doentes tipicos no mundo fora
do laboratério.

[...] Homens e ratos vdo ai concebidos como
continuos no plano biofisico, assim identicamente
naturais pela episteme ocidental. Episteme dessa
cosmologia moderna que, por sua vez, informa e
sustenta a légica com que opera o pensamento das
ciéncias médicas; essa l6gica que por biologizar o
homem, biologiza a doenga, seja em seu
diagndstico de causas (razbes de etiologia), seja
em seu progndstico pratico (razbes de
terapéutica). (Idem).

Toda a armagdo metodoldgica e conceitual destes laboratérios
esta concentrada em isolar efeitos ndo controlaveis, dos quais o “efeito
placebo” ¢ a manifestacdo mais subjetiva e, diria eu, escandalosa,
espantosamente cultural. E para esses cientistas um mistério menor, nao
pesquisavel. N&o poderia ser vendida substancia nenhuma como
resultante dessas pesquisas. Somente interessados nos “principios
ativos” objetivos, quantificaveis e mediveis (e também vendaveis no
mercado) eles afastam-se com complexas metodologias do “efeito
placebo”. Segundo a “boa razdo cientifica” destes laboratorios, uma
medicina tem de superar estatisticamente em eficicia ao “efeito
placebo”, considerado uma “ma razdo cientifica” segundo diz Stelio
Marras. Ma razdo a partir que combina, em doses desconhecidas,
subjetividade idiossincratica do paciente “atipico” com concepgdes
simbdlicas do meio cultural em que se desenvolveu essa subjetividade.
A medicina moderna teria sua melhor imagem na pilula universal, com
um Unico e curador efeito na totalidade daqueles que a obtenham do
mercado.
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Um sacramento religioso, quando comungado, pode envolver
uma analogia com o “efeito placebo”. Num sentido positivo, a
comunhdo da substancia (agua, vinho, fumo, hoasca...) faz, induz e
performa um contato com a sacralidade. Tudo aquilo que, no laboratério
de pesquisa medicinal é isolado, removido, deixado de lado; no ritual
religioso é incentivado, apoiado e reforcado. O sacramento é
acompanhado de atos performéaticos e de técnicas cenograficas e
corporais que sdo utilizadas para aumentar 0 que posso chamar seu
“poder de comunhdo” no grupo. Esta discussdo aponta para certos dados
da minha pesquisa de campo em que se pode observar a importancia dos
fendmenos relativos ao “efeito placebo”. Um deles sdo os casos de
diferentes pessoas que ndo sentem efeito nenhum ao ingerir o vegetal,
seja numa ou varias sessdes ou até em nenhuma delas, ainda que
tivessem ingerido doses consideradas suficientes e que provocam 0s
efeitos psicoativos nos demais participantes. Num ponto de vista
positivista, essa situacdo somente poderia ser explicada por condigdes
corporais ou fisiologicas individuais, mas na UDV é o merecimento
como nogdo universal que explica este assunto. Ainda mais se
lembrarmos que, na UDV, a eliminacdo do s6cio é competéncia do
Vegetal (Regimento Interno, ouvido nas sessdes de escala).

Continuo abordando diferentes categorias aplicadas ao cha.
Entedgeno. E uma nocio interessante, mas, no fundo, ela é “divinamente
positivista”. Porque induz a pensar que certas substancias poderiam ter o
mesmo tipo de efeito em todos aqueles que as consumam. Assim, na
idéia de entedgeno estdo ausentes 0 set e 0 setting, que no ambito
religioso da UDV poderiamos corresponder a doutrina e as expectativas
e idiossincrasia de cada pessoa. Ficam fora do conceito de entedgeno
assuntos importantes para caracterizar o vegetal; tanto do ambito
académico como do “mundo nativo” da UDV. Dentre as questdes
académicas a principal é a desconsideragdo dos contextos de utilizacdo
das substancias em pauta. Os contextos sociais e as idiossincrasias
individuais sdo, na verdade, muito importantes e fica invisibilizado ao
pensar na realidade pesquisada. Na UDV, e em outros grupos religiosos
ayahuasqueiros também, a preparacdo do templo ou local da sesséo é
importante. JA Aldous Huxley e outros pioneiros nas pesquisas
“psicodélicas” tinham apontado para a importancia dos preparativos
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para 0 sucesso das experiéncias que empreendiam®. A tradicdo do
grupo de origem dos “psiconautas” ¢ também fato maior para ser
considerado porque reveste todo o ambiente fisico de significado e
simbolismo, tanto por presenca como por auséncia. Seguindo uma nocao
como a popularizada de “entedgeno”, os grupos religiosos que os
utilizam sdo homogeneizados e invisibilizados, sendo apagada sua
doutrina porgue parece que o importante é a substancia e nao tudo o
mais. O termo também leva, na pesquisa do cientista, a deixar de lado os
dados “anomalos” ao desconsiderar os informes como aqueles que ouvi
algumas vezes: quando o entedgeno ndo produz efeito de divindade
nenhuma, ou pior, efeito nenhum mesmo. Na UDV, é aceito que
algumas pessoas podem ndo experimentar burracheira depois da
ingestdo de Hoasca, sendo isso explicado em virtude do merecimento.
N&o é minha intengdo aqui resolver semanticamente a questéo,
mas queria deixar a resposta aberta, indeterminada, como uma volta ao
estranhamento radical, ao assombro (Rita Segato, 1992) na consideracéao
daquilo que, no grupo em pauta, € o vegetal. Em algumas paginas, fiz
certas racionalizagBes interpretativas, com o pretexto de que eles (os
“nativos” da UDV) também as fazem. Agora quero me distanciar delas
para me aproximar & incomensurabilidade das experiéncias que transitei.
Manter o olhar no alvo de um horizonte transcendente deste prdprio
trabalho, como possibilidade de geragdo de um efeito de conhecimento.
Foi por isso que deixei exibir no texto, sem resolver, alguns dos
conceitos e das nogGes, como de grau de memoria, por exemplo.

6.3. Tempo ao tempo: nativos continuam sendo nativos.

Quando volto a revisar os rascunhos, notas e sugestdes que
recopilei nestes anos, quando revisito um Nucleo da UDV e volto a
participar numa sessao ou num preparo, sinto a mesma sensacao. Quase
como num deja-vu, minha reflexdo chega as nogdes de tempo, de
evolugdo, da onipresenca do par salde-doenga e da “comunidade
religiosa em institucionaliza¢do”. Minha compreensdo entio parece
profunda e limpida. Porém, no instante posterior, quando quero chegar,
na escrita antropoldgica, até um texto que seja representativo dessa
compreensdo, sinto a imensidade que me separa dos “nativos”. As
coisas simples agora parecem “simplismos” e os assuntos complexos

%" Sistematizadas também por Timothy Leary, e depois, desde uma perspectiva
sociolégica, por Norman Zinberg nos citados conceitos de set e setting.
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parecem labirintos impossiveis, Teseu descobrindo que perdeu o fio de
Ariadne... Quero deixar ainda umas sintéticas reflexdes, que possam
trazer novas interrogacdes de fechamento da dissertacao.

Entre os nativos Bimin-Kuskumin de Papua Nova Guiné
(KESSING, 1987, p. 161-169) somente alguns homens de cada geracdo
compreendem os mais profundos estratos de significacdo dos simbolos
de sua cultura. S6 os homens podem atravessar 0s progressivos estagios
dos rituais de iniciagdo, e em cada degrau novos estratos de simbolismo
sdo revelados. Esse povo € uma pequena populacdo que oS
pesquisadores afirmam ndo ter hierarquias de classe nem especialistas
de tempo completo (como chefes politicos e religiosos). Roger Kessing
examina essa situacdo como disparadora de uma critica da antropologia
hermenéutica, que considera que as culturas podem (devem) ser tratadas
como “textos”, e que a tarefa dos antropdlogos seja a de interpretar os
simbolos. Lembra que é importante perguntar quem foi que escreveu e
guem tem acesso ao conhecimento na cultura, ja que ele pode ser lido
mais ou menos profundamente por diversos atores. Diferentes tipos de
nativos (mulheres, homens, velhos, jovens, especialistas e ndo
especialistas) tém acesso diferencial ao conhecimento dos simbolos da
cultura.

O texto final de uma etnografia é criado (bem ou malcriado) pelo
etnografo: finalmente a cultura nativa é um artefato coerente,
sistematico e integrado, construido de fragmentos e retalhos que
aparecem na vida social real como criacdes emergentes e situacionais.
Keesing também lembra que, ainda que o conhecimento possa ser
construido em conjunto, ele é estruturado assimetricamente pelo poder e
dominac&o de alguns grupos sobre outros.

Considerando a UDV como religido inicitica, no sentido que
existem rituais e conhecimentos reservados e que existe um caminho de
progressdo estabelecido e regido pelo desempenho do “grau de
memoria”, também chego a constatagdo do meu proprio acesso
diferencial ao conhecimento dos simbolos neste trabalho. Sera que um
antrop6logo (que nem eu) e sua compreensdo podem chegar além, até
aquela “profunda gramatica” que somente alguns no grupo dominam,
sem se transformar ele mesmo num certo “super-nativo”, um “além-do-
antrop6logo™?

As palavras acima tém, ainda, um outro axioma oculto que reifica
a compreensdo antropoldgica: a nogdo da cultura (e do conhecimento)
como definitiva, ja& formada e finalizada. Edward Schieffelin (1985)
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descreve a particular performance das sessdes espiritas dos Kaluli de
Nova Guiné. Eles basicamente percebem a realidade como dividida em
dois aspectos: 0 mundo visivel do dia a dia e 0 mundo invisivel dos
espiritos e da morte. Na noite podem acontecer sessdes onde um
médium deita na plataforma para dormir, na secdo dos homens da
grande casa, e outros homens e jovens formam um coro ao seu lado.
Entretanto, as mulheres mantém-se a expectativa por perto. Quando a
sessdo comega, 0 espirito (chegando ao médium) entoa nostalgicas
cangles que 0 coro acompanha, e as pessoas tentam decifrar nas musicas
qual é o espirito que estd se comunicando. Uma vez que ele é
identificado podem vir momentos de conversacdo e intercambio de
informac0es, e depois o espirito deixa 0 médium. Numa sessdo, Varios
espiritos vdo a ter parte na interacdo, que é de intenso envolvimento,
importancia e dramaticidade para os nativos. No evento, acontece uma
construcdo social ativa e participativa do conhecimento. Na dindmica
entre médium-coro-plateia acontecem os processos de identificacdo do
espirito e de gradual aumento da precisdo de suas respostas até o
momento em que ha um consenso geral de quem € o espirito e do que é
que ele esta falando. Nesta performance, o significado cultural é um
emergente social que, para o observador ocidental, é construido
progressivamente na interacdo, mas que para 0s nativos aparece como
uma mensagem clara e precisa do espirito. O texto abandona a idéia da
cultura como sistema simbdlico coerente e ja finalizado, que os
“nativos” deixam 14, num inacreditavel plano da realidade onde a
academia e outras culturas dialogam; conhecimento sempre pronto para
0s convenientes insights dos antropologos.

Ainda, um ultimo desconforto: nas reflexdes sobre o estatuto dos
nativos e o papel dos antropologos (da “academia’) parece-me que a
mudanca de um dos pares afeta imediatamente ao outro. Eis assim que
vejo que a aguda, incisiva e profunda critica sobre os nativos tem
mudado bem mais aos antrop6logos do que aos nativos. Nativos
continuam sendo nativos, em tanto e em quanto existam antrop6logos
para estudar com eles. Antrop6logos sdo os que mudam, “academia” é
gue muda. Quem é o antrop6logo que pode dizer exatamente como
mudou fazendo antropologia, fazendo etnografia, sendo “afectado” pelo
campo?

Neste trabalho, abordei uma reflexdo que pluralizou o tempo,
tratou sobre salde e doenca, sobre as substancias psicoativas e 0s
contextos rituais, sobre o tipo de envolvimento no grupo pesquisado.
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Procurei manter fidelidade e respeito aos sentimentos daqueles que
participam na UDV, e o mesmo para aqueles que participam na
academia. Quando escrevo, ainda participo dos dois mundos, como todo
antropologo que vem dizer que “esteve 14”. Eis na dindmica do saber, no
querer conhecer, onde vejo que a cosmovisdo da UDV aproxima-se
mais da antropologia, do esforco cientifico para conhecer. Na escrita
deste trabalho procurei manter certa tensdo, uma indefinicdo e oscilacdo
entre 0 envolvimento (0 texto entusiasta) e o distanciamento (0 texto
desapaixonado). Ndo como poélos opostos, mas como margens diferentes
do mesmo rio. E nessa tensdo, para mim criativa, que as anélises de
tempos e saldes podem continuar sua caminhada.

E Agora? A UDV continua pensada e vivenciada como uma
religido caminhando, evoluindo ela mesma com as pessoas, em processo
de institucionalizagdo, como muitas vezes ouvi. Assim, as pessoas na
UDV sdo incentivadas a perceber uma dindmica, um fluxo temporal
considerado progressivo, Universal, de mudancas e adaptacdes, por isso
os adeptos dizem que ela ¢ uma religido viva. Acreditam que vao
ascendendo, na direcdo da Forca, a mesma do cipd misterioso
ascendendo as arvores da floresta. Espiral sem retorno dos tempos, de
evolugdo, preparados pra seguir. Como escutei falar ao Mestre
Representante, numa sessdo em Florianépolis: “E agora que se esta
fazendo a Historia da Unido do Vegetal, estamos fazendo todos os dias,
nos estamos construindo a continuidade da Histéria da Unido do Vegetal
na Terra”.

No transcorrer desta pesquisa, foi necessario pluralizar o tempo
para compreender as diferentes vivéncias que o trabalho de campo traz.
Pluralizar conceitos e categorias foi e continua sendo parte importante
do projeto antropoldgico. Também, em geral, utilizei no singular o
termo “satide”. Parecia suficiente, até chegar aqui. No processo do texto
escrito, e principalmente agora que estou finalizando, quase
implicitamente eu diria, emerge outra pluraliza¢do. Surgiu do siléncio
eloguente de certos momentos das sessfes e das entrelinhas do meu
préprio diério de campo. Permaneceu, incorporada no texto, como fonte
de perguntas para o além desta pesquisa. Seria assim, um (ltimo
desdobramento: a pluralizacdo da salde. Tempos de compreender
saldes. Espiral sem retorno ou novo comego?
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