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EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL: dialogo e parceria no atendimento das

criangas pequenas.

Santa Helena Amorim?

RESUMO

Numa abordagem de pesquisa-acdo o artigo apresenta uma reflexdo a respeito do trabaho da
Educacdo Fisica realizado numa instituicdo de Educacdo Infantil da Rede Municipal de
Floriandpolis no decorrer do segundo semestre do ano de 2011. O projeto de intervencdo
aconteceu com criangas pequenas de zero a trés anos de idade. O desafio de trabalhar os
componentes curriculares da Educacdo Fisica sem fragmentar a proposta pedagdgica da
Educacdo Infantil, permeou todo o processo. A valorizagdo das parcerias entre 0S
profissionais da instituicdo, e mais especificamente o trabalho em conjunto com o professor
de sala, delineou as a¢gdes no momento das intervencdes. Nesse sentido, buscou-se um projeto
de trabalho que contemplasse a parceria entre os professores como eixo fundamental, e a
implantacdo e implementacdo das especificidades da Educacgdo Fisica com criancas de zero a
trés anos. O momento do desenvolvimento do projeto traduziu-se como campo aberto para a

observacdo, dialogo, intervencao e troca de experiéncias.

Palavras-chave: educacédo infantil, educacao fisica e parcerias.

! Artigo apresentado como Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) para a Especializagdo em Educagdo Infantil —
Nucleo de Desenvolvimento Infantil (NDI) — Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Trabalho orientado
pela professora Ligia Mara Santos.

2 Curso tecnico em desporto. Graduada em Pedagogia. Aluna do Curso de Especializagio em Educacéo Infantil —
Nucleo de Desenvolvimento Infantil (NDI) — Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho buscou mostrar a importancia da parceria entre professoras de sala e professora de
Educacdo Fisica no atendimento as criangas pequenas de zero a trés anos, tendo em vista/considerando
a especificidade de cada profissional. O professor de Educagdo Fisica tem como objeto de estudo a
cultura corporal de movimento sistematizada pela humanidade, tal cultura de movimento se faz
presente na Educacgdo Infantil por meio das brincadeiras, das diferentes expressoes e representacdes
corporais, do movimento, do esporte, da danga.

Os diferentes profissionais que atuam na Educacao Infantil trabalnam com as mesmas criangas e
deverdo, portanto, ter suas intervengdes afinadas. Ressalta-se desta forma a importancia das parcerias
na instituicdo educativa no sentido de construir e desenvolver um projeto de trabalho com propostas
significativas e de qualidade, com vistas a valorizar e ampliar a cultura corporal de movimento, do

conhecimento, da aprendizagem, do desenvolvimento e do brincar.

Sobre a Educacéo Fisica, os Pardmetros Curriculares Nacionais PCNs (1997), indicam:

O processo de ensino e aprendizagem da educacéo fisica ndo se restringe ao
simples exercicio de certas habilidades e destrezas, mas sim de capacitar o
individuo a refletir sobre suas possibilidades corporais e, com autonomia,
exercé-las de maneira social e culturalmente significativa e adequada.

O brincar e as brincadeiras, por terem também fungdo educativa e permearem a Educacdo Fisica,
possibilitam a crianca interagir no mundo, pois fazem parte de sua realidade, sendo fundamental para
o desenvolvimento fisico, cognitivo, psicoldgico, social, cultural e afetivo das criangas na Educacéo
Infantil. A brincadeira é importante na interacdo em diferentes faixas etarias. Nesse sentido, é
interessante desenvolver propostas educativas em parceria e, por meio de projetos de trabalho. A
crianga pequena devera ser vista em sua totalidade, considerando o cuidar, o educar, a linguagem, a
brincadeira, a corporeidade e 0 movimento aspectos fundamentais no processo de construcdo e

ampliacdo do repertorio cultural e social das criangas na Educacdo Infantil. Para Sayéo:

A superacdo do distanciamento entre as &reas/disciplinas que convivem no
interior de uma unidade de Educacdo Infantil passa pela consciéncia de seus
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profissionais de que o corporativismo das formagdes e/ou funcdes é um
impedimento do trabalho de qualidade. (SAYAO, 2004, p.30).

A parceria entre as professoras torna-se uma condigdo necessaria que possibilita conhecer e
respeitar o trabalho do outro, isto traré reflexos positivos no trabalho desenvolvido junto as criancas.

Os projetos de trabalho funcionardo com a intencdo de propiciar experiéncias significativas que
agucem o interesse e a curiosidade das criancas pequenas em brincar, interagir, se expressar, e

descobrir possibilidades de movimentos em ambientes desafiadores.

Em meio ao fazer pedagdgico de areas especificas do conhecimento é normal em algum
momento da vida profissional vir & tona a seguinte questdo: O que a/o professora/o de Educagéo Fisica
na sua especificidade pode propor as criangas de zero a trés anos que tenha um diferencial do que é

proposto pelas professoras de sala?

2. AEDUCACAO INFANTIL, UM POUCO DA HISTORIA.

A concepc¢do de Educacdo Infantil e o atendimento a crianca pequena no Brasil no
decorrer dos tempos passaram por muitas mudancas. Inicialmente o atendimento as criancgas
pequenas tinha carater assistencialista e funcionava como internato. Posteriormente, surgem
as creches ligadas as redes filantropicas e religiosas as quais tinham também por finalidade
cuidar e alimentar as criancas das classes pobres.

No século XX, a chegada das industrias nas grandes cidades brasileiras e a falta de
mao de obra qualificada faz com que a mulher adentre definitivamente no mercado de
trabalho que até entdo era dominado pela médo de obra masculina. Por ndo ter onde deixar seus
filhos e com o aumento da taxa de mortalidade infantil, as mulheres se organizam e nasce o
movimento de mulheres que passam também a “lutar” por creches para atender os filhos das
operarias, como ja vinha acontecendo na Europa.

Na década de 70 e inicio dos anos 80 as creches e pré-escolas chegam para suprir
caréncias culturais, afetivas e nutricionais das criancas de classes populares, assim como
diminuir o alto indice de repeténcia e evasdo escolar nos primeiros anos do ensino

fundamental.
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Segundo Fullgraf (2001, p.12) “As instituigdes de educagio infantil no Brasil revelam um atendimento
diferenciado para a creche que tinha a fungdo de beneficéncia e cuidado e a pré-escola a fungédo

educativa”.

Nesse sentido percebe-se que houve mudangas em relagdo as concepgbes de Educacgdo vivenciadas ao
longo do tempo e do momento historico, cultural, politico e econdmico da sociedade.

Segundo Vigotsky “o homem ¢é um ser social, pois se constitui nas e pelas relagdes sociais que
estabelece com outros homens e com a natureza, sendo produto e produtor destas relagdes num
processo historico.” (VIGOTSKY apud DAVIS; SILVA, 2004, p.641)

Para tanto, o momento histérico e politico pelo qual passa a sociedade acaba por influenciar as
concepcdes de homem, crianca e infancia, visto que estas ndo estdo & margem do tempo e das
experiéncias vividas naguele determinado periodo e sim caminham juntas e trazem seus reflexos

também para educacéo.

Segundo Kuhmann:

As criangas participam das rela¢fes sociais, e este ndo é exclusivamente um
processo psicolégico, mas social, cultural historico. As criangas apropriam-
se de valores e comportamentos proprios de seu tempo e lugar, porque as
relacdes sociais sdo parte integrante de suas vidas, de seu desenvolvimento.
(KULMANN, 2005 p. 57)

Conforme dito anteriormente, a concep¢do de educacdo e as mudancas que ocorrem num dado
momento histérico na sociedade interferem também na concepcao de infancia e crianga - a qual ja foi
tida como um adulto em miniatura, uma folha de papel em branco, entre outras. Na sociedade
contemporanea a crianca é reconhecida como cidadd de direitos. Direitos esses garantidos na
legislacdo e na Constituicdo brasileira. A partir da Constituicdo de 1988, as criancas adquirem “[...] o
direito de serem educadas em creches e pré-escolas, passando a serem respeitadas, portanto, como
cidadas, sujeitos de direito [...]”, (PALHARES, MARTINEZ, 2005 p.3)

Contudo a crianga passa a ter mais visibilidade perante a sociedade e Estado com a construcéao
do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Uma vez que seus direitos estdo garantidos perante a
lei (lei 8.069 de 1990), e posteriormente com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) é reforcado o direito

das criancas a frequentar as Instituicdes de Educacéo Infantil.
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No Brasil, o atendimento as criangas de zero a seis anos em Creches e Pré-Escolas € direito garantido
e dever do Estado, de acordo com a Constituicdo Federal do Brasil, em seu art.208, inciso IV. Em
consonancia com este dispositivo, a LDB n° 9.394/96 estabelece a Educacdo Infantil como a primeira

etapa da educacéo basica, 0 que compreende o atendimento as criangas de 0 a 6 anos de idade.

O direito ao acesso das criangas de zero a seis anos é garantido pela Constituicdo Federal do Brasil, de
acordo com os artigos 29 e 30 da constituigdo. Assim diz a LDB n° 9.394/96.

Artigo 29. A Educagdo infantil, primeira etapa da Educagéo basica tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em
seus aspectos fisicos, psicoldgicos, intelectual e social complementando a
acdo da familia e da comunidade.

Artigo 30. A Educacdo Infantil serd oferecida em: Creches, ou entidades
equivalentes, para criangas de até trés anos de idade; pré-escolas, para
criancas de quatro a seis anos de idade.

Atualmente as Institui¢des de Educacéo Infantil atendem criangas de zero a seis anos. Nesse contexto
busca-se desenvolver um trabalho pedagdgico que percebe a crianga cidada de direito e protagonista
da sua historia, a partir das relagbes sociais que estabelece com o outro ela amplia seu repertorio

cultural de conhecimento e aprendizagem.

Dessa maneira, a aprendizagem tem a fung¢do de impulsionar “[...] VArios processos internos de
desenvolvimento, que s&o capazes de operar somente quando a crianga interage com pessoas em seu

ambiente e quando em cooperagdo com seus companheiros [...]” (VYGOTSKY, 1994, p.117-118)

Nesse contexto é importante destacar o cuidar e o educar como fazeres pedagodgicos imprescindiveis
para a sobrevivéncia das criangas pequenas e se da de maneira indissocidvel nas InstituicGes de

Educacéo Infantil.

Para entender melhor essa questdo, Kramer aponta:

A Educacéo Infantil, primeira etapa da Educagdo Basica, deve considerar as
especificidades e singularidades da crianca, com énfase em préaticas de
educacdo, nas quais estd envolvida a dimensdo do cuidado, responsaveis
pelo desenvolvimento fisico, emocional, afetivo, cognitivo, linguistico e
sociocultural. (KRAMER, 2009, p. 18)
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A EDUCAGCAO FISICA NAS INSTITUICOES DE EDUCAGCAO INFANTIL

Dos caminhos percorridos pela Educacdo Fisica do século XX até a década de 30, teve
destaque a fase considerada Higienista, por ter influéncia da medicina que estabeleceu uma forte
relacdo com a salde de homens e mulheres através de jogos e da ginastica. A fase da Militarizacao
ocorreu entre 0s anos 30 e 45 com o intuito de treinamento fisico e moral, tornando os individuos
aptos para servir a nagdo e posteriormente a idéia de trabalhar com o esporte de rendimento o qual

visava o treinamento e o alcance de indice para futuros atletas.

A Educacéo Fisica também recebeu influéncia da psicomotricidade que surge na educagdo com o
intuito de suprir as necessidades dos alunos com dificuldades motoras e de aprendizagem. Esta era
vista como “boia salva-vidas” para evitar a repeténcia e a evasao escolar e o/a professor/a de Educagéo
Fisica daria esse suporte para o/a professor/a de sala fazendo uso da psicomotricidade. Em seguida,
vem a recreacdo compor a historia da Educacgdo Fisica, € 0 momento da crianga extravasar, gastar
energia, para posteriormente entrar na sala de aula calma e tranquila para ter melhor desempenho com

contetdos ditos mais “importantes”.

Apos este breve histérico generalizado cabe entdo localizar o entendimento atual da Educacéo Fisica e
sua especificidade no contexto da Educagdo Infantil.

Sendo a Educacéo Fisica componente curricular, subentende-se que a mesma esta “assegurada” pela
LDB em creches e pré-escolas da rede publica na primeira etapa da educacéo basica. Porém, o fato de
estar prevista em lei, ndo significa que ha inser¢do dessa disciplina ou desse especialista no quadro de
profissionais das institui¢des de Educacdo Infantil. O que se observa é que sdo poucos 0s Municipios
gue tém esse profissional em seu quadro de professores para atender criangas de O a 6 anos nas
instituicGes publicas de Educacdo Infantil. Convém lembrar que a disciplina Educacdo Fisica Infantil
é recente no curriculo dos cursos de formacdo de professores de Educacdo Fisica, assim como ha
poucas bibliografias e pesquisas a esse respeito, especialmente na faixa etaria compreendida entre 0 e

3 anos.

Tal situacdo faz com que os professores se reportem a prépria infancia em busca subsidios que possam
ser usados em sua pratica pedagégica. Outra estratégia utilizada é observar o movimento das criancas
no dia a dia da creche e identificar em suas brincadeiras ferramentas que possam auxiliar no seu

planejamento.

E importante deixar claro que, além das dificuldades citadas acima, existem outras preocupacdes por

parte desses profissionais como por exemplo: ndo reproduzir suas aulas nos moldes como estdo
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estruturadas as disciplinas a partir do quinto ano do ensino fundamental, ou seja, trés vezes por

semana, com duragéo de quarenta e cinco minutos por hora aula.

Para entender melhor esses processo, segundo Sayéo (2004, p.32)

A educacdo fisica pode durar 30 min, 1 hora e meia ou, as vezes, uma manha
inteira. Ela pode comegar com a professora de Educacdo Fisica e sua
continuidade acontecer com a professora regente. Isto é possivel desde que o
planejamento seja elaborado de forma coletiva. Esse tipo de conduta evita as
tradicionais quebras no trabalho pedag6gico que sdo evidenciadas por
expressGes como: agora precisamos voltar para a sala porque acabou nosso
tempo e ainda aguardem criancgas que a professora de Educacdo Fisica ja esta
chegando.

Vaz chama atengdo para a seguinte concepgao a respeito da Educacgdo Fisica no contexto educacional

infantil:

E nas aulas de educacéo fisica, no entanto, que as praticas corporais sio a
expressao central, e com elas toda sorte de questdes que Ihe dizem respeito.
A centralidade do corpo faz com que se diga que as aulas de Educacéo Fisica
devem ser espago para o “ludico” e para a “afetividade”, mas também para
as criangas “aprenderem a se comportar”, ou ainda para elas “se soltarem”,
compensando as horas em sala de aula”. (VAZ, 2003, p.3).

Esse estigma em relacdo a Educagdo Fisica, de ser o tempo propicio para crianga se soltar ou

extravasar energia, ainda repercute com forca também na educacdo infantil, nas falas de algumas

professoral/es, funcionarios/as e familiares, talvez, por haver pouco debate sobre o tema nas

instituicdes.

Embora a passos lentos, o trabalho desenvolvido nos momentos de Educacdo Fisica com as criangas

pequenas comeca a ser percebido/notado na creche. Isso significa que o professor de Educacédo Fisica

esta conquistando seu espaco na Educagdo Infantil, deixando de ser “pau pra toda obra” ou um adulto

a mais na sala, onde muitas vezes ficou “a margem” das discussdes e planejamentos realizados na

Creche, que séo de seu interesse e dizem respeito as criangas com quem trabalha. 1sso pode ocorrer
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por falta de comunicacdo entre profissionais, visto que o professor de Educagdo Fisica ndo estd
presente todos os dias na Instituicao®.

O trabalho pedagdgico desenvolvido nas Instituicbes de Educacdo Infantil tem como principios o
cuidar, o educar e as multiplas linguagens. Aproximar a Educacdo Fisica e a Pedagogia nas
instituicbes de Educacdo Infantil torna-se um grande desafio para as professoras, na tentativa de
descobrir e justificar, na maioria das vezes para elas mesmas, qual das profissionais tem o papel de
“maior relevancia” perante a Educagdo Infantil. Essa disputa sem nexo pode balangar a estrutura
funcional e pedagdgica da Instituicdo e dos profissionais que nela atuam. Nesse sentido, ha que se
desconstruir os resquicios corporativistas existentes na educacdo, para que se construa um trabalho em

parceria e de qualidade entre as profissionais da Instituicdo Educativa.

[...] pensar a educacéo fisica no &mbito do trabalho pedag6gico com criancas
de pouca idade, faz-se necessario articularmos diferentes areas do
conhecimento e diferentes profissionais. Assim como na construcdo de um
mosaico, estes/as profissionais vao articulando saberes e praticas que nao
podem ficar reduzidos a uma Unica disciplina ou a uma Unica area do
conhecimento. (SAYAO, 2002, p.65).

Tendo em vista uma proposta de Educacédo Infantil que busque conhecer a criangca em sua totalidade, é
interessante que as/os professoras/es de sala e a/o professora/o de educacdo fisica estejam dispostas/os
a pensar maneiras de organizar e planejar seus fazeres pedag0gicos nos quais as criangas possam ser
beneficiadas, independentemente de quem esteja orientando ou mediando a proposta /atividades no
momento. Nessa trajetdria, 0 tempo e 0 espaco para estudo tornam-se fatores primordiais, nos quais
as/os professoras/es terdo a oportunidade de conhecer melhor o grupo de criangas, tendo como aliados
ferramentas indispensaveis no trabalho pedagdgico voltado ao atendimento das criangas pequenas,
como as observacdes e os registros que serdo posteriormente analisados, servindo de subsidio para

auxiliar no planejamento, replanejamento e na avaliagdo do projeto.

Atualmente o universo da Educacédo Infantil € composto por criangas com idade de quatro meses a seis
anos, suas familias e vérios profissionais como: professores/as de educagdo fisica, coordenadora
pedagogica, diretor, auxiliar de ensino, pedagogas professores/as de sala ou regente, auxiliares de sala,

cozinheiras, auxiliar de servigos gerais e vigias.

% Por ter sua hora atividade em tempo, diferente do professor de sala que tem sua hora atividade em bénus/dinheiro.
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Os momentos de rotina nas institui¢cbes de educagdo infantil também sdo momentos de interagdo e de
mediacdo do qual o/a professor/a de educacdo fisica também participa, visto que o corpo e o

movimento estdo presentes nesses momentos.

A ideia de uma educacdo fisica calcada nos fundamentos da escola
confunde-se com os principios da pedagogia da educacdo infantil, para a
qual é preciso construir a especificidade do trabalho pedagdgico voltado as
necessidades e aos interesses das criangas de 0 a 6 anos (SAYAO, 2004,
p.29).

Contudo, faz-se necessario repensar o tempo da educagdo fisica na forma como esse esta consolidado
no Ensino Fundamental®. A Educacdo Fisica na Educago Infantil ndo tem uma legislacdo prépria e
sim uma portaria que d& ao professor/a certa flexibilidade para organizar seus horérios®, buscando

respeitar e compreender a crianca nesse nivel de educagéo.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI, 1998) o
movimento é considerado um dos elementos importantes da pratica pedagdgica que caracteriza a
escolarizagdo infantil. O mesmo documento afirma que € objetivo da educacdo infantil fornecer as
criancas 0s meios essenciais para o desenvolvimento de suas capacidades mentais, sendo que o
envolvimento das mesmas em ac¢Ges motoras possibilita 0 conhecimento de si mesmo, do mundo que

as cerca e de suas possibilidades de agéo sobre ele.

O movimento humano, portanto, é mais do que simples deslocamento do
COrpo no espago: constitui-se em uma linguagem que permite as criangas
agirem sobre 0 meio fisico e atuarem sobre 0 ambiente humano, mobilizando
as pessoas por meio de seu teor expressivo. (RCNEI, 1998, p.15)

Sobre essa premissa, € de suma importancia que se cite a brincadeira na leitura do mundo infantil,
visto que por meio dela que as criangas elaboram e reelaboram situa¢des do mundo adulto. E é nesta
relagdo do brincar na infancia que se estabelece o movimento e, principalmente a maneira como a
crianca “se movimenta”, ou seja, as relagdes significativas que mostram as experiéncias vividas e as

diferentes culturas trazidas pelas criangas.

Segundo Sayao (1999, s.p)

4 No Ensino Fundamental no Municipio de Florianépolis as aulas de Educacdo Fisica sdo de quarenta e cinco
minutos, trés vezes por semana.

5 Tal flexiblidade de horarios se da na soma das 3 aulas de 45 minutos, totalizando 2hs e 15 minutos, de acordo com a
Portaria N° 036/07.
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as criangas, mesmo as mais pequenas, sdo sujeitos detentores de uma cultura
que € peculiar de sua fase. Esta cultura infantil expressa-se pelo brincar, pelo
faz-de-conta, pelos jogos, pela imitacdo e por sua inconfundivel capacidade
de criar ritmos e movimentos.

Destarte, é nas acBes e no brincar das criangas pequenas que € possivel perceber a forma como se
apropriam da cultura humana ao se comunicar com o mundo por meio do movimento, do balbucio, das
expressOes faciais e das emocdes. Assim se da também a cultura corporal de movimento na Educacao

Infantil.

Todavia, a parceria e trocas de experiéncias entre as profissionais “de sala” e da “educagao fisica”
contribui para formacéo das criancas, que buscam por meio de suas ag@es propiciar um trabalho

significativo e de qualidade.

A participacdo das professoras regentes e das auxiliares é indispensével nos
momentos em que o professor de educagdo fisica estd coordenando uma
atividade, assim como o inverso disto. Isto possibilita aos/as profissionais
conhecerem melhor as criangas e construirem vinculos entre os adultos que
qualificam o trabalho pedagdgico. (SAYAO, 1999, p.30).

Nesse sentido, o Projeto Politico Pedagégico (PPP) por ser um documento construido coletivamente
por todos o0s segmentos da instituicdo, equipe pedagdgica e funcionarios, encontra-se respaldado por
documentos oficiais sobre a Educacdo Infantil no Brasil e esta em consonancia com as diretrizes
curriculares para Educacdo Infantil do Municipio de Florian6polis. O PPP deve contemplar desde o0s
horarios de funcionamento da instituicdo até as concepgdes de crianca, homem, sociedade, educacéo,

educacdo fisica e tudo o que se refere a instituicdo educativa.

Segundo Wiggers,

a sistematizacdo de propostas pedagdgicas para pelas Instituicbes de
educacdo infantil deverdo também, considerar que o trabalho ai
desenvolvido é complementar a acdo da familia e a integracdo entre as duas
instancias é essencial para um trabalho de qualidade” (WIGGERS, 2010, p
22-31)
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Porém, esse documento ndo é como uma certiddo de nascimento, a qual normalmente sé é tocada por
seu dono por alguma necessidade, contrario a isso 0 PPP deve estar ao alcance de toda comunidade
educativa que desejar conhecer seu conteudo e sugerir alteragdes e mudancas, visto que este ndo é um

documento pronto e acabado, mas que estd em constante processo construcao e aperfeicoamento.

Entretanto, esse desejo precisa ser alimentado constantemente pela Equipe Pedagdgica, por meio de
grupos de estudos, planejamentos coletivos, trocas de experiéncias, reflexdes e avalia¢Ges, bem como
pela viabilizag&o de propostas de atividades articuladas entre os/as professores/as de sala e professor/a
de educacdo fisica.

Para tanto é preciso ousar. Pensar de forma estanque, na qual cada educador faz sua parte, serd
inviavel para quem se propuser a enfrentar novos desafios como ampliar o tempo/horério de educagéo
fisica. Desenvolver projetos de trabalho em parceria com os profissionais da instituicdo torna-se
imprescindivel, bem como proporcionar formagdo continuada para todos os segmentos da unidade

educativa.

3. PROJETOS DE TRABALHO: DESVENDANDO CAMINHOS E ORGANIZANDO
ESPACOS
A partir de projetos de trabalhos coletivos torna-se possivel contemplar o movimento das criancas e as

relagdes travadas num espaco de convivio que as percebe como sujeito de direito.
Segundo Barbosa; Horn,

Os projetos abrem para a possibilidade de aprender os diferentes
conhecimentos construidos na histéria da humanidade de modo relacional e
ndo-linear, propiciando as criangas aprender atraves de multiplas linguagens,
ao mesmo tempo em lhes proporcionam a reconstrucdo do que ja foi
aprendido. (BARBOSA; HORN, 2008, p.35)

Contudo, os projetos de trabalho devem valorizar as manifestaces do grupo de criancas,
proporcionando flexibilidade ao planejamento que fornecera subsidios para o re-planejamento das

acOes pedagdgicas a partir dos registros de observacdes e respostas dadas pelas criancas.

Neste sentido, ao registrarmos nossa pratica, estamos narrando o cotidiano
do grupo, [...] torna-se um instrumento importante nas maos do educador
gue, comprometido com seu grupo de criancas, busca constantemente
aprimorar sua pratica (OSTETTO, 2001, p.67).
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E essencial uma prética pedagogica empenhada em desenvolver propostas via Projetos de Trabalho
que partam do grupo. Entretanto, é necessario reaprender a olhar, ouvir e a sentir os movimentos das

criancas com quem trabalhamos.

Neste sentido o planejamento por projeto pode permitir algumas praticas de
investigacdo, de contextualizacdo, de interacdo e de participacao coletiva na
construcéo de significados daquilo que se aprende (FANTIN, 2000, p.56).

A partir desta leitura, o/a professor/a tera elementos para trabalhar com Projetos, pois estes

possibilitardo também o atendimento as necessidades e interesses do grupo de criangas.

A instituigdo na qual o projeto de intervengdo foi desenvolvido foi fundada em 1985 e pertence
a Rede Publica Municipal de Educacdo de Floriandpolis. A Creche atende 211 criancas em periodo
integral das sete as dezenove horas, com 11 grupos, conta com 58 profissionais, em sua maioria com

nivel superior.

A instituicdo localiza-se no Bairro Trindade, um bairro comercial com uma infra-estrutura
privilegiada e sua comunidade aparentemente pode ser considerada pertencente a grupos de classe

média e classe média alta em sua maioria.

O projeto de intervencdo pedagdgica desenvolveu agdes educativas com quatro grupos®, com

criangas de zero a trés anos, durante um semestre, num periodo de 40 hs.

No grupo um G-1 foram atendidas quinze (15) criangas na faixa etéria de seis meses a um ano e sete
meses. No G-1 foi desenvolvido pelas professoras de sala um trabalho voltado para percepcdo dos

sentidos por meio da exploragao de objetos, sons texturas, cheiros, sabor e do toque.

Nos grupos G-2A e G-2B séo atendidas criancas na faixa etaria de um ano e sete meses a dois anos e
seis meses, sendo também 15 criangas por grupo. O G-2A teve como projeto de trabalho “Historias
infantis: um mundo de possibilidades”. A historia escolhida para o segundo semestre foi Alice no pais

das maravilhas.

® Em cada grupo acima citado trabalham uma professora regente de quarenta horas, duas auxiliares de sala de trinta
horas, sendo uma no periodo matutino, outra no periodo vespertino e uma professora de educacao fisica quarenta
horas, a qual trabalha com respectivos grupos duas vezes por semana num total de duas horas e quinze minutos.
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No G-2B o projeto de trabalho se intitula “Relagdes Sociais e Culturais no Grupo II B”e visou
promover a interacdo das criangcas com o ambiente e com seus pares por meio de atividades que

envolveram a linguagem, musica, brincadeiras e 0 movimento.

No grupo (G-3B), a faixa etéaria das 15criancas é de dois anos e dez meses a trés anos cinco meses. J&
0 G-3B teve como referéncia o projeto de trabalho “Arte para pequenos”, o qual visou ampliar o
repertorio cultural das criangas, permitir o acesso a artistas brasileiros que tém seu trabalho voltado a
pintura e a escultura tais como: Sérgio Vidal, Vicente Ferreira, Ulisses, Jocelino Soare, Di Calvacanti
e Brecheret, entre outros.

Os projetos de trabalho desenvolvidos na Creche estdo em consonancia com o P.P.P e com as
Diretrizes Educacionais Pedagdgicas para a Educacao Infantil do municipio de Florianopolis.

A partir dos seguintes ndcleos de acéo:

Linguagem: gestual-corporal, oral sonoro-musical, plastica e escrita.

RelagBes sociais e culturais: contexto espacial e temporal; identidade e
origens culturais e sociais.

Natureza: manifestagdes, dimensdes, elementos, fendmenos fisicos e
naturais. (ROCHA, 2010, p. 14-15)
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4. EDUCACAO FIiSICA COM CRIANCAS PEQUENAS: CUIDAR, EDUCAR E MUITO
MAIS...

Para pensar e desenvolver projetos de trabalho com e para criancas pequenas, € preciso
propiciar situacGes de aprendizagem e construcdo de conhecimento por meio de experiéncias
significativas e de qualidade. Levando em conta o projeto inicial de cada grupo, algumas propostas
foram realizadas com criancgas entre seis meses e trés anos em parceria com as professoras e auxiliares

de sala. Apresentaremos em seguida algumas das propostas desenvolvidas.

Numa manhd, a professora de Educagdo Fisica juntamente com a professora de sala organizaram um
espaco e ofereceram para as criancas trés potes/bacias transparentes com gelatinas de diferentes cores
e sabores. As cores eram diferentes para chamar a atencdo das criangas. Para realizar essa proposta
contamos com a participa¢do de duas maes e mais dois funcionarios. As gelatinas foram preparadas
com antecedéncia para que os bebés manuseassem a gelatina e encontrassem objetos/brinquedos nos

potes.

Alguns bebés se sentiram bastante a vontade para brincar, experimentar o sabor das gelatinas e se
lambuzar. Os brinquedos logo foram achados, mas houve bebés que ndo quiseram brincar, resistiram a
tocar na gelatina expressando um sentimento de repulsa, estes ficaram brincando com uma das
professoras na piscina bolinhas, onde era possivel ver as demais criangas do grupo. Algumas criangas
olhavam para as maos “sujas” com gelatina, enquanto outras pegavam os brinquedos dentro dos potes
e levavam a boca. E teve aquelas que pegavam a mdo cheia de gelatina e apertavam/espremiam,
comiam, passavam no tapete emborrachado, nos amigos, nas professoras e em tudo que pudessem
tocar. Depois de certo tempo, brincando com as gelatinas que ja estava por todo corpo dos bebés

fomos para o banheiro fazer a higiene.

Tal experiéncia propiciou as criancas explorar um recurso comestivel e criar a possibilidade nédo
apenas de comer a gelatina mais de a experimentar com corpo, de se lambuzar. Para algumas foi uma
vivéncia divertida e saborosa, para outras, nem tanto, como citado anteriormente. Em outra ocasido
brincamos com uma lanterna, os bebés seguiam e tentavam pegar o foco de luz, inicialmente no chao

e nos cantos na sala, depois dentro do tdnel de tecido curto/pequeno.

A atividade de brincar com &gua e areia no parque com os grupos 2A e 2B exerceu grande fascinio, as
criangas comegaram colocando as médos nos baldinhos com agua, depois 0s bragos e em seguida 0s
pés, viraram o primeiro balde com agua, depois outro e mais um, entdo foi se formando uma poca de

lama, situagdo perfeita para algumas criangas sentarem, pularem, deitarem e até fazerem bolinhos de
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areia. Logo, a professora de educagdo fisica pegou uma mangueira para reabastecer os baldinhos de
agua, entdo percebeu que as criangas estavam molhando os cabelos com as gotas que escorriam da

mangueira, e aproveitou a dica das criangas para propor uma brincadeira de chuva.

Para as/os professoras/es foi gratificante ver, sentir e interagir com o grupo numa atividade
que demandou organizacdo, cumplicidade e parceria do inicio ao fim, pois a hora do jantar se
aproximava e algumas criangas precisavam tornar banho. Isso significa também dizer que a proposta

n&o termina quando a crianga perde o interesse, mas algumas vezes em fungéo da rotina na creche.

Num outro momento organizou-se um circuito para os grupos 2A e 2B no qual buscou-se
ampliar o repertério de movimento das criangas, sendo que as mesmas podiam percorrer 0 espago
organizado pelas/os professoras/es com “ponte”, escada com dois degraus para entrar na piscina de
bolinhas, andar e rolar nos colchdes, passar no tinel de tecido e etc. Algumas criangas pediram ajuda
para percorrer e brincar nesses espacos que foram ganhando novo significado pelas criangas e pelas
professoras a medida que os desafios foram ultrapassados/vencidos.

A proposta que envolveu a construcdo de uma caverna com o G3b teve momentos
interessantes e contou com a participacao das criancas e das professoras de outros grupos para esticar e
amarrar a lona nas arvores. Passada essa etapa, as criangas comecaram a descobrir passagens para
entrar na caverna, como a trilha de arcos de pneus, a escada do escorregador ou uma teia de cordas

que dava para escalar e chegar na caverna e escorregar.

Rapidamente a caverna se transformou na casinha do lobo e assim deu-se inicio a um jogo de
perseguicdo, as criancas se escondiam e as professoras representavam o lobo. No decorrer da

brincadeira algumas criangas quiseram ser lobo.

Outras propostas ndo menos significativas também foram desenvolvidas com os grupos como
andar na grama, brincar no parque com bolas de tamanhos, texturas e peso diferenciados, passar na
teia da dona aranha e andar na falsa baiana foram experiéncias vivenciadas pelas criangas no periodo
de intervencdo pedagogica. O trabalho demandou planejamento, cuidado, organizacdo e importantes

parcerias entre os profissionais da instituicéo.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Na intensa e atropelada rotina da Creche, a professora de educacéo fisica encontra-se sozinha
no momento de organizar 0s materiais e 0 eSpago para a “aula de educagdo fisica”. Em seguida,
dirige-se as salas para chamar as criangas, as professoras e auxiliares de sala para o local onde serdo
desenvolvidas as propostas, mas as criancas estavam as vezes dormindo, fazendo lanche ou a higiene.
E mais uma vez percebia-se diante de um trabalho que demanda organizacdo e acdo coletiva e ndo
individual. Entdo passa a interagir com as criancas e professoras também durante os momentos da
rotina da creche, com o intuito de otimizar o tempo e garantir “as aulas de educagdo fisica” a todas as
criangas do grupo. Em outros momentos, foi possivel entrar em sala, sentar com as criangas e dizer a
elas onde e o0 que seria feito durante a educacéo fisica - inclusive com o grupo de bebés o didlogo é

importante a fim de estabelecer vinculos de afeto.

Garantidos os momentos de educacdo fisica, é perceptivel sua legitimidade’ na Educac&o Infantil por
meio do brincar, dos gestos, das expressdes corporais e dos movimentos proporcionados as criangas
quando a professora de educagdo fisica juntamente com as professoras e auxiliares de sala
desenvolvem projetos de trabalho em parceria. Nesse sentido, ter olhar voltado para as criangas nos
permite conhecer melhor o grupo e assim ampliar seu repertério de movimento a partir do que elas
conseguem fazer como engatinhar, rolar, andar, cair e levantar, ficar na ponta dos pés ou se esticar
para alcancar os brinquedos, mesmo que para isso fosse preciso transpor obstaculos, experimentar e

desafiar o proprio corpo para explorar diferentes espagos.

As propostas foram planejadas para acontecer nos espacos internos e externos da creche como parque,
no saldo e no gramado, pois contamos com espacgos amplos, seguros e arborizados. Os planejamentos,
registro fotografico, escrito e as avaliagOes realizadas no decorrer do projeto foram fundamentais para
a posterior troca de experiéncias entre as profissionais - as quais corriam rapidamente no refeitdrio,
durante higiene das criangas, antes de acorda-las e no fim do dia, as vezes de forma tumultuada em
funcdo do tempo e do cansago. Porém essa foi a maneira que conseguimos pensar e refletir juntas

sobre o trabalho desenvolvido com as criangas pequenas.

Mas tais percal¢cos ndo inviabilizam o desejo e o compromisso das/os professoras/es e auxiliares de

sala, equipe pedagdgica, funcionarios e familias em construir e desenvolver projetos que respeitem e

" Refiro-me aqui que a legetimidade da educagdo Fisica na educaco infantil é uma questdo presentes também na
fala dos professores no grupo de estudos indepentes de educagdo fisica na educacéo infantil (GEIEFEI), o qual tem
por objetivo estudar a educacdo fisica e sua pratica na educacao infantil no municipio de Florian6polis desde 2004. (
http://efinfantil.blogspot.com)
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valorizem a crianca e seu processo de construcdo do conhecimento a partir das relagfes sociais e
experiéncias vivenciadas no dia a dia na Creche. Cabe dizer que a parceria que se estabeleceu na
instituicdo foi essencial para alcancar o0s objetivos propostos nos momentos de educacao fisica, visto

gue atendemos 0 mesmo grupo de criangas.

Contudo, fica clara a importancia de dar continuidade ao projeto, assim como de estendé-lo a
outros grupos etarios. Para tanto é fundamental formacdo continuada para as professoras e auxiliares
de sala, por terem o papel de apresentar 0 mundo as criangas. Nesse sentido, h4 muito a estudar,
experimentar, planejar, registrar, refletir, aprender e pesquisar sobre a Educacéo Fisica no ambito da
Educacéo Infantil.
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