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A APRENDIZAGEM DA MODELAGEM (%)
(Um sistema em marcha)

ApDALBERTO PInTO DE MATOS

“Na arte de modelar, tendo o DESENHO por M*-:
técnica e a observacio constituem o segrédo da perfeigao.”

RODOLFO BERNARDELLI

Ll
(Mestre maior da estatuaria, no Brasil

Atendendo aos multiplos aspectos, todos de suma relevan-

cia, contidos no aprendizado da Modelagem, entendemos modii
ficar o ritmo das atividades seguido, até o momento presente,

pelos mestres especializados na transmissio dessa disciplina;
modificar adotando um sistema mais racional, mais objetivo e,
sobretudo, mais atraente. i
Para colimar essa proposicio, e melhor acertar, coordena-

mos apuradas observagbes, as quais muito nos auxiliaram na
concepedo de um Método rigorosamente enquadrado em precioso
conceito sempre repetido pelo mais completo mestre na arte de
modelar, em nossa terra: Rodolfo Bernardelli, isto é, que “a téc-
nica e a observacdo, aliadas ao Desenho, constituem o segrédo
da perfeicdo, no apolegamento da argila”.
De acordo com ésse principio verdadeiramente sabio, ¢o-
locamos a técnica e a observacio na vanguarda de tﬁda:s as

niao o fizemos:

alto estilo liter
tacbes em contradigho com a verdade escrita Foi PAra impedip
preferimos dizer tudo tal o que nos ditou o Pensamento, isto &
repetindo quanto se tornou necessario repetir a fim (, nio al
contido na exposigiio, ditado pela obser
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vas, os resultados surgem rapidamente 1OS mate-

riais empregados;
d) — tornar iainr. e qutomaticamente pfweitoia, em
todos os seus particulares, a observacio das formas

e dos volumes; _
e) — conduzem o estudante a uma rapida e racional

aproximacdo com as caracteristicas existentes nos
motivos manipulados;

f) — favorecem o encontro de aspectos atraentes, diverti-
dos. na decorréncia do trabalho; ‘

g) — resolvem importante problema pedagégico poT
transformar o aprendizado em verdadeira recreacao
estética; b

h) — propiciam facilidades no campo da ornamentacao;

i) — despertam acentuado interésse no terreno da com-
posicdo decorativa pela mobilidade dos elementos

moldados;

j) — facilitam o encontro da linha compositiva, de acor-
do com a lei préviamente escolhida;

k) — propiciam a organizacdo de colecbes variadas que
permitirdo imediata aplicacdo no desenvolvimento
de atividades posteriores, porquanto, na iniciacao
da Modelagem propriamente dita, elas serdo os pri-
meiros modelos a copiar,

1) — permitem a organizacao de um museu fornecedor
de originais, com dispéndio insignificante, para as
classes de Desenho;

m) — corrigem uma situacao pedagogica: os estudantes,
ao iniciarem os exercicios de Modelagem, nao mais
terdo diante dos olhos motivos estranhos & propria
sensibilidade, mas, elementos familiares, confeccio-
nados por suas proprias maos, dai, o maximo de
interésse na respectiva interpretacio, no barro pela
familiarizacdo ja processada durante as uper’a,gﬁes

da Moldagem, com relacao as formas. volum
ticulares, movimento e desenho. : gt

O Método, devemos esclarecer, nao mais se

) enc
terreno das conjeturas, tendo como férca impulsora 33;;:?9;;:
fantaslosas, subordinadas ao vézo reformista téio do agrado dos

pedagogistas, . .
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— Raimunda de Melo Jaborandi (Ceara);
— Rosa Fleuri de Brito (Goiés).
Foi o Método pbsto em pratica, pela primeira vez, em 1932
e continuado em 1933, tendo como elementos de experiéncia alu-
nos da Escors NACIONAL DE Beras-Artes, do Rio de Janeiro.
Nunca ésses estudantes souberam que serviram de "cnbaias_ .
sendo esta a primeira divulgacdo que fazemos. Dessa aplicacao

colhemos resultados bastante satisfatorios; muitos dos estudan-

tes de entdo ocupam hoje destacadas posicoes na Arquitetura,
na Escultura e na Pintura nacionais.

Animados pelos resultados obtidos na Escola Nacional de
Belas-Artes, levamos mais tarde, em 1936, © Método para O
“Curso de Aperfeicoamento de Professéras Especializadas em
Desenho™, do InstrTuto pE Epucacdo, continuando no mesmo
diapasdo quanto aos resultados.

Em 1939, nova oportunidade se nos apresentou para uma
aplicacdo mais desenvolvida do Meétodo: na UNIVERSIDADE DO
DistrrTo FEDERAL, em cujas classes outra vez os frutos se apre-

sentaram sazonados pela eficiéncia.

Nesse ano de 1939, podemos dizer, atingimos o climax
pelas medidas tomadas no sentido do equilibrio tanto na apli-
cacfio como na coordenacao do respectivo programa.

Otimos trabalhos foram levados a bom térmo.

Em 1941 — extra curriculo — procuramos introduzir o
Metodo na Escola Tecnica VisconpE pE CAIRU; nessa Escola, po-
rém, o material humano estava aquém das necessidades pelo
desconhecimento do Desenho, matéria basica no aprendizado da
Modelagem, dai, unicamente ser possivel o desenvolvimento da
parte referente as Moldagens; mesmo assim, promissores foram
os resultados quanto ao interésse despertado, interésse aferido
pela assiduidade e producao relativa.

Em 1949, no INsTITUTO DE EDUCAGAO, tendo & nossa dispo-
sicdo excelente material humano — as turmas da 2.2 série nor-
mal e professéras-alunas do “Curso de Aperfeicoamento” —, no-
vamente aplicamos o Método, auferindo conseqiiéncias do melhor

quilate.
Comprovantes de tudo quanto afirmamos, tornaram-se pu-

blicos através das mostras anuais, realizadas nos respectivos es-
tabelecimentos, 1932, 1933, 1939, 1941 ¢ 1949

£
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ses contidas: bastﬂ_.ri
nguadra no “intuito

pouco de raciocinio evidenciara as relac
ela — a . inls

considerar que toda e qualquer ini-::iagf}u se e
fundamental” referido porque, invariavelmente, g
ciacdo — é um estado primdrio cujo desenvolyimen 'ciapn o,
equilibrado e perfeito, deve ter como ponto de parti rfcur-
cipio processado em local adequado, provido de todos oS

sos, de acordo com a disciplina. | '
Dirdo os otimistas — os indiferentes, deveriamos dizer —,

que em gqualquer lugar se pode aprender. Nao contestaremos ¢
comodismo dos educadores que se limitam, talvez por falta de
capacidade, aos classicos ‘“vai bem”, “continue”. ..

Néo contestaremos, todavia, diremos em resposta: em Ver-
dade, aprende-se em qualquer lugar, mas, muito melhor e mails
racionalmente se processa a aprendizagem quando orientada em
ambiente propicio, principalmente em se tratando de disciplina

relacionada com a arte, que é o nosso caso.
Para melhor compreensao de como devem ser instaladas

as classes-oficina, e quais os recursos que as devem enriguecer,
vamos particularizar oferecendo o plano de uma delas, mostran-
do detalhadamente os requisitos indispensaveis ao bom desen-
volvimento do aprendizado da Modelagem, de acordo com a nossa

concepcao metodologica. (Fig. 1).

Ao plano de classe-oficina adicionaremos a programacao
racional das atividades, devidamente entrosadas.

Em obediéncia ao estabelecido pelas normas do ensino,
embora secionando o ritmo das atividades que deveriam ser
ininterruptas, dividimos o aprendizado em dois periodos distin-
tos, de quatro meses cada um, a saber -

1.% periodo — de 1.° de marco a 30 de junho;

2.9 periodo — de 1.° de agosto a 30 de novembro.

Més de julho: férias escolares.

O programa que vamos apresentar foi demoradamente ob-
sgrvadn e experimentado em todos os seus particulares: sua fle-
xibilidade permite a mais rigorosa adaptacao as tenﬂéncias in-
dividuais de carater equilibrado, tendéncias que devem ser res-
peitadas pelo mestre, cuja funcio, no caso, deve ser orientadora
e nao destruidora da personalidade, como geralmente acontece
com relacac ao ensinamento das artes por professores egoista
que exigem dos discipulos um servilismo doentig no tocante FE
maneira de sentir, isto é, obrigando os alunos go papel de m4
quinas de imitagdo da sua propria personalidade ! ot
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Referindo-nos s tendéncias individuais, devemos -_
hemdm,nﬁnenqmmndasﬁsummadﬂsm_mnd;
nMQueniumhemnapedagOgiﬂ-Nﬁﬂs?mmmmmm;

queatulerinciaépermlmlﬁldﬁdﬁqm--r
se enquadre nos limites do razodvel; assim entendemos, porque
a rigidez é invariavelmente mn'aprodunentepﬂfm“&'
minacdo da boa disposicio de espirito indispensavel as realiza-
cdes sadias. Imperativa é a disciplina, porém deve ser adotada
através de processos suasorios, para que o iniciante, em sua re-
beldia congénita, ndo perceba que esta sendo reprimido em seus
anseios; torna-se necessaria a adocao dessa politica, porque, sem
excecbes, no aprendizado de qualquer modalidade da arte, o es-
pirito do iniciante voeja sempre para além da realidade: atre-
vimento abencoado unicamente inexistente entre os apaticos,
divoreiados das coisas que falam ao sentimento. ..

Vejamos o Programa

1.¢ periodo, Moldagens — 2.° periodo, Modelagem

(2 tempos de aula, 3 vézes na semana)
1.° PErioDO

4 aulas de 2 tempos;

b) — Confecedo

DR o . o . 3 aulas de 2 tempos,

(Espatulas, desbastadores, compassos e instrumentos de

acabamento) . -
c) — Confeccdo de pla-

nos, em gésso . . . 1aula de 2 tempos; |
d) — Moldagem de um

elemento (folha) . 1 aula de 2 tempos;
e) — Moldagem de dois

elementos (folha e |

haste) 1 aula de 2 tempos;
f) — Moldagem de qua-

tro elementos (i0- *

Ihas, fruto e haste) 2 aulas de 2 tempos;

2 aulas de 2 tempos;
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q) — Planejamentos (copia do natu-

. § GRS - 0 S, Ll 6 aulas de 2 tempos;
r) — Ezercicios de memoria ....... 4 aulas de 2 tempos;
s) — Projetos (esbocetos) .......... 5 aulas de 2 tempos,
B) s Armadoes iTi0T N e R, N BT O R AR DON,

Estas duas aulas serdo dadas a titulo de ilustracao, vi-
sando esclarecer aos alunos como se procede para levar a
térmo trabalhos de grande porte.

DESENVOLVIMENTO DO 1.” PERIODO

Adverténcia necessaria — Antes do desenvolvimento do
roteiro das aulas, sob o ponto de vista metodologico, julgamos
imperiosas palavras alertadoras relacionadas com ¢ desenvolvi-
mento do 1.” periodo; periodo basico para o estudante de Mode-
lagem, tanto em relacaoc com os materiais e utensilios, como
na parte referente a técnica, cujo aprimoramento se encontra
Intimamente subordinado aos materiais a empregar, notadamen-
te ao gésso, que, sem favor, deve ser considerado como elemento
relevante e merecedor de todas as atengoes por ser éle a pedra
angular na realizacao das Moldagens. Contrariando seu aspecto
vulgar, o gésso exige cuidados muito especiais tanto na escolha
como na aplicacao, que requer uma técnica precisa, principal-
mente na preparacao, pois qualquer descuido poderi ocasionar
Inconvenientes sempre causadores de aborrecimentos: defeitos,
manchas é, muitas vézes, o apodrecimento.

Vejamos, agora, o roteiro das aulas, de acérdo com o Mé-
todo e o programa respectivo :

DESENVOLVIMENTO DA 1.7 AULA

Ao professor, imperativamente, cabera a iniciacdo das ati-
vidades; preliminarmente, no primeiro periodo da aula devera
cle discorrer sobre os antecedentes histéricos da Modelagem, sua

‘inalidade, suas aplicacoes, materiais empregados e utensilios de

trabalho acompanhados da respectiva tecnologia.

No segundo tempo, deverd o mestre recorrer as projecoes
unosas para, com abundancia de exemplos, mostrar como é
vasia e inleressante a aplicacdo da disciplina, tanto no terreno

¥ 1y

vO como nas utilidades de uso comum.
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DESENVOLVIMENTO DA 2.2 AULA

Na 2* aula, dedicada ao inicio das demonstractes prati-
cas, o professor deverd exemplificar, com clareza e perfeita or-

dem,tﬁdasasoperagﬁesnecensﬁﬂasareanzaﬁodeumm
pelo processo das moldagens, a saber

Empregando-se sarrafinhos
devidamente aparelhados (de
preferéncia pinho ou cedro),

nas medidas determinadas,
a) — Confeccdo de um caixilho ' cortam-se os lados do caixi-

Iho, que deverdo ser ligados
entre si com arestas, a fim
de ser permitida a facil reti-
- rada do plano devidamente
vazado no gésso.

OBSERVACAO — O emprégo dos caixilhos devera ser

transitorio; sua eliminacdo se impGe logo a seguir A perfeita
manipulacao do gésso pelos alunos.

Coloca-se o caixilho sbbre o

vidro completamente séco e

limpo; essa precaucdo é in-

b) — Emprégo do vidro como | dispensidvel na obtengdo de
fundo do plano | um plano de gésso perfeito,

sem manchas e outros incon-

venientes provocados pelas
impurezas.

Razoes de ordem técnica justificam o emprégo do vidro
nesta fase do trabalho: perfeicdo absoluta na superficie do pla-
no de gésso; facilidade da limpeza no campo de operagdes pela
impossibilidade de aderéncia, coisa comum quando se empre-
gampmmhetaadamadeimﬂuquﬂqmnmm_um
ou aspero. |

O vidro pode, sem inconvenientes, ser substituido por uma
placa metalica perfeitamente brunida, porém sempre m?jﬂ

ser obtida, dai, a preferéncia pelo vidro.
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Em trés tempos distintos
divide a preparagao do g

a ser empregado :
1.°) — Em uma vasilha (pre-
ferencialmente de é,gata.
forma de cuia com 20 cer .-

metros de boca, para Iﬂﬂﬁ-
tar a manipulacdo), deita-se
a quantidade de agua com-
pletamente limpa, jlﬂgﬂm
¢) — Preparacao do gésso necessaria; :
2.) — Sébre a agua contida
na vasilha, deixa-se cair 0
gésso — como que peneira-
do —, até que atinja comple-
tamente a superficie liquida;
3.°) — Empregando uma das
méos, mistura-se a pasta até

que ela adquira uma consin-
téncia homogénea.

O gésso assim preparado est4 em condicOes de ser empre-
gado no vazamento de pecas; deve ser usado com relativa rapi-
dez devido ao seu endurecimento mais ou menos apressado, en-
tre 10 a 15 minutos.

Logo apés o processo da presa, o gésso desenvolve certa
porcéo de calor, o qual é produzido pelo trabalho molecular; ésse
calor desaparece em poucos minutos.

O derramamento do ,J.__
deve ser iniciado pelo centr
~ do caixilho; assim se pro
d) — Vazamento do gésso para que nio sejam pr
das falhas pelo ar ( o
/ vulgares em tais o _.--F"f";_,
quando a técnica ndo é
servada conven ont F
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= dem seguinte : :

Na preparacdo é aconselhavel a or
Depo te derretida a céra, fora do fogo,
e e o & mistura dos dois ele-

adiciona-se o breu e mexe-se até completa ¢
mentos; a seguir coloca-se o vermelhdo e o gésso, continuando-

se a mexer até a total diluicio dos mesmos. 2
A céra assim preparada pode ser usada mdeﬁnidamenhgié
bastando passi-la por um coador para eliminar as impumm%

adquiridas durante as operacoes anteriores. _
O coador pode ser improvisado pelo proprio aluno: fa-

zendo varios orificios no fundo de uma pequena lata. 4
Varias saos as fases da realizacdo de qualquer _muldagem. :
As fases da moldacao obedecem ao ritmo seguinte :

Motivo : conjunto de
félhas, fruto e haste.

Moldagem das félhas.
| a) — Lavam-se os elementos a moldar

para eliminar as impurezas porventu-

ra existentes;
b) — Coloca-se o elemento sujeito a

moldacao sobre uma superficie mo-
thada;

(Todo o trabalho em que entre a céra deve ser realizado
sobre uma superficie molhada, a fim de serem evitadas as ade-
réncias invariavelmente prejudiciais ao bom andamento das
operacoes) .

¢) — Com um pincel de tamanho mé-
dio e de pélos longos, ainda com a céra
quente, cobre-se o elemento, ampma ;
gando-se camadas sucessivas até que
se obtenha uma espessura de meio
centimetro aproximadamente; a ope-

racao deve ser feita rapidamente. e

sempre com o pincel bastante enc
cado de céra, para serem evitads
falhas:
d) — Apenas endurecida a camada d
céra colocada, procede-se ao deseol
lamento da férma, tirando-se o ele
mento original, puxando-o por uma d

S

(1
-

A
i
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¢) — Mergulha-se 0 fruto na céra .-_:‘
quente tantas vézes guantas forem ne- .'
cessarias 4 formacdo da espessura de-

is ou me-
sejada: um centimetro mais 0 ._
nos; a céra devera estar fria entre

uma imersdo e outra, a fim de se con-
seguir uniformidade nas camadas;
d) — Depois de completamente fria a
céra, retira-se o pbastonete e tapa-se o
orificio deixado pelo mesmo;

¢) — Com uma lamina beém fina cor-
ta-se ao meio, irregularmente, a forma

e retira-se o fruto; o corte irregular
tem por fim permitir um encaixe per-
feito, preciso na operacao imediata;

f) — Enche-se separadamente cada
parte da forma e, antes do endureci-
mento do gésso, procede-se ao encaixe
das metadfs;

g) — Quando o calor do gésso se fizer
sentir na parte extrema da forma de
céra, retira-se a peca vazada, que é re-
tocada em seguida.

Vazados todos os elementos no gésso, procede-se & mon-
fagem dos mesmos sébre o plano, obedecendo-se & linha do

natural.
Para a colagem observa-se a técnica seguinte :

a) — Molha-se abundantemente
0 material vazado no gésso (plano,
lhas, haste e fruto); a operagio deve
ser cuidadosamente observada, isto &
molhar as pecas até que elas deixem
de absorver agua pois, do contraric
resultard uma colagem imperfeif -
mesmo impossivel; .

b) — Arranham-se os pontos que ¢
vem oferecer contato; 33

¢) — Procede-se a m]ﬂ-gem :.:uq}:_':ﬂ: AT
do-se gésso de consisténcia normal
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M

des de acérdo com o observado nas exemplificacoes oferec
fartamente pelo mestre nas referidas demonstracoes : %

— Confeccao de utensilios,; R
— Itens “c, d, e, f”. : it
¥

No desenvolvimento déstes exercicios o professor se limi-
tara & funcao de orientador, sem tocar nos trabalhos dos alu-
nos; unicamente em casos excepcionais devera fazé-lo. Bsse
procedimento tem por fim obrigar os alunos a agirem por
mesmos para compreensao da técnica e desembarago me ual
indispensaveis. A mais severa vigilincia, entretanto, serd de-
senvolvida pelo professor com relacdo & economia do mate:
e & limpeza, principalmente dos utensilios de trabalho, em fac
da influéncia que essa condicdo exerce no “Eu” dos individu 08;
invariavelmente o desleixo é caracteristica dos iniciantes na s 1a
quase totalidade, porém, ao mestre cabe eliminar tdo prej E_
cial tendéncia com a maior severidade.

Com relagdo aos itens g e h, obrigatoriamente o pro- -_
fessor deverd produzir paralelamente com 0s alunos, em lugar

bem visivel, para que os alunos o possam acompanhar com fa-
cilidade.

* % 8

! Item “” — Nesta parte dos trabalhos 0s exercicios deve-
Tao ser procedidos da confeccdo de projetos originais, preferen-
clalmente de acordo com o ritmo marajoara por ser o mais ade-
quado & técnica de “rebaixamento do fundo”. Nesses trabalhos
0s alunos deverdo tinicamente cmpregar utensilios de confeceéo
propria, adequados a cada caso ou forma. A medida visa dar 20
aluno a oportunidade de resolver situacdes, muitas vézes dlﬁ' is,

na decorréncia das interpretacées pela auséncia
cessario, pe do utensilio ne-

A titulo de aplicacdo imediata da téeni AnONalate :

- cﬂ'} 0s al A. -gaeve-

Tao interpretar desenhos feitog do natural sob o aspecto da esti-

.1

108 e

feicoamento da técnic ,
carater utilitario, & escolha de cada um,
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Item “k” — Os exercicios obedecerdo ao critério adotado
no item “i”, devendo os originais, com carater geumétrlﬂ#, lll_i%—

desenhados pelos alunos ubrlgatﬂrlﬁmﬂnbe ‘h 5
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Item “I” — Nesta parte do aprendizado, o professor de- -

vera conceder inteira liberdade aos alunos quanto a escolha dos ¥
tipos de exereicio dentro do prisma da utilidade pratica. Unica- 1
mente em caso de imperiosa necessidade devera o professor inter- g

ferir diretamente; para orientar os discipulos devera produzir
trabalhos analogos empregando os recursos aconselhaveis.

DESENVOLVIMENTO DO 2.° PERIODO

Ao ser iniciado o 2.° periodo é dever do professor demons-
Lrar como se prepara um plano de barro e qual o processo para

manté-lo em bom estado de plasticidade.
E é das mais simples :

Preparo do plano a) — Preparam-se pequenos paes de
barro bem amassado, todos com

a mesma consisténcia;

b) — Sébre uma prancheta de ma-
deira, travada no dorso por
meio de travessas aparafusadas
a fim de que sejam evitados os
empenos, colocam-se paralela-
mente duas réguas na distdn-
cia igual ao tamanho que se de-
seja dar ao plano;

¢) — No intervalo (entre as duas re.
guas), pregam-se algumas e
zetas destinadas a prendﬂ'
barro; |

d) — Enche-se 0 vazio com o °
préviamente preparado dﬁ I
neira a exceder um pouco a
tura das réguas: P

¢) — Sobre as réguas paralelas p
Sa-se uma outra, como ﬁ
um raspador, para dar ur

-.




Nenhum exagéro se agasalha na discriminacao; nao, por-
que, nos ambientes destinados a qualquer aprendizado, devem ser
implantadas condigdes garantidoras do bem-estar dos seus fre-
quentadores, do confoérto que permita a exigéncia de resultados
integrais pois em hipétese alguma se podera esperar desdobra-
mentos perfeitos onde se acumulam fatores contrarios.

MoOBILIARIO

Cavaletes giratdrios (escultura) de trés pernas, com um metro
e vinte centimetros de altura;

Bancos com setenta centimetros de altura;

Mesa para 0 professor.

MATERIAL DE CONSUMO

Geésso de estatuaria;

Barro para modelagem;

Céra para moldagens;

Sabao de Marselha;

Agua-ras

Querosene;

Sarrafinhos (um centimetro de d ;
Bet R grossura por dois de largura);
Pregos;

Sacos de aniagem;

Sacos de algodio;

Arame (varias grossuras):

Pincéis (um e dois centimetros de largura):

Trinchas (quatro centimetros de largura).

UTENSILIOS E FERRAMENTAS
105 1t

Pranchei‘tas para barro (quarenta centimetros por sessent

Torno de bﬂﬂCﬂd&, TRE L i
Torninhos de bancada: s LA
Bigorna; & hat ol
Martelos: |
Macetes:

Limas chatas;

- | e,
mas inangulares; .
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ASPECTOS DA PSICOLOGIA INFANTIL (%)
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Acontece, porém que a ciénci
: . 1a se mosirou apta e ca
de melhorar as condics | e
¢oes de trato das criancas

a Bua saude fisica. T e

Suas regras, segundo as quals a resisténcia fisica de um
novo ser aumenta se se lhe concedem umas tantas liberdades
fisicas, diminuindo os atavios com que outrora eram presos e se
por outro lado, se estabelece um sistema racional de allmen-l
:.;:n,i;uram provando a sua eficiéneia na diminuicao sensivel

dices da mortalidade das pequenas criancas nos paises
que adotam tais regras.

3 A tradicéo fol, pois, rota nesse particular e hoje qualquer
mae aceita as regras formuladas pela higiene infantil. Novos
habitos se instalaram. Dispensarios e ambulatérios proporcio-
nam as maes que nio podem recorrer ao pediatra os conselhos
higiénicos necessirios 2 manutencio da satde fisica dos filhos.

As maes que podem nio deixam de socorrer-se do pediatra
para aconselhi-las na maneira de lidar com seus filhos, ndo
quando €les adoecemn, mas para que ndo adoecam.

Se assim acontece com o fisico, nao sera demais acreditar
gque 0 mesmo se venha a passar com o psiquico.

Quando uma mae entrega um filho aos 3 anos de idade
a uma escola maternal, ela féz prova de grande sabedoria. Na
verdade, o objetivo de tais escolas nao é instruir, no sentido pe-
dagogico do térmo, mas sim no seu sentido educativo. O que a
escola maternal faz € ensinar a crianca a viver em grupos hu-
manos, encontrando estimulos novos para o desenvolvimento de
sua inteligéncia e motivacoes variadas para suas formas de

reacao.

Escola maternal, numa primeira fase : judﬂn_gemﬁm
cia, na segunda — e quando chega a idade da instrucéo, isto é,
4 idade escolar, j4 a crianca passa por ésse aprendizado prelimi-
nar no convivio com criancas de outras familias, com outros

temperamentos, outras formas de reacao,

- L *

O habito dos cursos pré-escolares vai sendo generalizado.
descendo até as classes menos favore-

£ regavel que éle acabara k.
e ficiais désse tipo. E do mes-

-idas, que encontrarao instituicoes o

Vejamos qual o significado biolégico da infancia. Ha duas
formas de reagir aos estimulos externos : as herdadas e as adqui-
ridas. As primeiras sdo instintivas. Elas sdo, em uitima analise,
mﬂmmmmmm=w;whm
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izqdo € Na espécie humar

\n-negacao —

fans, fanti o
E essa designacao vam

il e caracteristica da,

A m}‘an

anterior a |
gliﬁ;a.bulu para deswnal
tal de formas de reacao.

Todos 0S5 animais
pécie humana éle é 0 malsvm
da reacao sao quase nulas,
cdo de dEpEHdEﬂEiﬂ
qualquer ‘outra especie.

por ser assim longa, @
cia no qual s€
modelos ou padroes para
mando o que €m psicologi

fsse longo periodo experimental de & e
isamente o que condiciona ¢

da inteligéncia do novo Ser. Por ésse motivo,

de reacao € precl

inteligente dos mamiferos.
E como em tdda e qualquer forma

J.E )

Il

do a crianca m
muito maior do que OS-

i

*.

o 1
l

.

infancia é um periodao
estruturam tipos de reacao q;
os demais periodos da €
2 n6s chamamos : O €
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de ré

tram fatéres que nés chamamos de afetivos, ce

i

prazer ou desprazer da acéo ou do estimulo ==

compreensivo da situacao, exame que C
— e, finalmente, a deliberacao ou ifase
acdo, ou volitiva — ésse aprendizado
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fancia, desenvolvera as atividades pmquicas

triplice aspecto : afetivo, intelectivo e volitiv

Os animais pouco diferenciados intelectt -'?:
ncia. Mesmo entre os vertebrados, oS peixes
em com numerosas formas instintivas de

0mo os adultos de sua ESDéCiE-

J& NOS ma miferos, observamos em -si_j;_;

tiv mrh que constitui fase indispens

‘ual da vida : o brinquedo.
il observarmos quais as formas
. 15 verificaremos que elas represen
Hala a vida do adulto O céo que late
mordica-log e déles foge com ar de
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itando para a vida de adulto, O gat

cia seria, pois, O Pe fodc __ |
i1idade de falar. Por exte hﬁ f.-'-f.*:"
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mente mais frio que aquéle de onde provém, constitui, para o
novo ser, um traumatismo violento, que ainda pode ser acreseidg
das manobras naturais ou artificiais da parturicéo.

Trazendo apenas como heranca a possibilidade de refle-
X0s coordenados de fim util em movimentos ritmados que as-
seguram, pela amplificacdo da caixa toracica, a pentracao do
ar, em movimentos labiais da succdo e em reflexos evacuadores
da bexiga e intestinos — o contato com o mundo exterior se
faz por um conjunto de atos meramente nutritivos. E, pois, a
parlir déles que se estabelecera sua vida de relacdo. O tato sen-
sibilissimo da mucosa labial que provoca o reflexo da succao e a
sensibilidade da pele, que determina o primeiro movimento res-
piratorio — sio as suas Unicas fontes de conhecimento.

Do tato labial resulta a sensacao gustativa — primeira
lonte de prazer.

Do lato cutaneo resulta a sensacao de protecdo térmieca
no aconchego materno — outra modalidade de prazer.

Dal e natural que a crianca busque avidamente essas fon-
tes de prazer : o oral, dado pela succio, e do tato, proporcionado
pelo envolvimento dos bracos maternos,

Desenvolvem-se a seguir os sentidos olfativos, visuais e
auditivos

Tendo entrado em contato com o mundo externo por
melo de acoes reflexas que, como seu nome diz, refletem ime-
diatamente o estimulo que as provoca — ¢ compreensivel que ao
Se organizarem atos em que o estimulo é interno, ou

como dizemos em psicologia, revele a cri
ciéncia pela demora do resultado final. A nocao de tempo, sendo
Uma aquisicao, produto de experiéncia, nio a possui a crianca.
O lapso de tempo que decorre entre a formulagdo de um desejo
€ a sua salisfacao parecer-lhe-4 Sempre exiremamente longo. E

€55a Impaciéncia se mantém por um longo periodo da vida in-
fantil.

alica uma certa impa-

a0s desejos infantis — eis uma recomendacao da psicologia. A
primeira atitude — a de desespéro e recriminacoes — criaria ini-

DI¢Oes nocivas no desenvolvimento da Crianca e mesclada de um
fentimento afetivo de terror,

quandoanc_asiﬁnseaprmtademtﬁuknmpmhhde
uma mae inquieta pela de uma pessoa calma, éles se mostram
mais pacientes e quietos.

E freqiente ouvirmos de maes amorosas e solicitas uma
observacédo que as compunge : — “Meu filho comigo s quer
colo. Se o ponho no bergo, desata a chorar. Entretanto, a
sua baba, faz tudo o que ela quer. Fica no ber¢o e nem pia. ..

Esquecem essas maes amorosas e solicitas de se observa-
rem a si proprias e verificarem que a sua solicitude excessiva
traduz um temperamento inquieto cuja inguietagdo se trans-
mite ao bébé. Provavelmente a baba menos solicita, embora nao
menos carinhosa, é pmcah?; w e de atitudes — o

| za mais amente o bébé. )

i “m m desenvolvimento mental de uma
crianga a atitude dos pais tem essa mesma influéncia sobre as
reacoes dos filhos. A rudeza no trato, ou a inquietagéo excessiva
emfmdasaﬁtudesdam%dlﬁmﬂ. tam a sua evolugdo num
sentido de adaptacdo & vida social. |

nﬂ:a cﬁmm puni¢bes corporais com que outrora os pais,
sob pretexto de corrigir os filhos, satisfaziam antes a mnﬁﬁ
macdo do carater de uma crianca, do que nm e

W
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Téda a arte da educacao deve inspirar-se c!essa compre-
ensio. Se a crianca estd fazendo alguma cnisa‘ inconveniente
ou perigosa, o que cumpre ao educadurﬁe sugerir, sem alart_:‘le,
uma outra acdo que lhe desperte o intercsse € nao tenha os in-

convenientes da primeira. i .
Alarmar-se com o perigo da agao inconveniente pode Ser

uma atitude emocional inevitavel. Mas nunca deve ser ex%enn—
rizada para nao vincular na memoria da cri_anf;a 0 ato perigoso
a uma emocao violenta, que 0 tornaria muito mais desejavel e
conduziria a crianca a curiosidade da repeticao talvez em con-
dicoes em que a vigilancia oportuna nao pudesse ser propor-
cionada. '

O essencial é desviar o interésse da crianca do ato 1m-
proprio para outro capaz de fixar-lhe a atencao e prender-lhe
a atividade. Em toda correcao ha sempre que explorar o aspecto
efetivo da forma de reacdo sugerida em substituicao aquela que
se pretende COITIgIr. _

Assim, por exemplo, seé uma crianca bate em outra, seria
nma atitude errada a de castiga-la fisicamente ou classifica-la
de ma . Isso constituiria apenas uma negacao e nao uma substi-
tuicdo. O que cumpre despertar na crianca para que ela por si
propria considere mau, isto €, desprezar O ato que acaba de pra-
ticar, 6 uma atitude afetiva incomoda — nao fisicamente, casti-
rando-a, mas psiquicamente.

£: 0 que conseguimos procurando afagar a crianca batida
- consold-la pelo mal que sofreu, porque assim proporcionamos
4 que bateu um castigo de muito maiores efeitos. O agressor se
ente diminuido no afeto alheio e isso o atemoriza muito mais
do que o castigo, seja fisico, seja com palavras de repreensao,
inacessivels 4 sua compreensao.

* * @
oy

Tais coisas podem ser observadas desde a mais tenra ida-

. mesmo quando a crianca nio sabe ainda falar. £ uma ilusao
creditar-se que ndo haja vida afetiva complexa em uma crians
porque ela nao se exprima sendo pelo chéro ou pelo riso que
aduziriam apenas dor ou prazer. Faltam-lhe para a
a0 melos de expressio e de acio, Mas ndo lhe falta recepts
obretudo na sua esfera afetiva. -
Havera semn davida diferencas individuais neste parficu
principalmente ao bio-tipo da crianca. &

[
LUl

lactentes : o longilineo e o I:lr::i:i:e:.ﬂ oy - -

O primeiro, como o nome o diz, é de aspecto alongado
esguio e elegante. Pescogo e tronco longos. Térax estreito, ci-
lindrico e alongado.  m o -

O lactente longilineo mostra-se vivaz para a idade, acom-
panha muito cedo pessoas e coisas com o olhar. Consegue a um
més levantar a cabeca quando em decibito ventral. Senta e
anda cedo. Excita-se, qualquer barulho o assusta. Dorme pouco

e tem sono leve. Seu temperamento exige um ambiente calmo,
sem barulhos e de quase isolamento. -'

O brevilineo é todo éle curto. Pescogo, térax, membros
curtos. Predominam os diametros transversais. Calmo, dormin-
do quase todo o primeiro tempo de vida. Engorda fécil e rapi-
damente. il aras)

S6 tardiamente consegue firmar a cabecga, sentar e andar.
ambos os tipos essa plasticidade afetiva interior capaz de regis-
trar, com ou sem reacao manifesta exterior, os acontecimentos
emocionais do ambiente. " PURE: g, SURRP

Brro funesto seria ndo considerar a presenca de um in-
fante — em qualquer fase de sua vida — a atos de fundo emo-
cional na vida dos pais, sejam disputas, acessos de célera, gritos
e destemperos, sejam expansbes naturais da vida conjugal.

Por essa razdo é que a psicologia recomenda aos pais a
continéncia da linguagem diante dos filhos de qualquer idade
e o isolamento o mais cedo passivel do bébé no seu quarto
pr@ﬁ;o_ : I e oF el RS




74 REVISTA BRASILEIEA DE ESTUDOS PEDAGOGICOS
. Era en-
No momento da consulta, Norma ﬂﬂhﬂﬂm et
cantadora e com uma inteligéncia g?:di?:mq:: s o o
uma uena tirana asa, exi mae ficasse
3, s cadn na cama até que ela adormecesse.

qunrtoeaesentasseaneuli ey
e i e tiraﬁa era idéntica e 0 que alar-

Mas em tudo o mais sua
mava 0s pais era sua facilidade em vomitar Sempre q'ue era

contrariada.

Dois elementos foram encontrados na anamnese da me-

- Prim a falar de doencas
:meiro — sua mae gostava muito de
e doentes .E_ng tal forma gque estar doente deveria constituir

idade da crianga ¢
l foco a personali

para a mental
temente a argucia das

tante — realcando e pondo em
fsse é um mal que escapa _frequen
maes, por muito &morosas gue sejam. En

senhoras se reunem em :
festa intima — haja ou ndo criancas presentes

dominam as cOnversas . dificuldades com as empre
ticas e doencgas, préprl_as _
rar a outra na descri¢ao de sin

tes ou misteriosos. Uma crianga, apar : » G
essas descricdes e ndo pode deixar de considerar motivo de im

portancia todo aquéle conjunto de sintomas. .

No caso de Norma, como no de tantas criancas H
por toda a ¥

coes organicas que por vézes as acompanham 2,8 18
¢ padrio inicial dessa maneira de reagir era o dado por aql
tendéncia de sua mde a falar freqiientemente de doencas € &
doentes. siondal
O outro elemento encontrado na anamnese continh
cénese daquela expressao visceral de suas emogoes. s
Aos 5 meses — ao mudar de alimentagcao — Norma . us

muito a adaptar-se e vomitava com freqiéncia, dexand
quieta a familia. Aos 7 meses contraiu coqueluchﬂr-—- 0SS
vulsiva que provoca sempre vomitos. Nova fonte dﬁ
coes. Novo motivo para atencgoes e carinhos. X

A mae para evilar 0s acessos procurava distrair a
lando-lhe tudo o que pudesse interessa-la.

A menina cresceu cercada sempre da inqu

mae para sua sande.

tomas ainda mais impression

tre nos quando varias

um cha, em uma recepgao, em UIma
— dois i€ mas

gadas dor

ou alheias... Cada qual deseja Supe-
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Os soldados da 2.* guerra, 95 anos depois da primeira,

' infancia socorrida
filhos todos déste séeulo, tiveram uma infan pelos

a com Suas horas fixas de ali-

. _ iatéti diatric
cuidados da dietetica pe de alimentos nem Sempre #t%i

mentar, sua selecao cuidadosa

- tativo da crianca. .
dendo ao prazer gustalivo | o o8
me bem — nas neuroses de guerrd assinaladas 1

irbios viscerais re acompanham
guerra mundial 08 distiirbios viscerals, quU€ sempda uerr]; :
as neuroses, eram circulatorios. Nos da segun g ., eram

| : g aslivo.
Jocalizados no aparelho diges ; 3 :
Por que ? Porque as situacoes coercitivas da acao educa-

tiva gerando os primeiros conflitos emoclonais d;_ lnfiil::a dos
soldados desta 2.* guerra foram todas Fle 1DI‘E1E'IT1 _usne . Dai
a fixacdo dessa forma visceral de reagir as emogGOEs.

Longe iriamos se quiséssemos nos estender sobre as va-
rias formas viscerais de expressao emocional nessa EEOEB. da
vida em que a crianca nao tem outra linguagem, senao €ssa,
para exprimir as suas situacoes afetivas.

O essencial a guardar desta explanacdo é o fato de que,
antes de falar com a boca e com os orgios de fonacdo e expri-
mir por palavras desejos e ansiedades — a crianca ja tem uma
vida psiquica bastante intensa e fundamentalmente afetiva.

Os erros educativos cometidos pelos pais, em face dessa
primeira fase da vida da crianca, podem conferir-lhe um padrao
de reacoes de que jamais consigam libertar-se. E como 0 me-

canismo mais proprio de expressao €, na primeira idade, o vis-
ceral, criam-se padroes de reacao visceral inconscientes que
acompanharao o novo ser por toda sua vida, mantendo-se na

idade adulta com grande surprésa para si e para os circuns-

tantes,
* * *

Das breves consideracoes que venho de fazer poderiamos
deduzir conselhos que se aplicam a qualquer das fases da in-
[ancila.

Foram os formulados pela Dra, Susan Isaac em seu belo
livro "Anos de Infancia” e dos quais extrai apenas 10 por me pa-
fecerem os mais 1mportantes e capazes de formarem uma es-
pecie de dez mandamentos sagrados na educacdo infantil :

L." Mandamento — ‘“Nao diga a uma crianca “nao fagas
50, sem lhe dares outra coisa a fazer”.

m_mémgii. c é
forma de reacdo mmnmhntepmmmm=
nas “nao facas isso” ¢ dar uma ordem negativa. A crianca tem
prazer na acdo. Para desvid-la da que ndo -
&smm*mmammmmmmmmmm
3-"Hﬂmm_im
nas porque ela te aborrece” . digas que uma coisa é mé ape-
Raaﬁes_nquaﬂﬁm;ﬁoﬂemmmm“ﬂﬁ
hnportantepamacﬁmganam&mmmb
julgamento. Néo deve ser feita fundada apenas na |
afeﬂmmmﬂnmdeqmam_m*mmmm‘ﬁ
zao em térmos de compreensao e esta razio deve estar na coisa
em i e ndo no desagrado que ela nos cause.

3.” Mandamento — “Néo fales das criangas em sua pre-
senca, nem penses que elas nao escutam, niao observam, nem
compreendem”

Razoes — A crianga que se sente objeto da atencdo dos
adultos — tanto no elogia-la, como no censuréa-la — desenvolve
uma excessiva auto-estima que a levara a buscar essa atencéo de
qualquer maneira e a sofrer, quando nao o consiga.

4. Mandamento — “Nao interrompas o uma crianca
esta fazendo sem avisa-la préviamente”. . '
bruscamente é causar-lhe uma emocéo violenta de carater ini-
bitério. Se é necessirio interrompé-la, que isso seja feito sem
a emocao da surprésa. o

5.” Mandamento — “Nao demonstres inquietacdo quando

a crianca cai, ou nao quer comer, etc. Faze o quer for necessario,
sem le agitares nem te P 24 |

Raz0es — A inquietac@o alarmada em torno de qualquer
episodio da vida de uma crianca s6 serve para ampliar o tom
emocional do acontecimento. Cumpre, ao contrario, considerar
as coisas com naturalidade, para que nela se desenvolva a ca-

6. Mandamentio — “N&do demonstres amor pela crianca
acariciando-a constantemente. Faze-o ocupando-te de seus in-

Razoes — O carinho fisico pode ser agradavel para quem
o da, mas ndo corresponder eventualmente ao interésse afetivo

™I1Y =
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de quem O recebe. O c_arg;hgril;lg?:c;‘:;luiw s
o ir.Irl ﬁfﬁfi;ﬁsﬁ «Ngo “leves” uma Crie
e p-:ésear e or suas deficiéncias |
R R ’ se anular em seu

' do _
dependente. Quanto M@0 Cf‘o mais rapidamente se ¢
sentimento de dependenc:1a, a n_
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