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CONTRIBUICGES DO CINEMA A PSICOLOGIA E 'f
EM PARTICULAR, A PSICOLOGIA DA CRIANCA

LUCIA MARQUES F

Do I.N.E.P.
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O cinema vem sendo utilizado, hi algum tempo, nos "
tudos da Psicologia da Crianca, sob a forma de téamt;a ﬂ‘"'-'
mentaria. Representa, nesse caso, um auxiliar do mé rss%
observacao controlada. O filme, permitindo fixar de modo per.
manente as reagnes, cria uma condicao que equlva.la pr
mente a um "refazer” a observac@o ou a experiéncia, pa.rg. ofe
tos de estudo, com o mesmo su;extn e a mesma altuaqﬁo
de outra forma é impossivel, pois as condicoes de tempe
sujeito, do amhlente, introduzem elementos de va
;avel) E mais, da oportunidade de realiza-lo quantaﬁ' ¥
gueira, o que vem oferecer ocasido para um estudo act #~-~~_"; (

cada particularidade da situacio e da resposta.

Por outro lado, ji ndo mais como instrumento utii &
de pesquisa, mas como meio auxiliar de ensino de Psi e«a
fantil, o cinema vem sendo usado com éxito, com o |
exemplo, de dar uma visao ripida e concreta do de&ﬁli#
to psicolégico normal, ou deficitirio, perturbado DO, r or
coes desfavoraveis. X

Vimos na Universidade de Paris o resultado apreeidv

que pode levar essa utilizacdo. Estudavase o pro *ﬂ_
diferencas individuais e foi-nos exibido um filme de C

bre o comportamento das gémeas que foram objeto mxﬁe
de seus trabalhos. -'“..

Néle se via a diferenca de comportamento entre
meninas, do ponto de vista soecial, caracteroléglcﬂ. --_{-__;;,- :
trava iniciativa e mdependencla, na outra se ve:
cupacido com as reacoes da irmi e com a apruv&ﬁﬂ
Se uma parecia sempre & vontade e interessac
situacdo de prova, na outra observavamos M
gimento, uma certa timidez, um dmjﬂ ff
estar em foco. Quando o filme termin om

Gesell: "Os gémeos sdo individualidade "?- ,
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vista intelectual, afetivo, moral. Diversos trabalhos vém sende
realizados nesse sentido por instituicoes especializadas nos Hs-
tados Unidos, em Praga, em Paris e em Berlim. Em Veneza,

em 1950, e em Milao, em 1952, realizaram-se, mesmo, congressos

internacionais s6bre o problema do cinema para criancas.

Um certo nimero de condicoes foram ja estudadas com o fim
de estabelecer as caracteristicas desejaveis aos filmes para a idade
infantil. Se, de um lado, se parte, nesse estudo, dos conheci-
mentos que a Psicologia da Infancia ja conquistou, de outro,
gracas ao controle preciso do comportamento da crianca nesta
ou naquela situacao definida, tais trabalhos fazem avancar a
propria Psicologia da Infancia. Assim, o estudo das condicdes
de inteligibilidade de filmes para criancas de véarias idades (pos-
sibilidade de identificacdo dos personagens, gracas a reducao do
sell numero e a caracterizacdo precisa; respeito a4 seqiiéncia
temporal, expresso na preocupacdo de apresentar acoes com-
pletas e, ndo, subentendidas; fixacdo clara dos locais, numa
emolduracio exata da acdo), é rico de ensinamentos s6bre as
caracteristicas do psiquismo infantil. E facil compreendelr
como tal estudo vem oferecer-nos elementos para o conhecimen-
to da crianca, em parte jai descobertos por outras vias, mas que
se aprofundam e enriquecem com tais observacdes e experién-
cias. Assim, désse dmbito, de certo modo restrito, que é o co-
nheeimento da ecrianca em face do cinema, irdo resultando in-
vestigacoes de utilizacAo mais ampla, que poderdo ser apli-
cadas nao s6 ao problema da produciao e selecdo de filmes para
a fase infantil, mas ainda as praticas de educacdo para €sse
periodo.

Na Franca, vem de iniciar-se um trabalho da maior am-
plitude, nesse dominio. Trata-se de uma iniciativa de “Centro
Internacional da Infincia”™, destinada a fixar as caracteristicas
desejiveis aos filmes recreatwns para as criancas, e a estimular

uma producio Ehpﬂfiﬂli?ﬂdﬂ nesse sentido. A pesquisa ﬂbrﬂiﬁ--?'-' g

cerd 2.000 criancas parisienses de 7 a 12 anos, € se reve
da forma de um concurso. Sera exibido para essas
(separadas por sexo, classes de idade, escola de prm
formando grupos de 150 aproximadamente) um ceriao
de filmes, préviamente selecionados por um juri d;ﬂ ad
produzidos expressamente para a infincia ou julgados
dos para ela. Tais filmes foram antes eatudadmp:
minticia, em cada uma de suas cenas, de modo a p
servacdo das reacdes das criancas as vArias 8t
sentadas. Os espectadores infantis devem indicar
preferiram, isto é, que “desejariam rever". '
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Escusado é dizer que todas as precaugbes foram tomadas
a fim de criar as condigbes mais adequadas para afastar as
causas de érro. Assim, os filmes sdo comparados dois a dois,
identificados por uma fotografia representando uma de suas
cenas caracteristicas; a ordem da sua apresentacdo varia para
o mesmo tipo de grupo de criancas; os filmes com iguais carac-
teristicas, (desenhos animados, por exemplo) sio reunidos para
serem exibidos numa mesma sessfio. No final, as criangas cujo
julgamento corresponder mais de perto ao do grupo total fardo
a ultima selecdo, a qual fixara “o melhor filme para criangas™.
A finalidade exterior é, como se vé, um estimulo ao produtor ci-
nematografico, mas o grande objetivo do psicélogo é deter-
minar as qualidades de um bom filme infantil, partindo da
consideraciio de que, dentre o que ja foi selecionado pelo adulto
pelos demais critérios julgados desejéveis, e em se tratando de
um filme recreativo, o que é decisivo como critério é o fato
de o filme agradar a crianca.

Para determiné-lo néo s&me;t;a sa0 wmidar;:luu 08 wr
dos pequenos espectadores, mas uma série reagbes in-
fantis que diante dos filmes sdo fixadas e estudadas. Assim, foto-

grafias do auditério, tiradas em infra-vermelho, sio feitas du-
rmtﬁ a projecdo, em momentos considerados como uapm
inhemanm Por meio de aparelhagem mﬂﬂ-
radas todas afﬂr?anifaé:@ﬁas am
Ihad taa,m 08.
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Gracas & gentileza do organizador da pesquisa, Prof., René

Zazzo, diretor da Escola de Altos Estudos e menbro do Instituto
de Filmologia da Universidade de Paris, pudemos assistir a al-
gumas sessdes désse trabalho. Além de verificar o aparelha-
mento experimental, detivemo-nos na observagio das reacdes
infantis, especialmente a mimica facial.

Procuramos fixar nossa atencio em um grupo menor ain-
da do que o que cabe aos psicélogos encarregados da observa-
¢dio, 08 quais tém objetivos bastante precisos em vista. Apés
um certo periodo, em que buscamos integrar-nos no espirito da

experiéncia para poder ter uma nocio do uso dessas novas tée-
nicas de investigaciio, desviamo-nos para uma observaciio mais
assistemdtica, com a intencéio de procurar ver todos os aspectos
do comportamento que a situacio de auditério de um filme de-
termina, e que serd ntil estudar.

Desde logo mos impressionou a divergsidade de reacoes, e
niao 86 entre os diversos grupos de idade ou sexo, as quais
levaram o organizador da pesquisa a nos dizer que cada audito-
rio é diferente dos demais, mas dentro mesmo de um grupo or-
ganizado justamente de modo a ser relativamente homogéneo.
Assim, no interior de um grupo de meninos de 9 a 10 anos, por
exemplo, notamos essa diversidade.

De um modo geral, em presenca de uma mesma cena as
reagoes da maioria eram as mesmas: riso, sorriso, atencéio con-
centrada, expectativa, tensfio, entusiasmo. No entanto, de-
terminados elementos se destacavam, jA apresentando uma for-
ma diversa de reacéo, ji por revelarem o mesmo tipo de com-
portamento do grupo mas numa intensidade diferente. Assim,
havia criancas que, em cenas comicas, tomadas como tais pelo
grupo em geral, nfio tinham a reaciio normal de riso, ou do
mero sorrir, e nem sequer um "“facies” tranqgiiilo, mas revelavam
uma mimica de tensfio, de apreensfio. Situacfes de expectativa,
de perseguiciio, que na maioria provocavam uma tensiio me-
diana, eriavam em algumas reacdes realmente exageradas, como
roer as unhas, encolher-se na cadeira, tapar o rosto, ete.

Observacoes désse género poderfio servir de base para um
controle experimental das reagdes infantis, principalmente se
eatabelecermos préviamente, e apresentarmos ji os estimulos em

face dos quais nos interessa conhecer as reagbes. O mﬂﬂ aa
validade da interpretagio désses comportamentos por meio de

I‘-#" A -.‘._.'1‘

correlacho com o resultado da observacéio, da aplicagio
provas psicolbgicas e do confronto com o8 &
¢a, nos parece uma via nova a tentar, e
preciosa contribuicdio &4 Psicologia da
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O cinema nos poderd permitir, cremos, realizar uma son-
dagem rapida das criancas especialmente emotivas, que se po-
deriam fixar desde o inicio do ano, com grande vantagem
o trabalho educativo, bem como das deficitirias da

Algumas das reagdes, ji agora niio apenas individuais, mas
de todo um grupo, nos parecem ricas de sugesties,
mos, por exemplo, o fato seguinte: Num dos filmes, alids uma
comédia, havia um personagem, Gedefio, apresentado como um

tal,

ger ridiculo, meio atoleimado, e sobretudo inofensivo. Quando

que referiam como Gedefio procurou penetrar n
onde um grupo de criangas desejava a
14 se brincava de animais selvagens. Ele
pbsito, e entéio os garotos se esforgam, com
nas brincadeiras que resultam em tombos e s
em afasti-lo de 14, Os upwmm i.nm:ﬁ-' intes
pletamente na personalidade .. se dive
agruras do personagem adulto. No final, Gedel |
o de inteligéncia, e desconfiado de quem 8&o ¢ L
, interroga-os diante da miie dos meninc Bl
Foi impressionante ver a reagiio do pequeno e
observado: em ninguém vimos uma expressio ¢
guperioridade intelectual dos garotos, com
¢ filme. Todos ='fb__'_-;ﬁ sty T o0
deira V"’f" da situacio e «I o8 parecia funda
medrosos de 8 erem de bhstnond g ..":F-r g .l-!'-i-' R Mo s )
mentada na atitude dos herd: * R SEt
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por conseqliéncia despreocupada do fato (% estar sendo obser-
vada e, por outro lado, com seus mecanismos de projecio e de
identificagdio aos personagens em plena atividade.

Tanto como fonte de sugestio de hipdtese em psicologia,
como em sua verificagio experimental, o cinema esti talvez fa-
dado a representar um grande papel de técnica auxiliar na
pesquisa psicolégica. Bsse papel nos parece especialmente apre-
ciavel em Psicologia Infantil, por 1sso que na crianca as reacoes

Evidentemente, no que relatamos, trata-se de observacdes
bouco numerosas, ainda sem o contrdle necessirio. Elas nos
parecem suficientes, contudo, para fundamentar a hipétese de
que, estudando os estimulos a apresentar, de acérdo com
tuagdes que mais frequentemente sio responsiveis pelos desa-
justes emocionais, e entremeando essas situagdes com espagos
neutros de filme, teriamos talvez a oportunidade de
uma nova espécie de teste projetivo, de tipo nio verbal

a0 extremamente claras e manifestas, revelam-se ao exterior ] un‘: fonwh 9 & ﬂr:aml mi HI)!' ) q‘nl’i I mld possibilidades
de maneira ampla e inteira, na mimica facial, nos gestos, nos au T . SEYLS N : ve de

_ ordem fisio-
légica, apresentaria vantagens aprecidveis. Ele daria, inclu-
sive, um ponto de partida mais seguro par a orientacio das

entrevistas, dos estudos do meio, da constelacio familiar |
Com efeito, o ﬁ&'?nmﬁ de projecdo, que se supde existir
em testes como a TAT, por exemplo (mas cujo alcance parece
reduzido, conforme virios estudos sobre a validade dessas pro-
virios

comentarios, no riso, no sorriso, no chéro.

Com recursos de aparelhagem experimental, tais como os
utilizados na experiéncia que relatamos, pode-se atingir a me-
dida objetiva de alguns désses aspectos (Para o estudo da mi-
mica facial poder-se-ia utilizar o proprio cinema, em vez da fo-
tografia).

Estudando o problema das reacoes e sua medida, capacita-
mo-nos das imensas possibilidades que existem para o uso do
cinema como técnica metodolégica nesse campo. Sabemos, por
exemplo, pelos estudos de Mall que uma pessoa que se interessa

period . eamn,- oy inﬂiviguaiﬁ, : m n f3
periodos e, m - uais, a reagio em fa
molidag 0y ¢ especialmente para tal |

por mecanica apresenta o reflexo psicogalvanico em presenca um elemento inwm jde m | GLL T
de mdquinas em movimento, e que uma crianca o revela diante m campo fm“lm SREIReTy ou. S 2
de uma cena de animais que brincam. Jacob mediu a pressio e de m W dﬁ'- Wi it W i i oo R “}r
arterial de individuos em face de cenas de amor ou de situacoes pﬂlm@tu morais), m 00 ‘ .rir it it s L
destinadas a provocarem célera e médo, notando alteracoes apre- tores. Lo T SR o s A

cidveis. Sao conhecidos os mecanismos de identificacdo do es-
pectador a certos personagens. Wodsworth acentua como, du-
rante a projegio de um filme, o individuo se abandona 2 situa-
¢ao. As emogdes variam, num mesmo individuo, de acérdo com
a significacdo que o estimulo assume para €le. Todo um acervo
de experiéncias passadas e de interésses presentes vem & tona e
forma um todo com o estimulo apresentado, o qual é refratado,
por assim dizer, pelo prisma que é o organismo que o apreende.

E assim que vemos no cinema pessoas chorarem diante de
cenas que, na maloria, ndo provocam uma descarga emocional
tao iIntensa. Nestes casos, parece existir sempre, ao lado de
caracteristicas de temperamento, de condicdes gerais de emotivi-
dade, um componente importante que vem da prépria histéria
passada ou atual do sujeito. Tivemos uma pequena amostra
desse sentido com o filme “"Teresa”, no qual se retratava como
as condigoes de vida passada do personagem principal e a in-
fluéncia presente de sua genitora iam-lhe arru 0 casa-
mento, com isso arrastando também o futuro
Pois bem, 0 filme provocou uma reaciio int nsa e
s0as que vivem ou temem um problema seme hant
LSt Tt |
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