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lice* acreditou que o marido poderia se
tornar uma pessoa melhor. Renata quis
aproveitar o vigor da juventude. Julia
realizou o sonho do namorado. Fernanda
nao se preveniu. Andressa deixou acontecer no pior
momento. Luana pensou que nunca ia acontecer
com ela. Cada uma dessas mulheres tem diferentes
histdrias, rotinas e planos, mas uma experiéncia as
une: a de viver uma gestacao na adolescéncia.
Quando decidiram engravidar - ou manter a
gravidez —, as seis entraram para as estatisticas. De
acordo com um relatério divulgado em 2013 pelo
Fundo de Populacao das Nagdes Unidas (UNFPA),
todos os dias, milhares de meninas com menos
de 19 anos de idade dao a luz em todo o mundo.
Vinte mil delas vivem em paises considerados “em
desenvolvimento’, como o Brasil.
Em nosso pais, um quinto das criancas nascidas
vivas sao filhas de adolescentes. Elas vivem em
todas as regides, cidades, e estados. Sao de todas
as cores e etnias. Estao em todas as classes sociais.
Elas vém de unides estaveis e casos de uma noite.
De pais presentes e desconhecidos. E possivel dizer
que o fendbmeno é universal, mas nao democratico:
a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD), realizada em 2007 pelo IBGE, revelou que
44,2% das meninas de 15 a 19 anos com filhos
pertenciam a faixa de renda média familiar de até
meio salario minimo per capita, o estrato de renda
mais baixo da populacao. Dentro desse estrato,
quase 18% das adolescentes eram maes. Na outra
ponta da piramide social, entre as que pertenciam ao
grupo com renda acima de cinco salarios minimos, a
proporcao nao chegava a 1%.
Essa relacao entre desigualdade social e indices de
gravidez na adolescéncia pode ser explicada por
uma série de motivos. Falta de acesso a educacao de
qualidade, aos servicos de saude, a informacao, aos
métodos contraceptivos e também ao aborto seguro
estao entre eles, mas nao sao 0s Unicos responsaveis
pelo fendmeno. Pesquisas realizadas em todo o
pais nas ultimas décadas mostram que o que mais

marca a trajetéria dessas jovens é a limitacao de
possibilidades. “O contexto de vulnerabilidade pode
favorecer a ocorréncia da gravidez na adolescéncia
na medida em que oferece oportunidades escassas
de desenvolvimento aos jovens, em termos de
possibilidades de dar continuidade aos estudos
e acessar a universidade ou cargos profissionais
mais valorizados socialmente”, explica a psicologa
do Hospital Universitario Polydoro Ernani de Sao
Thiago (HU/UFSC), Rejane de Farias.

Ela afirma que muitas adolescentes ja possuem
responsabilidades como cuidar da casa, dos
irmaos ou até mesmo contribuir com o orcamento
doméstico. “Nesse sentido, formar uma familia
pode constituir-se em um projeto de vida para
muitas adolescentes que veem na gravidez uma
possibilidade de obter emancipacao ou dar um
sentido a sua vida’, complementa.

Gravidez, maternidade, adolescéncia e juventude
sao conceitos que nao se apresentam da mesma
forma para todos. A psicéloga e professora do
Departamento de Psicologia da Universidade
Federal de Santa Catarina, Marivete Gesser, critica
0 uso do termo ‘adolescéncia’ como algo natural,
comum a todas as pessoas. Prefere pensar em
‘adolescéncias, ou ‘juventudes, considerando que
nao exista uma unica maneira de ser jovem. “Nés
temos que olhar para cada sujeito dentro do seu
contexto. Esse contexto é historico, atravessado por
questodes de género, de geracao, de classe social, de
etnia, de religiao e de orientacao sexual”. Gesser, que
ja realizou diversos trabalhos sobre educacao sexual
com adolescentes de escolas publicas, defende que
“0 que para algumas pessoas, principalmente das
camadas médias e altas, € um problema, muitas
vezes é interpretado por essas adolescentes de
camadas populares como algo bom”.

Mesmo entre as jovens citadas nessa reportagem
- todas do mesmo género, da mesma regiao do
pais e da mesma camada social - nao é possivel
homogeneizar as experiéncias de juventude e
gravidez na adolescéncia. Suas vivéncias sao unicas.
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ao repara na bagunca’, adverte Luana
enquanto empilha algumas roupas de
crianca, fraldas de pano e brinquedos no
canto do sofa desgastado pelo tempo. A
jovem de 19 anos vive com a mae, a irma cagula
e a filha de um ano e meio em uma pequena casa
no loteamento José Nitro, em Sao José, regidao
metropolitana de Florianépolis.
Quando ficou gravida de Ana Beatriz, Luana tinha
apenas 16 anos de idade e nenhuma pretensao
de ser mae, ao menos nao naquele momento. O
namoro era recente, havia comecado hda cerca
de um més, e acabou rendendo mais do que o
esperado. “Acidente ndo foi, porque sé tem filho
quem quer. Foi falta de cuidado mesmo”, admite.
“Quando a gente ta com a cabeca de jovem pensa
assim, que nunca vai acontecer com a gente. E
como um cara entrando
no trafico, acha que a
policia nunca vai pegar”.
Na época, ela nao sabia
muito bem o que era “o
tal do” anticoncepcional
- palavra que ainda se
enrola para pronunciar;
e a camisinha nao fazia
parte da rotina do casal.
“Quando ficou sabendo
da gravidez, o pai dele deu uma caixa de sapato
cheia de camisinha pra gente. Ai depois que eu
ganhei o bebé ndés comecamos a usar. Foi uma
licdozinha”, conta, aos risos.
Nao muito longe dali, no loteamento Morar Bem,
Fernanda participa de mais uma reunidao do grupo
de gestantes organizado por uma instituicao de
assisténcia social instalada na comunidade. A
atividade do dia € umaisessao de fotos para o dlbum
que as futuras maes ganhardorcomo lembranca
desse-momento de gﬂnda‘; Na manha quente
de final de marco, Fernanda usa uma blusa de alcas -
finas, bermuda jeans e sandalias de dedo. Os
inchados, sofrem os efeitos do calo
A gestacao foi fruto de um relacmq
mas tampoco foi planejada acon
primeira semana apos o casame -L -
fiquei meio assim porque g.r 30
preparada para ser mae ua,thava ]
nova’, desabafa, enquanto “fita

"QUANDO 4 GENTE TA COM
A CABECA DE JOVEM PENSA
QUE NUNCA VAl ACONTECER
COM A GENTE. E COMO UM
CARA ENTRANDO NO
TRAFICO, ACHA QUE A
POLICIA NUNCA VAl PEGAR®

grandes e fundos olhos verdes.

Com 17 anos recém-completados e mais de
sete meses de gestacdo, Fernanda aguarda com
ansiedade o nascimento da filha. O nome ja foi
escolhido: vai se chamar Kauanny. Timida, posa
para a camera empunhada pela assistente social,
exibindo avolumosa barriga. A entradano grupo de
gestantes a ajudou a aceitar melhor a perspectiva
de ser mae e saber de outras meninas que também
estavam passando pelo processo foi fundamental
para sua auto aceitacao: “Eu comecei a acostumar
porque vi que nao era s6 eu da minha idade que
tava gravida. A minha cunhada também ficou com
essa idade, a minha vizinha... Ai eu ndo me senti tao
excluida”

O grupo de gestantes frequentado por Fernanda
reune mulheres de toda a regidao da Serraria, se-
gundo bairro mais po-
puloso de Sdo José. En-
tre elas esta Andressa.
Simpatica, tem o sorriso
largo, do tipo que deixa
as gengivasamostra.Um
rabo de cavalo prende
seus longos cabelos loi-
ros, que balancam de um
lado para o outro confor-
me ela caminha. Em sua
segunda gestacao, Andressa conhece bem as afli-
¢Oes de engravidar aos 16. Ha quatro anos, quando
descobriu que esperava seu primeiro filho, havia
acabado de terminar um *g .de cinco meses
com um homem de quen ) gostava. Ao saber
da noticia, o pai disse'qu ca.nao era dele, e
se recusou a assumi-la. ibém so-
freu a rejeicao c da

Faltando
da crla




intermédio de um advogado, tentou fazer um
acordo para que o pai pudesse visitar o filho.
Mas o homem, que era da Bahia, nao aceitava
essa alternativa: queria levar a crianga para viver
naquele estado com ele. A perseguicao apenas
cessou quando o atual companheiro de Andressa
foi viver com ela. “Desde entdo, o outro nunca mais
apareceu’, diz, aliviada. Ela se orgulha da relacao
que tem com o filho, e afirma ndo se arrepender da
maternidade precoce, mas, se tivesse a chance, nao
faria de novo: “Por causa do pai dele”.

o contrdrio de Andressa, Fernanda e
Luana, Julia havia planejado sua gestacao.
Mas para ela as coisas também sairam
diferentemente do esperado. Namorava ha
apenas seis meses quando, aos 15 anos de idade,
decidiu atender aos pedidos do companheiro e
engravidar. Na época, o rapaz servia ao exército e
estava prestes a sair em uma missao de paz no Haiti.
“Eu engravidei antes de ele ir, ele ficou seis meses
I3 e eu fiquei aqui, sozinha. Querendo ou nao, a
mulher fica muito mais sensivel na gravidez, e eu
tive que passar por tudo isso sem ter ele do meu
lado. Foi muito dificil pra mim”.
O segundo filho nao fazia parte dos planos. Julia
tomava anticoncepcional regularmente, mas
acabou engravidando por conta da reacao de outro
medicamento que cortou o efeito do contraceptivo.
“Foi bem triste, pelo fato de eu nao ter planejado
e ja ter retomado minha vida depois da primeira
gravidez. Querendo ou nao, quando tu engravida
tu para varias coisas.”
O casal, que foi viver junto assim que ele voltou do
Haiti, se separou depois de cinco anos. Hoje, aos
20 anos, Julia tem uma rotina atribulada: concilia
o trabalho como recepcionista, o curso técnico
de enfermagem e os cuidados com os dois filhos
pequenos: Eryck, de dois anos, e Anna, de quatro.
Com a separacao, o pai das criangas seguiu com sua
vida e pouco participa da criacao dos filhos. Julia
sente muito essa auséncia, principalmente porque,
se nao fosse por ele, jamais teria engravidado. A
estudante de enfermagem, de fala pausada e olhar
sério, demonstra conviccao no que diz. “Sempre fui
muito de pensar mais nos outros do que em mim,
e foi pensando nele, no sonho que ele tinha, que
eu tive minha filha. Posso dizer que foi um impulso.

Nao me arrependo, porque esses dois sao tudo pra
mim, mas eu imaginava que ia ser bem diferente”.
Do outro lado da cidade, Renata conta os dias para
conhecer a primeira filha. Aos 17 anos de idade e
gravida de quatro meses, fala com orgulho sobre
0s preparativos para essa nova fase de sua vida.
A gestacao, a principio, estava programada para
0 préximo ano, “sé que ela foi mais apressadinha
e quis vir antes’, revela, enquanto enrola com as
maos as pontas dos longos e bem cuidados cabelos
escuros. Sabendo estar em uma época onde grande
parte das mulheres opta por priorizar a carreira e
adiar a gravidez, justifica sua escolha: “Eu sempre
dizia: ‘nao vou ter filho cedo!, mas depois de um
tempo, comecei a pensar assim: se é pra ter, se vier
logo, ta bom. Porque ai tem mais tempo pra curtir
ele, ndo vou estar velha nem cansada, vou ter mais
energia, vai ser bem melhor.”

Casada ha quase um ano, Renata considera-se
privilegiada por ter um relacionamento estavel
e um marido companheiro, que ird ajuda-la na
criacao da filha. O casal vive em uma pequena casa
de madeira em um terreno na mesma rua onde
vivem as maes dele e de Renata, no bairro Serrinha,
em Florianépolis.

Ali perto, em um imovel alugado, vive a irma mais
velha de Renata, Alice, que passou pela experiéncia
da maternidade ainda mais cedo: engravidou aos
15 e teve sua primeira e Unica filha aos 16 anos de
idade. Estava casada ha nove meses quando ficou
gravida, realizando uma vontade do entao marido.
“Eu achei que se eu engravidasse, ele poderia
melhorar. Ele era muito ciumento, ndo era bom
comigo. Entao eu pensei que talvez ele fosse, sei
14, criar maturidade, pensar na filha... Mas nao deu
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muito certo” admite Alice, com uma risada sem
graca.

Hoje, aos 20 anos de idade, esta separada e trabalha
em um restaurante. Vive dedicada a filha. Com um
sorriso meigo e olhar simpatico, falacom orgulhoda
menina: “Minha melhor amiga”. As duas poderiam
tranquilamente passar por irmas. Alice, que mede
pouco mais de 1,50m de altura, parece ainda nao
ter passado dos 16 anos. As espinhas no rosto
entregam uma adolescéncia que, biologicamente
falando, j& deveria estar no fim. A combinacao
de calcas jeans, ténis e moletom com capuz,
estrategicamente escolhida para caminhar até a
casa da mae naquela noite fria de sexta-feira, ajuda
areforcaraimagem. Em uma sociedade onde ainda
existem os mais diversos tipos de preconceito, Alice
descobriu que aparéncia juvenil e maternidade
podem nao ser uma boa combinacgao. “Quando eu
estava gravida, e ainda hoje, quando eu saio com
ela, o tempo todo pessoas estranhas me param na
rua pra me ofender. J4 me perguntaram se eu tinha
ganhado ela aos nove anos de idade, ja ouvi que
nao tenho vergonha na cara por ter tido filho tao
nova.. Uma vez, um vizinho meu me encontrou
na rua e disse: 'nossa, Alice, vocé me surpreendeu.
Tao novinha, eu achei que vocé ia descuidar da tua
filha. Que ia deixar ela aos farrapos. Mas mesmo
assim até que vocé cuida bem”.

gravidez entre adolescentes nao é um
fendbmeno recente, mas foi somente nas
ultimas décadas que passou a ser vista de
forma negativa. Durante muito tempo, a
faixa etaria que hoje é classificada como precoce
era considerada a ideal para uma mulher casar
e ter filhos. A enfermeira obstetra do Hospital
Universitario de Floriandpolis, Silvana Maria Pereira,
lembra que, para geragoes de mulheres como

nossas avos e bisavos, seguir o “destino bioldgico”

do casamento e da maternidade era uma das Unicas
alternativas. “As escolhas para qualquer coisa
além disso eram reduzidissimas. Elas nao tinham
acesso a educacao formal, ndo tinham acesso aos
bens, entao, ou elas eram mantidas pelo pai, ou
precisavam de um marido para as sustentar.”

Juha—e C|ente de que sua escolha f0| na direcao

sentiu na pele o preconceito. “Pela minha primeira
filha ndo, mas quando eu tive o segundo as pessoas
falavam: ‘meu deus, tdo nova e com dois filhos,
como pode isso?’Mas eu digo que pra mim eles sao
tudo. Vou seguir em frente e ndo vou parar a minha
vida porque eu tive dois filhos.”

Uma das principais criticas voltadas as jovens que
engravidam antes dos 18 anos diz respeito a perda
de oportunidades. A psicéloga Marivete Gesser
argumenta que o grande problema dessa ideia, ja
cristalizada em nossa sociedade, reside no fato de
que essas oportunidades nao se apresentam de
maneira igual para todas. “Essa nocao de que vocé
primeiro tem que estudar, ter um curso superior, se
profissionalizar, fazer uma viagem internacional e
mais uma série de coisas antes de ser mae € uma
construcao das camadas médias e altas que esta no
imaginario social. Esse tipo de experiéncia faz parte
da vida de um determinado grupo muito restrito”.
A imagem que se tem atualmente sobre a gravidez
na adolescénciafoi sendo construida aos poucos na
sociedade, por meio de discursos especializados,
como o biomédico e o psicolégico, que sempre
a vincularam ao conceito de risco. A historiadora
Maria Luiza Heilborn e os demais autores do
artigo “Aproximacoes socioantropoldgicas
sobre a gravidez na adolescéncia” explicam que,
enquanto o discurso biomédico costuma enfatizar
os perigos de uma gravidez precoce para a saude
da mae e da criancga, o psicologico alerta para os
“riscos psicossociais” envolvidos na “imaturidade
psicologica das adolescentes” Esse discurso
estd diretamente relacionado a ideia de que
adolescentes ndo sdo capazes de criar seus filhos,
e motiva situacdes de preconceito como as vividas
por Alice e Julia.

Outra perspectiva, que surgiu a partir dos anos
80, relaciona a gravidez na adolescéncia a um
cenario de agravamento da pobreza, aumento da
delinquéncia e da criminalidade. A questao é que,
especulagdes a parte, nao ha um consenso quanto
ao impacto da gravidez na vida das adolescentes.
No artigo “Sobre a experiéncia sexual dos jovens’,
a médica Wilza Vieira Villela e a assistente social
Daniella Tech Doreto apontam que mais de 40%
das meninas que se tornaram maes ja estavam
fora da escola, ou seja,tmerla possivel atribuir

o abandono escolar—A ma§é{nldade Os dados




referenciados no relatério sao de 2003, mas,
de acordo com a médica, ainda podem ser
considerados validos no contexto atual, embora
em menores proporc¢oes. Ela defende ainda que as
condicoes socioeconOmicas também interferem
na insercao dos jovens na vida profissional. “As
meninas pobres tém pouca chance no mercado de
trabalho. Estudadas ou nao, com filhos ou nao, a
expectativa profissional é pequena, e elas tém uma
insercao muito erratica no mercado de trabalho’,
defende Villela.

A enfermeira Silvana Maria Pereira lembra que o
proprio conceito de adolescéncia é relativamente
recente. “O adolescente como esse ser especial
da sociedade, que é foco de politicas publicas,
de cuidado e de atencdo é uma construcao social
do inicio do século passado. Antes nao havia esse
momento de transicao e preparagao, as pessoas
logo entravam na vida adulta. O que a gente vive
agora é o outro extremo, que é uma adolescéncia

tardia. Tem paises em que os governos estao
precisando incentivar adultos de 30, 35 anos
de idade a sairem de casa, porque eles ainda
dependem dos pais”.

Pereira concorda com a perspectiva de que nao
ha somente uma juventude, ou uma adolescéncia,
mas distintas vivéncias de juventudes e
adolescéncias, moldadas de acordo com as
condicbes socioecondémicas e culturais. “Em
algumas comunidades, os jovens de 17 anos ja
estdo buscando profissionalizacdo, entrando no
mercado de trabalho. Eles ndo vao estudar pra
um vestibular, para entao fazerem uma faculdade,
se formarem com 25 anos e sé entdo comecar
a trabalhar. Se estudarem, sera a noite, mas sua
prioridade vai ser trabalhar pra garantir o sustento
econdmico. E outra realidade.”

ona Maria entra no quarto a passos lentos
e se senta na cama bem arrumada. Ela
observaogranderoupeiro de madeiraasua
frente e fixa o olhar no par de espelhos que
cobre as portas centrais do movel. Ao perceber a
mulher que a encara no reflexo, nao pode acreditar
no que vé: uma senhora completamente enrugada,
de cabelos brancos, usando uma bengala. Acorda
em panico, mas alguns segundos depois respira
aliviada: era apenas um sonho. Ao lembrar o
motivo da perturbacao noturna, a angustia volta a
ocupar o peito: sua filha mais velha, de apenas 15
anos, estava gravida do primeiro filho. Aos 31 anos
de idade, Dona Maria descobriu que seria avo.
Hoje, vinte anos depois, Maria € mae de sete
e avo de doze. Como em uma espécie de sina,
todas as filhas - com excecao da mais nova, de 12
anos - trilharam o caminho de sua primogénita e
engravidaram antes da maioridade. Renata e Alice
estao entre elas.
“Eu até me ajoelhei aos pés dela, do lado da cama,
e disse: ‘Pelo amor de Deus, nao faz isso!” Mas eu
sabia que ela ia fazer”, conta Maria lembrando da
noite que precedeu a fuga de Alice. A estudante
saiu de casa aos 14 anos da idade, para viver com
aquele que viria a ser o pai de sua filha. “Eu sabia
que ele nao valia nada’, justifica a mae.
Alice, que namorava hda apenas dois meses quando
tomou a impetuosa decisao, nem sabe explicar
como aconteceu. “Ah, foi tudo tao rapido. Eu
comecei a namorar e quando eu vi ja tava casada.’
Apesar das particularidades, sua trajetéria nao
é excecao. Ela faz parte da significativa parcela
de adolescentes que ja viviam com o cOnjuge
quando se tornaram maes. De acordo com dados
da plataforma digital de informacdes do Sistema
Unico de Saude (SUS), em 2013 pouco mais de
30% das criangas nascidas vivas no pais, filhos de
adolescentes de 15 a 19 anos de idade, tinham
os pais vivendo em uniao consensual. Outros 9%
eram filhos de jovens legalmente casados.
A assistente social Michelle Leon Silvy, que
coordena o grupo de gestantes do bairro Serraria,
observa que naquela regiao o casamento - nao
necessariamente civil ou religioso - é muito
comum na vida das adolescentes. “Ja estamos aqui
ha cerca de dois anos, e, em todos 0s grupos que
a gente atendeu, a curiosidade é essa: mesmo as
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meninas sendo muito novas, elas ja sao todas
casadas. E algumas delas ja tem o planejamento de
ter o filho, € um consenso do casal de engravidar.”
Andressa concorda com Michelle. Ela percebe que
muitas das meninas com quem convive comeg¢am
a namorar e a casar muito cedo, e acredita que isso
tenha a ver com o tipo de relacao que elas tém em
casa, com a familia. “Elas querem fazer as coisas da
sua maneira, nao da maneira da mae, do pai, ou da
outra pessoa que mora junto. Acho que por isso
que casa mais cedo, porque quer ter liberdade. Eu
pensava um pouco assim, porque meu avo e minha
avé me privavam de fazer muitas coisas”.
Liberdade também foi a palavra usada por
Fernanda para justificar a sua decisao de casar.“Na
minha cabeca, eu pensava que, se eu casasse, ia
ter mais liberdade. Liberdade pra sair, pra mexer
no cabelo, esse tipo de coisa... Porque minha mae
é bem chata, ela ndo deixava eu fazer nada. Achei
que casando eu ia ter essa liberdade, mas acabei
engravidando.”

No caso de Alice, ndao foi somente a busca por
liberdade que a levou a tentar uma nova vida. Ela e
asduasirmas queaindaviviam com a mae passaram
por momentos complicados na adolescéncia. A
familia, que deixou o interior do Rio Grande do Sul
em busca de melhores oportunidades na capital
catarinense, teve dificuldade para encontrar um
novo lar. Com a carga de sustentar sozinha as trés
filhas, Maria fazia faxina das 6h as 18h, e mal tinha
tempo para as meninas. Mesmo trabalhando até
chegar a beira da exaustao, o dinheiro nao era
suficiente, e a busca por aluguéis mais baratos
fazia com que elas se mudassem constantemente.
Estava dificil criar raizes na nova terra.

Foi nesse contexto que Alice encontrou no
romance adolescente seu refugio. “O que eu nao
tenho em casa eu vou procurar na rua’, Maria nao
esquece das duras palavras que a filha lhe disse.
“Na época, eu achava-que ela estava falando de

~ roupas e outras c0|sas%e ndo entendi, porque eu
: ‘sémpra,tenteu dar de tudo pra elas. Dep0|s que

outras. Naquela noite fria de sexta-feira, reunidas
na pequena sala da peca alugada onde Maria e a
cagulamoram, elas revivem as lembrangas dos anos
dolorosos. A matriarca da familia ndo se esquece
de nenhum detalhe. Enquanto as maos preparam
o chimarrdao, a boca fala sobre as histérias do
passado e a mente voa longe. Pensa nos inumeros
relacionamentos abusivos, na gravidez precoce, na
depressao, na dependéncia em alcool...“Se a gente
fosse comecar a contar toda a histéria da nossa
familia, daria um livro”. Daria mesmo.

E o enredo do tal livro comecaria com a jovem
Maria sendo obrigada a casar, por meio de um
acordo arranjado pelo pai. O costume que hoje
choca, era muito comum em sua época, ainda mais
em uma cidade do interior. O marido a deixava
passar fome, bebia muito e batia nela. Apdés dez
anos de sofrimento ela “deu um basta” e, mesmo
contra a vontade dos pais, pediu o divércio. “Eu
disse pra eles: 'vocés fizeram eu casar com ele, eu
era de menor. Agora eu sou de maior e faco o que
eu quiser. Cansei de apanhar.”

Depois veio o segundo casamento. A uniao, que
durou cerca de cinco anos, chegou ao fim por
conta de uma fatalidade. Maria perdeu o marido e
Alice o pai, vitima precoce de problemas cardiacos.
O terceiro casamento, com o homem que viria
a ser pai de Renata, também estava longe de ser
um conto de fadas. “Eu sé estou aqui porque o
meu pai ndo respeitou a minha mae”, desabafa,
resignada. Maria havia acabado de voltar de uma




complicada cirurgia de coracao, em Porto Alegre.
Fraca e debilitada, foi abusada sexualmente pelo
marido assim que chegou em casa. Durante toda
a gestacao ele negou a paternidade de Renata,
acusando a esposa de té-lo traido durante a
sua viagem a capital gaucha. Ironicamente, a
menina nasceu extremamente parecida com ele,
dispensando a necessidade de qualquer teste.

Apds mais uma separacao e a vinda para
Florianépolis, Maria continuou a se envolver em
relacionamentos destrutivos. “Eu acreditava que
nao podia ficar sozinha, e sempre botava um
homem dentro de casa. Botar é facil, o problema
é tirar’, desabafa. Ameacas de morte, depressao,
alcoolismo... Foram anos de abismo emocional,
social e financeiro. Enquanto ceva um novo mate,
Maria se orgulha em dizer que tudo isso ficou
para tras. Ela credita a mudanca a intervencao
divina: “Hoje meu marido é Jesus. Foi ele quem me
salvou”. Apesar das visiveis cicatrizes deixadas pelo
passado, o presente é vivido com admiravel leveza
pelas trés maes, que enxergam com otimismo o
futuro das préximas geracoes dessa familia de
fortes mulheres.

o engravidar em uma faixa etaria
considerada precoce, Andressa seguiu
0s passos de sua mae, que a teve com
15 anos de idade. Apesar de terem
comecado de formas parecidas, as histérias de mae
e filha seguiram trajetérias diferentes. Andressa
foi abandonada na maternidade e criada pela
avd materna, por quem nutre um carinho digno
de filha. Ela cresceu sabendo quem era sua mae
bioldgica, mas as duas somente estreitaram os
lacos quando a estudante descobriu que estava
gravida.
Assim como seu primogénito, Pedro Henrique,
Andressa também havia sido rejeitada pelo pai
biolégico. Esse foi o principal motivo que a levou
a perdoar a mae, dando a ela uma segunda chance
de participar de sua vida. “Ela engravidou nova
também, e, depois que eu tive o Pedro Henrique,
eu entendi um pouco porque que ela me deixou...
Antes eu pensava: ‘Nossa, pra que me deixar? Por
que nao me levou pra casa?’ Mas ela nao era casada,
0 meu pai também nao me quis... sei que deve ter
sido dificil pra ela”

Foi a mae de Andressa que a acolheu quando a
adolescente foi expulsa de casa pela avé. Talvez
tenha sido sua forma de pagar a divida dos anos
de rejeicao e abandono. Hoje, apesar de ter feito
as pazes com a avo e voltado para o bairro onde
morava, Andressa continua a contar com a ajuda
da mae. Mesmo vivendo em outra cidade, ha cerca
de 40 km de Sao José, é ela quem cuida de Pedro
Henrique quando a filha nao pode, e também é sob
os cuidados dela que Andressa vai passar os meses
finais de uma gravidez de risco.“”Como meu marido
trabalha o dia todo e eu ndo posso ficar sozinha em
casa, porque passo mal, vou para Tijucas ficar esse
tempo com a minha mae, que vai cuidar de mim.”
Omedodenaosercuidadaeacolhidapelafamiliafoi
o primeiro pensamento de Luanaquandodescobriu
que estava gravida. Demorou a contar para a mae,
enrolou o quanto p6de para depois descobrir que
a progenitora ja sabia de tudo ha tempos: o teste
de farmdcia havia sido inocentemente jogado na
lixeira de casa. No momento em que a verdade
veio a tona, ela percebeu que seus temores eram
infundados. Sua familia demonstrou total apoio e
permaneceu todo o tempo ao seu lado.

O futuro pai, entao com 19 anos, queriaacompanhar
de perto a gestacao da filha, e convidou Luana para
morar com ele. Foi assim que o namorado virou
marido, para alguns meses depois se tornar o ex.
A culpa do término, explica ela, foi da familia do
rapaz, que interferia muito na relacao. “Meu ex-
marido gostava de mim, mas a familia dele nao. Eu
fui muito maltratada naquela casa. Quando chegou
no final da gravidez, uns oito meses, eu percebi
gue nao era a minha vida ficar 1a com eles, e pedi
um espacinho aqui em casa pra mae.” O marido a
seguiu no retorno ao lar, mas o relacionamento, ja
minado, nao resistiu por mais muito tempo: acabou
quatro meses ap6s o nascimento da crianca. Ela
sorri ao falar, com carinho, sobre o ex-companheiro,
que hoje ja esta em um novo relacionamento e com
outra filha a caminho. Lamenta nao ter dado certo:
“Queria que minha filha tivesse o pai por perto, a
familia toda unida”.

Com a separacao, quem segurou mesmo as pontas
foram os parentes de Luana. “Meu irmao se tornou
um pai pra ela. Leva e busca na creche, compra as
coisas que precisa... Se nao fosse por ele, minha
mae e minha irma, eu nao ia saber o que fazer.
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Ainda bem que eu tenho esse apoio, porque tem
muitas jovens que nao tém”.

ulia lembra que foi justamente por causa da con-
fianca que ela e o namorado passavam em seu re-
lacionamento que a familia recebeu bem a noticia
da gravidez. “Ele era bem ‘parceirao’ meu, entao
todo mundo aceitou. Claro que como é adolescente,
todos tém aquele pensamento: é nova, tem que estu-
dar, tem que trabalhar... Mas eu provei pra eles que
nao, que eu podia fazer tudo aquilo e nao foi porque
eu engravidei que eu ia deixar de fazer minhas coisas.’
Mesmo durante os periodos de gestacao, ela nunca
deixou de estudar. Estava no segundo ano do Ensino
Médio quando engravidou da primeira filha. Com o
nascimento, ja em seu Ultimo ano de colégio, Julia
cumpriu o periodo de licenca maternidade fazendo
trabalhos enviados pelos professores em casa. Ao
final da licenca, voltou as aulas e se formou. Logo em
seguida fez um curso técnico no SENAC, e recebeu o
diploma de recepcionista na area da saude - profissao
que exerce atualmente. Focada no antigo sonho de
ser enfermeira, este ano ela iniciou o curso técnico
de enfermagem, e se prepara para participar de uma
formacdo para socorristas do SAMU. “Meus filhos
nunca foram empecilho pra nada, eu sempre tive
forca de vontade pra seguir em frente, eles ndo sao
um problema.’
Julia resiste a todas as adversidades, permanecendo
na luta por uma formacéo de qualidade e uma carreira
digna. Mesmo superando todas as expectativas, ela
sente que sua condicao de mae é colocada como
um entrave ao seu desenvolvimento profissional.
Entrevistas de emprego feitas com mulheres ainda
tém entre suas principais questoes a quantidade de
filhos, e, inumeras vezes, Julia se viu sendo preterida
para a vaga ao responder que tinha duas criancas.
“A resposta era sempre a mesma, eles diziam que eu
ndo tinha o perfil. ” Em uma das empresas em que
trabalhou, foi demitida ainda durante o periodo de
experiéncia, pois precisou pegar um atestado para
cuidar do filho doente. “Todo mundo julga uma mae,
mas na hora de apoiar, ninguém apoia.” R
Diferentemente de Julia, Fernanda, que estava no
primeiro ano do Ensino Médio quando engravidou,
nao retornou as salas de aula. Para chegar ao colégio
estadual onde estudava, a cerca de 2 km de sua casa,
precisava fazer um trajeto de aproximadamente

30 minutos a pé, fator decisivo para a escolha de
interrompertemporariamente os estudos. No préoximo
ano ela pretende colocar a filha em uma creche, para
procurar um emprego e voltar a estudar. Sonha em
fazer uma faculdade para ser advogada e defender
0 irmao que esta preso desde janeiro deste ano. Por
enquanto, o sustento dela e da filha que esta por vir
é assegurado pelo marido, um jovem de 22 anos que
trabalha como servente de pedreiro.

Luana, por sua vez, dividia seu tempo entre estudos,
trabalho e lazer antes de engravidar. Aos 16 anos, ela
frequentava a sexta série do ensino fundamental.
O atraso é justificado por algumas desisténcias ao
longo do percurso. Durante o dia, trabalhava em uma
padaria. Saia de casa as 5h da manha para retornar
as 15h. Apds algum descanso, seguia para a aula, no
periodo noturno. Nessa rotina também tinha tempo
para um hobbie: as aulas de fanfarra do colégio,
das quais participava desde os 10 anos. Na falta de
professor, foi encarregada de ensinar os colegas,
conquista da qual fala com orgulho. Na parede da

pequena casa de madeira, fotos exibem Luana ainda
criancga, vestida com pompa para mais um desfile. “O
gue eu mais gostava na fanfarra eram as viagens, ja
fui pra um monte de lugares. Ja fui pra Guabiruba, pra
Barra Velha... praqueles lados eu ja conheci tudo!”
Apesar dos atrasos e desvios de percurso, ela ainda
pretende voltar a estudar. Um supletivo, para poder
terminar logo e comecar a faculdade. O curso™
escolhido? Pedagogia. “Porque pra ser professora de
fanfarra tem que se formar’, argumenta. EJa “
pretende voltar a trabalhar e ja esta | r. ure
emprego, mas porenquanto nada Suau i
é que seja um em
aulas do suple
Antes da pril
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estudava no periodo da noite. Ela, que cursava o
terceiro ano do ensino médio, conseguiu seguir
frequentando as aulas até um dia antes do nascimento
do filho, no més de marco. Interrompeu por um
tempo os estudos, para cuidar do bebé, e voltou
ao ensino médio no ano seguinte, por meio de um
supletivo. Antes de descobrir a segqunda gestacao
pretendia fazer uma faculdade, mas adiou os planos
para depois do nascimento da filha. Ela também esta
afastada do emprego, por causa das complicagoes
da gravidez, mas nao vé a hora de retornar. “Ficar em
casa cansa muito, € muito chato! Eu sempre tenho
gue arranjar alguma coisa para fazer pro dia passar
mais rapido. As vezes eu comeco a limpar a casa, vou
na casa da minha avé, ou vou um pouco na casa da
minha madrasta... e vou ficando assim.” Andressa é
acostumada com trabalho duro desde cedo. Aos dez
anos de idade ja trabalhava cuidando de criancas, fez
o estagio enquanto estudava e chegou a trabalhar
mais de dez horas por dia, conciliando dois empregos.
Renata também comecou a trabalhar ainda crianga,
ajudando a mae, que fazia paes para vender na rua.
Depois trabalhou na fabricagcdo de calcados em um
atelié, quando nem idade tinha para ter a carteira
assinada. Pouco antes de deixar o Rio Grande do Sul,
foi funciondria de um mercado, e quando chegou
em Floriandpolis trabalhou em uma lanchonete do
Mc Donalds. Sua vida escolar terminou na oitava
série do Ensino Fundamental. A interrup¢ao nao teve
nenhuma relagao com a gravidez.

Alice também parou de estudar durante a oitava
série, quando fugiu de casa. O casamento, e depois
a gravidez, contribuiram para que ela permanecesse

fora da escola, mas antes desses eventos ja nao
havia muita perspectiva de continuar estudando.
“Mesmo se eu tivesse ficado na escola, hdo teria me
formado na oitava série. la rodar aquele ano.” Com as
inUmeras mudancas de bairro, e consequentemente
de escola, ela e a irma ja haviam perdido o interesse
pelos estudos. Além dos problemas vividos em casa,
com a mae deprimida e alcodlatra, elas sofriam por
nao conseguir se adaptar aos novos ambientes, fazer
amizades e acompanhar os conteudos ministrados
pelos professores.“Se eu tivesse ficado em uma escola
s0, talvez eu até tivesse continuado. Mas como fiquei
mudando o tempo todo... Eu tava na oitava série e
nem sabia direito da tabuada, era muito complicado!’
justifica Renata.

Hoje, com todo o foco voltado para a filha que esta
para nascer, voltar a estudar nao esta em sua lista
de prioridades. “Eu quero ficar um tempo curtindo
ela, né? Mais eu tarde eu pretendo fazer um curso
de inglés, e talvez abrir um negocio préprio. Sempre
quis ter uma cafeteria” Alice, por sua vez, mesmo
depois de anos longe das salas de aula, admite ter
vontade de voltar a estudar. Quer fazer algum curso
profissionalizante, algo para melhorar a renda.
Questionada sobre o motivo de ter recuperado o
desejo de ter uma formacao, ela sorri enquanto move
a cabeca em direcao a filha: “Quando ela tiver idade
para entrar na escola, como é que eu vou cobrar dela
que ela tem que estudar, ter uma profissdao? Eu vou
ter que passar por isso pra poder cobrar dela. O que
inspira a crianca a estudar e ter uma profissao € ver o
incentivo dos pais”.

pequeno Eryck pedala rapidamente sua
motoca, entrando e saindo pela porta
da cozinha repetidas vezes: ‘Vrummmm!
Vrummmm! Enquanto isso, Anna corre
para pegar a sua maleta de médica, que pretende usar
para examinar o irmao. Logo desiste da brincadeira -
o paciente nao é dos melhores, nao para quieto no
lugar - e vai se embelezar com o batom rosa claro
que ganhou da mae. Eryck, que ja havia largado a
motoca em um canto, entra em casa empurrando
uma bicicleta, mas logo é repreendido:
- Aqui dentro nao!
—'Qui dento’ ndo! Repete, satisfeito com seu sucesso
em completar a frase.
Julia sorri. “Aqui é todo dia assim, hoje eles estao
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tranquilos ainda.” Os finais de semana sdo as Unicas
oportunidades que ela tem de passar mais tempo
com os filhos. De segunda a sexta sé os vé de manha
bem cedo, antes de sair para as aulas do curso de
enfermagem. Depois de arruma-los para a creche,
os deixa na casa da avd, que mora no mesmo
terreno, localizado no bairro Ribeirdao da Ilha, no
sul de Florianopolis. Ela é

responsavel por leva-los

até a van escolar e ficar

com eles no fim do dia,

até o horario em que Julia

chega do trabalho. “Tudo

o que eu faco é por eles. Eu

acordo todo dia as 5h da

manh3, e as vezes eu to tao

cansada... Mas ai eu olho

eles ali dormindo, sabe? Tu

vé que com isso vai dar pra melhorar a vida deles e
da até um gas pra levantar. E bem gratificante”
Quem também sente o peso da responsabilidade
é Fernanda, que ingressou no mundo dos adultos
quando decidiu que iria casar. “As vezes eu reclamo:
por que é que eu casei? Tem que fazer janta, tem
que levantar 5h30 da manha pra fazer o café dele
pra ele ir trabalhar, limpar a casa... Mas eu que quis
assim, nao foi a minha mae que me obrigou.” Como
o marido trabalha em periodo integral de segunda
a sexta, sO ajuda com as tarefas domésticas finais de
semana. Ele colabora fazendo coisas pontuais, como
levantar os méveis para ela limpar o chao. “Mas o
que ele gosta mesmo é de soltar pipa. Ele é bem
mulecao! Ele trabalha e solta pipa, trabalha e solta
pipa... Mas tenho que levantar as maos né, porque
tem marido que faz coisa bem pior.” A aspirante a
advogada confessa que imaginava que a vida de
casada seria diferente.“Eu via os outros casais novos
que saiam, curtiam a vida, e achei que seria igual...
Mas ndo é muda completamente. Logo fiquei
gravida, nao deu pra curtir muito.” .

Se tivesse ideia de como seria, Fernanda teria
pensado melhor antes de dar esse importan
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importancia dos projetos de educacdao sexual,
mas julga ser necessario avancar para além das
informacodes sobre os métodos contraceptivos e as
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST's).
Para a psicéloga Marivete Gesser, nao esta errado,
do ponto de vista das politicas publicas, “prevenir”
a gravidez na adolescéncia. O problema é o modo
como isso é feito.
“Quando vocé fala
para essa jovem que
existem varias outras
possibilidades de vida
alétm do casamento
e da maternidade e
mostra que ela pode
fazer essa escolha
mais adiante, vocé
tem mais éxito do que
quando simplesmente faz um julgamento. A chave
é viabilizar para ela outros caminhos, além daqueles
que ela aprendeu serem possiveis.”
Na ultima década houve uma reducao do numero
de maes adolescentes em nosso pais. De acordo
com o relatoério “Saude Brasil 2011% elaborado pelo
Ministério da Saude, entre 2000 e 2010 o percentual
de mulheres que tinham menos de vinte anos no
momento do parto caiu de 23,5% para 19,3%. A
médica Wilza Vieira Villela relaciona essa gradativa
mudanca ao aumento da escolarizagao no pais,
com o advento de programas como o Prouni, a
criacao de cursos técnicos, a expansao de vagas nas
universidades publicas e a politica de cotas. “E uma
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tendéncia ainda timida, sem duvida, mas acredito
que essa é uma politica exitosa que tem contribuido
para a reducao da desigualdade entre os jovens das
diferentes classes sociais, e, consequentemente, para
a reducao desse tipo de gestacao entre eles”.

Gesser também acredita na importancia da
democratizacdo do acesso a educagao como
ferramenta de empoderamento dos adolescentes, e
reforca a ideia de que suas escolhas sempre devem
ser respeitadas. “Isso quer dizer que vocé nao ira
julgar a menina que, mesmo conhecendo todas
as possibilidades, decide que aos 14 anos quer ser
mae. Podemos instrumentalizar essas adolescentes
para que eles conhecam as varias possibilidades de
vida que elas tém, mas devemos lembrar que uma
dessas possibilidades é ser mae. Nao temos o direito
de negar que ela é legitima, porque é legitima, sim! E
quem disse que nao é?”

ao legitima quanto as trajetorias dessas
seis mulheres que se tornaram maes. Hoje,
Alice s6 quer ser o melhor exemplo para sua
filha. Renata deseja aproveitar cada minuto
da maternidade. Julia batalha por sua carreira
profissional. Fernanda sonha com uma. Andressa
quer viver em pazao lado da mae edos filhos, e Luana
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pensa em voltar a fazer algo que a realize. Acima de
tudo, desejam ser respeitadas por suas escolhas.

No final de outubro do ano passado, pouco menos
de dois meses apos ter descoberto que seria mae,
Fernanda publicou um texto em seu Facebook.
No desabafo, ela expressou sua visao sobre a
maternidade. O texto também poderia ser de Alice,
Renata, Luana, Andressa ou Julia. Poderia ser de
qualquer mae adolescente que nunca teve voz:



UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Comunicacao e Expressao
Departamento de Jornalismo

Trabalho de Conclusao de Curso em Jornalismo

Reportagem
Camila Hammes Marian

Projeto Grafico e llustracoes
Jéssica Sborz

Orientacao
Mauro César Silveira

Florianépolis, SC
Julho de 2015









