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I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Janaina Medeiros de Souza

I1. PRE-REQU[S[TO(S)
CODIGO [|NOME DA DISCIPLINA
ARA7427 Anatomia []

IV. CURSO(S) PARA O S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
|_Graduagio em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

A disciplina proporcionara ao aluno visido da abordagem inter e multidisciplinar da psicomotricidade
direcionada as diferentes areas da satde e educagio, especialmente no que tange as multiplas perspectivas
geradas sobre o desenvolvimento humano, seus cuidados e transtornos. Permitira ao aluno compreender a

mpla gama de contribui¢des que a Psicomotricidade pode oferecer no trabalho de intervengio
relacionado as dificuldades psicomotoras do individuo. Também oportunizara o conhecimento de
diversos enfoques sobre 2 inter-relagdo existente entre movimento e aprendizagem, bem como estimular o
desenvolvimento psicomotor.

_J

VI. EMENTA H
Epistemologia. abordagens teéricas ¢ metodologicas em Psicomotricidade. Aspectos da neurociéncia do
comportamento  em  psicomotricidade. Estruturas  psicomotoras. conceitos e aplicacdes  do
desenvolvimento psicomotor e aprendizagem motora na infancia, adolescéncia. idade adulta e idosa.
Educacio e reeducagdo psicomotora.

VII. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:

* Favorecer a discussio e a reflexdo sobre conhecimentos téenico-cientificos referentes aos aspectos
epistemoldgicos,  conceituais ¢ metodologicos o os diferentes campos de atuacio em
Psicomotricidade.




Objetivos Especificos:

* Reconhecer a importancia da Psicomotricidade no desenvolvimento infantil e em outras etapas do
ciclo vital;

* Conhecer e aplicar conceitos e teorias relacionados a psicomotricidade humana. relacionando-os a
futura pratica do fisioterapeuta;

® Conhecer os fundamentos teorico-praticos da educago e reeducagio psicomotoras direcionados
ao lactente. crianca e idoso.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Contetido Tedrico:

1 PSICOMOTRICIDADE
I.1 Epistemologia da Psicomotricidade
.2 Intervencdes metodoldgicas em Psicomotricidade

2 ASPECTOS NEUROPSICOLOGICOS DA RELACAO CORPO-MENTE
2.1 O cérebro executivo: Sensagao, percepedo, emogio

2.2 O cérebro executivo: ateng¢do, memoéria e aprendizagem

2.1 O cérebro executivo: praxias

3 ESTRUTURAS PSICOMOTORAS

3.1 Estruturas Psicomotoras I - Tonicidade ¢ Equilibragao

3.2 Estruturas Psicomotoras I - Esquema corporal, Imagem corporal; Organizagio ou Estruturacio
espago-temporal; Lateralidade

3.3 Estruturas Psicomotoras III — Praxia ou Motricidade Global e Fina

4 CONTRIBUICOES TEORICAS A PSICOMOTRICIDADE

e METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os contetidos serdo desenvolvidos por intermédio de aulas expositivas dialogadas através de recursos
audiovisuais (videos. projetor de multimidia. retroprojetor); leitura reflexiva sobre textos e artigos
cientificos relacionados a Psicomotricidade: realiza¢do de seminarios e/ou estudos dirigidos. Também
serdo viabilizadas dinAmicas de vivéncias corporais. Encaminhamento para visitas a institui¢des para
observacgio em educagdo e/ou reeducacio psicomotora.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO |

® A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos. os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

* A notaminima para aprovacio na disciplina sera 6.0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 e 5.5
tera direito a uma nova avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70.§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avalia¢des
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/I Q97).




NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70. § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacio

Avalia¢io tedrica (A1) — corresponde a 40% da nota
Avalia¢io tedrica (A2) — corresponde a 40% da nota
Seminario — corresponde a 20% da nota

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Observacoes:
Avaliaciio de recuperacio
e Nio ha avaliagio de recuperagdo nas disciplinas de carater pratico que envolve atividades de
laboratorio
(Res.17/CUn/97).
“ova avaliacio
e Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado. deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino. devera formalizar
pedido de avaliagdo a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.
(Ver formulirio)

XI. CRONOGRAMA TEORICO/ PRATICO

AULA DATA ASSUNTO

o 10/08/2015 - 14/08/2015 | Apresentagdo do Plano de Ensino e Epistemologia da
Psicomotricidade

24 17/08/2015 - 21/08/2015 | Epistemologia da Psicomotricidade

3° 24/08/2015 - 28/08/2015 | Interveng¢des metodologicas em Psicomotricidade

e 31/08/2015 - 04/09/2015 | Aspectos neuropsicologicos da relagdo corpo-mente

o ¢ 07/09/2015 - 11/09/2015 | Aspectos neuropsicoldgicos da relagdo corpo-mente

6° 14/09/2015 - 18/09/2015 | Aspectos neuropsicoldgicos da relagiio corpo-mente

72 21/09/2015 - 25/09/2015 |1* PROVA TEORICA

8 28/09/2015 - 02/10/2015 | Estruturas Psicomotoras |

94 05/10/2015 - 09/10/2015 | Estruturas Psicomotoras 11

10° 12/10/2015 - 16/10/2015 | Estruturas Psicomotoras 11

11 19/10/2015 - 23/10/2015 | SEPEX — Semana de Ensino, Pesquisa e Extensao

122 26/10/2015 - 30/10/2015 | FERIADO

132 02/11/2015 - 06/11/2015 | Estruturas Psicomotoras I, II e I1I — Vivéncias

14 09/11/2015 - 13/11/2015 |2* PROVA TEORICA

152 16/11/2015 - 20/11/2015 | Seminario: Contribui¢des Teodricas a Psicomotricidade

160 23/11/2015-27/11/2015 | Seminario: Contribui¢des Teodricas a Psicomotricidade / Prova
Substitutiva

I7* 30/11/2015 - 04/12/2015 [NOVA AVALIACAO (RECUPERACAO)

18¢ 07/12/2015 - 11/12/2015 | Devolutiva das Notas

Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas teoricas. Este cronograma
podera estar sujeito a altera¢des mediante imprevistos no decorrer do semestre.




’Xll. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA 2015.2.
DATA

07/09/2015 Independéncia do Brasil

12/10/2015 Nossa Senhora Aparecida

28/10/2015 Dia do Servidos Publico

02/11/2015 Finados

[14/11/2015 Dia ndo letivo N
XIIL. BIBLIOGRAFIA BASICA |

FONSECA. V. Manual de observa¢io psicomotora: significacio psiconeurologica dos fatores
psicomotores. Porto Alegre: Artes Médicas. 2003. [Biblioteca Central da UESC]
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XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BEAR. MARK F.; CONNORS. BARRY W.: PARADISO. MICHAEL A. Neurociéncias: desvendando
o sistema nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

BRANDAO. MARCUS L. Psicofisiologia: as bases fisiolégicas do comportamento. 3. ed. Sio Paulo:
Atheneu, 2012,

COSENZA. RAMON MOREIRA. Fundamentos de neuroanatomia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2013.

KANDEL ERIC R. E COLABORADORES. Principios de neurociéncias, 5. ed. — Porto Alegre :
AMGH. 2014. Livro Digital — Minha biblioteca.

PAPALIA. Diane E.: OLDS. Sally Wendkos: FELDMAN. Ruth Duskin. O Mundo da Crianca: da
infancia a adolescéncia. 11, ed. Porto Alegre: ArtMed, 2010. Livro Digital — Minha biblioteca.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua. Algumas bibliografias também
nodem ser encontradas no acervo da disciplina no Moodle, impressos ou em formato digital. disponiveis
-0 Minha Biblioteca (Bases de dados disponivel para a UFSC).
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