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I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Leandra Celso Constantino

II1. PRE—REQUIS]TO(S)
CODIGO [NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA T OFERECIDA

“Graduagio em Fisioterapia
V. JUSTIFICATIVA | ]

JCapacitar os futuros profissionais fisioterapeutas para a compreensdo dos fundamentos quimicos e]
ologicos que governam os processos fisiologicos do ser humano, fundamentando os processos de
Lconversdo dos nutrientes em energia e 0s mecanismos de controle envolvidos no metabolismo celular. o

VI. EMENTA : |

Metabolismo celular. aspectos bioquimicos necessarios 4 compreensdao do funcionamento normal dos
diferentes tecidos. 0rgdos e sistemas correlacionados com aspectos  clinicos. Biomoléculas. Bases
biomoleculares. bioenergéticas e metabolicas do funcionamento organico. Principios de regulacio do
‘| metabolismo. Cinética enzimdtica, organizacio bioquimica da célula ¢ processos de transporte. Quimica e
metabolismo dos carboidratos. lipideos. aminodcidos, nucleotideos e das proteinas.

—d

VIL. OBJETIVOS ;
-~ ¥ Compreender a importdncia e fun¢ao das biomoléculas presentes nas células;
v' Compreender as reacoes celulares no metabolismo de proteinas. carboidratos e lj pideos:
v" Compreender a integragdo das vias metabdlicas em diferentes condig¢oes fisiologicas e as adaptagdes
nos principais tecidos de um organismo : ; 24 ]

| VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO i
LContcl'ldo tedrico:

v" Introdugio a Bioquimica. Composicio quimica da matéria viva. Biomoléculas e suas unidades




fundamentais. As trocas de energia e matéria nos organismos vivos. \

v" Quimica de aminoécidos e peptideos: conceito, estrutura, classificacdo, isomeria, ionizagdo dos
aminoacidos, peptideos biologicamente ativos.

v Quimica de proteinas: conceito, classificagdio, importancia biologica. niveis estruturais, métodos
de purificacao. _ '

v Enzimas: classificagdo, mecanismo basico de agdo ¢ cinética. Fatores que-afetam a velocidade
enzimatica. Inibicdo enzimatica. Nogdes de enzimas alostéricas. ;

v/ Quimica de carboidratos: conceito. classificagdo e importancia biologica. Monossacarideos:
classificacdo, nomenclatura, estrutura ¢ isomeria. Dissacarideos: estrutura, ligagdo glicosidica.
Agucares redutores. Polissacarideos. Fungao e estrutura da parede bacteriana. :

v Quimica de lipideos: classifica¢do ¢ importancia bioldgica. Estrutura quimica e propriedades
dos lipideos simples e complexos. Papel dos lipideos nas membranas biologicas.

v Introducido ao metabolismo: visdo geral do metabolismo. Catabolismo ¢ anabolismo. Vias
metabdlicas centrais. L5 . ‘

v Cadeia respiratoria ¢ fosforilagdo oxidativa. Noc¢des de oxi-redugdo. Utilizagdo de energia
resultante das reagdes de oxidagdo das células. Componentes da cadeia respiratoria. Energética do
transporte de elétrons. Inibidores e desacopladores. !

v Metabolismo de carboidratos: nogdes de digestao e absor¢do. Glicolise, gliconeogénese, ciclo de
Krebs. glicogenolise e glicogenese, via das pentoses-fosfato. Balango energético da oxidagio completa
da glicose. Regulago das vias metabolicas.

v Metabolismo de lipideos: nogdes de digestao e absor¢do. Oxidagdo de acidos graxos. Balango
energético. Biossintese de acidos graxos. Acidos graxos essenciais. Regulagdo das vias. ,

v Metabolismo de proteinas ¢ de compostos nitrogenados. Excregdo do nitrogénio. Nogoes de
digestdo e absor¢ao. Aminoacidos glicogénicos e cetogénicos. Ciclo da uréia.

v Integra¢@o metabdlica: Interconversio.entre aminodcidos, carboidratos e lipideos.

5

IX. METODOLOGIA DE ENSINO/ DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As aulas conjugardo o uso de projetor multimidia, para exibicio audio-visual, a exposi¢ao oral para
abordagem dos conceitos e discussdo. bem como o uso de quadro (Lousa) quando necessario. Serdo também
fornecidos roteiros de estudos com questdes ¢ exercicios para um melhor acompanhamento das aulas e
fixacdo dos conceitos. Os diversos temas em estudo serdo também discutidos na forma de seminarios que
serdo apresentados em grupo. O material de apoio para esses seminarios serao artigos cientificos atualizados
e serdo selecionados pelo professor. :

X.METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificacdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia ¢ aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6.0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 e 5.5 tera
direito a uma nova avaliag@o no final do semestre (REC). exceto as atividades constantes no art.70.§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a 'média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao-aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacoes : :
Avaliacdo tedrica 1: nota 10,0 _ ¢ ;
Avaliagdio tedrica 2: nota 10,0
Avaliacdo tedrica 3: nota 10,0

| * As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.




Poderiio ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacao tedrica. \

Observacoes:

Avaliacio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno. por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realjzar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagdo a coordenaciio do curso dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: 4.1420-2. Sala C113

| XI. CRONOGRAMA TEORICO i ]
Semanas | Datas Assunto
@ 10/08/2015 — Apresentagdo da disciplina. discussio do cronograma e avaliagdes
14/08/2015 Introdu¢do a bioquimica
i 17/08/2015 - | Aminodcidos e Peptideos
B 21/08/2015 Proteinas
30 24/08/2015 - Lipideos
) 28/08/2015 Carboidratos
4a 31/08/2015 - Acidos nucleicos
04/09/2015 Enzimas
5 07/09/2015 - Enzimas 11
i 11/09/2015 Revisdo 1" Avaliacio
6 14/09/2015 — 1" Avalia¢io teorica \
18/09/2015 Introdugdo ao metabolismo e principios de bioenergética
70 21/09/2015 - Via Glicolitica e Fermentagdes
25/09/2015 Ciclo do Acido Citrico (Ciclo de Krebs)
g 28/09/2015 — Cadeia respiratoria e fosforila¢do oxidativa
] 02/10/2015 Revisdo 2* Avaliagdo
g0 05/10/2015 — 2" Avaliagiio tedrica ,
09/10/2015 Gliconeogénese e Via das pentoses-fosfato.
10;,‘ 12/10/2015 - Metabolismo do Glicogénio
P 16/10/2015 p-oxidagdo de acidos graxos
[0 19/10/2015 - Semana de Ensino. Pesquisa e Extensido — SEPEX
23/10/2015 :
190 26/10/2015 — FERIADO
= 30/10/2015 Biossintese de lipideos
130 02/11/2015 — Metabolismo dé aminoacidos
o 06/11/2015 .| Integra¢do metabolica
140 ' 09/11/2015 - Revisdo 3" Avaliagio
13/11/2015 3" Avalia¢iio teorica
50 16/11/2015 - Semindrios 1 ¢ 2
20/11/2015 ' | Seminarios 3 e 4
16" 23/11/2015 - Semindrios 5 ¢ 6
27/11/2015 Apresenta¢do dos TCCs
{71 30/11/2015 - Fechamento da disciplina
04/12/2015 ‘
g 07/12/2015 - Prova substitutiva / Nova Avaliacio, Divulgacio das notas _
- 11/12/2015 : Al
XIL. Feriados previstos para o semestre 2015.2

u?f09z’2015 : Independéncia do Brasil




12/10/2015: Nossa Senhora Aparecida ' , T
28/10/2015: Dia do servidor publico
02/11/2015: Finados

| 15/11/2015: Proclamacio da Republica
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1. LEHNINGER. ALBERT L: NELSON. DAVID L.; COX, MICHAEL M. Principios de Bioquimica de
‘Lehninger. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011, :
2 MURRAY. ROBERT K: HARPER, HAROLD A.; GRANNER. DARYL K.; RODWELL, VICTOR W.
HARPER. Bioquimica ilustrada. 27. ed. Rio de Janeiro: McGraw Hill, 2007.

3 VOET. DONALD: VOET, JUDITH G; PRATT. CHARLOTTE W. Fundamentos de bioquimica: a vida
em nivel molecular. 4. ed. Porto Alegre: Artmed. 2014 :

X1V. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LEHNINGER. ALBERT L. Bioquimica. Sio Paulo: E. Blucher, 1976-1977. 4v.

2. CHAMPE, PAMELA C: HARVEY, RICHARD A: FERRIER. DENISE R. Bioquimica ilustrada. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed. 2009.

3 DEVLIN. THOMAS M. Manual de Bioquimica com correlagdes clinicas. 6. ed. Sdo Paulo: Edgard
Blucher, 2007. A

4. SMITH. COLLEEN M.: MARKS, ALLAN D.; LIEBERMAN. MICHAEL. Bioguimica médica basica de
Marks: uma abordagem clinica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. '

5 BERG. JEREMY MARK; TYMOCZKO. JOHN L.; STRYER. LUBERT. Bioquimica. 6. ed Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008,

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud. impressos ou em CD. disponiveis
para consultas.
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