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1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Viviane de Menezes Caceres

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA 7412 | Biologia Celular e Molecular
ARA 7417 | Anatomia |

[W. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA XL OFERECIDA
| Graduagao em Fisioterapia

"7, JUSTIFICATIVA

O profissional fisioterapeuta necessita identificar mecanismos que explicam a manuten¢do dos diferentes
sistemas fisiologicos do organismo. Desenvolver a capacidade de observagio e questionamento dos
| fendomenos fisiologicos do organismo humano.

VI. EMENTA

Conceitos de fisiologia da membrana celular, potenciais de agdo. sinapses ¢ jun¢do neuromuscular.
Fisiologia dos sistemas sensorial, motor somatico, autondmico, cardiovascular. renal. respiratorio.
digestorio. endocrino e reprodutor. Estabelecer relagdes ¢/ou integragdo entre 0s sistemas fisiologicos.

VII. OBJETIVOS

v Desenvolver o conhecimento basico e especifico sobre a fungdo de cada um dos sistemas fisiologicos
e relaciona-los para compreender a perfeita homeostasia. Correlacionar os fendomenos fisiologicos
com os assuntos desenvolvidos em outras disciplinas do curso, bem como a aplicabilidade destes
conhecimentos na vida profissional. Permitir o contato do aluno com metodologias experimentais
utilizadas para a investigac¢do cientifica.

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO

INTRODUCAO A FISIOLOGIA / FISIOLOGIA CELULAR
1. Organizagio funcional do corpo humano e controle do meio interno “Homeostase™
I.2. A célula e suas fungdes




.3. Fisiologia das membranas

.4 Transporte através das membranas

5 Potencial de Membrana e Potencial de Agdo

.6 Sinapse: transmissdo sindptica, neurotransmissores e modulagao.
INTRODUCAO NEUROFISIOLOGIA

.1. Introdugdo a fisiologia do sistema nervoso: componentes celulares e organizagdo
2 Sistema Nervoso Central, Sistema Nervoso Sensorial e Somatico Motor
5. Sistema Nervoso Autonomo: simpatico e parassimpatico

FISIOLOGIA MUSCULAR

_1. Células Musculares e Contragdo Muscular

. Musculo Estriado

. Musculo Liso

. Misculo Cardiaco

. FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR

4.1. Introdugdo ao Sistema Cardiovascular

4.2. Visio Geral do Sistema Circulatorio

4.3. O coracdio como bomba e Eletrofisiologia

4.4. Hemodinamica e Regulagdo da Pressdo Arterial

5. FISIOLOGIA RENAL E EQUILIBRIO ACIDO-BASICO
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2. Filtragdo Glomerular

3. Mecanismos de Secregdo e Reabsorgdo Tubular
4

J.
5.5. Regulagdo do Volume e da Osmolaridade
5.6. Regulagdo do Equilibrio Acido-Basico
6. FISIOLOGIA RESPIRATORIA
6.1. Introdugio ao Sistema Respiratorio
6.2. Ventilagdo e Circulagdo Pulmonar
6.3. Transporte de Oxigénio e Dioxido de Carbono nos Liquidos Corporais
6.4. Regulagio da Respiragdo: O centro respiratorio; O controle Quimico da Respiragdo ¢ o Papel do Dioxido de Carbono
7. FISIOLOGIA ENDOCRINA
7.1. Introdugdo a Endocrinologia
7.2. Horménios Hipofisarios e Hipotaldmicos
7.3. Hormonios da Tireoide
7.4. Horménios que participam do metabolismo do calcio:
7.5. Hormonios do cortex adrenal;
7.6. Horménios pancreaticos:
7.7. Sistema reprodutor masculino e feminino.
8. FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL
8.1. Caracteristicas funcionais do trato gastrintestinal (TGI)
8.2. Motilidade do tubo gastrintestinal
3. Secregdes gastrintestinais
| 8.4. Digestdo e absor¢do dos nutrientes

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As aulas conjugario o uso de projetor multimidia. para exibicdo audio-visual, a exposi¢do oral para
abordagem dos conceitos e discussdo. bem como o uso de quadro (Lousa) quando necessario. Ao final de
cada aula ministrada os alunos receberdo via Moodle um estudo dirigido. Na aula subsequente. as davidas
referentes ao estudo dirigido serdo discutidas. Esse material ira aprimorar os conceitos estudados, bem como
introduzira uma alternativa para despertar o interesse sobre a aplicagao pratica dos recursos terapéuticos na
fisioterapia.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificacio do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos. os quais
deverio ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer. no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagdo na disciplina sera 6.0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CU n/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 ¢ 5.5 tera
direito a uma nova avalia¢io no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70.§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avalia¢do (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).
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e Ao aluno que nio comparecer as avaliagdes ou nao apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)
e Avaliacao Teorica
Avalia¢io Teorica I — peso 35%
Avaliacdo Teorica II — peso 30%
Avalia¢io Teorica I11 — peso 30%
Estudos Dirigidos — peso 5%
* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderiio ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na nota dos estudos dirigidos.

Observacoes:

Avaliacido de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que O aluno. por motivo de forga maior ¢
plenamente justificado. deixar de realizar avaliagoes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
1 avaliagdo a Direciio do Campus Ararangud dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovacao.
serd incluida uma data especifica para a realiza¢do de provas de segunda chamada, esta data deverd ser
anica. além disso. o conteido desta avaliagdo podera abranger todo o contetdo da disciplina.

Horirio de atendimento ao aluno: 2.1010-2/5.1010-2. Sala 8 (Incubadora)

X1. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto

INTRODUCAO A FISIOLOGIA / FISIOLOGIA CELULAR
Organizagdo funcional do corpo humano ¢ controle do meio interno “Homeostase™
1* 10/08 a 14/08 A célula e suas fungdes

Fisiologia das membranas

Transporte através das membranas

INTRODUCAO A FISIOLOGIA / FISIOLOGIA CELULAR

Ha 17/08 a 21/08 Z{IJIL‘.‘]‘ICiF..ﬂ de Me_m}zrangg Pgtencial de.Ar;_ﬁo_ N .
Sinapse: transmissdo sindptica, neurotransmissores ¢ modulagdo.
ATIVIDADE LIVRE DE ESTUDO (19/08/2015)
INTRODUCAO A FISIOLOGIA / FISIOLOGIA CELULAR
Potencial de Membrana e Potencial de A¢do

3 24/08 a 28/08 Sinapse: transmissdo sinaptica, neurotransmissores ¢ modulagio.
INTRODUCAO NEUROFISIOLOGIA

Introdugdo a fisiologia do sistema nervoso: componentes celulares e organizagio
INTRODUCAO NEUROFISIOLOGIA
Sistema Nervoso Central, Sistema Nervoso Sensorial e Somatico Motor
a 1 . Sistema Nervoso Auténomo: simptico e parassimpatico
3 31/08 a 04/09 FISIOLOGIA MUSCULAR
Células Musculares e Contragao Muscular
Musculo Estriado

FERIADO

FISIOLOGIA MUSCULAR
Musculo Liso

Musculo Cardiaco

3 07/09 a 11/09

PROVA 1 (14/09/2015)

FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR
Introdugdo ao Sistema Cardiovascular
Visdo Geral do Sistema Circulatorio

6" 14/09 a 18/09

FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR
7 21/09 a 25/09 O coragdo como bomba e Eletrofisiologia
Hemodinamica e Regulagio da Pressdo Arterial

FISIOLOGIA RENAL E EQUILIBRIO ACIDO-BASICO

ga 28/09 a 02/10 In?rgducao ao Sls.tema Renal
Filtragdo Glomerular
Mecanismos de Secrecdo e Reabsorgdo Tubular

FISIOLOGIA RENAL E EQUILIBRIO ACIDO-BASICO
Formagdo de urina pelos rins

o 05/10 a 09/10




Regulagdo do Volume ¢ da Osmolaridade
Regulagdo do Equilibrio Acido-Basico

10 12/10 a 16/10 FERIADO/ PROVA 2 (14/10)

FISIOLOGIA RESPIRATORIA '
11 19/10 a 23/10 [mroflut,:ao ao ‘S_fstema* Respiratorio

Ventilagdo e Circulagdo Pulmonar

SEPEX (21/10)

FISIOLOGIA RESPIRATORIA

Transporte de Oxigénio e Dioxido de Carbono nos Liquidos Corporais

12 26/10 a 30/10 Regulagdo da Respiragdo: O centro respiratorio: O controle Quimico da Respiragdo ¢ o
Papel do Didxido de Carbono

FERIADO (28/10)

FERIADO

FISIOLOGIA ENDOCRINA

13¢ 02/11 a 06/11 . Introdugiio a Endocrinologia

Horménios Hipofisarios e Hipotalamicos
Horménios da Tireoide

FISIOLOGIA ENDOCRINA

Horménios que participam do metabolismo do célcio:
14 09/11 a 13/11 Horménios do cortex adrenal;

Hormonios pancreaticos;

Sistema reprodutor masculino e feminino.

PROVA 3 (16/11)

FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL

Caracteristicas funcionais do trato gastrintestinal (TGI)
Motilidade do tubo gastrintestinal-

15 16/11 a 20/11

FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL

16" 23/11 a27/11 Secrecdes gastrintestinais
Digestio e absor¢do dos nutrientes

172 30/11 a04/12 Avaliagdo de 2" chamada - Fechamento de notas B
18* 07/12a11/12 Nova Avaliagio / Divulgagio das notas J

XII. Feriados previstos para o semestre 2015.2

DATA .

07/09/2015 Independéncia do Brasil

12/10/2015 Nossa Senhora da Aparecida

28/10/2015 Dia do Servidor Publico (Lei 8112 art.236)

02/11/2015 Finados

14/11/20135 Dia ndo letivo

15/11/2015 Proclamagio da Republica |

XI11. BIBLIOGRAFIA BASICA

1. HALL. John E. (John Edward); GUYTON. Arthur C. Tratado de fisiologia medica. 12. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2011.

2. AIRES. Margarida de Mello. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

3 BERNE. Robert M.: LEVY. Matthew N..: STANTON. Bruce A.; KOEPPEN. Bruce M. Fisiologia [de]
Berne & Levy. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. COSTANZO. L. S. Fisiologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2004.

> GUYTON. Arthur C. Neurociéncia basica: anatomia e fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

3. LENT. Roberto. Cem bilhdes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. 2. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2010.

4. WEST. John B. Fisiologia respiratéria: principios basicos. 9. ed. Porto Alegre: Artmed. 2013.




|5. BAYNES, John: DOMINICZAK. Marek H. Bioquimica médica. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier. 2010.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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Prof® Dr* Viviane de Menezes Caceres

Aprovado na Reunido do Colegiado do Curso ~ /  /

Coordenador do curso de Fisioterapia



