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RESUMO

Esta tese apresenta algumas das criticas feministas elaboradas nos dltimos
trinta anos em relacdo a ética e a politica da tradi¢do moderna ocidental.
No centro dessas criticas encontra-se a afirmacdo de que um sistema
discriminatério, opressivo e injusto segue em funcionamento nas praticas e
teorias ocidentais apesar dos avancos ocorridos com o advento da
modernidade. Tal sistema ¢ identificado como um sistema de género e ¢é
responsavel pela manutencdo e renovacio de privilégios e poderes aos
homens, enquanto grupo, em relacdo as mulheres. Investigou-se nessa tese
a hipdtese de que a Etica do Cuidado atingiu o potencial de uma Teoria
Politica Feminista capaz de interferir significativamente no sistema de
género, atingindo o seu nucleo central: o mundo doméstico-familiar,
responsavel pela organizagio primaria da identidade, dos valores e das
relacbes de género mediante a transferéncia sistematica de cuidados e
poderes aos homens, em detrimento das mulheres. Conclui-se que a Etica
do Cuidado apresenta um conjunto de discussdes e elementos capaz de
atingir significativa e simultaneamente, varios pontos do sistema de género
a0 estabelecer uma linha de investigacdo sobre os motivos que levaram a
invisibilidade e a desvalorizagio das atividades e dos agentes do cuidado.

Palavras-chave: ética do cuidado; filosofia feminista; género; teoria
politica; justica.






ABSTRACT

This (PhD) dissertation presents some of the feminist critiques developed
in the last thirty years towards ethics and politics of the Western modern
tradition. At the centre of these criticisms is the assertion that a
discriminatory, oppressive and unfair system is operating in the practices
and theories of Westerns societies despite the progress made with the
advent of modernity. Such a system is identified as a gender system and is
responsible for maintaining and renewing the privileges and powers of
men, as a group, in relation do women. The dissertation departs from the
hypothesis that the Care Ethics reached the potential of a Feminist Political
Theory being able to interfere significantly in the gender system while
reaching its core: the domestic world, responsible for the primary
organization of gender relations, identities and values, established through
the systematic transfer of care and powers to men. It concludes that Ethics
of Care presents a set of discussions and elements that are able to impact
significant points of the gender system at establishing a line of research on
the reasons that lead to the invisibility and devaluation of care activities and
catre agents.

Keywords: care ethics; feminist philosophy; gender; political theory; justice.
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INTRODUGCAO

Esta é uma tese de Filosofia que tem seu ponto de pattida nas criticas
feministas elaboradas nos tltimos trinta anos em relagio a ética e a politica
da tradicio moderna ocidental. No centro dessas criticas encontra-se a
afirmacido de que um sistema discriminatério, opressivo e injusto encontra-
se em funcionamento nas mais diversas sociedades, incluindo a ocidental, e
que o mesmo apoia-se em diferencas fisicas e comportamentais para criar
privilégios e poder para um determinado grupo de homens em detrimento
de outros grupos e, em especial, das mulheres. Este sistema foi identificado
como sistema de género.

O sistema de género possui na familia e no mundo doméstico a sua
primeira forma de estruturacio e ¢ interpretado como uma forma “natural”
de ordenamento das relacdes e atividades humanas. Assim sendo, orienta as
mais diversas praticas sociais e passa, muitas vezes, desapercebido pelo
campo das teorias morais e politicas. Durante muitos séculos, o afastamento
das mulheres do campo da produgio de conhecimento permitiu a
manuten¢ao e o reforco do sistema de género por meio de explica¢oes e
idealizacdes androcéntricas da realidade social e natural.

Como resultado da luta politica de diversas geracGes de mulheres,
tornou-se possivel o ingresso de meninas no mundo da escolarizagio e,
posteriormente, de mulheres em universidades e centros de pesquisa,
possibilitando que novas pautas surgissem e que o sistema de género fosse
identificado e denunciado. Esse ¢ um fenémeno relativamente recente na
historia da humanidade e vém propiciando mudangas éticas e tedricas
importantes.

Em meio as novas discussdes desencadeadas, questionou-se o modelo
de desenvolvimento moral humano que se estabelecia no final da década de
1970 e uma nova area de pesquisa em ética foi inaugurada na década
seguinte: a da Ftica do Cuidado. Inicialmente, os trabalhos nessa area
concentraram-se na observacio do processo de tomada de decisio de
mulheres no campo da moralidade e na valorizacdo de elementos presentes
nesse processo e que, até entdo, eram considerados proprios do feminino.
Apés trés décadas de pesquisas e discussdes, a Ftica do Cuidado
aproximou-se do campo politico e vém apresentando importantes
resultados para a elaboracio de uma Teoria Politica capaz de atender as
criticas feministas.

A hipdtese desta tese ¢ de que a Etica do Cuidado atingiu o potencial de
uma Teoria Politica capaz de interferir significativamente no sistema de
género. Isto se da por conta da sua capacidade de atingir varias partes do
sistema e, em especial, seu nucleo: o espago doméstico-familiar. A
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identidade de género das futuras geragdes é formada em meio a instituigdo
da familia, assim como a visdo hierdrquica relativa aos géneros e suas
func¢oes e atividades. A capacidade de reflexdo da Teoria Politica do Cuidado
sobre o espago doméstico-familiar e sua relagio com os demais setores da
sociedade, bem como sua capacidade de interven¢io nesse espaco, confere a
essa teoria a qualidade de uma teoria feminista (interessada na superagdo das
desigualdades e hierarquias estabelecidas entre homens e mulheres), além de
uma teoria politica abrangente, capaz de atingir setores politicos-sociais de
dificil alcance (como os da famflia).

Como sera visto em seguida, a elaborac¢do da hipétese advém, em
parte, do diagndstico efetuado pelas teorias feministas nos dltimos quarenta
anos de que mesmo sociedades ocidentais de tipo democritico que,
historicamente, procuraram implementar relagbes sociais mais igualitirias e
possibilitar a participacdo politica de um maior nimero de atores, seguem
reproduzindo formas hierarquicas e opressivas de organizac¢ao social, em
especial entre os sexos. De igual forma, esse diagnostico tém apontado para
a importancia de se discutir as relagdes e os espagos que foram comumente
identificados pelas teorias politicas-sociais como privados e, portanto, como
estando fora do escopo de deliberagdo das teorias.

Em meados da década de 1970, apds a disseminacdo de ideias
feministas pela sociedade ocidental e de um significativo ingresso de
mulheres nas universidades, académicas das mais diversas areas, incluindo a
Filosofia, comegaram a denunciar a existéncia de um sistema de poder e
dominacdo em funcionamento nas mais diversas instancias da sociedade. Tal
sistema privilegiava claramente homens e, mais especificamente, homens
brancos de determinada classe social.

A teoria politica mais usada no periodo para explicar o fenémeno de
dominagdo social de um grupo sobre o outro era a teoria marxista que, por
sua vez, trabalhava com os conceitos de classe, exploracio e trabalho para
tratar, em especial, do tema da exploragdo econdomica. No entanto, tais
conceitos nao abarcavam suficientemente os fendémenos da dominacio
sexual ou de raga que, por sua vez, incluem outras formas de exploracio do
trabalho e da energia de certos grupos em beneficio de outros e formas
particulares de reprodugido das relagdes opressivas. Como observou Young,
enquanto feminista, tinha-se dificuldade em demonstrar que a opressdao das
mulheres também consistia “de #ma transferéncia sistemadtica e nao-reciproca de
poder das mulberes para os homens”" e nao apenas de uma desigualdade de stazus
ou ganhos salariais resultantes da exclusio de postos ou atividades

!Grifos ausentes no original.
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privilegiadas no mundo do trabalho (1990, p. 50).

Algumas questOes tornaram-se fundamentais entre as pesquisadoras:
Qual a causa da subordinacdo das mulheres? Porque ela parece ser universal?
Como as principais teorias sociais, morais e politicas apresentam as
mulheres? Que lugar lhes reservam na vida social e politica? Como
descrevem suas capacidades morais? Em que situagdes siao levadas em
consideracio e em quais nio o sao? O resultado do conhecimento
produzido confere com suas experiéncias sociais e valores? Se nio, quais os
motivos da discrepancia? Quando e onde a subordinagdao é mais evidente ou
acentuada? Que estratégias poderiam ser empregadas para supera-la?

No escrutinio das teorias, percebeu-se que desde o inicio da
modernidade o sujeito das teotias politicas era pensado como masculino,
propenso a fazer calculos racionais e acordos com seus pares, destinado a
liberdade e ao controle da sua vida individual e coletiva. Em contra-ponto,
as mulheres costumavam ser descritas como subordinadas politicas, afetivas
e sexuais, pouco aptas ao tipo de raciocinio necessario aos acordos
definidores da ordem social ou a liberdade e ao controle das préprias vidas.
Dominagdo e subordinagdo surgiam como  tragos oOpostos e
complementares, decorrentes da natureza dos sexos e, portanto, inevitaveis.
Uma evidente contradi¢do foi percebida em um discurso politico-filoséfico
que apostava na emancipa¢ao humana através do reconhecimento de uma
igualdade e liberdade natural para todos os homens, mas seguia afirmando a
subordinac¢io natural das mulheres em todos os ambitos das suas vidas.

As teorias politicas contratualistas, ao separarem o poder politico do
poder patriarcal ou religioso, haviam dado um passo significativo na
determinagdo do tipo de autoridade politica a ser implementada em
sociedades com aspiracdes democraticas. No entanto, suas concepgdes
sobre a natureza humana e sobre como a cooperagao deveria funcionar
deixaram alguns resultados indesejados, especialmente no que diz respeito a
divisao de poder e de responsabilidades entre os sexos. Nesse sentido,
diferengas fisicas foram utilizadas para defender organizacGes sociais
injustas e para posicionar as mulheres dentro de uma esfera protegida de
regulamentagdo e reprodutora de limitacbes economicas e politicas: a esfera
doméstica-privada. De igual forma, enquanto conceitos como o de pessoa
ou o de autonomia individual (ou auto-determinacio) eram elaborados e
atrelados ao conceito de cidadania, as mulheres eram negadas as condi¢coes
necessarias a0 desenvolvimento pleno dos pré-requisitos recém elaborados.

Carole Pateman (1988/1993), ao trabalhar com as teotias
contratualistas liberais do inicio da modernidade, como as de John Locke e
Thomas Hobbes, argumentou que o contrato elaborado entre homens e
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mulheres (o contrato de casamento ou contrato sexual) deveria ter sido
resolvido antes de se discutir um contrato social ampliado. Para ela, o poder
de um homem na posi¢io de pai existia como consequencia de um direito
patriarcal conferido a um homem na posi¢ao de marido e sobre uma mulher
na posicdo de esposa. Tal poder seguiu existindo no mundo moderno,
subordinando as mulheres aos homens como homens, ou como uma
coletividade que mantém seu sza/us € poder em conjunto (uma fraternidade)
(PATEMAN, 1993, p. 3).

Os contratos originais das teorias teriam sido elaborados em meio a
uma mentalidade de grupo que excluia de antemao o contrato de casamento
das discusses sobre poder legitimo ou ilegitimo e posicionara as mulheres
do lado de fora do mundo politico. Assim, quando o politico é aproximado
da populagio civil masculina e a liberdade e a igualdade sdao posicionadas em
um espacgo pensado como privado, as mulheres encontram-se de fora tanto
do politico quanto da nova esfera privada, sem a possibilidade de usufruir
plenamente dos direitos atribuidos aos membros masculinos da sociedade e
em uma posi¢ao de subordinagdo aos homens em todas as esferas sociais. A
questdo da intervencdo publica a favor de direitos das mulheres no dominio
do contrato de casamento foi dificultada, ou mesmo negada, bem como
“qualquer limitacio ao acesso dos maridos aos corpos das mulheres”
(PATEMAN, 1993, p. 7), tornando a violagdo das liberdades e direitos das
mulheres nesse espaco possivel.

O politico ¢ o econémico passaram a caminhar juntos em muitas
defini¢des de cidadania, como sera defendido ao longo dessa tese. Em
muitos casos, a falta de autonomia economica foi usada como argumento
para definir formas de dependéncia consideradas naturais e atribuir um
status de subordinacido as mulheres e outros grupos. Gerda Lerner observa,
nesse sentido, que um sistema de dominagao de homens sobre mulheres,
muitas vezes descrito como patriarcado, é formado por um contrato nio
escrito de trocas no qual suporte econdmico e prote¢do sdo oferecidos as
mulheres em troca da subordinacio nas mais diversas areas, incluindo
“servicos sexuais e servico doméstico ndo remunerado” (LERNER, 1986, p.
217-218).

Okin argumentou, igualmente, que a desigualdade implicita e explicita
que impera nos contratos de casamento permite aos homens poderem
dominar e perpetuar um poder como grupo em relagio as mulheres. Mesmo
que todos os homens ndo assumam tal comportamento, a posi¢do de
“marido” reflete o lugar e os direitos que lhe foram atribuidos por esse
contrato (OKIN, 1989, p.158). Contemporaneamente, a desigualdade
politica e econdémica entre os sexos segue em funcionamento e as mulheres
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ingressam no contrato de casamento, na maioria das vezes, ganhando menos
que seus parceiros e, por conta disso, acabam investindo na carreira dos
esposos a0 mesmo tempo que assumem o trabalho ndo remunerado a ser
exercido no ambito doméstico. Em tal situagdo, o status e o poder
econémico dos homens tende a se manter ou aumentar enquanto o das
mulheres permanece baixo. De igual forma, o tipo de trabalho identificado e
definido como feminino (de cuidado, doméstico e nao-remunerado), segue
nas mios das mulheres e a cada nova geragdo meninas e meninos sio
socializados em determinados papéis que recriam a desigualdade
estabelecida (OKIN, 1989, p. 839).

O diagéstico da realidade social e das teorias apontava para a
existéncia de um sistema de discrimina¢ido e opressao que subordinava as
mulheres, enquanto grupo, aos homens. Tal sistema foi definido como
sistema de género, presente na maioria das sociedades, incluindo as
ocidentais, e serd apresentado de forma mais detalhada no primeiro capitulo
desse tese. A existéncia de um sistema de subordinagio como o de género justifica o
investimento das teorias e priticas feministas em compreender sen funcionamento e
combaté-lo. Assim, a teoria feminista, passou a ter como objetivo (1)
identificar o funcionamento do sistema de género, (2) analisar as formas
como as teorias o refletem e perpetuam, (3) encontrar maneiras de altera-lo,
(4) eliminando as injusticas e opressoes que produz. Dentre as metodologias
que propoe, uma filosofia/teoria feminista que visa modificar o sistema de
género procura incluir os grupos subordinados e oprimidos, em especial as
mulheres, como agentes e objetos de pesquisa, identificar os problemas e
temas relevantes para esses grupos e defender teorias e conceitos que levem
esses problemas e temas em consideracio.

Algumas afirmagdes recorrentes entre diversos grupos de mulheres e
de pesquisadoras feministas sdo as de que a produgdo de conhecimento
ocidental é marcada pelo sistema de género e, portanto, questdes de
dominac¢io e subordinacdo entre os sexos, incluindo as que ocorrem no
ambito das relagoes familiares e domésticas, sdo questoes politicas e nao
uma questdo privada. De igual forma, acredita-se que o sujeito autbnomo e
independente das teorias politicas e morais foi pensado e reproduzido como
um sujeito masculino, resultando na manutengdo de privilégios para homens
e na expansio de praticas de dominacdo em todas as esferas e instituicdes da
sociedade (no mercado, na familia, na politica, no direito...).

O diagnéstico efetuado pelas teorias feministas questiona o paradigma
distributivo que predomina em meio as teorias da justica contemporaneas.
Para que uma concep¢io de justica consiga abarcar as inumeras facetas
presentes no sistema de dominagdo de género é preciso que a mesma
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também trabalhe com conceitos como os de poder, dominagio e opressio.
Isso permitiria colocar em evidéncia, por exemplo, questdes relativas as
tomadas de decisdo dos suyjeitos, formas injustas de divisdo do trabalho,
constrangimentos vividos nas relagées com o outro e elementos culturais
que contribuem para a implementacio e manutencdo das injusticas.
Contudo, tais temas sdo muitas vezes ignoradas em discussoes filoséficas.

A auséncia de uma reflexdo sobre a justica que ultrapasse o paradigma
redistributivo implica, igualmente, em uma representacdo dos bens sociais
que ndo possuem uma base material como se fossem coisas estaticas ao
invés de uma fungio das relacdes e processos sociais (YOUNG, 1990, p.
16). Os temas da oportunidade e da auto-estima exemplificam bem a
questao.

Ainda que na linguagem comum se faga referéncia ao fato das pessoas
“possuirem” menos ou mais oportunidades, esse é um conceito que tem a ver
com formas de capacitacio ao invés de posses. Uma oportunidade é uma
condi¢do de habilitagio e envolve, geralmente, uma configuragio de regras e
relagbes sociais assim como elementos que tem a ver com a auto-concepgao e
as habilidades de um individuo. Uma pessoa tem oportunidades se nio é
impedida de agir e vive sob as condi¢cées que permitem fazé-lo. Ter
oportunidades, nesse sentido, ndo implica simplesmente ter bens materiais e,
consequentemente, as questGes de justica social envolvem avaliar ndo um
resultado distributivo mas as estruturas sociais que permitem ou constrangem
os individuos em situa¢oes relevantes (YOUNG, 1990, p. 20).

Quanto aos bens sociais da auto-estima e do auto-respeito, 0s mesmos
também ndo sdo posses ou atributos que uma pessoa tem, mas atitudes
resultantes das relagGes sociais e situagdes de vida . Ainda que, em muitas
circunstincias, a posse de determinados bens materiais possa estar
relacionada as condi¢cbes da auto-estima e do auto-respeito, 0s mesmos
envolvem uma série de processos e elementos nao-materiais que nao podem
ser reduzidas a acordos de tipo distributivo.

Teorias feministas, em geral, costumam pontuar questdes relacionais
muito mais do que questdes distributivas. Além disso, insistem em um
significado corrente e histérico de injustica que leve em conta praticas de
exploracio e marginalizacdo (politica, econdémica, doméstica, sexual etc.).
Ha, igualmente, uma énfase na busca de modelos de igualdade que afirmem
e apreciem as diferencas entre os grupos e as pessoas. Nesse sentido, os
temas da neutralidade e da imparcialidade sdo denunciados como formas de
universalizar as experiéncias daqueles que se mantém em posi¢Oes de poder.

O diagnéstico do sistema de género produtor de injusticas sociais é
essencial para a guestdao normativa feminista e suas indica¢des de como agir
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para evitar as situagdes de privilégios e dominagdo que esse sistema gera e
reproduz. Visto ser um sistema que age em diversos planos (simbdlico,
politico, economico, familiar, identitirio...), as estratégias de acdo para
enfrentd-lo precisam ser multiplas e capazes de afetar cada um desses planos
e ultrapassam o escopo das questOes distributivas. Nesse sentido, um dos
objetivos dessa tese é o de demonstrar a complexidade e o grau de alcance
desse sistema e, consequentemente, apresentar algumas propostas politicas
para enfrentd-lo. Tais propostas encontram-se ligadas a problematica da
dominacio estabelecida no ambito doméstico-familiar e suas rela¢cGes com a
distribui¢ao de responsabilidades e beneficios atrelados ao cuidado.

O objetivo principal dessa tese é demonstrar que a Etica do Cuidado atingin o
potencial de nma teoria politica feminista com condigoes de atingir, simultaneamente,
vdrios pontos que sustentam o sistema de género e, em especial, seu nilcleo de reprodugio e
manutencdo. o espago de organizacio das relagdes e atividades reprodutivas,
domésticas e familiares. Esse espaco pode ser considerado responsavel pela
aquisicdo da identidade e dos valores de género, bem como pela
implementacdo de praticas de cuidado que privilegiam os homens e
interferem  significativamente nas oportunidades de vida e de
desenvolvimento das mulheres. De igual forma, uma teoria politico
feminista do cuidado ¢ capaz de evidenciar as relagdes estabelecidas entre as
demais institui¢des sociais e o nicleo familiar e que geram beneficios para
determinadas classes sociais a0 mesmo tempo que desvalorizam os agentes
e as atividades identificadas como femininas, intensificando a dominaco de
género por todo o tecido social.

Ao lado do objetivo principal, a tese possui dois obyetivos complementares.
O primeiro deles é o de contribuir para uma teoria politico-feminista do cuidado
elaborando de forma mais detalhada o sujeito que a fundamenta. O segundo objetivo
¢ o de apresentar sugestoes de politicas piblicas derivadas do diagnodstico realizado
ao longo da tese e que condigam com os aspectos normativos de uma
Teoria Politica Feminista do Cuidado que visam alterar o sistema de género ao
mesmo tempo que equilibram as priticas e responsabilidades de cuidado dos agentes
sociais.

Para a elaboracdo desta tese, trés campos de pesquisa foram colocados
em contato: os da Etica’ e da Politica e o das Teorias Feministas. Cada
campo possui seu conjunto de ferramentas conceituais, formas de
interpretar a realidade e sugestoes de atuagio (ou aspectos normativos). No

*Apesar dos termos Etica e Moral poderem ser utilizados de foram distinta em
alguns contextos (DALL'AGNOL, 2008, p. 17-22) nessa tese os dois termos setdo
usados indistintamente.
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caso das Teorias Feministas, trata-se, ainda, de um campo multi-disciplinar
em constante didlogo com disciplinas como a Histéria, a Sociologia, a
Psicologia, a Literatura e a Antropologia, dentre outras. No intuito de
delimitar as partes envolvidas, cada campo de pesquisa foi reduzido a um de
seus representantes centrais ou a algumas das suas ferramentas e ideias mais
importantes. Assim, trata-se de um didlogo entre a Etica do Cuidado, alguns
aspectos da Teoria Politica Liberal classica e a Teoria Feminista.

A Etica do Cuidado pode ser dividida em duas fases ou geraces de
pensadoras (HANKIVSKY, 2004). A primeira delas dedicada a descrever os
dispositivos e atitudes do cuidado associando-os a certas emogoes e
virtudes, buscando demonstrar os limites de uma visdo racionalista para
questdes morais, de justica e direitos. A segunda geracdo tem enfatizado a
vulnerabilidade e as necessidades humanas como aspectos relevantes para a
moralidade e a politica. Em comum, ambas as geracdes defendem o cuidado
como uma responsabilidade individual e coletiva e um bem publico
(GARRAU, 2008).

Naio € objetivo dessa tese defender o cuidado como algo caracteristico
de uma moralidade feminina, uma virtude ou em oposi¢io a justica, como
algumas pesquisadoras da primeira geragio o fizeram. Pelo contrario,
acredita-se ser o mesmo parte de uma moralidade mais universal, uma vez
que as formas de raciocinio exigidas pelo cuidado e o desenvolvimento das
qualidades ou virtudes que comumente lhe sdo associadas (como empatia,
compaixido, capacidade de percep¢do e resposta etc.) sido acessiveis e
desenvolvidas tanto em homens quanto em mulheres. De igual forma, a
distribui¢do das atividades de cuidado entre os géneros, quando ocorre,
segue um padrio desigual e injusto, o que possui implicaces negativas para
o desenvolvimento da autonomia das mulheres. Esse fato tem levado
eticistas do cuidado, principalmente da segunda geracao de pensadoras, a
defender que cuidado e justica precisam ser atrelados de alguma forma. Essa
também ¢é a posicdo defendida nessa tese, ainda que nio seja um dos seus
objetivos centrais demonstrar como essa relagao deva ocorrer.

Muitas das ideias exploradas pela Etica do Cuidado nio sio de todo
novas na histéria da Filosofia ou mesmo na Politica’. Tronto (1993/2009)
identifica entre os iluministas escoceses do século XVIII (Frances

*Thomas Jefferson, por exemplo, em uma carta enderecada aos cidaddos da
republica do estado de Washington (datada de 31 de marco de 1809), defendeu que
o cuidado pela vida dos seres humanos e pela felicidade dos mesmos, e nio a sua
destrui¢do, deveria ser entendido como o primeiro e tnico objeto de um bom
governo. Ver: The Writings of Thomas Jefferson, Volume 7. Thomas Jefferson Memorial
Association of the United States, p. 165.
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Hutcheson, Adam Smith e David Hume) o desenvolvimento de uma
filosofia que visava compreender sentimentos morais, como a empatia e a
benevoléncia, identificados por muitas eticistas do cuidado da primeira
geragdo como importantes para o processo de cuidar. De igual forma,
Martin Heidegger, em sua obra Ser ¢ Tempo (publicada em 1927), atribui ao
cuidado um papel central para o ser-no-mundo atribuindo-lhe um significado
moral existencial. Em Heidegger, o Cuidado (Sorge) convoca o ser (Dasein)
que tende a afastar-se de si mesmo a voltar para o seu proprio eu,
capacitando-o a ser um ser auténtico (REICH, 1995). No entanto, até
meados da década de 1980, o cuidado ndo havia emergido como um
conceito importante em meio as teorias éticas ou politicas ocidentais, em
comparagido, por exemplo, com os conceitos de liberdade ou justica.

Definir o cuidado foi, sem duvida, um dos primeiros desafios desse
novo campo de pesquisas. O primeiro ¢ o segundo capitulos desta tese apresen-
tam, em tracos gerais, um pouco da historia da formagao desse campo e da
elaboracdo de um conceito de cuidado. Uma vasta literatura sobre o tema
tem sido elaborada nos ultimos trinta anos em quatro campos disciplinares,
em especial: psicologia, sociologia, areas da saude e filosofia. Como
resultado, tem-se um leque bastante amplo de defini¢Ges e afirmagGes sobre
o cuidado. Por conta disso, apenas no final do quarto capitulo ¢ apresentado
um conceito mais geral do mesmo, entendido como uma exigéncia do tipo
de sujeito que as teorias do cuidado vinham elaborando até o momento e
que precisava ser explicitado e melhor desenvolvido.

De maneira mais geral, pode-se dizer que a #eoria do cunidado é uma
teoria relacional que reivindica que certos tipos de relagbes, como as
relacdes de dependéncia, geram responsabilidades e deveres. Uma teotia que
levou em conta a experiéncia moral e pratica de milhares de mulheres que
tiveram ao seu encargo atividades de cuidado, especialmente vivenciadas na
esfera doméstico-familiar. Tais atividades foram exercidas de forma nio
remunerada e receberam pouca estima social ao ponto de, ao serem
exercidas fora da esfera doméstica e serem alvo de remuneracdo, foram
assumidas por mulheres e homens de camadas sociais desvalorizadas em
troca de baixos salarios.

A conexao entre ética do cuidado e feminismo levou as discussoes
sobre o cuidado a um patamar politico, expondo os limites que as
responsabilidades do cuidado impuseram sobre as mulheres e outros grupos
subordinados bem como a existéncia de estruturas sociais injustas que
conectam o mundo do privado e o mundo publico. De igual forma, passou-
se a discutir o cuidado como uma necessidade e uma responsabilidade que
afeta e deve ser exercida por todos. Para uma teoria politico-feminista,
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relagées de cuidado e relagdes de poder estao intimamente relacionadas.

Questdes relativas ao campo do politico e da teoria politica liberal
classica sdo apresentadas no ferceiro capitulo, juntamente com as criticas
feministas a este campo e respostas a questdao sobre o que diferencia ética de
politica. Em geral, pode-se dizer que eticistas do cuidado, principalmente
feministas e da segunda geracdo de pensadoras, ndo fazem uma distin¢do
rigida entre ética e politica por acreditarem que o pessoal também ¢é politico
e que as experiéncias éticas individuais devem informar os principios que
guiam as instituicGes politicas e sociais. Acredita-se, igualmente, que as
institui¢oes interferem e condicionam as possibilidades éticas dos individuos
e grupos. Assim sendo, o cuidado é entendido como um valor politico tanto
quanto ético, aplicavel a ambos os campos (COLLINS, 2015).

Optou-se por apresentar os principais conceitos e definicdes
envolvidos na tese dentro dos quadros gerais em que foram elaborados e
seguindo uma cronologia histérica. Em se tratando da Etica do Cuidado,
dar-se-4 especial atengdo aos conceitos de vulnerabilidade, dependéncia
inevitavel, dependéncia secundaria ou derivada e interdependéncia por
serem estes os conceitos definidores do sujeito do cuidado (a ser explorado
no terceiro capitulo). Das Teorias Feministas far-se-a uso dos conceitos de
género, conhecimento situado (ambos a serem apresentados no segundo
capitulo), autonomia relacional, injustica epistémica e epistemologia da
ignorincia (presentes no quarto capitulo), dentre outros, além das criticas
direcionadas a certos aspectos das teorias politicas liberais, como o modelo
duplo de cidadania com base na ideia de natureza humana (inaugurado pelas
teorias politicas do contrato durante o século XVII), o conceito de
igualdade entendido como produtor de semelhancas entre os sujeitos sociais
(e nio apenas como indicador de uma igualdade de valor e dignidade) e a
dicotomia criada entre as esferas publicas e privadas (discutidos no terceiro
capitulo dessa tese).

O guarto capitulo apresenta uma discussao sobre o sujeito da teoria do
cuidado. Acredita-se ser essa uma discussdo importante por estar atrelada
aos argumentos normativos da teoria. Trata-se de refinar a ideia de
interdependéncia humana rediscutindo a vulnerabilidade e a dependéncia
como condi¢bes humanas inerentes, inescapaveis e duradouras que possuem
aspectos positivos tanto quanto negativos, dependendo das circunstincias
sociais e politicas. De igual forma, a atribuicdo e a divisdo das
responsabilidades individuais e politicas dos individuos se da em nome das
caracteristicas gerais desse sujeito e do seu envolvido em uma rede de
relacbes de cuidado que lhe beneficiam ao mesmo tempo que podem
reproduzir privilégios e dominagao.
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Atrelada a discussdo do sujeito do cuidado, esta a discussdo sobre a
ignorincia da vulnerabilidade e a tendéncia em se menosprezar a
dependéncia humana, o que possui implicagbes éticas e politicas
significativas tanto para os agentes do cuidado quanto para grupos sociais
que demandam cuidado especial ou suplementar em determinadas fases da
vida ou em toda a sua linha do tempo. Discussoes sobre a capacidade de
autonomia dos sujeitos encontram-se, igualmente, atreladas aos temas da
vulnerabilidade e da dependéncia, assim como do cuidado, da justica e do
diagnostico de praticas sociais que produzem vulnerabilidades patogénicas,
como as praticas de dominagao do sistema de género.

De posse de um quadro geral sobre o sujeito do cuidado e suas
demandas, além das criticas feministas as teorias politicas tradicionais e as
formas de estruturagio do sistema de género em torno de uma atribui¢do
desigual de responsabilidades e beneficios atrelados ao cuidado, o guinto
capitulo apresenta algumas propostas de politicas publicas pautadas nas
discussoes dos capitulos anteriores visando alterar as injusticas e a
dominacio produzidas por esse sistema. As propostas estdo organizadas em
torno de trés grandes eixos correspondendo a trés grupos sociais distintos,
de acordo com o grau de dependéncia e de autonomia dos mesmos. De
igual forma, o capitulo inclui uma discussdo complementar sobre um tema
considerado relevante para cada um dos grupos, como € o caso da questao
da reciprocidade intergeracional e do medo de abuso e violéncia (temas
especialmente importantes para pessoas em situacio de dependéncia
abrangente e dependéncia acentuada) e da irresponsabilidade e produgio de
“desculpas” pelos grupos privilegiados em relagio a divisdo das
responsabilidade e beneficios do cuidado (temas que dizem respeito aos
grupos com maior grau de autonomia e dependéncia relativa).






1  FEMINISMO, ETICA E CUIDADO

Este capitulo possui trés objetivos especificos. Primeiramente,
pretende-se apresentar uma espécie de génese da Ftica do Cuidado,
pontuando as principais ideias do que tém sido considerado a sua fase
inicial, através das quatro pensadoras mais citadas pela literatura referente ao
assunto: Carol Gilligan, Nel Noddings, Sara Ruddick e Virginia Held. O
segundo objetivo é o de demonstrar o desenvolvimento de importantes
ferramentas tedricas feministas desenvolvidas na década de 1980 e que
informam a Ftica do Cuidado e sdo informadas por ela. Por fim, defender-
se-4 que, de um ponto de vista feminista, a Etica do Cuidado precisaria
assumir um aspecto ainda mais politico do que o apresentado em sua
primeira fase para atingir um potencial de transformacido capaz de
desestabilizar o sistema de género.

O capitulo segue uma sequéncia cronoldgica que parte do surgimento
dos Estudos Feministas e da Etica do Cuidado (um fenémeno quase que
simultaneo), apresentando algumas das discusses produzidas em ambos os
campos. Dar-se-4 destaque pata a teoria feminista do conhecimento situado,
a denuncia do androcentrismo das teorias tradicionais e a elaboracdo do
conceito de género. O trabalho das pesquisadoras acima apontadas também
sera apresentado em ordem cronoldgica, afim de evidenciar o amadure-
cimento de algumas ideias sobre o cuidado e as variagdes que foram
assumindo. Ao final de cada sessdo serdo feitas algumas reflexdes de cunho
feminista relativas aos trabalhos das referidas autoras.

As pesquisas de Carol Gilligan serdo descritas no contexto da sua
discussio com o modelo kohlberiano de desenvolvimento moral e por meio
da sua estratégia do contraste entre duas vozes diferentes: a do cuidado e a da
justica. Também receberd destaque a identificagdo dessa autora dos #és
problemas da teoria moral (o da representacao androcéntrica das teorias, o da
concepgio limitada da humanidade e o da omissdo de certas verdades sobre
a vida), bem como a sua definicao de cuidado maduro.

Do trabalho de Nel Noddings receberdo destaque o argumento
relativo ao cuidado como central d vida humana e uma caracteristica definidora
da humanidade, a diferenciacao de cuidado natural (espontineo) e cuidado ético
(guiado pelo sentimento de dever), a descrigdo das formas como o cuidado opera
(de modo intuitivo, receptivo e atento, disposto a agir, demandando algum
tipo de reciprocidade/responsividade) e a énfase que a autora faz da relagio
mae-filho como um modelo basico e ideal das rela¢ées de cuidado capaz de
oferecer uma boa imagem dos dois lados envolvidos em uma tal relacio,
cada qual com caracteristicas e obrigacGes proprias: o de guem cuida e o de
quem recebe cuidados.
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Sara Ruddick e Virginia Held serdo apresentadas como seguindo na
linha maternalista iniciada por Noddings, mas focando na ideia do cuidado
como um conjunto de atividades e praticas que envolvem relagies desiguais e
pessoas interdependentes, estendendo, dessa forma, a discussdo sobre o
cuidado para além dos lagos afetivos, atingindo o campo do priblico e das
relagdes sociais mais amplas.

Do pensamento de Ruddick, o ponto central dar-se-4 em torno da sua
énfase no raciocinio materno como um tipo de raciocinio que busca atender as
principais demandas de um infante-vulneravel (manter-se vivo e adquirir as
habilidades necessarias para viver em sociedade) e que possul iplicagoes para
0 todo da sociedade. Virginia Held, por sua vez, serd abordada por meio da sua
discussio sobre as pessoas que maternam e o resultado de suas atividades (que
resultam em conbecimento moral € possuem poder transformativo), bem como por
meio da critica que elaborou ao modelo politico-liberal moderno
(contratualista) e seu sujeito: o hbomem econdmico (atomizado, egocéntrico,
auto-interessado, competitivo e amedrontado).

Ao fim do capitulo apresentar-se-a uma sintese dos pontos centrais
das referidas autoras procurando apontar alguns de seus pontos fortes para
a elabora¢do de uma ética feminista (a denincia do androcentrismo, a busca
por outro modelo ético) e alguns dos seus problemas (a hipétese psicologica
e a ambiguidade do modelo guilliganiano, o refor¢o dos papéis femininos e
da ideia de auto-sacrificio em Noddings, as dificuldades em se pensar
autonomia e justica etc.).

1.1  Um campo de Estudos Feministas

Com o ingresso de mulheres nas universidades e centros de pesquisa,
académicas em Filosofia comecaram a se dedicar a questdes de Etica
Aplicada e Filosofia Politica. As primeiras pesquisas acompanharam as
discussGes de mulheres em meio aos movimentos sociais e privilegiaram
temas como aborto, direitos reprodutivos, pornografia, prostituicao,
trabalho doméstico nido remunerado, sistema de quotas etc., mas logo
passaram a se preocupar com as descricbes e definicdes que grandes
pensadores faziam das mulheres em suas obras. Que visio tinham da
“natureza feminina”? Quais as virtudes e vicios que lhes prescreviam?
Como descreviam suas capacidades morais? Que lugar lhes reservavam na
vida social e politica? O resultado geral dessas pesquisas foi uma grande
insatisfacdo com as teorias existentes.

A separacio do mundo familiar e pessoal daquilo que se considerava
coletivo ou publico foi identificado pelo feminismo como um aspecto ético-
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politico importante para o processo de subordinacdao das mulheres e para o
funcionamento e a manutencio de dinamicas de poder entre os sexos. O
slogan “o pessoal é politico”, que circulava entre o movimento social
feminista, serviu de incentivo ao questionamento da divisio de trabalhos,
poderes e expectativas entre o campo do publico e do privado, sob o
argumento de ambos os campos estarem profundamente interligados e
fazerem referéncia constante entre si (OKIN, 2008).

No campo das Ciéncias Sociais, Epistemologia e Filosofia da Ciéncia,
assim como no da Filosofia Politica, pesquisadoras vivenciavam um forte
sentimento de insatisfagdo para com a producdo tedrica em vigor e
passaram a denunciar o androcentrismo das teorias, ou seja, a pratica (e a
crenca) que define o homem como padrio e ponto de referéncia para o que
se considera normal e fundamental em seres humanos (LINDEMAN, 2000,
cap. 2)*. A percepgio do androcentrismo levou ao questionamento dos

*O termo androcentrismo foi cunhado no inicio do século XX (GILMAN, 1911) e
refere-se a pratica, consciente ou nao, de representar o mundo unicamente através
das experiéncias e opinides de homens transformando-as em norma universal.
Nesta tese optou-se por fazer uso desse termo em detrimento do termo
patriarcalismo (mais utilizado por feministas radicais ou marxistas, em especial latino-
americanas, ¢ comumente utilizado para explicar a condigio de subordinagio das
mulheres em determinadas sociedades e as bases da dominac¢io masculina). A
escolha faz-se por dois motivos: pelo predominio do termo androcentrismo entre
tedricas do cuidado e por conta das controvérsias relativas ao termo patriarcalismo.
Em geral, os termos patriarcado e patriarcalismo sio utilizados de forma bastante
heterogénea e sem concordancia conceitual entre feministas (exceto no que tange a
referéncia ao patriarcado como um tipo de poder e dominagdo de homens sobre as
mulheres). Além disso, autoras como Mary G. Castro e Lena Lavinas observam que,
comumente, faz-se referéncia ao patriarcalismo como adjetivo (ex: familia patriarcal,
ideologia patriarcal) em detrimento de sua forma substantiva (como um sistema ou
organizacdo) e nas ciéncias sociais ¢ muito comum o termo remeter ao conceito
weberiano de patriarcalismo (“um tipo de dominagao em que o senhor ¢ a lei e cujo
dominio esta referido ao espaco das comunidades domésticas ou formas sociais
mais simples, tendo sua legitimidade garantida pela tradicio”. CASTRO e
LAVINAS, 1992, p. 237). A concepgdo weberiana, por sua vez, € ineficaz para
problematizar as relacbes de género ou representar as familias de sociedades
contemporaneas de tipo capitalista. Autoras como Carole Pateman (1993, p. 15)
contornam a situacio diferenciando patriarcado tradicional (de tipo weberiano) de
patriarcado moderno (que surge com a sociedade civil contratual). Contudo, com o
advento do conceito de género o mesmo foi considerado mais vasto e adequado,
uma vez que as ideias sobre os diferentes géneros acompanham a humanidade
desde tempos bastante remotos e perpassa diferentes tipos de sociedades.
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conceitos de obijetividade, neutralidade e universalidade nas ciéncias®, bem
como a busca de alternativas metodolégicas e tedricas que inclufssem as
percepgdes e questionamentos das mulheres. Assim, no infcio da década de
1980, feministas académicas de diversas areas discutiram e produziram
importantes ferramentas tedricas para a compreensio da realidade social e
para a discussdo da producio de teorias. Dentre elas, destacam-se a teoria
feminista do conhecimento situado (Feminist Standpoint Theory) e a teoria do
sistema de género.

1.1.1 Conhecimento Situado e Conceito de Género

No inicio da década de 1980, pesquisadoras como Lorraine Code
(1981) e Sandra Harding (1982) perguntaram-se sobre a importancia
epistemoldgica (ou nio) do sexo anatémico do agente do conhecimento e
das experiéncias vividas por mulheres. Em especial, deu-se aten¢do ao tema
do poder e para o fato da posicdo social dos sujeitos afetar o gue e como se
sabe. Para essas autoras, as diferencas no campo da experimentacdo e da
interagdo individual com o mundo levariam a diferentes perspectivas. Neste
sentido, a identidade do agente de conhecimento ¢é relevante para a
compreensio dos processos implicados na tomada de conhecimento e ha
um vasto campo de experiéncias, diferenciadas entre si, alocadas nas mais
variadas posi¢Ges sociais.

O conhecimento humano seria sempre situado e marcado pelas
relagbes nas quais cada individuo se encontra. Além disso, certas posicoes
socio-politicas apresentariam uma vantagem epistémica em relagdo a outras
servindo de ponto de partida para uma produtiva investigacio sécio-
cientifica. Esse setia o caso de grupos matginalizados e¢/ou desprovidos de
status, como as mulheres. Sua posicdo periférica e marginalizada permitiria
perceber detalhes da realidade social e dos demais atores sociais (incluindo
os grupos privilegiados) suscitando questoes potencialmente valiosas para as
teotias socio-politicas (HARDING, 1993; BOWELL, s/d). Assim sendo, a
investigacdo cientifica, especialmente aquela que se preocupa com relagdes

Nio ¢é a exigéncia de rigor cientifico que é criticada, mas a delimitacio entre
saberes que contam (autorizados por quem decide o que é ciéncia) e saberes que
nao contam ou sao descritos como secundirios ou inferiores. Para feministas, toda
teotia é produto das circunstancias historicas, esteja-se consciente disso ou nio. E
preciso, pois, ter uma objetividade forte (HARDING, 1993) mediante a consciéncia da
propria situacdo histérica e de que nosso conhecimento ¢ socialmente situado. S6
podemos observar o que somos capazes de ver e isso ocorre a partir do nosso lugar
social.
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de poder, deveria comegar com o estudo da vida e das questdes levantadas
por esses grupos’.

Para as feministas, seria preciso, pois, desenvolver formas de
conceituar a realidade que reflitam os interesses e valores das mulheres e
que se baseiem na interpretacdo da mulher sobre a sua prépria experiéncia.
A construgdo de uma realidade mais justa, livre e igualitaria exigiria a
modificagdo das teorias e da realidade levando em conta o ponto de vista
sitnado das mulberes. Tal ponto de vista precisatia ser construido em conjunto,
pelos mais variados sujeitos (negras, lésbicas, idosas, migrantes,
neurodiversas, burguesas, operarias...), respeitando a pluralidade das
experiéncias e identificando os pontos em comum.

Simultaneamente a discussdo sobre a importincia metodologica das
narrativas das mulheres e da inclusio das mesmas como sujeitos e objetos
de conhecimento, feministas atreladas as Ciéncias Sociais e a Antropologia
comegcaram a desenvolver um conceito que auxiliasse a pensar a recorréncia
do fenémeno da dominacdo masculina, sem atribuir-lhe causas naturais,
como ocortria com as demais teorias. Até meados da década de 1970 ndo
havia nenhuma teoria que explicasse a grande variedade e similaridade da
opressao das mulheres através das mais diversas culturas e ao longo da
histéria. A andlise marxista era usada com o intuito de explicar esse fato, no
entanto, apesar da evidente utilidade das mulheres para o sistema capitalista,
antropologas apresentavam registros de sociedades nao-capitalistas nas quais
a dominacio das mulheres também era uma realidade (ZIRBEL, 2007,
p.130). Em meio a esse debate, um ensaio antropoldgico defendeu a ideia de
que todas as culturas possuem um sistema de modelagem das
personalidades e comportamentos humanos, identificado por esta autora
como um sistema de sexo/ género RUBIN, 1975).

Diferencas fisicas individuais sao comumente utilizadas pelos grupos
humanos como base para a criacdo de expectativas sociais que auxiliam na
definicdo de comportamentos considerados apropriados e que determinam,
igualmente, acesso a direitos, recursos e posi¢oes de poder. Tais expectativas
podem variar de conteudo e grau entre as varias sociedades, ndo havendo,
por exemplo, um padrio universal para o papel masculino ou feminino que
perpasse todas as culturas (SPADE e VALENTINE, 2008). No entanto,

A Standpoint Theory foi desenvolvida por feministas que levaram em consideracio a
dialética senhor-escravo hegeliana e a ideia marxista de que ha um “ponto de vista
do proletariado” que se faz presente na consciéncia de classe. Sdo representantes
deste tipo de trabalho em Epistemologia, Nancy Hartsock (1983) e Donna Haraway
(1988), além de Dorothy Smith, Hilary Rose, Patricia Hill e Sandra Harding (todas
com textos publicados em HARDING, 2004).
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Gayle Rubin (1975) e outras feministas apontaram para a semelhanca no que
diz respeito a criacio de um desequilibrio de poder que favorece alguns
homens, em especial, e ao grupo dos homens de maneira geral
Parafraseando Marx que, em sua obra Wage Labor and Capital, indagara o que
¢ um escravo negro, Rubin perguntou o que vem a ser uma mulher
doméstica ou domesticada. A resposta estaria na organiza¢iao das relagSes
sociais. Uma mulher é uma representante da espécie humana que se torna
uma doméstica (ou uma esposa, uma prostituta..) em certas relacoes.
Tornava-se necessario compreender as relagdes que transformam a fémea da
espécie humana em um ser subordinado: as relagdes de género.

A percepcdo da existéncia de um sistema de género auxiliou as
pesquisadoras a pensarem nas construcOes sociais e identitarias de mulheres
e homens em termos de sistemas culturais e relagdes de poder. Apods
algumas décadas de trabalho nessa direcio, é possivel definir o género como
um atributo cultural (e, portanto, mutdvel), eficag e normative, atuante no plano
simbdlico, identitario e das estruturas sociais, configurando um sistema que, por sua
vez, ndo ¢ nentro, mas opera gerando e distribuindo privilégios que propiciam
diferentes formas de controle e subjugacao.

O género é composto por um conjunto de imagens, ideias e defini¢des
que um determinado grupo humano tem sobre o que é masculino ou
feminino, um homem ou uma mulher, um gay ou uma lésbica etc. Tal
conjunto de ideias e imagens ¢é utilizado para enquadrar cada membro em
um comportamento considerado adequado. O ponto de partida, que serve
de critério de escolha sobre quais conceitos e imagens devem ser usados
para cada novo individuo, é um dado fisico. A genitalia humana ¢ utilizada
como base para o primeiro conjunto de classificacio e divisio do grupo em
duas grandes categorias (homens e mulheres), seguidas de outras
classificagoes caso os individuos se desviem dos modelos comportamentais
estabelecidos (virago, “bicha”, “sapatio”...).

A maioria das sociedades faz uso, de maneira explicita, de apenas dois
géneros (masculino e feminino) e que correspondem ao sexo bioldgico de
machos e fémeas. No entanto, ao longo da histéria foram registrados
grupos que adotaram papéis de género para individuos cujo comportamento
configurava o oposto daquele atribuido ao sexo biolégico ou a criangas
nascidas com as marcas genitais de ambos os sexos. Como exemplo,
podemos citar certos grupos nativos da América do Norte que possufam
quatro papéis de género: homens-masculinos, mulheres-femininas, homens-
femininos e mulheres-masculinas, sendo os dois ultimos identificados como
possuidores de uma espiritualidade dupla. A organizacio social em torno de
quatro géneros (ou a existéncia de individuos bi-espirituais) foi documen-
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tada em mais de 130 grupos espalhados por um vasto territério do Canada e
dos EUA (GILLEY, 2006; ROSCOE, 1991). Outro exemplo sio as
comunidades paquistanesas e hindus formadas por transexuais, transgéne-
ros, travestis e eunucos (chamados de &bwaaja sira ou hijras). Nesse caso, a
nao-regularidade da genitalia masculina é o dado que autoriza o ingresso no
grupo, havendo, em algumas situaces, ritos de iniciagdo que incluem a
remogao do pénis e do saco escrotal NANDA, 1998; AGRAWAL, 1997).

Em sociedades com um sistema de género em funcionamento, o
mesmo ¢ eficaz e normativo uma vez que prescreve maneiras aceitaveis de
ser e agir e, ao fazé-lo, produz determinados modos de conduta. O conjunto
de imagens e ideias de género atua, simultaneamente, em trés diferentes
planos: no simbodlico, no identitirio e junto as institui¢ées sociais
(SEVENHUIJSEN, 1998, p. 48). No plano do simbodlico, utiliza-se de
imagens de feminilidade e masculinidade para atribuir significado a
fen6menos que de outra forma seriam percebidos como nio tendo relagao
com o género (chorar, ndo chorar, cuidar de outras pessoas....). No plano
identitario, julga e controla as formas como homens e mulheres se mani-
festam e desenvolvem imagens de si, produzindo identidades individuais e
coletivas. Em se tratando das estruturas sociais, o género determina as
posicdes dos sujeitos dentro das mesmas, bem como as formas conside-
radas adequadas de acesso a direitos e recursos. Uma série de elementos e
instituicoes (familia, religido, leis, midia, livros didaticos, narrativas etc.) é
utilizada para produzir os efeitos de género, configurando um sistema.

As prescri¢Ges e os resultados produzidos pelo sistema de género nao
sdo neutros do ponto de vista moral ou politico, visto que o mesmo autoriza
e produz privilégios, relacGes desiguais de poder, domina¢io e violéncia. E
como observa Lindeman (2000, p. 12), relagbes desiguais de poder “definem
os termos sobre quem deve responder a quem, quem tem autoridade sobre
quem e quem estd dispensado de certos tipos de prestagio de contas e
diante de quem”. Em geral, o género interage com outros marcadores
sociais (como raga, classe, nivel de escolaridade, idade, religido, orientacao
sexual, nivel de saide mental, etnia etc.) e subordina nao apenas mulheres a
homens, mas homens negros a homens brancos, mulheres negras a homens
e mulheres brancas, pessoas com certas marcas fisicas ou neuroldgicas (de
baixa estatura, com mais peso, neurodiversa, sem mobilidade nas pernas
etc) a pessoas com um fisico padrio, pessoas de idade avancada
(consideradas ndo produtivas do ponto de vista econémico) a adultos tidos
como produtivos etc.

Paralelamente ao desenvolvimento da Teoria do Conhecimento
Situado e dos estudos sobre o sistema de género, uma vasta e proficua
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discussiao feminista foi iniciada no campo da Filosofia Moral em torno do
que ficou conhecido como Efica do Cuidado. Através do esforco conjunto de
pesquisadoras das mais diversas areas, principalmente na Historia, é possivel
verificar que importantes discusses éticas sobre a situacdo das mulheres (e
que podem ser classificadas como feministas) vém acontecendo no ocidente
esde o século XV." No entanto, apenas na segunda metade do século
desd lo XV.” No entanto, apenas n nda metade d ulo XX
parte dessas discussdes conquistou algum espago no campo da Etica e da
ilosofia Moral por conta do desenvolvimento da Etica do Cuidado.
Filosofia Moral por conta do d lvimento da Etica do Cuidad

1.2 Os primeiros passos para uma Etica do Cuidado

As discusses sobre a Etica do Cuidado tiveram inicio nos Estados
Unidos no inicio da década de 1980 apés a publicacdo de I a different 1 vice:
Psychological Theory and Women's Development (1982), de Carol Gilligan. Nesse
livro, Gilligan elaborou uma critica a teoria do desenvolvimento moral
elaborada nas décadas anteriores e que, segundo ela, apresentava uma
disparidade entre “a experiéncia das mulheres e a representagio do
desenvolvimento humano, implicando um grave problema na teoria”
(GILLIGAN, 1982, p. 11). Suas criticas e observacOes basearam-se, em
grande parte, na pesquisa de Lawrence Kohlberg, com quem ela prépria
colaborara em anos anteriores.

1.2.1 A teoria kohlberiana de desenvolvimento moral

Lawrence Kohlberg, um pesquisador da Universidade de Chicago,
trabalhava desde a década de 1950 com pesquisa empirica para a elaboracdo

’Como atestam, dentre outras, as discussoes de Christine de Pisan (La Cité des Dames
e Le Trésor de La Cité des Dames, ambos de 1405); Marie de Gournay (editora dos
textos de Montaigne e autora de Egalité des hommes et des femmes, 1622, e Grief des
Dammes, 1626); Anna Maria Van Schurman (interlocutora de Spinoza, Descartes,
Leibniz etc., autora de Question célébre s'il est nécessaire ou non que les filles soient scavantes,
1646); Francois Poullin de la Barre (autor de De /'Egalité des denx sexes, 1673; De
I'Eduncation des Dammes pour la conduite de l'esprit dans les sciences, 1674; ¢ De [I'Excellence
des hommes contre ['égalité des sexes, 1675); Gabrielle Suchon (filésofa atrelada ao
humanismo cristao, filha de Thomas More e autora do Traité de la Morale et de la
Politigne, 1693; La Contrainte, 1693; Petit traité de la faiblesse, de la légereté et de I'inconstance
gu'on attribue anx femmes mal a propos, s/d; Du célibat volontaire on la vie sans engagement,
1700; etc.); Olympe de Gouges (Déclaration des Droits de la Femme et de la Citoyenne,
1791); Mary Wolstonecraft (7ndication of the Rights of Women, 1972); John Stuart
Mill (The Subjection of Women, 1869); Friedrich Engels (The Origin of the Family, Private
Proprerty and the State (1884); Simone de Beauvoir (O Segundo Sexo, 1949); etc.
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uma teoria do desenvolvimento moral humano. Sua teoria procurava explicar
como seres humanos julgam o que é certo ou errado ao longo de suas vidas e
como efetuam mudancas de julgamentos. Dando continuidade as pesquisas de
Jean Piaget sobre o desenvolvimento moral de criangas®, Kohlberg desenvolveu
um modelo de seis estdgios de raciocinio moral, que serviria para avaliar a
maturidade moral dos individuos (KOHLBERG, 1971; 1976; 1981).

Os estagios da escala moral kohlberiana foram organizados de dois em
dois, em trés niveis distintos. O primeiro nivel, chamado de pré-convencional
(ou pré-moral) tipificaria uma moralidade infantil e heterbnoma na qual o
ponto de vista da autoridade (em geral os pais ou algum adulto responsavel
pela crianca) é confundido com o proprio ponto de vista. A perspectiva
socio-moral seria de tipo egocéntrico e as regras sociais interpretadas como
fixas e absolutas havendo a necessidade de obedecé-las para ndo sofrer
puni¢coes (fase 1: orientagdo para a obediéncia e nao-puni¢cdo). Em um
segundo momento, mediante a percep¢io de conflitos de interesse pessoal
com o de outras pessoas/ autoridade, a crianga faria uso de uma moralidade
instrumental, de negociacio de regras para proveito préprio (fase 2
otientacdo para o auto-interesse, instrumentalizacdo e trocas).

O segundo nivel, chamado de convencional, tipificaria os experimentos
da adolescéncia. O primeiro estagio desse nivel (o terceiro, na escala geral)
apresentaria caracterfsticas de uma moralidade interpessoal normativa, na
qual o individuo procuraria viver seguindo um “bom comportamento”. As
decisGes morais far-se-iam de acordo com as expectativas, convengoes e
aprovacdo do grupo (fase 3: orientagdo para a conformidade). Em seguida
entrar-se-ia na fase do zelo pelo cumprimento e manutenc¢ao das regras e do
bem-estar do grupo (fase 4: orientagdo para a lei e a ordem).

A maturidade moral dar-se-ia no terceiro nivel, considerado pds-
convencional. Nele, o ponto de vista dos outros cederia lugar a uma
perspectiva individual consciente da existéncia do coletivo. Jovens adultos

Piaget (1926/2003; 1932; 1967) dedicou-se ao estudo do desenvolvimento da
inteligéncia e da moral em humanos, acreditando que eram construidos de forma
ativa pelos sujeitos ao invés de serem recebidos passivamente e reproduzidos de
forma behaviorista. Em contato com o mundo, as criancas reconstruiriam
constantemente suas ideias por meio de operacdes logicas, criando conceitos de
ordem cada vez mais elevada e ampliada. Para tanto, fariam uso de esguemas,
unidades abstratas que organizam as a¢des e operacdes humanas e que, com o
passar do tempo e das experiéncias, tornam-se cada vez mais gerais, numerosas,
flexfveis e combinadas em organiza¢oes de tipo “meio-fim”. No caso do processo
de formacio da moralidade, Piaget distinguira quatro fases sobrepostas uma a outra:
a fase da amoralidade, da heteronomia, da semi-autonomia e a da autonomia.
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(ap6s 20 ou 25 anos) escolheriam, de forma auténoma, fazer o que lhes
agrada, contanto que ninguém fosse prejudicado. A moralidade setia
definida em termos de padrdes, direitos e deveres compartilhados (fase 5:
orientacdo para o contrato social). Na ultima fase, as agGes e decisoes seriam
controladas por um ideal abstrato, escolhido de acordo com um processo
interno de reflexdo e julgamento (fase 6: orientagdo para o principio ético
universal). Nesse estagio,

[... o] correto é definido mediante a decisio da consciéncia
de acordo com principios éticos auto-escolhidos, apelando a
abrangéncia légica, universalidade e consisténcia. Esses
principios siao abstratos e éticos (a Regra de Ouro, o
imperativo categdrico); nao sao regras morais concretas
como 0s Dez Mandamentos. No fundo, esses sdo principios
universais de justica, da reciprocidade e da igualdade de
direitos humanos e de respeito a dignidade de seres humanos
como pessoas individuais (KOHLBERG, 1971, p. 164 -165).°

A teoria kohlberiana da moralidade possuia um carater duplamente
universalizante: sua sequéncia de desenvolvimento era invaridavel e seu
estagio final (da maturidade moral) fazia uso de principios universais. Todos
os individuos, de todas as culturas e tempos historicos, desenvolveriam seu
senso moral segundo a mesma sequéncia evolutiva.'” Cada novo estigio na

*Todas as citagoes de textos usados em inglés ou francés sio traduzidas por mim,
salvo indicacio.

""Kohlberg chegou a fazer pesquisas entre diferentes culturas (México, Tailindia,
Turquia, Israel, Quénia, Bahamas, Melanésia e India), traduzindo seus modelos e
dilemas para natrativas que se encaixassem na realidade local. Como resultado,
afirmou que apesar das diferencas de crengas e conteido moral entre culturas, o
raciocinio moral e a maneira de avancar ao longo dos estagios por ele formulados se
davam de forma invariavel, portanto, universal (KOHLBERG, 1981, p. 116). No
entanto, Nicholson (1983/1992, p. 89) dentre outros/as, observa o comentitio de
Kohlberg de que nem todas as sociedades ou grupos de pessoas se ddo “tdo bem”
na escala de progressos propostos por seu modelo, ou seja: ndo chegam tao rapido
ao nivel pds-convencional ou nem chegam nele (estagnam em algum ponto, em
geral, no terceiro nivel). Kohlberg explica este fendmeno mediante o argumento de
que nem todas as experiéncias sociais conduzem igualmente ao desenvolvimento
moral e Nicholson argumenta que Kohlberg ndo levou em consideracio os aspectos
socio-histéricos que culminaram no tipo de desenvolvimento moral proposto por
ele. Crain (1985, p. 135) observa que, em muitas aldeias tradicionais os aldedes
param no estagio 3, mas talvez continuam a desenvolver moralidades em direcGes
que os estagios de Kohlberg nio conseguem captar.
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sequeéncia representaria habilidades cognitivas e raciocinio moral superiores
ao estagio anterior. As mudancas de postura (e de nfvel na escala
kohlberiana) seriam provocadas por conflitos e dilemas morais enfrentados
ao longo das diversas fases da vida, levando a novas formula¢des por meio
de um pensamento reflexivo apoiado em operagies de justica (igualdade,
equidade, imparcialidade, universalidade etc.). Por fim, como resultado de
todo o processo, o individuo teria desenvolvido um ex autonomo capaz de
avaliar situacGes morais problematicas de uma maneira imparcial e segundo
principios légicos universais.

Para a coleta de dados, Kohlberg e sua equipe escolheram 72 garotos
com idades entre 10, 13 e 16 anos escolhidos entre a classe média e baixa da
cidade de Chicago. O intuito era entrevisti-los a cada trés anos, até a fase
adulta. A amostra inicial (datada de 1958) deixa evidente o androcentrismo
que norteava a pesquisa. Apenas em um segundo momento algumas
meninas foram acrescentadas ao grupo que visava fornecer os dados sobre
o desenvolvimento moral humano (CRAIN, 1985, p. 119)."

As entrevistas da equipe de Kohlberg centraram-se em dilemas morais
hipotéticos construidos a partir de situa¢des ficticias. Um dos dilemas mais
conhecidos foi o “Dilema de Heinz”, organizado em torno da seguinte
narrativa:

Na Europa, uma mulher estava perto da morte por um tipo
especial de cancer. Havia um medicamento que os médicos
julgavam poder salva-la. Era uma forma de radium que um
farmacéutico da mesma cidade havia recentemente
descoberto. A produgio do medicamento era cara, mas o
farmacéutico estava cobrando dez vezes o que custara para ser
feita. Ele havia pago $200 pelo radinm e cobrara $2,000 por uma
pequena dose. Heinz, o marido da esposa doente, procurara
todos que conhecia para emprestar o dinheiro, mas ecle
conseguira juntar apenas $1,000, a metade do que custava. Ele
falou ao farmacéutico que sua esposa estava morrendo e lhe
pediu para este Ihe vendesse o medicamento mais barato ou que
o deixasse pagar mais tarde. Mas o farmacéutico disse: “Nao, eu
descobri 0o medicamento e eu vou ganhar dinheiro com ele”.
Entao Heinz se desesperou e invadiu a loja do homem para
roubar a droga para sua esposa. Deveria o marido ter feito isso?

(KOHLBERG, 1981, p.12)

""Também foram acrescentadas criangas um pouco mais jovens e oriundas de outras
cidades, além de Chicago.
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O dilema de Heinz procurava evidenciar o conflito entre dois valores
considerados de grande importancia para individuos e sociedade: o direito a
vida e o direito a prote¢do da propriedade privada. Aos participantes da
pesquisa eram feitas perguntas do tipo: “O marido deveria ter agido dessa
forma?”, “Ele teria agido errado se nio tivesse roubado o medicamento?”,
“O que ¢ certo e o que ¢ errado?” etc. As respostas de cada participante
eram avaliadas e classificadas de acordo com os seis estagios propostos pelo
modelo de Kohlberg.

A maioria das pessoas adultas entrevistadas (em torno dos 30 anos de
idade) durante as duas décadas de pesquisa ndo ultrapassou o nivel
considerado convencional. Apenas oito delas atingiram a fase 5 e nenhuma
chegou a fase 6 (COLBY et al. 1983; VINE, 1986/2011, p. 439). Além
disso, nos primeiros doze anos da pesquisa (até 1970) s6 homens haviam
sido usados como informantes e quando garotas foram incluidas, a maioria
foi avaliada com pontuagdes mais baixas do que as dos rapazes
(PETTERSEN, 2008, p. 5), o que chamou a aten¢do de Carol Gilligan,
pesquisadora assistente de Kohlberg na década de 1970.

1.2.2  Outras narrativas.
A voz diferente ouvida por Carol Gilligan

Gilligan iniciou um programa préprio de pesquisas pata incluir as
experiéncias, preocupagdes ¢ modos de pensar das mulheres. Em suas
publicagbes (GILLIGAN, 1977, 1979, 1982), criticou o androcentrismo dos
estudos sobre desenvolvimento moral e os resultados apresentados pela
teoria kohlberiana que, inicialmente, excluira as mulheres e, ao inclui-las, ndo
conferiu suficiente aten¢dao e valor a natureza das suas preocupagoes e a
perspectiva que tomavam na resolucio de problemas morais.

A publicacio mais conhecida de Gilligan, In a Different Voice (1982),
defendeu a existéncia de duas perspectivas éticas distintas e uma ideia
diferenciada de seff, expressos em dois modos de falar sobre problemas
morais e sobre a relagdo entre o eu ¢ o outro (GILLIGAN, 1982, p.11). A
escrita do livro ndo segue um estilo académico, mas literario, possivelmente
para refletir a escolha metodoldgica da autora: o uso de entrevistas semi-
estruturadas (abertas a producio de hipdteses e pressupostos tedricos ao
invés de buscar testd-los) e a valorizacdo das narrativas das pessoas entrevis-
tadas, respeitando a légica de pensamento presente na linguagem.'” Trés

“Gilligan nio faz referéncia 2 teotia do conhecimento situado, uma vez que a
mesma estava em formacdo neste perfodo histérico, mas a linguagem usada por ela
e a énfase dada a forma de compreender o mundo a partir do ponto de vista das
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diferentes estudos sao apresentados, com base em entrevistas com homens
e mulheres de diversas faixas etarias, etnias e classes sociais.'? As entrevistas
inclufram sempre a mesma série de questdes sobre as experiéncias pessoais
com conflitos e escolhas, além de concepges sobre si e sobre moralidade.
Diferentemente de Kohlberg, que optara por estudar o raciocinio
humano diante de dilemas hipotéticos, Gilligan procurou observar as
reacOes das pessoas entrevistadas diante de conflitos reais (como no caso de
estudantes universitarios/as cuja escolha pelo ingresso em uma universidade
implicava deixar pais idosos vivendo sozinhos; ou o de mulheres diante do
dilema do aborto). No caso de dilemas hipotéticos (utilizados no seu
terceiro estudo, sobre direitos e responsabilidades), especial aten¢ao foi dada
as respostas que divergiam dos resultados esperados. Em geral, o raciocinio
das mulheres nos trés tipos de estudos apresentados por Gilligan denotava
uma preocupagdo com o contexto relacional de onde os problemas
emergiam e uma tendéncia a redefinir tais problemas a favor da preservacio
das relagdes interpessoais. O que emergia era uma éfica atenta ds necessidades

mulheres demonstram que Gilligan partilhava da visdo recorrente entre feministas e
cientistas sociais da década de 1970 e 1980 sobre a necessidade de dar ouvido as
falas e narrativas de grupos negligenciados (em especial, as mulheres), buscando
observar e compreender o mundo do ponto de vista em que se encontravam. Isso
fica evidente na afirmacdo de que “o modo como as pessoas falam de suas vidas ¢
significativo, e a linguagem que utilizam e as conexdes que fazem revelam o mundo
que elas véem e no qual atuam” (1982, p. 12). Pesquisadoras feministas frequente-
mente fizeram (e fazem) uso do que ficou conhecido nas Ciéncias Sociais como
método qualitativo de pesquisa, uma maneira de investigagao social focada na forma
como as pessoas interpretam e ddo sentido as suas experiéncias e a0 mundo em que
vivem. Banister et al. (2011) define esse método como: (a) uma tentativa de captar o
sentido e as estruturas das nossas falas sobre nossas acées; (b) uma exploracio,
claboracdo e sistematizacio do significado de um dado fendémeno; (c) a
representacio esclarecedora do significado de um delimitado assunto ou problema.
Apesar da pesquisa qualitativa ndo ser valorizada no inicio da década de 1980, esse
parece ser o método usado por Gilligan.

PO primeiro estudo se deu com 25 estudantes universititios do Curso de Moral e
Politica, entrevistados no inicio, no final e cinco anos apés o término do curso. O
segundo estudo focou em 29 mulheres gravidas, na faixa etaria dos 15 a 33 anos
(algumas solteiras, outras casadas, com ou sem filhos, de diferentes classes sociais e
etnias) em vias de decidirem sobre a interrup¢do ou nao da gravidez (entrevistadas
no primeiro trimestre de gestagdo e um ano apés a tomada da decisio). O terceiro
estudo envolveu 144 homens e mulheres igualados por idade, inteligéncia, educagao,
ocupacio e classe social, com idades entre 06 e 60 anos, indagados sobre questGes
de direitos e responsabilidades.
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das pessoas envolvidas, definida por Gilligan como Etica do Cuidado ¢ da
responsabilidade.

Muitos exemplos sao dados ao longo do livro para exemplificar um
comportamento otientado por uma Ftica do Cuidado e da responsa-
bilidade. Por conta da critica elaborada em relacdo ao trabalho de Kohlberg,
uma especial aten¢do foi dada ao dilema de Heinz e a resposta da
adolescente Amy a esse dilema. Aos olhos dessa garota, nenhuma das
possibilidades apresentadas pelos pesquisadores parecia suficiente patra
solucionar o problema da esposa adoentada. Sua percepg¢io do problema a
levava a deslocar o olhar do ponto proposto (Heinz) para a causa do dilema
(uma pessoa em necessidade extrema e um farmacéutico sem disposi¢ao
para auxilid-la). A questdo deixava de ser de tipo l6gico-matematico (escolha
entre duas proposi¢oes) para ser de tipo contextual-relacional (o que fazer
quando um membro da sociedade nio mede as consequéncias das suas
acoes sobre a vida de outra pessoa).

Para Gilligan, Amy via o mundo ‘“constituido de relacionamentos e
ndo de pessoas isoladas, um mundo compativel com conexdes humanas em
vez de um sistema de regras” (GILLIGAN, 1982, p. 40). A consciéncia da
conexao entre as pessoas fazia com que acreditasse na responsabilidade de
uns pelos outros e na necessidade de resposta diante da necessidade de alguém.
Assim, ela diferia de Jake, o garoto de mesma faixa etaria e nivel educacional
utilizado como exemplo para tipificar o modelo de desenvolvimento moral
proposto por Kohlberg. Amy e Jake possufam visdes diferentes de si e do
mundo o que os levava a pensar e agir de maneiras diferentes. Para resolver
o dilema de Heinz,

[-..] ambos reconhecem a necessidade de se fazer acordo,
mas o enxergam mediado de modos diferentes — ele,
impessoalmente, através de sistemas de logica e lei, ela,
pessoalmente, através de comunicacio e relacionamento.
Assim como o menino confia nas conveng¢des da logica para
deduzir a solugio desse dilema, presumindo que essas
convengdes sA0 consensuais, a menina confia num processo
de comunicagdo, presumindo conexio e acreditando que sua

voz serd ouvida (GILLIGAN, 1982, p. 40).

Gilligan argumentou que as dificuldades encontradas pelos tedricos do
campo da psicologia para compreender a hesitacdo e o comportamento das
mulheres diante de dilemas como o de Heinz tinham a ver com a pré-
definicio desses comportamentos como intuitivos, ndo racionais, proprios
da “natureza feminina”. Como resultado, a experiéncia e a fala das mulheres
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foram desprezadas como objeto de estudo, entendidas como uma “fungio
da anatomia conjugada com destino” (GILLIGAN, 1982, p. 28).

Ao prestar atencio a voz diferente, Gilligan identificou trés problemas
na teoria moral: o problema da “representac¢ao, o da limitagdo na concepgao
da condicio humana e o da omissao de certas verdades sobre a vida”
(GILLIGAN, 1982, p. 11). O primeiro deles fundamenta os demais e refere-se
ao androcentrismo das teorias, a primazia do homem como objeto de
estudo e modelo ideal. Esse fato limitaria a concep¢io de humanidade
resultante das pesquisas, bem como a descri¢io da realidade das sociedades
e da organizag¢do da vida dentro delas. Além disso, seria o responsavel pela
classificacdo das mulheres como incapazes de fazer distingdes morais claras,
agirem de forma racional, referirem-se a principios universais, atingirem a
autonomia, amadurecerem moralmente etc.

Para demonstrar a existéncia de falhas nas teorias sobre o
desenvolvimento moral e apresentar outro modelo possivel, Gilligan nio s6
descreveu uma voz diferente como usou a estratégia do contraste. O contraste
permitiria deixar claro que se tratava de algo distinto do que era apresentado
pelas teorias. Além disso, associar cada modelo a um género e a uma voz
permitiria deixar clara a tese da representacdo unilateral das experiéncias
humanas nos modelos tedricos. O contraste é, pois, estratégico e nio
representa uma verdade generalizada sobre os sexos, como se percebe na
apresenta¢do da voz diferente na introdugio do livro:

A voz diferente que eu defino caracteriza-se nio pelo género,
mas pelo tema. Sua associacdo com as mulheres ¢ uma
observagido empirica, e é sobretudo através das vozes das
mulheres que eu traco o seu desenvolvimento. Mas essa
associacdo nio ¢ absoluta, e os contrastes entre as vozes
femininas e masculinas sido apresentados aqui para aclarar
uma distingdo entre dois modos de pensar e focalizar um
problema de interpretagdo [...] Nao cogito das origens das
diferencas relatadas, nem de sua distribuicio numa
populagio mais ampla, nem nas culturas ou através dos
tempos. Evidentemente, essas diferencas surgem num
contexto social onde fatores de posi¢do e poder sociais se
combinam com a biologia reprodutiva para modelar a
experiéncia de homens e mulheres e as relagbes entre os
sexos. Meu interesse reside na intera¢do entre experiéncia e
pensamento, nas vozes diferentes e nos didlogos que elas
suscitam, no modo como ouvimos a nds mesmo € a outros,
nas historias que contamos sobre nossas vidas (GILLIGAN,
1982, p. 12).
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Assim, as duas vozes representariam dois modos de pensar, dois
conjuntos de experiéncias de vida e duas visdes do sef. Uma delas
representaria a tradi¢do tedrica ¢ o modelo kohlberiano, tipificados na voz
masculina o no raciocinio centrado na justica. A outra representaria a ética
negligenciada pelas teorias, presente na voz feminina e no raciocinio
centrado no cuidado e na manutencio das relagdes.

1.2.3  Duas perspectivas morais

Ainda que Gilligan tenha argumentado que a voz diferente encontra-se
atrelada 2 um tema e ndo a um género, ela apresenta uma explica¢io para o
fato “de que as mulheres percebem e formulam a realidade social
diferentemente dos homens” (GILLIGAN, 1982, p. 183). A explica¢io nio é
biolégica, mas psicolégica, atrelada ao processo de individuagao de meninos
e meninas na mais tenra idade, ocasionando duas perspectivas sobre o se/f; as
relacbes humanas e a melhor maneira de resolver questdes de cunho moral.
Uma das perspectivas (a masculina) teria sido delineada por Freud e
amplamente adotada pela literatura psicolégica como modelo ideal de
individuagdo. A outra, pouco estudada, estaria amplamente representada no
universo das mulheres.

No modelo freudiano de formacao da identidade, o se/f construiria-se
mediante #m processo de separagio (da mie, dos afetos etc.) atrelado ao desejo
de obter controle sobre suas fontes e objetos de prazer. O resultado final-
ideal desse processo seria um individuo autébnomo que vé as relagdes
humanas como reciprocas e faz uso de regras de justica e direitos para
delimitar os limites entre o eu e o outro. No caso das mulheres, este
processo seria falho. Em Woman as a Castrated Man (1933), Freud as descreve
como incapazes de produzit o mesmo resultado (um se/f independente), o
que geraria inveja dos homens e imaturidade moral (baixo senso de justica).
Por nio possuirem um pénis (ndo serem do sexo masculino), as meninas
ndo padeceriam do medo de serem castradas, responsavel nos meninos pelo
processo de auto-afirmacdo e afastamento de uma mentalidade de tipo
infantil. Segundo Freud, “O medo da castracdo, um poderoso motivador,
[estd] excluido na menininha e [portanto| excluido também para a criacdo de
um superego e para o rompimento da organizacio infantil [do mundo]”
(FREUD, 1934, p. 194).

Gilligan, por sua vez, apoia-se nos estudos de Nancy Chodorow
(1978) para explicar o processo de individua¢dao de mulheres e outra forma
de desenvolvimento moral. Chodorow apresentara uma inversio do modelo
freudiano sobre a formacao da identidade dos individuos, considerando o
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processo de desenvolvimento masculino como mais penoso do que o
feminino e resultando em menor capacidade empitica, enquanto que o
processo de individuacdo das meninas apresentaria resultados mais
positivos. Identificadas com o sexo de suas principais cuidadoras (maes), as
meninas ndo precisariam se desconectar desta fonte primaria de prazer em
busca de outra identificagio para si. Por conta disso, a ligacio e o apego nio
seriam vistos como problemas nem obstaculos a autonomia. O processo de
construcdo da identidade ndo se daria por meio da separacio, mas da
flexibilidade dos limites entre o eu e os outros e da walorizacio das relagies
possibilitando “uma base mais forte para experimentar as necessidades e os
sentimentos dos demais” (CHODOROW, 1978, p. 167). O resultado final-
ideal seria um self relacional-conectado, apto a perceber e responder as
necessidades das pessoas com as quais interage e que vé no cuidado a
melhor forma de resolver problemas morais."

De um ponto de vista comportamental, ou sociologico, o se/f
desconectado dos meninos propiciaria condutas que promovem a
autonomia individual e uma grande independéncia afetiva enquanto que o
das meninas as colocaria em relagdes pessoais que as prenderiam aos outros.
Essas caracteristicas sexuadas do processo de individuagio também
produziriam resolucdes diferentes para problemas morais: as mulheres
vivenciariam a experiéncia de conflitos de responsabilidade em vez de
direitos e os resolveriam de maneira a restaurar e a reforcar as relagdes com
o outro, enquanto que os homens tomariam decisdes de forma mais
impessoal, utilizando-se de regras e principios.

Assim como Kohlberg, Gilligan também estruturou o resultado do seu
trabalho em torno da ideia de fases e niveis no desenvolvimento da morali-
dade. Nesse intuito, uma pesquisa em especial foi utilizada: a pesquisa com
mulheres que se encontravam diante da dificil decisdo de interromper ou
ndo uma gravidez (GILLIGAN, 1982, p. 84-85; GILLIGAN e BELENKY,
1980 apud PUCA, 1994). O “dilema da gravidez-aborto” permitiu o estudo
do raciocinio de mulheres em situagio de crise real e profunda e foi
considerado por Gilligan como especialmente importante do ponto de vista
moral por tratar-se de uma decisdo que afeta tanto o se/f quanto o outro e
envolve um dano direto sobre alguém. Em geral, mulheres que enfrentavam
esse dilema ndo utilizavam um método analitico para determinar uma
possivel escolha entre direitos (direito do feto a vida versus direito da mulher

U0 self relacional da Ftica do Cuidado pode ser comparado com o modelo
comunitario de Charles Taylor (1994, p. 32-34) no qual o sujeito e sua identidade
ndo se constroem de forma auténoma mas resultam da interacio com os demais.
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a0 proprio corpo), mas lidavam com a dificil tarefa de escolher quem seria
sacrificado: o feto ou elas proprias, em conexdo com suas familias,
companheiros, amigos etc. (GILLIGAN, 1982, p. 85, 91 ¢ 179).

O estudo do momento de crise possibilitou revelar o processo de
transi¢do e alguns padrdes de mudanca vividos por muitas entrevistadas ao
longo de um ano (nos primeiros meses de gestacdo, quando as duvidas
relativas ao aborto estavam presentes, € meses ap6s a tomada de decisao).
Assim, Gilligan apresentou o desenvolvimento moral do cuidado seguindo
trés niveis distintos de raciocinio marcado por dois petiodos de transicao.
No primeiro nivel, o objetivo é sobreviver e proteger-se dos outros
seguindo um raciocinio auto-orientado, de ordem pratica e econémica, bem
como psicologica (diante da falta de suporte emocional para a decisiao sobre
qual vida priorizar). O foco estaria na auto-preservagio (cuidar-de-si e nao
sofrer danos, nivel 1) e o se/f se comportaria de forma egocéntrica, nao
apresentando muita distin¢do entre necessidades e desejos pessoais. O
cuidado em questdo seria um cridado egoista. Para efetuar a transicao ao nivel
seguinte setia preciso adquitir a percepedo da responsabilidade diante de outras
pessoas e uma auto-critica para com o proprio raciocinio, identificando-o
como egofsta (transicao: do egoismo para a responsabilidade).

No segundo nivel, as regras sociais e as expectativas dos outros
assumiriam grande peso. Focado nas necessidades das demais pessoas, o se/f
seria visto como cuidador e protetor, adotando um comportamento de
acordo com as convengdes sociais sobre a bondade feminina e que impli-
cam auto-sacrificio. O bom/ cotreto setia o cuidado do outro (nivel 2: cuidar dos
demais e ndo causar-lhes danos) e as proprias necessidades ficariam em um
segundo plano. De um cuidado egoista ter-se-ia chegado a um cwidado
altruista sacrificial. A transicio para o nivel seguinte se daria mediante a
percepgio de um desequilibrio nas relagdes que resultam na exclusdo de si e
em um “esforco por desfazer a confusdo entre auto-sactificio e cuidado”
(GILLIGAN, 1982, p. 85). Dessa forma, o se/f poderia compreender que é
possivel ser responsavel para consigo e para com os outros, avaliando a
moralidade das préprias acdes mediante sua intencdo e suas conseqiéncias
(transicdao: da bondade a verdade) (GILLIGAN, 1982, p. 93).

Passada a segunda transicdo, o agente moral atingitia a waturidade da
Etica do Cuidado, estabelecendo um  equilibrio entre cuidar-de-si ¢ cuidar-dos-
outros. Tal equilibrio seria adquirido através da compreensio de que o eu e o
outro sio conectados, interdependentes e inseridos em um contexto social
de relacionamentos. Assim, a perspectiva moral é ampliada para abranger a
noc¢ao de vida coletiva e a crenca de que “em certo grau todos noés temos
responsabilidades em cuidar uns dos outros” (GILLIGAN, 1982, p. 158). A
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partir desta consciéncia, o cuidado torna-se uma demanda universal e uma
medida cautelar contra o ato de causar dano, excluindo qualquer forma de
violéncia, exploracio ou negligéncia diante das necessidades e do sofrimento
de alguém (fase 3: moralidade da ndo violéncia e do cuidado).

A definicao de um euidado maduro permite estabelecer com mais clareza
o contraste entre as duas perspectivas morais apresentadas por Gilligan. A
perspectiva baseada na justia apresentaria uma preocupagio com a
universalidade de direitos individuais enquanto que a Etica do Cuidado
focaria nas relagoes entre os individuos e na possibilidade de haver mais de
uma forma de agdo valida para a resolugao de problemas. No primeiro caso,
o problema moral surge quando ha direitos em disputa ou reivindicagdes
conflitantes entre o se/f ¢ o outro (ou a sociedade) e a melhor forma de
resolucio seria 0 uso de um modo de pensar formal e abstrato. No segundo,
sao as responsabilidades que entram em conflito e a resolugdo precisa ser
encontrada no contexto em que surgiram. A moralidade embasada em
direitos procuraria chegar a resolucdo dos dilemas de forma objetivamente
equanime ou justa (resolucbes que pessoas racionais acordariam). A
moralidade embasada na responsabilidade e no cuidado centraria nas
limitagdes de determinada resolugdo e procuraria lidar com os conflitos
restantes (GILLIGAN, 1982, p. 29-31).

Apesar das diferencgas tracadas por Gilligan entre as duas vozes morais
que descreve, no final do livro, ela argumenta a favor da complementaridade
das mesmas. Ambas as vozes tratariam ‘tipicamente da importancia de
diferentes verdades, a masculina do papel da separacido enquanto define e
fortalece o eu, a feminina do processo em curso de ligagio que cria e
mantém a comunidade humana” (GILLIGAN, 1982, p. 168). Além disso, a
linguagem das responsabilidades forneceria importantes imagens para o
campo dos direitos ao falar em “teias de relacionamentos”, em substitui¢do
as imagens de ordenamento hierarquico, e a linguagem do direito auxiliatia a
incluir na rede do cuidado nio apenas o outro, mas também a pessoa que
exerce o cuidado. De igual forma, a premissa de que ninguém deveria ser
prejudicado, usada pela Etica do Cuidado, encontraria um ponto de contato
com a premissa da justica de que todos devem ser tratados da mesma
maneira (GILLIGAN, 1982, p. 185).

De forma resumida, In a Different 1oice apresenta um modelo de
conduta ética contextual e relacional que requer o conhecimento do outro
particular e das circunstancias que o/a envolvem para chegar a tomada de
uma decisao moral. Como observa Anderson (2004, s/p), tal modelo nio se
preocupa com a “acdo correta para todas as pessoas em todos 0s tempos, €
sim com a a¢do apropriada dadas as circunstancias”. Sao as necessidades e
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interesses de pessoas concretas e especificas que sdo consideradas, assim
como os efeitos (bons ou ruins) de uma determinada acdo sobte os demais.

1.3 Os atributos morais de uma Etica do Cuidado
Nel Noddings

Dois anos ap6s a publicacao de Iz a Different 1 vice, Nel Noddings
publicou Caring: A Feminine Approach to Ethics and Moral Edncation (1984)
defendendo o cuidado como um modelo ético genuinamente feminino,
ancorado em virtudes e valores tradicionalmente associados as mulheres."
Além disso, no seu entendet, este seria o melhor dos fundamentos (o mais
basico e preferivel) para a ética e para a educagdo moral NODDINGS,
1984, p. 2). Seu argumento parte da ideia de cuidado como central a vida
humana e uma caracteristica definidora da humanidade tanto quanto sua
capacidade racional.

Noddings concorda com Gilligan e afirma que intmeras pessoas,
mulheres em particular, ndo abordam problemas morais de maneira formal,
“mas colocam a si mesmas o mais préximo possivel de situacdes concretas e
assumem responsabilidade pelas decisbes tomadas. Definem a si mesmas em
termos de cuidado e enfrentam problemas morais a partir da posi¢ao de
quem cuida” (NODDINGS, 1984, p. 7). Na visio de Noddings, diante de
problemas morais para os quais ainda nio temos solucdo, raramente
partimos de principios universais, definicbes ou demonstragdes, mas temos
de operar de #m modo intuitivo e receptivo. Essa seria, pois, a forma de operar
da Etica do Cuidado, ativando “uma complexa estrutura de memorias,
sentimentos e capacidades” (NODDINGS, 1984, p. 8).

Para Noddings, a Etica diria respeito a relagdes particulares e relagdes
sao “um conjunto de pares ordenados gerados por alguma regra que
descreve a emog¢do — ou a experiéncia subjetiva — dos envolvidos”
(NODDINGS, 1984, p. 3-4). Quando agimos moralmente estamos
engajados em um cuidado ético para suprir nosso “desejo fundamental e
natural de estar e permanecer em relacio” (NODDINGS, 1984, p. 83).

"“Na edi¢io mais recente dessa obra (2013), Noddings removeu do subtitulo a
alusio que fazia a uma perspectiva feminina sobre a Ftica e a educacio moral e a
substituiu por uma perspectiva relacional, o que sinaliza que ela nio estava, em
verdade, se comprometendo com um modelo apenas feminino ou que modificou
sua postura inicial. De qualquer forma, a descricio que fez da pessoa que cuida
(one-caring) nao era, necessariamente, de uma mulher (como veremos a seguir). Sou
grata ao meu orientador pela informacao relativa a esta mudanga autorizada por
Noddings em sua obra original.
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Além disso, “o impulso de agir em favor do outro presente é ele mesmo
inato. Se encontra latente em cada um de nés, esperando um
desenvolvimento gradual em uma sucessio de relagbes de cuidado”
(NODDINGS, 1984, p. 83).

A centralidade da Etica do Cuidado para o agir moral centrar-se-ia na
experiéncia humana de cuidar e ser cuidado iniciada na mais tenra infincia e
perpetuada ao longo da vida. Por conta disso, Noddings faz uma distingdo
entre cuidado natural e cuidado ético NODDINGS, 1984, p. 81-83). O cuidado
natural ocorreria de forma espontinea, como resultado do prazer e da
alegria de estar em uma relagdo caracterizado pela percepcio das necessi-
dades do outro e da wontade de agir em seu favor. O cuidado ético, por sua
vez, setia o sentimento de dever agit com bondade/cuidado apoiado em uma
memoria relativa ao nosso envolvimento em relacdes de cuidado natural
(onde cuidamos e fomos cuidados/as) e da identificacio dessa experiéncia
como boa (ou mesmo melhor do que qualquer outra). Assim, o cuidado
ético seria uma extensao deliberada, ctitica e reflexiva do cuidado natural.

Como observa Tong (2009, p. 169), Noddings nio descreve o
desenvolvimento moral como um processo de substituicdo de um tipo de
cuidado por outro. Agir por dever nio é melhor do que o agir por querer.
Pelo contrario, o dever ¢ construido com base no querer. E mediante a
experiéncia de ser cuidado e cuidar naturalmente de outros que se torna
possivel a construgdo da imagem do tipo de pessoa que se quer ser
(eticamente ideal). Assim, ambos os sentimentos (de querer e de dever)
fundamentam o agir ético NODDINGS, 1984, p. 80).

Para Noddings, um exame sistematico dos requisitos necessarios para
uma atitude de cuidado nio seria facil de estabelecer e talvez nem fosse
desejavel. No entanto, seria possivel tragar-lhe alguns aspectos gerais
importantes, examinando como o mesmo ¢ vivenciado. Por conta disso,
Noddings concentra-se em uma imagem considerada por ela basica e ideal, a
da relacio maie-filho. Nessa relacio, dois lados sido identificados, cada um
com caracteristicas e obriga¢oes proprias: o de quem cuida (ome-caring) e o de
quem recebe os cuidados (cared-for). Apesar de Noddings identificar a Ftica
do Cuidado como uma ética genuinamente feminina, o fato de todas as
pessoas possufrem a experiéncia primaria de receberem cuidados de alguém,
o cuidado seria algo que todos poderiam desenvolver. Assim, a linguagem
utilizada por ela para descrever quem cuida ou quem ¢é cuidado, é neutra: #he
one-caring e the cared-for.

A pessoa que cuida, a fim de fazé-lo da melhor maneira possivel,
precisa ter uma boa compreensio da pessoa a ser cuidada, de suas
necessidades fisicas e emocionais. Para tanto, ela precisa ser capaz de sentir
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com o outro por meio de um processo de receptividade que a leva a agir em
favor daquele/a que precisa de cuidados nos termos dele mesmo. A
receptividade faz com que o outro seja aceito como ele é e se permaneca
atento as suas manifestagoes e formas de ser. Adotando essa postura, o
cuidador ou cuidadora que é receptivo e atento torna-se capaz de perceber e
compreender o outro em sua singularidade tornando-se apto a refletir sobre
suas manifestacoes e a agir de forma apropriada quando necessario. A
disposigdao para agir completa o quadro de caracteristicas da pessoa que cuida
(NODDINGS, 1984, p. 19-20). Sem ela, o conhecimento adquirido poderia
perder-se e a acdo necessiria ndo vir a concretizar-se.

Noddings argumenta ainda que uma relagio de cuidado implica
conexio e algum tipo de reciprocidade. As pessoas envolvidas ganham algo e
dao de si nesse tipo de relacionamento, ainda que isto ocorra de distintas
maneiras. Assim, ¢ preciso haver algum reconhecimento, alguma resposta
espontinea por parte de quem ¢ cuidado para com as a¢des e a pessoa que
cuida. Receptividade e responsividade sao descritas, entdo, como fazendo parte
da relagdo de cuidado na pessoa que o recebe. Quando o reconhecimento
ocorre, a relacdo se completa no outro NODDINGS, 1984, p. 4).

As exigéncias de reciprocidade e de responder as necessidades
concretas da pessoa a ser cuidada limitariam as atividades de cuidado as
relacoes de proximidade (familia, amizades, alunos/as etc.). Para fazer uma
distingao entre este tipo de cuidado e a preocupagdo com questdes éticas
relativas as demais pessoas, que nio fazem parte do nosso circulo de
relagdes pessoais, Noddings faz uso dos termos caring-for e caring-abont. O
primeiro refere-se ao cuidado face-a-face, no qual uma pessoa esta diretamente
envolvida com a outra, de forma robusta, duradoura e efetiva. O segundo
diria respeito a um cuidado mais geral, aplicavel a esfera publica, na qual nos
preocupamos com a situa¢do de pessoas que sofrem ou enfrentam miséria,
por exemplo, mas por quem nio nos sentimos diretamente responsaveis.'®

Em um escrito mais recente, Noddigns associa caring about ao senso de
justica e descreve a ambos como resultantes da experiéncia do cuidado face-
a-face. Para ela, o ponto de partida das teorias ndo deveria ser o Estado
ideal, mas um /Jar ideal no qual se aprende “o que significa ser cuidado para,
em seguida, cuidar de outros intimos e, finalmente, se preocupar com
aqueles que ndo podemos cuidar diretamente ” (NODDINGS, 2002, p. 31).

"“Nodding usa a expressio “o pobre primo segundo” para explicar caring-about e sua
relagio de proximidade e responsabilidade mais fraca, como a existente entre
primos de segundo grau, na qual ndo se estd envolvido de forma substancial

(Noddings, 1984, p. 112; 2002, p. 22).
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Tal ponto de vista permite que se argumente em favor de uma
reorganizacio das politicas sociais em prol das unidades familiares, descritas
como os espagos que mais contribuem no desenvolvimento direto de novos
seres humanos (e cidadaos).

A chave, central para a teoria do cuidado, ¢ esta: caring-abont
(ou, talvez o senso de justica) precisa ser visto como instru-
mental para estabelecer as condi¢bes sob as quais o cuidado-
face-a-face pode florescer. Embora a forma preferivel de
cuidar seja esta [caring-for], cuidar/se preocupar com outtos
[care-abouf] pode ajudar no estabelecimento, manutengdo e
aprimoramento da mesma. Aqueles que se preocupam com
os outros, no sentido da justica, devem ter em mente que o
objetivo ¢ garantit que o cuidado realmente ocorra. O
cuidado generalizado ¢ vazio se ndo culmina em relagdes de

cuidado [face-a-face]. INODDINGS, 2002, p. 23-24).

A educacio moral é o tema ao qual Noddings dedicou mais atencio e
¢ compreendida por ela como um processo que possibilita ao outro tornar-
se uma pessoa envolvida em relagdes de cuidado e uma pessoa que cuida.
Daé-se em sentido largo, envolvendo as familias, o sistema educacional e o
restante da sociedade NODDINGS, 1984, p. 171).

Ao definir o cuidado, Gilligan e Noddings apresentam uma série de
elementos em comum: a importancia de conexdo, proximidade, manuten¢ao
das relacoes, evitar danos, assumir responsabilidades, avaliar situacdes
concretas etc. No entanto, Noddings, ao escolher a figura mie-filho como
paradigmatica, acentua a importincia de um tipo especial de ligagdo e de
vinenlo emocional, acrescentando a ideia de compromisso entre os envolvidos e de
capacidade e resposta. Além disso, ao invés de falar em uma voz ou perspectiva
moral, Noddings associa o cuidado a uma disposigio moral para agir que
implica em estar atento e receptivo a0 outro.

Gilligan e Noddings pretendiam reconhecer e valorizar uma
moralidade feminina e, simultaneamente, elaborar uma visdo mais complexa
e rica do desenvolvimento moral e da prépria moralidade. Seus trabalhos
suscitaram um grande debate entre feministas e pesquisadores do campo da
moral e da ética. A descricio do cuidado como algo atrelado quase que
exclusivamente as mulheres foi alvo de grande parte das criticas enderecadas
a elas e preocupou as feministas, em especial.'” Como observa Garrau

"Gilligan também sofreu um bom nimero de ctiticas em relagio 2 sua escolha
metodologica. As criticas deram-se, em especial, por conta da sua opgdo em focar
nas falas das mulheres e usa-las como fonte empirica preferencial (tal qual fizera
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(2008, s/p.), a elaboragio e valotizacio de uma ética feminina para conter a
depreciacdo social das mulheres pode resultar na valorizacio das mesmas,
mas pode, igualmente, reconduzir a marginalizagdo contra a qual se luta ao
reafirmar os papéis sociais historicamente construidos para elas. Voltaremos
a essa questdo no final do capitulo, por enquanto, basta comentar que a
Etica do Cuidado, tal qual estava elaborada em Gilligan e Noddings, deixou
as feministas frente a um dilema: por um lado, levava as experiéncias das
mulheres a sério no campo da moral, o que era uma importante
reivindica¢do feminista, por outro, parecia refor¢ar o modelo de organizagio
social e as demandas familiares que implicavam a subordinagio da mulher
(CARSE e NELSON, 1996, p. 19).

1.4 Dos atributos morais as atividades de cuidado

Na segunda metade da década de 1980, feministas como Sara Ruddick
e Virginia Held trabalharam com a ideia de cuidado como atividade (um tipo
de trabalho ou um conjunto de praticas) envolvendo relagoes humanas designais
e pessoas interdependentes. Ambas as pesquisadoras seguiram na trilha de
Noddings ao focarem na atividade materna, entendida como aquela que se
esfor¢a por responder as necessidades de alguém cuja existéncia depende
dessas atividades e dessa relagdo. Além disso, cada uma das pesquisadoras
insistiu na importancia de discutir e estender esta atividade de cuidado para
além do mundo das relagdes pessoais, atingindo o campo do priblico.”

Kohlberg em relagio aos homens) e pela auséncia de provas empiricas sélidas que
comprovassem a correlagio entre género e voz moral (BROUGHTON, 1983;
WALKER, 1984). Flanagan e Jackson (1987) defenderam, por exemplo, que e
énfase na questdo de género e na oposicdo entre as vozes masculina e feminina
obscurecia as manifestaces de ambas as vozes em homens e mulheres e a
consequente pluralidade de orientacdes morais individuais existentes. Na presente
pesquisa, no entanto, nao sera dada especial atencio as criticas enderecadas a opgio
metodoldgica de Gilligan por dois motivos: (1) por estarem as mesmas inseridas em
um contexto mais amplo de discussées sobre levantamento de dados quantitativos e
qualitativos (adotados por Gilligan) e (2) por nido afetarem o que pode ser
considerado central no trabalho de Gilligan: a percep¢ao de que as teorias estavam
marcadas por um determinado modelo de desenvolvimento moral humano
causando certa cegueira para outras formas de raciocinio e comportamento moral.

"®Tong e Willimas (2009) agrupam o trabalho de Sara Ruddick, Virginia Held e Eva
Feder Kittay em torno da expressdo Paradigmatic Moral Relationships. Carse e Nelson
(2012) preferem a expressio Mother-Child Paradigm. No entanto, nio farei uso dessa
nomenclatura. Apesar da relacio mae-filho receber especial atencio destas pesquisa-
doras, compreendo que o intuito das mesmas foi o de descrever relagdes morais
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1.41 O raciocinio implicado nas praticas de cuidado
Sara Ruddick

Sarah Ruddick introduziu no debate feminista sobre a Etica do Cuidado a
ideia de que os pensamentos formaram-se em relagdo com as praticas sociais.
Tais praticas sio “atividades humanas coletivas distinguidas pelos objetivos que
as identificam e pelas consequentes exigéncias feitas sobre os profissionais
comprometidos com esses objetivos” (RUDDICK, 1989, p. 13). Desde o inicio
da década de 1980, Ruddick dedicava-se ao estudo das formas de pensar e agir
de pessoas envolvidas no processo de cuidado e criacio de criancas."” Em 1989,
publicou Maternal Thinking: Towards a Politics of Peace, onde defendeu a ideia de
que as praticas maternas, como qualquer outra atividade, requerem e desenvol-
vem habilidades especiais e formas particulares de raciocinio e agdo. Tais
habilidades nio seriam resultado da biologia, da experiéncia de engravidar e dar
a luz, mas de determinadas demandas e praticas sociais partilhadas (RUDDICK,
1989, p. 15-16)." A experiéncia historica (em meio a uma sociedade patriarcal)
teria levado um nimero maior de mulheres a assumir estas atividades e a
desenvolver as habilidades decorrentes da mesma, no entanto, homens
poderiam desempenhd-las com igual competéncia.

A atividade cotidiana de maternar criangas (mothering) e agir em resposta
as suas demandas produziria nos agentes dessa atividade certos valores,
virtudes, capacidades intelectuais e atitudes, formando um esquema
conceitual (um vocabulario e uma légica de conexdes) que possui #wa
unidade de reflexco, julgamento e emocio (RUDDICK, 1984, p. 214). Tal unidade
Ruddick denominou de pensamento maternal. O pensamento maternal daria
origem as atividades de cuidado que, por sua vez, seriam definidas pelos
objetivos visados por quem esta envolvido no processo de criacdo de filhos
e sao regidos pelas demandas infantis.

Criangas muito pequenas, ou na primeira infancia, possuiriam trés
demandas, em especial:  manter a prpria vida, poder se desenvolver e serem
treinadas para ingressar e serem aceitas em sua comunidade (RUDDICK, 1989, p.

entre pessoas que se envolvem e exercem atividades de cuidado e pessoas que nio
sobreviveriam sem tais relacbes e atividades. Além disso, houve a opc¢io de
apresentar as pesquisas com a Etica do Cuidado seguindo uma certa cronologia, o
que coloca Eva Kittay no préximo capitulo, visto sua principal obra ser do final da
década de 1990 e ja estar inserida em um segundo momento das discussdes sobre o
cuidado.

Como o atesta a publicagdo de um artigo com esse titulo em 1980.

“Seu conceito de maternal thinking apdia-se na perspectiva de Wittgenstein, Ryle e
Habermas de que as praticas sociais sdo a condi¢dao de possibilidade das ideias e do
pensamento.
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17-18). Dada a impossibilidade da crian¢a em suprir suas demandas sozinha,
ela encontra-se em uma situacio de vulnerabilidade total e preservar-lhe a vida
seria o principal ato de quem materna (RUDDICK, 1989, p. 19).

Proteger uma criancga diante da fragilidade da sua vida produziria a
atitude de manté-la a salvo, preservando-a de possiveis riscos presentes nos
ambientes por onde citcula. Na pritica da preservacao, maes/cuidadoras
desenvolveriam a qualidade intelectual do escrutinio (RUDDICK, 1989, p.
72) e as virtudes morais da humildade e do otimismo (RUDDICK, 1989, p.
73-74), sem as quais ndo seria possivel preservar vidas vulneraveis da forma
correta (cuidadosa e amavelmente). O escrutinio, entendido como um olhar
observador, um exame minucioso de tudo o que se encontra no ambiente,
possibilitaria a percepcdo antecipada de potenciais perigos. A bumildade
forneceria a maneira adequada de direcionar as criangas em um mundo no
qual ndo é possivel ter o controle de tudo e em meio a relacGes desgastantes,
agindo sem excessos e sem passividade. O otzmismo, por sua vez, seria a base
forte para a vontade (que necessita iniciar e reiniciar constantemente certas
atividades e atitudes), implicando a certeza de que sempre ha uma forma de
lidar com mas situagdes e auxiliando a manter a postura da humildade.

A demanda infantil por desenvolvimento levaria a pratica de nutrir seu
desenvolvimento fisico, intelectual e emocional. Auxiliar a crianca nesse
processo requereria a capacidade de aceitar e entender mudangas complexas
e imprevisiveis na crianc¢a e em si. O risco de querer impor um modelo ideal
de vida ou de pessoa seria descartado por conta da capacidade da humildade
e por meio da aceitagdo das mudancas. A postura de quem cuida também
implicaria ajuda no desenvolvimento de virtudes morais por meio dos
exemplos pessoais e do uso de histérias maternas (realistas, compassivas e
divertidas) que propiciam reflexdo sobre quem a crianga foi, é e pode vir a
ser (RUDDICK, 1989, p. 98).

A terceira demanda infantil, de poder ingressar e ser aceito na comuni-
dade, implicaria atividades de treinamento. Tong (2009, p. 185) observa que, na
perspectiva de Ruddick, “maes trabalham duro para socializar suas criangas,
para transforma-las em cidaddos cumpridores das leis que aderem as
normas sociais”. Ruddick vé esse processo como constantemente permeado
por conflitos uma vez que o mesmo precisa passar por uma avaliagdo dos
valores que a sociedade preza e/ou rejeita e daquilo que ela exige de seus
membros (RUDDICK, 1989, p. 116-118). A acomodacio as exigéncias
sociais poderia resultar na desvalorizacdo de certas emogoes ou capacidades
intelectuais da crianca (como ocorre com a fabricacdo dos géneros) ou no
desenvolvimento de graves falhas morais (racismo, sexismo etc.). A
avaliacdo dos valores e praticas sociais pode levar a pessoa que materna a
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uma postura de resisténcia e ao incentivo desta postura naqueles de quem cuida.

A resisténcia torna-se em Ruddick um aspecto politico central da
maternager (RUDDICK, 1989, p. 223-234). Todas as formas de discrimi-
nagdo e violéncia e mesmo medidas politicas (sociais, economicas, interna-
cionais, religiosas etc.) que impecam o bom desempenho das atividades de
cuidado, devem ser resistidas. Para ela, a logica/raciocinio resultante das
praticas maternais promoveria “um ponto de vista envolvido e visionario
capaz de criticar a capacidade destrutiva” de certas atividades sociais, em
especial, a atividade da guerra, propiciando “importantes recursos para o
desenvolvimento de politicas de paz” (RUDDICK, 1989, p. 12).

Ruddick faz uso da ideia de posicio politica e epistemoldgica
privilegiada da teoria do conhecimento situado para argumentar a favor de
um ponto de vista superior sobre a vida social, produzido pelas condigdes
politicas e atividades das mulheres. A partir desse ponto de vista, a logica
dominante se revelaria muito abstrata e destrutiva (RUDDICK, 1989, p.
131). Além disso, por meio do processo de maternagem, homens e mulheres
poderiam desenvolver uma visio mais concreta das politicas e teorias de
Estado em relagdo a conflitos bélicos adquirindo uma consciéncia clara da
auséncia de sentido dos mesmos e de que nada mais sio do que morte,
levando a destruicdo daquilo que argumentam querer preservar (a vida, os
valores sociais ¢ a comunidade).

Ruddick defende a ideia de que a exclusio de mulheres do campo
publico teria como resultado a insuficiéncia de um pensamento de tipo
materno (que investe na preservacdo da vida e no crescimento de sua
populagio) no governo, na medicina, no direito, nos negbcios, na igreja e na
academia, implicando um pensamento oposto ao do cuidado e que leva a
desastres ecoldgicos, injusti¢as socials € mesmo 4 guerra.

Em suas reflexbes sobre a forma de pensar maternal, Ruddick
defendeu ser possivel derivar dos esforcos de protecio, desenvolvimento e
treino de criangas, quatro principios contratios as praticas de guerra/morte:
o principio de ndo aplicar violéncia sobre os vulneraveis, de resistir a
injustica (no lar e na comunidade), de procurar reconciliacio (algo possivel
quando as pessoas sdo responsaveis por suas a¢des) e o principio de manter
a paz. Tais principios poderiam ser a fonte para uma larga resisténcia
politica a favor dos vulneraveis e da exigéncia de preservacio da vida.
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1.4.2 O poder transformativo das atividades de cuidado
Virginia Held

Virginia Held, assim como Sara Ruddick, também fez uso do modelo
mae-filho para pensar as relagdes de cuidado. No entanto, ao invés de focar
no tipo de pensamento desenvolvido nas atividades maternas, Held
concentrou-se nas pessoas que as exercem (mothering persons) e no resultado
das suas atividades. A relacio mae-crianga, ao invés de ser vista como algo
biolégico e natural, é concebida como metifora, ou um “tipo ideal”
weberiano, para abordar uma forma de conhecimento moral negligenciada.
Em Feminism and Moral Theory (1987), Feminist Morality (1993), Non-Contractual
Society: a Feminist View (1994), dentre outros, ela explora este tipo de conheci-
mento moral e o poder transformativo do processo de criagdo de criangas.

Para Held, o resultado das atividades envolvidas no processo de
cuidado infantil itia muito além do meramente reprodutivo visto que
transforma entidades biologicas em seres humanos sociais (HELD,
1987/2007, p. 160). A complexidade e criatividade envolvida ndo seria em
nada inferior a de outras atividades humanas, uma vez que “criar novas e
melhores pessoas ¢é tdo 'criativo' quanto criar novos e melhotes objetos ou
instituicoes” (HELD, 1987/2007, p. 161). A compreensio

[...] da lingua e de simbolos e de tudo o que criam e tornam
real ocorre nas interacdes entre crianca e cuidadores/as.
Nada patece ser mais distintamente humano do que isso. |[...]
aqueles que maternam criam novas pessoas. Eles mudam seres
humanos, a cultura e as estruturas sociais que deles
dependem, por criarem o tipo de pessoas que podem
continuar transformando a si mesmas e seus entornos
(HELD, 1987/2007, p. 160-161, gtifo nosso).

Pelo resultado que gera, o cuidado ¢ definido como uma atividade moral
e uma atividade politica criativa. Tal definicdo permite a Held pensar questdes
de justica, direitos e poder envolvidas nas relagdes de cuidado.”’ A situacio
de vulnerabilidade da crianca e a posicio de poder da pessoa que materna sio
apontadas como base para se pensar a necessidade de principios

*Virginia Held encontra-se entre as duas geracdes de eticistas do cuidado e seu
trabalho assume gradativamente caracteristicas mais politicas. Optou-se por coloca-
la nessa parte da tese por conta da sua tendéncia inicial de pensar as relacées de
cuidado atreladas a maternidade e das mudangas que ocorrem no campo de
pesquisas sobtre o cuidado apés Joan Tronto. Tronto ¢é considerado o marco central
da mudanga de foco das pesquisas, da Etica para o Politico, como veremos a seguir.
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concernentes a direitos e obrigacoes que auxiliem a evitar dominagio
(HELD, 1987/2007, p. 163). Uma relacio degenerada entre cuidador-
crianga (ou cuidadora-esposo) pode ser tdo ou mais opressiva quanto a de
um empregador-empregado e ainda mais cruel. Por conta disso, seria
preciso uma habilidade moral maior ainda para abordar questdes de justica e
direitos no dominio da familia do que nos outros locais de trabalho.

Ao pensar o poder em uma relagdo ndo abusiva, Held (1994, p. 125)
observa que o mesmo ndo é comumente considerado de grande utilidade
para quem cuida, uma vez que nao lhe serve para o que é central na relagdo
(promover o desenvolvimento da crianga). O mesmo pode ser dito sobre a
crianca: diante da maioria dos projetos que tem para conseguir crescet, sua
relativa auséncia de poder lhe é praticamente irrelevante. De igual forma, o
resultado das atividades de cuidado é inverso ao que se costuma pensar para
relacdes de poder visto que implementa o crescimento transformativo da
parte considerada fraca ou vulneravel na relagao.

Held também toca no tema da justica, mas de forma diferente da
abordada por Gilligan, uma vez que pontua a existéncia de uma distribuicao
desigual de cuidados na sociedade e reivindica, para tanto, a intervenc¢ao da
justica. A distribuicao desigual dar-se-ia de duas formas: no recebimento e
no fornecimento de cuidado. As mulheres, em geral, ndo recebem a mesma
quantidade de cuidado e suporte empatico que oferecem aos demais
membros da familia e da sociedade (HELD, 1994, p. 226), o que seria uma
clara violac@o da justica distributiva. De igual forma, o encargo exclusivo das
atividades de cuidado as mulheres torna esta uma area de exploracido que
também precisaria ser enfrentada pela justica (HELD, 1993, p. 228). Como
observou em Justice and Care (1995),

[...] as mulheres claramente precisam de mais justica e
equidade do que tém recebido na vida politica, no trabalho,
na escola, e especialmente em casa, na divisao do labor no
lar. Onde o cuidado ¢ talvez mais proeminente - em meio a
familia e no contexto da saude e do bem-estar — a justica ¢é
certamente tdo necessaria quanto (HELD, 1995, p. 1-2).

Held defende a ideia de que os valores centrais 2 uma Etica do
Cuidado feminista, que denuncia e enfrenta a posi¢ao desigual das mulheres
em relagdo a distribui¢ao desigual de cuidado, deveriam se fazer presentes
no espaco publico tanto quanto o sdo no privado. Apesar da justica e das
regras de direito serem um elemento central da organizacdo publica, esta (e
a prépria humanidade) ndo subsistiria sem as relagdes de cuidado (HELD,
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1987/2007, p. 173)*, o que tornaria o cuidado o valor moral basico, primordial.

No trabalho de Held (1993; 1994) ha, igualmente, uma critica ao
modelo politico-liberal moderno (contratualista) entendido por ela como
possuindo uma visdo atomistica da natureza humana e tendo como paradigma o
homem econdmico, alguém fundamentalmente voltado para si, auto-interessado,
independente, em competi¢do ¢ com medo dos demais. Além disso, o status
de pessoa (personbood) e o respeito entre os individuos estaria atrelado ao fato
de se ter (ou ndo) direitos, como o direito a propriedade e o direito de nio
sofrer a interferéncia de outros em sua vida pessoal (ter liberdade, no
sentido negativo de liberdade).

O principio liberal da nio-intrusdo seria insatisfatério por excluir do
foco da deliberacio moral as necessidades de pessoas dependentes. O
repertério moral precisaria incluir nogoes de intimidade, confianga e uma
nog¢io mais robusta de cooperacdo, bem como reconhecer a afetividade, as
conexOes e a compaixdo como importantes fontes de raciocinio moral.
Além disso, como observa Sevenhuijsen (1998, p. 12), a metafora de Held
implica uma visdo diferente da privacidade e da pessoalidade ao colocar as
atividades de cuidado entre aquelas que deveriam ser pensadas e valorizadas
pelo todo da sociedade e propor que se pense na relagio mae-filho como
um ponto de partida diferenciado para um modelo alternativo de raciocinio
que, além de moral, é politico.

1.5  Consideragoes sobre o capitulo

O trabalho de Carol Gilligan evidenciou uma postura androcéntrica
nas teorias éticas e procurou lidar com o que classifico como a falba dupla do
androcentrismo: (1) a exclusdo das mulheres como objetos e como sujeitos
de pesquisa e (2) a elaboracio de uma teoria que tem como padrio os
elementos atribuidos a apenas um dos géneros (o masculino), nao levando
em conta elementos considerados importantes para grandes segmentos da
sociedade. Considero a denuncia e o enfrentamento da dupla falha uma das
principais caracteristicas de uma ética e de uma filosofia de cunho feminista,
ainda que esta ndo seja sua unica caractetistica.

Ao dar ouvidos as experiéncias e aos pontos de vista das mulheres,
Gilligan destrinchou um modelo ético no qual as pessoas envoltas em
dilemas e problemas morais concretos procuram resolver suas questdes
avaliando a situa¢do em que se encontram, considerando as necessidades das

“Held explicita esta opinido em The Ethics of Care, como fica claro na afirmagio de
que “n3o pode haver justica sem cuidado... sem cuidado nenhuma crianga
sobreviveria e ndo haveria pessoas a serem respeitadas” (HELD, 2000, p. 17).
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pessoas envolvidas e buscando evitar danos por meio de a¢bes responsaveis.
No entanto, de um ponto de vista feminista contemporaneo, pode-se dizer
que Gilligan foi ambigua em relagdo ao sistema de género: desnudando-lhe
uma face (o androcentrismo) e fornecendo-lhe outros elementos de
sustentacao.

Ainda que tenha feito uso do contraste entre as duas vozes como
estratégia e tenha deixado claro que a voz diferente nao resultava de um
determinismo bioldgico, a explicacio gilliganiana para a origem das
diferentes perspectivas morais deu margem a outro tipo de determinismo: o
psicolégico. Em Gilligan, o processo cultural e psicolégico que forma a
identidade de género d4 origem a uma determinada psigué para os homens e
outra para as mulheres, sendo que cada tipo de psigué tende a fazer um
determinado raciocinio moral. Quatro problemas podem ser apontados
como resultando da hipétese psicoldgica® e da estratégia do contraste
gilliganianas: a auséncia de pluralidade na descricdio das experiéncias
humanas, o binarismo resultante desta auséncia de pluralidade, a
uniformiza¢do dos processos de desenvolvimento moral e o reforco dos
esteretipos que sustentam o sistema de género.

Possivelmente por conta da estratégia do contraste e da necessidade de
evidenciar o androcentrismo do modelo de moralidade kohlberiano, Gilligan
deixou de pontuar (ou falhou em perceber) a multiplicidade das experiéncias
e formas de ser tanto de homens quanto de mulheres. Como resultado, ha
uma uniformizacio dos processos de desenvolvimento moral que permite a
associacdo das mulheres a perspectiva do cuidado e da preservagio dos
relacionamentos, e a dos homens a perspectiva da justica e da autonomia. O
que di margem as criticas enderecadas a Etica do Cuidado gilliganiana de
que a mesma refor¢a os papéis tradicionais de homens e mulheres na
sociedade (FLANAGAN e JACKSON, 1992; BLUM, 1994, p. 240-241;
GARRAU, 2008) e que precisa de uma perspectiva historica e sociologica
para tratar dos esteredtipos associados a mulheres em um contexto de
dominagao masculina (NICHOLSON, 1983/1992).

De igual forma, o processo de individuacio apresentado por
Chodorow e Gilligan, utilizado para abrir a discussdo rumo a possibilidade
de um segundo modelo de raciocinio moral, concentra-se em um
determinado marco fisico (o sexo/genitalia) para a producio dos efeitos de
género, ignorando dados culturais importantes (como raga, etnia e classe
social). Além disso, o corpo surge como um objeto passivo regido pela
mente/psique. A individua¢io resulta, pois, de um binatismo (sexo-género)

“Hxpressio utilizada pela pesquisadora Tove Pettersen (2008, p. 22).
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que nio reflete as variantes responsaveis pela diversidade de comportamen-
tos e posturas morais humanas, e dad origem a uma série de binarismos
psico-morais (self conectado versus self separado; principialismo versus
contextualismo; autonomia versus dependéncia). Ainda que Chodorow tenha
sugerido que o modelo de parentagem ocidental seja modificado no sentido
de implementar uma maior participacio dos pais/homens no processo,
proporcionando maior conexiao e qualidade do vinculo emocional destes
com seus filhos e vice-versa, sua teoria psicolégica segue baseada em dois
modelos basicos de se/f.

Quanto a Gilligan, ainda que tenha argumentado a favor da
aproximacio entre as duas perspectivas desenvolvidas pelos dois tipos de se/f
como sinal de maturidade moral, tal maturidade surge como uma questao de
desestruturagiao e resignificacao da identidade e ndo apenas uma questio de
amadurecimento moral, uma vez que as diferentes perspectivas encontram-
se arraigadas ao processo de individuacdo dos individuos. Além disso, visto
que na vida adulta meninos e meninas educados de maneira diferenciada e
com diferentes modelos de seff poderdo vir a adquirir a maturidade
necessiria para acomodar os diferentes modelos de moralidade
desenvolvidos por cada género, poder-se-ia argumentar a favor das praticas
culturais que produzem dois géneros distintos. Meninos e meninas podem
(ou devem) seguir se individualizando e sendo educados de maneiras
distintas e opostas, uma vez que, ao final do processo ha o reconhecimento
e a incorpora¢io do modelo moral do outro. A sobrecarga das atividades de
cuidado que recai sobre as meninas e o incentivo constante a independéncia
dos meninos nido sio suficientemente questionados e deixam de ser
encarados como uma questio de (in)justica.

Por fim, dentre as questdes apontados, podemos destacar ainda o fato
de que uma visdo binaria da moral permite que se oponha o cuidado a
autonomia e a justica. Tal oposicio apresenta problemas para o feminismo
visto serem os conceitos de autonomia e justica essenciais a luta pela
emancipa¢do das mulheres, pela ampliagio dos direitos sociais e pela
superacio das relagdes optessivas. Uma Ftica do Cuidado de cunho
feminista precisaria, pois, apresentar caracteristicas mais emancipatérias do
que as que foram apresentadas por Gilligan.

Nel Noddings, por sua vez, também procurou valorizar as experiéncias
e valores tradicionalmente atribuidos as mulheres, postulando, inclusive, a
moral das mulheres como superior. Além disso, argumentou que homens
podem ser bons cuidadores (ou mulheres que nio optaram pela gestacdo ou
pela maternidade). No entanto, ao enfatizar o modelo mae-filho e descrevé-
lo como exemplar, reforcou os papéis tradicionais femininos na familia e
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seguiu alimentando a expectativa de que todas as mulheres venham a ser
cuidadoras e permanecam nessa situagio ao longo da vida. Diferentemente
de Gilligan, que deixou claro a importancia do cuidado de si no processo de
amadurecimento moral sob a perspectiva do cuidado, Noddings contribuiu
com a intensificacio da ideia do auto-sacrificio, comumente atribuido as
mulheres que se encontram na situagao de maes.

No modelo maie-filho, apresentado por Noddings, espera-se da pessoa
que cuida um cuidado incondicional, ndo importando seus desejos pessoais,
dado o dever de cuidar e a importancia vital da relacdo para a pessoa que é
cuidada. Assim sendo, mesmo que a relacdo instaurada seja abusiva para um
dos lados, ndo é moral termina-la. Ao juntarmos a ideia da mulher como
cuidadora por exceléncia, com a importancia vital do cuidado para a crianca
e o desejo-dever de permanecer nessa relacdo, é possivel perceber o perigo
desse modelo ético em minar a autonomia das mulheres. Sob a obrigacio
de cuidar, diminuem as possibilidades de fazer outras escolhas para si.

O trabalho de Noddings introduziu questSes importantes para uma
Etica do Cuidado com caracteristicas mais politicas a0 abordar o tema da
reciprocidade e do cuidado ético. A ideia de reciprocidade, mesmo entre
pessoas em situagoes tdo desiguais do ponto de vista do poder quanto uma
mie e um filho, aponta para o fato de se ter de levar em conta a aceitagdo
(ou ndo) das ag¢oes de quem cuida por parte da pessoa que recebe os
cuidados. A inclusdo dos desejos de quem é cuidado, ndo apenas no ambito
das suas demandas por atengdo e suprimento de necessidades, mas também
na do julgamento dos atos que lhe serdo enderecados, permite que se pense
no tema do paternalismo e da imposi¢ao de certas a¢oes indesejadas sobre a
pessoa cuidada. Nao apenas as inten¢des de quem cuida devem ser levadas
em conta, mas também o resultado de suas a¢des. Quanto ao cuidado ético,
este apresenta uma possibilidade de romper com a imagem de que o
cuidado s6 ¢é possivel nas relacdes interpessoais. Além disso, por ter
embasado esse tipo de cuidado sobre o cuidado natural, desenvolvido no
ambito das relagGes familiares e, portanto, privadas, Noddings cria uma
linha mais direta entre a esfera privada e a publica, interligando-as,
necessariamente.

Ainda que Noddings tenha introduzido as ideias de reciprocidade e de
cuidado ético em seu trabalho, ambas sdo problematicas. A reciprocidade
da-se em termos muito desiguais. De um lado, esta a pessoa que cuida e da
muito de si; do outro, esta a que recebe cuidado abundante e continuo,
precisando apenas aceitd-lo e recebé-lo. Quanto ao cuidado ético, uma vez

#Como defende Keller (1997, p. 153).
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que apoia-se em um cuidado de tipo materno/parental e na imagem de um
lar ideal, é possivel perguntar se ele é adequado como base para as relagdes
entre cidaddos adultos e mesmo entre estranhos. Como pontua Friedman,
“adultos moralmente competentes, em relacio uns com os outros, nao
possuem comumente responsabilidades de tipo materno para a preservacio,
crescimento ou aceitacio social de cada outro [com o qual se relacionam]”
(FRIEDMAN, 1993, p. 151).

No que diz respeito as questdes de género, Noddings defende a ideia
de uma superioridade moral feminina em relagio ao modo masculino de
pensar e proceder. Nos seus escritos, a mulher surge como mais qualificada
as atividades de cuidado e essas a absorvem de forma muito intensa. No
capitulo seguinte ver-se-4 um pouco mais de perto a questdo da “moralidade
feminina” como uma estratégia que historicamente tém causado mais
problemas a causa feminista do que lhe tem auxiliado. Por ora, se pode
pontuar que, apesar do cuidado ser descrito por Noddings como um
comportamento moral valioso e central para a vida humana, ele pode
representar um empecilho a autonomia das mulheres e um aprisionamento
em meio a relagoes desgastantes e abusivas.

A idealiza¢do da relagio materna, que também aparece em Sara
Ruddick e Virginia Held, cria o risco de transformar em virtude o que
funciona como um fardo na vida de muitas mulheres. Além disso, a
maternidade evoca associagoes romanticas com um espaco (o doméstico
e/ou das relagdes pessoais) que é removido da arena politica e é pensado de
uma maneira que impede a percep¢io de aspectos negativos, mas comuns,
presentes nas relacSes ali vivenciadas: negligéncias, abusos de autoridade,
violéncia simbélica ou explicita etc. De igual forma, o modelo idealizado da
maternidade nio capta a pluralidade de experiéncias e situacGes nas quais o
cuidado desempenha um papel central, nem se adequa a relagdes de cuidado
entre adultos ou entre pessoas menos desiguais.

Ruddick e Held procuraram se distanciar um pouco mais da associagiao
direta entre mulheres e atividades de cuidado deixando claro que o papel da
mae-cuidadora pode ser preenchido por qualquer pessoa. Ambas também
preocuparam-se em nao vincular as atividades de cuidado apenas ao mundo
do doméstico, descrevendo sua importancia para a sociedade geral bem
como o potencial criativo e transformativo das mesmas. Para completar,
essas autoras introduziram elementos centrais 4 Etica do Cuidado a0 se
predisporem a pensar os temas da vulnerabilidade, da dependéncia e das
relacdes desiguais de poder.

Ruddick aprofundou a ideia de vulnerabilidade, apresentada também
por Gilligan, descrevendo-a como constitutiva do ser humano e, portanto,
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um fator moral e social relevante. E a vulnerabilidade humana que torna o
cuidado necessatio. Além disso, é ela que coloca em foco o objetivo basico
de quem cuida: a preservagdo e a manutencdo da vida. Por conta desse
objetivo, um conjunto de disposi¢des e atividades precisa ser acionado e
colocado em funcionamento ao longo de todas as fases da vida humana,
envolvendo inumeras pessoas nesse processo.

A vulnerabilidade, em Ruddick, ndo se d4 apenas no plano fisico e
emocional, mas também no social. Cada nova geracdo precisa ser
introduzida em uma determinada sociedade e fara parte de uma vasta teia de
relagoes. Tais relagdes sdo permeadas por aspectos positivos e negativos, por
solidariedade, cooperacio e respeito, mas também por preconceitos,
injusti¢as e praticas individuais e politicas violentas. O treinamento para o
convivio em sociedade demanda valores morais, capacidade avaliativa e, em
certos casos, uma postura de resisténcia, tanto de quem cuida como de
quem ¢ cuidado. Assim, as atividades de cuidado ndo apenas garantem a
vida dos individuos como produzem habilidades e desenvolvem importantes
capacidades, como a capacidade da autonomia®.

Por ter se dedicado mais especificamente ao estudo das relaces de
cuidado envolvendo infantes e criangas em fase escolar, Ruddick nido chegou
a abordar relagdes de dependéncia que nio admitem treinamento ou que
obtém poucos resultados deste tipo. Pessoas em coma ou com alguma
deficiéncia mental grave ndo estdo sujeitas a esta logica, por exemplo.
Nesses casos, a vulnerabilidade se faz presente, bem como a demanda por
cuidados, no entanto, a inclusio destas pessoas no mundo social se da de
maneira diversa. Além disso, esses sao casos em que as formas adequadas de
cuidado podem vir a ser definidas por pessoas de fora do convivio familiar.

Ainda que Ruddick nio tenha explorado relagcdes de cuidado para além
do ambito doméstico e pedagdgico, sua compreensao do cuidado como
pratica social permite que se pense em outros aspectos ou dimensdes do
mesmo. Praticamente todas as atividades humanas podem ser
desempenhadas considerando-se as necessidades e o bem-estar das pessoas
que serdo afetadas, desde a construcio de moradias até as praticas de
pesquisa cientifica. Essa concepgao de cuidado cria um problema conceitual
ao dificultar a diferenciacdo das atividades de cuidado de inumeras outras.
Esta questido sera retomada no final do capitulo quatro.

Assim como Ruddick, Virginia Held também descreve o cuidado com
caracteristicas politicas, além de morais. A vulnerabilidade leva, em Held, a
reflexdo sobre o poder, a desigualdade e a constituicio do sujeito moral.

BVoltaremos a esse assunto no capitulo quatro.
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Alguns dos problemas deixados em aberto pelas suas antecessoras nesse
campo de discussdo sdo recuperados: as relagdes abusivas, a desigualdade de
género na distribuicdo das atividades de cuidado, a importancia da justica
para a discussdo, formas de reciprocidade em relacGes desiguais etc.

Infelizmente, Held também incorre no risco de contribuir para com o
binarismo presente nas demais autoras associando a pessoa que materna a
valores como compaixio e cuidado, e gposicio ao que ela chama de homem
econdmico e 4 sua énfase na justica e em formas abstratas de pensar. Histo-
ricamente, argumenta¢des bindrias sempre foram usadas para estruturar o
sistema de género e suas associa¢des simbolicas e hierarquicas.” A estratégia
de inverter as posicOes (apresentar a mulher e o feminino como supetiores
a0 homem e a0 masculino) nao elimina o problema da dicotomia comumen-
te presente nos binarismos e, como observa Sevenhuijsen, niao auxilia “a
abrir linhas inovadoras de pensamento” (SEVENHUIJSEN, 1998, p. 13).

Como conclusdo para este capitulo pode-se dizer que tanto Gilligan
quanto as pesquisadoras dedicadas ao estudo do cuidado de tipo materno
fizeram contribuicdes importantes para a Etica e para as discussoes
feministas. Seus trabalhos direcionaram a atencdo para aspectos da vida
humana que possuem inegavel valor e que foram negligenciados ou
desqualificadas pelas principais correntes tedricas (a vulnerabilidade e a
natureza dependente e relacional dos seres humanos, a caracteristica nio
voluntaria de muitas relagdes de cuidado etc.). Entretanto, ndo chegaram a
enfrentar suficientemente o sistema de género, suas estruturas desiguais de
poder e suas transversalidades (raca, classe, etnia, orientacdo sexual etc.).
Para fazé-lo, é necessirio repensar os estere6tipos que organizam a
humanidade e a sociedade em pélos opostos (homens e mulheres, publico e
privado, Estado e sociedade civil etc.), repensar a relacio do cuidado com a
justica e a autonomia, redistribuir as atividades de cuidado e repensar
politicas publicas. E preciso abordar o cuidado como um problema moral e
politico, o que se procurara fazer no proéximo capitulo.

*Como observam Lloyd 1984; Hekman (1990) e Jay (1991), dentre outros/as.



2 O CUIDADO APLICADO AO POLITICO

Como uma Etica do Cuidado pode prevenir a recondugio
aos estereotipos que designaram as mulheres um rol
subalterno reconhecendo, a0 mesmo tempo, o valor moral
de certas praticas e atitudes? Como evitar relegar o cuidado a
esfera das relagdes privadas e ainda assim explorar a critica
que a voz diferente direcionou as teorias morais tradicionais?

(Marie Garrau, Care (Ethiques et politigues du), s/p.)

O objetivo central desse capitulo é apresentar a mudanca de discussio
ocorrida no campo da Etica do Cuidado durante a década de 1990 e que a
posicionou no campo politico e lhe possibilitou tematizar uma série de
questdes identificadas como centrais por diversas teotrias feministas. Em
especial, duas autoras foram responsaveis por essa mudanca: Joan Tronto e
Eva Feder Kittay. Para atingir o objetivo proposto, o capitulo apresentara
algumas das ideias centrais de cada uma dessas autoras procurando enfatizar
a importancia delas para uma possivel teoria politico-feminista do cuidado.

Na primeira parte do capitulo, serdo apresentadas as discussdes de
Joan Tronto. Em especial, sua discussdo sobre moralidade feminina e sobre os
motivos da invisibilidade das atividades de cuidado (baseada no argumento das
[fronteiras estabelecidas entre moral e politica, vida publica e vida privada,
além da implementacio do ponto de vista imparcial e abstrato como
fundamento para as teorias modernas). De igual forma, veremos a relagao
que essa autora fez entre poder, autonomia, irresponsabilidade e justiga, por
meio da ideia de wdo-responsabilidade privilegiada e sua implicagio para uma
distribuicdo desigual das atividades de cuidado na sociedade. Por fim, a
defesa de Tronto relativa a wulnerabilidade e a interdependéncia como
caracteristicas humanas fundamentais serd pontuada, assim como sua ideia
de processo ativo de cuidado como algo central para a vida humana.

Em um segundo momento, o trabalho de Eva Feder Kittay sera
apresentado por meio do seu foco aos trabalbadores da dependéncia e a
dependéncia secunddria a qual estdo expostos, bem como sua defesa da depen-
déncia como um operador critico em relagao as teorias politicas. Pontuaremos,
igualmente, algumas das criticas de Kittay as teorias contratualistas, em
especial a teoria rawlsiana, e o principio da responsabilidade social pelo cunidado,
elaborado por ela, assim como suas implicagbes politicas para o Estado (que
deve garantir da vida de seus cidadios e funcionar como um Estado-Doulia).

Por fim, serdo enfatizadas algumas interseccGes dos trabalhos de
ambas as autoras (como os temas do poder e da redistribuicdo de recursos,
da justica e das politicas publicas) e a importincia das suas obras para o
posicionamento da Ftica do Cuidado na arena do politico e a aproximacio
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da mesma com discussoes feministas as mais variadas.
2.1  Joan Tronto e a Etica do Cuidado

As discussoes sobre o cuidado entraram em um segundo patamar apos
as publicacdes de Joan Tronto (1987; 1989; 1990; 1993).”” Em seu artigo
Beyond Gender Difference to a Theory of Care (1987/2005), Tronto se posicionou
contrariamente a concentra¢io exclusiva nas diferencas de género no debate
da Fitica do Cuidado uma vez que tal postura pode contribuir para o reforgo
de uma posi¢io essencialista. Ao invés disto, dever-se-ia seguir em dire¢io a
uma teoria moral abrangente, aprofundando a tematica sob uma perspectiva
ético-politica que observasse a relagdo entre opressio, poder e cuidado.

No prefacio a versao francesa de Moral Boundaries. A Political Argument
Jor an Ethic of Care (1993/2009%), Tronto afirma que buscava uma forma de
fazer uma ética que fosse levada a sério pelas teorias politicas e se deu conta
de que, em verdade, todas as teorias morais se desenvolvem dentro de uma
arena politica. Trabalhando com o quadro referencial e as discussdes da
Etica do Cuidado, procurou, entio, evidenciar como politica e moral foram
definidas no mundo moderno de maneira a permitirem a minimiza¢do do
valor do cuidado.

Para atingir o objetivo proposto, Tronto procurou desvincular o
cuidado da ideia de disposicio psicolégica inerente ao desenvolvimento
psico-cognitivo das mulheres, como defendera Gilligan. A associagdo entre
cuidado e “moralidade feminina” foi enfaticamente rejeitada.” Com base na

“Muitas pesquisadoras concordam que as publicagdes de Joan Tronto implicaram
uma significativa mudanca de rumo nas discussdes em torno da Etica do Cuidado.
Geerts (s/d) aborda a questio como uma “virada feminista em filosofia moral”,
Williams (2001, p. 12) a vé como dando inicio a uma “segunda onda” de discussoes
(que procura resolver problemas entre a Etica do Cuidado e a da justica), Le Goff
sugere tratar-se de uma onda com aspectos de “critica” que visa deslocar (e superar)
o foco inicial do cuidado como atrelado ao campo da psicologia, recolocando-o
como um problema moral e politico (GARRAU e LE GOFE 2012, p. 102).
Hankivsky (2004) fala em duas gera¢Ges de eticistas do cuidado (a segunda delas
mais voltada ao tema da vulnerabildiade e das necessidades humanas) e Pettersen
(2008, p. 176) identifica duas fases, classificando a segunda como a fase que
posiciona o cuidado dentro de um campo social mais amplo.

#A primeira publicacio deste texto é de 1993. Nesta tese foi utilizada a versdo
francesa, de 2009.

#Tronto defende essa posi¢io logo no inicio de Mora/ Boundaries (2009, p. 26-29) e
dedica todo o segundo capitulo de seu livro a essa discussdo.
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experiéncia histérica, Tronto argumenta que a atribuicdo de uma “moral
superior” ou “especifica” as mulheres sempre resultou na circunscri¢io das
mesmas em um determinado espago ou comportamento, geralmente
destituido de poder politico. De igual forma, o modelo moral definido como
o feminino comumente “encaixava” em mulheres de determinada classe
social e étnica, mas pouco se adaptava a vida de mulheres negras, imigrantes,
proletarias, lésbicas etc.”

Uma ética ou moral feminina precisaria ser substituida por algo mais
amplo, levando em consideragio aspectos percebidos como importantes no
mundo das mulheres tanto quanto no dos homens. O mesmo poderia ser
dito da teoria moral, ela precisatia corresponder, de uma maneira ou de
outra, a complexidade da sociedade, da moral e da politica contemporinea
(TRONTO, 2009, p. 13). Para ela, o conceito de cuidado possuiria o
potencial de alcangar ambos os objetivos: criar uma ética mais ampla e uma
moral mais abrangente.

2.11 O cuidado como processo de sustentacio da vida
Tronto, juntamente com Berenice Fischer, definiu o cuidado como

[...] uma atividade genérica que compreende tudo o que
fazemos para manter, perpetuar e reparar nosso mundo, afim
de que possamos viver nele tio bem quanto possivel. Este
mundo compreende N0ssos corpos, NGs MESMOS € NOSSO
meio ambiente, tudo o que tentamos manter interligado em
uma complexa rede que da suporte a vida (TRONTO, 2009,
p. 103).”

Uma das primeiras observacbes que se pode fazer quanto a esta
definicdo, além dela ser muito abrangente, ¢ a de que o cuidado assim
definido néio aparece como uma questio marginal da vida de seres humanos,
mas central para a sua existéncia. De igual forma, ndo ¢é algo confinado as

*Como observam Moliner, Laugier e Paperman (2009, p. 17), nio se trata de negar
que as mulheres tenham desenvolvido saberes e um conhecimento do mundo
construido por meio do trabalho de cuidado que desempenham. O que Tronto nio
aceita ¢ a ideia de que a natureza tenha algo a ver com isso. Parafraseando Simone
de Beauvoir, essas autoras comentam que (p. 15) #do se nasce alguém que cuida, nds nos
tornamos assim.

*'Uma defini¢io elaborada, inicialmente, em “Toward a Feminist Theory of Caring”
(TRONTO, 1990). Voltaremos a essa definicdo no capitulo quatro, elaborando
algumas criticas a ela.
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relagbes pessoais ou familiares, nem mesmo apenas a seres humanos. Ha,
igualmente um fator de durabilidade e nio apenas de ocasides pontuais.
Além disso, ainda que nao haja uma referéncia direta a este fato, podemos
deduzir que também as institui¢cGes sociais e politicas entram no escopo das
atividades realizadas no intuito de dar suporte a vida, assim como manter e
perpetuar o mundo no qual se vive.

Quanto a larga abrangéncia da defini¢do, Tronto admite ser muito
dificil trabalhar com ela, mas acredita ser este um dos seus aspectos
essenciais uma vez que o cuidado se faz necessario em todos os lugares e é
tdo universal e onipresente, tdo ubiquo a vida humana “que quase nunca é
considerado pelo que realmente é: um conjunto de atividades mediante as
quais agimos para organizar nosso mundo de sorte que possamos viver nele
tdo bem quanto possivel” (TRONTO, 2009, p. 14).

A generalidade das atividades de cuidado estaria atrelada a dois
aspectos importantes que pouca aten¢iao receberam das teorias morais: a
constante necessidade que se tem das mesmas e a posi¢io na qual nos
encontramos em meio a vasta rede de atividades necessarias a manutencao
da vida (como agentes e objetos). Visto ser necessario sempre cuidar de nos
mesmos, 7ais atividades nunca Serdo suficientes a0 ponto de nao precisarmos mais
de grande parte delas. Além disso, sdo atividades cotidianas, corriqueiras,
repetitivas e necessarias que correspondem, simultaneamente, a #ma
capacidade de agir e a uma dependéncia. Em relagdo ao cuidado, somos, a um sé
tempo, agentes e objeto da acao de ontros.

Apesar dessa centralidade e onipresenca do cuidado na realidade
social, o mesmo foi ignorado por tedricos politicos. O universo das
atividades de cuidado seria compreendido como algo relativo as classes
baixas da sociedade (mulheres, membros de determinadas castas, traba-
lhadores, imigrantes etc.), aqueles que sio comumente os mais excluidos da politica
(TRONTO, 2009, p. 15). Esses dois fatos (a invisibilidade nas teorias de
algo tdo central a realidade humana e a associagdo desse algo com classes
consideradas subalternas) poderiam nos dar informagoes significativas sobre
o contexto politico dos argumentos morais das sociedades modernas.

Como observa Garrau (2008, s/p.), Tronto desloca o questionamento
em torno do cuidado. Ao invés de privilegiar a questdo do conteido de uma
Etica do Cuidado e sua relacio com uma Ftica da Justica (como suas ante-
cessoras vinham fazendo) ela privilegia o problema politico do contexto no
qual as atividades de cuidado entram em cena para perceber o que é ou ndo
percebido como teoria moral. Assim, tornou-se possivel estabelecer uma
relacdo entre a marginalizagio do cuidado como orientagao moral e a invisibilidade
social das suas atividades, bem como das necessidades humanas mais basicas.
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Tronto (2009, p. 32-33) pontua que certas ideias funcionam como
limites/fronteiras em relacio aquilo que excluem. No caso do cuidado, trés
ideias em especial teriam servido para desqualifica-lo, limitando-o e
tornando-o invisivel e/ou circunscrito a um espago especifico.

1. A ideia da distingao entre moral ¢ politica (considerando a primeira
como algo préprio para o campo das relacGes pessoais e a
segunda como o campo da manuten¢do da ordem publica, da
alocacdo dos recursos e dos argumentos gerais e resoluciao de
conflitos) (TRONTO, 2009, p. 33-30).

2. Aideia do ponto de vista moral imparcial e abstrato para fundamen-
tar teorias (que desqualifica a aproximacgdo das condigdes
concretas de uma sociedade e privilegia a razdo como unica
fonte confidvel de conhecimento) (TRONTO, 2009, p. 36-37).

3. Aideia da distingao entre vida priblica e vida privada (e a circunscrigdo
das mulheres e das atividades de cuidado ao espaco do privado)
(TRONTO, 2009, p. 37-38).

As trés ideias precisariam ser compreendidas como construgdes
humanas atreladas a determinado contexto e, por isso, passiveis de
modificacdo. Observa-las de perto poderia revelar uma estrutura que
privilegia alguns individuos dentre o todo da sociedade e, como observam
Molinier, Laugier e Paperman (2009, p. 12), esse seria o motivo pelo qual o
cuidado ¢ visivel apenas em parte, uma parte cuidadosamente circunserita: as mulheres,
aos pobres, aos imigrantes.

Tronto acredita que as atividades de cuidado, tal qual estdo organizadas
politica e socialmente, legitimam a manutengdo e acumulagdo de poder e privilégios
para os mais poderosos. E esse quadro teria se formado com o aparecimento
dessas trés fronteiras durante o século XVIII, marcado por transformagSes
cruciais na forma de vida de um nimero muito grande de pessoas por conta
da revolugdo industrial (novos costumes, diminuicdo das distancias,
acumulacdo de capital, necessidade de novas regras de grupo, de
organizagdes politicas etc.).”” Esse novo contexto demandaria um
“minimalismo moral” (TRONTO, 2009, p. 59), algumas regras basicas e
gerals, passiveis de aceitacdo por um grupo mais largo de pessoas para
regular e acomodar com mais facilidade conflitos sociais.

#Periodo identificado por Habermas como o da transformacio estrutural da esfera
publica na Alemanha (em, O Espago Piblico. Arqueologia da Publicidade enguanto
Dimensio Constitutiva da Sociedade Burguesa, texto de 1962) e por Elizabeth Badinter
(1999; 2002) como o da formagao de uma opinido publica na Franga.
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Teorlas morais contextuais, como as que estavam sendo elaboradas
pelos filésofos iluministas escoceses Francis Hutcheson, David Hume e
Adam Smith (enfatizando a importancia dos sentimentos morais do senso
comum, como a benevoléncia e a simpatia/empatia, e as relagdes de
proximidade entre os individuos) estariam fadadas a rejeicdo. Por outro lado,
a concepcdo kantiana da moral e da ética encaixaria perfeitamente aos
propositos dessa nova forma de organizagao social, voltada as relagcbes mais
formais e de mercado. Uma moral universalista, rigorosamente separada da
ideia de interesse pessoal e baseada em regras e um conjunto de principios
racionais, abstratos, objetivos, imparciais (TRONTO, 2009, p. 57). A
imparcialidade passaria, entdo, a ser fortemente associada ao ponto de vista
moral e ao raciocinio da justica. De igual forma, uma separagdo mais
rigorosa entre vida privada e vida publica se tornaria possivel nos discursos
politico-sociais.

Quanto a situagdo das mulheres na sociedade, poder-se-ia dizer que,
no momento histérico em que poderiam exigir um lugar na vida moral e
politica ocidental,

[...] as fronteiras que iriam conter seus argumentos em uma
esfera moral privada, menor, ja estavam tracados. A fronteira
entre a esfera privada e a esfera puablica e o postulado
segundo o qual os atores morais devem assumir um “ponto
de vista moral” universalista, abstrato, removeram, no final
das contas, toda a eficicia dos argumentos das mulheres.

(TRONTO, 2009, p. 55).

A partir do estabelecimento das trés fronteiras morais, os senti-
mentos, a proximidade, o ponto de vista concreto, as mulheres e o cuidado
até poderiam ser valorizados, mas se encontravam alocados em um ponto
periférico, do outro lado da fronteira do politico e do que seria considerado
como realmente importante. Como observa Garrau (2008), as fronteiras
apontadas por Tronto sdo também as fronteiras sobre as quais se funda a
compreensiao moderna de cidadania assim como um modelo de autonomia
pensado como independéncia. Voltaremos a essas questdes ao longo dos
préoximos capitulos.

2.1.2  Arelagio entre autonomia e irresponsabilidade privilegiada

Em Moral Boundaries, Tronto estabelece uma relacio entre poder,
autonomia ¢ irresponsabilidade ao perguntar-se sobre os atores envolvidos
nas relagdes de cuidado. Mais especificamente, ela estd interessada em quem



71

o fornece e quem o recebe, assim como na producio da crenga, por parte de
alguns grupos de individuos, de que ha quem ndo seja beneficidrio de
cuidados nem obrigado a fornecé-los. Para ela (1993, p. 124), nas mais
diversas relagbes sociais podemos encontrar pessoas que, por conta da
posicio social e dos recursos que possuem, demandam e garantem para si
mais cuidados do que as demais e adotam estratégias que minimizam
qualquer sentimento de dependéncia diante do fato de possuirem
necessidades didrias a serem supridas.

Aquelas pessoas que possuem suas necessidades fundamentais
satisfeitas por outros sio classificadas por Tronto como privilegiadas (2009,
p. 160). Comumente, em se tratando de pessoas que ndo possuem
necessidades especiais, elas também ndo precisam assumir responsabili-
dades de cuidado por outrem. De igual forma, o cuidado é compreendido e
descrito por elas como algo inferior e sem importancia, meramente
instrumental (e ndo vital), o que confere, igualmente, um sfatus de
inferioridade para seus agentes e possibilita a baixa remuneragdo para as
suas atividades. Além disso, os mecanismos sutis de desmerecimento do
cuidado permitem que o mesmo seja atrelado as formas existentes de
sexismo e racismo, alimentando um circulo vicioso no qual certos tipos de
trabalho sio desvalorizados, bem como as pessoas que os exercem.

As realidades humanas de interdependéncia seriam ocultadas e
distorcidas mediante as estratégias de desmerecimento do cuidado,
ocorrendo o mesmo nas construcOes tedricas de cunho politico e moral,
geralmente elaboradas por pessoas em situacdo de privilégios. As
concepgcOes modernas de autonomia e dependéncia encaixariam-se nesse
quadro, bem como as nog¢des de publico e privado, sendo a dependéncia
compreendida como algo negativo, apropriada as relacdes que ocorrem no
mundo pessoal e privado, e um atributo de pessoas nao-autonomas. A ideia
de autonomia desassociada das situagcdes de dependéncia permititia o
deslocamento das necessidades e responsabilidades da pessoa entendida
como autbnoma para alguém outro, sem que se percebam os privilégios
obtidos por meio desta pratica ou mesmo a posicio de desvantagem
atribuida aquele/a que assume as atividades de cuidado.

Para tratar dos privilégios que poderosos e pessoas consideradas
autonomas possuem, Tronto cunhou a expressao zrresponsabilidade privilegiada
(1993, p. 121 e 146-7; 2009, p. 166). Tal expressdo descreveria o fend6meno
que permite a pessoas, ocupando posi¢cées de poder nas mais diversas
relacdes sociais, adquirirem servigos de prestacio de cuidados e se eximirem
da responsabilidade pelo cuidado de si e de outros. Ela nos leva a pensar nas
maneiras como certos individuos sdo autorizados e estdo aptos a se



72

beneficiar de relagées de opressio e exploragio delegando as atividades
cotidianas e necessarias a manutencdo da prépria vida a outrem sob o
argumento de que vao se dedicar a coisas consideradas mais importantes
(como “dirigir os negocios” e o Estado, ou “tomar conta” da familia, dos
negocios). Tais individuos criam condigbes para manter sua posicio de
poder e a imagem de seres autobnomos e independentes que se encaixa no
modelo idealizado de maturidade humana.

A imagem do privilegiado irresponsavel de Tronto poe em evidéncia
tanto a marginalizacdo e desvalorizacio das atividades de cuidado quanto a
transversalidade das relagbes que envolvem tais atividades. Nao se trata de
relagdes de poder envolvendo apenas o género, mas também classe e etnia,
assim como a administracio dos recursos sociais e naturais da sociedade.
Desse ponto de vista, podemos falar de politicas de distribuicio de cuidado
presentes no tecido social e que dizem respeito tanto ao mundo dos
individuos e da moral quanto do Estado e das convengdes sociais.

2.1.3 Cuidado e Justiga

Por conta das politicas desiguais de distribuicio das atividades de
cuidado, Tronto ndo vé cuidado e justica como opostos. Pelo contrario, ao
utilizar o cuidado como um conceito critico revelador de situacdes de
privilégio e de desigualdades, Tronto o aproxima do tema da justica. Além
disso, ao argumentar que ha uma relacio entre recep¢do de cuidado e
desenvolvimento das subjetividades e da autonomia, Tronto sugere que a
igualdade de acesso a um bom cuidado é a base de toda igualdade de
oportunidades.

De forma bastante clara, Moral Boundaries defende que uma ética (ou
uma teoria) do cuidado requer um conceito de justica (TRONTO, 2009, p.
205), assim como a justica sem a ideia do cuidado seria algo incompleto
(TRONTO, 2009, p. 218). Defender uma oposicao dicotomica entre
cuidado e justica implica em manter o cuidado em uma esfera a-politica e
privada. Além disso, para Tronto (2013), em uma sociedade verdadeira-
mente democratica, o cuidado de todos seria uma das premissas da justiga.

Uma teoria do cuidado precisaria demonstrar onde (e porque) o
paradigma da justica ¢ incompleto e re-desenhar os limites da compreensao
do poder politico de tal forma que o cuidado possa fazer parte dele ao invés
de estar fora dos muros da legitimidade do Estado. Para tanto, os conceitos
de vulnerabilidade e de dependéncia tornam-se importantes tanto quanto a
ideia da distribuicdo desigual das atividades de cuidado.
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2.1.4  Vulnerabilidade e interdependéncia

Assim como as eticistas do cuidado apontadas no capitulo anterior,
Tronto também vé a vulnerabilidade humana como um ponto central e a
contrasta com a ideia do homem auténomo, presente nas teorias liberais.
Indo um pouco mais além, Tronto confere a vulnerabilidade e a dependén-
cla um sfatus ontoloégico ao defini-las como caracteristicas humanas
fundamentais, partilhadas por todos e que nos tornam interdependentes ao
longo de todo a nossa existéncia. Nao sdo acidentes de percurso ou uma
fase no desenvolvimento humano, mas, como observa Damamme, “sio
tragos da condi¢dao de cada um, mesmo se os melhores posicionados tém a
possibilidade de desfocar seu rigor ou de negar sua agudeza por causa dos
seus recursos e suas posicoes de poder” (DAMAMME, 2012, p. 606).

A posicao de Tronto ndo implica uma negac¢ao dos diferentes graus de
dependéncia entre as pessoas, ou de que haja quem viva em situacdo de
dependéncia acentuada, mas sublinha o fato dessas dependéncias fazerem
parte de uma mesma légica: a da organizagdo do trabalho de cuidado, o que
permite aos seus destinatirios poderem viver uma vida mais ou menos
autonoma. Ou seja, “as diferencas entre as situacOes de dependéncia sio
unicamente uma questdo de grau em relagdo a um continuum da autonomia
real a4 autonomia reduzida ou parcial, mas de diferencas relativas a
organiza¢ao do trabalho do cuidado” (DAMAMME, 2012, p. 66).

Assim sendo, as relagdes de cuidado ndo se restringem apenas as
relacdes duais ou assimétricas como as que foram exploradas pelas primeiras
eticistas do cuidado, de corrente mais maternalista, nem sao identificaveis
apenas com fases da vida nas quais a necessidade de cuidado é mais intensa
(infancia, velhice, enfermidade, acidentes e fatalidades etc.). Trata-se de uma
vasta teia de atividades que envolve a todos e todas. Ninguém ¢
completamente auto-suficiente.

A interdependéncia e a vulnerabilidade humanas sido facilmente
perceptiveis quando ndo ha quem realize as atividades de cuidado. Nessas
ocasides, torna-se evidente o quanto a autonomia individual é relativa e o
quanto nos encontramos em um emaranhado de relagdes que nos torna
dependentes do trabalho de inimeras outras pessoas, ndo apenas para as
nossas necessidades primarias, mas para a constru¢ao da nossa subjetivi-
dade, para o funcionamento de nossas instituicbes e mesmo pata a Coesiao
social. Como observa Tronto,

No curso da nossa vida, cada um de nds passa por graus
variados de dependéncia e de independéncia, de autonomia e
de vulnerabilidade. Uma ordem politica que pressupbe que



74

apenas a independéncia e a autonomia constituem a esséncia
da vida passa ao lado de uma boa parte da existéncia humana
e deveri, de uma maneita ou de outra, dissimular esta
questio (TRONTO, 2009, p. 181-182).

Os temas da interdependéncia e da vulnerabilidade humana
fundamental permitem reflexGes tanto sobre a igualdade quanto sobre a
desigualdade entre seres humanos e expéem o perigo do abuso de poder em
relagbes desiguais, bem como o do estabelecimento de relagdes de
dominacdo e das mais diversas formas de subordinagio. Esses sdo temas
importantes para o campo politico tanto quanto para o campo da moral e
perpassam, mais uma vez, as esferas do publico e do privado, tocando,
igualmente, no tema da Justica. Voltaremos a grande parte dessas questoes
nos capitulos quatro e cinco, mas antes, veremos ainda como Tronto define
um processo ativo de cuidado.

2.1.5 O processo ativo do cuidado: disposigio e atividade

O tema da vulnerabilidade atrela-se ao das necessidades. Somos seres
vulneraveis que possuem necessidades constantes e diarias. Em geral, as
atividades de cuidado estdo atreladas ao fato de importantes necessidades
estarem em jogo e ser preciso alguém para ir ao encontro delas. Tal situagiao
demandaria um processo ativo, #m engajamento, que une disposicio ¢ atividade.
Analisar apenas as disposicbes morais implicadas no ato de cuidar,
dissociadas de sua dimensdo pratica, ndo possibilitaria a apreensdo das
modalidades de responsabilidade igualmente implicadas neste ato e na sua
inscri¢do na ordem do coletivo e do social.

O cuidado ¢, pois, uma construcdo cultural complexa e um trabalho
palpavel que ocupa uma grande parte da vida de seres humanos (TRONTO,
2009, p. 171). Tem a ver com voltar-se para fora de si mesmo e conduz a
acao (p. 143). Seu processo seria composto por quatro fases, analiticamente
distintas, mas intimamente ligadas entre si: Preocupat-se/importat-se com (caring
aboud)®, assumir a tarefa (faking care of), agir (care-giving) e receber cuidado
(care recerving) (TRONTO, 2009, p. 172-182). Cada uma dessas fases possuiria
caracteristicas morais proprias.

A primeira fase implicada € a de se émportar com a realidade circundante
para detectar a existéncia ou ndao de alguma necessidade que demanda
avaliacio e resposta. Fischer e Tronto argumentam que essa nio ¢ uma
motiva¢io de tipo afetivo, comumente associada a amor e afeto, mas uma

¥Uma traducio complicada, mas a que considero mais proxima de caring about.
>
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orientacdo que val além das emogOes particulares e envolve selecdo.
“Comumente hd mais coisas para se importar/cuidar do que podemos
abranger e nos importamos com mais do que podemos dar conta”
(FISHER e TRONTO, 1990, p. 42). De qualquer forma, para que pos-
samos nos importar e responder as necessidades detectadas, é preciso que
entre em cena a qualidade moral da afencdo. Tronto observa (2009, p. 172)
que a atengdo é necessaria para o reconhecimento das necessidades que nos
rodeiam e essa é, sem duvida, uma tarefa dificil e uma conquista moral.

A fase seguinte ¢ a de assumir a farefa avaliando a melhor forma de
fazé-lo. Para tanto, é preciso a habilidade de julgar um curso de a¢do em vez
de outro e a qualidade moral da responsabilidade. Assumir a responsabilidade
de cuidar equivale a iniciar e manter atividades de cuidado. Implica um
envolvimento continuo e a aquisi¢io de conhecimentos e recursos que
auxiliam na avaliacdo, no julgamento e na habilidade de alocar recursos
(variaveis que dizem respeito tanto ao uso do dinheiro quanto a forca
necessaria para levantar um corpo ou a paciéncia para lidar com um
comportamento pouco razoavel), bem como em respostas flexiveis.

A atencdo e a responsabilidade associam-se a necessidade de
competéncia, qualidade moral da terceira fase do cuidado: a de colocar em cena
a agdo considerada adegnada. O agir técnico, por resultar de uma escolha do que
vem a ser o adequado e mediante o qual se podera obter o efeito requerido,
¢ uma acdo moral. Exige experiéncia, julgamento e habilidades praticas para
implantar uma estratégia de cuidado eficaz. Nem sempre a pessoa que
detecta a necessidade e se responsabiliza por supri-la possui a competéncia
necessaria, precisando delegar a agdo a outrem.

Por fim, haveria a fase do reconhecimento/resposta a acao efetuada, a
tase da aceitagio (on nav) dos cuidados por parte de quem os necessita, tdo
importante quanto as demais e atrelada a qualidade moral da receptividade. A
possibilidade de resposta de quem recebe cuidados toca no tema da
vulnerabilidade e das formas de lidar com ela (paternalismo, abuso de poder,
benevoléncia...). Diferentemente de Noddings, a capacidade de resposta de
Tronto ndo equivale a uma forma de reciprocidade ou a tentativas de se
colocar na posi¢do do outro. Trata-se do respeito e da consideracio “da
posi¢io do outro como ele mesmo a exprime” (TRONTO, 2009, p. 182).
Voltaremos a essa questdo e as fases do cuidado no capitulo quatro.

Procurando resumir a posicdo de Tronto em relacio ao cuidado
podemos dizer que se trata de um processo. Tal processo inclui uma atitude
(de atencio, percepgao, preocupacio), que implica a percep¢io de neces-
sidades, e, simultaneamente, uma tomada de decisGes (responsabilidade e
julgamentos) que leva a agdo qualificada. Como pontua Parisse (2011, p. 6),
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¢ um “jogo sutil de postura, de atitude, de experiéncia e de competéncia face
a0 outro em situacdo vulneravel”.

Apbs as publicagoes de Joan Tronto, um bom nimero de feministas
explorou as implicagbes de uma Etica do Cuidado para o campo do politico.
Autoras/es como Selma Sevenhuijsen, Daniel Engster, Martha Nussbaum,
Marilyn Friedman e também Virginia Held, dentre outros/as, fizeram
contribui¢Ges significativas nesse sentido e procuraremos abordar algumas
delas no proximo capitulo. Antes de fazé-lo, no entanto, gostarfamos de
apresentar o trabalho de Eva Feder Kittay por compreender que ele
representa uma espécie de base, juntamente com o de Joan Tronto, para as
discussoes que seguem.

2.2 Eva Feder Kittay e os “trabalhadores da dependéncia”

Pettersen (2008, p. 176) observa que, para muitos cuidadores e
cuidadoras, o cuidado privado é um grande peso, tanto do ponto de vista
emocional, quanto fisico e economico. O que torna a atividade politica, a
carreira profissional e a participa¢io no mundo comunitatio dificil, quando
ndo impossivel. A pesada carga de trabalho restringe a autonomia e as
oportunidades da pessoa responsavel pelo cuidado no ambito do privado. E
esse ¢ um dos motivos pelos quais o cuidado é uma questdo politica e se
atrela aos temas da autonomia, da justica e das institui¢bes sociais. Kittay

pontua essas questoes ao associar vulnerabilidade e exploracdo ao trabalho
de cuidado.

Por causa das demandas especiais de cuidadores e da
tradicional atribuicio desse trabalho as mulheres e servos,
trabalhadores da dependéncia sio mais sujeitos a exploracdo
do que muitos. Quando pago, esse tipo de trabalho ¢
raramente bem pago. Quando feito por membros da familia,
ele ¢, por regra, nao pago (KITTAY, 2002, p. 260).

Em seu livro mais conhecido, Love's Labor. Essays on Women, Equality,
and Dependency (1999), Kittay reune uma série de artigos publicados por ela
durante a década de 1990 tratando do tema da dependéncia.’* Na
introdugdo, uma frase bastante simples resume grande parte das discussoes
que enfrenta: “Dependentes requerem cuidados”. O livro, como um todo, é

*Como os artigos “Human Dependency and Rawlsian Equality” (1996) ou “Taking
Dependency Seriously: Social Cooperation, The Family Medical Leave Act, and
Gender Equality Considered in Light of the Social Organization of Dependency
Work” (1995).
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profundamente comprometido com a situacdo de pessoas que se encontram
em posicio de dependéncia severa e com o fato de que, sob as condicses
socials atuais, as pessoas envolvidas em atividades de cuidado encontram-se
em uma situacao de dependéncia secunddria, situadas em uma situacdo
desfavorecida para barganhar com os demais e poder suprir as proprias
necessidades (KITTAY, 1999, p. 40).

Para evitar dar margem ao essencialismo que associa a mulher as
fungdes maternas ou ao mito de que todas as mies sao boas e bondosas,
Kittay abordou as rela¢des de cuidado do ponto de vista de quem depende
delas e as definiu como relagies de dependéncia. A mudanca de linguagem e
foco permitiu-lhe incluir nessas relagbes outros grupos de pessoas
(adoentadas, idosas, com necessidades especiais etc.), bem como discutir
questdes relativas ao tema da justica e da equidade.”

A relagdo paradigmatica que explora é, pois, a do trabalbador da
dependéncia (dependency worker) e a pessoa dependente. Assim como a figura da
pessoa que recebe os cuidados é ampliada, a de quem os oferece também ¢é
redefinida para acomodar agentes de fora do nicleo familiar (uma pessoa
amiga, um vizinho/a, alguém contratado para os servicos etc.). Para Kittay,
o que define um trabalhador ou trabalhadora da dependéncia (e seu
trabalho) é sua preocupacio, cuidado e conexdo com o dependente. Uma
conexao que pode (e costuma) acarretar-lhe um custo pessoal e profissional,
colocando-o em desvantagem frente a outras pessoas. Por conta disto, os
esforcos dos prestadores de cuidados deve ser retribuido pela sociedade em
geral, na forma de instituicGes e politicas publicas.

A imagem do trabalhador e da trabalhadora da dependéncia tracado
por Kittay ndo é a de alguém independente, auto-interessado e poderoso
que, por conta da posicdo, pode oferecer cuidados. Trata-se de alguém em
uma posicao vulneravel e sujeito a exploragdo, preso por um dever moral a
uma outra pessoa vulneravel, em situacdo de dependéncia e também sujeito
a exploragio (KITTAY, 1999, p. 51s). Quanto mais grave a necessidade
envolvida, mais vulneraveis as pessoas que se encontram atreladas a ela.

A organizacdo social é pensada por Kittay a partir de um ponto
diferente daquele tracado pelas teorias modernas contratualistas. Seu ponto
central é a dependéncia, entendida como inerente a vida humana, ao invés
de algo excepcional, do qual podemos nos livrar. Kittay acredita que “a
no¢do de que nds todos funcionamos, pelo menos idealmente, como

¥Kittay comenta no preficio de Loves’s Labor que tinha a pretensio de formular
uma nova teoria sobre igualdade que incorporasse a dependéncia, mas nio
conseguiu fazé-lo neste livto. O livro deveria ser compreendido, entdo, como
propedéutico em relagio ao tema.
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cidaddos livres e iguais ndo é apenas desmentida pela realidade empirica, é
conceitualmente nio adequada para abarcar tudo” (KITTAY, 1999, p. 4). O
conceito de dependéncia operaria como um conceito critico (the dependency
critigne) do mundo real ao mundo tedrico (KITTAY, 1999, p. 13s, 70), este
pensado em termos de igualdade.

Assim como ocorre com a questdo da vulnerabilidade em Tronto, para
Kittay a dependéncia é um aspecto fundamental da vida humana.
Dependéncias sdo inevitaveis. Ocorrem em virtude da nossa biologia
(KITTAY, 1999, p. 29, 76). Podem ser breves ou longas, leves ou severas,
mas se fazem presentes ao longo de todo o processo da vida. Dependemos das outras
pessoas para nossa sobrevivéncia e funcionalidade. Além da situacio
constante de dependéncia, trés categorias de pessoas representam situagdes
de vulnerabilidade e dependéncia intensos: as criangas, os deficientes e os
idosos. Todos nds ja passamos por pelo menos um desses estigios e
podemos potencialmente passar por algum dos demais por conta de algum
acidente ou doenga ou pelo processo de envelhecimento, requerendo
assisténcia regular de outros.

A igualdade humana dar-se-ia na dependéncia e na necessidade de
interconexao. Somos dependentes do cuidado de outrem (ao nascer e em
diversas fases da vida) e responsaveis pelo cuidado de alguém outro (em
momentos especificos ou durante toda a fase adulta). A partir dessa visdo, o
foco para entender e definir o que é devido a cada um, do ponto de vista da
igualdade, precisaria ser alterado. A pergunta correta deixaria de ser “quais
os direitos que me sdo devidos em virtude do meu sfats como um igual, de
tal forma que estes direitos sao consistentes com os de todas as outras
pessoas que tenham o estatuto de um igual?” (KITTAY, 1999, p. 28) e
passaria a ser

[...] quais sio as minhas responsabilidades para com os
outros com quem estou envolvido/a em telagoes especificas
e quais sdo as responsabilidades dos outros para comigo, de
modo que eu possa ser bem cuidado/a e ter as minhas
necessidades supridas mesmo enquanto eu cuido e respondo
as necessidades das pessoas que dependem em mim?

(KITTAY, 1999, p. 28).

A questdo da responsabilidade levaria a pensar, igualmente, na situagao
de pessoas que vivem graus ainda mais severos de dependéncia.
Diferentemente da crianga, que se desenvolve de forma gradual a ponto de
diminuir sua necessidade de cuidados e de se colocar na posi¢ao de quem
também pode oferecé-los, hi quem ndo siga esse caminho, precisando de
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cuidados constantes (como ocorre com a pessoa que possui deficiéncia
mental grave). A demanda de cuidado que gira em torno delas é bastante
alta e implica um envolvimento de décadas. Uma Etica do Cuidado e uma
Teoria da Justica precisariam incluir em seu bojo reflexGes sobre as
implicagbes morais e praticas das relacGes que envolvem pessoas com
deficiéncia severa.

2.3 Uma Teoria da Justica e o principio da dependéncia

Kittay (1999, p. 75-79) discute o liberalismo politico, principalmente o
trabalho de John Rawls (1971, 1993), para verificar como este trata a
dependéncia humana e conclui que as normas e valores que orientam sua teoria
ndo a levam suficientemente em conta. Kittay pergunta-se sobre as praticas
socials que permitem aliviar ou agravar as dependéncias de quem assume as
responsabilidades para com outros dependentes e como a sociedade organiza os
cnidados para quem deles necessita. Todas essas questdes sdo entendidas por ela
como questbes de justica.

2.3.1 A Teoria da Justi¢a rawlsiana

O trabalho de John Rawls, Uwa Teoria da Justiga (1971), é considerado
uma das mais importantes obras de Filosofia Politica do séc. XX. Elaborado
durante as décadas de 1950 e 1960, periodo de lutas por direitos civis e
discussoes sobre a Guerra do Vietnam, o mesmo ¢ marcado pelo problema
da desigualdade e das injusticas sociais. A concepc¢do rawlsiana de justica
encontra-se intimamente associado as idéias de equidade, liberdade e
cooperagio social. Para Rawls, as instituicdes de uma sociedade sdo justas
quando nio fazem distingdes arbitrarias entre as pessoas na distribuicao de
direitos e deveres basicos e quando as regras estabelecidas condizem com
esse objetivo.

Seguindo na linha dos contratualistas, Rawls procurou encontrar os
fundamentos de um contrato justo resultante de um comsenso capaz de regular
a vida em comum e beneficiar cada membro individualmente. Para tanto,
propds um experimento hipotético no qual individuos racionais, livres,
iguais e autonomos sdo incumbidos de decidir juntos o conteddo desse
contrato em uma espécie de momento fundador, uma posicio original, e sob
um véu de ignorancia que os impede de saber o papel que cada um tera na
sociedade futura. As decisGes tomadas seriam, consequentemente,
imparciais, cooperativas, racionais e razoaveis. Segundo Rawls, como
resultado desse procedimento, os representantes da posicdo original
escolheriam preservar certas liberdades basicas e uma forma de distribuicdo
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de direitos e deveres igualitaria, implantando um sistema considerado o mais
justo possivel. Tal sistema seria pautado em dois principios de justica, centrais
para o ordenamento social: o principio da /Jberdade ignal e o da diferenca
(1971/2000a, p. 64 §11).

O primeiro principio visa orientar, em especial, a constitui¢io politica
e afirma um conjunto de liberdades basicas para todos (de pensamento,
consciéncia, expressdo, associagdo, circulagdo, propriedade, nio ser preso
sem motivo, concorrer a cargos publicos, etc.), inaliendveis e passiveis de
serem limitadas apenas em nome da prépria liberdade. O segundo principio
aplica-se principalmente as instituicGes atreladas a estrutura econémica e
procura enfrentar o problema das desigualdades economicas e sociais
mediante a implementacio de mecanismos compensatérios e reguladores. A
realizacdo do primeiro principio tem prioridade sobre o cumprimento do
segundo e, dentro deste, a igualdade de oportunidade (aspecto mais social)
tem prioridade sobre o principio da diferen¢a (aspecto mais econdémico)
(RAWLS, 2003, § 42).

O primeiro principio, e sua prioridade sobre o segundo, estaria de
acordo com convic¢Oes generalizadas sobre a importincia da igualdade de
direitos e das liberdades basicas que, por sua vez, ndo podem ser trocados
por outros bens sociais. A igualdade de oportunidades (primeira parte do
segundo principio) exige que os cidaddos com os mesmos talentos e
vontade de wusa-los tenham as mesmas oportunidades econémicas e
educacionais, independente da classe social em que nasceram (uma vez que
a mesma representa um fato moralmente arbitrario sobre os cidadaos). A
segunda parte do segundo principio busca regular a distribuicdo da riqueza e
da renda entre os cidaddos e advoga que desigualdades economicas
poderiam ser aceitas apenas se a sociedade como um todo se beneficiar
delas e se a distribuigao desigual implicasse em uma melhoria das condi¢Ges
dos menos favorecidos, além de nio infringirem as liberdades fundamentais.

Rawls identifica a chamada 'estrutura bdsica de uma sociedade',
formada pelas instituicdes que determinam, de forma mais profunda, a vida
dos individuo (a constituicdo politica, o sistema legal, a economia, a familia
etc.) e que se combinam em um Unico sistema que interage entre si
(RAWLS, 2003, p. 13). Os principios de justica aplicam-se a essa estrutura,
regulando-a e impondo limites aos seus arranjos sem, contudo, interferir
diretamente ou regular o funcionamento interno das instituicdes e
associacoes da sociedade para ndo ferir o direito a liberdade de seus
membros. Nesse sentido, ele faz uma distingdo entre o campo politico e

publico, do privado.
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Sociedades com um regime politico democratico, para serem estaveis e
duradouras, precisariam garantir um acordo entre seus cidaddos sobre uma
concepcao politica de justica que deva reger a vida publica. Assim, sua vida
publica/politica deveria ser governada pela razio publica e ter uma
concepcdo politica de justica. No entanto, nido seria possivel esperar
nenhum acordo desse tipo para a vida ndo-publica/politica dos individuos e
grupos, uma vez que os mesmos diferirdo entre si sobre suas concepgoes de
bem, opinibes religiosas, filoséficas e morais (RAWLS, 2000b, p. 183-184).

A famfilia ¢ identificada por Rawls como parte das instituicGes basicas
da sociedade por influenciar de maneira profunda as metas, aspiragoes,
oportunidades e capacidades dos individuos. Contudo, trata-se, igualmente,
de uma associagdo governada por “principios distintos, devido a seus obje-
tivos e propositos diferentes e sua peculiar natureza e exigéncias singulares”
(RAWLS, 2003, p. 15). Dessa forma, seus membros possuem 0S mesmos
direitos e deveres perante a lei, mas estdo protegidos da influéncia direta
sobre os arranjos internos que venham a efetuar dentro dessa institui¢ao.

O status de instituicio bisica também é conferido a familia mediante o
seu papel de geradora e mantenedora dos valores morais necessatios ao
funcionamento da sociedade. Nessa funcio, a familia encontra-se atrelada ao
desenvolvimento e a reproducio do senso de justica, papel que divide com
as demalis instituicOes sociais consideradas relevantes. Sdo as institui¢bes que
estabelecem o quadro de referéncia segundo o qual sdo geradas as ideias que
as pessoas tém de si mesmas e o desejo de agirem dessa ou daquela forma.
Assim, o préprio senso de justica, necessario para que se chegue a conclusao
de que a justica é fundamental para o ordenamento da sociedade, depende
das institui¢Oes sociais vigentes. Sdo elas que geram e mantém o desejo de
agir conforme o que ¢ justo.

O tema da aprendizagem moral recebe especial atencdo nos capitulos
tinais de Uwma Teoria da Justica, dedicados ao problema da estabilidade e
manutencdo de uma sociedade bem ordenada (estruturada em torno dos
principios de justica). Uma sociedade percebida por seus participantes como
justa, com institui¢es reguladas segundo principios de justica comuns,
convence seus membros da necessidade de ser mantida (RAWLS, 2000a, p.
504 § 69). Nesse contexto, a fungdo moral da familia é evidenciada.

O aprendizado moral ocorre por meio das influéncias exercidas sobre
os individuos ao longo de toda a sua vida. Uma visio moral “é uma estru-
tura extremamente complexa de principios, ideais e preceitos, envolvendo
todos os elementos do pensamento, da conduta e do sentimento” (RAWLS,
2000a, p. 511). Dentre os principais passos que levariam as pessoas a
adquirirem um entendimento dos principios da justi¢a estaria o da moralidade
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de antoridade, recebida pelas criancas no espago familiar. A instituicdo da
familia encontraria aqui uma justificativa. Rawls admite que (2000a, p. 13)
“em uma averiguacdo mais ampla, a instituicio da familia pode ser questio-
nada, e outras organizacGes podem de fato revelar-se preferiveis”, mas para
“evitar complicacOes desnecessarias” ele nao se aprofunda no tema.

Na Teoria da Justiga, como em muitas outras obras de teoria politica,
assume-se que a familia, e suas relagbes internas, seja caracterizada pela
equidade e relagdes de amor e confianga (RAWLS, 2000a §75, p. 544). Rawls
também acredita ser a familia a instituicdo basica co-responsavel pelo
desenvolvimento da auto-estima dos individuos o que, por sua vez, é um
bem social primario e relacionado a autonomia. A educagdo moral, em seu
conjunto, é “a educagdo para autonomia” (RAWLS, 2000a, p. 574) ¢ a
familia dela participa em seu estagio inicial, necessario para a solidificagdo
das fases seguintes (onde a autonomia concretiza-se). Por conta das
qualidades pressupostas a familia, espera-se que os pais exemplifiquem “a
moralidade que impoem” e tornem explicitos seus principios subjacentes.
Além disso, presumivelmente, “o desenvolvimento moral deixa de ocorrer
quando essas condi¢oes estao ausentes” (RAWLS, 2000a, p. 516).

Apesar dos avangos da teoria rawlsiana no sentido de pensar
mecanismos para enfrentar as desigualdades concretas entre os individuos,
feministas como Susan Okin (1989; 1994; 2001; 2004), Carole Pateman
(1988/1983)*, Martha Nussbaum (2007/2000) (HUANG, s/d.) questio-
naram a eficiéncia dessa teoria em modificar relagbes opressivas de género.
Além disso, para essas autoras “a familia ¢ uma instituicao social que desafia
a dicotomia politico/apolitico [rawlsiana]” (OKIN, 1994, p. 27). Questiona-
se a possibilidade de fazer uma distingdo publico/nao-publico baseada em
principios e ndo seja sexista. De igual forma, caso essa distingdo possa ser
feita, uma segunda questio é colocada pelo feminismo: se a familia é
realmente uma associagio de tipo nao-politico.”

Por sua vez, Eva Kittay (1997; 1999; 2002) questiona a teoria da justica
rawlsiana (e outras teorias politicas) do ponto de vista das relagGes sociais de
dependéncia.

2.3.2 O principio da dependéncia

Para Eva Kittay (1999), qualquer principio de justica depende de
praticas e principios fundamentais atrelados ao cuidado. Nesse sentido, uma

*Mab Huang (s/d) aponta, igualmente, a feminista Martha Nussbaum entre as
criticas da Teoria da Justica rawlsiana.

Voltaremos a essas questdes no capitulo trés.
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teoria da justica que ndo aborda os cuidados necessirios para com
dependentes (em situacio de vulnerabilidade) e as injusticas enfrentadas por
trabalhadores da dependéncia seria uma teoria que mina a si mesma, uma
vez que ndo consegue lidar com as formas de injustica que afetam suas
relacdes sociais mais fundamentais e basicas (KITTAY, 1999, p. 108). Por
conta disso, Kittay propde a dependéncia como um critério de adequagio
das teorias, bem como um terceiro principio de justi¢a, nos moldes da teoria
proposta por John Rawls.

Pensando na posigao original, Kittay acredita que qualquer ser racional
desejaria viver em uma sociedade na qual receberd cuidados durante a
infincia, em momentos de doenca, na velhice ou em situacbes de
dependéncia severa. O cuidado é, pois, um bem primario (KITTAY, 1999, p.
102-103). Além disso, nenhuma sociedade sobrevivera se nao houver quem
assuma os cuidados pelas geragcdes que nascem e nenhuma sociedade pode
ser classificada como “decente” se alguém ndo assumir as atividades de
cuidado pelos que adoecem ou possuem necessidades especiais (IKITTAY,
1999, p. 28).

Na teoria rawlsiana, as partes que participam do experimento da
posicdo original sdo pessoas morais e possuem duas capacidades morais (moral
powers) especificas e importantes: a de formar o senso de justica e a de ter
uma concepcao de bem. Ambas as capacidade implicam um certo nivel de
racionalidade. O principal problema que Kittay enfrenta é o da inclusio, nas
teorias, de pessoas que nio correspondem a esse nivel de racionalidade. Tais
pessoas costumam estar em situacdo de dependéncia severa e precisam ser
representadas. Trabalhadores da dependéncia as representam, mas nao sao,
eles préprios corretamente representados. Por conta disso, Kittay propoe
uma terceira capacidade moral: a de responder a vulnerabilidade de outrem com o
cttidado (KITTAY, 1999, p. 102).

Kittay acredita que, se reconhecemos no cuidado um bem primario,
dada a nossa interdependéncia e vulnerabilidade, e acrescentarmos a capa-
cidade de prover cuidado como uma capacidade moral, conseguirfamos
incluir todas as pessoas de forma mais igualitiria na lista das posi¢oes sociais
a serem consideradas do ponto de vista da justica como equidade. Como
consequéncia, um terceiro principio surgiria da posicdo original, o principio
da responsabilidade social pelo cnidado, definido da seguinte forma:

A cada um/a conforme a sua necessidade de cuidado; De
cada um/a conforme sua capacidade para cuidar; e tanto
suporte das instituicdes sociais quanto for necessario para
tornar os recursos ¢ as oportunidades disponiveis para
aqueles/as que prestam cuidados, a fim de que todos sejam
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atendidos adequadamente nas relagdes que sustentam
(KITTAY, 1999, p. 113).

O terceiro principio de justi¢a, assim como os demais, deveria aplicat-
se 4as instituicGes basicas da sociedade e serviria para orientar uma
responsabilidade social alargada. Kittay acredita que o modelo da relagio de
dependéncia pode orientar as politicas publicas no que diz respeito a
equidade. Somos todos iguais por sermos o produto do labor de uma ou
mais pessoas (trabalhadores da dependéncia). Somos todos “filhos de
alguma mae” (KITTAY, 1999, p. 4). Passamos pela experiéncia de
dependermos dos cuidados de outrem para existit e por conta disso
deverfamos estender este mesmo direito a outros, criando uma rede de
cuidado e apoio mutuo.

Assim como n6s ja demandamos cuidado para sobreviver e
prosperar, assim precisamos providenciar condi¢des para
permitir a outros — incluindo aqueles e aquelas que atém-se

as atividades de cuidado — de receber o cuidado que
necessitam para sobreviver e prosperar (KITTAY, 1999, p.
107, 112).

2.3.3 Um Estado Daulia

O conceito de reciprocidade de Kittay apoia-se na ideia de dependéncias
bem apoiadas. Para exemplifici-lo, ela usa a imagem da doulia”® - alguém que
cuida da pessoa que cuida. Para ela (1999, p. 99), a doulia seria um principio
de cuidado que reivindicaria a necessidade de apoio e cuidados para todos
aqueles que cooperam (KITTAY, 1999, p. 106). Poderia ser descrito da
seguinte forma: assim como noés ja “demandamos cuidados para sobreviver
e prosperar, precisamos prover condigdes que permitam a outros - incluindo
aqueles que executam o trabalho de cuidar - receberem os cuidados de que
precisam para sobreviver e prosperar” (KITTAY, 1999, p. 107).

Com a imagem da dowlia e a ideia de que todos ja ocupamos a posicao
de precisar de cuidados e ja os prestamos ou precisaremos prestar, Kittay
estabelece um ideal de reciprocidade de cuidado capaz de criar uma responsa-

A palavra doula é de origem grega e fazia alusio a uma escrava doméstica. Seu
significado foi modificado ap6s o uso do mesmo pela antropéloga Dana Raphael
no livto The Tender Gift: Breastfeeding (1973) onde o utilizou para referir-se a uma
mulher que auxilia outra provendo-lhe suporte fisico, emocional e informativo
durante o seu perfodo pré, peri e pés-natal. Dessa forma, a mae poderia estar apta a
cuidar da crianca que vem ao mundo.
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bilidade social alargada. Para ela, um conceito puablico de doulia seria
necessatio para atingir um objetivo tripartite: “tratar trabalhadores da
dependéncia de forma equitavel, providenciar cuidado para dependentes e
respeitar as relagoes de dependéncia nas quais lagos humanos fundamentais
crescem e prosperam” (KITTAY, 1999, p. 109).

Para que uma sociedade possa atender as suas necessidades de
cuidado, e possa fazé-lo de forma justa, ndo ¢é suficiente que o trabalhador
da dependéncia atue sozinho. E preciso permitir relagdes de dependéncia
satisfatorias para cuidador e dependente. Além disso, é preciso criar
institui¢bes sociais que permitam aos prestadores de cuidados executar seu
trabalho sem que isso implique em desvantagem na competi¢do por
beneficios sociais. Estado, empregadores, prestadores de servicos e
comunidades precisam estar conscientes e responsavelmente envolvidos no
processo de cuidar.

Um compromisso com a igualdade de fodos requer uma
igualdade que é baseado na conexido, uma igualdade que
reconheca [nosso] destino comum e uma humanidade
compartilhada, ¢ que se baseia tanto em nossa necessidade
de cuidar dos outros e ser atendido em relagoes de cuidados,
como nas propriedades que possuimos como individuos

(KITTAY, 1999, p. 183).

Por fim, Kittay acredita que apenas por meio da revisio de nossas
praticas politicas e sociais, no sentido de nos percebermos, simultanea-
mente, como dependentes e como trabalhadores da dependéncia, é que
podemos vir a criar uma sociedade com equidade de género (p. 188).

2.4 Consideragées sobre o capitulo

Joan Tronto e Eva Kittay, tocam em questoes éticas e politicas
importantes, tanto para o pensamento feminista quanto para a Filosofia.
Ambas abordam os temas do poder e da redistribuicio de recursos (da
justica e das politicas publicas), bem como do processo de formacio das
teorias politicas e dos grupos historicamente excluidos das discussoes sobre
justica e equidade. Tronto toca no tema da manutencdo e acumulagio de
poder e privilégios para alguns mediante o usufruto das formas de
distribui¢ao do cuidado e das ideias e politicas que invisibilizam a impor-
tancia das atividades de cuidado e sustentam a irresponsabilidade dos
privilegiados. Kittay procura elaborar um ideal de reciprocidade de cuidado
que seja capaz de criar uma responsabilidade social alargada e orientar as
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politicas publicas no que diz respeito a organiza¢do e a valorizagdo das
atividades de trabalhadores da dependéncia, dando-lhes o respeito e o
suporte de que necessitam.

Muitos dos pressupostos das teorias politicas classicas (autonomia,
imparcialidade, divisdo entre esfera publica e privada, moral e politica,
funcio das institui¢des sociais etc.) podem ser questionados e redefinidos ao
se fazer uso das discussdes e conceitos apresentados por essas autoras,
incluindo os conceitos de vulnerabilidade, dependéncia, interconexio e
responsabilidade. Além disso, hd uma conexao entre os aspectos politicos da
vida em sociedade e o que se considera como ambito do privado que
permite tornar o cuidado uma preocupacio politica e publica para prevenir
danos e promover bem estar e desenvolvimento pessoal e social.

No que diz respeito 2 uma ética feminista, Tronto contribui para o que
considero o segundo elemento central para este tipo de ética: a consciéncia
de que a rigidez das esferas separadas (entre publico e privado, moral e
politica, moral masculina e moral feminina etc.) ¢é iluséria e possui
implicagoes de género, classe e etnia, dentre outras.” Nesse sentido, Tronto
converge com as pesquisas de outras feministas que questionam a dicotomia
estabelecida entre o ambito do publico e o do privado (OKIN, 1979; 1989;
ELSHTAIN, 1981; PATEMAN, 1983, 1989; SILTANEN e STANWORTH,
1984; etc.), por exemplo.

As esferas separadas propiciam a existéncia de uma diferenciacdo de
valor para cada uma e a manutencdo e acumulacio de poder e privilégios
para os representantes da esfera considerada superior ou mais importante.
Além disso, a estratégia de focar em algo considerado como especifico de
mulheres ou de lhes atribuir certas caracteristicas morais (altruismo, bonda-
de, paciéncia, auto-sacrificio, amor, cuidado etc.), ainda que consideradas
como uma “moral superior”, sempre resultou na circunscricio das mulheres
em uma determinada esfera ou comportamento, geralmente destituida de
poder politico (como o mundo do doméstico e/ou do ptivado) e dentro da
qual estas caracteristicas morais seriam consideradas mais adequadas.

A atribuicio de certos valores morais a certos individuos circulando
em um determinado espago permite que se defina, simultaneamente, o que
se considera representativo para o espago oposto. Nesse sentido, a
delimitacio de uma esfera para a moral privada permite pensar o que cabe

¥Aqui poderfamos acrescentar ainda outros pontos de transversalidade que fazem
parte das discussGes contemporaneas de género, como geragio e condic¢do fisica ou
mental. No entanto, estas sdo tematicas acrescidas a este campo trazidas por outros
grupos de discussio e nio fizeram parte do escopo de discussées de Tronto.
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em uma esfera considerada politica e puiblica, e vice-versa. Ao se estabelecer
as fronteiras entre o que se considera realmente importante para a Etica e o
que ¢ importante para o campo do publico, questdes resultantes de situacOes
concretas (conflitos entre carreira profissional e vida familiar; o que fazer
com dependentes; como lidar com a violéncia entre pessoas que possuem
vinculos afetivos etc.) foram classificadas como problemas pessoais a serem
resolvidos no ambito do privado sem que sejam objeto de preocupagio
social (algo que é constantemente problematizado pelos mais diversos
grupos de mulheres). Para a ética feminista, ha nas interfaces das fronteiras
estabelecidas entre moral e politica, publico e privado, universal e particular,
neutro e subjetivo (etc.) uma série de aspectos éticos importantes que
deveriam ser pensados coletivamente.

As problematizar as fronteiras entre moral e politica, publico e
privado, imparcial e concreto, Tronto contribuiu para o que considero ser a
terceira caracteristica de uma ética de cunho feminista: a caracterizagio e o
enfrentamento do sistema de privilégios e dominacdo com base no género.
De igual forma, a discussio de Tronto sobre os privilegiados nio
responsaveis e suas estratégias de desvalorizacdo do cuidado desvelam
aspectos desse mesmo sistema, possibilitando novas reflexdes e estratégias
para implementar formas mais igualitarias de organizacio social. Kittay, por
sua vez, faz contribuicbes na mesma dire¢do ao evidenciar que trabalhadores
do cuidado (na grande maioria mulheres) encontram-se em posi¢do de
desvantagem e dependéncia secundaria nas sociedades modernas, sendo mal
representadas pelas teorias politicas. Kittay também ¢ propositiva e
apresenta elementos tedricos para se pensar as teorias e as Instituigdes
sociais no intuito de corrigir um sistema desigual de distribuicdo de cuidados
fortemente baseado no género.

As discussoes de Tronto e Kittay permitem que se desassocie o
cuidado de questdes bioldgicas ou psicologicas, compreendendo suas
atividades como resultantes de determinados arranjos sociais, podendo os
mesmos ser redefinidos. Tanto o valor quanto as praticas de cuidado podem
ser repensadas dentro de uma teoria ético-politica mais abrangente,
implicando uma sociedade mais justa, ndo apenas por conta de uma
redistribuicdo das tarefas de cuidado ou de uma remunera¢iao adequada para
tais tarefas, mas por meio de uma nova abordagem sobre a justica, a politica
e a moral. Um desafio que os representantes da Etica do Cuidado vém
enfrentando nas dltimas décadas.






3 QUESTOES POLITICAS FEMINISTAS E LIBERALISMO

Noés precisamos de uma teoria que rompa o dominio
conceitual, pelo menos o da longa tradicio da filosofia
(ocidental) que, de forma sistemdtica e repetidamente,
construiu e interpretou o mundo hierarquicamente em
termos de universais masculinos e especificidades femininas.

Nés precisamos de uma teoria que nos permita articular
formas alternativas de pensar o género (e, assim, agir de
acordo) sem reverter simplesmente as antigas hierarquias ou
confirma-las. E nés precisamos de uma teotia que seja util e
relevante para a pratica politica.

(Joan Wallach Scott, Deconstructing Equality-1ersus-Difference:
Or, the Uses of Post-structuralist Theory for Feminism, p. 33)

O objetivo geral deste capitulo é explorar algumas das criticas
feministas as teorias politicas ocidentais, principalmente ao liberalismo, com
o intuito de verificar a possibilidade de aproximacdo entre uma teoria
politica orientada pela Etica do Cuidado e as criticas elaboradas (o que se
pretende fazer nos capitulos seguintes).

O capitulo apresenta, inicialmente, uma definicio de pofitica e de
Filosofia Politica para, em seguida, pontuar algumas das ideias centrais da
Filosofia Liberal, por conta da relevancia desta linha de pensamento para as
discussGes feministas contemporineas. De igual forma, o liberalismo
politico examinou e popularizou alguns dos principios mais importantes e
controversos do mundo moderno, como o de que todos os homens nascem
livres e iguais. Sua producio tedrica ¢ imensa e, por conta disto, apresenta
uma grande diversidade. Ndo é o objetivo deste capitulo explorar essa
diversidade, mas sua heranca comum.

Em um segundo momento, sera feita uma defesa do feminismo como nm
movimento genuinamente politico, tanto no sentido pratico (de envolvimento e
pressao sobre os limites convencionais da politica) quanto no teérico (de
producio de ideias e teorias). O restante do capitulo visard as criticas
enderecadas as teorias politicas liberais pela maneira que descreveram e
enquadraram as mulheres no inicio da modernidade e por problemas
considerados persistentes até a época atual. Dar-se-4 especial aten¢io ao
tema da igualdade por ser este um dos principais alvos de critica feminista
contemporanea.

O capitulo procurard evidenciar o uso de um padrio duplo (de género)
pelas teorias liberais classicas para a aplicabilidade das suas regras gerais
embasadas na ideia de natureza humana (um deles atribuindo liberdade e
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igualdade para “todos” os homens e o outro estabelecendo a existéncia de
subordinados naturais). Tal padrio auxiliaria a compreender a producio de
privilégios para certos grupos em nome de uma ideia de igualdade e da
produgao de diferengas que implicam subordinagido e desigualdade. No
contexto do padrio duplo de cidadania, as duas principais teorias do
contrato do final do século XVII serdo evocadas: a do contrato publico-
social e a do contrato privado-doméstico do casamento.

O capitulo também discutira a relacdo entre universalismo, igualdade e
desigualdade, defendendo que o conceito de igualdade universal muitas
vezes foi usado como forma de uniformizagdo, baseado em aspectos
especulativos de que tratamentos iguais geram o mesmo resultado. Esse
modelo de igualdade gera problemas para inumeros grupos sociais,
incluindo as mulheres, por implicar uma avaliagdo negativa das diferencas e
levar ao dilema da ignaldade-diferenca (igualmente abordado nesse capitulo).

O cuidado e o mundo do doméstico, da forma como foram
estruturados na maioria das sociedades e deixados de fora das teorias
modernas, serdo apresentados como um obstaculo a igualdade, a liberdade,
e a autonomia das mulheres e uma das principais fontes de desigualdade e
injustica entre homens e mulheres. Para compreender esse fendmeno, no
final do capitulo sera feita uma discussio sobre as diversas imagens de
priblico ¢ privado e sobre a divisdo efetuada dentro do privado para enquadrar
o mundo do doméstico e das relagcbes familiares dentro de uma esfera
protegida de qualquer regra publica ou politica. Nesse contexto, defender-
se-4 a necessidade de um modelo alternativo de privacidade que possibilite o
desenvolvimento das capacidades das mulheres, em especial a da autonomia
e da tomada de decisdes pessoais.

Por fim, sera efetuada uma discussio sobre o processo de privatizagao
da dependéncia e das atividades de cuidado dentro da esfera da familia e os
usos que a sociedade e suas instituicdes fazem desse processo, agindo como
free riders do trabalho das mulheres e deixando de assumir responsabilidades
sobre eu mesmo ou de admitir sua dependéncia para com tais atividades.

31 Filosofia Politica e Liberalismo

O termo politica é bastante utilizado e complexo de definir. Uma das
definicbes mais comuns ¢ a que faz referéncia a uma arte de governar (uma
cidade, Estado ou a vida coletiva) e as discussOes e praticas a ela associadas
(negocia¢do de interesses, organizacdo e administragio de assuntos internos
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e externos ao grupo etc.).”” Bobbio (1998, p. 954) observa que, apds a
publicacdo da obra O Principe (1532), de Maquiavel, a politica passou a ser
atrelada, em especial, a questdes de poder e a arte de conquistar, manter e
exercer tal poder por parte do governo.

Segundo Miller (1998), a tarefa da Filosofia Politica é a de justificar os
arranjos coletivos que sdo feitos para ou por um grupo. Uma vez que os
mesmos deixaram de ser compreendidos como fazendo parte de uma
ordem natural imutavel, tornou-se necessario justifica-los. Caberia a Filo-
sofia Politica refletir sobre a melhor forma de organizacio social, analisando
e interpretando ideias consideradas chaves (liberdade, justica, igualdade,
autoridade, democracia...) e procurando estabelecer principios basicos que
justifiquem uma determinada forma de Estado, embasem direitos, valores e
institui¢Ges, e/ou auxiliem na distribui¢ao dos recursos disponiveis.

Poder-se-ia argumentar que a Filosofia Politica é essencialmente
normativa, uma vez que visa determinar os ideais e principios que devem
informar a organizacdo social. Jaggar (1983, p. 15) observa que esta é,
inclusive, a caracteristica utilizada para diferenciar Filosofia Politica de
Ciéncia Politica que, por sua vez, é considerada mais descritiva e empirica,
visando investigar a maneira como os sistemas politicos realmente
funcionam. No entanto, ambas as dreas incluem aspectos normativos e
empiricos. A definicio de um ideal normativo de sociedade contém em si,
ainda que de forma implicita, uma visdo dos males sociais existentes. Além
disso, é preciso estar comprometido/a com os meios tanto quanto com os
tins, uma vez que o dever implica ser vidvel e, para tanto, é preciso saber como
as coisas sao e como o mundo social se estrutura.

Haveria, pois, uma dependéncia da Filosofia Politica para com as
informagdes sobre o mundo, o que levanta o problema de determinar quais
descricbes devem ser aceitas como validas. Em geral, uma das mais
persistentes disputas nas ciéncias humanas ¢ justamente a que diz respeito,
nao aos fatos, mas a interpretagio dos mesmos, ou seja, sobre quais modelos
teéricos melhor explicam os fatos JAGGAR, 1983, p. 18).

O ato de refletitr sobre a organizacdo da vida coletiva aproxima a
Filosofia Politica da Etica e da moral, uma vez que o objetivo dessa
organizagdo é viver em conjunto e de uma maneira considerada boa ou
correta. Como observou Nozick,

“Conforme o Oxford Dictionaires (“Politics”), a Encyclopedia Britannica. (“Political
Philosophy™), o Awmerican Heritage® Dictionary of the English Language (“Political
Philosophy™) e o Dictionnaire de Philosophie en Ligne (“Politique”).
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[...] a filosofia moral estabelece o pano de fundo e as
fronteiras da filosofia politica. O que as pessoas podem e
nio podem fazer umas as outras limita o que podem fazer
por meio do aparato de um Estado ou para estabelecer tal

aparato” (NOZICK, 1974, p. 6).

H4 uma grande diversidade de posicionamentos e teorias na Filosofia
Politica devido aos diferentes métodos e abordagens utilizados pelos
filésofos e que refletem as tendéncias politicas da época em que viveram.
Questdes consideradas mais urgentes em determinados tempos histéricos
(como a relagio entre Igreja e Estado em uma Europa fragmentada
politicamente e com o poder eclesidstico em alta apés a queda do Império
Romano; ou as discussdes sobre o absolutismo e um Estado de direito, no
inicio da época moderna), matcaram a reflexio da Filosofia Politica e,
muitas vezes, Os seus pressupostos também foram alterados por
desenvolvimentos ocorridos em outras areas, como as da Etica e da
Epistemologia (MILLER, 1998).

O pensamento politico-filoséfico liberal é, sem duavida, um dos que
mais tem gerado discussdes ao longo dos ultimos séculos.*’ Gestado na
Europa dos séculos XVII e XVIII, controlada por politicas absolutistas que
conjugavam o poder dos governantes/reis com o pensamento religioso, o
liberalismo abria espago para novas visdes de mundo e de relagbes humanas
entre uma classe burguesa que se lancava no mundo do comércio e ansiava
pela quebra de certas hierarquias e pela ampliacio das liberdades individuais.
Debates sobre a natureza do Estado, da liberdade e da racionalidade
humanas espalharam-se entre os mais diversos grupos e influenciaram desde
a Declaracio de Independéncia Americana (1776) até a Declaracio dos
Direitos do Homem e do Cidadao (1789). Acreditava-se em um progresso
da humanidade por meio da razio e do conhecimento e a razdo substituiria
as fontes clissicas e/ou religiosas para ditar os padrdes adequados a
moralidade e ao funcionamento das institui¢cdes sociais.

As ideias de igualdade e liberdade forneceram a base para a crenga
liberal de que, “como seres racionais, os homens tém direitos individuais
que niao devem ser violados por um poder arbitrario [...] e que os

#10 liberalismo serd aptresentado neste capitulo em termos bastante gerais, o que,
sem duvida, ndo faz juz as suas muitas variagSes na historia das ideias e na realidade
politica. No entanto, como o foco central desta tese ndo ¢ discutir o liberalismo,
optou-se por dar-lhe uma visdo mais geral. De igual forma, as criticas feministas a
serem apresentadas também sdo enderecadas as variedades contratualistas e
deontolégicas do liberalismo, como as encontradas em Rawls.
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individuos devem ser, tanto quanto possivel, auto-determinados e livres do
controle do governo” (BRYSON, 2003, p. 12). O individuo assumiu o
centro do pensamento moral e politico como o tnico senhor de si mesmo,
possuindo direitos inalienaveis que derivam de sua existéncia e que sdo
inerentes a sua natureza.

Dentre os direitos individuais estdo o direito a liberdade, a proprie-
dade, a seguranca e a resisténcia a opressao (entendida como uma reagio aos
excessos cometidos pelos governantes). O direito a vida e a busca da
telicidade também sio citados na Declaracido de Independéncia dos Estados
Unidos (1776). Na Declaracao dos Direitos do Homem e do Cidadao (1789,
artigo 4) a liberdade ¢é definida como “poder fazer tudo que nio prejudique
o préximo” e “o exercicio dos direitos naturais de cada homem ndo tem por
limites sendo aqueles que asseguram aos outros membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos.”” A liberdade individual tornou-se o padrio
basico e o fundamento da sociedade humana em torno da qual o Estado, a
ordem politica, econdomica e social devem ser estruturadas. Reconheceu-se o
direito de todos de aderirem as crencas de sua escolha, desde que suas agdes
e crengas nao fossem impostas sobre os demais.

A compreensao de que a liberdade é uma caracterfstica humana
fundamental fez com que o 6nus da justificacio recaisse sobre tudo aquilo
que viesse a limitar a liberdade, especialmente de maneira coercitiva. Por
conseguinte, a questdo central para as teorias politicas com essas
caractetisticas passou a ser como justificar a autoridade politica e o governo.
A forma encontrada foi a do contrato social. Individuos considerados livres
e iguais por natureza s6 podem aceitar algum tipo de limitacdo de suas
liberdades e padrdes de igualdade se isto ocorrer de comum acordo e por
meio de um mecanismo igualmente escolhido e autorizado por eles.

Autores como Rousseau, Kant e Mill contribuitam para o
desenvolvimento de um ideal de liberdade que afirma ser livre apenas o
sujeito autdnomo, capaz de determinar efetivamente a si mesmo e a sua
forma de vida, sem se sujeitar a nada além da sua prépria vontade. A moral
liberal, por sua vez, demanda que nio se viole os direitos desse sujeito,
entendidos como naturais. Se ¢ livre para escolher o tipo de conduta e vida
que se quer assumifr, contanto que nao se interfira de forma direta nos
planos e escolhas de outrem. A melhor sociedade seria, entdo, aquela que
permite a cada individuo o maximo de liberdade em relacio a interferéncia
dos demais e o problema fundamental para a filosofia politica seria o de
pensar instituicdes que protejam os direitos individuais e promovam o
maximo de autonomia e liberdade possiveis.
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Apesar de a ideia da liberdade ser o centro do pensamento politico
liberal, muitas diferencas podem ser encontradas entre os pensadores
liberais no que diz respeito ao papel do governo no processo de protecao
das liberdades individuais ou em relagio a propriedade privada e a
ordenacio e funcionamento do mercado. Em geral, a instituicdo do Estado
¢ vista como necessiria por ser 0 mecanismo capaz de assegurar a ordem
interna e a segurang¢a externa de uma nacdo, controlando a violéncia e
garantindo as liberdades e os direitos individuais estabelecidos. No entanto,
em se tratando de uma organizacdo humana a qual se outorgou o
“monopdlio da violéncia legitima” (WEBER, 1919/1967), o Estado ¢é
percebido, igualmente, como a mais grave ameaca as liberdades, o que torna
necessario delimitar seu dominio de agdo de forma rigorosa. Assim, a
democracia e a separagio dos poderes executivo, legislativo e judiciario
(LOCKE, 1690/2005; MONTESQUIEU, 1748/1973) sio entendidas como
dispositivos necessarios ao controle do poder do Estado.

Quanto a propriedade privada, desde meados do século XVIII, liberais
classicos tém afirmado haver uma relacio direta entre propriedade e
liberdade. John Locke (1690/2005, 11, Cap. 5, § 27) havia argumentado que
“cada homem tem uma propriedade na sua propria pessoa” e o trabalho de
seu corpo e de suas maos também sdo sua propriedade. Direitos individuais
passaram a ser compreendidos como uma forma de propriedade
pertencente a cada individuo e a Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao (1789, artigo 17) estabeleceu a propriedade como um direito
natural, inviolavel e sagrado. Adam Smith, por sua vez, em sua Investigacio
sobre a Natureza e as Causas da Riqueza das Nagoes (17706), havia tragado uma
relacdo entre liberdade econdmica, proteccdo dos direitos de propriedade e
prosperidade, enquanto que Stuart Mill, nos Principios de Economia Politica
(1848), perguntou-se sobre a possibilidade ou nido do florescimento da
liberdade pessoal sem a propriedade privada.* Por fim, estabeleceu-se uma
relagdo entre propriedade, liberdade, mercado e prosperidade. Por meio da
propriedade é que cada um pode viver sua vida como bem entende,
empregando seu trabalho e seu capital, e fazendo o uso que desejar de seus
rendimentos (GAUS, COURTLAND e SCHMIDTZ, 2015), contribuindo,
igualmente, para a construcdo de uma sociedade prospera.

No final do século XIX e infcio do século XX, apds sucessivas crises
econdmicas, questionou-se a capacidade do livte mercado em criar e
sustentar uma sociedade estavel e prospera. Além disso, os direitos de
propriedade e o acumulo de riquezas foram identificados como geradores

*Uma pergunta re-atualizada por Rawls (2000a, parte IV) um século mais tarde.
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de desigualdades de poder na sociedade. Possuidores de grandes riquezas
tém enorme controle sobre as vidas daqueles que ndo as possuem, o que
resulta em menor liberdade para os mesmos. Como consequéncia, um
liberalismo mais favoravel a regulamentacdo da vida econémica por parte do
Estado ganhou folego. Em particular, passou-se a demandar do Estado a
garantia de um padrido minimo de vida e educacio, inclusive para os seus
membros menos favorecidos e, na segunda metade do século XX, principal-
mente ap0ds a publicacdo de Uma Teoria da Justica, de John Rawls (1971), as
questdes ligadas ao tema da justica social e do papel das instituicdes e dos
procedimentos politicos para implementa-la, tornaram-se centrais.

Apesar do foco da filosofia politica liberal contemporinea ter se
deslocado “da analise conceitual do significado do poder, da soberania ou
da natureza da lei para os ideais da justica” (KYMLICKA, 20006, p. 1),
liberais classicos e contemporaneos seguem tendo em comum uma série de
elementos. Além da primazia da liberdade, considerada como um valor politico
essencial, um diresto natural e um requisito fundamental para a existéncia
humana e a realizacio de suas potencialidades, o liberalismo também apoia-
se Na crenca na capacidade da razao em definir os rumos individuais ¢ coletivos, na
ideia do contrato social como o melhor modelo para pensar a sociedade humana e
garantir os direitos individuais, na crenga no progresso ou florescimento
individual e coletivo, no modelo ético da tolerancia, na exigéncia de
neutralidade e imparcialidade para o Estado e na cren¢a nas instituicdes
como protetoras das liberdades.

A ideia do contrato social nao perdeu sua relevancia e segue sendo
utilizada para justificar tanto uma moralidade baseada em um acordo
comum entre individuos racionais, livres e iguais, quanto a organizagio
social resultante deste acordo e a possibilidade de promog¢io das condi¢oes
consideradas necessarias para o florescimento humano (MILLER, 1998, s/p.). E
um modelo que serve para avaliar o estado atual da sociedade de acordo
com critérios que se acredita que um contrato desta natureza deveria incluir.

Liberais classicos e contemporaneos também defendem uma postura
de imparcialidade e nentralidade a ser assumida pelo governo no trato para com
os seus membros. Os individuos possuem direitos e devem receber um
tratamento semelhante, ou igual. Seus planos de vida e suas visGes sobre o
que consideram uma vida boa devem ser igualmente respeitados. A
imparcialidade e a neutralidade exigidas do governo assumem a forma de
tolerincia no plano da moral individual. Desde as perseguicbes religiosas
ocorridas apds a Reforma Protestante e a Contra-Reforma catdlica, espera-
se do membro de uma sociedade liberal democratica que ele seja tolerante
para com seus concidaddos no que diz respeito as suas opgoes pessoals,
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sejam elas de cunho religioso, sexual, politico ou cultural.

Os direitos individuais, a serem respeitados pelo Hstado e pelos
concidadios, estao atrelados a uma determinada visao de natureza humana e
de sociedade, partilhada pelos pensadores liberais. Nela, o individuo possui
um valor moral em si mesmo e € a unidade basica de analise social e politica,
havendo um primado ético do individuo em relagdo ao coletivo. Seu valor
esta ligado ao fato de possuir liberdade e ser um ser autonomo. A4 lZberdade é
um bem e ¢ invioldvel. Ela ndo deve ser sacrificada em nome de nenhum outro
bem e confere ao individuo a capacidade e o direito de se preocupar consigo
mesmo e perseguir seus proprios fins. Esse processo de busca pelos fins
pessoais € um processo produtivo e criativo, capaz de gerar bom resultados.

No Ensaio acerca do Entendimento Humano (1690), Locke defendera a
ideia de que as pessoas niao possuem ideias inatas, nem no plano teérico,
nem no plano pratico ou moral, sendo as experiéncias e a educagio
responsaveis pelo conhecimento que adquirem. Assim sendo, é possivel
forjar as condig¢oes consideradas adequadas para o florescimento dos
individuos. Stuart Mill, no Ensaio sobre a Liberdade, defendeu, igualmente, ser
possivel promover a perfeicio ¢ o desenvolvimento humano por meio do reforgo
da individualidade. Para ele, a “individualidade é a mesma coisa que o
desenvolvimento, e é apenas o cultivo da individualidade que produz ou
pode produzir seres humanos bem desenvolvidos” (MILL, 1859/20006, cap.
3, p. 115). O individuo deve poder fazer escolhas. Dessa forma podera usar
e interpretar a experiéncia humana a sua prépria maneira, sendo o resultado
positivo nao apenas para o individuo, mas para a sociedade que, apds
sucessivas geragoes, terd seus arranjos socio-politicos aprimorados.

Como observam Gaus, Courtland e Schmidtz (2015), ao longo do
século XX, uma série de controvérsias teve lugar entre pensadores liberais
em torno de questdes sobre a natureza da sociedade e a natureza do indivi-
duo (ou o seff). Na primeira metade do século, analises mais “organicas”, que
viam a sociedade como um organismo interligado, eram defendidas por
alguns tedricos, incluindo economistas como John Maynard Keynes (1972,
p. 275). A partir da década de 1940, a ideia de que o liberalismo baseia-se em
uma visao profundamente individualista dos humanos e da sociedade voltou
a ser defendida. James Buchanan e Gordon Tullock (1965, p. 11-12)
defenderam que o individuo é “a entidade filosofica primaria da tradicdo
filosofica ocidental” e os seres humanos sio “verdadeiros fazedores de
escolhas” e “tomadores de decisdo”, determinando por meio de suas
preferéncias tanto as a¢des publicas quanto as privadas.

Assim como a liberdade, a igualdade pode ser considerada outro valor
fundamental das teorias liberais, atrelada a visdo de natureza humana. Seres
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humanos nascem livres e iguais, devendo, por conta disto, ser tratados com
igual respeito e valor, bem como tratar uns aos outros como iguais. A
igualdade ¢, simultaneamente, um aspecto da natureza humana, um valor
moral e um ideal politico. O liberalismo contemporaneo acabou desenvol-
vendo, para além da imagem da igualdade inata, um ideal s6cio-econémico
de ignaldade de oportunidades. Segundo esse ideal, cada pessoa deveria ter o
mesmo nfvel de bens materiais e servicos para poder por em pratica seus
planos de vida e perseguir seus fins.

Kymlicka acredita que a igualdade pode ser identificada como o valor
fundamental comum as diversas teorias liberais da contemporaneidade, em
funcio da qual poderia-se julgar os demais valores que porventura entram
em conflito. As teorias politicas, em geral, estariam tentando definir as
condig¢bes sociais, econémicas e politicas sob as quais os membros da
comunidade sio tratados como iguais (IKYMLIKA, 2006, p. 6), bem como a
melhor forma de garantir oportunidades iguais. Neste sentido, o papel das
institui¢oes assume grande importancia.

Teoricos liberais classicos e contemporaneos defendem a existéncia e
manutencdo de zustituigdes que a razdo sustentaria como propicias ao
exercicio das liberdades humanas (MILLER, 1998).* Se uma instituicdo
falha, de acordo com uma analise critica e racional, nio cumprindo com o
seu dever de defender um determinado valor liberal, entio nio ha motivos
para que siga existindo. A maioria dos liberais classicos atribui as instituicdes
sociais a funcdo de procurarem beneficiart o maior numero possivel de
pessoas. Liberais contemporineos, por sua vez, colocam mais énfase na
capacidade do Estado em produzir uma esfera politica mais adequada ao
exercicio de planos de vida plurais/vatiados.

3.2 Feminismo e politica

O vocabulario liberal da igualdade de direitos e das liberdades parecia
um parceiro perfeito as lutas das mulheres identificadas como feministas,

#Gaus e Courtland (2014) dividem os representantes do liberalismo em “liberais
classicos” e “novos liberais”. Miller (1998) fala em “classicos” e “modernos”.
Optamos por nos referir aos dois grupos como “liberais classicos” e “liberais
contemporaneos” por entender que ambos representam o pensamento moderno e
por entender que o os “novos liberais” de Gaus e Courtland possuem uma
continuidade em relagio aos liberais classicos. H4, no entanto, contingéncias e
peculiaridades histéricas que sio enfrentadas pelos pensadores contemporineos,
caracterizando-os de um amaneira peculiar em relagio aos seus antecessores
(identificados como “classicos”).
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tanto no final do século XIX, quanto no século XX. O mesmo poderia ser
dito de alguns dos pressupostos filoséficos da Etica e da Filosofia Politica,
como os do universalismo e da imparcialidade. No entanto, a relacdo dos
diversos pensamentos feministas com o liberalismo ou com outras vertentes
politicas modernas é marcada por uma constante tensio, ou mesmo por um
confronto.

Elizabeth Sarah, em seu livto Reassessments of “First Wave” feminism
(1982), fez uso da metafora da onda para descrever momentos significativos
do feminismo na idade moderna. Assim, as extensas /utas a favor do direito de
voto para mulberes (também conhecido como movimento sufragista), que se
estenderam no ocidente desde o final do século XIX até meados do século
XX, configuram a primeira onda feminista, cujo objetivo central foi o de
reformar as institui¢des socio-politicas no sentido de propiciar maior
igualdade entre homens e mulheres, utilizando-se do voto como estratégia.
No final da década de 1960 e em grande parte da década de 1970, apds a
percepgio e avaliagio de que o voto ndo fora suficiente para operar as
mudancas desejadas, uma segunda onda de protestos e reivindicagdes
(identificada como um movimento de libertacio das mulheres) buscou
ampliar direifos e questionou, simultaneamente, a viabilidade de obter-se a
igualdade dentro do sistema politico-social existente, identificado como
patriarcal, passando a reivindicar a mudanga do sistema mediante alterages de
conduta e valores entre os sexos tanto no plano cultural quanto no politico (como
evidencia o slogan mais utilizado no periodo: “O Pessoal é Politico”, titulo
de um ensaio de Carol Hanisch, de 1969).

Uma terceira onda vem sendo identificada por historiadores e
feministas nas ultimas décadas (ZITA, 1997, GUBIN, 2004; GILLIS,
HOWIE, e MUNFORD; TONG, 2009)*, atrelada ao processo de criticas
internas que questionam as caracteristicas excessivamente burguesas,
heterossexuais e brancas que o movimento feminista ocidental vinha
apresentando (o que corresponderia a uma falha por identificar o feminismo
e a luta das mulheres apenas com as ideias de um determinado grupo de
mulheres). Nessa terceira forma de engajamento politico e reflexdo sobre as
relages sociais tem-se enfatizado a diversidade das experiéncias e vidas das mulberes e
as transversalidades do género, buscando identificar as mais variadas formas de
opressdo presentes na sociedade.

#Atribui-se a Rebecca Walter a primeira observacio relativa a uma terceira onda
feminista. No artigo “Becoming the Third Wave” (1992), Walter afirmou que ela
ndo era uma pos-feminista (como se o feminismo nao fizesse mais sentido como
luta social), mas representante de uma terceira onda.
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De maneira geral, pode-se dizer que o feminismo, tanto no que se
convencionou chamar de primeira onda (engajado nas lutas pelo sufrigio
universal, inicio do séc. XIX), quanto na segunda (envolvido com a aqui-
si¢ao e ampliagdo de direitos para mulheres nos espagos publicos e privados,
final da década de 1960) e na terceira (anti-essencialista ¢ enfrentando as
transversalidades do género - década de 1990 em diante) questionou as
limitagoes politicas impostas as mulberes por filésofos e tedricos politicos, em
geral. De igual forma, atuou, de forma organizada, dentro do sentido poli-
tico classico de luta pelo poder de governar e tomar decisoes no campo social e politico.

Apbs séculos de enfrentamento no e com o politico, as mulheres
obtiveram mudancas significativas na esfera politica convencional,
ampliando o escopo da a¢io e da teoria, alterando regras e legislacio, bem
como uma série de concepgbes e costumes. Em meados do século XX,
onde houvesse eleicdes (Europa Ocidental, em todos os pafses recém-
comunistas, em quase todas as ex-colonias e na América Latina), as
mulheres haviam conquistado o direito de participar dos processos politicos
eleitorais de seus paises por meio do voto (HOBSBAWM, 1995, p. 306).*
Certos direitos foram adquiridos (divércio, educacio...) e temas como o da
discriminalizagdo do aborto, da equiparagdo salarial, da implementacdo de
institui¢bes educacionais para mulheres e criancas, da violéncia doméstica,
da criagdo de lugares e linhas de apoio para situagcdes de violéncia e de
diferentes modelos de familia (etc.) foram inseridos na arena sécio-politica
ocidental, modificando valores e formas de organizacio.

O feminismo marcou a histéria da humanidade como wm fato
social significativo pelo nimero de atores envolvidos e pela “influéncia de tais
atores no conjunto das relagdes, sejam elas de natureza politica, ideologica,
econdmica ou social”, implicando inumeros desdobramentos nas relagdes
interpessoais (TOSCANO e GOLDENBERG, 1992, p. 17). No entanto, a
histéria das lutas das mulheres esteve ausente das visdes gerais sobre a
histétia politica dos Estados modernos e¢/ou da histéria das ideias politicas.
Além disso, tedricos modernos, praticamente todos homens, definiram a
politica como algo bastante préximo dos atributos pensados como
masculinos e a feminilidade como nio adequada ao politico, mas atrelada a
domesticidade e ao privado. Como observou Kymlicka (2006), ha uma
estreiteza no retrato tradicional focado na igualdade, liberdade e justica
dominado por homens, uma vez que a equidade on a liberdade dentro das esferas
tradicionalmente classificadas como femininas (do lar ¢ da familia) nio suscitaram
questies de justica e liberdade para eles.

*Na década de 1960, as exce¢des eram alguns Estados islimicos e a Suica.
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Susan Okin (2004, p. 1537) observa que a Teoria Politica anglo-
americana passava por um reavivamento no inicio do século XX, na mesma
época em que textos feministas importantes eram publicados.* Apesar
disso, houve pouco didlogo entre os representantes dos dois grupos e os
textos liberais pareciam assumir, como havia sido praxe até ali, que as
desigualdades entre homens e mulheres eram algo relativo a natureza e nio
a politica e, portanto, nio se tratava de “uma preocupacio adequada para a
investigacio filoséfica” (OKIN, 2004, p. 1538).

Ao trabalharem com teoria politica, feministas costumam perguntar-se
pelos motivos que levaram grandes pensadores, que ndo hesitavam em
contrapor-se a certas convicgdes e costumes de seus tempos (como as
fontes do poder politico dos monarcas), a manterem-se de acordo com o
senso comum no que diz respeito a sujeicio das mulheres e de outros
grupos sociais. Assim, um dos primeiros objetivos e desafios da teoria
politica feminista, como ocorreu também com a Etica e outros campos de
pesquisa, foi o de expor o androcentrismo da teoria politica classica,
presente explicita e implicitamente também na teoria politica moderna.*’

Como observa Tucker (2014), talvez o elemento mais caracteris-
tico da teoria feminista é o seu compromisso em ampliar o dmbito de aplicacdo
da politica, como foi exemplificado no famoso slgan do movimento feminista

O Segundo Sexo, de Simone de Beauvoit, foi publicado em 1949 e traduzido para o
Inglés em 1952. Seis anos depois, Isaiah Berlin publicou Dozs conceitos de Liberdade
(1958) e John Rawls a Justica como Equidade (1958/2003). Em 1963, A Mistica
Feminina, de Betty Friedan, virava Best Seller e em 1970 foi a vez da Politica Sexnal, de
Kate Millet, ¢ The Dialectic of Sex: The Case for Feminist Revolution, de Shulamith
Firestone. No ano seguinte, Uma teoria da Justica, de John Rawls (1971), é publicada.
Os livros de Beauvoir, Friedan e Millet foram vendidos aos milhares e traduzidos
para diversas linguas, discorrendo sobre a politica patriarcal de subordinagio e
controle das mulheres nas mais diversas culturas, principalmente no ocidente.

Como foi apontado no primeiro capitulo (o uso de uma linguagem que usa o
masculino como regra para referir-se tanto aos homens como as mulheres; de
simbologias que apresentam a humanidade possuindo aspectos tidos como
masculinos e ndo femininos; de um modo de pensar que descreve o mundo e os
problemas sociais unicamente a partir do ponto de vista masculino; da exclusdo das
mulheres como objeto e sujeito da producio de conhecimento etc.). Como exemplo
desta produgio tedrica critica no campo do politico pode-se citar Women in Western
Political Thonght, de Susan Okin (1979); Public Man, Private Woman, de Jean Bethke
Elshtain (1981); The Man of Reason, de Genevieve Lloyd (1984); Woman in Western
Political Philosophy, de Ellen Kennedy e Susan Mendus (1987); Feminist Interpretations
and Political Theory, de Mary Lyndon Shanley e Carole Pateman (1991); Women in
Political Theory, de Diana Coole (1993); dentre outros.
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da década de 1970, “o pessoal é politico”, e que apontava para o aspecto
corriqueiro da subordinagio e designaldade das nmlheres em meio aos relacionamentos
considerados privados e afetivos. Desde Aristoteles, o reino do politico era o
espago publico da polis e este excluia de seu escopo investigativo o mundo
do privado, considerado o reino da mulher, da familia e das atividades do
cuidado. Tedricas politicas feministas tém demonstrado, no entanto, que
“quando olhamos para o dominio privado, o que encontramos é um
conjunto altamente desigual das relagdes de poder e suposicbes questiond-
veis sobre a motiva¢do humana” (TUCKER, 2014, s/p).

Com base nas experiéncias cotidianas das mulheres, teéricas feministas
téem procurado discutir a idealizacio das politicas tradicionais em relacdo ao
mundo privado como o reino da bondade e de relagoes naturais de afeto,
tendo sido estruturado como tal pela natureza. Ao invés disso, procuram
demonstrar que o mesmo abriga desigualdades politicas injustificadas e
defendem o trabalho efetuado no mundo do doméstico como trabalho; a
desnaturalizagdo das atividades primarias de cuidado de criangas e idosos
como algo feminino; a quebra da visio de que o “chefe de familia” toma
decisGes justas no que diz respeito aos interesses de seu nucleo familiar; o
reconhecimento do estupro marital e da violéncia doméstica como crimes;
etc. De igual forma, se pretende demonstrar que a estruturaciao das relacoes
entre os géneros no ambito do privado tém um efeito negativo e desigual
sobre a capacidade das mulheres de participar do que foi considerado o
campo do publico.

Carole Pateman, em seu livto O Contrato Sexnal (1988/1993) argumen-
ta que a propria distingdo entre publico e privado promoveu a dominagao e
a subordina¢do das mulheres a esfera privada do lar, bem como a desvalori-
zac¢do do trabalho doméstico como trabalho. Essa divisio sexual do trabalho
na familia e suas relagdes hierarquicas configuraria uma forma de contrato
fundamental prévio ao contrato social e destinado a estabelecer as relacoes
entre homens e mulheres. Tratar-se-ia de um pacto para garantir a subordi-
nac¢do das mulheres. Legalizado na forma juridica do casamento, o contrato
sexual possibilitaria a exclusio das mulheres da participagdo politica,
subordinando-as a vontade de seus maridos, que, por sua vez, passariam a
representar os interesses das mesmas no campo do publico.

Na visio de Pateman, o mundo dos direitos igualitirios liberais
garantidos por contrato social teria sido construido sobre uma base de
exploraciao e dominagdo. “O contrato social é uma histéria de liberdade; o
contrato sexual é uma histéria de sujeicdo. O contrato original cria ambas, a
liberdade e a dominagdo. A liberdade do homem e a sujeicio da mulher”
(PATEMAN, 1993, p.16-17). O contrato original seria um pacto de
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subordinacio estabelecido entre irmaos (literais ou metaféricos) que, depois
de derrubarem o governo do pai, subordinaram as mulheres aos homens
enquanto homens, ou enquanto fraternidade (p.18) e ndo mais na fung¢do de
pais ou representantes de um poder paterno. Na nova ordem estabelecida,
as relacoes de poder entre os homens sofreriam algumas mudancas, mas a
relacdo de poder dos homens para com as mulheres, ndo. Ao invés de se
dedicarem ao fim da subordinacio humana, os teéricos do contrato social
teriam langado as bases da sujeicdo civil moderna. Liberdade e igualdade nio
seriam, de fato, atributos universais, mas atributos masculinos. Dessa forma,
seria possivel compreender a pouca atengio dada ao fato das mulheres
terem sido excluidas como sujeitos do contrato a0 mesmo tempo em que
foram incorporados a uma nova ordem contratual, de sujei¢io.

Ainda que possamos considerar a argumenta¢io de Pateman um
exercicio imaginativo que carece de provas, uma hipétese a ser provada, ou
que o mito do contrato sexual nido ¢é suficiente para explicar a mecénica
social da dominagio masculina na contemporaneidade®, ela estd certa ao
pontuar as anomalias ligadas ao campo politico-social, que dizem respeito
ao papel diferenciado para homens e mulheres. Fraser também observa o
quanto o contrato de casamento ‘¢ diferente da maioria dos contratos
comerciais, por estabelecer uma relacdo de sfatus hierarquico, de longo
prazo, cujos termos sao predeterminados e inalteraveis, e cujos papéis sao
atribuidos de acordo com o sexo” (FRASER, 2013, p. 254). Tais anomalias
ainda persistem se pensarmos, por exemplo, na dificuldade em se
reconhecer o estupro marital como estupro ou no “ciclo de vulnerabilidade
socialmente causada e distintamente assimétrica resultante do casamento”,
apontado por Okin (1989, p. 138).

No ciclo de Okin, a vulnerabilidade das mulhetres (entendida como
fragilidade e exposi¢ao a danos) é potencializada no casamento por conta do
excesso de trabalho e responsabilidades que recaem sobre elas uma vez que
lhes cabe a criacdo dos filhos e todos os afazeres domésticos. Tal situacio
pesa no momento da tomada de decisGes sobre educacgdo, formagao e grau
de compromisso com emprego, implicando oportunidades inferiores que,
por sua vez, podem agravar a situacdo de vulnerabilidade por conta da
diferenga de poder aquisitivo entre os conjuges e, em situacdes de divércio
ou separagio, podem gerar uma significativa perda de qualidade de vida ou
mesmo a miséria. Como observa Fraser, é preciso perceber que limitagoes

¥Como observou Wendy Brown (1995), em nosso préprio tempo, tanto o
liberalismo quanto a subordinacdo das mulheres seguem se sustentando e se
sustentariam sem nenhum tipo de contrato.



103

estruturais como “a insercdo social em relagdo a mercados de trabalho
segmentados por sexo, regimes de politicas de previdéncia social
estruturados por género e divisdo por género do trabalho ndo remunerado”,
ajudam a explicar a sujei¢do e porque, muitas vezes, as mulheres suportam
mesmo os efeitos mais violentos de uma relagdo opressiva, como agressoes
e estupros dentro do casamento (FRASER, 2013, p. 255).

Diante da critica de Pateman, também ¢ preciso considerar o fato dos
valores liberais terem servido de inspiracdo para inumeros grupos dentre a
sociedade ocidental, incluindo o movimento feminista e de mulheres. .4
liberdade pessoal de viver a propria vida segundo as proprias escolhas e a
liberdade politica de auxiliar nas decisGes dos rumos da comunidade sio,
igualmente, ideais liberais ¢ feministas. O mesmo pode ser dito sobre a
demanda por igualdade de direitos, por uma vida livre de violéncia ou da
ameaca dela, por acesso a oportunidades para desenvolver planos de vida,
dentre outras coisas. No entanto, as teorias politicas feministas reivindicam
uma igualdade substantiva para as mulheres e a ervadicacio do sistema de
privilégios e dominacio com base no género e suas transversalidades. Para tanto, é
preciso admitir a existéncia desse sistema, inclusive nas teorias politicas que se
pensam neutras, e é necessario desenvolver principios e politicas que visam
modificar e erradicar tal sistema.

As teorias feministas tém reconstruido problemas cldssicos a sua
maneira, procurando incorporar “novas questoes a seu repertorio a partir do
universo de preocupacSes estabelecido pelas investigacGes sobre o impacto
das desigualdades entre homens e mulheres e também pelas lutas em prol da
superacido do sexismo” (MIGUEL e BIROLI, 2014, p. 29). Para tanto,
buscam compreender como as designaldades sao geradas e mantidas, questionam as
premissas basicas das hierarquias sociais e do funcionamento das
instituicoes, além de desenvolverem novas praticas e justificativas para as
instituicdes e praticas politico-sociais. Esse ha de ser, igualmente, o desafio
de uma teoria politica feminista do cuidado.

Nesse processo de critica e reconstrugdo, alguns temas merecem
destaque. Inicialmente, é preciso enfrentar algumas das questdes levantadas
pelo liberalismo. Duas ideias liberais, em especial, foram cruciais para o
exercicio efetivo de direitos politicos e sociais: a de que todos os individuos
nascem livres e iguais e a de que as instituicbes devem procurar agir no
sentido de respeitar e implementar a liberdade e a igualdade desses indivi-
duos. No entanto, ambas as ideias tém apresentado problemas para as mu-
lheres e recebido criticas de tedricas feministas. No restante desse capitulo,
procuraremos explorar algumas das criticas enderecadas a primeira destas
ideias, uma vez que a mesma possui implicagcbes Obvias para a segunda delas.
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3.3 Aigualdade universal

Teorias universalistas, como as liberais, preocupadas em encontrar
normas e principios aplicaveis a todos os participantes de uma determinada
sociedade sdo atrativas para o feminismo uma vez que parecem implicar o
[fim de um padrio duplo de julgamento moral e pritica politica de acordo com o sexo dos
individuos. O conceito de género poderia ser visto como perfeitamente
compativel com o pensamento liberal uma vez que reivindica que todos
nascem iguais e que os desvios desta igualdade “podem ser atribuidos ao
fato de que durante o curso das suas vidas as pessoas adquirem as normas
dominantes de sua cultura e as assumem como sendo légicas e auto-
evidentes” (SEVENHUIJSEN, 1998, p. 41).

No entanto, a discriminagdo de género mantida e perpetuada pelas
politicas modernas demonstram algum tipo de falha nos seus pressupostos
tedricos e/ou na sua implementacio. Uma falha que ainda precisa ser
enfrentada, uma vez que a inclusio das mulheres “na escrita da lei”, apos
mais de trés séculos de pressio politica, ndo tém sido suficiente para
implementar uma igualdade de fato, que afete as diferentes areas do mundo
do trabalho, da familia e das demais institui¢des politico-sociais.

3.3.1 Igualdade e desigualdade

A ideia de que o povo é soberano no plano politico e a de que todos
os homens nascem livres e iguais exerceu uma forte atracdo sobre homens e
mulheres na Europa do séc. XVIII e XIX, mas a aplicacdo dessas ideias
apenas aos homens causou espanto e resisténcia dentre alguns grupos,
principalmente as mulheres. A inglesa Mary Astell, criticando os
fundamentos filoséficos da instituicdo do casamento, perguntava

[-..] se a soberania absoluta ndo é necessaria em um Estado
como ¢ [que] ela o vem a ser na Familia? Ou se [¢] na
Familia, porque nido no Estado? Uma vez que nenhuma
razdo pode ser alegada para um que nio possa ser sustentada
fortemente para o outro? Se todos os homens nascem livres,
como ¢ que todas as mulheres nascem escravas? Como elas
devem ser, [uma vez que| serem submetidas a vontade
arbitraria, inconstante, incerta, desconhecida, dos homens, é

o perfeito Estado de Escravidiao?” (ASTELL, 1700).*

#0O termo familia, em maitsculo, consta no original.
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Na Franga, a reacido das mulheres deu-se na forma da imprensa
popular, do engajamento nas tribunas publicas, da formacio de
organizacdes revolucionarias e clubes politicos etc., levando a uma reagio
oficial pela interdicdo dos mesmo, em 1793. Ainda assim, o debate
prosseguiu. Uma peticdo de 16 de marco de 1848, do Comité dos Direitos
da Mulher, enderecada ao Governo Provisério francés, argumentava que
“ndo podem existir duas liberdades, duas igualdades, duas fraternidades”
(RIOT-SARCEY, 2002, p. 39). O Jornal La Voix des Femmes de 20 de matco,
do mesmo ano, insistia “que ndo é mais permitido aos homens dizer: a
humanidade somos noés. (...) a democracia ndo pode se conjugar com os
privilégios” (RIOT-SARCEY, 1992, p. 210). Em 18 de abril questionavam os
republicanos e sua “santa trindade” das “trés palavras” por usarem tais
palavras apenas como uma “convencao”, sem fazerem um verdadeiro uso
da “ideia que representam” (RIOT-SARCEY, p. 214). O ponto de vista
critico e o exercicio da liberdade de pensamento destas mulheres
denunciavam a exclusio como um elemento constitutivo das estruturas
fundadoras do novo sistema politico.

A natureza, convocada pelos filésofos politicos liberais para justificar a
igualdade e a liberdade de todos os homens, também foi conclamada para
fundamentar o oposto as mulheres, cindindo a humanidade em, pelo menos,
dois grupos: os subordinados por natureza e os livres e iguais.

Locke, apesar de se opor a uma série de argumentos que postulavam a
autoridade e o governo dos homens sobre mulheres e filhos dentro da
familia, afirma haver fundamento na natureza para a subordinacio feminina
(1690/2005, Livro I, cap. 5, § 47). A mulher surge, entio, como uma espécie
de subordinado natural. De igual forma, Locke argumenta que nos
momentos de divergéncia de entendimentos e vontades entre um casal, é
“necessario que a determinag¢ao ultima, ou seja, 0 governo, recaia em alguma
parte, cabera naturalmente ao homem, por ser o mais capaz e mais forte”
(1690/2005, Livro 1I, cap. VII, § 82).

No periodo histérico em que Locke viveu, defendia-se a ideia de que a
autoridade do rei e a do marido provinham de Deus. Por natureza, os
homens eram superiores as mulheres e o rei escolhido para governar. A
autoridade e o poder do rei e dos homens na familia nio podiam ser
limitado nem quebrado. Panfletos sobre o casamento eram usados como
exemplo para elucidar a correta relacdo do parlamento inglés e seu monarca.
Com o fim do uso das escrituras e da religido como justificativa para
embasar a autoridade do rei e dos maridos, os contratos com base em
consentimento passaram a ser usados com este fim. Defensores da
monarquia seguiram utilizando-se da analogia do contrato de casamento
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para argumentar que este auxiliava a entender a autoridade politica, uma vez
que ambas as situacGes (de conjuge mulher e sudito) implicavam abrir mao
da liberdade original do estado de natureza e, uma vez estabelecidas, nao
podiam ser quebradas.

O uso do contrato de casamento pelos defensores da monarquia para
dar suporte as ideias absolutistas criava um problema para os
patlamentaristas e tedricos republicanos, como Locke.” Ambos os grupos
acreditavam que mulheres eram naturalmente inferiores aos homens e
deveriam se submeter aos seus pais e maridos. A estratégia usada pelos
parlamentaristas liberais, entdo, foi a de concordar que os esposos eram
superiores as esposas, mas que havia restricGes ao poder dos mesmos. Locke
foi um pouco além. Defendeu a ideia de que filhos nio precisavam passar a
vida subordinados ao poder paterno. A subordinacdo era necessaria durante
o inevitavel periodo de dependéncia da infancia e da juventude, uma vez
adquirida a independéncia e a maturidade, ela perdia seu significado. Além
disso, defendeu que os filhos, antes da fase adulta, ndo possuem deveres,
apenas direitos (de serem nutridos e mantidos pelos seus genitores),
cabendo a ambos os progenitores os deveres de nutrir e educar (1690/2005,
Livro 1II, § 66, 69, 78). De igual forma, Locke fez uso das premissas da
igualdade e da liberdade natural para os membros do contrato de casamento,
concebendo que os termos desse contrato sao negocidveis entre as partes €
podem, inclusive, ser revogados.

No entanto, o passo decisivo para a discussio entre monarquistas e
parlamentaristas no que concerne a analogia entre autoridade e poder real e
marital foi dado por Locke quando este separa o poder politico dos demais
tipos de poderes, quebrando a analogia.

[...] julgo ndo ser descabido estabelecer o que eu considero
como poder politico — de modo a distinguir o poder de um
magistrado sobre um sudito do de um pai sobre os filhos, de
um amo sobre seu servidor, do marido sobre a esposa e de um
senhor sobre seus escravos. Por estarem ocasionalmente todos
estes diferentes poderes enfeixados num mesmo homem, se
este for considerado sob essas diferentes relagdes, sera util
distinguir esses poderes entre si e mostrar a diferenca entre o
soberano de uma sociedade politica, um pai de familia e o
capitio de galera (LOCKE, 1690/2005, Livro II, cap. 1 § 2).

*Para maiores dados sobtre os panfletos e as discussdes entre monarquistas e
parlamentaristas em torno do tema do casamento na Inglaterra do séc. XVII, ver:
SHANLEY, 2007a.
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Além das implicagdes que esse passo teve para a discussdo relativa ao
poder e a autoridade do monatca, houve implica¢oes sobre a discussio que
vinha sendo feita sobre o poder dos homens dentro da institui¢ao da familia
e nas relagoes de género. O poder paterno e a sujei¢do das mulheres seguiu
sendo pensado como derivados do contrato de casamento. A mulher, ao
“aceitd-lo”, aceitava as condi¢bes de sujeicio. O contrato nio implicava
apenas consenso, mas a atribuicdo de poder para um dos conjuges.

A liberdade e a igualdade das mulheres, enquanto seres humanos, ¢é
prejudicada em nome do contrato, uma vez que ele implica desigualdade. E
apesar da igualdade ter sido definida pelos liberais classicos como igualdade
de direitos e ndo de riqueza ou forca (elementos atrelados, comumente, a
questdes de poder), a forga fisica surge como o argumento em defesa da
autoridade e do governo do homem. Um argumento que nido seria
considerado aceitavel para a autoridade e o governo politico.

A ideia do contrato de casamento permitiu violar os direitos da mulher
casada a liberdade e a igualdade, subordinando-a ao marido e, dessa forma,
inviabilizando a sua personalidade legal/civil e suas atividades no campo do
publico. Como observa Mary Shanley,

Somente assumindo que os principios da justica que
deveriam governar o ambito do publico ndo se aplicam as
relagGes familiares, alguém pode racionalizar a subordinagio
legal das esposas aos seus maridos. E apenas ao assumir que
ser membro de uma familia exclui as mulheres, mas nio os
homens, da esfera publica, poderia alguém justificar a
privacdo de direitos das mulheres. A sujeicio doméstica e
politica das mulheres sio interligadas e se reforcam
mutuamente (SHANLEY, 2007b, p. 43).

Apesar de fazer uso de argumentos um pouco distintos, Immanuel
Kant, um século depois de Locke, também evocou o casamento e a forca
fisica para posicionar as mulheres no reino da natureza e fora do mundo das
decisdes politicas e da autonomia.”’ Na _Awtropologia de um ponto de vista
pragmatico (1798/2009), Kant defendeu a ideia de que a natureza atribuiu
forca fisica aos homens e fraqueza fisica e emocional as mulheres com o
intuito de conservar a espécie. Para manter a espécie humana seria
necessario uma “unidade indissolavel” entre casais, 0 que, por sua vez, sO
seria possivel no casamento e mediante a submissdo de uma das partes. Em

*'Parte do material apresentado nesta parte da tese foi publicado em forma de artigo
(ver: ZIRBEL, 2011).
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nenhum momento Kant desenvolve uma alternativa para manter a unidade
indissolivel de um casal sem que ela implique na sujeicao das mulheres.

Para indicar qual das partes deveria se sujeitar, seria necessario algum
indicador natural de superioridade, o que é perceptivel na forca fisica
masculina. A desigualdade (ou a sujeicio de uma das partes) seria necessaria
para impedir pretensdes de igualdade dentro do casamento. Aparentemente,
hda um pano de fundo ndo especificado por Kant e que rege o seu
raciocinio: o de uma “guerra dos sexos” por igualdade.” Isto explicaria a
auséncia de alternativa 2 manuten¢ao da unidade dos casais sem a sujei¢ao
de uma das partes. A sujeicdo parece a unica maneira de manter o
casamento.

Eliminadas as pretensoes de igualdade entre o casal, tornar-se-ia
necessario estabelecer o que cabe a cada uma das partes. Para isso, Kant
trabalha com a ideia de direito do mais fraco: o direito/exigéncia de ser
protegido pelo mais forte. Mais uma vez ¢é a natureza a autora da regra, em
nome da (re)producio da espécie, como segue:

Quando a natureza confiou ao seio feminino seu pendor
mais caro, a saber, a espécie na forma de um feto mediante o
qual o género deveria se reproduzir e eternizar, ela teve, por
assim dizer, medo quanto a conservac¢ao dele e implantou na
natureza dele esse medo de ferimentos corporais, bem como
a timidez diante de semelhantes perigos; fraquezas pelas
quais esse sexo exige legitimamente que o masculino o

proteja (KAN'T, 1798,/2009, 306, p. 201).

Medo e timidez surgem como fraquezas femininas necessarias e
naturais. De igual forma, cabe a0 homem comportar-se como o mais forte e
aquele que protege. Forca e fraqueza se deslocam do campo fisico/corporal
e passam a compor o cardter de homens e mulheres, separados em dois
grupos ou géneros dentro da mesma espécie. A partir daf, indmeros
atributos sdo incorporados a cada um dos lados da polaridade até ser
possivel chegar a um amplo conjunto de caracteristicas descritas como
“femininas” ou “masculinas”, bem como a afirmagido de que “feminilidades
significam fraquezas” (IKANT, 1798/2009, 303, p. 199).

*Historiadoras tém demonstrado que o tema da “guerra dos sexos” e as discussoes
filosoficas sobre a igualdade entre os sexos estavam bastante presentes na Europa
desde o século XVI (o que se convencionou chamar de Querelle des Femmes). Kant,
possivelmente, tinha conhecimento dessas discussGes e se posicionou em relagdo a
elas de forma contréria a igualdade. Ver ZIRBEL, 2011.
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A mulher passa a ser compreendida como um ser fragil/fraco em sua
composicao geral: fisica, intelectual e emocionalmente. Assim, quando
relemos o primeiro paragrafo de O Cardter do sexo, na Antropologia, somos
levados a pensar que a disparidade de for¢a produtiva entre os sexos nio se
da apenas no campo fisico e que Kant nio pensa apenas na (re)producio
humana ao falar da necessidade em compensar a fraqueza feminina. O que
esta em jogo é todo o processo civilizatério, cabendo as mulheres a honrosa
funcio moral de “domesticar e civilizar” o homem, sujeitando-se e fazendo
uso das artimanhas femininas para refinar a sociedade por meio da
feminilidade, da sociabilidade e do decoro, da decéncia e das exigéncias
impostas sobre o sexo masculino para que este se torne mais civilizado

(KANT, 1798/2009, 305-6, p. 201).

No progresso da civilizagio, cada uma das partes tem de ser
superior de maneira heterogénea: o homem tem de ser
superior a mulher por sua capacidade fisica e sua coragem
mas a mulher, por seu dom natural de dominar a inclinacdo
do homem por ela. [...] Feminilidades sdo fraquezas |[...] sdo
elas justamente as alavancas que dirigem a masculinidade

(KANT, 1798/2009, 303, p. 199).

A fraqueza e a sujei¢ao teriam, além da func¢do procriativa, uma fungio
social, civilizatéria, capaz de dirigit os homens que, generosamente
permitem a “uma crianga” (a esposa) que esta os controle (KANT,
1798/2009, 306, p. 201). O homem, ao optar por se deixar civilizar, age
como um ser livre. S3o inimeros os trechos em que Kant procura lidar com
a dificuldade criada pela ideia de um sexo fraco dominando o forte, sempre
no intuito de deixar claro que hd qualidades/poderes em ambos, mas o
homem tem, em dultima instdncia, algo que o faz superior (KANT,
1798/2009, 310, p. 205). Isso fica bastante claro na parte em que a
afirmacdo de Pope de que as mulheres possuem uma inclinacio para
dominar é explicada (KANT, 1798/2009, 305, p. 200-201). Nesse ponto,
Kant argumenta que tal inclinacdo ¢ caracteristica de todos os seres
humanos e nao um apandgio feminino.

A fraqueza das mulheres, tornada uma caracteristica geral, de género,
além de ter uma finalidade relacional e doméstica, tratia implicacoes/
desdobramentos para o mundo civil. Assim, lemos que as mulheres (como
os judeus e os eclesidsticos) sdo fracas em sua cidadania (KANT,
1798/2009, 171, p. 69) e, apesar de terem um entendimento saudavel (sem
deficiéncias mentais), possuem fraquezas (deficiéncias) que tornam
necessatio “que outra pessoa assuma a responsabilidade por elas no que se
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refere as questoes de natureza civil” (KANT, 1798/2009, 209, p. 106). As
criancas (leia-se: os meninos) também sio naturalmente incapazes até atingir
a maturidade. No caso das meninas, a incapacidade ha de se estender até a
fase adulta pois “a mulher é declarada civilmente incapaz em qualquer
idade” (IKANT, 1798/2009, 209, p. 106).

Nesse ponto, aparece uma pequena modificagdo nos comentarios de
Kant. Enquanto a fraqueza feminina é apresentada como resultado da agdo
da natureza, a incapacidade civil aparece como declarada, implicando em uma
acio externa, de alguém ou de algum grupo. A expressao se remete, pois, a0
campo do Direito Juridico. Apesar de nido entrar nos detalhes de tal
declaracio (por ndo ser necessitio fazé-lo, uma vez que este ¢ um dado
6bvio para os ouvintes/leitores da Antropologia), o Direito do mais fraco é
evocado para embasar o fato e fundamentar a posi¢do do homem como
defensor publico da mulher. Para compensar a perda do poder legal sobre si
e desta “menoridade vitalicia” a qual esta sujeita, a mulher obteria um ganho
(entendido como uma for¢a) no mundo doméstico: a garantia de bem-estar
(KANT, 1798/2009, p. 107).>

O tema da menoridade feminina nos leva, inevitavelmente, a pensar
em outra obra de Kant, O gwe é Esclarecimento? (1784), onde ele explica sua
visdo de Aufklirnng. Nela, fala-se da necessidade de reagir a situacio de
menoridade, uma condi¢ao mediocre onde se ¢ dirigido por outros e nao se
assume a propria liberdade/razio. O que se deve almejar é a autonomia, o
servir-se de si mesmo sem a intermediacido de outrem. Para tanto, é preciso
ter coragem, ousar saber (Sapere Andel), e fazer uso do entendimento.

Apesar de haver uma diferenca entre os dois tipos de menoridade
acima citados (a menoridade juridica e a menoridade de espirito), a descricao
geral das mulheres na Antropologia (fracas, destinadas a procriagdo e ao lar,
subordinadas aos maridos) parece nao deixar uma margem muito grande ao
exercicio do Esclarecimento (Aufklarung), proposto por Kant. Leis Naturais
e regras juridicas corroboram entre si para explicar e justificar uma
incapacidade da mulher ao conhecimento e ao pleno uso da razio e da
liberdade, bem como a limitagdo da liberdade e da igualdade das mulheres.
Em relacdo aos géneros, as questoes de poder surgem como fundantes da
desigualdade e impedindo a liberdade.

S6 0 homem pode fazer a transico para a nova forma de vida politica.
Mulheres ndo podem fazé-lo por causa da natureza, uma vez que sio natu-

»Possivelmente o direito  protecio, ao sustento, 2 condescendéncia masculina, etc.
Uma garantia dificil de ser regulamentada, o que bem o mostra os estudos sobre
violéncia doméstica.
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ralmente feitas para a sujeicio e para o mundo restrito da familia. A mulher
ainda € o “grupo” e nio o individuo das teorias. Para Pateman (2013, p. 58-
59), “a subordinac¢do natural se define em oposi¢ao ao individualismo livre”.
Assim, as mulheres sao excluidas da condi¢ao de individuos e, portanto, de
participar do mundo publico da igualdade, do consentimento e das
convencOes. Do mesmo modo, pode-se dizer que a participagdo na esfera
publica é regida pelos critérios universais, impessoais e convencionais dos
interesses e direitos dos individuos, aplicaveis aos homens. A familia, no
entanto, é pensada ancorada em lacos considerados naturais, identificados
como lacos de sentimento e sangue, bem como na condi¢do sexualmente
definida da esposa em relacdo ao marido. Isso fez com que muitas tedricas
feministas desconfiassem que a natureza humana descritas pelas teorias era,
na verdade, a natureza de um certo modelo de homem.

Ao observarmos o termo “natureza” de um ponto de vista histérico-
conceitual, é possivel perceber que o mesmo assumiu diferentes significados
em diferentes contextos. Como pontua Martha Ertman (2005, p. 470), ha
pelo menos trés significados distintos, mas sobrepostos, para designacoes
legais de certos grupos ou associa¢Oes intimas descritas como naturais.

Primeiro, natureza comumente implica imperativos
biol6gicos que sio ditados por forgas independentes da
interven¢do humana. Segundo, natureza muitas vezes inclui
uma dimensiao moral, referindo ao divino ou outras fontes
de autoridade que a autoridade humana. Finalmente, algo
designado como natural é tido por garantido, nao precisando
de explanagio ou como intuitivamente observavel. Sob estes
trés significados de natureza, o natural também ¢é universal
(ERTMAN, 2005, p. 470).

Ainda segundo Ertman, os argumentos que se baseiam na ideia de
naturalizagdo para certas formas de relacionamento possuem dois grandes
problemas. Em geral, mascaram e reforcam preconceitos que nio podem
ser justificados racionalmente, bem como hierarquias existentes. Ou seja, se
apolam em preconceitos e regras sociais que estruturam privilégios para
certos grupos, o que poderia ser descrito (como o faz Ertman) como uma
base ndo-racional. Assim, pode-se dizer que a defesa da subordinacdo natural
da mulher é a defesa de um modelo de sociedade, familia e relacSes
humanas, considerado moralmente superior a outros modelos, mas que
encontra dificuldades em ser defendido de outra maneira a no ser mediante
o uso de um argumento que apela para a natureza, retirando-o do centro
dos debates, tornando-o ébvio e universal.
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A passagem da argumentagdo, em relacio a familia e a posicdo da
mulher dentro dela, de um fraco modelo naturalizado para o modelo racio-
nal do contrato, possibilitou a imagem da quebra das hierarquias e precon-
ceitos. O modelo contratual é um modelo advindo do mundo dos negdcios,
no qual as relagbes raramente sio naturalizadas e nio se requer aprovacgao
publica ou majoritaria para efetua-lo. RelagGes contratuais niao sio
biolégicas, evolucionarias ou divinas (ERTMAN, 2005, p. 472). Elas
invocam a ideia da liberdade do individuo e o beneficio dos envolvidos. No
entanto, sdo relacOes idealizadas nas quais a igualdade dos integrantes é
presumida e ndo implementada. O poder limitado de barganha de alguém
que se encontra em posi¢io de desvantagem (como mulheres em uma
sociedade patriarcal que atribui aos homens o poder decisério sobre os
termos dos contratos e as condi¢oes sociais de cada género), ndo é consi-
derado para o contrato de casamento. Ainda que a proposta de Locke tenha
possibilitado um avanco no sentido de permitir a quebra desse contrato, a
posi¢io da familia em relagdio ao restante da sociedade e a da mulher,
posicionada em seu interior, ndo foram modificadas de forma significativa.
Além disso, o modelo naturalizado de familia segue existindo como ponto
de partida para decisoes juridicas e institucionais, tanto quanto morais.

3.3.2 Universalismo, igualdade e desigualdade

O feminismo da primeira onda esteve comprometido com os ideais
universais do liberalismo ao demandar os direitos e oportunidades pregados
por ele e reservados aos homens. Feministas, tanto liberais quanto marxistas,
procuraram incluir as mulheres na esfera das discussdes publicas e do
trabalho enfatizando as indmeras semelhan¢as entre homens e mulheres,
tanto no plano intelectual (capacidade politico-moral) quanto fisico
(capacidade produtiva). A segunda onda, por sua vez, passou a explorar
muitas das especificidades biolégicas e da experiéncia femininas (como a
capacidade reprodutiva, o trabalho efetuado no mundo do doméstico, a
violéncia de género etc.), universalizando, de alguma forma, tais
caracteristicas as mulheres. A terceira onda, por sua vez, tem discutido a
validade de categorias universalizantes pelo seu efeito de exclusio.

O universalismo alardeado na ideia da igualdade liberal ndo implicara o
fim de critérios arbitrarios para julgar os comportamentos e atribuir direitos
e deveres as mulheres. Além disso, nossa compreensio da igualdade foi
moldada, em parte, pela ideia (e uso) da protecdo legal como uma
ferramenta para combater formas flagrantes de discrimina¢do focadas na
raca, sexo e etnia. Assim, a reivindicacio de tratamento diferenciado, ainda
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que visando reequilibrar desigualdades, tende a ser mal vista. No entanto,
ainda que o modelo da igualdade formal possa ser usado com sucesso em
algumas situag¢oes de discriminagdo, nio ¢é realmente efetivo em outras,
como no caso de categorias sociais pouco reconhecidas (pessoas com
alguma deficiéncia, por exemplo) ou

[...] em sua capacidade de enfrentar e corrigir as
disparidades no bem-estar econémico e social entre os varios
grupos em nossa sociedade. A igualdade formal deixa sem
perturbacdes, ¢ pode até servir para validar, arranjos
institucionais existentes que privilegiam alguns e prejudicam
outros. Ela ndo fornece uma estrutura [que possibilite]
desafiar as alocacoes de recursos e poder existentes. [E] O
Estado nio ¢ responsavel, a menos que alguma distorgao,
entendida como inadmissivel, seja introduzida. O Estado
também nao ¢ entendido como aquele que pode intervir de
forma adequada ou interferir em relagdo a discriminagdo de
agentes privados, estejam eles no “livre mercado” ou na
“familia privada”. O modelo formal de igualdade, portanto,
nio s6 deixa de levar em conta a desigualdade de
circunstancias existente, ele também ndo perturba formas
persistentes de desigualdade (FINEMAN, 2009, p. 3).

Na segunda metade do século XX, feministas comegaram a argu-
mentar que o conceito de igualdade estava sendo entendido e utilizado
como uma forma de uniformizagao (sameness) (THORNTON, 1986; SCOTT,
1988; FINEMAN, 1991, 2008 SEVENHUIJSEN, 1998; SQUIRES, 1999), o
que implicaria problemas para a diversidade humana. Sevenhuijsen (1998, p.
42) argumenta que a igualdade foi apresentada, em primeira instancia, como
um conceito descritivo (todos nascem iguais), mas com aspectos normativos
(todos devem ser tratados iguais) e especulativos (tratamento igual leva a
resultados iguais). A forca normativa repousaria nos elementos especula-
tivos que, por sua vez, teriam uma contrapartida légica no programa politico
(certas medidas politicas, aplicadas a todos igualmente, trariam determi-
nados resultados).

A igualdade natural (descritiva) havia sido proclamada inicialmente
para todos os homens. A reivindicagdo das mulheres para partilhar dos
aspectos normativos e especulativos desta igualdade lhes foi negada em
nome de algumas diferencas no aspecto descritivo, atribuidos a natureza
(aspectos biologicos, comportamentais). Nesse ponto, seria possivel
perceber que o conceito de igualdade implicava uma ideia de “idéntico/o
mesmo”, ainda que esta implicacgdio ndo fosse explicita. Poderfamos
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considerar esse o primeiro problema apresentado pelo modelo de igualdade
liberal. O segundo problema ¢é apontado por Thornton (1986) em seu
estudo sobre o que podemos chamar de sgualdade dogmitica (normativa e
especulativa) uma igualdade que postula aos nascidos iguais um tratamento
igual em todas as circunstincias. Para entender as implica¢des do uso da ideia de
igualdade dogmaitica, Thornton se predispés a refletir sobre exatamente
quando ou como se pode considerar alguns casos como sendo iguais.

Tgualdade ¢ um conceito que sé pode ser aplicado a duas (ou
mais) coisas en algum aspecto especifico. Tem de haver uma
caracterfstica que ambos possuam em relacdo a qual eles sdo
ditos iguais. Duas varas podem ser iguais ex comprimento, duas
pessoas ez altura [...]. Eu ndo posso dizer significativamente
que @ ¢é igual a b [...] a menos que eu especifique, ou
presuma, a particularidade em relagdo a qual sdo iguais. Em
geral, a igualdade ndo se refere a objetos considerados
extensionalmente, mas apenas a objetos considerados sob
alguns critérios especificos comuns de medicao. A igualdade
implica comensurabilidade. Onde ha um critério de
comensurabilidade, compara¢ées do tipo maior que, ignal a ou
menor gue podem ser feitas (THORNTON, 1986, p. 77-78).*

O aspecto especulativo da igualdade dogmatica levaria a conclusao de
que igualdade de tratamento implica igualdade de desempenho. Aplicado a
homens e mulheres, imagina-se que, havendo uma igualdade natural entre
ambos os grupos, todos teriam a mesma capacidade/potencial e chegariam
aos mesmos tresultados se receberem o mesmo tipo de tratamento. No
entanto, as responsabilidades de género no campo do privado/doméstico
nao sdo consideradas e as diferencas de resultado no tnico espago levado
em consideracio (o publico) sio entendidas como uma variagio na
igualdade natural que, por sua vez, passa a ser entendida ndo apenas como
biolégica, mas como de capacidade e potencial.

As diferencas dificultam a igualdade para as mulheres, uma vez que “a
norma da igualdade-como-o-mesmo vai junto com uma avaliacio negativa
da diferenca que, por sua vez, estd relacionada com a logica dualistica
implicada no universalismo” (SEVENHUIJSEN, 1998, p. 39). A norma
positiva do mesmo abriga a ideia de que, “em principio, as pessoas sdo
idénticas umas as outras e de que também existe um sujeito humano
uniforme que serve como ponto de partida para o raciocinio normativo e
para a regulacdo politica (SEVENHUIJSEN, 1998, p. 42). No entanto, este

*Grifos no original.
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sujeito normativo universal exclui da posi¢ao de sujeito o que nio for igual a
ele e reduz todas as variagbes a categoria de “outra coisa” (ou ¢ oxtro, como
argumentou Simone de Beauvoit - Segundo Sexo, 1949%).

O universal, assim como os conceitos de igualdade, unidade,
objetividade (e outros), é construido por meio do contraste, da negacio e
repressio, explicita ou implicita, de algo representado como antitético a ele.
Iris Young vé uma certa ironia nesta logica universalizante, uma vez que, a0
procurar reduzir o diferente ao mesmo, o transforma em um outro absoluto,
gerando uma dicotomia e ndo uma unidade (YOUNG, 1990, p. 99). Assim,
muitas feministas contemporaneas afirmam ser necessario trazer a tona as
oposicoes e o que foi negado, para compreender o conceito, uma vez que
nos pares dicotdmicos o conceito primario-dominante deriva seu privilégio
da separacdo ou supressao para com o seu oposto (GROSS, 1986a, p. 74;
SCOTT, 1988, p. 37). As oposi¢des, ao invés de fixas, sdo vistas como
interdependentes e tendo seu significado derivado do contraste que é
estabelecido.

A igualdade é entendida, entdo, como uma norma de wuniformizacao.
Como tal, ela esta ligada a expectativa do resultado idéntico e age como um
principio e como um ideal que causa um efeito nos objetivos, conteudos e
formas das politicas de género. Dessa forma, o debate publico sobre as
diferengas sexuais e os direitos dos grupos considerados como minorias
passa por uma logica de comparacio para obter validade. No caso das
mulheres, sempre foi preciso provar a semelhanca para com os homens (a
mesma capacidade intelectual, 0 mesmo resultado nos testes morais etc.) e
nunca o contrario (ndo é preciso provar a semelhanca dos homens as
mulheres, uma vez que as qualidades principais para serem considerados
seres humanos plenos lhes sdo natas e as qualidades atribuidas as mulheres
nao lhes sdo necessarias).

»Beauvoir argumentou que, assim como ocortre na metifora hegeliana do mestre e
do escravo, na qual o mestre ¢ o sujeito e o tipo humano absoluto, as mulheres sio
objetificadas e reduzidas a categoria de outro pelos homens. O homem ocupa o
papel de sel, ou sujeito, e a mulher é o outro. Como tal, a mulher é e esti em
oposicao a0 homem em todos os niveis. Ele é essencial, absoluto e transcendente.
Ela n3o possui esséncia, ¢ incompleta e imanente. Ele ¢é livre, define sua propria
natureza, faz projetos e estende sua agéo por sobre o mundo, impondo sua vontade.
A mulher esta condenada a imanéncia, a ser um objeto, algo inferior e definido pela
natureza. As mulheres sdo incapazes de identificar a origem da sua alteridade e se
encontram dispersas entre o mundo dos homens, identificando a si mesmas nos
termos das diferencas em relacdo aos seus opressores. Os homens representam o
positivo e o neutro. As mulheres, sio o oposto, o negativo.
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Ter como objetivo politico-moral obter resultados iguais obscurece
questdes importantes, como a opressio de Geénero, a violéncia, a
vulnerabilidade, a pluralidade humana ou mesmo a pergunta sobre como
implementar qualidade de vida. A expectativa do resultado idéntico marca a
legitimidade das diferentes formas de deliberagio politica e moral, bem
como a maneira como as mulheres e os demais grupos devem se organizar
politicamente: ¢é preciso imergir na comunidade politica como um individuo
sem género ou o mais parecido possivel com o modelo da norma
(SEVENHUIJSEN, 1998, p. 43-44). Caso seja feita uma demanda em nome
de alguma caracteristica mais especifica, corre-se o risco da identificagdo
com o diferente e do reforco do essencialismo. Assim, como observa
Sevenhuijsen (1998, p. 44) a norma da igualdade parece fazer referéncia
“ndo apenas a distribuicdao de direitos e obriga¢oes, mas também a um mais
difuso 'direito de fala' [... referente] a maneira como as pessoas podem se
manifestar na esfera publica, aos valores e consideracGes aos quais podem
apelar e a voz com a qual podem falar”.

A tematica da “voz adequada”, nos faz pensar em Gilligan, assim
como nas discussoes feministas sobre identidade. O problema da igualdade
como uniformizagio (e sua logica comparativa que implica hierarquias,
ordenac¢io de valores e fenomenos, resultando em uma avaliagdo negativa
das diferencas), possui implicagdes sobre a identidade dos individuos e
grupos. Young (1990, p. 98) pontua que toda conceitualizagio, no campo
das identidades, unifica e compara impressdes e experiéncias patticulares.
Por fim, quando um grupo ocupa a posicio de norma, os outros siao
pensados como desviantes (p. 169), o que foi percebido por Gilligan nos
trabalhos de Freud, Piaget e Kohlberg em relacdo as mulheres.

Young observou ainda que a logica da identidade na filosofia ocidental
tende a conceituar entidades em termos de substancias ao invés de
processos ou relagoes. “A razdo busca a esséncia, uma férmula Gnica que
classifica particulares concretos como dentro ou fora de uma categoria, algo
comum a todas as coisas que pertencem a categoria” (YOUNG, 1990, p.
98). Assim, a identidade e a diferenca sexual sao entendidas como algo gue se
¢ (uma visao essencialista e fixa) e ndo como a maneira que se vive. Tal visao
tem implicacbes para a dicotomia publico/privado, uma vez que a
identidade é pensada como algo que se dd no mundo privado, ndio como
algo que se constréi em conjunto, incluindo aqui o mundo publico.

Os processos de construgiao das diferencas e das identidades sdo
banidos da ideia do individuo e do sujeito moral. A imparcialidade é sua
marca distintiva. Ele assume ser necessario adotar um ponto de vista
universalizante para atingir a objetividade e, para tanto, precisa abstrair e se
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esvaziar de todas as suas particularidades e das particularidades das
circunstincias sobre as quais ha de refletir. Suas necessidades fisicas ou
emocionais, desejos, inclinagdes, sentimentos, relagdes pessoais (etc.) devem
ser neutralizados. Para chegar a ser alguém que raciocina em termos
universais, ¢ preciso desconectar-se. Por fim, um principio geral é elaborado
para orientar nos julgamentos do sujeito. Mais do que isso: a propria
pluralidade dos sujeitos é reduzida a mesma forma de subjetividade
(YOUNG, 1990, p. 100).

Os efeitos unificadores das normas universais levaram autoras como
Lucy Irigaray, Joan Scott (dentre outras) a afirmar, ainda que visando
diferentes estratégias e objetivos, que a demanda por igualdade nao é suficiente
para as mubheres. Certas diferencas individuais ou de grupo nao podem ser
ignoradas por implicarem desvantagens sociais ou representarem algo de
valioso ou central para os mesmos. Género, etnia, cor da pele, classe social,
idade, deficiéncias fisicas, sio marcadores sociais que precisariam ser levadas
em conta. Do contrario, leis e regras aplicadas uniformemente podem
causar um efeito oposto ao desejado (reforcar desigualdades, por exemplo).
Chegou-se, assim, a um dilema.

3.3.3 O dilema da diferenca

Também chamado de “paradoxo da igualdade-diferenca”, ou de
“dilema de Wollstonecraft” (PATEMAN, 1988; BRYSON, 2003, p. 148) o
dilema da diferenga nao faz referéncia a nenhum modelo ou esquema tedrico,
mas a experiéncia vivida pelas mulheres e a um padrio de pratica social.
Percebeu-se, na pratica politica, que ignorar as diferencas pode significar um
reforco da regra da neutralidade e da universalidade, enquanto que enfatiza-
las implica o refor¢o da norma pelo contraste entre o grupo ideal e o
diferente/desviante. Assim, surge um dilema: Enfocar as diferencas ou
ignora-las?

“O dilema da diferenca pode ser postulado como uma escolha entre
integracio e separacio, entre tratamento semelhante ou tratamento especial,
ou como uma escolha entre neutralidade e acomodac¢iao” (MINOW;, 1990, p.
21). Como observou Young (1990), ao fazer parte de um grupo que é
tratado de forma desigual e oprimido, reconhecer que se é diferente do
grupo dominante resulta em justificar a propria subordinagiao e exclusio.
Por outro lado, integrat-se ao grupo dominante implica seguir tratando a
todos como iguais e aplicar a todos um mesmo padrio, reafirmando as
desvantagens, uma vez que as diferencas entre os grupos permanecem
intactas.
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Marta Minow (1990) defende que ha pelo menos cinco pressupostos
potencialmente nocivos e arraigados que fundamentam a andlise das
diferencgas. Eles ja foram apontados acima, na discussdo sobre a igualdade,
mas aparecem de forma mais sucinta no trabalho de Minow. O primeiro
deles é o que diz respeito a identidade dos sujeitos. Trata-se do pressuposto
de que a diferenca ¢ algo intrinseco. Um traco ou propriedade que funciona
como uma espécie de esséncia e que torna alguém diferente. A segunda
pressuposicdo € a de que ha uma norma e ela no precisa ser especificada
(uma vez que deliberar sobre ela implicaria riscos que ninguém pretende
assumir). A norma ¢é implicita e se apresenta como inevitavel e ditada por
fatos objetivos. Ela é o padrio de comparacio que definird o que lhe é
valido como igual e o que difere (MINOW, 1985, p. 1990, p. 22). Atrelada a
ela estdo os pressupostos da neutralidade e da universalidade. A crenga de
que o observador é capaz de ver as coisas sem uma perspectiva em patticu-
lar, ou algum tipo de experiéncia, e formar um julgamento objetivo. Assim
sendo, versdes diferentes da sua, ou a visio daquele/a que é considerado
diferente, nio tem relevancia (quarto pressuposto). Por fim, se pressupde
que o status quo (a norma) é natural, estabelecido sem coacio e bom/cotreto.

Zillah Eisenstein (1988) observa que, para feministas, a escolha entre
igualdade ou diferenca é uma escolha impossivel. Qualquer que seja a
resposta, ela é marcada por um sistema que usa O corpo e O sujeito
masculino como normas. Assim, na pratica, reivindicar a igualdade para as
mulheres resulta em ser tratada como homem. A tnica maneira de sair deste
dilema seria pluralizando o significado da diferenca e reinventando a
categoria da igualdade. Ao invés de fazer uso de um marcador binario
(macho/fémea; homem/mulher) é preciso reconhecer as diferencas
existentes entre as mulheres e entre os homens. “Na visio gendrada da
diferenca, as diferencas entre as mulheres sao silenciadas e as diferencas
entre homens e mulheres, privilegiadas; a igualdade como “o mesmo” é
presumida entre as mulheres e as semelhancgas entre homens e mulheres é
negada” (EISENSTEIN, 1988, p. 3).

No fundo, o dilema da diferenca e da igualdade nio é um dilema
apenas para feministas, mas para o proprio liberalismo que, ao associar a
neutralidade e o universalismo ao seu principio de igualdade

[-..] ndo pode tratar as mulheres como mulheres sem violar
o seu proprio principio e ao tratar as mulheres como iguais
[0 mesmo] deixa invisiveis as diferencas muito reais de poder
e de posicdo que fazem troga do estatuto da igualdade
perante a lei. (ZERILLI, 2015, p. 369).
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Por conta disso, feministas como a historiadora Ute Gerhard
argumentam que a igualdade nio deve ser entendida como um principio
absoluto, mas como um conceito relacional. Um conceito que

[...] expressa a relacio entre dois objetos, pessoas ou
condigbes e determina de que maneira eles devem ser vistos
como iguais. Ou seja, a igualdade precisa primeiro ser
solicitada, demandada e estabelecida e pressupée que os
objetos a serem comparados sdo diferentes um do outro. De
outra forma, o principio de igualdade seria desnecessario e
absurdo. Logicamente, isso sé pode envolver igualdade
parcial, ou seja, igualdade de uma maneira especifica.
Igualdade absoluta significa identidade. Se alguém fosse
demonstrar isso matematicamente, a férmula para a
identidade seria 'a = a' enquanto que a férmula da igualdade
seira expressada como a=b. (GERHARD, Ute. Debating
Women's Equality, p. 9 apud ZERILLI, 2015, p. 370).

Para apreender a complexidade de toda reivindicagdo de igualdade,
terfamos de nos concentrar, ndo nos objetos sociais que estdo sendo
comparados, como se estes determinassem o padrdo de comparagio, mas
no contexto histérico e na situagdo especifica das pessoas que fazem a
comparagio. O padrio de julgamento nio é inerente ao objeto a ser julgado.
Ele nio pode ser encontrado em nenhum dos lados da comparacio. Pelo
contrario, cada demanda por igualdade requer julgamentos politicos nio
cognosciveis de antemao, ainda que possam se basear em algum precedente.

A questao dos julgamentos politicos nos leva a pensar no tema da
representatividade. Tal qual observou Phillips (1995/2001), o pensamento
liberal ndo menospreza a diferenca, mas a concebe de um modo
abertamente cerebral, como diferenca de opinides, crencas, preferéncias e
objetivos que podem estar enraizados na variedade da experiéncia, mas sdo
considerados, em principio, desligaveis dela. Assim, “questdes de presenca
politica s3o em grande medida deixadas de lado, pois quando a diferenca é
considerada em termos de diversidade intelectual, ndo importa muito quem
representa a classe de ideias. Uma pessoa pode facilmente substituir outra”
(PHILLIPS, 1995/2001, s/p.). Assim, os representantes politicos niao
precisam espelhar as caracteristicas da pessoa que representam, contanto
que suas ideias os representem. No entanto, uma vez que a diferenca é
concebida atrelada as experiéncias dos mais diferentes grupos e individuos,
uma politica da presenca (ou, da participagio/representacio) é requerida.
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No caso das mulheres, ha a demanda por representatividade e pela
possibilidade de escolher um curso de vida para si e se envolver em
atividades sociais e politicas as mais diversas numa base voluntaria. No
entanto, a maneira como a teoria liberal define seu agente capaz de
participar e fazer escolhas esconde as relacbes de poder que inviabilizam as
escolhas das mulheres. Em geral, o que mantém as mulheres em uma
posi¢do subordinada dentro da sociedade nido é o que elas desejam,
escolhem ou pensam, mas o que lhes é colocado como obstaculo.

3.4 O cuidado e o doméstico como obstaculos
a igualdade das mulheres

Ainda que os tedricos contemporaneos tenham abandonado a
suposi¢ao da inferioridade natural da mulher e tenham aceitado sua inclusao
no dominio publico como setes capazes de auto-determinacio e as
democracias liberais tenham adotado progressivamente medidas anti-
discriminatérias com o objetivo de assegurar as mulheres acesso igual a
educagio, emprego, cargos publicos etc. (KYMLICKA, 2006, p. 305), o tio
esperado efeito da igualdade ainda nio foi obtido.

Catherine Mackinnon, ao fazer um levantamento sobre os efeitos das
politicas dos direitos iguais nos EUA, concluiu que as mesmas nio foram
eficazes para alterar desvantagens sofridas por uma mulher por conta da sua
condi¢io de nascimento, garantindo-lhe “uma chance de vida produtiva
com razoavel seguranca fisica, auto-expressio, individuagao e um minimo de
respeito e dignidade” (MACKINNON, 1987, p. 32). Para ela (p. 37), um dos
problemas centrais na obten¢ao de um resultado aquém do desejado tem a
ver com a maneira como as atividades no campo do publico foram
pensadas: elas se destinam a alguém (cidaddo e trabalhador) que ndo é o
responsavel primario pelo cuidado das criangas. Kymlicka (2006, p. 308)
pontua ainda que, mesmo se as vagas de trabalho sejam destinadas,
aparentemente, a qualquer pessoa, indiferente ao seu género, o préptio
trabalho foi definido com base no pressuposto de que quem ha de exercé-lo
possui “uma mulher em casa”, cuidando dos filhos.

Em uma realidade na qual as coisas decididas como valiosas (ter um
bom cargo para atingir uma boa condi¢do econdmica e chegar a ter uma
vida considerada boa; ser livre para competir pelos melhores cargos) foram
definidas e modeladas por um dos sexos e o outro esta, pelo menos parcial-
mente, excluido da busca dessas coisas (preso ao trabalho doméstico e ao
cuidado dos demais), a criagio de abordagens neutras quanto ao género ou
mesmo de politicas afirmativas/diferencialistas (como cotas em partidos
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politicos), ndo chega a ser suficiente para alterar as desigualdades. Ser fZvre do
cuidado para consigo, para com os filhos, esposos e demais familiares, parece
ser uma gualificacio relevante para o trabalho e para a aquisicao de nma vida boa.

Kymlicka (2000, p. 311) resume bem a questdo ao comentar que em
uma sociedade onde homens definem o mundo do trabalho de maneira a
ser incompativel com o parto e a criagio de filhos, nio aceitam
compensagiao economica pelo trabalho doméstico e restringem o acesso a
contracepgdo e ao aborto, as mulheres que enfrentam alguma gravidez nio
planejada e nio conseguem compatibilizar trabalho remunerado com o
cuidado da crianga, precisam se colocar em uma relagdo de dependéncia
para com alguém que possua renda maior (em geral, um homem). Em um
sistema assim, ndo ¢ de estranhar que meninos busquem realizacdo e
seguranga pessoal por meio do emprego e meninas empenhem-se em
formas de se associar aos homens ou em trabalhos compativeis com as
funcdes da maternidade. Além disso, homens e mulheres entram na
instituicdo do casamento com potenciais de obten¢do de renda desiguais,
uma disparidade que segue aumentando uma vez que o homem adquire
cada vez mais experiéncia considerada valiosa para o trabalho e a mulher,
nao. A situagdo das mulheres tende a piorar se o casamento ¢ desfeito, como
demonstrou Susan Okin (1989, p. 161) em sua pesquisa sobre o divércio, na
qual ficou evidente que o padrdo de vida dos homens tende a aumentar
apos a separacdo (até 42%) e o das mulheres decresce sensivelmente
(apresentando uma queda de até 73%).

Em uma sociedade como a descrita acima,

[...] os homens como grupo exercem controle sobte as
chances gerais de vida das mulheres (por meio de decises
politicas a respeito do aborto e de decisbées econémicas
referentes a exigéncia de trabalho) e os homens como
individuos exercem o controle sobre as mulheres
economicamente vulnerdveis dentro dos casamentos. Nio
obstante, ndo precisa haver nenhuma discriminacio
arbitraria. Tudo isto é neutro quanto ao género no sentido de
que o género de uma pessoa nio afeta necessariamente o
modo pelo qual ela é tratada pelos que estdo encarregados de
distribuir meios contraceptivos, trabalhos ou pagamentos
domésticos. Mas, embora a abordagem diferenciada
considere a auséncia de disctiminacio arbitriria como indicio
da auséncia de desigualdade sexual, ela pode, na verdade, ser
indicio de sua difusio (IKYMLICKA, 20006, p. 311-312).
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Por causa dessa difusdo da desigualdade, identificada pelo feminismo
com o sistema de género, autoras como Elizabeth Gross (1986b)
argumentam que é preciso implementar uma politica focada na autonomia
das mulheres e nio na igualdade. Uma tal politica combateria praticas de
sujeicdo e visaria criar possibilidades para a tomada de decisdes, ao invés de
trabalhar com a ideia de conformidade as certas expectativas e exigéncias.

A possibilidade de implementacio de escolhas reais e o enfrentamento
das desigualdades de género nas mais variadas areas da sociedade suscitam
questdes dificeis a respeito da relagdo entre o publico e o privado e entre a
justica e o cuidado.

3.5 Publico e Privado como conceitos multiplos

Seyla Benhabib, em seu artigo The Generalized and the Concrete Other: The
Kohlberg-Gilligan Controversy and Feminist Theory (1985), explorou algumas das
implicacdes da Etica do Cuidado para uma teoria politica feminista
considerando a dicotomia politica e moral estabelecida entre um espaco
considerado publico e o privado. Em seu texto, Benhabib faz uma relacio
entre as teorias do contrato social e a exclusdo de certas areas do dominio
da justica, incluindo o que poderia ser classificado como “vida boa”,
confinando-as a esfera do privado. Benhabib pontua o fato dos tedricos do
inicio da modernidade terem buscado uma maneira de destruir ou modificar
as concepgles teleologicas antigas e medievais de sociedade, ser humano e
natureza. Assim, ao afirmarem que os fins ultimos da natuteza eram
desconhecidos, possibilitaram a emancipacdo humana em relagdo a mesma e
a cosmologia existente (organicista). Dessa forma, os teéricos do contrato
podiam formular uma distin¢do entre justica (campo dos direitos e do
publico) e vida boa (exercida no privado).

Vivendo em um universo desencantado e enfrentando a tarefa de criar
uma base legitima para a ordem social sob a qual passariam a viver, os
tedricos contratualistas teriam posicionado a justica no centro da politica e
da moral. Na nova ordem, os deveres seriam definidos de acordo com o que
se suporia ser resultado de uma concordancia geral e racional (para garantir
paz e prosperidade — como propuseram Hobbes e Locke) ou como
derivados de uma forma racional da lei moral (como defendidos por
Rousseau e Kant). E, “enquanto as bases sociais da cooperagio e as
reivindica¢des de direitos dos individuos sdo respeitadas, o sujeito burgués
autonomo poderia definir a vida boa como sua mente e consciéncia lhe
ditam” (BENHABIB, 1985, p. 407).
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O conceito de privacidade ou o dominio pessoal do individuo teriam
sido alargados de tal forma que a esfera intima, doméstica e familiar seriam
subsumidas nele. Assim, as relacoes de parentesco, amor, amizade e sexo s3o
compreendidas como fazendo parte da esfera das decisdes pessoais do
individuo que se emancipou na natureza e definiu a justica como o valor
central para as decisdes a gerenciarem o mundo publico. A esfera do pessoal
e da vida boa ndo implicam, portanto, o reconhecimento da igualdade das
mulheres.

Ocorre uma transicdo entre a moralidade convencional antiga (de
aceitagdo de certas regras consideradas justas) para a pés-convencional (de
producdo de regras a luz de principios estabelecidos por contrato), mas a
esfera doméstica nao participa desta transi¢do, permanecendo no nivel
convencional. Como pontua Benhabib (1986, p. 408), isso implica que todo
um dominio de atividade humana (o da reproducio, dos afetos e do
cuidado), fica excluido das considera¢des morais e politicas, entendido como
natural, a-historico e imutavel e, portanto, fora do escopo das reflexdes e
discussoes coletivas.

A divisdo entre publico e privado, justica e vida boa também teria sido
importante para gerar um novo ideal de autonomia e de sef. O mesmo
poderia ser dito da metifora do estado de natureza das teorias
contratualistas, cujo conteudo teria menos importancia do que a mensagem
que propaga, a de que “no inicio, o homem estava s6” (BENHABIB, 1985,
p. 409). O mundo passa a ser pensado e definido pelo olhar desse individuo
unico, soberano, cheio de desejos, paixGes e poderes, e que ndo pode (nem
deve) ver a si mesmo pelos olhos de outro, mas deve decidir seus rumos por
si mesmo. A presenca do outro abala sua seguranca e sua consciéncia de si,
causando efeito semelhante sobre este outro. O conflito se estabelece e o
contrato social é evocado para estabelecer leis e regular as relagGes,
garantindo a liberdade e a autonomia para esse individuo soberano.

O contrato, a0 mesmo tempo que lida com a inseguranca gerada pela
consciéncia de inimeros sujeitos autéonomos e donos de si, estabelece a
linha divis6ria para a acdo de cada individuo ao criar um espago privado
para o mesmo. O privado ¢ entendido, entdo, como a esfera na qual “a
intrusio ou interferéncia em relacio a liberdade requer justificativa especial”
(OKIN, 1991/2001, p. 306). Para Kymlicka (2006, p. 321), Benjamim
Constant (1819) teria redigido a primeira versdao liberal para a diferenca
entre publico e privado ao fazer uma distingao entre a liberdade dos antigos
e a dos modernos. Segundo essa distingao, a liberdade dos antigos visava
uma participacdo ativa no exercicio do poder politico e a dos modernos
centraria em uma busca desimpedida da felicidade, demandando da politica
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que atue como um meio de protecdo da vida privada. Para tanto, o Estado
precisaria regulamentar as acGes dos cidadaos e proteger o privado de
qualquer intromissao, incluindo a do préprio Estado. O modelo moderno
surge como mais individual e juridico, primando pelas liberdades individuais
e um Estado que implemente a liberdade individual.

O Estado e o poder politico ndo seriam necessarios apenas para
regulamentar o espaco no qual todos interagem ou para garantir a protegao
dos individuos dentro dele. Seriam necessarios para efetuar um corte entre o
espaco da interagio coletiva e um outro, no qual ninguém deve se
intrometer. O Estado teria as condi¢des de criar e garantir o mundo do
privado.

Para muitos teéricos liberais, o priblico e o politico se equivalens ¢ ambos se
contrapbem ao e criam o privade. Ainda assim, curiosamente, apenas uma
dicotomia entre publico e privado ¢ apresentada nas discussdes em geral, a
dicotomia entre o privado e o politico parece ndo existir ou simplesmente
nio se toca nessa possibilidade, uma vez que alguns representantes do
mundo privado também sio vistos como plenamente politicos, ndo havendo
contradi¢cdo ou oposi¢ao entre ambas as imagens, ainda que nao sejam todas
as pessoas que possuam o sfatus de serem, simultaneamente, pessoas
privadas e politicas.

Feministas como Pateman (2013, p. 59) tém argumentado que a
demanda por um determinado tipo de espago privado denota uma dvisdo
dentro do mmundo dos homens. Para entender essa divisdo seria preciso
compreender a divisdo do trabalho entre os géneros e a situacao da familia e
das mulheres nesse quadro. Enquanto os homens foram pensados como
responsaveis pelas vida econoémica e politica, e atrelados a elas, as mulheres
foram vistas como responsaveis pelas atividades do mundo doméstico
sendo submetidas aos homens pelo contrato de casamento e descritas como
inadequadas a esfera publica (com a qual possuiriam uma ligacio através do
representante da unidade doméstica: o homem). O Estado e o mundo
publico sdo, portanto, povoados pela figura dos homens adultos, chefes de
tamilia, e o direito a uma vida privada, livre da intrusao do Estado on de alguén ontro,
se confunde com o direito de um individuo masculino.

No fundo, ndo ocorre apenas uma divisao dentro do mundo publico e
politico dos homens, mas inumeras. Uma série de expressdes exemplifica
esse fato na forma de pares dicotémicos: Estado e sociedade civil, economia
e politica, liberdade e coercao, pessoal e publico, doméstico e ndo doméstico
etc. Com o advento do individuo liberal, livre e proprietatio de si, a esfera
publica passa a ocupar uma posi¢do ambigua uma vez que os critérios
universais que devem regé-la sio os deste individuo. Além disso, esse novo
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sujeito costuma ser pensado abstraido de suas relagbes pessoais, tanto
familiares quanto com seus semelhantes homens. Nas palavras de Pateman,
trata-se de “um individuo 'privado’, mas [que] precisa de uma esfera em que
possa exercer seus direitos e oportunidades, ir em busca de seus interesses
(privados) e proteger e aumentar sua propriedade” (PATEMAN, 2013, p.
60). Assim, o publico, quando entendido como o Estado ou alguma outra
forca coercitiva de tipo politico, precisa ser enfraquecido ou mesmo
esvaziado para que a esfera dos interesses individuais seja fortalecida.

Uma distingdo importante entre publico e privado se deu no
pensamento liberal moderno sob influéncia do romantismo (séc. XVIII -
XIX). O espirito romantico designou toda uma visao de mundo centrada no
individuo e suas necessidades subjetivas, diferenciando o pessoal e intimo, do
piblico, que englobava tanto o Estado quanto a sociedade civil e suas
inumeras manifestacoes. Criticas eram efetuadas contra a coercao estatal
tanto quanto a do restante da sociedade sobre as escolhas pessoais do
individuo. Assim, os romanticos incluiram a vida social na esfera do publico
e definiram o privado como o campo da intimidade. O movimento
romantico influenciou as sociedades ocidentais e teve sua ideia central, “o
direito de ser deixado em paz/sé” (BOSTON e BRANDEIS, 1890),
incorporado a elas de tal forma que a maior parte dos paises de orientacio
politica liberal adotou o direito a privacidade, ndo como um estatuto juridico
particular, mas como um direito universal.”

Quanto ao mundo doméstico-familiar, ¢ ele parte do dominio privado
no qual a liberdade liberal, na imagem das escolhas e interesses dos
individuo, ou da intimidade, ¢ exercida? A familia e o doméstico configuram
um campo a parte. Trata-se de outro tipo de privado, entendido de maneira
biologizada, como algo natural e no-politico que, portanto, nio se aplica as
discussoes politicas. Esta a parte delas. O que torna possivel que se ignorem
os aspectos politicos da familia e/ou a relevancia da justica nas relacoes
pessoais mais intimas e, consequentemente, as desigualdades de género
nesses espa¢os e na estrutura mais fundamental da sociedade.

%A vida privada é protegida pelo artigo 12 da Declaragio Universal dos Direitos
Humanos (originalmente: dos direitos do Homem): “Ninguém sera objeto de
ingeréncias arbitrarias em sua vida privada, sua familia, seu domicilio ou sua
correspondéncia, nem de ataques a sua honra ou a sua reputa¢io. Toda pessoa tem
direito a prote¢do da lei contra tais ingeréncias ou ataques”.
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3.51 O espago privado do privado

Na distingio entre o pitblico ¢ o doméstico, em geral, pensa-se no doméstico
como o espago da privacidade, por exceléncia. No entanto, Higgins (2000, p.
847) diferencia dois tipos de privacidade: a decisoria e a espacial. O doméstico seria
o lugar da privacidade espacial e o restante da sociedade civil o da
privacidade deciséria. Ambos os campos possuiriam um grau de prote¢ido
juridica no sentido de que apenas o que cai do lado da linha identificado
como publico pode ser alvo de restricGes e regulamentacdes. Biroli (2014, p.
39), pontua ainda que a auséncia de Estado nido é uma garantia a
privacidade. O usufruto da mesma esta relacionado a posicdo social do
individuo tanto na esfera familiar como na estrutura mais geral da sociedade.

Em se tratando do espago do doméstico, Okin defendeu a ideia de que
o direito a privacidade (de ser livre da intrusdo do Estado e da vigilancia de
outros) ndo se aplica a todos os seus integrantes, mas apenas a quem tem o
status de individuo. Além disso, os direitos pensados para o privado (em
qualquer uma das suas versoes), sempre foram

[...] os direitos desses individuos a nido sofrerem interferén-
cia no controle que exerciam sobte os outros membros da
sua esfera de vida privada — aqueles que, seja pela idade, sexo
ou condicdo de serviddo, eram vistos como legitimamente
controlados por eles e tendo sua existéncia limitada a sua
esfera de privacidade. Nao ha qualquer no¢ao de que esses
membros subordinados das familias devessem ter seus
préprios direitos a privacidade (OKIN, 1991/2008, p. 308).

Assim como Okin (e praticamente todas as variagoes de pensamento
teminista), Robin West (1995, p. 119) aponta o doméstico como um espago
marcado por relagies de poder e subordinagio no qual grande parte dos seus
integrantes ndo possuem poder decisério e sdo fisicamente vulneraveis. Isto
tem implicagGes sobre a liberdade das mulheres e para as teorias politicas,
uma vez que, se esse espaco ¢ identificado como privado e nele ocorre o
controle sobre as escolhas das mulheres e a dominacio das suas vidas
publicas e intimas, entdo a ideia de privado e privacidade como dreas livres
de qualquer interferéncia é, na verdade, uma ideia que protege um sistema
de poder e controle que restringe grande parte da sociedade.

A reivindicagdo de que o pessoal ¢ politico, articulada pelas diversas
vertentes feministas da segunda onda procurava colocar em evidéncia nio
apenas as desigualdades perceptiveis no campo tido como publico
(entendido aqui no sentido dado pelos romanticos, como o Hstado e a
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maior parte das instituigdes do campo da sociedade civil), mas no da
privacidade. O slygan procurava evidenciar que muitos dos “problemas das
mulheres” nao eram de natureza individual ou psicoldgica, mas sociais e que
o politico, quando pensado como exercicio do poder, ou como relagdes de
poder, atingia todas as esferas da sociedade, incluindo a esfera privada.

Kate Millet afirmou que todo poder é, de alguma forma, politico.
Assim, visto que os homens exercem poder sobre as mulheres de muitas
maneiras, principalmente no ambito das relagbes pessoais, seria possivel
falar em algo como uma “politica sexual”, um controle e dominio sobre
certos individuos por conta do seu sexo. O conceito mais fundamental de
poder seria, entdo, o de “dominio sexual” vivenciado nas relacGes pessoais
(MILLET, 1971, p. 25). Nao seria a toa que grande parte dos elementos
identificados pelo feminismo como atrelados a sujeicao das mulheres (o
corpo, a familia, o doméstico, as relagdes sexuais e afetivas, a reproducio
etc.) fazem parte do que se identifica como o mundo da privacidade.

Feministas como Foreman (1978), fazendo uso do conceito marxista
de alienagio”, afirmam que, para as mulheres, a alienagio nio se da apenas
no mundo do trabalho assalariado, mas, igualmente, no da familia. No
espaco familiar, a alienagdo envolveria a perda de controle sobre a prépria
sexualidade e reprodugdo, bem como a obrigatoriedade de prover suporte
emocional e material para os homens de uma maneira que nega inimeras
das necessidades das mulheres (BRYSON, p. 217). Enquanto que a
alienacdo no campo do trabalho reduz os trabalhadores e trabalhadoras a
um instrumento laboral, na familia ela reduz a mulber a um instrumento de
trabalbo, afetividade e reprodugao.

Como as relagdes familiares ndo sao mediadas por dinheiro e acredita-
se que sejam estruturadas por nada além do amor, a alienagdo das mulheres

"Nos Manuscritos econdmicos-filosdficos (1844), Marx descreve o mundo capitalista no
qual o trabalha-dor vende sua forca de trabalho. Nesta realidade, a razio e o
propésito de seu trabalho lhe escapam completamente. Sio as restricbes e
exigéncias impostas pelo sistema que o fazem agir e ndo mais sua prépria motivacio
criativa. Ha uma divisdo extrema do trabalho e esta gera a perda do controle sobre o
produto final. O trabalhador pode ser visto como uma engrenagem substituivel e
seu trabalho é compariavel ao da maquina. Por conseguinte, instaura-se um
ambiente alienante no qual a atividade humana ¢é privada de sua finalidade imediata
e o individuo age sob imperativos econémicos que lhe escapam. Uma consequéncia
imediata do fato de ser alienado do produto do préprio trabalho é que o homem
aliena-se de si mesmo, de sua fungao ativa e vital, transformando a vida da espécie
em uma forma de vida individual na qual o trabalho e as atividades produtivas sio
meros meios para a satisfagdo da necessidade de manter sua existéncia fisica.
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¢ dissimulada. No entanto, a sexualidade, a reproduc¢do e o cuidado fariam
parte da base material da sociedade, sendo a alienagio privada e sua superagio
algo tdo fundamental quanto a alienacio experimentada no campo do
trabalho remunerado. De igual forma, assim como a especializagio torna-se
algo tdo extremo que certas habilidades se perdem e o trabalho torna-se
uma negacdo ao invés da expressao da criatividade humana, homens e
mulheres alienam-se de certas partes de si, cabendo as mulheres a
especializacio do cuidado, do trabalho doméstico e do suporte sexual e
emocional da sociedade.”

A permanéncia da dicotomia entre o publico (seja ele entendido como
o Estado, em sua oposicio a Sociedade Civil, ou a Sociedade Civil, em opo-
sicao ao mundo da privacidade) e o doméstico, torna possivel que se ignore
as relagoes de poder e o tipo de alienacao que vigoram dentro dele. No
entanto, o principal atentado a liberdade e a igualdade das mulheres nao se
encontra no ambito do publico, ainda que este dé suporte a praticas desi-
guais, mas no das relagoes de intimidade vivenciadas no campo do privado.

3.6 Aimportincia de um modelo alternativo de privacidade

O slogan do “pessoal é politico” acabou assumindo uma carga
normativa e ambigua ao ser interpretado como demandando uma
intromissio do politico/publico em todos os setores da vida privada ¢ uma
regulacio do comportamento humano em todos os aspectos da sua vida
intima. Obstruiu-se, assim, as questoes relativas a natureza especifica das
esferas politica e privada e ao estabelecimento de uma dicotomia entre elas.

Apesar das denincias e criticas enderecadas as divisGes e a
normatividade estabelecidas entre as diversas formas de publico e privado,
muitas feministas afirmam a importancia da privacidade para a vida
humana.” Reivindica-se o direito a uma privacidade livre de violéncia,

Ao contritio de alguns socialistas ut6picos, Marx nunca aplicou a ideia de
superacdo das condi¢bes de alienagao a divisio sexual do trabalho. No entanto, esse
¢ um ponto importante para a analise feminista “que argumenta tanto que as
mulheres precisam ser capacitadas a fazer 'trabalho de homens' quanto que os
homens precisam desenvolver suas qualidades de nutrit e cuidar através da
participagdo na vida produtiva e na criagdo de criangas” (BRYSON, p. 218). Tais
mudangas seriam uma extensdo légica de uma analise social de tipo marxista e um
importante pré-requisito para a equidade entre homens e mulheres, assim como
para a superacio dos estereétipos e polaridades de género.

*Hsse é o caso de Martha Fineman (1995), Linda C. McClain (1999), Anita Allen
(2003) ¢ Annabelle Lever (2005), dentre outras.
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assédio sexual, ou estupro, e na qual se possa exercer uma autonomia
decisoria relativa aos afetos, aos direitos reprodutivos e ao exercicio dos
mais diversos planos de vida. Tal privacidade ¢ necessaria ao
desenvolvimento das relagdes de intimidade que estio na base de
identidades relativamente autbnomas e singulares.

A questdo que se coloca ¢ a da melhor maneira de garantir a
privacidade deciséria das mulheres e dos demais membros da familia.
Possivelmente algum tipo de separacdo setia necessaria para os diversos
campos da sociedade civil, sem que a mesma implique em algum tipo de
dicotomia ou desvalorizagao. De igual forma, é preciso pensar em formas
produtivas de modificar as relacdes de poder e dominacdo dadas no interior
das relagoes familiares e domésticas. O direito a liberdade, integridade fisica
e seguranc¢a para mulheres precisa incluir a¢oes efetivas contra a violéncia
ocorrida nos espacos domésticos. Assim, uma maior participacdo do Estado
pode ser requerida para reverter situa¢oes de violéncia, abuso ou mesmo do
uso arbitrario da autoridade contra mulheres, criangas, idosos e/ou pessoas
com deficiéncia dentro dos espagos entendidos como privados.

Outro ponto importante para a construcdo de uma sociedade que
garanta espagos de privacidade livres de violéncia, de constrangimento sistematico e de
designaldades injustas, ¢ o do desenvolvimento de uma perspectiva que enfatize
as conexoes entre as esferas consideradas como privadas/domésticas e
publicas/politicas. Como pontuou Okin (1991/ 2008), a dicotomia entre
estas diferentes dimensdes da vida nio ¢é real, uma vez que as vantagens e
desvantagens em cada uma delas tem impacto sobre as alternativas e
relagoes vivenciadas no campo considerado oposto. A relacdo entre esses
campos precisa ser deixada clara pelas teorias politicas contemporaneas,
uma vez que os mais profundos obsticulos a uma cidadania em termos de
igualdade para as mulheres estdo ancorados na ideia da separacdo entre o
doméstico-familiar e os demais campos da sociedade.

O desafio de pensar as atividades que comumente ficaram de fora do
“politico” e que dado sustentagdo a ele precisa ser enfrentado. Nesse sentido,
discutir as atividades atreladas ao cuidado faz parte do desafio, assim como
as relacoes de dependéncia.

3.7 A privatizagdo da dependéncia

Martha Fineman (2004; 2005; 2008) faz uso de discussdes que
surgiram no campo da Etica do Cuidado para discutir a relagio do Estado e
do mercado com a familia. Assim como Kittay (1999), Fineman tem o olhar
nas relacGes de dependéncia e no efeito destas sobre cuidadores e
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cuidadoras, no entanto, ao invés de pontuar o peso das responsabilidades de
cuidado como algo atribuido as mulheres e ndo aos homens, ela o vé como
algo privatizado, atribuido a um modelo de familia privada.

Fineman, concorda com eticistas do cuidado ao descrever a
dependéncia ndo como algo patolégico ou evitavel, mas uma condi¢cio
humana e parte universal e inevitavel do seu desenvolvimento (FINEMAN,
2004, p. 48; 2005, p. 182). Enquanto criangas, todos fomos dependentes e
podemos voltar a sé-lo com o avancar da idade, o advento de uma doenca
ou sob o efeito de algo que nos incapacite temporitia ou permanentemente.
Dar-se conta da inevitabilidade da dependéncia é considerado fteoricamente
importante para compreender o débito coletivo que se tem para com as
pessoas e as atividades que vao ao encontro dessa dependéncia inevitavel.
Cada membro, assim como o todo da sociedade, é obrigado por este débito
a assumir responsabilidades que estejam de acordo com ele. Trata-se de algo
que transcende as circunstancias individuais uma vez que nio podemos
satisfazer ou dar conta desta responsabilidade de forma individual ou no
espaco da familia privada.

Fineman também pontua que, “assim como as necessidades associadas
a dependéncia individual precisam ser supridas se o individuo deve
sobreviver, a dependéncia coletiva precisa ser suprida se uma sociedade quer
sobreviver e perpetuar a si mesma” (FINEMAN, 2005, p. 183). A sociedade
ndo existiria se nao houvesse o trabalho dos cuidadores e cuidadoras para
conosco e pelas demais pessoas que conosco dividlem o mundo social.
Colocando dessa forma ¢é possivel perceber que a responsabilidade pelas
atividades de dependéncia/ cuidado nao é uma questio de empatia ou altruismo, mas de
cidadania e preservacao da sociedade (2004, p. 48; 2005, p. 183).

O tema da importancia social do trabalho da dependéncia ¢é
obscurecido, segundo Fineman, pela presumida imagem de familia que se tem.
Segundo essa imagem, a familia é uma instituicdo afetivo-altruista que se
mantém unida por lagos de afeto e encarna valores e normas muito
diferentes das demais instituigdbes que ocupam a esfera publica,
particularmente as do mercado. Tal imagem seria erronea em relagdo a
posicdo da familia dentro da sociedade tanto quanto ao seu funcionamento
e funcdo. Na compreensio das esferas separadas da sociedade, a familia é
posicionada como uma arena Unica e privada, o que, para Fineman, ¢
insustentavel uma vez que a mesma “estd contida no meio da sociedade
mais larga e seus contornos siao definidos como uma instituicio pela lei.
Longe de ser separada e privada, a familia interage com e ¢é interpretada por
outras institui¢oes sociais” (FINEMAN, 2004, xviii).
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De igual forma, a familia presumida seria uma construcdo ideolégica
especifica levada a cabo por uma populacdo particular e “com uma forma
gendrada® que nos autoriza a privatizar a dependéncia individual, fazendo
de conta que ela ndo é um problema puiblico” (FINEMAN, 2005, p. 179). O
aspecto gendrado da familia seria essencial para a manuten¢io e continui-
dade do que Fineman chama de “mitos fundacionais” das sociedades
modernas: as ideias de independéncia individual, autonomia e auto-
suficiéncia.

De acordo com estes mitos, o individuo, a familia e o préoprio Estado
deveriam ser independentes e auto-suficientes. Nos discursos politicos
contemporaneos, independéncia e auto-suficiéncia s3o  termos
complementares e positivos, assim como dependéncia e subsidio se
complementam e recebem uma carga pejorativa. Em uma visdo econémica
neoliberal, por exemplo, o Estado deve eliminar ou reduzir os subsiduos que
fornece a seus dependentes, desembaracando-se deles e ensinando-os a
serem mais independentes e auto-suficientes. Logo, o trabalho da
dependéncia niao ¢ identificado como algo que gere débito social, uma vez
que a dependéncia é negativamente comparada com o status desejavel da
independéncia.

Ao mascarar a dependéncia individual e social das atividades de
cuidado e considerar tais atividades como privadas é possivel negar o valor
das mesmas, a divida social que se tem para com elas e o fato de que a
sociedade e suas instituicGes agem como free riders do trabalho efetuado
dentro das familias. Ao perceber que cuidadores fornecem um importante
subsidio para a sociedade em geral percebe-se que,

Longe de serem independentes, o Estado e as instituigdes de
mercado que ele protege e promove dependem do trabalho
de cuidadores que reproduz a sociedade e preenche suas
institui¢des [...]. Cuidar ctia, assim, uma 'divida social' que
deve ser paga de acordo com principios de igualdade que
exigem que aqueles que recebem beneficios sociais também
partilhem os custos, quando siao aptos a tal. No entanto,
longe de exemplificar igual responsabilidade pela
dependéncia, nossas institui¢des de mercado sao 'free-riders,
apropriando-se do trabalho do cuidador para seu préprio
propésito (FINEMAN, 2004, xvii).

YA palavra inglesa gendered é de dificil tradugio e tem sido utilizada em portugués
como gendrado/a. Tetesa de Lauretis a definiu como tal em um texto de 1987,
intitulado The Tecnology of Gender.
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Nas discussdes econdmicas, focadas no mercado, a familia até pode
figurar como uma unidade de consumo ou de producio, mas ¢é
analiticamente separada da estrutura essencial de funcionamento do
mercado. Pouquissimo reconhecimento é dado ao fato de que discussoes
politicas sobre questdes econdmicas e sociais implicitamente incorporam a
imagem presumida de familia, assumindo suas estruturas, fun¢io e
funcionamento. Da mesma forma, teorias politicas e as construgbes
juridicas baseadas na justica ou da liberdade consideram o individuo a
unidade relevante de analise, ndio concedendo a familia qualquer potencial
ou significado tedrico (FINEMAN, 2005, p.179).

Para Fineman, o modelo privado e gendrado da familia permitiria
mascarar a dependéncia da sociedade e de todas as suas instituicoes piiblicas para com
o trabalho ndo recompensado e ndo reconhecido de cuidadores e
cuidadoras. O foco nas atividades de cuidado permitira a percepcio da
simbiose que existe entre as esferas consideradas como separadas bem como
o uso que o Estado, o mercado e as demais instituigdes sociais delas fazem
sem, no entanto, valoriza-las ou compensa-las, eximindo-se de qualquer
responsabilidade pelas mesmas. Além disso, também seria possivel conceber
a familia como uma instituicdo publica dindmica a qual foi atribuida um
papel especifico para o beneficio da sociedade como um todo.

O tratamento da familia como uma instituicdo publica ao invés de
natural e privada, assim como a atribui¢do do trabalho da dependéncia
como uma responsabilidade coletiva e ndo somente das mulheres,
representa o desenvolvimento l6gico dos argumentos feministas que vém na
separacdo entre publico e privado um problema com graves implicagGes
para a liberdade e a igualdade das mulheres.

3.8 Um caminho a seguir

Como apontado ao longo do capitulo, o feminismo tem se mostrado um
movimento genuinamente politico (tanto no sentido pratico quanto no tedrico)
que busca reconstruir problemas classicos das teorias politicas modernas. Para
tanto, tem incluido novas questdes e novas maneiras de pensar temas politicos
tradicionais, com o intuito de compreender como as desigualdades que
implicam dominio e opressao entre homens e mulheres sio geradas e mantidas.

Em meio as discussoes feministas, algumas sdo recorrentes e centrais,
como ¢ o caso da discussdao sobre as limitagdes politicas e sociais impostas as
mulheres; quem define o que conta como valioso; os privilégios concedidos a
certos grupos em nome de diferencas fisicas (sexo, cor da pele, idade, for¢a), de
atividades (produtivas ou reprodutivas, remuneradas ou nio, publicas ou
domésticas) ou de posi¢do social (com cidadania plena ou derivada, com ou sem
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bens materiais); as fronteiras e dicotomias entre o que se considera publico e
privado, politico e doméstico, igual e diferente; a exclusio do cuidado e do
doméstico das teorias politicas; as caractetisticas e fun¢des sociais da familia; a
violéncia e a opressao nos espacos de intimidade; a (ma)distribuicdo das
atividades sociais de acordo com os géneros; as possibilidades (ou nio) para
o exercicio da liberdade, incluindo a liberdade deciséria; etc.

Muitos dos temas recorrentes nas discussdes politicas feministas
também o s2o em meio a tedricas e tedricos do cuidado (como pdde ser
visto, em especial, no capitulo trés desta tese). Em conseqiiéncia, um
didlogo bastante frutifero tem ocorrido entre as mais variadas vertentes do
feminismo e uma teoria politico-feminista do cuidado estd em formacio.
Virios elementos dessa teoria ainda precisam ser amadurecidos, mas ja
apresentam bons resultados para a reflexdo central do feminismo que diz
respeito a identificacdo, enfrentamento e superagdo do sistema de género.

Um dos objetivos centrais dessa tese também ¢ o de contribuir com a
reflexdo em andamento sobre os aspectos politicos do cuidado. Para tanto, o
capitulo seguinte focard em um elemento central a uma teoria politica de
cunho feminista focada nas relacoes e atividades de cuidado e que ¢é a
definicdo do sujeito que lhe serve de base: o sujeito vulneravel e
interdependente.






4 O SUJEITO DO CUIDADO

Ha uma certa unanimidade entre feministas de que o modelo de
individuo que orienta os principios morais, politicos, econémicos e juridicos
das teorias modernas apresenta problemas tanto no nivel ontolégico quanto
no das praticas politicas (por conta de seu viés androcéntrico e seu
individualismo excessivo). Por outro lado, os principais textos atrelados a
ética do cuidado referem-se constantemente a ideia de uma condicao
humana universal que, por sua vez, orienta as praticas e valores do cuidado.
Nesse capitulo, procuraremos pontuar algumas das criticas enderecadas ao
modelo de sujeito tradicional das teorias (além das que ja aparecerem ao
longo dos capitulos anteriores) e contrapd-las ao sujeito universal defendido
pela ética do cuidado. O objetivo geral é o de tornar claras as principais
caracteristicas desse sujeito e encontrar por meio delas alguns dos
fundamentos necessarios a uma teoria politica feminista do cuidado.

Apesar de ser comumente indicado pela literatura, o sujeito do
cuidado ainda nio foi suficientemente explorado. Além disso, procuraremos
argumentar nesse capitulo que ha certos aspectos das teorias
contemporaneas que funcionam no sentido de minimizar ou ocultar as
caracteristicas centrais desse sujeito. De igual forma, procuraremos apontar
para o fato dessa ocultacio ter implicagoes éticas e politicas significativas,
uma vez que interfere tanto na identificagdo de relagdes sociais
fundamentais quanto no diagndstico de praticas opressivas e na criagdo de
politicas que visam superar estas praticas e dar suporte a parcelas da
popula¢io que sofrem o efeito das mesmas.

Para atingir os objetivos acima apresentados, o capitulo iniciard com
uma critica recorrente entre feministas e eticistas do cuidado para com o
sujeito das teorias tradicionais. Em seguida, serd apresentada uma
taxonomia da vulnerabilidade, entendendo-se que esta é uma das principais
caractetisticas do sujeito do cuidado. Tal taxonomia procurara demonstrar
aspectos positivos da vulnerabilidade e serd seguida de uma discussdo sobre
a existéncia de uma ignorancia cultivada em relagdo a mesma afim de
proteger a imagem de um sujeito considerado forte, invulneravel e dar
suporte a uma certa forma de subjetividade que privilegia determinados
grupos e estigmatiza varios outros.

Além da vulnerabilidade, a dependéncia figura, entre eticistas do
cuidado, como uma condi¢do humana fundamental. Da mesma forma que
ocorre com a vulnerabilidade, defender-se-a que a dependéncia nio ¢,
necessariamente, algo limitante, mas possui aspectos essenciais e positivos
para o desenvolvimento de capacidades humanas centrais. Procurar-se-4
compreender, ainda, as maneiras como as relagdes de dependéncia foram
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desvalorizadas (a partir do século XVIII) para dar lugar ao conceito de
“homem independente economicamente”, produzindo imagens da
dependéncia como um atributo individual (psico-patolégico) separado das
relacGes sociais e estruturais.

Por fim, de posse dos conceitos de vulnerabilidade e dependéncia,
abordatemos o tema da autonomia relacional. Diferentemente de uma
imagem da autonomia com viés individualista e que subestima e se opoe a
dependéncia, a autonomia relacional pontua a importancia do cuidado e da
relacionalidade para o desenvolvimento da competéncia da autonomia
(ancorada em capacidades humanas como a da imaginacio, da reflexdo, da
auto-corre¢io, dentre outras, assim como na dependéncia que se tem do
reconhecimento e da estima de outros/as).

Nesse quadro geral, retomaremos o conceito de cuidado, reformu-
lando-o e argumentando ser ele conseqiiéncia da condicdo humana e
responsavel pela organizacdo de seres humanos em grupos e sociedades,
assim como pela implementa¢do da autonomia e pela exigéncia da justiga.

4.1 A critica ao dualismo normativo do sujeito pré-social
auto-interessado

O sujeito das teorias politicas e morais modernas é comumente
apresentado como um ser pré-social, fechado em si mesmo, auto-suficiente
e auto-interessado que entra em cena pronto para a barganha e a discussdo
das regras que o fardo entrar em sociedade e protegerdo a si e aos recursos
que adquiriu ou tem interesse em adquirir. Além disso, trata-se de alguém
que parece abstraido do corpo e engajado em reflexdes puramente racionais,
pautadas pelo calculo e jogos de interesses. Alison Jaggar (1983, p. 39)
atribui a definicdo desse sujeito um dualismo normativo que valoriza, acima de
tudo, a capacidade menta/ humana, em contrapartida a outras capacidades e
caracteristicas. Tal dualismo teria implicagbes nocivas, como o solipsismo € o
ceticismo politico.

O solipsismo do sujeito moderno poderia ser percebido no pressupos-
to de que “individuos humanos sio essencialmente solitarios, com necessi-
dades e interesses que estdo separados, se na0 em oposicio, aos de outros
individuos”. Para Jaggar, esse pressuposto gera “as questOes fundamentais
da filosofia politica: quais sdo as circunstincias sob as quais individuos
essencialmente solitarios devem concordar para se unirem em uma socie-
dade civil, o que os justificaria a agirem dessa forma e como os conflitos
podem ser prevenidos quando assim o fizerem?” (JAGGAR, 1983, p. 40)
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Como vimos no capitulo anterior, as respostas a essas questdes foram
elaboradas na forma de teorias de justificagdo de tipo contratualista,
especificando os interesses que individuos poderiam vir a ter em associagdes
civis bem como limitando os poderes resultantes de tais associa¢Oes. Para
individuos assim concebidos, a protecdo de uns diante dos outros é central e
surge na forma de protecdo da vida, da propriedade e das liberdades civis. O
todo da teoria torna-se plausivel, uma vez que apresenta respostas
adequadas as perguntas que se formulou. No entanto, Jaggar observa ser
esta plausibilidade dependente do solipsismo pressuposto pelas perguntas
elaboradas (Porque viver em sociedade? Quais regras adotar? Etc.) e que
baseia-se em um individuo auto-suficiente (ou que sustenta essa imagem de
si). No entanto, tal individuo ndo teria base na realidade. Mesmo que
concebamos todos os seres humanos como adultos e saudaveis, como
parece ocorrer com as teorias contratualistas, “assim que levamos em conta
os fatos da biologia humana, especialmente a biologia reprodutiva, torna-se
6bvio que o pressuposto da auto-suficiéncia individual é impossivel”
(JAGGAR, 1983, p. 40-41).

O periodo excessivamente longo de dependéncia de um infante
demanda cuidados que uma unica pessoa nao é capaz de providenciar. Além
disso, a preservacido da espécie, em qualquer tempo histérico, necessita a
produgdo e o cuidado de uma boa quantidade de criangas, implicando nela
um grande nimero de cuidadores e cuidadoras organizados em grupos nos
quais partilham os recursos disponiveis com os mais jovens e 0os que estdo
temporaria ou permanentemente incapacitados (feridos, doentes, cansados,
deficientes etc.). A interdependéncia ¢, pois, uma necessidade da biologia e um fato das
sociedades humanas. O que tende a ser ignorado pelo dualismo normativo
apontado por Jaggar.

Além do solipsismo, Jaggar atribui a teoria politica liberal um ceticis-
mo em relacdo a possibilidade de se estabelecer institui¢des politicas que
promovam alguma concep¢ao especifica de bem-estar ou de finalidade para
a vida humana. A énfase na autonomia e na liberdade demandaria que as
institui¢cdes politicas sejam neutras a esse respeito uma vez que a autonomia
requer para cada individuo o maximo de liberdade afim de que determine
um conceito de bem e de verdade/regras vélidos para si. De igual forma, o
que possibilita ao individuo fazer uma escolha visando um fim, entre uma
variedade de meios, ¢ sua racionalidade, interpretada de forma instrumental.
Ainda que certos individuos venham a partilhar finalidades, ndo haveria
nenhuma justificativa para as institui¢oes defenderem qualquer concepgio
particular de vida boa, ou do que da valor a vida JAGGAR, 1983, p. 41).
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No entanto, é possivel perceber que hd um conjunto de valores
definidos de antemdo pelas teorias como essencial ou superior. Sao valores a
serem almejados, respeitados e implementados pelo individuo e o Estado
(igualdade, liberdade, autonomia). Além disso, o conceito de racionalidade
faz referéncia a no¢des normativas sobre o que é ou deve ser entendido
como pessoa, o que deve ser considerado um dano ou um bem etc.

O solipsismo e o ceticismo impactam de forma negativa sobre
questdes politicas fundamentais como a possibilidade de definir o que sdo
necessidades humanas comuns e qual o critério objetivo para atendé-las.
Poderfamos acrescentar ainda que a ideia de que cada pessoa deve fazer
apenas o que pensa ser o melhor para a sua vida sem interferir na vida dos
demais é uma ideia que se contrapde a consciéncia feminista, e de outros
grupos, de que existem desvantagens que nio se ddo apenas no nivel
individual, mas grupal, e que demandam ag¢des coletivas de cunho politico
mais amplo para enfrentd-las.

Um modelo alternativo de sujeito, que ndo seja dualista normativo e
solipsista, podetia resultar em uma visdo menos cética das instituicOes
sociais no que se refere a implementa¢ido de projetos que visam promover
um certo conceito de bem-estar universal? Poderia uma teoria feminista do
cuidado fornecer este modelo e este conceito? Nossa hip6tese € a de que o
modelo de individuo que embasa as teorias do cuidado representa uma boa
alternativa ao individuo dualista-solipsista apontado por Jaggar e possui
consequéncias diversas sobre a funcio das instituicoes sociais, exigindo que
o Estado seja mais responsivo do que neutro. Além disso, esse modelo
poderia justificar uma concepgao de base minima necessiria e universal para a
implementagdo de qualquer vida boa on plano de vida, a ser garantida pelo Estado e
pelo conjunto da sociedade.

4.2 O suyjeito vulneravel e dependente

Uma das principais contribui¢Ses das teorias do cuidado, que combina
elementos da primeira e da segunda geragcdes de pesquisadores, é a énfase na
vulnerabilidade e na dependéncia como caracteristicas fundamentais tanto
da condicio quanto da experiéncia humana (MOLINIER, LAUGIER e
PAPERMAN, 2009, p. 28s; GARRAU e LE GOFF, 2010, p. 6-7; BRUGERE,
2011, p. 7s). Ainda que outras teorias politicas facam referéncia a estes dois
aspectos da humanidade, ambos sio pouco explorados. Em geral, a
vulnerabilidade e a dependéncia sio descritas como algo negativo, que
demanda prote¢ao ou superacdo. Um estudo mais detalhado de ambas as
condi¢cbes ndo costuma ser feito e passa-se logo a fase dos modelos
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normativos ou ideais de sociedade que pretendem supera-las.

Para uma teoria do cuidado, ser vulnerdvel e dependente é algo que remete
a dimensdo relacional de uma existéncia marcada por um conjunto de
necessidades e capacidades fisicas, cognitivas e sociais que demandam
cuidado e interacdes interpessoais complexas ao longo de toda a vida.
Como observa Fineman (2015, p. 613), enquanto seres encarnados e finitos,
somos vulneraveis. Possuimos uma vulnerabilidade fisica e social que traz
consigo a possibilidade de dano. Ter um corpo implica necessidades
materiais, possibilidade de doengas, lesoes e incapacidades, bem como estar
suscetfvel aos fenémenos da natureza e as mudancas do meio ambiente,
sejam elas de ordem natural ou resultantes das acdes de individuos ou
coletividades. De igual forma, ser um ser social e afetivo implica
vulnerabilidade emocional, psicologica e sociopolitica vivenciadas na forma
de perda, luto, negligéncia, abuso, falta de cuidados, rejeicio, ostracismo,
humilhacdo, exploracio, manipulacio, abusos de direitos etc.
(MACKENZIE et al., 2014, p. 1-2).

Ainda que possamos diminuir os riscos ou o impacto dos eventos que
nos atingem, nio ¢ possivel elimina-los completamente. A compreensio da
vulnerabilidade comega, pois, “com a percepcio de que muitos desses
eventos estdo, em ultima andlise, fora do controle humano” (FINEMAN,
2008, p. 9). Além disso, é algo que diz respeito a toda e qualquer pessoa.
Trata-se de um aspecto geral, abrangente e fundamental, que condiciona a vida
humana de diversas maneiras. E sob este aspecto somos todos iguais, somos
todos vulneraveis. De igual forma, trata-se de algo particular, uma vez que
cada individuo vivencia sua vulnerabilidade de forma distinta ao se
encontrar posicionado dentro de um ambiente distinto e de uma teia de
relagdes pessoals, economicas e institucionais que lhe é propria.

Para a teoria do cuidado, a vulnerabilidade é um tema importante tanto
quanto a capacidade (ou ndo) da autonomia. No entanto, é mais
fundamental e gera obrigacoes éticas e politicas no sentido de abster-se de
ou corrigir comportamentos que a exacerbam. Em geral, a vulnerabilidade é
invocada em conexio com outros conceitos, como risco, dano, necessidade,
dependéncia e exploragio, o que demanda um trabalho tedrico de
compreensdo e clareza das suas conexdes conceituais. Uma analise mais
sistematica do conceito de vulnerabilidade faz-se necessaria e é preciso
clarear suas nuances para compreender-lhe o significado e sua importancia
politico-moral.
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4.3 Vulnerabilidade

A temitica da vulnerabilidade foi sendo construida progressivamente
entre pesquisadoras e pesquisadores que pensam o tema do cuidado.
Gilligan (1982), apesar de se referir a ela, ndo aprofunda o conceito. Tronto
(1993) e Kittay (1999), passam a utiliza-la como um contraponto importante
a imagem de ser humano veiculada pelas teorias morais e politicas em geral.
Por fim, autoras como Brugere (2011), Garrau e Le Goff (2010), dentre
outras, passaram a usar a vulnerabilidade como um conceito central.

Além do campo da Etica do Cuidado, também a Bioética, a Ecologia
Politica, a teoria das capacidades, a Teoria Critica e os estudos sobre a
vulnerabilidade do corpo tém se dedicado a esse tema. Cada uma dessas
areas possui um foco especifico, mas todas tém contribuido de maneira
significativa para se pensar um conceito de vulnerabilidade.”"

Nas ciéncias sociais, a vulnerabilidade é geralmente reconhecida como
capacidade reduzida de um individuo, grupo ou comunidade para agir em
seu proprio interesse (WISNER, 2004 e HILL, 2001). No entanto, crescem
os estudos que fazem uso de uma abordagem mais situacional (WISNER,
2004) e que tratam a vulnerabilidade como um conceito que apresenta
dimensées multiplas e um processo dindmico, sendo necessatio determinar
o contexto, a natureza da situacdo e as caracteristicas da pessoa ou grupo
envolvido. Nessa abordagem, a vulnerabilidade nao ¢é algo fixo e objetivo,
mas o resultado de certas condi¢des (economicas, sociais, ambientais) e algo

“'Enquanto que na Etica do Cuidado procura-se destacar o significado normativo
da vulnerabilidade e a sua importancia para as teorias morais e politicas, na Bioética
ha uma énfase maior na identificacdo das pessoas e grupos que demandam um
cuidado extra, sendo considerada especialmente vulneravel aquela pessoa cuja
autonomia, dignidade e integridade ¢é ameagada (ver: ROGERS, Wendy.
“Vulnerability and Bioethics”. Em: MACKENZIE, et al. 2014, p. 60-87). No Brasil,
Datlei Dall'Agnol (2012) tem trabalhado o conceito de cuidado respeitoso como a
atitude correta diante de um individuo vulneravel. A Ecologia Politica se concentra
nas relagdes humanas com o meio ambiente e com as forgas, valores e instituicGes
sociais, culturais e econdmicas, dando especial atencdo aos riscos e desastres
presentes ou eminentes nestas relagoes e a capacidade de resiliéncia dos individuos e
grupos (ver: BANKOFF et al, 2009). A Teoria Critica procura oferecer um
diagnodstico empiricamente fundamentado de patologias sociais que impedem a
transformacio social e a agéncia dos individuos (ALLEN, 2008). Judith Butler
(2004), por sua vez, explora as implicagcoes éticas da vulnerabilidade do corpo
humano exposto a agdo de outros e podendo provocar uma ampla gama de
respostas ambiguas, negativas (violéncia, abuso e desprezo) e/ou positivas (cuidado,
generosidade e amor) (ver, também Butler, 2009).
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fluido, construido socialmente (WISNER, 2004; MORROW, 1999 e
CARDONA, 2004).

Na filosofia, Mackenzie, Rogers e Dodds (2014) procuraram fazer uma
taxonomia da vulnerabilidade utilizando-se de parte do material produzido
pela Etica do Cuidado, a Bioética e o campo de estudos iniciado por Judith
Butler sobre a vulnerabilidade do corpo. Com base nesse material, as
pesquisadoras identificam dois grandes tipos de resposta a pergunta sobre o
que ¢ vulnerabilidade, a ontoldgica e a social.

A vulnerabilidade ontoldgica é comumente pensada a partir da palavra
latina vulnns (ferida) e atrelada a capacidade humana de sofrer, tanto corporal
quanto socialmente. Assim, ser vulneravel ¢ ser suscetivel a ferimentos e
sofrimentos, sendo esse um aspecto inevitavel, universal e duradouro da
condicio humana.” Longe de caractetizar um estado transitério que deve
ser ultrapassado para se chegar a autonomia, a vulnerabilidade é pensada
como uma modalidade irredutivel da nossa relacio com o mundo. Nossa
condigdo fisica, encarnada, é propensa a doengas, envelhecimento, acidentes
e incapacidades fisicas ou mentais que nos tornam dependentes do cuidado
de outrem. Ha, por conta desse aspecto, uma demanda por cuidados e
relagoes.

A wulnerabilidade  social enfatiza o carater interdependente da
vulnerabilidade, mas ao invés de compreendé-la como ontolégica, a vé
como algo contingente e susceptivel ao dano no que diz respeito aos
préprios interesses. Segundo essa visdo, influenciada pelas ciéncias sociais,
pessoas vulneraveis sdo aquelas cujas capacidades de poder e controle sobre
seus proprios interesses estao reduzidas em compara¢ao a outros sujeitos. A
énfase ¢ dada nas maneiras mediante as quais “as desigualdades de poder,
dependéncia, capacidade ou necessidade tornam alguns agentes vulneraveis
ao dano ou exploragdo por outros” (MACKENZIE et al., 2014, p. 6).

No debate entre as duas visGes, a vulnerabilidade ontoldgica universal
recebe criticas por incorrer no risco de ser um conceito potencialmente
vazio uma vez que rotula a todos como (igualmente) vulneraveis, o que
limitaria a capacidade de resposta a vulnerabilidades mais especificas e
contextuais de individuos ou populac¢oes em risco. No entanto, a énfase em
uma vulnerabilidade pontual, relativa a alguns grupos ou individuos pode
resultar em estere6tipos, discriminacdes e/ou  respostas paternalistas

“Partilham dessa visdo, tedricos os mais diversos como Judith Butler (citada na nota
de rodapé acima), Alasdair Maclntyre (Dependent Rational Animals, 1999), Martha
Nussbaum (Fronteiras da Justica, 2006), Paul Ricoeur (“Autonomy and vulnerability”,
2007) e Bryan. S. Turner (Vulnerability and Human Rights, 2000).
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injustificadas e injustas (DODDS, 2008; LUNA, 2009).

A partit dessa primeira divisio dentro da literatura trabalhada,
Mackenzie, Rogers ¢ Dodds (2014) oferecem uma complexa taxonomia
constituida por trés fontes e dois estados diferentes de vulnerabilidade. As
trés fontes incluem a wulnerabilidade inerente (universal e intrinseca a condicdo
humana), a vulnerabilidade situacional (atrelada ao contexto) e a vulnerabilidade
patogénica (resultante de opressio ou injustica). Os estados podem ser
disposicionais ou correntes.

A vnlnerabilidade inerente (que equivale a ontoldgica) seria algo intrinseco
a condicdo de seres corporeos, afetivos e sociais, como os seres humanos.
Por conta dessa caracteristica, se é constante e inerentemente vulneravel 2a
fome, sede, privagio do sono, danos fisicos, hostilidade emocional,
isolamento social etc. A vulnerabilidade inerente implica certas necessidades
e dependéncias, podendo variar de acordo com uma série de fatores (idade,
sexo, estado de sadde, e deficiéncia), gerando vulnerabilidades especificas
(de saude, mobilidade etc.). Além disso, ela também pode variar de acordo
com a resiliéncia e a capacidade de enfrentamento de uma pessoa.

A vulnerabilidade situacional, por sua vez, encontra-se ligada ao contexto
especifico de cada individuo. Pode ser causada ou agravada por situagdes
pessoais, sociais, politicas, econdmicas, ambientais, assim como pode ser de
curto prazo, intermitente ou persistente. Catastrofes naturais (inundagdes,
furacGes, deslizamentos), por exemplo, podem gerar vulnerabilidade
generalizada para as pessoas afetadas por elas e seus efeitos podem ser
mediados pelo contexto social.

As fontes de vulnerabilidade inerentes nao sdo categoricamente
distintas das situacionais uma vez que ambas sdo experimentadas no corpo.
Além disso, as caracteristicas do ambiente no qual os individuos nascem e
sdo criados também refletem sobre os mesmos de forma inerente (fatores
s6cio-economicos influenciam estados de saide, por exemplo) e as questdes
situacionais tém maior ou menor efeito de acordo com a capacidade de
resisténcia dos individuos que, por sua vez, sio um produto de influéncias
genéticas, socials e ambientais. Ainda assim, a distincio entre
vulnerabilidade situacional e inerente possibilita identificar a variedade e a
especificidade do contexto que funciona como fonte de vulnerabilidade.

Essas duas fontes de vulnerabilidade podem ser disposicionais ou
correntes. No primeiro caso, trata-se de uma vulnerabilidade possivel (por
exemplo, todas as mulheres em idade fértil podem engravidar) enquanto que
a segunda é a que realmente aconteceu. Uma pessoa pode ter a disposicdo a
um tipo de vulnerabilidade, mas ela torna-se corrente por conta de uma
série de fatores, tanto inerentes quanto situacionais (sadde fisica, histérico
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médico, status sécio-econdmico, localizagdo geografica, normas culturais
etc.). A distingdo entre vulnerabilidade disposicional e corrente auxilia a
distinguir as vulnerabilidades suscetiveis ou ndo de perigo e as que exigem
medidas imediatas para limitar os danos, possibilitando a¢oes especificas no
sentido de reduzir os riscos de vulnerabildiades disposicionais e prestar
assisténcia a quem se encontra em uma situa¢ao de vulnerabilidade corrente.

Uma terceira fonte de vulnerabilidade ¢é identificada pelas autoras e
classificada como patogénica. Seria um subconjunto das vulnerabilidades
situacionais, resultante tanto de relagoes interpessoais quanto sociopoliticas
com caractetisticas abusivas e/ou injustas. Vulnerabilidades patogénicos
também podem surgir quando algo é feito no sentido de melhorar uma
vulnerabilidade inerente ou situacional, mas seu efeito é contririo,
aumentando ou mesmo gerando novas formas de vulnerabilidade. “Uma
caracteristica fundamental de vulnerabilidade patogénica é a maneira que ela
elimina a autonomia ou agrava o sentimento de impoténcia gerado pela
vulnerabilidade em geral” (MACKENZIE, ROGERS e DODDS, 2014, p.
9). Tanto as institui¢bes quanto as relagdes interpessoais podem ser fontes
de vulnerabilidade patogénica.

Voltaremos a relagdo entre autonomia e vulnerabilidade patogénica no
final desse capitulo. Antes de fazé-lo, no entanto, é preciso observar que a
taxonomia proposta por Mackenzie, Rogers e Dodds, nido apresenta, no
fundo, uma defini¢ao simples e clara do que vem a ser a vulnerabilidade.
Além disso, ainda que as autoras tenham apresentando uma boa visao da
questdo situacional da vulnerabilidade (que nos auxilia a fazer diferenca
entre uma disposi¢ao inerente e aspectos situacionais da vulnerabilidade),
elas parecem seguir na linha de uma tradi¢do que vé a vulnerabilidade como
um aspecto negativo da condi¢do humana, associado preferencialmente a
danos, fragilidades e fraquezas.

Elaborar um conceito mais positivo de vulnerabilidade é necessario
para enfrentar o que Erinn Gilson (2011) classificou de dgnordncia da
vulnerabilidade, uma pratica que procura negar essa disposi¢do humana
fundamental ao mesmo tempo que possibilita sustentar ideias e ideais
contrarios a ela, como o ideal da invulnerabilidade. A negacdo da
vulnerabilidade pode ser considerada uma pratica perigosa do ponto de vista
ético e politico, uma vez que interfere na identificacio e diagnodstico de
relagdes sociais opressivas e violentas.

Ao discutir a ignorancia da vulnerabilidade, Gilson prové uma
definicdo que ¢, simultaneamente, mais clara e menos negativa do que
outras. Para ela, a vulnerabilidade é uma condigao de potencial plistico e
ambivalente que torna possivel uma série de outras condi¢oes. Trata-se de
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uma forma basica de abertura para sermos afetados, tanto de maneiras nocivas
quanto positivas ou benéficas (GILSON, 2011, p. 310). Ser vulneravel ¢ ser
passivel de sofrimento, violéncia ou dano, mas também de se apaixonar,
experimentar conforto, amizade e empatia diante da exposicdo ao outro.
Muitos dos aspectos considerados base para certas estruturas fundamentais
da subjetividade, da linguagem e da sociabilidade podem ser associados a
esse potencial de cardter intersubjetivo e contingente.

As particularidades das condi¢bes em que nascemos e vivemos siao
radicalmente diferentes das de outras pessoas e sao subjetivamente vividas.
No entanto, a condicdo (de vulnerabilidade, de estar aberto/a e suscetivel a
ser afetado/a) é objetiva. E enquanto caracteristica geral, ela pode ser tomada
como base para nossas concepgdes de dano (quando tornada patoldgica) e
bem-estar (possibilitando o desenvolvimento de certas capacidades),
interesses e direitos, igualdade e desigualdade. Porque somos vulneraveis
(passiveis de afetacdo) é que podemos ser prejudicados ou beneficiados.”
Como uma potencialidade plastica, a vulnerabilidade niao pode ser
concebida simplesmente como uma propriedade negativa de certos
individuos (ou grupos).

Um dos efeitos do pressuposto negativo sobre a vulnerabilidade e sua
associacdo direta com a ideia de dano ¢ a sua rejeicdo. A rejeicdo que ocorre
¢ dupla: ndo se quer essa forma negativa de vulnerabilidade associada a si e
nao se quer pensar sobre ela. Como conseqiiéncia, ¢ comum que se projete
a vulnerabilidade sobre os outros, considerados diferentes de mim, e nao se
procure outra forma de pensa-la, além da negativa. Gilson (GILSON, 2011,
p. 312) considera a rejeicdo relativa a vulnerabilidade uma forma de
dgnordncia cnltivada que, por sua vez, pode ser entendida por meio da analise
das praticas e habitos que propagam o seu oposto, o desejo da invulnerabilidade.

4.3.1 Desejo de invulnerabilidade e ignorincia da vulnerabilidade

A ignorancia, assim como o conhecimento, é algo que pode ser
cultivado de forma ativa (TUANA, 2004; 2006, MICHAELS, 2008;
GILSON, 2011). Além disso, as conexdes entre conhecimento e ignorancia
nao se ddo em termos de presenca e auséncia, mas de presencas simultineas.
Ambas podem ser produto de praticas individuais e sociais deliberadas que
se reforcam mutuamente. Como apontam Sullivan e Tuana (2007, p. 39), a
ignordncia ndo é uma simples caracteristica de uma pratica epistémica

YA instituicio dos direitos, por exemplo, protege nossos interesses na medida em
que reconhece haver uma relacdo entre a privacdo de direitos e o aumento de
vulnerabilidades entendidas como injustas ou negativas.



145

negligente, mas de uma pratica epistémica substantiva. Ela é mantida (ativa
e/ou passivamente) pelas estruturas e instituicdes da sociedade por uma
razdo especifica, e ajustada de acordo com os fins determinados por essa
sociedade e os grupos dominantes e subordinados que a habitam (ALCOFE,
2007, p. 54). Ignorancia e dominacio sio frequentemente inter-relacionados,
podendo ser ativamente constituidas ou reproduzidas como um aspecto de
poder nas relagdes (TUANA, 2004).

Para Gilson (2001, p. 312), a negacdo da vulnerabilidade atua como
uma forma de ignorancia motivada pelo desejo, consciente ou nio, de
manter uma determinada forma de subjetividade privilegiada em sistemas
socio-econémicos como os ocidentais (capitalistas): a do sujeito dominante,
auto-suficiente e individualista. Para esse modelo de sujeito, ser vulneravel,
capaz de ser afetado pelas agdes e presenga de outros equivale a uma falha.
O que se deseja é o seu contrario: a invulnerabilidade. A ilusdo de controle e
dominio sobre as mais diversas situacdes, sem set abalado ou afetado.

A busca da Invulnerabilidade é uma posicao que nos capacita a ignorar
certos aspectos da existéncia humana que podem ser vistos como
inconvenientes, desvantajosos ou desconfortiveis. Seu ideal alimenta a
ignorancia da vulnerabilidade e sustenta outros tipos de ignorancia, uma vez
que exige um fechamento relativo nio apenas as formas como somos
afetados, mas as formas como afetamos outras pessoas.

Nancy Tuana (2000, p. 14) ao fazer uma taxonomia da ignorancia,
apresenta-nos um modelo de ignordncia ativa e intencional que é conti-
nuamente mantida e cultivada mediante a nega¢do (como a negacdo do
proprio sexismo/racismo, ou da pedofilia e do incesto praticados pot
pessoas da classe a qual pertencemos).” Prefere-se ignorar porque isto nos
mantém seguros e/ou nos impede de perceber que sustentamos
determinadas praticas que implicam privilégios para nds e/ou danos para
outrem. Tal ignorincia é mantida mediante a ndo-investigacio de certas
questdes, pela reten¢do de conhecimentos adquiridos sobre determinados
grupos ou pessoas e por meio de praticas e habitos sociais diversos.

*Tuana (2006) aptesenta cinco tipos de ignorancia, diferenciadas pelas suas condi-
¢bes de origem (conjuntos de interesses e dinamicas de poder). Dois deles implicam
desconhecimento involuntirio (“ndo sabemos que nio sabemos” e “nio sabemos
porque outros [privilegiados] ndo querem que saibamos”), enquanto que dois deles
implicam ignorancia voluntaria ou intencional (“saber que ndo sabemos, mas nao
nos importarmos com isso” e “preferimos nio saber”). O quinto tipo (p.15) ¢
identificado por ela como uma postura aberta ao conhecimento, uma “habilidade de
nao saber” (aceitar o que ndo se pode conhecer, em relacdao a natureza e aos outros,
e adotar uma postura de respeito e encantamento diante disto).
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No caso da vulnerabilidade, quando a ignoramos, niao estamos
afirmando sua falsidade ou veracidade. Em vez disso, a repudiamos “tanto
no pensamento quanto na pratica de tal forma que estamos comprometidos,
nio com a verdade da invulnerabilidade, mas com sua utilidade social para
n6s” (GILSON, 2011, p. 314). Uma vez que o ideal de subjetividade das
sociedades modernas é a do sujeito nao-vulneravel, incorporamos a
invulnerabilidade como norma e a implementamos suprimindo emogoes,
assumindo riscos, demonstrando for¢a e dominio etc.

A ignorancia da vulnerabilidade é produzida precisamente
porque noés sabemos e experimentamos nossa vulnera-
bilidade em determinado sentido, mas a repudiamos como
formativa e significante porque ter consciéncia disto ird
dificultar nossas tentativas em alcangar nossos objetivos
diversos em um mundo social que valoriza os aparatos da
invulnerabilidade (GILSON, 2011, p. 314).

A aversdo a vulnerabilidade é explorada nos discursos que procuram
eliminar fraquezas ou falhas perceptiveis (marcas de envelhecimento, de
diferencas fisicas, fraqueza moral ou falta de controle), contra as quais
devemos lutar continuamente, controlando o préprio metabolismo, caso
seja necessario e possivel (BORDO, 1999, p. 59). Gilson (2011), seguindo o
raciocinio de Maria Mies e Vandana Shiva (1993) sobre a pratica do
reducionismo na epistemologia da ciéncia ocidental, argumenta que a norma
da invulnerabilidade é amparada, igualmente, por padroes de pensamento
que dao suporte 2 ideias reducionistas.

O método reducionista ocidental das ciéncias teria dois efeitos
centrais: o da redugido da riqueza do conhecimento humano plural a um
pequeno grupo de conhecedores e formas autorizadas de conhecer; e o da
reducdo da natureza e seus processos naturais regenerativos a meros objetos
fragmentados e inertes, passiveis de manipulacio (MIES e SHIVA, 1993, p.
23). A uniformidade obtida pelo método é tanto ontoldgica quanto
epistemoldgica e possui uma perspectiva mecanicista que considera todos os
sistemas (naturais e sociais) divisiveis e manipulaveis, podendo cada pe¢a ou
individuo ser alienada do todo (objetivada). Assim, a objetividade almejada e
o conhecimento produzido ¢ alheio ao contexto. Para Mies e Shiva (1993, p.
24), o reducionismo foi generalizado ao ponto de representar uma
cosmovisdo, aplicavel ndo apenas aos objetos e ao conhecimento, mas aos
processos e aos valores.

Como cosmovisao dominante, o reducionismo estreita as perspectivas
e remove do mundo muitas das suas caractetisticas, permitindo inumeras
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formas de ignorancia deliberada. Além disso, o dominio de uma perspectiva
reducionista ndo deveria ser visto como um “acidente epistemolégico”, mas
como resposta as necessidades de uma determinada forma de organizagio
economica e politica. Para Gilson (2011, p. 317), Mies e Shiva (1993, p. 24)
“a visao de mundo treducionista, a tevolucio industrial ¢ a economia
capitalista sdo os componentes filoséficos, tecnoldgicos e econdmicos”
desse processo. A concordancia tedrica, econdémica e politica do
reducionismo (por meio de um entrelacamento entre teoria e pratica)
produziria e reforgaria os habitos que criam a ideia da invulnerabilidade,
tornando-os pervasivos (generalisados) e normais.

O reducionismo envolve um fechamento com antecedéncia
e, portanto, ¢ um modo de ignorancia deliberada. O sujeito
para o qual o reducionismo epistémico e o reducionismo
axiolégico ¢ uma virtude é também um sujeito para o qual a
vulnerabilidade é um vicio implicito: ser afetado pelo que ¢é
irrelevante ou o que vai criar um viés é ser um agente
epistémico fraco (GILSON, 2011, p. 318).

A norma da invulnerabilidade ndo é vista como norma de um
determinado tipo de sistema s6cio-politico-econémico, mas como
representativa do ser humano, em geral. Da mesma forma que a
vulnerabilidade é entendida como um tipo de falha ndo desejavel, associada
mais ao feminino (também visto como um desvio relativo ao modelo de
humano) e a grupos que nio atendem ao modelo idealizado de sujeito. Ao
buscarmos a invulnerabilidade, deixamos de compreender tanto os
processos pelos quais nos tornamos, alegadamente, invulneraveis quanto o
fato de que participamos de tais processos ativamente. Assim, deixamos de
perceber uma norma ndo treconhecida funcionando como padrio de
existéncia que carece de reconhecimento e que poderia ser interrogada e
contestada.

A invulnerabilidade sustenta ainda uma segunda forma de ignorancia
que diz respeito a nossa constitui¢do como seres humanos: a zgnordncia da
interdependéncia bumana. Compreender-se como um ser vulneravel envolve
uma visio de si como alguém que é afetado pelos demais e pelo mundo que
nos cerca. Na busca da invulnerabilidade “nés especificamente ignoramos o
aspecto constitutivo da vulnerabilidade, a maneira pela qual nos tornamos
quem somos através de nossa abertura aos outros” (GILSON, 2011, p. 319).
A recusa da vulnerabilidade nao é apenas um repidio a nossa capacidade de
abertura, mas uma forma de permanecer ignorante em relagdo a nossa
dependéncia para com os demais e a nossa cumplicidade na manutencdo de
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relagGes sociais opressivas e injustas.

Em Denying Relationality, Sarah Hoagland (2007) usa o exemplo da
negacdo de grande parte da sociedade estadunidense para com a
dependéncia que se tem do trabalho de imigrantes ilegais dentro de seu
territorio  através dos discursos anti-imigracdo que acusam  esses
trabalhadores e trabalhadoras de estarem roubando os postos de trabalhos
de seus cidaddos legitimos. A postura da invulnerabilidade, nesse caso, é
fundamental. Ela cria a necessidade de demonstrar, simultaneamente, que se
esta no controle e se ¢ auto-suficiente, ndo havendo nenhum tipo de relagio
entre a pessoa nessa posi¢ao e alguém que é vulneravel (GILSON, 2011, p.
321). Assim, a execucdo das atividades que ndo se quer executar (ainda que
delas se necessite), e que recebem baixos salarios, pode ser assumida por
pessoas em uma situagdo de vulnerabilidade exacerbada sem que a
precariedade das atividades ou dessas “pessoas de segunda classe” fique
evidente. Além disso, tais pessoas sdo responsabilizadas pela situagdo
vulneravel em que se encontram e consideradas de forma tao distinta que
nem figuram entre aqueles que contribuem para que se seja quem se é ou se
tenha a vida confortavel que se tem.

O fechamento do eu em uma postura de invulnerabilidade e de
ignordncia intencional é um fechamento ético, assim como epistémico.
Trata-se de uma recusa tdcita a percepgao do valor das relagdes pessoais e
socials para a nossa existéncia, individualidade, desenvolvimento e relativa
autonomia. De igual forma, implica uma recusa em perceber a nossa
responsabilidade no processo de manutenciao de situagdes opressivas que
exploram certas vulnerabilidades e as intensificam (tornando-as patologicas).
“Negar a vulnerabilidade e sua relacionalidade inerente ¢, portanto, negar
também o poder das nossas proprias a¢oes em afetar os outros” (GILSON,
2011, p. 324).

O tema da ignorancia da interdependéncia humana nos leva ao
segundo ponto de criticas advindas das teéricas do cuidado a concepgio
moderna de sujeito e que vai de encontro do solipsismo apontado por
Jaggar (1983), no inicio deste capitulo: o individualismo excessivo.
Feministas como Ruddick (1989), Tronto (1993), Baier (1994), Kittay (1997,
1999), Fineman (2004; 2008), Nussbaum (2000), Garrau (2012) e Dodds
(2014), dentre outras, tém argumentado que essa concepc¢do falha em
reconhecer que seres humanos possuem, por causa da sua vulnerabilidade,
dependéncias primarias e inevitiveis, bem como outras formas de
dependéncias que se manifestam nas mais diversas fases da vida. A
interdependéncia ¢, pois, a segunda caracteristica do sujeito de uma teoria
politica feminista do cuidado. Para compreendé-la, no entanto, é preciso
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definir dependéncia. Qual a sua relagdo com vulnerabilidade? Dependéncias
sao fraquezas e fragilidades humanas (ou seja: aspectos negativos) que
devem ser evitadas ou superadas?

44 Dependéncia

Enquanto que a vulnerabilidade pode ser resumida na expressao “ser
sujeito a”, a dependéncia pode ser expressada como “precisar de”. Trata-se
de uma condi¢do humana que reguer suporte de uma ou mais pessoas, ou seja,
requer cuidado. Ser dependente é vivenciar situa¢Oes nas quais se precisa de
outrem “para acessar, prover ou assegurar (uma ou mais dentre) as proprias
necessidades e promover e dar suporte ao desenvolvimento da prépria
autonomia ou agéncia” (DODDS, 2014, p. 183). A dependéncia nao é
apenas um predicado, mas refere-se, sempre, a algo ou alguém. Se ¢é
dependente de.

Assim como a vulnerabilidade, a dependéncia é uma caracteristica
humana fundamental atrelada a nossa constituicio fisica, emocional,
psiquica e cognitiva, bem como a nossa natureza finita. A vida humana é
marcada por uma mirfade de circunstancias que demandam apoio e geram
dependéncia circunstancial ou prolongada, ampla ou restrita, sendo o inicio
da vida marcado por um longo periodo de dependéncias generalizadas e,
muitas vezes, também o seu final. A experiéncia humana da dependéncia é,
pois, znevitdvel.

Dentre as diversas formas de dependéncia que expetimentamos ao
longo da nossa linha do tempo, é possivel identificar aquelas que sdo
fundamentais ou inerentes e as que sdao derivativas ou secundarias, como
apontado anteriormente por Kittay (1999) e Fineman (2004). De igual
forma, também ¢é possivel identificar dependéncias abrangentes (que
atingem varios aspectos da vida humana) e dependéncias parciais (atreladas
a apenas um ou outro aspecto da vida), bem como duradouras ou de média
e curta duragdo (como as dependéncias decorrentes de algum acidente,
perda de emprego ou atreladas a situagées como a gravidez, mudangas nos
arranjos domésticos ou geograficas etc.).

Em geral, a dependéncia inevitavel é exemplificada em criancas e lactantes
(KITTAY, 1999; NODDINGS, 2002; FINEMAN, 2004). Noddings (2002,
p.121) a vé como uma condigio original marcada por uma dependéncia
absoluta e Dodds (2014, p. 184) a classifica como abrangente, uma vez que diz
respeito a varios dominios da vida humana, como o fisico, o cognitivo, o
emocional, o social, o legal e o da autonomia. Ap6s a fase da infancia,
algumas pessoas podem vivenciar uma dependéncia inevitavel e abrangente
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em certas situagoes da vida ou em decorréncia de algum acidente ou
condicdo de saude (entrando em coma ou desenvolvendo Alzheimer, por
exemplo) e outras podem passar toda a sua existéncia nesta situa¢do (como
¢ o caso de deficientes mentais graves).

No dominio fisico, a dependéncia inevitavel demanda a presenca de um
cuidador ou cuidadora atento as necessidades vitais da pessoa, atreladas a
sua sobrevivéncia. Como observa Fineman (2000, p. 19), na auséncia de um
cuidador, vulnerabilidades fisicas e inerentes podem tornar-se agudas,
gerando sofrimento, privagio extrema ou mesmo morte. Quanto ao dominio
cognitive, na auséncia das capacidades cognitivas necessarias para dar sentido
ao mundo, identificar as préprias necessidades e buscar prote¢io e auxilio
legal, se ¢ dependente de outrem para a tomada de decisdes que implicam
bem-estar e seguranca. Em relacdo ao dominio afetivo, lactantes, criangas e
deficientes mentais dependem “de relacionamentos amorosos confidveis e
estaveis para desenvolver seus préprios repertérios emocionais” (DODDS,
2014, p. 184).

No dominio da autonomia a dependéncia ocorre por falta de auto-
determinagio. Tal falta decorre, em geral, do subdesenvolvimento das
capacidades fisicas, cognitivas, epistémicas e emocionais do individuo. Ela
também pode estar relacionada a fatores externos que agem no sentido de
limitar ou impedir sua capacidade decisoria e de acdo. Nas sociedades em
que a autonomia ¢é associada a concepg¢ao de direitos dos cidadaos, em que é
preciso ser considerado autbnomo para poder acessar algum direito, surge o
quinto dominio da dependéncia inevitavel: o dominio legal. Pessoas em
situacdo de dependéncia inevitavel e abrangente sdo vulneraveis as praticas
sociais, juridicas e institucionais, ndo ocupando, muitas vezes, uma posicao
social reconhecida e capaz de exigir o reconhecimento de suas necessidades,
sendo dependentes de outros, também no dominio social, para ter suas
necessidades interpretadas, seus direitos avaliados e suas reivindicagdes
levadas a cabo (DODDS, 2014, p. 185).

Além da dependéncia inevitavel e abrangente, seres humanos também
experimentam dependéncias  parciais como resultado de limitagoes em
dominios especificos da vida e da sociedade. Muitas dessas limita¢oes estio
atreladas a vulnerabilidade situacional. Pessoas com necessidades especiais
ou capacidades limitadas ilustram bem a questio. No caso de uma pessoa
com mobilidade fisica limitada, como um/a cadeirante, os arranjos sociais e
legais moldam a sua dependéncia, ainda que as suas demais capacidades
estejam bem desenvolvidas. O nfvel de dependéncia dessa pessoa ha de
variar de acordo com as habilidades que ela desenvolveu (fisicas, emocionais,
cognitivas e de autonomia) e fatores externos pertencentes ao dominio
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social e legal (como as caracteristicas arquitetonicas dos edificios e calgadas,
as praticas e caracterfsticas do mercado de trabalho, os recursos disponiveis
para reduzir as arbitrariedades e auxiliar com necessidades especificas etc.)
(DODDS, 2014, p. 180).

A pessoa que possui necessidades especiais e¢/ou capacidades limitadas
pode ser mais vulneravel que as demais pessoas do seu meio, mas ela pode
ou nio ser dependente de outros para satisfazer suas necessidades pessoais
mais diretas. De igual forma, as limitacdes no dominio social e legal podem
aumentar sua vulnerabilidade inerente e disposicional para formas correntes
e mesmo patogénicas de vulnerabilidade. Uma pessoa que ndo possui a
protecdo e o reconhecimento da sua cidadania pode ser “mais vulneravel a
danos como a violéncia fisica, deten¢io arbitraria, exploracdo e abuso
psicologico” (DODDS, 2014, p. 188), o que pode torna-la dependente da
protecio de alguém outro (como é o caso de muitas mulheres em
comunidades estruturadas de forma hierarquica e patriarcal).

A dependéncia derivativa (ou secundaria) de cuidadores e cuidadoras,
apontada nos capitulos anteriores e defendida por Kittay (1999, p. 106-109)
e Fineman (2004, p. 35-37), pode ser descrita, segundo os critérios de
Mackenzie, Rogers e Dodds (2014), como uma dependéncia decorrente de
uma vulnerabilidade situacional em estado corrente que atingiu os dominios
econdmico, social, legal e da autonomia, configurando uma vulnerabilidade
patogénica. Para muitas pessoas, em geral mulheres e/ou imigrantes, esse
tipo de dependéncia acaba sendo, igualmente, inevitavel, uma vez que as
estruturas familiares e sociais inviabilizam formas variadas de apoio e uma
distribui¢ao adequada das atividades que o cuidado prolongado e abrangente
de parcelas significativas da populagdo exige.

Da mesma forma como a vulnerabilidade costuma ser definida como
algo negativo a dependéncia também o é. No entanto, se a definirmos um
pouco melhor, ela também pode assumir um aspecto neutro ou positivo.
Lorraine Code (1991), ao discutir a forma como seres humanos adquirem
suas habilidades epistémicas, argumenta que somos todos epistemolo-
gicamente dependentes das interagdes com os demais. Adquitimos nossas
habilidades em conhecer e distinguir o que constitui ou ndo um
conhecimento valido através do convivio. Nesse sentido, ha varias formas
de dependéncia epistémica, uma vez que hia uma grande variedade de tipos
de conhecimentos que vdo desde o campo da linguagem até o das
habilidades conceituais para articular e compreender o mundo fisico, social e
as nossas proprias experiéncias pessoais.

Utilizando a classificacio que Dodds faz dos dominios da vida
humana, podemos dizer que a dependéncia epistémica abordada por Code faz



152

parte do dominio cognitivo, no entanto, apresenta caracteristicas que as
ultrapassam. Além disso, trata-se de uma dependéncia positiva, inerente e
constante. Ela se estende para além da fase da infancia e, mesmo que diminua
em intensidade durante a fase adulta, segue existindo.

Annete Baier, em sua discussdo sobre “posturas da mente” (1985),
apresentara outra forma de dependéncia que podemos classificar como
inerente e positiva e que diz respeito a formagio da identidade. Para ela,
devemos entender o ser humano, enquanto pessoa (alguém que desenvolve
uma personalidade), como “alguém que foi por um tempo suficiente
dependente de outras pessoas para adquirit as artes essenciais da
pessoalidade” (BAIER, 1985, p. 84). Baier defende que, antes de sermos
primeira ou terceira pessoa (alguém que pensa sobre si ou sobre os demais),
somos segundas pessoas (second persons), engajadas e dependentes em relagdo
as demais. Adquirimos a consciéncia do que somos (pessoas) por meio do
convivio com os demais e s6 distinguimos a nés mesmos como um “eu”
quando somos identificados como um “tu/vocé” e aprendemos a nomeat
todas as outras pessoas (presentes ou ausentes) como tal. Além disso, nido
aprendemos apenas sobre o mundo e nés mesmos, mas adquirimos nesse
convivio o nosso lugar em meio a uma série de pessoas, em meio a uma ordem
social e historica na qual “cada um possui uma histéria pessoal interligada
com a hist6ria de uma comunidade” (BAIER, 1985, p. 90).

Pessoas sio essencialmente sucessoras, herdeiras de outras
pessoas que as cuidaram e formaram e sua personalidade é
revelada tanto em suas relagbes com os demais quanto na
sua resposta 4 sua propria génese, reconhecida. Nao apenas
cada uma das fases anteriores influencia casualmente cada
fase posterior (como em cada coisa duradoura) e ha
crescimento, maturacdo e envelhecimento (como em toda
coisa vivente), mas, em pessoas, cada fase seguinte é uma
resposta as fases anteriores, causada ndo apenas por elas, mas
por algum tipo de representagdo parcial delas e suas relagdes
histéricas e causais (BAIER, 1985, p. 85).

O trabalho de Lorraine Code (1987, 1991) afirma, igualmente, a
importancia epistémica de testemunhos, fofocas, relagdes afetivas e sociais
para a constru¢do e manutencdo de identidades. Além disso, ela também
argumenta que faz parte do aprendizado epistémico ser reconhecido como
um agente capaz de conhecer. Nesse sentido, se é dependente do reconbecimento
dos outros para poder participar da interacdo como um agente epistémico
valido e desenvolver e exercitar a propria agéncia. Miranda Fricker (2007),
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por sua vez, defende que a possibilidade de se reivindicar reconhecimento
como um informante de boa-fé ¢ essencial para a realizacdio humana e o
auto-desenvolvimento em meio ao grupo que se vive. Ter a credibilidade
constantemente recusada ou minada (como ocorre em relagcGes opressivas)
pode levar a um dano fundamental.

Em seus estudos sobre injustica epistémica, Fricker, argumenta que ser
injusticado em relacdo a capacidade pessoal de conhecer algo é sofrer uma
injustica relativa a uma capacidade humana essencial que diz respeito ao
valor que se tem como ser humano. A injustica epistémica pode ser
praticada de duas formas: a testemunhal e a hermenéutica. No caso da
injustica testemunhal, a credibilidade da pessoa que fala é questionada ou
sofre uma “deflacdo” por conta do seu género, condi¢do social, etnia etc.
(FRICKER, 2007, p. 1, 20), ndo importando o quao competente ou sincera
ela seja. Os pré-conceitos existentes atuam no sentido de torni-la menos
crivel, antes mesmo da pessoa externar suas opinides ou conhecimentos.
Quanto a injustica hermenéutica, ha uma espécie de “prejuizo estrutural na
economia de recursos hermenéuticos” disponiveis e alguma area importante
da experiéncia social de um determinado sujeito ou grupo é obscurecida
pelas praticas de interpretagdo do coletivo. Assim, criam-se lacunas nos
recursos conceituais para interpretar, compreender e expressar adequa-
damente a experiéncia desse sujeito ou grupo. Como resultado, dificilmente
se consegue “discordar das compreensoes distorcidas de suas experiéncias
sociais” e ocorre um bloqueio do reconhecimento dos danos sofridos
(como assédio sexual, racismo, homofobia...) (FRICKER, 2007, p. 1, 153).

Ao desenvolver o conceito de injusti¢a epistémica, Fricker evidencia a
dimensdo ética e politica de duas praticas epistemologicas fundamentais:
adquirir conhecimento por meio do recebimento de informagdes e por meio
da atribuicdo de sentido as proprias experiéncias. Ser reconhecido como
alguém cujo testemunho ¢é valido e poder participar das relagdes sociais é
central para a vida epistémica. Uma vez que percebemos esse fato, podemos
afirmar que “o conhecimento ¢ algo que fagemos e o fazemos por meio do
engajamento com os outros” (GRASSWICK, 2013, s/p., gtifo da autora).

Do ponto de vista epistémico, seguimos dependendo de outras
pessoas para ampliar e revisar nossos conhecimentos e, caso nao sejamos
alvo de injustica epistémica, partilhamos com elas nossos pontos de vista e
conhecimentos, o que nos coloca a todos em uma vasta rede de
interdependéncia. I ulnerabilidade ¢ dependéncia remetem, pois, a dimensio relacional
de uma existéncia marcada por certas necessidades e pela exposigao (aos outros, ao
ambiente etc.). Por conta disso, as relacdes de dependéncia nio sio,
necessariamente, relacoes limitantes. Pelo contrario, sido relacdes necessarias,



154

que implicam a possibilidade de existir e se desenvolver, recebendo apoio e
sustentacao (cuidado).

A positividade das relagdes de dependéncia ndo é uma questdo
comumente abordada pelas teorias morais e/ou politicas. Em geral, se tem
trabalhado muito mais as patologias que ocorrem nas relacGes de
dependéncia, como o paternalismo e a exploracdo. Nesses casos, ¢ legitimo
o diagnostico que prima pela mudanca nas relagdes. No entanto, a auséncia
de uma reflexdo que pontue também os aspectos essenciais e positivos da
dependéncia resulta em uma pratica social e teérica que, ndo apenas fazem
da emancipagio e da independéncia a regra e a norma como estigmatizam
pessoas e grupos que se encontram em situagoes que demandam apoio e
sustentacdo suplementares.

Assim como Joan Tronto perguntou-se pelos motivos da invisi-
bilidade e da desvalorizagio das atividades de cuidado e Gilson (2011)
buscou compreender a ignorancia da vulnerabilidade, podemos nos
perguntar se a dependéncia sempre foi entendida como algo negativo e se
h4 causas éticas e politicas para essa forma de compreensdo. Essas questoes
serdo exploradas no item a seguir. No entanto, antes de fazé-lo, seria
importante pontuar uma ultima forma de dependéncia que ndo aparece na
literatura apontada acima e que ainda é pouco trabalhada pela Ftica do
Cuidado: a dependéncia do mundo natural.

A dependéncia humana da natureza é inerente, inescapavel e de
longinqua durac¢io, uma vez que se estende, de forma ininterrupta, por toda
a sua linha do tempo. A energia advinda dos nutrientes que compdem e
mantém nossos corpos e o das pessoas de quem dependemos, bem como os
servicos dos ecossistemas que limpam a agua e o ar do planeta sdo todos
fornecidos pela natureza (WASHINGTON, 2013). A ignorincia da
vulnerabilidade e os ideais de invulnerabilidade e independéncia também
contribuem para uma negac¢io da profunda dependéncia que todos os seres
vivos possuem para com o mundo natural e seus fendomenos.

441 O estigma da dependéncia e questdes de cidadania

A filésofa Nancy Fraser e a historiadora Linda Gordon, defendem que
a disputa por definir a realidade social e interpretar as aspiragcdes e
necessidades das pessoas é um elemento crucial da politica. Nesse sentido,
elas argumentam que algumas palavras e expressdes podem ser vistas como
pontos de negociacdo e luta sobre os significados da experiéncia social
(FRASER ¢ GORDON, 1994, p. 310). A palavra “dependéncia” seria uma
delas. O contraste entre os seus significados atuais e os que lhe precederam
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no passado revelariam seu uso politico-ideoldgico atual e os conflitos que
lhe cercam.

Buscando fazer uma “genealogia” da dependéncia, Fraser e Gordon
procuram explicar os pressupostos e conotagdes presentes no debate
contemporaneo sobre as politicas de bem-estar social. Muitos desses
pressupostos dizem respeito aos “papéis de género, as causas da pobreza, a
natureza da cidadania, as fontes dos direitos [dos cidaddos] e o que conta
como trabalho e como contribuicio a sociedade” (FRASER e GORDON,
1994, p. 311).

As autoras observam que, antes da era industrial, o verbo depender
fazia referéncia a uma relacdo fisica entre duas coisas na qual uma se
encontrava pendente/pendurada, mas, ainda assim, ligada a4 outra. Em se
tratando de seres humanos, a dependéncia era a condi¢io normal das
relacdes sociais uma vez que homens e mulheres dependiam da terra, de
boas colheitas, da prote¢do de senhores feudais etc. Assim, na defini¢ao
mais antiga encontrada (registrada no Oxford English Dictionary, de 1588),
o dependente equivale ao servo, aquele que esta subordinado e atrelado a
outrem em uma escala de hierarquias na qual praticamente todos se
encontram interligados e subordinados. De igual forma, os aspectos
econdmicos, sociais, legais e politicos da subordinacio-dependéncia eram
praticamente indistintos.

Algumas defini¢es pré-industriais de dependéncia eram explicitamente
positivas, implicando confianca e a possibilidade de se contar com o outro,
defini¢bes bastante semelhantes com o significado atual da palavra “fiavel”
(dependable). Além disso, até o inicio do século XX, ndo havia nos dicionarios
ingleses ou estadunidenses nenhum termo pejorativo para a palavra
dependéncia (FRASER e GORDON, 1994, p. 314).

Garrau e Le Goff (2011), em uma pesquisa relativa a literatura
francesa, encontram resultados semelhantes e verificam que, no final do
século XIII, o termo “dependéncia” denotava uma espécie de solidariedade
necessaria e produtiva (potencialmente positiva) entre dois ou mais
elementos. Dependente seria o que nao pode vir a se realizar sem a aciao ou
intervencao de outro elemento, exterior a ele. Trés séculos depois, um
segundo sentido ¢ localizado por elas e que remete a ideia de agao de um
individuo sobre o outro e a um estado de sujeicdo deste ultimo em relagdo
ao primeiro. “E dependente aquele que se encontra 'sob a autoridade de”
alguém. Em comum, ambas as defini¢bes possuem o fato de pensarem a
dependéncia como ‘“‘uma relagio assimétrica, mas que, no primeiro caso,
resulta de uma limitacdo constitutiva e no segundo ¢ pensada sob o angulo
da restri¢ao, como um obstaculo que pode e deve ser removido” (GARRAU
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e LE GOFF, 2011, p. 12, grifo das autoras).

No periodo industrial, a nomenclatura da ndependéncia passa a figurar
nos discursos politicos e econémicos e a dependéncia passou a ser cons-
truida como algo atrelado ao feminino e a grupos construidos politicamente
como subordinados. Até esse periodo, o termo “independente” nio
costumava ser associado a seres humanos, mas a entidades, como um
territério ou uma igreja. A partir do século XVIII, com a disseminagao da
linguagem economica, um individuo poderia Zer certa independéncia caso
possuisse alguma propriedade ou fortuna que lhe propiciasse viver sem ter de
trabalbar. A dependéncia passou a ser uma defini¢ao atribuida aos individuos
como wum trago do carditer (psicologico-moral).

Fraser e Gordon (1994, p. 315-106) atribuem ao protestantismo radical
de grupos puritanos (quakers, batistas, congregacionistas) a rejeicio aos
tipos de relagdes que implicavam ser sujeito a alguém (politica, social ou
legalmente). Possuir um mestre, nesse sentido, era uma forma de ofensa a
dignidade humana. Um grande nimero de movimentos radicais durante o
periodo industrial (abolicionistas, feministas, operatios...) teria sofrido a
influéncia desse tipo de pensamento e servido de base para um modelo de
cidadania que vé na independéncia e na normatividade do trabalho o seu
ideal. Assim, trabalhadores brancos passaram a reivindicar seus direitos civis
e eleitorais com base na ideia de independéncia econémica e reinterpretaram
o significado do trabalho assalariado, desatrelando-o da ideia da
dependéncia e associando-o a ideia de dignidade (“o trabalho dignifica o
homem?”). De igual forma, o trabalho assalariado passou a implicar a ideia
de posse de si e/ou da pripria forca de trabalho, uma nova forma de propriedade,
0 que permitia associar o trabalhador assalariado a independéncia atribuida
aos proprietarios de terras ou de fortunas.

A obrigatoriedade do trabalho no mundo publico foi se intensi-
ficando na era industrial e levou a justaposicdo das categorias de cidadio e
de trabalhador (aquele que produzia a riqueza da nacio). Assim, quando a
Lei do Voto inglesa foi regulamentada (1832), o privilégio do sufragio foi
concedido a arrendatirios e locatirios, reconhecendo as reivindicacdes
politicas daqueles que podiam oferecer a evidéncia de um sucesso
economico. De igual forma, aos trabalhadores foram acordados os direitos
identificados como trabalhistas (aposentadoria, salario desemprego, seguro
saide) e a reforma da Lei dos Pobres (1834) admitia auxilio econémico
apenas as pessoas que encontravam-se em instituicdes, visando a “correcdo”
daqueles que ndo estavam inseridos no mercado de trabalho
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(desempregados, mendigos e 6rfaos), as chamadas workhouses”.

Conforme Glenn (2000, p. 85), um modelo especifico de familia é,
igualmente, consolidado nesse periodo: o de uma unidade dirigida e mantida
por um unico “chefe”, o representante politico de seus dependentes
consanguineos. Ainda que nio haja registros que identifiquem a familia
como uma forma de propriedade masculina, a ideia da unidade familiar e
dos “salarios de familia” pagos aos homens (e ndo as mulheres)
funcionavam no sentido de atribuir aos homens certos direitos relativos ao
fato de serem eles os “dirigentes” dessa instituicdo. O discurso da
dependéncia da mulher tornava-se necessario ao discurso da independéncia
masculina, ainda que a maioria das mulheres também trabalhasse em troca
de salarios. Assim, ¢é possivel compreender que, durante muito tempo,
trabalhadoras casadas niao podiam gerenciar seus rendimentos (CAINE e
SLUGA, 2002, p. 13).

Nos Estados Unidos e na Inglaterra da segunda metade do século
XVIII e durante a maior parte do século XIX, o direito comum enquadrava
as mulheres na “doutrina da cobertura”, conforme defendia o renomado
jurista inglés William Blackstone. Segundo essa doutrina, “por meio do
casamento, o proprio ser ou existéncia juridica de uma mulher é suspenso,
ou, pelo menos, incorporado ou consolidado na [existéncia juridica] do
marido, sob cujas asas, prote¢do, ou cobertura ela obtém tudo [de que
necessita]” (BLACKSTONE, s/d). A “cobertura” juridica da mulher pelo
marido implicava que a mesma nio podia assinar documentos legais em seu
nome (como processos ou contratos) e, acima de tudo, ser proprietaria
(CAINE e SLUGA, 2002, p. 13). A dependéncia adquiria uma caracteristica
de género regulamentada: os homens eram vistos como independentes,
contratantes, proprietarios de si e do seu trabalho, enquanto que as mulheres
eram pensadas como dependentes, sendo assalariadas ou nao.

Rousseau produziu um dos textos mais lidos de sua época (século
XVIII) e expressou claramente os ideais e as implicagdes socio-politicas das
diferengas de género produzidas naquele perfodo. Sua obra Emile on de
['éducation (publicada em 1762) foi um livro muito popular nio apenas na
Franca, mas na Inglaterra e na Alemanha (CAINE e SLUGA, 2002, p. 11).
Seu texto se deve, sem duvida, a centralidade que uma nova classe

%De acordo com a lei dos pobres, a Igreja administrava o auxilio prestado 2a
populacio necessitada e o trabalho era a condi¢do para alguém ser digno deste
auxflio. Além disso, a chamada vagabundagem (perambular pelas ruas, sem
emprego) e a mendicancia eram punidas com prisGes ou castigos (como
chicotadas). Para mais informacdes sobte o tema, ver: HIGGINBOTHAM, s/d e
THE VICTORIAN WEB HOME, s/d.



158

economica e social dava a educagio de suas criangas e a necessidade de que
fossem alimentadas e cuidadas dentro de uma familia nuclear, primando
pelo seu desenvolvimento pessoal. A educacdo de Emilio, como Rousseau
deixa absolutamente claro, era algo especifico ao seu sexo e nio ao sexo
oposto (o que chamarfamos, em linguagem atual “uma questao de género”).

Ao longo de centenas de paginas, Rousseau detalha como o
desenvolvimento da razio e do julgamento deveria ser estimulada nos
meninos, tipificados na figura de Emilio. Emilio deveria aprender a fazer seu
préprio julgamento e ser independente, vivendo de acordo com seus
proprios valores e crengas. Por outro lado, a educagio de Sofia (e de todas
as meninas) ¢ abordada muito mais rapidamente, em um capitulo separado e
no qual Rousseau explica como cada aspecto de sua educagdo deve ser o
oposto da de Emilio. Como observam Caine e Sluga, resumindo algumas
das desigualdades postuladas na pedagogia de Rousseau,

Enquanto Emilio devia ser livre, Sofia deveria ser confinada
[...]. Enquanto ele deveria desenvolver independéncia
intelectual, ela deveria ser ensinada a submeter seu
julgamento aos outros e seguir os ditames do mundo ao seu
redor. Enquanto ele era encorajado a pensar alto sobre si
mesmo e exibir seus talentos, ela tetia de aprender que a
modéstia era a qualidade mais importante que uma mulher
poderia possuir (CAINE e SLUGA, 2002, p. 11-12).

Emfilio precisaria ser preparado para o mundo das decisGes politicas e
da independéncia. Sofia, por sua vez, teria de aprender a abrir mdo de si
mesma e cuidar de Emilio, seus filhos, desejos e interesses, vivendo na
dependéncia deste. Um modelo duplo e oposto de moralidade, direitos
politicos e planos de vida ¢ sugerido por Rousseau, girando em torno das
ideias de independéncia-racionalidade, de um lado, e de dependéncia-
submissao, por outro.

Fraser e Gordon (1994) pontuam que, pouco a pouco, 0 que era visto
como normalidade no petriodo pré-industrial (a dependéncia de uns em
relagdo aos outros) passou a ser estigmatizado e atribuido a “certos grupos”,
como as mulheres.

Mais precisamente, certas dependéncias se  tornaram
vergonhosas enquanto outras eram consideradas naturais e
apropriadas. Em particular, na medida em que a cultura
politica do século XVIII e XIX intensificava a diferengas de
género, novos sentidos de dependéncia, especificamente
gendrados, apareciam — [como] condi¢bes consideradas
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apropriadas as mulheres, mas degradantes para homens.
Além disso, construcGes raciais emergentes fizeram de
algumas formas de dependéncia algo préprio as 'ragas
escuras’, mas intolerdveis para 'brancos' (FRASER e
GORDON, 1994, p. 315).

A visio de uma dependéncia comum e generalizada foi sendo
substituida por aspectos mais particulares, com caracteristicas sécio-legais,
politicas e/ou econdémicas. Mais do que isso, tais aspectos deixavam de se
referir, necessariamente, a uma relagdo social e passavam a ser um atributo
do individuo, algo atrelado a sua natureza. Dessa forma, mulheres ¢
representantes de outros grupos culturais (nativos das colonias, por
exemplo) podiam ser classificados como nio titulares do requisito central a
cidadania (“donos de si”, independentes) por conta de uma caractetistica
oposta e negativa: a dependéncia.

A valorizagdio da independéncia e do recebimento de salarios
propiciou, igualmente, que se estigmatizassem as camadas populacionais que
nao participavam do mercado de trabalho assalariado e as modalidades de
trabalho que ndo recebiam salarios, como as atividades efetuadas no
doméstico. De igual forma, as mulheres e outras classes sociais consideradas
dependentes foram sistematicamente motivadas a exercer atividades de
baixa remuneragdo ou nio remuneradas. O cuidado passa, entdo, a ser um
conceito opressivo (obrigatério a um género e/ou ao encargo de grupos
posicionados fora das esferas de poder) e mistificado (resultado da natureza
da mulher e/ou atrelado aos afetos), ao invés de algo central 2 manutenc¢io
da vida humana e, portanto, de importincia moral e politica.

No mesmo periodo historico, novos registros sobre dependéncia
aparecem atrelados a figura do indigente e fazem referéncia a tragos morais
e psicolégicos. Nesses registros, mendigos/indigentes nio eram
simplesmente pobres, mas seres degradados cujo cariter havia sido
corrompido e cuja vontade era minada por conta da sua dependéncia da
assisténcia e caridade de outros. Embora muitos pensadores da época
reconhecessem que a pobreza poderia contribuir para o estado de degra-
dacdo desses individuos, o contririo também era defendido: defeitos de
carater (preguica, fraqueza de vontade etc.) poderiam causar pobreza. As
causas relacionais e econdmicas da miséria foram sendo obscurecidas pela
discussio moral-psicologizante e, no final do século XIX, em meio ao
crescimento de discussGes sobre hereditariedade (com caracteristicas
eugénicas), os defeitos de cariter do indigente foram apontados como
oriundos da biologia (FRASER e GORDON, 1994, p. 316-317).
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Em se tratando de América, Fraser e Gordon observam que,

Os Estados Unidos foram especialmente hospitaleiros a
elaboracdo da dependéncia como um defeito de carater
individual. Porque o pais ndo possufa um forte legado do
feudalismo e, portanto, um forte sentimento popular de
obtigaches reciptocas entre senhor e servo/homem, os
significados mais antigos, pré-industriais, de dependéncia -
como uma condi¢do comum, majoritiria - eram fracos e os
significados pejorativos, mais fortes. [... A] auséncia de uma
tradicdo social hierdrquica na qual a subordinacio fosse
entendida como estrutural, ndo caracteroldgica, facilitou a
hostilidade para com o suporte publico os pobres.”
(FRASER e GORDON, 1994, p. 320)

No século XX, principalmente apés a segunda Guerra Mundial,
passou-se a discutir os “habitos de dependéncia” das pessoas beneficiarias
dos programas de auxilio publicos e a exigir que fossem supervisionadas e
apresentassem provas morais e materiais da falta de meios para que
pudessem seguir acessando os beneficios, o que contrastava com os auxilios
concedidos com base na ideia de “direito trabalhista” (auxilio-desemprego e
aposentadoria).

Na nova semantica, adquirida na era industrial, o homem branco e
trabalhador aparece como independente, mas sua independéncia € iluséria e
ideolégica, uma vez que o resultado do trabalho de milhares de
trabalhadores ndo era suficiente para que pudessem manter sozinhos o
nucleo familiar, necessitando do trabalho de suas esposas e, muitas vezes, de
seus filhos e filhas. Além disso, a relacdo de dependéncia econémica entre
trabalhadores e empregadores é omitida na linguagem da independéncia,
bem como a da subordinacio.

Fraser e Gordon observam que mesmo a forma considerada “boa” ou
“adequada” de dependéncia (a da mulher dentro do sistema familiar),
acabou perdendo sua positividade em uma fase capitalista pds-industrial por
dois motivos principais: a normatividade do trabalho para todos e a
intensifica¢ao das conotagGes pejorativas e individualizantes da dependéncia.
No primeiro caso, as autoras acreditam que o trabalhador tornou-se “o
sujeito humano universal” havendo para toda a populacio adulta o dever de
trabalhar e ser auto-sustentavel (ou independente), bem como a exigéncia de
justificacdo por parte de quem era identificado como nio-trabalhador, uma
vez que apresentava um comportamento desviante do padrio politico-moral
exigido para a sociedade (FRASER e GORDON, 1994, p. 324).



161

Em meados do século XX, os discursos médicos e psicologicos
contribuem para a intensificacio das conotagdes negativas de dependéncia
identificando certos comportamentos como verdadeiras patologias e
utilizando a linguagem da dependéncia para se referir a certos problemas
individuais e sociais como o da “dependéncia quimica” e o da “dependéncia
alcéolica” (dentre outros). Assim, a partir da década de 1950, trabalhadores
sociais estadunidenses influenciados pelas teorias psicanalistas comegaram a
diagnosticar a dependéncia como uma forma de “imaturidade” comum
entre mulheres, especialmente entre maes solteiras que reivindicavam auxilio
do Estado. Tais mulheres eram descritas como “criancas pequenas”,
“dependentes, irresponsaveis e instaveis”.*

Na década de 1980 a Associacdo Americana de Psiquiatria codificou
uma nova psicopatologia, o “Transtorno de Personalidade Dependente”,
caracterizado por um “padrio pervasivo de dependéncia e comportamento
submisso iniciado na primeira infancia”. A grande maioria dos diagnostica-
dos eram mulheres, descritas como “incapazes de tomar decisoes no dia a
dia sem uma quantidade excessiva de conselhos e garantias de outros”,
chegando a autoriza-los a tomar decisdes por elas.” O diagnéstico asseme-
lha-se ao modelo de educagio proposto por Rousseau para Sofia. Além
disso, ¢ possivel perceber o desaparecimento completo da ideia das relagdes
sociais de dependéncia (negativas ou positivas) e a reducao da mesma a ideia
de incapacidade ou deficiéncia individual. Igualmente, é possivel perceber a
substituicio de um discurso que se poderia identificar como moralista por
um discurso aparentemente cientifico e neutro, ainda que ambos possuam
um conteddo muito semelhante em relacdo aos tragos comportamentais (e
de subordinacio) atribuidos tradicionalmente as mulheres, escravos e
populag¢oes colonizadas (FRASER e GORDON, 1994, p. 320).

A identificagdo da dependéncia com uma forma de incapacidade
individual negativa e que demanda tratamento ou medicalizacdo aparece,
igualmente, em estudos relativos a velhice em pafses europeus onde essa
parcela da populacdo tem aumentado. Nesses casos, a imagem do “idoso
dependente”, que “envelheceu mal” ocupa o lugar socialmente
estigmatizado que a “maie solteira” e o “pobre” ocupam nos registros
estadunidenses, apontados por Fraser e Gordon.

%Conforme o registro em uma discussao sobre “gravidez fora do matriménio”,
datada de 1954 (YOUNG, Leontine. Oxut of Wedlock, New York: McGraw Hill, 1954,
p. 87; apud FRASER e Gordon, 1994, p. 325).

Conforme o Diagnostic and Statistical Mannal of Mental Disorder, da American
Psychiatric Associacion de 1987, p. 353-354.
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Na Franga, a categoria de “pessoas dependentes” adquiriu uma
existéncia juridica, em 1997, na implementacio da lei do Subsidio de
Dependéncia Especifica (PSD). A lei destina-se a pessoas acima dos
sessenta anos e para ser beneficidrio é preciso passar por uma avaliagao
médico-social que atesta a capacidade de cada idoso/a em executar certos
atos fisicos e mentais cotidianos®, de acordo com uma tabela nacional
(tabela AGGIR - Autonomie Gérontologigne Groupe Iso-Ressources). Na linguagem
juridica e médica utilizada, a dependéncia é descrita como o oposto da
autonomia e um fato individual que demanda supervisio e tratamento.

Garrau e Le Goff (2011) observam como a dependéncia e a velhice
foram alinhadas uma a outra no processo de medicalizacdo e estigmatizagio
da populacgio idosa francesa, a partir da década de 1960. Nesse processo, “o
conceito de dependéncia foi truncado para se referir unicamente as
representacdes negativas em torno [de uma] velhice 'que vai mal”
(GARRAU e LE GOFE, 2011, p. 19). Apoiadas no trabalho do soci6logo
Bernard Ennuyer (2004), as pesquisadoras demonstram como os interesses
de uma classe médica em vias de desenvolver a area da geriatria convergiram
com as de uma classe politica que se deparava com uma populacdo idosa
ativa. A auséncia de debate publico sobre a questio da dependéncia
possibilitou que a mesma fosse definida por médicos e politicos como uma
incapacidade, resultante de deficiéncias fisicas e mentais de um corpo que
envelhece. Tal defini¢do permitiu que se efetuasse uma “mudanca de visao
politica da velhice, que muda de uma visao social integradora para uma visao
médico-assistencialista” (ENNUYER, ap#d GARRAU e LE GOFFE, 2001, p.
21). Assim, o individuo que envelhece passou a ser entendido como alguém
que perde a autonomia e sua supervisiao regular ¢ autorizada em nome das
patologias produtoras de dependéncia.

%A tabela possui seis niveis (GIR1 — GIR6) nos quais a pessoa é enquadrada de
acordo com a avaliacio de dez capacidades consideradas centrais: coeréncia
(conversar e comportar-se de forma légica e sensata), orientacio (se localizar no
espaco, tempo, e momentos do dia), higiene (nas partes altas e baixas do corpo)
vestimenta (se fazer “apresentavel”, se vestir e despir - no alto, no meio e nas partes
baixas do corpo), alimentacio (se setvit e comer sozinho/a), eliminacio (assegurat a
higiene e a eliminacio de urina e fezes), transferéncia (se lavar, ir dormir, se sentar),
deslocamento interior (com ou sem ferramentas — bengala, cadeira de rodas,
andador), deslocamento exterior (a partir da porta da casa, sem nenhum meio de
transporte), comunicag¢do a distancia (usar telefone, alarme, sineta — para alertar ou
demandar socorro). Informagdes disponiveis em: http://wwwsilvereco.fr/calcul-
du-git-gtille-aggir>. Sobte o AGGIR, ver: <http://wwwehpadhospiconseil.
fr/maison-retraite /la-gtille-aggir.> Acesso: julho de 2013.
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Com o crescimento cada vez maior dessa margem da populagio, a
dependéncia dos idosos que “envelheceram mal” se tornou um problema
s6cio-politico, bem como a dos demais grupos que demandam assisténcia
do Estado. Ser dependente tornou-se sinéonimo de incapacidade, falta de
autonomia, inutilidade social e/ou parasitismo. O ideal da independéncia
como um modelo de “vida boa”, e a ideia da dependéncia como inutilidade
produz, igualmente, efeitos sobre a populagio idosa considerada “saudavel”,
uma vez que também ela é pensada como um fardo para os outros ou para
o Estado assim que deixa de fazer parte da for¢a de trabalho assalariada.

Se a dependéncia infantil, ou da pessoa que adoeceu ou possui
necessidades especiais é compreendida como inevitivel e, nos dois
primeiros exemplos, algo provisério, o0 mesmo nio ocorre em relagdo a
pessoa adulta considerada “capaz”’. Como Fraser e Gordon (1994)
demonstram, a dependéncia entre adultos é amplamente presumida como
um atributo negativo, um fracasso psicolégico e/ou moral que reflete sobre
o status juridico, social ou econémica da pessoa dependente. Por conta disso,
o0 objetivo das politicas publicas enderecadas as pessoas nessa situagio ¢ a de
reduzir ou minimizar um estado considerado negativo, ndo havendo espaco
para reflexGes sobre as relagdes sociais que produzem vulnerabilidades
patolégicas nem para a percepcao dos aspectos positivos da vulnerabilidade
inerente ou da interdependéncia humana.

O trabalho de Gilligan (1982) inaugurou uma perspectiva diferenciada
em relagdo ao tema da dependéncia ao apontar o cuidado como a postura
ética adaptada as relagoes de dependéncia e ao perceber a valorizacio dessas
relagbes por parte de agentes morais envolvidos diretamente com elas.
Kittay (1999), por sua vez, insistiu na ideia de continuidade (ou
interdependéncia) que une as pessoas consideradas independentes e aquelas
consideradas dependentes, pontuando a experiéncia humana em um
continuo que inicia com a dependéncia extrema (inerente, abrangente e,
podemos acrescentar: de longa duracdo) e pode terminar com a de uma
pessoa fragil ou doente a ponto de morrer (KITTAY, 1999, xii; p. 180-181).
Nesse continuo, as posi¢des na rede de relacionamentos sio intercaladas: de
dependentes extremos se pode passar a ter dependéncias parciais e ter
outros dependendo de si para, em seguida, se voltar a ocupar o lugar de
alguém com dependéncias abrangentes.

O conceito de responsabilidade torna-se importante nesse contexto
assim como o da ndo-responsabilidade privilegiada, discutido por Tronto
(1993). Em geral, em sociedades de tipo capitalista, fortemente ancoradas
no sistema de trabalho e na producio de bens de consumo, ser responsavel
equivale a cumprir com suas fungdes como trabalhador e trabalhadora da
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maneira mais eficiente possivel e a irrresponsabilidade equivale, muitas
vezes, a ser alguém dependente ou improdutivo.

Como observa Armstrong (2006), dever e responsabilidade sempre
foram atributos importantes da cidadania. A identidade do cidadio ¢é
substancialmente constituida em termos de deveres que, por sua vez, sio
interpretados de diferentes maneiras:

[...] o dever de portar armas, o dever de vitoria, de participar
politicamente, de engajar-se na vida cultural e no didlogo
democratico, de suportar economicamente o Estado, de
preservar a lingua ou as tradi¢oes da propria comunidade, de
reproduzir e educar os cidadios do futuro, de respeitar os
deveres de civilidade, de razoabilidade etc. (ARMSTRONG,
2000, p. 98)

A responsabilidade, presente na ideia de cidadania ativa moderna, é, na
verdade, uma categoria mais economica do que sécio-politica, além de
individualista. Espera-se do cidaddo que seja auto-suficiente e, de certa
forma, prudencial e empreendedor (FAULKS, 1998, p. 123-143). Além
disso, tais tesponsabilidades estdo pensadas muito mais em relacio ao
Estado do que em relacdo aos concidaddos e concidadas. Em se tratando
das relagoes entre os cidaddos, a énfase se da em tratados que visam lidar
com “a inseguranca, a ilegalidade, a imigracio e a economia global
competitiva ao invés de wuma ética de co-responsabilidade ou
interdependéncia” (ARMSTRONG, 20006, p. 99). A ideia do cuidado pelos
demais ou por grupos de pessoas necessitadas, necessaria em qualquer
sociedade, ndo ¢é expressa como responsabilidade cidadd. Além disso,
questdes de responsabilidade diante de desigualdades estruturais ou em
relacdo aqueles que sdo afetados com nossos atos de producio e consumo,
também ndo sdo comumente trabalhadas como um dever de cidadania.

Sevenhuijsen (1998, p. 24) observa que, em se tratando de
responsabilidade estrutural, hd uma tendéncia entre grupos privilegiados de
concentrarem-se no consumo privado e nio participarem das institui¢des
comuns ou mesmo de rejeitarem contribuir para a manutencdo destas,
preferindo a privatiza¢io de espacos e bens publicos. Tais atitudes podem
ser descritas como irresponsabilidade privilegiada. Iris Young (2011) advoga,
igualmente, a necessidade de se desenvolver uma ideia de responsabilidade
relativa as estruturas criadas pelo coletivo (como as estruturas do mercado).
Para ela, individuos que se beneficiam de desigualdades globais de riqueza e
poder, por exemplo, tém responsabilidade politica pelo fato de fazerem
parte de relagdes injustas que exploram outros individuos.
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Para tedricas feministas do cuidado nao é possivel teorizar direitos e
responsabilidades sem tratar das relacGes interpessoais e sem levar o
cuidado em conta da maneira mais ampla possivel” (SEVENJUISEN, 1999,
p. 6). Obrigacoes e responsabilidades sempre foram experimentadas e
vividas em praticas sociais especificas. Por conta disso, ha diferencas entre o
sujeito dos discursos tradicionais e o sujeito do cuidado que vive imbuido
“em uma rede de relacGes, nas quais precisa balancear entre diferentes
formas de responsabilidade (por si, pelos demais, e pelas relagcGes entre
ambos)” (SEVENJUISEN, 1999, p. 10).

4.4.2 Interdependéncia

Visto ser a vulnerabilidade, assim como a finitude, um aspecto
fundamental e inerente do ser humano, a dependéncia é, pois, parte de uma
vida humana normal que se entrelaga com a dos demais. Como pontuou
Finemann (2004, p. 13), em sua discussio sobre a forma como o mercado e
a sociedade se beneficiam das atividades de cuidado realizadas dentro do
espaco familiar, “Nés todos vivemos vidas subvencionadas”, o que equivale
a dizer que

Nés ndo nos bastamos a nés mesmos e dependemos dos
outros, de sua disponibilidade, cuidado e trabalho para a
satisfacdo das necessidades tanto de ordem fisiolégica (beber,
comer, dormir) quanto emocional (de carinho, amor, reco-
nhecimento). Essas formas aparecem claramente durante os
periodos da nossa vida nos quais nossas capacidades de ac¢ido
sao limitadas — a infincia, a velhice ¢ a doenca. Mas elas
existem também para as pessoas entendidas como indepen-
dentes que continuam dependendo de certas pessoas para a
satisfacio de suas necessidades emocionais e permanecem
enredadas em relagbes sociais complexas que mediam e
tornam possiveis a satisfacdo de necessidades fisiologicas
fundamentais bem como a elaboracio e realizagio de
projetos de vida que repousam sobre capacidades complexas

(GARRAU e LE GOFF, 2011, p. 13-14)

Momentos nos quais precisa-se do apoio e do cuidado de outras
pessoas para atender nossas necessidades fisicas, cognitivas, emocionais ou
mesmo legais, fazem parte constante da nossa realidade. Como observou
Engster, “nés ndo nos graduamos simplesmente e de uma vez por todas do
estado de dependéncia da infancia para uma plena independéncia adulta,
mas seguimos requerendo cuidado ao longo das nossas vidas para nossa
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sobrevivéncia e funcionamento basico” (ENGSTER, 2007, p. 41).

A interdependéncia, a rede de dependéncia da qual se faz parte é, de
alguma forma, inescapavel e nem sempre determinada pela vontade ou pelo
desejo individuais. Como pontuou Butler (2004, xii), “ha outros 1a fora de
quem minha vida depende, pessoas que eu nio conheco e talvez nunca va
conhecer”. E esta “dependéncia fundamental de outros an6nimos” nio é
uma condi¢io da qual podemos nos livrar. Ainda que a organizagao politica
e social possa criar mecanismos ideolégicos e de distribuicdo de atividades
que permitam a certos individuos ignorar esse fato e criar a ilusdo da
independéncia, ndo ¢é possivel remover certos aspectos da nossa
interdependéncia sem deixar de sermos humanos.

Nossa humanidade possui uma natureza vulnerivel que demanda
cuidados e implica interdependéncia. As dependéncias fisicas (para
sobreviver e se desenvolver), cognitivas (para desenvolver intuicdo,
raciocinio e reflexdo pessoal), afetivo-emocionais (para desenvolver empatia,
simpatia, repulsa, indignacdo), epistémicas (para adquirir conhecimento,
maneiras de raciocinar e ser reconhecido/a como agente), identitarias (para
desenvolver a pessoalidade e as caracteristicas sociais) e socio-legais (para
ser respeitado e obter direitos), bem como as dependéncias para com o
mundo natural, deixam isso evidente.

Assim como a interdependéncia pode ser percebida como necessaria
para o desenvolvimento e a manuten¢ao da vida de cada individuo ela
também o é em relagdo a sociedade como um todo. A organiza¢io social ¢,
pelo menos em parte, uma resposta as dependéncias humanas de cunho
abrangente e inevitavel. Por sermos todos dependentes de cuidados e
interligados em uma vasta e variada rede de relacGes e atividades, o conjunto
da sociedade se beneficia do cuidado que circula e mantém essa rede,
tornando a vida civil/social possivel. Nesse sentido, podemos concordar
com Noddings (2002, p. 234) que a interdependéncia é parte da nossa
condi¢do original e criticar as teorias politicas do contrato por nio a
considerarem adequadamente.

A interdependéncia humana possui, ainda, outro aspecto: o da sua
implicagdo para o conceito de vida boa dos individuos. De certa forma,
dependemos das pessoas e instituicbes que nos cercam para formar tal
conceito. Nossos projetos e preferéncias individuais sio amplamente
pattilhados, constituidos e/ou informados pelas ideias e recursos presentes
em nossa sociedade/tempo histérico e pelas nossas relagoes e posi¢des
sociais. Além disso, para muitos de nods, estarmos envolvido em certas
relagbes faz parte da “vida boa”, dando sentido a nossa existéncia e
tornando a vida mais prazerosa.
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Por fim, tanto para o nosso funcionamento e sobrevivéncia quanto
para a manutenc¢do da sociedade e a formacio dos conceitos individuais de
vida boa, dependemos do cuidado que outros ddo a outros. Assim, a rede de
dependéncias se estende-se e atinge aquelas pessoas que nao se encontram
ligadas diretamente a nés.

4.5 Vulnerabilidade, dependéncia e autonomia

A defesa de um modelo de sujeito vulneravel e interdependente para a
teoria do cuidado levanta questdes referentes a sua autonomia. Seria possivel
concilid-la com dependéncia e vulnerabilidade? Para autoras como Fineman
(2004; 2008), o conceito de autonomia das teorias tradicionais deveria ser
abandonado por conta do seu individualismo excessivo e por ndo acomodar
a ideia de dependéncia, tio necessaria ao desenvolvimento humano
(FINEMAN, 2004, p. 20-28; 31-54). Para Sara Hoagland (1988, p. 144 apud
BARCLAY, 2000, p. 53), trata-se de um “conceito completamente nocivo”,
uma vez que encoraja a cren¢a de que conectar-se € engajar-se com Os
outros ¢ algo que nos limita. Uma tal crencga possui implica¢Ges negativas do
ponto de vista ético tanto quanto politico.

No entanto, se hd algo que sempre esteve presente nas mais diversas
variantes tedricas feministas foi a busca/luta por ampliacio das
possibilidades que permitem as mulheres tomarem suas préprias decisoes,
determinarem seus projetos de vida, lutarem contra a opressdao historica e
estrutural a qual sdo sujeitas e desfrutarem da liberdade que lhes foi negada.
Em outras palavras: de serem agentes autonomos. Como observam
Mackenzie e Stoljar (2000, p. 3), “a no¢do de autonomia ¢ vital para as
tentativas feministas de compreender opressio, sujeicdo e agéncia”.

As principais criticas ao conceito tradicional de autonomia em meio ao

feminismo dao-se por conta da sua simbologia abstrata e idealizada®, seus

“Uma simbologia que apresenta um dualismo de género (autonomia-masculina-
individualista X dependéncia-feminina-relacional) e que funcionando de maneira
descritiva e prescritiva para a promog¢ao de uma certa concep¢ido de natureza
humana e de um #e/os especifico no qual “o homem auténomo ¢, e deve ser, auto-
suficiente, independente, auto-confiante, um individuo auto-compreendido que
direciona seus esforgos a maximizac¢io de seus ganhos pessoais” (CODE 1991, p.
78). Além disso, sua independéncia estd sob constante ameaga dos outros iguais a
ele, o que demanda regras de protecdo as intrusdes. Os discursos morais, sociais e
politicos sao permeados por uma linguagem de direitos, interesses pessoais e
eficiéncia direcionados a este homem autonomo, alinhando sua autonomia ao
individualismo e supervalorizando a independéncia acima de outros valores.
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pressupostos metafisicos’™, sua ptimazia normativa da independéncia e da
racionalidade™, assim como a sua visio de se/funitario e coeso’. No entanto,
nenhuma dessas criticas justifica uma rejeicdo completa do conceito dada a
importincia de seus aspectos positivos (que serdo evidenciados a seguir).
Além disso, como a genealogia da dependéncia apresentada acima procurou
demonstrar, conceitos nio sio irrevogavelmente configurados pelos para-
digmas presentes em seu uso original, podendo sofrer novas significagoes.
Marilyn Friedman (2003), assim como outras tedricas que se
dedicaram a pensar o conceito ocidental de autonomia, defende que o
mesmo precisa ser redefinido para tornar-se realmente relevante para as
mulheres e incluir suas preocupagdes e realidades. Nesse sentido, feministas
tem trabalhado na construcio de um conceito relacional de autonomia que
permita englobar a nogao de interdependéncia e vulnerabilidade,

"Anete Baier (1985), com sua defini¢io de pessoas como second persons, é uma das
autoras que elabora uma critica aos pressupostos metafisicos presentes na nogao
liberal de autonomia que vém os seres humanos como agentes atomizados (cuja
agéncia se da de uma maneira radicalmente individualizada e independente dos
demais). Como apontado em sessoes anteriores, Baier defende a ideia de que
pessoas ndo sio capazes de desenvolver sua pessoalidade e individualidade de forma
isolada e requerem, para tanto, relacbes de dependéncia. Jaggar (1983, p. 29),
criticou a tese de que, se ndo empiricamente, logicamente seres humanos podem
viver fora de um contexto social. Para ela, as caracteristicas e muitas das capacidades
pessoais sio constituidas (e nao apenas causadas) em relacio com outros.

"Em geral, autoras atreladas a Etica do Cuidado sobrepdem as criticas ao
simbolismo e aos pressupostos metafisicos, mas ndo vém o conceito de autonomia
como inerentemente marcado por conotagdes masculinas por defenderem o valor
das relacGes de dependéncia e apoio para os agentes. Ver: Mackenzie e Stoljar (2000,
p. 9-10).

"Criticas elaboradas, em geral, por correntes pés-modernas atreladas 4 psicanalise
e/ou foucaultianas e que defendem ser a unidade psicoldgica do sujeito uma ilusio,
bem como o seu “dominio das situagdes”. Essas criticas sugerem que as teorias da
autonomia assumem a existéncia de uma “vontade pura” e auto-legisladora (nos
moldes de Kant) ou um se/f verdadeiro e auto-consciente de si (cartesiano) igno-
rando a construgdo discursiva dos sujeitos e as micro-praticas do poder. A nogao de
autonomia seria uma espécie de ilusio produzida pela concep¢io iluminista de
sujeito. Feministas que trabalham nesta perspectiva: Judith Butler (1990), Jane Flex
(1987) e Susan Hekman (1991), dentre outras. De igual forma, grupos atrelados ao
multiculturalismo e ao tema da diversidade vém afirmando que individuos possuem
“multiplas identidades” por conta do seu pertencimento a multiplos grupos (sua
transversalidade de género, etnia, opcao sexual etc.), criando ambivaléncias internas.
Ver: Maria Lugones (1987) e Kimberlé Williams Crenshaw (1995).
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informadas, em grande parte, pelo trabalho iniciado no campo da Etica do
Cuidado.”

4.5.1 Autonomia relacional

Jennifer Nedelsky, em um artigo de 1989, faz uso pela primeira vez da
expressio “‘autonomia relacional” para tratar da maneira como seres
humanos sdo constituidos de forma interdependente e e tornam-se capazes
de autodeterminagdo moral e politica. Nesse artigo, Nedelsky pontua a
necessidade de reconceituar a autonomia para além de uma definicio que vé
os individuos como auto-suficientes e sob a ameaca constante de
interferéncia dos demais. Uma nova conceitualizagdo precisaria reconhecer
que as tensOes existentes entre o individuo e o coletivo tornam as escolhas
e/ou acordos algo necessitio e que o coletivo ndo é simplesmente uma
ameaga potencial aos individuos, mas uma fonte de recursos para a
autonomia (NEDELSKY, 1989, p. 21). Para ela (p.27) , a autonomia “¢ #ma
capacidade que existe apenas no contexto das relacies sociais que a apoiani’™.

Nedelsky argumentou, igualmente, que ndo ha liberdade absoluta, uma
vez que somos limitados pelo cotrpo, status social e/ou tegras morais e
sociais, o que implica que também nio temos um controle absoluto sobre
nossas agdes e temos de interagit com o que/quem nos cerca
(NEDELSKY, 1995, p. 167). Assim sendo, a autonomia nio pode ser
entendida como uma caracteristica humana estitica, mas como u#mwa
habilidade desenvolvida na interacao.

Diana Meyers (1989), assim como Nedelsky, concebeu a autonomia
como uma capacidade a ser desenvolvida de forma relacional ao procurar
compreender como determinados individuos expostos a realidades
opressivas e de sujeicdo (como indmeras mulheres) tornam-se parcialmente
autdbnomos ou autbnomos em certos dominios da vida e ndo em outros.
Meyers desenvolve, entdo, um modelo de autonomia diferenciando escolhas
internalizadas e irrefletidas (com base em normas sociais) daqueles que sao
resultado de uma auto-leitura critica. Para ela, pessoas autbnomas precisam

"Debates sobre a natureza da autonomia incluem um vasto leque de teorias sobre a
razdo pratica, deliberagdo, identidade pessoal, agéncia, formas de opressio,
consentimento informado, escolhas racionais, dentre outras. Nao é possivel abordar
todas essas discussdes nesta tese. No entanto, ¢ possivel afirmar que a maioria
desses debates se orienta em torno da ideia de autonomia pessoal ou individual e as
propostas que vém sendo elaborada por autoras feministas de diversas correntes
tém se alinhado com uma ideia de autonomia relacional.

"*Grifos ausentes no original.
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ser capazes de se perguntar o que realmente querem, necessitam, valorizam,
crém e com o que se importam. Além disso, precisam poder agir de acordo
com suas respostas (0 que configura ter um plano de vida) ou modifica-las
ao perceberem que estavam erradas. Para chegar a esse ponto, é preciso ter
desenvolvida a competéncia da antonomia MEYERS, 1989/2008, p. 76).

Segundo Meyers (1989, 2000), a autonomia é uma competéncia que
compreende um conjunto de diferentes habilidades e capacidades que
envolvem teflexdo (como as da auto-descoberta, auto-defini¢io e auto-
direcionamento) e que sé podem ocorrer no contexto das relagdes, praticas
e instituicGes sociais. Ndo podemos ser realmente auténomos sem
compreender as maneiras pelas quais somos constituidos, na interagdo com
outras pessoas, grupos e identidades significativas e significantes (como as
de género, raga, etnia, classe, orientacdo sexual etc.) com os quais temos de
negociar. Tal desafio implica, igualmente, abertura para valores e tradi¢des
diferentes dos nossos, implementando uma reflexdo que inclua elementos
alheios aqueles com os quais estamos comprometidos. Assim, viver em uma
rede de relacionamentos ¢é algo necessirio para a formacio e o
desenvolvimento da capacidade de pensar e agir autonomamente.

Como observam MacKenzie e Stoljar (2000, p. 18), “se a competéncia
da autonomia compreende um conjunto de habilidades que podem ser mais
ou menos desenvolvidas, exercitadas e coordenadas, faz sentido pensar na
autonomia como nma questao de graw’””, algo que Meyers (1989, 2000) defendeu
em seu trabalho. Meyers fez, igualmente, uma distincdo entre aufonomia
episidica e autonomia programatica (atrelada aos planos de vida individuais). No
primeiro caso, sujeitos submetidos a realidades opressivas fazem uso da sua
capacidade deciséria para ponderar sobre seus proprios desejos e as
possibilidades de agdo existentes em uma situagdo particular. De igual
forma, sua autonomia programatica ¢ restringida a escolhas que dizem
respeito a certos aspectos da vida, apenas (como é o caso de mulheres
casadas que nao podem escolher ndo serem maes ou ter uma carreira).

O modelo de Meyers admite o desenvolvimento da competéncia da
autonomia mesmo naquelas realidades em que o sujeito encontra-se atrelado
a formas de relacionamento e tradi¢bes que parecem lhe condicionar
profundamente ou ndo lhe permitir escolhas. O mesmo aplica-se a relagdes
de dependéncia. Como visto anteriormente, relagdes de dependéncia foram
historicamente utilizadas para desqualificar certos individuos, autorizando
atitudes colonialistas ou paternalistas em nome da crenga de que nio eram
capazes de desenvolver certas formas de raciocinio ou autonomia.

7Grifos ausentes no original.
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A defesa de Meyers da existéncia de autonomia episédica ou de
autonomias programaticas reduzidas nos leva a perguntar se todos os
relacionamentos, mesmo 0s que possuem caracteristicas opressivas acabam
por desenvolver a autonomia. De igual forma, nos perguntamos se, sob uma
perspectiva da Etica do Cuidado, que preza pela manutencio dos
relacionamentos, ndo hd problema no fato de certos individuos nio
chegarem a desenvolver sua autonomia de uma maneira mais robusta por
conta das tradi¢cdes e relacionamentos nos quais estdo envolvidos, uma vez
que o modelo de autonomia relacional nio prima pela ideia de separacido
entre o individuo e sua realidade social.

Marilyn Friedman explora os aspectos disruptivos da antonomia relacional,
qgue resultam em desconexdo. Uma vez que faz parte da liberdade e da
capacidade de decisao do agente autonomo decidir o que importa para ele,
herancas sociais s6 serdo validas se o individuo decidir que devam valer para
si. Além disso, a conexdo entre autonomia e relacGes sociais ¢ multipla e
diversa havendo relacionamentos que podem tanto promover quanto
entravar ou impedir o desenvolvimento da competéncia da autonomia. Para
Friedman, “relacionamentos de certo tipo sdo necessarios a realizacdo da
autonomia enquanto que relacionamentos de outros tipos lhe podem ser
irrelevantes ou prejudiciais” (FRIEDMAN, 2003, p. 95). A ruptura costuma
ocorrer quando o individuo pondera sobre os efeitos nocivos das relagoes
nas quais se encontra. Mas como chega a istor Como produzir o
afastamento necessario a ponderacio?

Catriona Mackenzie defende a capacidade imaginativa humana como
sendo responsavel pela habilidade de afastamento necessaria ao rompimento
de relagbes opressivas e a redefinicdo dessas relagdes. Nesse sentido,
afastamento e imaginacdo sao importantes elementos para o desenvol-
vimento do se/f autdbnomo. Para ela (2000, p. 139), a imaginag¢do ¢é alimentada
pelas vivéncias fisicas e mentais de cada individuo, pelas memorias e
preocupagdes que fazem referencia as proprias experiéncias e pontos de
vista. A atividade da imaginagio “pode nos abstrair dos nossos modos
habituais de compreensdo e abtir um espaco em meio ao qual visualizamos
nossas possibilidades de auto-definicao e auto-compreensio” e “podemos
representar o que gostarfamos de ser [e/ou] o que gostarfamos que fosse
possivel” (MACKENZIE, 2000, p. 143).

Auto-correcies e redefinicies do self ocorrem por conta de confrontos com elementos
externos a nds e que desafiam nossas crengas ¢ valores. Em geral, somos desafiados
por pessoas que ndo partilham da nossa visio de mundo. Colocar-nos no
lugar delas ou procurar entender os pontos de vista que defendem ¢é
elaborar imaginativamente um repertorio de experiéncias distinto do nosso
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juntamente com o proprio repertorio. Assim, Mackenzie defende que “o
repertério com base no qual desenhamos no nosso imaginario auto-
representagdes ¢ mediado pelo repertério cultural disponivel de imagens e
representacoes” (MACKENZIE, 2000, p. 143). Nessa mediacdo, o papel do
imaginario cultural é ambivalente, uma vez que pretende nos formar e
adequar a certos modelos identitarios, mas também acaba por fornecer
variagbes que permitem a imaginacdo individual agir no sentido de
modificar a si mesma e produzir novas representacoes da realidade e dos
relacionamentos.”

O modelo da autonomia relacional enfatiza, pois, a necessidade de
pensar a autonomia como uma caracteristica humana que envolve
criatividade, desejos e imaginag¢ao tanto quanto reflexdo e racionalidade. De
igual forma, procura iluminar as maneiras pelas quais os sujeitos se
diferenciam social e psicologicamente dos demais e como as relagdes sociais
impedem ou implementam as capacidades necessarias a autonomia. Fazendo
uso desse modelo, a aparente oposicdo entre dependéncia e autonomia
dissolve-se. Ndo ¢é a vulnerabilidade ou a dependéncia que impedem o
desenvolvimento de um agente autbnomo, mas certos tipos de
relacionamento (opressivos, exploradores, desrespeitosos, paternalistas etc.).

Meyers (1989) também apontara uma relagio entre autonomia,
dependéncia e a formacio da auto-estima e do auto-respeito. Para ela, essas
posturas para consigo sdo afetadas por relagbes opressivas e, em
consequéncia, danificam a competéncia da autonomia uma vez que sao
necessarias para a mesma. Mais recentemente, pensadores atrelados a Teoria
Critica também vém discutido a autonomia de maneira mais relacional,
atrelando-a a necessidade de reconhecimento. Assim, para autores como
Joel Anderson e Axel Honneth, “as competéncias agenciais que
compreendem a autonomia requerem que se seja capaz de sustentar certas
atitudes em relacdo a si mesmo (em particular, a auto-confianca, auto-
respeito e auto-estima)” (ANDERSON e HONNETH, 2005, p. 130-131) e
tais atitudes dependem do reconhecimento e da sustentacdo daqueles e
daquelas cujo valor reconhecemos. Nesse caso, auto-estima, auto-respeito e
auto-confiang¢a nao seriam apenas crengas sobre si ou estados emocionais,

[...] mas propriedades emergentes de um processo dinamico
em que as pessoas percebem a si mesmas como tendo um

F nesse sentido que as representacies alternativas de relagdes de género e as
diferencas sexuais sao importantes para o feminismo, causando problemas no
sistema de género ao fornecer variagbes ao imaginario ao mesmo tempo que
questiona as regras centrais do sistema.
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cetto statns, seja como objeto de intetesse/preocupagio, um
agente responsavel, um contribuinte valioso para projetos
compartilhados, ou o que forem. O relacionamento consigo
mesmo, entio, ndo ¢ uma questio de um ego solitario
refletindo sobre si mesmo, mas ¢ o resultado de um processo
intersubjetivo em curso, em que a atitude em relagio a si
mesmo surge no encontro de alguém com a atitude de um
outro em relagio a si mesmo. (ANDERSON e HONNETH,
2005, p. 131)

Anderson e Honneth observam ainda que a forma liberal padrio de
lidar com o tema da autonomia nio consegue perceber as suas varias amea-
¢as, uma vez que a mesma costuma ser entendida de uma forma essencial-
mente individualista. Aspectos “recognicionais””’ da autonomia a tornariam
vulneravel, por exemplo, ao nio-reconhecimento, humilhacio e descrédito
(o que constitui ataques as formas de vida escolhidas pelos individuos).
Assim, a vulnerabilidade da autonomia aos efeitos da apreciacio e da
depreciagio dos demais tornaria clara também a sua dependéncia para com
o ambiente social no qual se vive, “uma vez que as condi¢bes para levar a
prépria vida de forma auténoma dependem do estabelecimento de relagdes
de reconhecimento mutuo” (ANDERSON ¢ HONNETH, 2005, p. 131).

Em geral, teorias relacionais (como a propria teoria do cuidado) visam
desenvolver um quadro tedrico para o entendimento da autonomia com
base, principalmente, em trés convic¢des. Em primeiro lugar, a convicgao de
que a capacidade de exercer algum gran de anto-determinacao ¢ fundamental para o
desenvolvimento de planos de vida e para implementd-los. Em segundo lugar, o
desenvolvimento e o exercicio dessa capacidade reguer apoio e estruturas
continuas, extensas, interpessoais, sociais e institucionais, podendo ser frustrada
por praticas de domina¢io e/ou desvantagens de varios tipos (econdmicas,
legais, afetivas, epistémicas, de reconhecimento etc.). Em terceiro lugar, 7a/
[frustragao constitui injustica social e, portanto, “o Estado tem a obrigacao de
desenvolver institui¢des sociais, politicas e juridicas que promovam a
autonomia do cidadao” (MACKENZIE, 2008, p. 42).

Como observou Nedelsky (1990), o que é essencial ao desenvolvi-
mento da autonomia nio é a prote¢io contra interferéncias, mas relaciona-
mentos construtivos. Nesse sentido, relagoes de cuidado implementam a antonomia.
Uma teoria politico-feminista do cuidado nio apenas respeita a capacidade

7Anderson e Honneth definem como “recognicional” as atitudes, expetiéncias e
vulnerabilidades relacionados com reivindicagbes de reconhecimento (ver:
ANDERSON e HONNETH, 2005, p. 129, nota de rodapé n° 4).
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humana de tomar decisbes autonomamente como tem como objetivo
auxiliar a desenvolver as capacidades envolvidas no processo de tomada de
decisdes. A questao passa a ser como estruturar relacionamentos e politicas
publicas que cumpram essa funcdo ao invés de mina-la. De igual forma, «
Justica ¢ uma exigéncia do cuidado. Ela advém da no¢io de que todos devem
receber as condigbes necessarias para poderem desenvolver-se de acordo
com as suas capacidades e poderem implementar seus planos de vida.

4.6 Redefinindo o cuidado

Desde sua primeira formulagdo por Gilligan (1982), o conceito de
cuidado softeu varias modificagoes. Em geral, pode-se dividir as defini¢des
elaboradas em duas grandes categorias: as de base maternalista e as mais
genéricas. Na versao maternalista, os objetivos e virtudes do cuidado podem
ser definidos a partir das praticas e dispositivos encontrados em mies/pais
ideais NODDINGS, 1985, 2002; RUDDICK, 1989; HELD 1987/2007),
conforme visto no primeiro capitulo. Tronto e Fischer (TRONTO,
1984/2009) formularam a definicio mais ampla do cuidado, associando-o a
uma variedade de atividades destinadas a manter, perpetuar e reparar o
mundo no qual vivemos.

A definicdo de Tronto e Fisher, apesar de representar uma mudanca
significativa de rumo para a Etica do Cuidado, posicionando-a também no
campo politico, é demasiado ampla para guiar o desenvolvimento uma teoria
moral e/ou politica uma vez que nio possibilita que se distinga o cuidado de
uma série de outras atividades destinadas a manutencdo e reparacio do
mundo. Daniel Engster (2007), por sua vez, elabora um conceito baseado
nas duas grandes categorias citadas acima e prové uma base conceitual mais
adequada a uma teoria moral e politica do cuidado.

O conceito de Engster é elaborado em torno de duas premissas: a de
que todos os seres humanos sdo dependentes de outros para desenvolver suas capacidades
basicas e a de que, ao serem beneficidrios de cuidados constantes, os individuos tornam-
Se tacitamente ¢ logicamente obrigados a cuidar dos outros. Para Engster (2007, p. 20),
apesar das diferentes formulacGes encontradas para definit o cuidado, é
possivel identificar trés objetivos que perpassam a grande maioria delas:
responder as necessidades basicas dos individuos; auxilia-los a sobre-viver e
funcionar; e promover o desenvolvimento das suas capacidades.

Cuidar de outros individuos implica estar atento as suas rnecessidades
bioldgicas vitais, entendidas como as necessidades gue precisam ser supridas para
evitar danos ou morfe. Tais necessidades incluem o acesso a 4gua potavel,
alimentacio, vestimenta e abrigo adequados, descanso suficiente, ambiente
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limpo, cuidados médicos basicos, protecio contra danos, assim como
contato fisico (pelo menos no caso de criancas e bebés). A atividade sexual,
apesar de ser considerada uma necessidade humana, ndo ¢é necessaria a
sobrevivéncia, o que a coloca em uma situagdo relativamente secundaria em
relacdo as necessidades biolégicas vitais. Além disso, uma vez que diferentes
individuos manifestam suas necessidades de forma diferente, uma
importante virtude do cuidado é responder as necessidades individuais de
acordo com as especificidades de cada um. Isso tem especial relevancia no
caso de pessoas com necessidades especiais ou que requerem quantidades
diferentes dos bens alencados como necessarios afim de garantir sua sobre-
vivéncia, funcionamento e desenvolvimento (ENGSTER, 2007, p. 26).
Cuidar de outros também implica auxilia-los a evitar danos e aliviar-
lhes o sofrimento desnecessario, assim como desenvolver e manter, tanto
quanto possivel, as capacidades basicas inatas (mobilidade, comunicagio,
apego, imaginacio, raciocinio) e as habilidades necessarias ao funcionamen-
to social (como a alfabetizacdo e a matematica, em grupos que delas fazem
uso), afim de que sejam capazes de cuidar de si e de seus dependentes e ter a
oportunidade de seguir alguma concepcio pessoal de boa vida. Em resumo,

[...] o cuidado pode ser definido como #udo o que fazemos
diretamente para ajudar os individnos a satisfazer as suas necessidades
bioldgicas vitais, desenvolver on manter as suas capacidades basicas e
evitar ou aliviar a dor e sofrimentos desnecessdrios on indesejados, para
gue  possam  sobreviver, desenvolver e funcionar em  sociedade.
(ENGSTER, 2007, p. 28-29. Grifos no original)

As atividades de cuidado precisam, ainda, ser executadas de maneira
atenta (as necessidades do outro e as proprias necessidades), responsiva e
engajada (para discernir a natureza precisa das necessidades e monitorar as
respostas dadas ao cuidado recebido) e respeitosa, tratando o outro e a si de
maneira a ndo degradar ninguém aos olhos dos demais ou de si mesmo/a.
Isso significa que o cuidado requer um engajamento no didlogo entre as partes
envolvidas visando determinar o melhor curso de agio.

Outro aspecto importante da definicdo do cuidado engsteriana é que
ela pode reivindicar universalidade ao associar o cuidado a atividades
genéricas “que todos os povos, culturas e sociedades necessitam para a sua
sobrevivéncia e reprodugio” (ENGSTER, 2007, p. 34). Além disso, ela ndo
exige a presenca de certas emocOes (simpatia, bondade, compaixio) para
motivar a acdo ou considera-la correta, o que possibilita pensar o cuidado
para além das relacGes de proximidade e de maneira coletiva, dando suporte
a Instituicbes e politicas que auxiliam os individuos a prover suas
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necessidades, desenvolver suas capacidades e/ou viver sem dor ou
sofrimento (como os programas publicos de habita¢io, educacio e sadde).
Apesar de Engster nio incluir em sua definicio o tema do abuso de
poder entre individuos e grupos (que muitas vezes resultam em dominagio
e violéncia), a ideia de um bom cuidado implica respeito as vulnerabilidades
e dependéncias dos individuos bem como o engajamento em processos que
visam o desenvolvimento das suas capacidades. Praticas opressivas, nesse
sentido, s3o o inverso do cuidado, como veremos no préximo capitulo.



5 O CUIDADO COMO VALOR POLITICO CENTRAL

Visto que muitos de nés se encontrardo em algum momento
da vida doentes, incapacitados ou em necessidade de cuidado
e a maioria de nés possui pais, avés, filhos, irmios e irmas,
amigos ou outros que requererdo cuidado, temos interesse
em estabelecer politicas gerais de cuidado. A melhor maneira
de garantir que ndés e nossos entes queridos venham a
receber cuidado adequado, quando necessatio, é através do
estabelecimento de politicas sociais que garantem cuidado
adequado a todos os individuos. (Daniel Engster, The Heart
of Justice. Care Ethics and Political Theory, p. 243).

Como vimos até aqui, vulnerabilidade e dependéncia sio aspectos
inevitaveis e constantes da condi¢io humana. Seres humanos sio passiveis
de serem afetados por fatores internos e externos (se é vulneravel), assim
como demandam suporte constante de intmeras outras pessoas (delas
dependendo) e podem ser prejudicados ou beneficiados de maneiras mais
ou menos intensas nessas relagoes. De igual forma, cada ser humano possui
capacidades variadas de desenvolvimento fisico, intelectual, emocional,
afetivo e psicolégico que demandam interacdo e cuidado resultando em
graus diferenciados de autonomia, pluralidade de planos de vida e
diversidade humana e social.

O cuidado ¢, pois, a condi¢do para o desenvolvimento e manuten¢ao
da vida biolégica (por suprir necessidades basicas), das capacidades e planos
de vida individuais, assim como para a manutencdo, coesio e
desenvolvimento da vida social. Por sua vez, grande parte das relagSes de
cuidado sdo relagées desiguais e envolvem pessoas com diferentes graus de
autonomia e diferentes graus de dependéncia. Vistas sob essa oOtica, todas as
relagdes e praticas de cuidado podem ser compreendidas como politicas,
tanto quanto éticas.

O objetivo central deste capitulo é pensar algumas politicas publicas
centradas no cuidado e que, simultaneamente, enfrentem o sistema de
dominagdo de género. De inicio, procurar-se-a responder a questio da
viabilidade do uso de politicas e instituicdes para modificar habitos culturais
estabelecidos (como os que estdo atrelados a distribuicdo das atividades
domésticas e de cuidado). Em seguida, serdo defendidos alguns objetivos
aproptiados a um governo pautado no cuidado bem como uma
metodologia basica para chegar-se a definicoes e praticas julgadas
importantes do ponto de vista do cuidado.

No que diz respeito a elaboragdo e aplicacdo das politicas publicas,
propor-se-a pensa-las em torno de trés grandes eixos que correspondem a
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significativas parcelas da populagao, de acordo com o grau de dependéncia e
de autonomia dos individuos. Cada eixo serd apresentado em uma sessiao
contendo, além de algumas propostas de politicas puiblicas, uma discussiao
complementar considerada relevante. Assim, discussées complementares
sobre reciprocidade inter-geracional e o medo do abuso em situacdes de
dependéncia acentuada fardo parte das duas primeiras sessoes, bem como a
do sistema educacional e de satde (como grandes areas atreladas ao cuidado
de toda a populacio, mas especialmente importantes para pessoas em
situacdo de dependéncia abrangente e dependéncia acentuada.

Especial aten¢do sera dada ao grupo considerado detentor de um grau
maior de autonomia e apto a assumir mais responsabilidades em relacdo aos
demais grupos. A sessdo tratard de temas como assimetria proctiativa,
organiza¢do do tempo e do mundo do trabalho, os “passes” (desculpas) que
certos grupos acreditam ter para nao assumir responsabilidades frente ao
cuidado e as necessidades das pessoas dentro e fora do ambito familiar, além
da exploragdo e da violéncia entre adultos como resultado de certas crengas
e praticas de género. Politicas de cotas para homens em atividades
domésticas e certas atividades profissionais que lidam com o cuidado serdo
sugeridas juntamente com medidas complementares para que o cuidado de
dependentes no espaco familiar recebam maior apoio por parte do Estado.

Ao longo de todo o capitulo também serd defendida a participacao do
mercado em medidas de redistribuicdo de responsabilidades atribuidas ao
cuidado e que visam o bem-estar e a manutencdo dos individuos e da
sociedade.

5.1 O papel do Estado e das politicas publicas para o cuidado da
populagio

Apesar de ter sido pensando, inicialmente, dentro de um quadro de
responsabilidades individuais, o cuidado demanda atividades coletivas que
envolvem institui¢des politicas afim de estabelecer e promover as condi¢Ges
sob as quais pode ser exercido e atingir adequadamente todos os membros
da sociedade. A organizacio das praticas de cuidado, assim como a
organizacao de outras praticas sociais e politicas, ¢ direcionada por regras e
habitos, convengoes interpretativas e quadros normativos explicitos ou
implicitos. Ainda que parecam fixas, as normas que auxiliam a organizar tais
praticas sdo passiveis de re-significacdo (SEVENHUIJSEN, 1998, p. 22).

Poderfamos nos perguntar se faz sentido ou se seria realmente eficaz
atribuir as instituicdes e politicas publicas a fungao de re-significar, organizar
ou mesmo facilitar certas praticas de cuidado. Além disso, um dos objetivos
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centrais de uma politica feminista do cuidado é o de alterar habitos
(comportamentos) e crengas culturais que dizem respeito a tais praticas.
Nussbaum e Engster, dentre outros, sao autores que nos auxiliam a dar uma
resposta positiva a essa questdo ao defenderem a importincia das instituicies e
politicas pitblicas na formagio de conceitos e priticas considerados importantes para a
vida coletiva, incluindo praticas que nem sempre siao identificadas como
politicas (como compaixido, empatia, solidariedade e cuidado).

Nussbaum (2001, p. 405) observa que muitas vezes as “instituicOes
ensinam aos cidadios claras concepgdes de bens basicos, responsabilidade e
preocupacoes adequadas”. Engster, por sua vez, pontua que

Onde ha instituicGes e politicas que provém suporte e
acomodacdo para praticas de cuidado, os individuos sdo mais
aptos a reconhecer o cuidado por outros como um bem
moral e social. Alternativamente, sociedades que ndo
possuem instituicdes e politicas de cuidado podem enviar a
seus cidaddos a mensagem de que as necessidades dos outros
nao sio importantes ou sdo responsabilidade privada.
(ENGSTER, 2007, p. 199)

Contemporaneamente, as dimensGes sociais de provisio e
recebimento de cuidado s3o fortemente marcadas pelo género, classe e
etnia. Pessoas em posicdo de dominio, e que possuem mais recursos a sua
disposicio, costumam receber ou demandar uma quantidade maior e melhor
de cuidado do que a quantidade que estdo dispostos a oferecer a outros/as.
Inversamente, pessoas com menos poder social se encontram mais
comumente em situagdes nas quais provém mais cuidado do que recebem e
ndo possuem condi¢cGes ou meios de estabelecer regras mais adequadas e
justas para as relagdes de cuidado das quais fazem parte SEVENHUIJSEN,
1998, p. 24). Trata-se, simultaneamente, de uma questio de justica distributiva
(ainda que distinta de uma questdo distributiva de tipo econémico) e wma
questdo de designaldade de poder que implica dano e vulnerabilidades patogénicas.

Além das desigualdades presentes no processo de distribuicdo das
atividades e do recebimento de cuidado, um grande nimero de pessoas em
posicio de exercer tais atividades precisa de apoio para exercé-las
adequadamente, como argumentou Kittay (1999). De igual forma, certas
necessidades humanas comuns (ambiente suficientemente limpo e ndo
toxico, seguranga contra ataques externos, etc) ou situagdes de
vulnerabilidade situacional e/ou patogénicas (tesultantes de catdstrofes
naturais, desequilibrio econémico e/ou geogrifico, escolhas pessoais
desastrosas, discriminagdo, opressio etc.) ndo podem ser devidamente
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tratadas sem wm engajamento coletivo viabilizado por meio de instituicoes e decisoes
politicas governamentais.

Dados os argumentos acima (e as discussdes dos capitulos anteriores)
uma teoria politica feminista do cuidado pontua a necessidade de discutir o
cuidado como um valor politico e de redefinir e organizar institui¢oes e
politicas publicas tendo-o como valor central, instaurando contextos sociais
Sfavordveis d sua implementagio sem confind-lo ao espago do privado ou colocd-lo ao
encargo de determinados grupos socialmente subordinados.

Um governo pautado em uma teoria do cuidado deve implementar,
pois, instituigdes e politicas publicas com o objetivo de auxiliar os
individuos nos processos implicados para suprirem suas necessidades
basicas e desenvolverem suas capacidades inatas, respeitando a
vulnerabilidade e as dependéncias inevitaveis, afim de que possam viver uma
vida sem domina¢do e sofrimento desnecessario, segundo seus planos de
vida. De igual forma, tal governo deve assegurar certos bens publicos que os
individuos nao conseguem obter ou tém dificuldade de obter, como certos
direitos e deveres que garantam a possibilidade de cuidar de si e de outros,
assim como o suporte necessario as dependéncias inevitaveis da vida
humana (infancia, doencas e acidentes, velhice e deficiéncias) e as
dependéncias derivadas (KITTAY, 1999, p. 29; FINEMAN 2004, p. 35-36;
ENGSTER, 2007, p. 81).

Uma teoria politica feminista do cuidado precisa definir, dentre outras
coisas, o que pode ser considerado uma necessidade humana basica ou
fundamental, o que é dano e o que vem a ser um bom cuidado. Ainda que
essas questOes permanecam em aberto nesta tese, boa parte da literatura
dedicada ao tema aponta para a iuportincia das priticas dialdgicas (de se ouvir
as partes envolvidas) na obtenc¢ao das defini¢coes (PETTERSEN, 2008; LE
GOFE 2012; TRONTO, 2013). Possivelmente, deliberacSes publicas sobre
o que siao necessidades vitais, o que pode causar dano e gerar
vulnerabilidades patogénicas, o que pode promover o desenvolvimento das
capacidades de cada individuo e qual a maneira mais justa e adequada de
distribuir os beneficios e as responsabilidades de cuidado representam o
método mais indicado para “ouvir as vozes diferentes” e chegar aos
resultados que essa teoria reivindica uma vez que a mesma requer
comprometimento com a pluralidade, a inclusdo, o respeito, a eqiiidade e a
nio-dominacio.

Apesar de ser uma teoria muito recente e muitas das suas definicoes
ainda estarem em construcio, é possivel esbogar alguns tracos gerais para
suas principais instituicbes e politicas publicas. Tomando a condi¢do
humana da vulnerabilidade e da dependéncia como base, tanto em seus
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aspectos positivos quanto negativos, a sociedade poderia ser dividida em trés
grandes grupos cabendo a cada um deles um determinado conjunto de
instituicbes e medidas politicas especificas: o das pessoas em situagdo de
dependéncia abrangente; o das pessoas interdependentes com um certo
grau de autonomia e possibilidade de exercer cuidado; e o das pessoas com
autonomia reduzida e dependéncia acentuada.

Cada um dos grupos acima possui, igualmente, subcategorias
importantes que demandam agdes institucionais especificas. Dentre o
primeiro grupo, composto por lactantes, criangas e pessoas com deficiéncia
mental severa, cada fase do processo de desenvolvimento das capacidades
individuais pode representar uma subcategoria. Quanto ao segundo grupo, o
mesmo pode ser subdividido de acordo com algumas faixas etarias ou
momentos especificos da vida (pessoas em fase de aprendizado de uma
profissio ou exercendo-a plenamente) bem como de certas fungdes e
situagoes atreladas a rede de interdependéncia e cuidado mais ampla
(pessoas que possuem dependentes diretos; que exercem profissoes
diretamente ligadas ao cuidado de outrem; que exercem profissGes de
produgio etc.). O terceiro grupo, por sua vez, representa o das pessoas cuja
vulnerabilidade disposicional se tornou corrente por conta de vulnerabilida-
des inerentes (gestacdo, envelhecimento, clinica) ou situacionais (alteracdo
climatica, acidente, mudancas no mundo do trabalho e na economia etc.) e
por aquelas que se encontram em situag¢do de vulnerabilidade patologica
(sujeitas a relacOes sociais danosas).

Algumas instituicGes e politicas publicas afetam todos os grupos
apontados, como é o caso daquelas que atuam no campo da satude, da
aplicagdo da justica (contra discriminagoes e opressoes, garantindo direitos)
e dos subsidios a cuidadores e cuidadoras. Nos dois primeiros casos, as
sociedades e teorias modernas tém se esforcado em melhorar e adequar tais
instituicbes as necessidades da sua populagdo. No que tange ao apoio as
pessoas envolvidas diretamente com o cuidado, com exce¢ao do sistema
educacional, esse investimento tem sido inexistente ou {nfimo e as razoes
podem ser encontradas ao longo desta tese.”

Este capitulo ndo explorara todas as caracteristicas que institui¢oes e
politicas publicas pautadas no cuidado deveriam ter em se tratando de cada

#Como ¢ o caso da invisibilidade das atividades de cuidado, sua desvalorizacio
quando alguma evidéncia lhes é dada, seu confinamento ao espaco do privado, sua
associagdo com com camadas da populacio consideradas subordinadas e
desqualificadas, assim como sua associagdo com sentimentos como o0 amor ou com
algo considerado nato e préprio do feminino.



182

um dos grupos acima apontados, mas procurara focar no segundo grupo. A
principal razao se encontra no fato de que as duas grandes areas que mais
ttm concentrado discussoes atreladas ao cuidado e demandado
implementac¢do de politicas publicas especificas sio as da educacdo e a da
saude, centrais para o primeiro grupo (parte da populacio em situagio de
dependéncia abrangente ¢ em desenvolvimento) e o terceiro (parcela da
populagio com dependéncia e autonomia relativas — acamada, idosa e/ou
com necessidades especiais), respectivamente. Ainda que a énfase dada a
educacio e a satde nio esgote as necessidades das pessoas representadas
pelos grupos em questdo, ambas as areas s3o centrais para 0s mesmos.

Dois motivos complementatres podem ser acrescentados a escolha do
segundo grupo como principal alvo de discussdo no presente capitulo: (1) a
centralidade dessa parcela da populagdo (adulta, interdependente e com um
maior grau de autonomia) para a organizacio e o exercicio das atividades de
cuidado e (2) uma lacuna nas discussoes relativas a ela, em se tratando de
politicas publicas baseadas no cuidado.

5.2 O cuidado voltado a dependéncia abrangente

Como apontado no capitulo anterior, recém-nascidos, criangas e
pessoas com severa alteragdo neurocognitiva representam o grupo social
com a maior quantidade de dependéncias e menor grau de autonomia,
havendo, por parte desse grupo, um conjunto de necessidades bdsicas a
serem supridas que nio podem sé-lo de outra forma a ndo ser pela
intervencio de outros. Do ponto de vista do cuidado, instituicSes e politicas
publicas voltadas para essa camada da populagdo sao uma prioridade.

Garantir o cuidado e o desenvolvimento das capacidades de pessoas
com dependéncia abrangente, além de ser uma exigéncia derivada da ampla
rede de cuidados da qual se faz parte e da qual todo ser humano adulto ja se
beneficiou, também ¢é uma questio de justica. Uma vez que ndo podem
escolher ou ser responsabilizados pelas familias nas quais nascem, mas delas
dependem para sobreviver e desenvolver-se, individuos pertencentes a esse
grupo social precisam ser amparados por arranjos coletivos (direitos e
subsidios) que lhes garantam o cuidado adequado ainda que seu nucleo
familiar ndo possua as condi¢oes necessarias para fazé-lo ou seja negligente.
Como pontuou Le Goff (2012, p. 107), a igualdade de acesso a um bom
cuidado ¢ a base de toda igualdade de oportunidades.

A compreensdo de que o cuidado é wma tarefa da sociedade como nm todo
possibilita enfrentar a presumida autoridade e autonomia parental em casos
de abusos (fisicos e/ou psicolégicos) ou de exacerbacio da vulnerabilidade
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inata de pessoas em situacdo de dependéncia abrangente (por meio de
discriminacdes, subordinacoes e/ou respostas distorcidas as  suas
dependéncias, negligenciando-as ou exagerando-as). Além disso, estudos
demonstram que crescer e viver em situagoes de pobreza, negligéncia ou
violéncia persistente ¢ danoso tanto para a saide quanto para a psique e o
nivel educacional dos individuos (WADSWORTH et. ali, 2008;
FERGUSSON et ali, 2008; FOLBRE, 2008, p. 181).

No caso das criancas, se a desigualdade de oportunidades ¢
considerada um problema Etico-politico para sociedades modernas e
democraticas, sem uma base igualitaria de cuidado para essa parcela da
populagao ndo ha igualdade de oportunidades. A implementacio de uma
sociedade mais justa passa, pois, pela responsabilidade coletiva (¢ nao apenas
doméstica e privada) do cuidado e da educacao infantil.

O cuidado adequado das criancas apresenta ainda significativas
dimensoes politicas e sociais uma vez que é nesse processo que se constroi
o senso de justi¢a, a auto-estima, a nog¢do de responsabilidade, a capacidade
cooperativa, a autonomia relacional, a tolerdncia e o respeito (dentre outros),
qualidades consideradas importantes para a cidadania. O mesmo ocorre no
campo econémico. Como argumenta Folbre (2001, p. 50), o proéprio
mercado de trabalho se beneficia dos efeitos colaterais e das repercussoes
positivas de uma boa estrutura de cuidado infantil uma vez que a mesma
resulta em uma classe trabalhadora ativa, saudavel e plenamente
desenvolvida.

Assim como ocorre com as atividades de cuidado, as criancas
permanecem, em grande medida, invisiveis em estudos economicos.
Quando muito, faz-se estimativas dos custos privados do processo de
criacdo de filhos e acredita-se que os mesmos siao fruto de uma escolha
racional. No entanto, para Folbre (2008, cap. 2), a parentalidade moderna é
inerentemente nio-racional. Na pratica, raramente o processo de proctiacio
envolve uma contabilidade dos custos e beneficios da educacio dos filhos
por parte de seus genitores e, apesar disso, influencia a distribuicdo de
recursos na sociedade.

Economistas costumam pensar a familia como uma unidade de
consumo e as criangas como algo semelhante a “animais de estimagao”, aos
quais os casais se dedicam por satisfacio pessoal (FOLBRE, 2008, p. 3 ¢ p.
179). No entanto, o cuidado de criancas possibilita a existéncia da proxima
geragdo de cidaddos produtivos que, por sua vez, serd responsavel pelo
suporte economico da populacio idosa, incluindo a que optou por nio ter
filhos ou que ndo pode té-los. Economistas que tém se dedicado a fazer um
calculo geral dos custos e beneficios do cuidado e educagio de criangas
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chegam a conclusio de que os beneficios exceden: facilmente os custos, contrariando
a ideia tradicional e apontando para a importancia de estudos
macroecondmicos que incluam o cuidado infantil em seu escopo (FOLBRE
e ENGLAND, 1999; FOLBRE, 2001; 2008; WHITE HOUSE, 2014). Além
disso, aqueles que desfrutam dos beneficios nio sio necessariamente
aqueles que pagaram pelos seus custos (FOLBRE, 2008, p. 3-4).

Em recente relatério sobre investimentos na area da primeira infancia,
o conselho de assessores econdémicos da presidéncia dos Estados Unidos
apontou alguns dos beneficios sociais obtidos como resultado de uma
educaciao infantil de qualidade. O estudo tomou por base dezenas de
programas pré-escolares examinados desde a década de 1960. Em geral, em
todos os estudos e periodos de tempo avaliados, a educacio infantil
aumentou significativamente os nfveis cognitivos das criangas envolvidas
aumentando suas taxas de sucesso profissional na fase adulta. A longo
prazo, os ganhos superaram os custos de tais programas e os beneficios para
a sociedade podem ser calculados em torno de $ 8,60 para cada dodlar
investido (WHITE HOUSE, 2014, p. 29-32). Se todas as criangas tiverem
acesso a educacdo infantil de qualidade (e nfo apenas criangas de familias de
alta renda), o resultado vir a ser a reducdo do fosso de desigualdade
economica e racial entre a populacao.

A curto prazo, politicas que implementam um cuidado infantil de
qualidade e de baixo custo impactam a vida dos pais ou responsaveis pelas
criangas e podem ser contabilizados no aumento de taxas de emprego e de
rendimentos mais elevados para os mesmos, em especial, as maes (0 que
resulta em empoderamento das mesmas e aumento da equidade de género).
O aumento dos rendimentos das pessoas envolvidas com o cuidado direto
de infantes, por sua vez, resulta em novos ganhos a médio e longo prazo,
como melhor satide e acesso a atividades culturais e de lazer variadas.

Um bom cuidado e uma melhor educagio na primeira infancia podem,
igualmente, ter repercussoes positivas sobre os indices de criminalidade e
violéncia ao propiciarem melhores condi¢gées de vida, um bom
desenvolvimento cognitivo e um bom desenvolvimento sécio-emocional. A
diminui¢io da criminalidade e da violéncia, por sua vez, possibilitam ganhos
econdmicos e sociais ao reduzirem os custos relativos ao sistema de justica
criminal e aumentarem a seguranca e os indices de confian¢a da populacio,
impactando seu bem-estar.

Levando todas as razGes acima apontadas em consideragdo, é possivel
perceber a importancia de arranjos institucionais, sociais e econdémicos para
garantir o cuidado necessario e adequado ao desenvolvimento infantil. Os
arranjos institucionais de um governo pautado em uma teoria feminista do
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cuidado incluem uma forma de provisao para os custos envolvidos (por
meio de recolhimento de impostos e/ou de divisio de custos e
responsabilidades com o mercado de trabalho) bem como politicas de
conscientizagdo e de organiza¢do das atividades entre os setores publico e
privado e entre os géneros (como veremos no decorrer desse capitulo).

Apesar da grande énfase dada por economistas ao tema da
escolarizacdo e da possibilidade de beneficios que excedem os custos
envolvidos, a teoria do cuidado encontra nos temas da vulnerabilidade e da
dependéncia humana sua justificativa primordial. Assim sendo, alia arranjos
praticos a politicas de conscientizagio com o intuito de beneficiar nio
apenas a parcela da sociedade considerada produtiva ou em vias de sé-lo,
mas também a que se encontra em situacio de dependéncia abrangente ou
acentuada e nio atua no mercado de trabalho. De igual forma, um bom
sistema de cuidado infantil une politicas de prevencio de doengas (e nio
apenas a0 seu tratamento) quanto a politicas de inclusao social e de reducio
da pobreza e das desigualdades. Educagio, satde (fisica e emocional) e bem-
estar s3o geralmente co-produzidas pelas familias, comunidades e politicas
publicas e, como observa Folbre (2008, p. 181), a falha em uma dessas areas
pode neutralizar o ganho em outras.

No caso da organizacio das atividades de cuidado voltadas para a
primeira infincia, tanto o governo como o mercado devem se envolver.
Centros priblicos de cuidado infantil podem ser organizados visando atingir essa
parcela da populagio e setores empresariais podem ser alvo de politicas de
incentivo ao investimento nesses centros ou a criacio de alternativas
semelhantes, cabendo ao governo regulamentar e fiscalizar os mesmos.

A implementagdo de cofas para homens em atividades atreladas ao
cuidado infantil (dentre outras) é outro ponto importante de uma politica
publica ancorada em uma teoria feminista do cuidado, como veremos na
terceira sessao deste capitulo. Tal medida visa enfrentar a desigualdade de
género e a sobrecarga que recai sobre as mulheres. De igual forma, ela
procura contribuir para a qualificagdo de homens em atividades relativas ao
cuidado a0 mesmo tempo em que busca modificar o imaginario social que
associa o cuidado exclusivamente ao feminino e possibilita aos homens de
todas as camadas sociais se eximirem do cuidado de seus dependentes.

Medidas de valorizacao das atividades de cuidado também precisam ser alvo
de preocupacio governamental e de politicas publicas. Para tanto, é possivel
investir na criagdo de bons cursos profissionalizantes (com cotas para
homens) voltados para a area da sadde, da puericultura, da gerontologia e da
educacio infantil, aliados a boas gratificacOes salariais aplicadas ao campo
do trabalho. Simultaneamente, estudos de macroeconomia que incorporam
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o tema do cuidado devem ser realizados bem como debates publicos e/ou
medidas informativas que evidenciam a questdo da vulnerabilidade e da
interdependéncia humana, como ocorre com a tematica da recjprocidade
intergeracional.

Para pensar politicas puablicas a partit de uma abordagem
intergeracional é preciso ter uma compreensio da interdependéncia e da
reciprocidade que caracteriza a relagdo entre as geracOes. Tal perspectiva
reconhece que as diferentes geracdes possuem em comum uma condi¢do
humana e um conjunto de necessidades basicas (incluindo o acesso a
cuidados de saude de qualidade, servigos sociais, oportunidades de educagiao
e de emprego, um lugar seguro para viver e uma fonte suficiente de renda).
Assim sendo, seria possivel desenvolver politicas apoiadas nas preocupacoes
comuns a0 mesmo tempo em que se refor¢a a consciéncia dos beneficios da
reciprocidade entre as geracdes.

A reciprocidade geracional pode ser pensada, segundo Folbre (2008, p.
182-183), de duas maneiras diferentes: devolvendo os beneficios recebidos
(a geracdo mais velha) ou adiantando-os (as geracdes mais novas). No
primeiro caso, o investimento recebido das geragdes anteriores (na figura
dos proprios pais e outros membros da sociedade) retorna ao conjunto
social por meio de apoio e sustentagio aqueles que envelhecem ou precisam
de apoio. No segundo caso, a divida em relagdo aos beneficios recebidos ¢é
paga por meio de investimentos equivalentes para a proxima geracao. Os
termos dessa transferéncia econdémica e de cuidado intergeracional nio
costuma ser explicitamente discutidos ou publicamente debatidos.
Atualmente, muitos paises tém providenciado mais auxilio estatal para a
populagio idosa do que para a infantil, o que pode ser simplesmente
resultado da falta de discussdo sobre a importancia das geragdes mais jovens
nessa rede de interdependéncia mais ampla.

O tema da reciprocidade geracional ndo se aplica apenas as discussoes
econOmicas relativas aos beneficios que se recebe ou se devolve, mas
acrescenta, igualmente, uma dimensao temporal sob a ideia de um
desenvolvimento com efeitos negativos e das “dividas a serem pagas”.
Assim, como cada geragdo costuma legar as geracOes futuras certas
tecnologias e crengas, é possivel deixar como legado altissimas contas a
pagar do ponto de vista ambiental, social e financeiro. Contas essas que
podem se estender por geragoes.

Conscientizar a populagio e/ou propiciar debates priblicos sobre as
necessidades comuns, os beneficios e dividas que se recebe e a interdependéncia
humana ¢ uma maneira de tornar a importancia do cuidado evidente bem
como de implementar a cidadania. Em ambos os casos, esta-se a contribuir,
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igualmente, com a quebra da imagem do cuidado como algo devido apenas
a determinadas camadas da sociedade, comumente consideradas inferiores e
alvo de menor estima social.

5.3 O cuidado voltado a grupos com autonomia reduzida e
dependéncia acentuada

Todos sofremos ferimentos, danos e doengas ao longo de nossa vida
requerendo o cuidado de uma ou mais pessoas para restaurar nossa saude e
diminuir nosso sofrimento. Em muitos casos, tal cuidado também requer
uma agio especializada no campo da sadde fisica e/ou psicolégica, além do
apoio de pessoas proximas. O cuidado eficaz de uma pessoa doente ou
acidentada permite que a mesma volte logo as suas atividades e siga
contribuindo para com a sociedade da maneira mais produtiva possivel.

Um bom sistema de saside para todas as pessoas significa uma populagio
mais saudavel e produtiva, baixos riscos de doencas infecciosas e custos
médicos gerais mais baixos. Atualmente, o campo da medicina encontra-se
bastante desenvolvido, com bons recursos e tecnologias. Cursos de medicina
foram implantados na maioria dos paises, ha treinamento para técnicos e
enfermeiros, além de sofisticados equipamentos no mercado. O principal
problema ¢é o da distribui¢do e acesso desses recursos e tecnologias.

Como observa Engster (2007, p. 88), governos podem  auxiliar
eficazmente nos periodos de necessidade inevitavel provendo um sistema de saude
publico e formas de acesso ao mesmo por parte de todos os individuos.
Para aqueles individuos que se encontram inseridos no campo de trabalho
assalariado, o governo pode garantir subsidios destinados a auséncias
prolongadas, em casos de doencas ou danos graves, e subsidios para aqueles
individuos que se disponibilizam a cuidar das pessoas dependentes e/ou
acamadas.

No plano da prevengdo, um determinado nimero de folgas trabalhistas
pode ser previsto a cada ano na forma de licenca médica para que
trabalhadores e trabalhadoras possam cuidar de si mesmos e de seus
dependentes, por exemplo. Tais licencas podem ser conjugadas com
medidas de saude publica, de acompanhamento de profissionais da saiude
agendado para determinados dias, em determinados bairros ou espagos de
trabalho com a finalidade de propiciar um acompanhamento tanto dos
trabalhadores quanto de seus dependentes.

Em se tratando de sistemas privados de saide, é preciso criar medidas
que os impecam de se esquivar das responsabilidades relativas aos tratamen-
tos de custo elevado de seus clientes e de envia-los constantemente ao setor
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publico. Focados especialmente no lucro, tais sistemas tendem a ver a saude
e o cuidado como um tipo de mercadoria que, de acordo com a légica do
mercado, precisa ser gerenciada de maneira a diminuir custos ao invés de ser
distribuida de acordo com as necessidades dos individuos. Assim sendo,
costumam oferecer servicos limitados e evitar pacientes com determinadas
condi¢bes médicas, criando “o paradoxo de um sistema de saude baseado
em evitar doentes” (PHYSICIANS' WORKING GROUP, 2003, p. 798).

Para criar modificagies no setor privado é possivel agir de duas maneiras:
intervindo diretamente nesse setor por meio de regulacdes e/ou ctiar certos
obstaculos aos seus usuarios junto ao fornecimento de satde publica. No
primeiro caso, regulacdes mais fortes por parte do governo podem ser
efetuadas no sentido de exigir que esse setor se responsabilize de forma
mais ampla por seus clientes e os informe de maneira mais clara sobre o
tipo de atendimento e procedimentos a que terdo ou nao direito. No
segundo caso, poderia-se limitar o acesso de pacientes com renda mais
elevada e planos de saude privados a tratamentos de alto custo junto ao
sistema publico. Tal medida auxiliaria a diminuir os abusos do sistema
publico e a criar, simultaneamente, um nivel de exigéncia mais elevado dessa
parcela da populagao para com os planos de saide privados.

Como observa Nelson (2006, p. 1071), o problema nio ¢é o
funcionamento de um mercado (de saude, de educacio, de provisio de
cuidados variados), mas de certos valores que o orientam (como o ganho
econdmico acima do bem-estar humano) e de relagies desrespeitosas e abusivas
que funcionam dentro dele. Um governo pautado no cuidado procura
fomentar a responsabilidade tanto dos individuos como das instituicGes
sociais, incluindo a do mercado.

Ainda relativo ao campo da sadde, tal governo procuraria criar bons
cursos de medicina e enfermagem e intensificaria sua fiscalizacdo por
entender que podem colocar em risco vidas humanas. Pesquisas atreladas a
epidemiologia receberiam especial aten¢do por serem responsaveis por uma
grande quantidade de doencas e atingirem um nimero maior de individuos.
Nao por dltimo, medidas de producio de medicamentos a baixo custo
seriam tomadas para atender as principais demandas da sociedade e o
proprio setor de saude publica.

Questdes de saide ndo sdo as unicas que afetam os grupos de pessoas
que enfrentam situa¢des de autonomia reduzida e dependéncia acentuada.
Idosos e pessoas com deficiéncias fisicas e mentais se deparam, muitas
vezes, com problemas de desrespeito e maus tratos por conta de sua
condicdo fisica e mental diferenciada. Apesar das questSes biologicas serem
uma preocupagio recorrente, elas podem causar menos dano do que uma
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concepgio geral negativa da dependéncia, associada a tais pessoas.

Em geral, “apesar de correr o risco das consequéncias deletérias que a
sua decrepitude pode trazer, a maioria das pessoas deseja viver até a velhice”
(SILVERS, 2015, p. 292). Nesse sentido, o medo da wvelbice ndo esta,
necessariamente, atrelado ao desgaste dos corpos e mentes pelo uso e pelo
tempo. De igual forma, nao ¢é o resultado desse desgaste a principal causa de
dano para idosos, mas o descaso ¢ o tratamento abusivo de individuos que
passam a trati-los como se nio tivessem mais valor. E comum encontrar na
fala de adultos que se referem a sua situacdo futura, de velhice, certo medo
associado a uma possivel perda da autonomia que, por sua vez, esta
associada a0 medo da forma como outros os irdo tratar.

Para lidar com esse problema, Silvers (2015) defende a necessidade de
reconceitualizar o szatus da pessoa idosa e sugere que o mesmo seja feito de
acordo com a compreensio que gostarfamos que todos tivessem de nés em
idade avancada. Silvers também aponta para o fato de que uma awtonomia
reduzida nao implica incapacidade de tomar decisoes sobre si e que muitos dos
problemas de reducio da autonomia devem-se as condi¢des sociais, tanto
materiais como no plano das ideias e crengas. O mesmo pode ser aplicado
as pessoas com alguma deficiéncia fisica ou mental.

O medo de “tornarse dependente e vulneravel a conduta
irresponsavel ou iniqua de individuos em cujo ambito dos cuidados se pode
cair” (SILVERS, 2015, p. 293) ¢ partilhado por todas as pessoas cujo grau
de dependéncia ultrapassa o dos individuos considerados auténomos. O
medo é de um tratamento nao confidvel, controlador e abusivo. Teme-se
que a dependéncia seja um convite para infringir sofrimento, uma vez que a
mesma encontra-se associada a imagens hierdrquicas, paternalistas e de
abuso de poder. No entanto, como apontado no capitulo anterior, a
dependéncia nio elimina necessariamente a autonomia e niao ¢
necessariamente negativa. Hsse reconhecimento é um fator crucial para
modificar o sfatus e implementar o bem-estar de deficientes e idosos.

Discutir o cuidado apenas pelo viés da redistribuicio e dos recursos
(um sistema de educacio e de saide bem equipado e acessivel a todos, por
exemplo) ndo resolve os problemas da subordina¢io e da opressao. Ser fivre
para ser dependente sem ser discriminado, desvalorizado ou subjugado ¢ uma
demanda importante para os mais diversos grupos de pessoas consideradas
incapazes ou deficientes. No entanto, ¢ comum pensar os direitos dessa
camada da populagio pelo viés da elegibilidade para distribuicao de
beneficios e ndo pelo viés da garantia das liberdades pensadas para os
demais cidadios (ARNEIL, 2012, p. 8, KIRBY, 2004, p. 230;
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HIRSCHMANN, 2015).”

Kirby observa que teorias politicas influentes na area dos direitos e da
justica para pessoas com deficiéncia ou incapacitadas, como a de Norman
Daniels (1990 e 2001), que enfatiza o tema da reabilitacio, e Ronald
Dworkin (2005), que enfatiza a compensacio, baseiam-se na ideia da
posicao original de Rawls (na qual pessoas com deficiéncia sao deixadas de
fora por nio serem consideradas suficientemente capazes de cooperagio™).
Tais teorias contribuiram para que Estados modernos definissem as pessoas
consideradas deficientes através de um quadro de caridade redistributiva.
Assim, “a maioria dos teodricos liberais e principais bioeticistas... advogam
recursos redistributivos como o principal mecanismo de manejo de questdes
de justica relacionadas aos cuidados com a saude e a deficiéncia” (KIRBY,
2004, p. 230). Para Arneil, o problema com essa forma de teorizar a questdo
das pessoas com alguma incapacidade ou deficiéncia ¢ duplo:

A deficiéncia continua a ser um defeito do individuo
provocado pela ma sorte (ao invés de constituido em parte
ou na totalidade por barteiras/falta de acomodagdes da
sociedade) ¢ as pessoas com deficiéncia sio definidos como
clientes dependentes das politicas de bem-estar social ou
pacientes com necessidades de cuidados de saude, ao invés de
cidaddos com direitos. (ARNEIL, 2011, p. 21-22)

As maneiras de definir deficiéncia tém sofrido modificagdes nas
ultimas duas décadas, mediante o crescimento dos chamados Disability
Studies. Apesar dos estudos sobre deficiéncia nio serem uma novidade nas

"“Como observa Arneil (2011, p. 4), as pessoas com alguma deficiéncia fisica ou
mental sdo vistas por tedricos modernos (a exemplo de Dworkin), como o
“quintessencial exemplo” de ma sorte ou azar, devendo ser compensadas por suas
falhas naturais, contrastando com os cidaddos plenos/autonomos. Além disso, na
pratica politica contemporanea “Estados de bem-estar social invariavelmente
requerem das pessoas com deficiéncia que se definam como impossibilitadas de
trabalhar ([e, assim] parte da pobreza 'digna') a fim de se qualificarem para a
obtenc¢do de beneficios” (ARNEIL, 2011, p. 5-6).

%Como atesta a citagio de Rawls: “Uma vez que queremos partir da idéia de
sociedade como um sistema justo de cooperagdo, assumimos que as pessoas
enquanto cidadds tém todas as capacidades que lhes permitam ser membros
normais e plenamente cooperativos da sociedade. . . Para os nossos propositos aqui
eu deixo de lado deficiéncias fisicas permanentes e transtornos mentais tio graves
que impedem as pessoas de serem membros normais e plenamente cooperativos da

sociedade no sentido usual.” (RAWLS, 1999, p. 234).
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universidades, os mesmos eram efetuados, em especial, sob uma perspectiva
clinica e ndo socio-politica. Apos a criagdo da “lei para americanos com
deficiéncias” (The Americans with Disabilities Act - ADA, 1990), muitas
pessoas enquadradas nessa categoria e que usufruiram de certos direitos
(principalmente o de ndo ser deixado de fora do processo de escolarizagio)
encontram-se atualmente em meios universitarios e no mercado de trabalho.
De igual forma, com o aumento da expectativa de vida, o numero de
pessoas que passaram a sofrer mudancas em suas habilidades, perdendo
algumas, tem aumentado (CAPUZZI SIMON, 2013).

Os dois fenomenos apontados acima propiciaram o aumento do
interesse na area de pesquisa em questdo e maior envolvimento por parte
das pessoas consideradas deficientes®. Como resultado, um novo modelo
interpretativo da deficiéncia foi desenvolvido, associando-a fortemente ao
contexto social e tem-se feito uma distincio clara entre uma limitacao
funcional de um individuo e a perda ou limitacio de oportunidades para
participar na vida cotidiana em pé de igualdade por causa de certas barreiras
fisicas e sociais.

Segundo esse modelo, deficiéncias ou inaptidoes sdo atributos dados
ao corpo, resultantes de regras culturais sobre o que os corpos deveriam ser
ou fazet, e nio propriedades deste. Por conta disso, os problemas sociais e
julgamentos de inferioridade que as pessoas com deficiéncia enfrentam “sdo
produzidos por sua interacdo com um ambiente cultural, material e
psicolégico que esta em desacordo tanto com o funcionamento quanto com
a configuracdo de seus corpos” e a condicdo fisica ou mental identificada
como deficiente é marcada “por uma relacdo social caracterizada por
discriminacdo e opressdo, € nao por um infortinio pessoal ou inadequagio
individual” (THOMPSON, 2001, p. 1).

Ativistas do campo dos Disability Rights costumam denominar os
corpos identificados como normais pelas demais teorias de corpos
temporariamente aptos (TAB — Temporary Able Bodied) ou ainda nao incapazes
(NYD — Not Yet Disabled) DAMAMME, 2012, p. 65) procurando lembrar a
todos que “a deficiéncia/inaptidio é um estado poroso; [do qual] qualquer
pessoa pode entrar ou sair a qualquer momento” e quem viver tempo
suficiente “quase certamente entrar nele” (CAPUZZI SIMON, 2013, s/p.).

81Varias universidades nos EUA e Reino Unido possuem programas de estudos
sobre deficiéncia. Muitas das publicacbes académicas e estudos sobre individuos ou
grupos de pessoas com deficiéncia e suas negociagdes com a sociedade sio
resultado das pesquisas realizadas nesses programas.



192

Deficiéncias também sdo ocasionadas por restricGes sociais que variam
desde “o preconceito individual até a discriminacdo institucional, dos
prédios publicos inacessiveis aos meios de transporte inutilizaveis, da
educacio segregacionista aos dispositivos de trabalho que excluem”
(OLIVER, 1996, p. 33). Como consequéncia, nao sao apenas certos
individuos que vivenciam fracassos ou “tém azar” uma vez que a deficiéncia
recai de maneira sistematica sobre certos grupos, “o que faz a experiéncia
deste fracasso uma discriminacdo institucionalizada em toda a sociedade”
(OLIVER, 1996, p. 33).

Como observa Barnes (2009, p. 338), deficiéncias podem tornar a vida
de alguém mais dificil (limitam, causam dor, implicam estigma e
discriminagdo etc.). Hsse é um dos motivos que levam a pensar que uma
pessoa com deficiéncia tera uma qualidade de vida mais baixa do que
alguém em circunstancias comparaveis, mas com um corpo considerado
normal. No entanto, uma incapacidade mental/fisica nio ¢ a unica
caracteristica a tornar a vida de alguém mais dificil. Muitas outras
caracteristicas (homossexualidade, feminilidade, cor da pele, classe social,
grupo étnico, proveniéncia geografica, etc.) podem e chegam a fazé-lo.
Contudo, disso nao inferimos que as mesmas fardo com que a pessoa viva
automaticamente em uma situacdo pior do que a de outros/as (BARNES,
2009, p. 340).

Dworkin usa a deficiéncia como exemplo-chave de condi¢bes de vida
infelizes, resultantes da natureza, ao invés da escolha, e que deve receber
alguma forma de compensacdo por conta da deficiéncia ou “falta de talento
comercializavel” que lhe caracteriza (DWORKIN, 2005, p. 192). Para Arneil
(2012, p. 22), o paradigma da compensa¢iao pode ser problematico quando
opera em meio a uma visdo bindria enraizada na ideia do autbnomo versus
dependente, pobre digno X indigno, pessoa capaz X incapaz etc.

Uma teoria politica do cuidado é compativel com a demanda de
pessoas consideradas inaptas ou deficientes em serem identificadas como
individuos que possuem, simultaneamente, dependéncias e autonomia
variada. A maioria das pessoas com deficiéncia fisica ou mental, organizadas
em grupos, nao se identifica como totalmente dependente e/ou incapaz
(DAJANI, 2001), pelo contrario, elas costumam compreender a si mesmas
como parte da diversidade humana e com uma variedade de atributos,
participando ativamente do processo de construcdo da sociedade (criando
novos significados ou interpretagdes sobre as experiéncias humanas, por
exemplo) (JOHNSTONE, 2004; FLEISCHER e ZAMES, 2001). Para
O'Brtien, tais deficiéncias e incapacidades sdo algo inerente a nossa natureza
organica e “descreve[m] o que habitualmente acontece a mente e ao corpo”,
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capturando nossa condi¢do humana finita e sujeita aos efeitos do tempo e
do uso (O'BRIEN, 2005, p. 35).

A mudanca de olhar requerida pelos estudos sobre a deficiéncia
implica igualmente uma redefinicdo da autonomia individual e de suas
fronteiras para com as dependéncias humanas uma vez que universaliza o
que se classificou como deficiéncia (todos a experimentam ou
experimentardo ao longo da vida) ao mesmo tempo em que reivindica a
autonomia como parte da vida de pessoas consideradas inaptas e
dependentes. As condi¢des sociais, economicas e politicas que permitem um
grau elevado de autonomia para alguns, como defendeu Tronto (1993),
muitas vezes sao as mesmas que criam obsticulos para a autonomia de
outros, gerando dependéncias e vulnerabilidades patologicas.

Teorias do cuidado e estudos sobre a deficiéncia ndo negam que haja
importantes diferencas nas diversas situacGes envolvendo pessoas
consideradas dependentes, mas sublinham que elas pertencem a mesma
légica ou problematica: a da organizagdo das atividades de cuidado. Como
defendeu Kittay (1999), na medida em que o cuidado tem em vista que a vida de
quem o recebe seja a melbor possivel, este resultado depende principalmente da
sociedade na qual a pessoa desenvolver-se-a e do respeito minimo que lhe
sera rendido. Ser destinatario de politicas de cuidado equivale a poder levar
uma vida mais ou menos autbnoma em meio as redes de interdependéncia
necessarias a0 desenvolvimento de capacidades e da manutengio da vida.

Arneil (2012, p. 34) acredita que o antagonismo entre autonomia e
dependéncia, comum nas teorias politicas contemporaneas, deveria ser
substituido por um conceito mais robusto para poder incorporar
adequadamente as pessoas consideradas deficientes ou incapazes. Tal
conceito seria o da interdependéncia. De igual forma, muitos ativistas do
campo dos direitos para pessoas com deficiéncia ndo vém a dependéncia
como antagonista da autonomia ou algo que implique o repasse da prépria
capacidade de acdo e decisdo para outrem (no caso, seus cuidadores), mas
como um correlato da liberdade e da autonomia em uma constelacao de
inter-relagbes cujo fim ultimo ¢é a ampliagio da propria autonomia
(DAVIDSON, 2007, i-ii).

Politicas publicas que visam alterar a imagem negativa que paira sobre os
grupos com um grau de dependéncia mais acentuado e considerados
deficientes poderiam focar no tema da diversidade humana (fisica,
neuroldgica, étnica, cultural), sua interdependéncia e a riqueza decorrente
dessa diversidade. De igual forma, certos arranjos precisam setr feitos no
mercado para que pessoas com deficiéncia nio sejam rejeitadas em suas
fileiras nem tenham de submeter-se a sofrimento desnecessario. Tais
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arranjos incluem wmodjficacoes materiais (para aumentar a acessibilidade e
comodidade das mais variadas pessoas, incluindo idosos, pessoas de baixa
visdo, mulheres gravidas, cadeirantes etc.) e flexibilidade para lidar com
necessidades especificas.

Acomodar trabalhadores em seus ambientes de trabalho de acordo
com suas necessidades nao ¢ uma demanda por acomodag¢des individuais,
simplesmente, mas por zdentificagio e respeito de certos aspectos da condicao humana,
impedindo vulnerabilidades patogénicas. Além disso, muitas dessas
necessidades podem ser comuns a diferentes grupos de pessoas (como é o
caso do uso de um scanner quando se tem baixa visdo ou a visao modificada
pelo tempo; de mesas de trabalho adaptadas para cadeirantes e pessoas que
se acidentaram ou estio com alguma alteracdo na coluna, mulheres gravidas
com edemas nas pernas etc.), ndo havendo nada de problematico nessas
demandas.

Para implementar as modificagdes necessarias no ambiente de
trabalho, é possivel pensar em um fundo governamental que atue em parceria com a
classe empregadora (O'Btien, 2005, p. 140). De qualquer forma, a légica por
traz das adaptacOes de ambientes de trabalho com base na necessidade dos
individuos nao deve ser nem a eficiéncia nem a benevoléncia, mas a auto-
preservacgdo, a ampliacdo das capacidades e o cuidado da classe trabalhadora.
O governo pode, igualmente, incentivar ou mesmo implementar postos de
trabalho adaptados a pessoas com necessidades especiais e voltados a
populagio idosa que quer seguir contribuindo com a sociedade, exercendo
atividades adaptadas a sua situagio.

Para as parcelas da populagdo que se encontram fora do mercado de
trabalho e em situagio de dependéncia acentuada e autonomia reduzida,
certos arranjos também precisam ser feitos no sentido de garantir-lhes um
cuidado adequado. Tal cuidado asseguraria o exercicio do grau de autonomia
que possuem e o suprimento das necessidades que ja ndo sao mais supridas
por eles proprios. Tal cuidado pode dar-se em uma instituicdo (garantida
pelo Estado ou oferecida pelo mercado) bem como em seus proprios lares.
Nesse ultimo caso, se ndo houver pessoas do circulo familiar ou comunitario
disponiveis para acompanhar regularmente a pessoa, o governo pode fazé-lo
por meio de funciondrios piiblicos de cnidado.

Com o crescimento da populagdo idosa, crescem as dindmicas sociais
que favorecem o cuidado institucionalizado e a oferta de servigos
especializados. A definicdlo do que vem a ser um bom cuidado e a
fiscalizagdo dessas atividades e instituicOes faz-se necessaria para evitar maus
tratos e vulnerabilidades patoldgicas.
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O bem-estar da maioria das pessoas pertencentes aos grupos acima
citados (com dependéncias abrangentes ou acentuadas e autonomia
reduzida) encontra-se intimamente ligado a uma série de outros arranjos que
precisam ser feitos em relacdo a parcela da populagio que possui um grau
de autonomia mais elevado e que pode responsabilizar-se pelo cuidado de si
e de outras pessoas. E o que procuraremos ver a seguir.

5.4 O cuidado e as parcelas da populagido capazes de exercé-lo

A grande maioria das pessoas adultas é confrontada constantemente
com as necessidades de outras pessoas e a possibilidade ou nio de atende-
las. Isso ocorre em situagdes de trabalho, lazer, amizade, na familia (nuclear
e extensa) ou em atividades corriqueiras envolvendo pessoas completamente
desconhecidas que cruzam seus caminhos de forma concreta ou virtual
(pelos meios de comunicagdo). Muitas dessas necessidades passam
desapercebidas por conta da sua recorréncia e dos arranjos que ja foram
estabelecidos para supri-las (como a necessidade de fazer refeicoes, de ter
um local para descanso e abrigo etc.). De igual forma, a responsabilidade
pelo cuidado de criangas (o que inclui saide, educacio e desenvolvimento
das suas capacidades individuais) em meio a formas bastante variadas de
relacionamentos (com diversas pessoas sucessiva ou simultaneamente; com
um, dois ou nenhum de de seus genitores; com pessoas de outra etnia etc.) é
um tema recorrente em debates publicos (Zalk-shows, artigos, reportagens de
TV), tessurgindo com maior ou menor intensidade em determinadas
épocas. O mesmo pode ser dito sobre o cuidado de pessoas adultas que tém
o seu grau de dependéncia aumentado, como ¢ o caso da populagio idosa.

Segundo um relatério recente do Departamento de Assuntos
Economicos e Sociais da ONU (2013), um envelhecimento da populacio
sem precedentes e sem paralelo na histéria esta ocorrendo. Trata-se de um
fendmeno generalizado, global, duradouro e com implicagbes profundas
para muitas facetas da vida humana. Praticamente todos os paises do mundo
estdo registrando esse fenémeno como resultado da diminui¢do da mortali-
dade geral e do declinio da fertilidade. A porcentagem de pessoas idosas no
mundo (com 60 anos ou mais) aumentou de 9,2 %, em 1990, para 11,7 %,
em 2013, e devera chegar a 21,1% em 2050. O aumento previsto para os
préximos quatenta anos é de mais do dobro (de 841 milhdes de pessoas em
2013 para mais de 2 bilhées em 2050) (UNITED NATIONS, 2013).

Diferentemente do que ocorrera em outras décadas, o aumento de
idosos/as nao ¢ mais um fendémeno de paises considerados desenvolvidos,
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como EUA, Japao™ e paises da Europa.

Atualmente, cerca de dois ter¢os das pessoas idosas do
mundo vivem em pafses em desenvolvimento. Porque a
populacio idosa em regiGes menos desenvolvidas estd
crescendo  mais rapido do que nas regies mais
desenvolvidas, as proje¢bes mostram que os idosos estardo
cada vez mais concentrados nas regides menos desenvol-
vidas do mundo. Em 2050, quase 8 em cada 10 dentre a
populagio mais velha do mundo viverd em regides menos
desenvolvidas. (UNITED NATIONS, 2013, p. xii)

O envelhecimento da populacdo tem graves consequéncias sociais e
econdmicas para todos os paises visto ja ser baixa, atualmente, a quantidade
de pessoas adultas em idade de trabalhar e cuidar de uma pessoa idosa nas
regides afetadas. Além disso, em uma série de paises em desenvolvimento, a
pobreza é elevada entre pessoas mais velhas, sendo, muitas vezes, maior do
que a da populagio como um todo, “especialmente em paises com
cobertura limitada dos sistemas de seguranca social” (UNITED NATIONS,
2013, p. xii). E para agravar a situacdo, em quase todos os lugares em que as
pessoas estdo vivendo vidas mais longas, hd a prevaléncia de certas doengas
e deficiéncias, conforme as populacSes envelhecem.

Como apontado nos capitulos anteriores, a maioria das responsa-
bilidades de cuidado para com a populagio é delegada para o setor mais
privado da sociedade (a familia) e, dentro deste, as mulheres. Os efeitos
dessa pratica sio multiplos e, do ponto de vista feminista, injustos e
negativos. Por um lado, ocorre uma sobrecarga de atividades que, por sua
vez, interferem no desenvolvimento das capacidades e planos de vida das
mulheres, contribuindo a desvalorizacio das suas atividades e de suas
protagonistas. Por outro, autorizam-se determinados grupos, em especial
aos homens, o ndo-envolvimento e a nao-responsabilidade pelo cuidado de
pessoas proximas ou distantes, bem como a exploragio de outros para o
cuidado de si. De igual forma, a divisdo de género imposta para as atividades
de cuidado produz efeitos negativos (injusticas) no campo da produgio e
reproduc¢do dos bens sécio-politicos e materiais da sociedade (status, renda,
tempo, lazer etc.).

20 envelhecimento da populagio japonesa é uma exce¢do, uma vez que o Japao
pode superar as demais nagbes nesse quesito. O pais tem a maior propor¢do de
idosos no mundo atual: 33,0% acima dos 60 anos (conforme apontado pelo setor
de estatisticas do ministério japonés para assuntos internos (JAPAO, 2014).
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Enfrentar a ma distribuicio das atividades de cuidado entre a
populagio adulta capaz de exercé-las é um dos principais desafios de uma
teoria politico feminista do cuidado e a mesma conjuga aspectos
proctiativos (biolégicos), de género (status/podetr) e de organizagio do
tempo e do mundo do trabalho. Nos trés campos, institui¢des e politicas
publicas podem atuar no sentido de reverter as injustias decorrentes da md
organizagio das prdticas e beneficios de cuidado entre os géneros, bem como na
implementacdo de medidas que possibilitem a homens e mulberes assumirem
parcelas semelbantes de responsabilidade sobre o cuidado de si ¢ de outros membros do
grupo social do qual participam. As medidas para atingir tal objetivo sdo, sem
davida, inumeras, amplas e controversas, uma vez que visam alterar crencas
e praticas culturais bastante antigas e arraigadas. Nao ¢é objetivo dessa tese
explorar todas essas medidas, visto que uma boa parte delas deveria advir de
processos de discussdo com os grupos envolvidos com mais frequéncia em
atividades de cuidado (como veremos mais tarde). Ainda assim, algumas
implementagbes podem ser sugeridas no que tange a populacio adulta,
interdependente e parcialmente autbnoma da sociedade.

No intuito de fornecer algumas propostas de politicas publicas
pautadas em uma teoria politica feminista do cuidado, o restante desse
capitulo sera divido em trés partes, de acordo com as areas acima apontadas
como centrais para o enfrentamento das injusticas atreladas a ma
distribui¢dao das atividades de cuidado na sociedade. Cada parte tratara de
forma um pouco mais especifica a problematica atrelada ao cuidado e as
questdes da responsabilidade e da auséncia de responsabilidade entre
determinados grupos sociais. Ao final da terceira parte serdo apresentadas
sugestdes de medidas publicas visando criar um conjunto social mais
equilibrado e justo do ponto de vista do cuidado.

5.4.1 A assimetria da procriagio humana e o corpo que gesta

A maioria das teorias politicas contemporaneas vé a familia como uma
das instituicOes basicas da sociedade. Uma das justificativas mais usadas para
a existéncia das unidades familiares é a justificativa da procriacdo e do
cuidado de filhos. Ainda que haja um certo numero de pessoas que decidam
viver juntas por motivos diversos e sem a expectativa de gerar filhos, a
presenca de criangas nesses espagos comumente atribui aos mesmos o stazus
de “familia”. De igual forma, ainda que uma unido matrimonial possa ser
descrita como a “unido de duas pessoas que se amam” espera-se das
mesmas que “déem frutos” na forma de novos seres humanos e uma boa
parte da legislacdo destinada a ela visa regulamentar os direitos das criancas
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envolvidas no processo (gestadas ou adotadas).

Independentemente do fato de criancas serem ou nio gestadas dentro
de arranjos considerados legais (como o casamento) ou das criangas
presentes em espacos ditos familiares serem adotivas ou bioldgicas, dois
aspectos do cuidado dos adultos envolvidos nessas atividades podem ser
destacados: os aspectos procriativos e os aspectos da criagdo das criangas.
Em ambos os casos acredita-se haver uma co-responsabilidade por parte
dos adultos envolvidos. No primeiro, essa responsabilidade costuma set
entendida como simétrica e, no segundo, mais irregular por estar atrelada
aos papéis de género. No entanto, do ponto de vista da vulnerabilidade
ambas as assercdes podem ser questionadas.

No campo da procriacio, homens e mulheres dependem uns dos
outros para gerarem um ser humano. Contudo, a interdependéncia procria-
tiva entre os sexos, vista sob a Otica da vulnerabilidade, se di de forma
assimétrica: ambos sdo vulneraveis na relagdo (subjetiva e fisicamente), mas
a mulher, por conta da sua capacidade uUnica de gestar, possui uma
vulnerabilidade disposicional que se torna corrente na gravidez e no patto.

Em sociedades androcéntricas (que atribuem certa superioridade ao
corpo e as experiéncias dos homens), a vulnerabilidade disposicional das
mulheres no campo reprodutivo é alvo de praticas e crengas patologizantes
a0 mesmo tempo que a dependéncia dos homens ¢ apagada ou disfarcada
por meio dessas mesmas praticas e crencas. Nelas, o fato biolégico (da
gestacdo e da dependéncia nutricional que o recém-nascido tém para com o
corpo da mulher durante seus primeiros meses de vida) recebe
interpretacbes de género que tendem a ver o corpo gravido como
incapacitado ou reduzido a fragilidades e a fase do aleitamento como
justificativa para a assimetria relativa ao cuidado das criancas geradas.

A responsabilidade primaria pelo cuidado de criangas é atribuida as
mulheres apoiada em um argumento biol6gico e, como uma espécie de
consequéncia natural deste, é estendida ao cuidado para com os demais
grupos. Como observa Tronto (2013, p. 71), esse raciocinio ndo admite
considerar as inumeras maneiras pelas quais seres humanos tém alterado
processos naturais. Tronto cita a substitui¢io do leite materno por outras
formas de alimento como exemplo, mas podemos citar uma série de outras
praticas humanas que ocasionaram mudangas e afastamentos de maneiras
“naturais” de viver e que foram consideradas udteis e importantes para a
humanidade (desde a fabricacdo e uso de vestimentas até a alteracio dos
alimentos por meio do fogo e de processos quimicos os mais variados).

Parece paradoxal pensar que uma capacidade humana, como a
procriativa, seja incapacitante, No entanto, a gravidez costuma ser pensada
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dessa forma, como algo que tolhe a liberdade do individuo e é fonte de
fragilidade. Assim, espera-se que as mulheres, em algum ponto da vida
(sendo em varios), encontrem-se fragilizadas, incapacitadas e com a prépria
liberdade comprometida, por conta da gestagao. Sobre o corpo do homem
nao recai a mesma expectativa e ele ¢ visto como constantemente vigoroso,
apto e livre dos desagradaveis fenomenos atrelados a gestacdo da espécie
(incluindo a prépria menstruagao). O mesmo pode ser pensado em relagdo a
responsabilidade procriativa. Muitos homens nio se vém como co-
responsaveis no manejo de métodos contraceptivos ou na cria¢ao dos filhos
gestados, cabendo as mulheres assumir tais responsabilidades.

Por conta dos aspectos acima apontados, a capacidade gestacional das
mulheres é, sem duvida, um elemento complexo em suas vidas ao combinar
especificidade bioldgica com questies de género. Como observa Eisenstein (1988, p.
197), essa combina¢ido permitiu que a cultura relega-se a fémea humana o
status de uma classe-sexual: 2 da “mae”, minimizando em nome dela as
inameras semelhancas existentes entre os corpos de machos e fémeas.

O dilema da igualdade-diferenca, apontado anteriormente, ressurge na
questdo procriativa e gestacional. Feministas atreladas ao campo do direito e
da justica tém procurado enfrentar esse dilema por meio da estratégia de
defesa de uma zgualdade geral entre homens e mulheres e de certos ajustes
diferenciais demandados pela capacidade dnica, gestacional, das mulheres.
Apesar desse ser um avango necessario, ainda é preciso enfrentar o fato de
tais ajustes darem-se em nome da especificidade biologica, sem levarem em
conta o fator “género” (a forma como a cultura lida com a especificidade
biolégica). De igual forma, é preciso pensar a gravidez como algo que vai
além do episddico e causa grandes transformacSes na vida de homens e
mulheres, implicando ajustes que nio reforcem o estereétipo de género da
mulher como “sexo fragil” ou alguém a ser protegido.

O fato do corpo gravido ser transformado pelo género em corpo de mae
demanda que se busque compreender os aspectos de género “que sdo e
foram construidos como derivativos do corpo gravido” (EISENSTEIN,
1988, p. 196). Nesse sentido, seriam necessarias medidas legislativas que
considerem a forma como a gravidez afeta as mulheres e suas vidas.

Uma medida politica para o enfrentamento das questGes apontadas
acima pode ser implementada na forma de levantamentos de dados e
depoimentos de mulheres sobre como a gestagdo alterou suas vidas, no
intuito de perceber quais alteragdes poderiam ser descritas como negativas,
resultando em vulnerabilidades patoldgicas, e como o conjunto da sociedade
poderia preveni-las de acontecerem. Possivelmente, o resultado dar-se-ia
atrelado a diferentes areas da vida: associado ao campo da saude
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(vulnerabilidades disposicionais relacionadas a genética, ao histérico médico
ou a grupos sociais de risco), ao campo do trabalho (determinadas
atividades ou posi¢oes consideradas nocivas ou desaconselhaveis para
gestantes; horarios de trabalho incompativeis com o cuidado de recém-
nascidos e criangas; auséncia de projetos para a “volta ao mercado” etc.) e
ao campo da distribuicdo das atividades de cuidado no ambiente familiar.

Um estudo sobre as alteragdes na vida de mulheres gravidas
possivelmente apontatia para a diversidade de experiéncias no campo da
gestacdo e da maternidade. Uma mulher gravida pode sentir-se muito pouco
materna e ter muito mais elementos em comum com homens e mulheres
ndo-gravidas (como criatividade, agéncia etc.) do que com o modelo
gendrado de miae (de nutriz, trabalhadora do doméstico etc.). Os efeitos de
longo prazo da gravidez (ndo episddicos) também ficariam evidentes, uma
vez que é durante o processo de “tornar-se uma maie” (ap6s o perfodo da
gestacdo) que muitas mulheres precisam de repouso extra, dados os
desgastes emocionais e fisicos que vivenciam assim como o excesso de
atribui¢des que o modelo gendrado de criacio de criancas lhes impde.

Propiciar  espagos  discursivos e interativos para narrativas de  cuidado
(compartilhar das experiéncias), tanto nos discursos oficiais quanto na vida
dos cidadidos e cidadds pode ser uma medida importante para uma
sociedade que se quer mais democratica, inclusiva e justa, como defendem
Tronto (2007; 2013), Sevenhuijsen (1998) e Le Goff (2012). As narrativas
das mulheres com experiéncias de cuidado sao importantes por sua pratica
(e ndo pelo seu género), por conta da posicao na qual se encontram dentro
das redes de cuidado e relacionamentos (conforme indica a standpoint theory,
apontada no primeiro capitulo). Tais narrativas podem apresentat,
inicialmente, visGes de auto-sactificio, paternalismo, paroquialismos ou
mesmo reforcar os papéis de género. No entanto, se a pluralidade de vozes
for respeitada, os problemas e criticas a essas praticas podem emergir e
implicar alternativas que se aproximem do que ¢ identificado pelas
pesquisadoras do cuidado como um cuidado maduro/bom (GILLIGAN,
1982; PETTERSEN, 2008; 2012; COLLINS 2015)%.

$Conforme apontado no trabalho de Gilligan (primeiro capitulo). A defini¢io de
um bom cuidado ou de um cuidado maduro segue sendo defendido como
resultante de uma interacio entre cuidadoras/es e pessoas que recebem cuidado e
envolve o didlogo, quando possivel, assim como um equilibrio entre cuidar-de-si e
cuidar-dos-outros e um balango entre os interesses de todas as partes envolvidas. O
resultado geral dessas posturas deveria ser capaz de impedir danos, violéncias,
exploracdo, negligéncia, paternalismos ou paroquialismos, tanto em relagdo a quem
cuida como em relagdo a quem é cuidado/a.
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O dialogo e a coleta de narrativas sobre o cuidar e suas praticas pode
ser util para promover a valorizacio desse conhecimento como wm
conbecimento sobre a condicao humana. Além disso, uma série de situagdes podem
ser melhor identificadas, como as de necessidade, exploracdo ou mesmo
violéncia (tanto de quem cuida como de quem ¢é cuidado). Como observam
Garreau e Le Goff (conforme foi apontado, igualmente, no capitulo quatro)
“conhecer é um processo dialogico e social” (GARRAU e LE GOFE, 2012,
p. 12). Assim, para que os sujeitos do cuidado e suas praticas sejam
conhecidos, devem ser ouvidos.

Ao longo dos séculos, narrativas de mulheres sobre o efeito da
gestacdo e da maternidade em suas vidas, assim como das atividades de
cuidado que exercem no ambito familiar tém apontado para uma série de
dilemas (e contradicoes) entre o cuidado e a participagio no mercado de trabalbo™. Os
dilemas variam de acordo com a classe e a etnia de suas protagonistas, mas
sdo recorrentes entre as mais diversas geragdes. Em geral, mulheres que
precisam vender sua for¢a de trabalho ao longo de longas horas e em
atividades mal remuneradas, sentem o peso da responsabilidade pelo
cuidado de seus familiares de forma diferenciada do que aquelas que
recebem salarios mais elevados e que, por conta disso, possuem meios
econdémicos para comprar horas de trabalho de outras mulheres em
substituicdo as horas que deixaram de utilizar com atividades domésticas
e/ou de cuidado. De igual forma, os dilemas vividos por mulheres que se
ausentam do mercado de trabalho por conta das atividades de cuidado que
precisam assumir em relacdo aos seus familiares siao distintos daqueles
vividos pelos demais grupos.

Pesquisas como as que foram realizadas para o documentario Comw
Licenga, com base em entrevistas realizadas com 400 familias paulistanas de

#Exemplos abundam na midia (da escrita 2 televisiva, passando pelo cinema e pelas
novas formas de midia eletronica, como a internet). No Brasil, dois documentatios
recentes abortam essa tematica: o luso-brasileiro Olwo ¢ a Gaivota (langado em 05 de
novembro de 2015. OLMO, s/d.) e o brasileiro Com Licenca (sem data de
langamento prevista. COM, s/d.). No entanto, como o atestam 0s programas ¢
sessOes nos quais a maioria das reportagens sobre o assunto sao enquadradas, esse
segue sendo um tema direcionado quase que exclusivamente as mulheres.
Exemplos: “Quem vence: Carreira X Gravidez?” (Iinancas Femininas, 03/07/2013);
“Maternidade versus carreira: da para ser feliz?” (LIPPI, 29/04/2013); “Mulheres
enfrentam culpa e constrangimento ao anunciar gravidez no trabalho” (Revista
Dona, 08/03/2014); “Maternidade ou Carreira: o nio tio velho dilema” (LEITE,
24/11/2014); “Maternidade e vida profissional: o eterno dilema” (17da ¢ Equilibrio,
26/09/2014); “A farsa do dilema Trabalho X Maternidade” (GRACE, 12/05/2015).
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baixa renda sobre as mudangas de tratamento por parte do mercado de
trabalho para com homens e mulheres ap6s o nascimento de um filho, sdo
de grande importincia para evidenciar as disparidades de género atreladas
ao tema do cuidado. Em uma entrevista recente, Regina Madalozzo (COM,
s/d), co-autora do documentario, comenta alguns dos resultados obtidos na
pesquisa de campo efetuada e que evidenciam a existéncia de tais diferencas
de tratamento entre os géneros. Para as mulheres que tiveram filhos, é
comum que durante as entrevistas de emprego sutjam perguntas investi-
gando como as questoes de cuidado seriam resolvidas no ambito doméstico
caso elas assumissem um posto de trabalho fora do lar (Ex: “Quem vai
cuidar do teu filho quando ele ficar doente?””) ou mesmo afirmando que
seriam elas as responsaveis diretas pelo cuidado da crianga e isso implicaria
inumeras auséncias do local do emprego (Ex: “Quantas vezes vocé acha que
vai ter de faltar ao trabalho porque teu filho ndo vai ter com quem ficar?”).

Quanto aos homens entrevistados pela equipe de Madalozzo, a
diferenga de tratamento pos-nascimento de filhos assume aspectos positivos
por conta da ideia de que a paternidade tornava-os mais “responsaveis”, no
entanto, tal responsabilidade nao é compreendida como atrelada ao cuidado
mas a obten¢do de um salario para o sustento da familia. Em contrapartida,
a responsabilidade a ser assumida pelas mulheres (de atender as
necessidades da crianga, caso adoeca ou nio tenha com quem ficar) nao é
valorizada como tal e pode implicar sua ndo-contratagao ou justificar um
pagamento de salario inferior. Da mesma forma, a responsabilidade pelo
sustento da familia, que também se faz presente na busca das mulheres por
um emprego, nio é entendida como um atributo das mesmas ou algo
necessatio, ainda que um grande contingente de mulheres assuma essa
responsabilidade juntamente com as atividades de cuidado.

No fundo, a maiotia dos dilemas entre cuidado e trabalho, viven-
ciados pelas mulheres, tém relagdio com a “irresponsabilidade privilegiada”
apontada por Tronto (e abordada no capitulo dois) e com a transformacio
da mie em alguém que deve responsabilizar-se pelo cuidado de todos os
demais. Ambos os temas possuem relagdo com a tematica da subordinacio e
da dominagao, o que procuraremos discutir a seguir.

5.4.2 O oposto do cuidado: subordinagio, opressio e violéncia

A responsabilidade que resulta do fendémeno da proctriacio e da
gestacio ¢ algo que uma mulher ndo pode assumir sozinha e s6 pode fazé-lo
se outros estiverem igualmente dispostos a assumir tal responsabilidade e se
realmente o fizerem. Em geral, a co-responsabilidade procriativa dos
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homens é pensada de forma diferente daquela exigida das maes e, na ausén-
cia destas, de outras mulheres préximas ou contratadas junto ao mercado
(formal ou informal), como o atestou a pesquisa de Madalozzo (2015).

Em geral, modelos de masculinidade nio se encontram atrelados ao
cuidado, mas a ideias de auto-suficiéncia e independéncia (conforme
apontados no capitulo anterior) bem como de controle e dominag¢ao. Ainda
que alguma mudan¢a comece a ser atestada nesse campo, certos modelos
seguem aceitos como superiores e hegemonicos. Connel (2005, p. 80), em
seus estudos sobre masculinidades, observa que um desses modelos é o que
sustenta a ideia do controle da sociedade e suas instituicGes politicas nas
maos de homens, em especial de cor branca. De igual forma, ha um modelo
que associa homens negros a violéncia e a0 medo e a processos punitivos.
Nesse sentido, bell hooks® (2004, p. ix) comenta que meninos negros
possuem ao redor de si, como modelo identitatio, a figura de um homem
negro que ndo ama e ndo pode ser amado, destinado a prisdo e a nio
receber ou dar cuidados.

No que diz respeito a fun¢io dos homens junto as unidades familiares,
ainda que o modelo de cuidado elaborado pelas teorias nao lhes seja
atribuido pelos modelos hegemonicos de masculinidade, a linguagem e o
imaginario social lhes reservam dois tipos de comportamento como
equivalentes ao cuidado: o econémico e o protetor. Ambos sdo aplicaveis ao
campo do doméstico-privado tanto quanto ao do publico e atrelam-se a
questdes de poder (como veremos ao longo desse capitulo). No primeiro
caso, cuidar (da famflia e da Nagdo) equivale a participar da forca de
trabalho assalariada. No segundo, implica proteger o Estado de “inimigos” e
a familia de “estranhos”. Em ambos, dominacio e vulnerabilidades
patogénicas entram em jogo.

O cuidado econoémico ja foi bastante explorado ao longo dos capitulos
anteriores, de maneiras variadas, mas, recapitulando, é possivel dizer que ele
se da na forma das provisbes materiais da familia por meio do ganho
salarial. Em se tratando da sociedade como um todo, apés o local de
trabalho ter sido movido para fora do espaco das casas (durante o século
XVIII) e a delimitacdo dos espacos publico e privado ter sido firmemente

%Bell hooks é o pseud6énimo da feminista negra, ativista social e esctitora Gloria
Jean Watkins. Seu pseudonimo costuma ser utilizado sem o uso de letras maiusculas
como uma escolha pessoal de hooks. Dessa maneira, seria possivel diferencia-la de
sua avo (de quem ela tomou emprestado o nome) e também ficaria evidente que o
mais importante de hooks sio suas obras e ndo quem ela ¢ (conforme explicado por
hooks em uma entrevista a Heather Williams no jornal The Sandspur, vol 112, n° 17,

de 2/10/2006.
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estabelecida, o wridado-producio passou a ser o modelo idealizado para os
homens e o cuidado-doméstico para as mulheres. Assim, o cuidado
masculino (e a responsabilidade cidadd) da-se por meio da produgdo e da
movimentag¢dao da economia. Tronto (2013, p. 80) acredita ser essa a forma
de cuidado considerada a mais importante pelas sociedades modernas.

Ainda que mulheres nao tivessem sido totalmente excluidas do fator
produgdao (nem as criangas, durante o séc. XVIII e parte do XIX), o
trabalho produtivo é marcado como masculino muito mais do que feminino.
De igual forma, a divisdo das esferas contribuiu para o aumento do status
dos homens, enquanto grupo, uma vez que o cidadio é aquele que pode
apresentar-se como livre das responsabilidades domésticas e pronto para
produzir. A persisténcia de salarios mais elevados para homens em
atividades desenvolvidas por ambos os géneros se di, muitas vezes, em
nome desse status ¢ da ideia de que a funcio de provedor-cuidador
econdmico é uma func¢io masculina.

Quanto ao cuidado como protegio, pouco tem-se dito sobre o mesmo,
principalmente em um contexto politico com implicacGes sobre os géneros.
Como observa Tronto (2013, p. 72-74), proteger o Estado de seus inimigos
internos e externos sempre foi uma parte importante da responsabilidade
dos cidadaos homens. Nesse sentido, um dos espacos no qual a prote¢ido
emerge no perfodo moderno como uma importante forma de “cuidado” é o
da forga policial. De fato, um dos sentidos elementares do cuidado é a
prevenciao de danos e, nesse caso, prover seguranca pode ser entendido
como uma das suas implica¢oes.

Nos estados modernos, a corporagiao policial foi concebida como
necessatia a regulacdo e ao controle dos espacos publicos para garantir a
ordem e o bem-estar da sociedade como um todo. O mesmo se aplica ao
funcionamento dos exércitos e a justificativa de politicas estatais visando a
seguranca geral diante de possiveis inimigos externos. Dificilmente a
ganancia ou o desejo de conquista € utilizado como argumento para praticas
bélicas contra outros povos e territorios (ainda que essa possa ser a
verdadeira razdo por tras das praticas). A organizacdo das capacidades
politicas e econémicas ao redor do acimulo de armas e da mobilizacdo de
uma for¢a militar sempre se fez em nome da protecao do pafs.

A protecido policial e militar, entendida como uma forma masculina e
publica de cuidado, contrasta com as formas vistas como femininas e
privadas de cuidado, ainda que também destinem-se a todos os membros da
sociedade. O contraste pode ser percebido no suporte econdémico e
estrutural por parte do Estado as formas masculinas de cuidado (e ndo as
femininas) e a identificagdo dos destinatarios da protecdo policial e militar
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como cidadios e ndo como dependentes (como ocorre com as pessoas que
recebem cuidados mais especificos no ambito considerado privado).

Ha ainda uma profunda diferenca entre o cuidado das teorias
feministas e o modelo do cuidado-protecio dos modelos masculinistas (que
visam produzir uma certa conduta de género para os homens). No primeiro
caso, o desenvolvimento das capacidades humanas e a ideia de ndo causar
danos sio centrais. No segundo, no entanto, ha o pressuposto da sujei¢do e
da obediéncia da pessoa ou grupos protegidos/cuidados para com a figura
que protege, seja ela o Estado ou o chefe de familia.

Em geral, Estados costumam justificar “suas expectativas de
obediéncia e lealdade, bem como o estabelecimento de vigilancia, policia,
intimidagdo, detencdo e repressio da critica e da dissidéncia, apelando para o
seu papel de protetores dos cidadiaos” (YOUNG, 2003, p. 7). Nesse sentido,
Young (2003) observa os discursos e praticas associadas ao estabelecimento
dos chamados Estados de seguranca (em especial apés a destruicdo das
torres gémeas nos Estados Unidos, em 11 de setembro de 2001) e a
implicacdo disso para a suspensio de direitos e liberdades conquistados pela
populacio em meio a sistemas democraticos. Sob politicas de seguranca e
do discurso da protegao,

[...] o estado de seguranca ouve conversas, a fim de tentar
descobrir  conspiracbes que levem a  desastres e
rompimentos, impede as pessoas de formar multidées ou
caminhar pelas ruas apés o anoitecer. Em um estado de
seguranca nao pode haver separacio de poderes ou
responsabilizagdo critica da a¢io oficial por parte do publico.
O estado de seguranga nem pode permitir expressoes
dissidentes. (YOUNG, 2003, p. 8).

Michel Foucault, durante a década de 1970, chamava a atencdo para
uma forma de poder-dominacdo que nio se apresentava como repressiva ou
como desejo e capacidade de um agente a forgar outro a obedecer suas
regras. Pelo contratio, tal forma de poder canaliza o desejo e a vontade das
pessoas sobre as quais ha de ser exercido. Foucault chamou essa forma de
agir e exercer controle de poder pastoral’, sendo a figura do pastor a de

%0 poder pastoral surge com o cristianismo e a ideia do pastor de ovelhas que
cuida de seu rebanho e de cada uma de suas ovelhas individualmente fazendo uso
de técnicas (como as da confissio) que lhe permitem saber e controlar cada detalhe
da vida desses individuos e conduzi-los para a salvagdo (ou a melhor forma de
viver). Ao rebanho cabe entregar-se e deixar-se conduzir. A formacio do poder
pastoral ¢ descrita em A Vontade de saber (Tomo 1 da Historia da Sexualidade,
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alguém que cuida, alimenta e protege a0 mesmo tempo que guia, controla e
salva os individuos que submetem-se e obedecem confiantes de que ele sabe
o que é melhor para cada um e todos.

Atrelada a 16gica do poder-protecional esta a da subordinagao-obediéncia de
quem ¢é protegido. Como pontua Young, ao aceitar certas regras do modelo
de protec¢ao identificado como masculino e aplica-lo ao Estado,

[..] estamos a aceitar um poder estatal mais autoritirio e
paternalista, que recebe o seu apoio, em parte, da unidade
que uma ameaga produz ¢ da nossa gratidio por protecio.
Ao mesmo tempo que legitima o poder autoritario sobre os
cidaddos internamente, a légica da protecio masculinista
justifica guerra agressiva no exterior [...] [Além disso] os
valores democraticos de um processo justo, a separacido dos
poderes, a liberdade de ajuntamento/assembléia e a
possibilidade de manter responsaveis os agentes poderosos
entra em perigo quando os lideres mobilizam o medo e se
apresentam como protetores. (YOUNG, 2003, p. 2 e 3).

A linguagem da protecio contra perigos internos e externos, ao fazer
uso do medo, cria uma barganha entre o Estado e seus cidaddos: é preciso
submeter-se as decisdes de outros (representantes estatais) em troca de
bem-estar. O mesmo tipo de barganha ¢ vivenciado pelas mulheres como
grupo em relagio aos homens em uma sociedade que faz uso de modelos de
masculinidade violentos: ¢ preciso submeter-se a um homem para obter
certa prote¢ao contra outros homens.

Apesar das mudangas ocorridas nas ultimas décadas por conta do
aumento dos indices de criminalidade em grandes cidades, ter um homem
em casa sempre foi sinénimo de ter seguranca. Uma mulher (ou varias
mulheres) ocupando o espaco doméstico ndo causa o mesmo efeito. A
protecio garantida por um homem ¢ associada, ela mesma, a possibilidade
de uso de violéncia que, por sua vez, nio ¢ autorizada ou associada as
mulheres. Nesse contexto (do doméstico-familiar), a violéncia pode surgir
como uma forma de cuidado masculina, colocada em funcionamento por
um atributo da masculinidade®’.

publicado pela primeira vez em 1976), nos cursos Les Anormanx (de janeiro a margo
de 1975, em especial nos dias 19 e 26 de fevereiro) e Séwurité, Territoire ¢ Population
(elaborado entre 1977 e 1978), ambos proferidos no College de France (Paris),
assim como na conferéncia Ommes et singulatim™: vers une critique de la raison politique.
(apresentada nos EUA em 1976).

¥Lindeman (2006, p. 129), ao tratar do tema da violéncia, observa que mais de 90%
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Como observa Lindeman (2006, p.129-130), nas grandes narrativas,
imagens e historias que circulam na nossa cultura, a violéncia é gendrada.
Ela ¢ a norma e o ideal para o homem. Nesse imaginario, as mulheres, como
um grupo, existem para serem protegidas e servirem aos homens, algo que
fica evidente na cultura do medo e da pratica do estupro. Pesquisadoras
feministas que trabalham com o tema do estupro o definem como uma
relacio abusiva de um grupo/género sobtre o outro e, por conta disso, um
problema politico grave (BROWNMILLER, 1975; ELLIS, 1989; BURGESS
-JACKSON, 1996; SMITH, 2004; MACKINNON, 2005; LINDEMANN,
2006; WHISNANT, 2013). Ainda assim, as medidas politicas e sociais
utilizadas para enfrentd-lo costumam reforcar a passividade das mulheres e a
imagem de poder dos homens, nio sendo raro a atribui¢do de algum tipo de
origem “natural” (o instinto) ao ato abusivo e violento.

Em meio a um imaginario de violéncia-protecio protagonizado por
homens, as mulheres sdo levadas a pensar que necessitam de prote¢io
contra os representantes do género masculino e que a mesma sera obtida
por meio da associacdo afetiva-sexual com um deles que, por sua vez,
assumird a funcdo de protetor-cuidador. De maneira geral, o arranjo
efetuado ndo resulta na isencdo da violéncia, mas no posicionamento das
mulheres em uma situagdo de vulnerabilidade disposicional patogénica.
Assim, maneiras mais ou menos sutis de violéncia sao organizadas na forma
de opressio e assujeitamento nas relagdes entre os géneros e muitas vezes
implicam em impedimentos a liberdade das mulheres (de ir e vir, de exercer
escolhas viaveis para si etc.). Por fim, na quebra de alguma regra explicita ou
implicita envolvida no arranjo estabelecido, a violéncia pode explodir na
forma de agressao fisica e sexual.

Como pontuou Young,

Central a logica da prote¢io masculinista é a relacio de
subordinacdo das pessoas que se encontram na posi¢io de
protegidas. Em troca de prote¢io masculina, a mulher
concede [manter]| distincia ctitica da autonomia em tomar
decisoes. Quando o agregado familiar vive sob ameaca, ali
nido pode haver argumentos sobre vontades distintas em

dos condenados por crimes violentos, sio homens, assim como a maioria dos
estupros ¢ mais de 90 % da violéncia doméstica é cometida por homens, sem
esquecer que a guerra ¢ uma resposta violenta a diferencas politicas e largamente
empreendida por homens. Em um estudo efetuado pelo Departamento de Justica
dos EUA, em 1999, apenas 9% de todos os estupros registrados foram cometidos
contra homens e, ainda assim, grande parte deles deu-se em meio ao sistema
prisional masculino (SMITH, 2004, p. 121).
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relagdo a quem quer fazer o qué ou qual é o melhor curso de
acdo. (YOUNG 2003, p. 4-5).

Estudos feministas atrelados ao tema da violéncia perpetrada contra
mulheres também a tém associado a teorias da propriedade/posse
(BROWNMILLER, 1975; ELLIS, 1989, p. 10; BURGESS-JACKSON, 1996,
p. 44-49; SMITH, 2004, p. 121; LINDEMANN, 2006, p. 131). Como foi
defendido no capitulo trés, a ndo existéncia de uma identidade legal prépria
para as mulheres no inicio da modernidade e a atribuicido das funcSes legais
aos homens atrela-se a l6gica da dominagdo de um grupo sobre o outro.
Além disso, a chamada protecdo legal exercida pelos homens sobre suas
filhas e esposas garantia a estes o direito sobre o corpo e os bens das
mesmas, além da tomada de decisoes por elas.*®

Para Young (2003, p. 6), o direito patriarcal presente nas regras e leis
modernas, emerge da especializacio masculina em prote¢do e seguranca € a
subordinagdo da mulher é uma consequéncia de sua posicdo como
“protegida”. A logica do cuidador-protetor masculino funciona no sentido
de colocar aquele que deve proteger “em uma posi¢io se autoridade
superiot” e a todos os demais em uma postura de grata subordinagio
(YOUNG, 2003, p. 13). Tal postura, por sua vez, ¢ contraria aos objetivos
do cuidado uma vez que produz vulnerabilidades patologicas que interferem
no processo de desenvolvimento da capacidade da autonomia e, diante de
falhas no funcionamento da dinamica da sujeicio, pode produzir o oposto
do cuidado: violéncia e destruigio.

A quebra do modelo de conduta para mulheres como alguém que deve
se submeter a prote¢ao masculina gera a imagem da mulher que nio ¢é “boa
moga” e, por conta disso, pode ser punida. Nesse sentido, Peterson (1977)
descreve a relagio que um Estado/sociedade controlado por essa logica
estabelece com suas mulheres como o da protegio-extorsiva. Semelhante ao
que ¢ implementado por gangues em troca de um certo prego/
comportamento, no modelo da prote¢io-extorsiva quem desobedece e

¥Nesse contexto, a mulher era um tipo especial de propriedade e o estupro um uso
indevido dessa propriedade, o que aparece nos registros juridicos que o apontam
como um crime contra o guardiio da mulher estuprada e nio contra ela mesma.
Muitas vezes, no caso de uma virgem, o estupro era considerado roubo ou um dano
irreparavel de algo de valot, exigindo compensa¢io pata o pai/dono da mulher em
questio, como indica a origem da palavra rape (estupro), derivada do latim rapere que
significa roubo (e do qual ainda guardamos em portugués o verbo rapinar e o
substantivo rapina) (BROWNMILLER, 1975; SMITH, 2004, p. 186; Latin
Dictionary, “rapere”).



209

decide viver por conta prépria recebe uma “licdo brutal” pela quebra das
regras, servindo, igualmente, de exemplo aos demais membros do grupo no
sentido de que nio se atrevam a seguir por esse caminho.

Ao deixar de punir a violéncia dos homens em relagdo as mulheres ou
atribuir a culpa dos atos violentos cometidos contra uma mulher ao
comportamento desta, o Estado autoriza os homens a seguirem ameagando
mulheres que se desviam do modelo da protecio masculina. Nesses casos,
os “protetores” (por meio das regras que estabeleceram) nio apenas
recusam prote¢do a quem afirma certa autonomia em relagio ao modelo
estabelecido como tornam-se seus atacantes por meio de punigdes sociais
diversas (CARD, 1996).

Em suma, a cultura do estupro, o modelo da protecao-extorsiva e as priticas de
controle sobre as decisies politicas e a economia de uma sociedade permitem o controle ¢ a
subjugacio das mulheres como grupo.”” A subordinagio, por sua vez, atrela-se as
atividades de cuidado que devem ser providas pelas mulheres em todas as
esferas da sociedade, incluindo a mais intima delas, por meio dos chamados
“favores sexuais”. De igual forma, a domina¢dao de género assume, muitas
vezes, a forma da opressdo e da violéncia doméstica contra um ou varios
membros da unidade familiar, entendida como uma forma de propriedade
do homem responsavel por ela. Em um contexto controlado por um
imaginario que associa homens a violéncia e mulheres a necessidade de
protecdo, muitas mulheres vém-se sujeitas a processos de barganha que
envolvem opressio e maus tratos contra si mesmas e/ou outros membros
da familia em varias esferas da sociedade, incluindo o espago considerado
como o mais privado de todos: o espago doméstico-familiar (como
apontado anteriormente).

Todas as autoras e autores atrelados as teorias do cuidado vém o
mesmo como oposto a praticas violentas e/ou opressivas e atuando de
forma contraria as mesmas. Suljugagio e viokincia sio antiteses do cuidado e
contrariam  seus principais objetivos (ndo causar dano, evitar sofrimento
desnecessario, possibilitar o desenvolvimento das capacidades humanas
etc.). Nesse sentido, ao serem recrutados pela cultura para serem violentos,
meninos e homens sao conclamados nio apenas a deixar de agir de acordo
com certo modelo de cuidado, mas de agir de maneira oposta a ele.

¥ Apesar de ndo terem sido tratadas aqui, prostituicio e pornografia também sio
elementos considerados por tedricas feministas como reflexo e reforco da
dominagdo e exploracio de um género sobre o outro. Em ambos os casos, mulheres
tendem a ser tratadas e retratadas de maneira subserviente e degradantes
(BROWNMILLER, 1975; DWORKIN, 1981).
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A ignorancia dos efeitos nocivos desse modelo de protecio (que a
associa a violéncia, abuso de forca e controle) precisa ser prevenida por
meio de politicas publicas que elucidem os aspectos opressores e violentos
desse modelo masculinista de cuidado, assim como ¢é preciso enfrentar seus
efeitos. Como pontuou Kittay (1999, p. 33-34), a dominacio (colocada em
funcionamento pelos modelos de cuidado-econémico e do cuidado-protetor
masculinista,) é um exercicio ilegitimo de poder e, portanto, é inerentemente injusta,
qualquer que seja o seu efeito (grifos da autora).

O carater moral de uma relagdo de dependéncia é determinado, pelo
menos em parte, pela forma como as pessoas envolvidas nela respondem
umas as outras, tanto no que diz respeito as vulnerabilidades da pessoa que
possui seu grau de dependéncia acentuado quanto as vulnerabilidades
criadas para quem delas se ocupa. A designaldade de poder envolvida em relagies de
dependéncia nao € incompativel com a justica se essas relagoes forem pantadas pelo
cuidado ¢ nao pela dominagio.

O tema da vulnerabilidade disposicional e patolégica das pessoas que
exercem a maior parte das atividades de cuidado nas sociedades humanas
entrelaca-se com questdes de justica e com o que Tronto chamou de passe
(pass). Para ela (2013, p. 72), certos grupos criaram para si alibis ou crengas
que lhes possibilitam dispensarem-se das atividades envolvidas com o
cuidado. Nesse sentido, as func¢des masculinas de protecdo e produgio
receberm o status de atividades superiores de cuidado justamente para
poderem funcionar como um passe e justificarem o ndo envolvimento de
homens nas demais atividades que o cuidado exige.

5.4.3 A questido da responsabilidade como uma questio politica
central

Quem tem um forte senso de privilégio acredita ndo precisar envolver-
se nas atividades cotidianas implicadas na manutenc¢io da vida do corpo ou
dos aspectos emocionais e de desenvolvimento das pessoas que fazem parte
da rede de conexdes nas quais vive. Os privilégios lhe conferem um passe
livre em relagdo a tais atividades. Essa é a postura do privilegiado nio
responsavel (apresentada no capitulo dois).

A questido da responsabilidade é uma questdo politica central para
eticistas do cuidado, assim como os efeitos politicos e sociais da falta de
responsabilidade pelo cuidado da populagio. Por conta disso, Tronto (1987,
2007, 2009, 2013) trabalha o tema das praticas de isen¢do de cuidado por
meio do uso de passes (alibis). Além dos passes da protecdo e da produciao
(que historicamente permititam aos homens a transferéncia das atividades
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de cuidado para mulheres), ela examina outros trés: o “cada um por si” (ou
bootstrap pass - passe do “ponto de partida”), o “isso é uma questdo pessoal”
(ou passe da “caridade”) e o “s6 os meus” (only my own).

O passe “cada um por si” faz uso do argumento das oportunidades
iguais e da crenca de que o mercado é a melhor instituicdo para resolver
questdes relativas ao cuidado e para distribui-lo. Segundo esta visdo, todos
tém as mesmas condi¢des para cuidar de si e de seus familiares e se algo da
errado € culpa do individuo. Para resolver seus problemas e satisfazer suas
necessidades de cuidado, o individuo sempre pode recorrer ao mercado e
aos recursos que disponibiliza. Quanto ao passe da caridade, o argumento
central é o de que se alguém v¢é alguma utilidade em ajudar aos demais, pode
recorrer as instituicGes de caridade para fazé-lo, contribuindo com elas e
delegando-lhes as atividades de cuidado a favor de outros necessitados. No
entanto, isso ¢ uma questdao de escolha pessoal e ndo uma responsabilidade
que recai sobre todos ou sobre alguma instituicdo politica como o Estado
(TRONTO, 2013, p. 115, 117, 118-122, 136, 141). Por fim, Tronto (2013,
p.174-177) aponta para a existéncia de um quinto passe, identificado como
“s6 os meus” (only my own) e que trata da versdo individualista de cuidado
que justifica a falta de responsabilidade social afirmando que devemos
cuidar das pessoas proximas (parentes), simplesmente.

Em geral, os passes citados por Tronto criam as condi¢bes para uma
“epistemologia da ignorancia” em torno do tema da exploracio (das
mulheres, das pessoas que migram, de certas etnias e classes sociais etc.) e da
responsabilidade coletiva frente a ela. No caso dos dois primeiros passes
(produgio e protecdo), além de contribuirem com a exploragdo de género os
mesmos contribuem para o enfraguecimento do que poderia ser um bom sistema de
cuidado por meio da auséncia em suas fileiras de uma grande parte dos agentes sociais
capazes de exercé-lo e por meio de um processo de distorcao da importincia desse sistema,
manifestando desprezo por suas atividades e seus principais agentes.

Quanto aos passes de tipo mais individualista, identificados por
Tronto, poder-se-ia argumentar que primam por um melhor cuidado de si e
das pessoas com as quais se estd envolvido de forma mais direta. Na
verdade, esse argumento ¢ utilizado por quem costuma posicionar o cuidado
no ambito das relagdes pessoais e privadas. Isso nos remete as discussdes da
primeira geracio de eticistas do cuidado bem como as criticas que
receberam (de estarem elaborando uma ética paroquialista e/ou propria as
relacoes familiares). Petterson (2008) classificou esse tipo de discussdo como
representativa de uma das fase da teoria, preocupada com o cireulo local de
cuidado. No entanto, as imagens de um cuidado maduro, préprio de um
agente moral que amadureceu, estendem-se para fora desse circulo.
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Preocupar-se unicamente consigo ou com “os seus”, mas nao com o
destino de outras pessoas (ctiangas, jovens, adultos, idosos/as et.c)
propensas a sofrer, seria uma regra “tola e injusta” (PETTERSEN, 2008, p.
156). Além disso, responsabilizar-se pelo cuidado de si ou das pessoas que
pertencem ao circulo das relagdes pessoais ndo é algo que esgota as
obrigacdes morais de alguém ou que precise competit com
responsabilidades relativas as pessoas de fora desse circulo, mas atreladas a
ele de diversas maneiras. Em Gilligan (1982), a capacidade de reconhecer
ambas as responsabilidades ¢ um sinal de maturidade moral.

Por fim, ao fazer uso de justificativas individualistas, de privatizagdo e
mercantilizacio, os passes citados por Tronto contribuem para o reforco das
desigualdades de acesso ao cuidado e para a exploracido de certos grupos
socials no atendimento das necessidades das familias das classes
privilegiadas. De igual forma, evitam a discussdo sobre a responsabilidade
coletiva frente as formas de exploragio que foram estabelecidas, assim
como sobre o aspecto moral das relagées de dependéncia, a inescapavel
vulnerabilidade humana e novas maneiras de organizacio social.

O conceito de irresponsabilidade privilegiada de Tronto contrasta com
a ideia de responsabilidade das teorias politicas tradicionais. Em geral, tais
teorias contrapdem os cidadios responsaveis aos irresponsaveis que, por sua
vez, costumam ser descritos como aqueles que se tornam dependentes do
Estado ou sio improdutivos (ARMSTRONG, 2006, p. 98). Quanto ao
cuidado para com as pessoas fora do circulo familiar ou necessitadas (o0 que
¢ necessario em qualquer sociedade), 0 mesmo nio é comumente expresso
como responsabilidade cidada. Além disso, questdes de responsabilidade
diante de desigualdades estruturais ou em relacio a quem ¢ afetado por
nossos atos de produgio e consumo, também ndo sio comumente
trabalhadas como um dever de cidadania. Em Tronto, os irresponsaveis
passam a ser aqueles que se beneficiam das atividades e processos sociais
sem uma contrapartida em relacdo aos efeitos negativos por eles causados.

Sevenhuijsen (2000, p. 24) observa que, em se tratando de
responsabilidade estrutural, ha uma tendéncia entre grupos mais
privilegiados de se concentrarem no consumo privado e a ndo participarem
das instituicbes comuns ou mesmo de rejeitarem contribuir para a
manutencdo das mesmas e preferirem a privatizacio de espacos e bens
publicos (o que o uso dos passes, apontados por Tronto, também eviden-
ciam). Iris Young, em seu ultimo livro (2004), advoga a necessidade de se
desenvolver uma ideia de responsabilidade para com as estruturas criadas
pelas sociedades (como as estruturas do mercado). Para ela, individuos que
se beneficiam de desigualdades globais de riqueza e poder, por exemplo, tem
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responsabilidade politica pelo fato de fazerem parte de relagGes injustas que
exploram outros individuos.

Para tedricas do cuidado que pensam o campo do politico ndo ¢é
possivel teorizar direitos e responsabilidades de cidaddos sem tratar das
relacdes interpessoais e “sem levar o cuidado em conta da maneira mais
ampla possivel”. Obrigacdes e responsabilidades sempre foram experi-
mentadas e vividas em praticas sociais especificas. Por conta disto, ha uma
grande diferenca entre o sujeito individualizado de certos discursos
econdmicos e politicos e o sujeito do cuidado que vive imbuido “em uma
rede de relagbes nas quais precisa balancear diferentes formas de
responsabilidade (por si, pelos demais e pelas relagdes entre ambos)”
(SEVEN]JUISEN, 2000, p. 6 e 10).

A responsabilidade pelo cuidado nas relagdes interpessoais também
traz a tona o tema do uso do tempo. Enquanto que o sujeito individualizado
¢ visto como alguém que faz escolhas relativas ao que fazer com o seu
tempo livre, sem incluir nelas a responsabilidade pelo cuidado de pessoas
inseridas nas suas relacOes pessoais e socio-politicas, o sujeito interdependente
das teorias do cuidado precisa conciliar trabalbo e tempo livre com cuidado de si e dos
demais. Um arranjo que ndo se faz presente nas teorias politicas sobre o
cidaddo ou seres humanos moralmente maduros.

5.4.4 A organizagio do tempo e do mundo do trabalho

Apesar de estar atrelado a inumeras e variadas atividades, o cuidado
nao pode simplesmente ser descrito como um conjunto de tarefas. Trata-se
de um processo. E em todo e qualquer processo, o tempo ¢ um aspecto
Sfundamental. No caso do processo de cuidar o zempo ¢ onipresente e o é de
diversas maneiras. Um bom cuidado exige que se conheca seu destinatario e
para isso ¢ preciso investir tempo: observando, ouvindo, decifrando
expressoes (tanto de quem se expressa verbalmente como de quem nio o
faz), partilhando ideias e conhecimentos sobre si, efetuando uma variedade
de atividades. B preciso levar em consideracio histérias, histéricos e
observagoes passadas para efetuar as consideragoes necessirias no
momento certo e que, por sua vez, possuem consequéncias futuras. Além
disso, é preciso coordenar o tempo para se obter o resultado desejado.

Estudos sobre a organizacido do tempo de trabalho atrelado ao cuida-
do familiar demonstram a tensdo e as limitacdes que o envolvem e que sao
cruciais para descrever a complexidade da organizagao social desse tipo de
trabalho. Nesse sentido, Damamme e Paperman (2009, § 3) observam que o
cuidado mobiliza nuiltiplos agentes, implicando coordenacdo das atividades
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envolvidas e a organizacio do tempo. Além disso, as relagbes sociais
interligadas em torno da dependéncia e da vulnerabilidade de quem recebe
cuidados desdobram-se por longos periodes, muitas vezes por toda uma vida.

Dentre as dificuldades de coordenagao do tempo é possivel observar a
tensdao decorrente do envolvimento de nimeros agentes no que diz respeito
as negociacoes que envolvem diferentes légicas e perspectivas. De igual
forma, apesar dos esforcos de organizacio, o tempo do cuidado ¢é dificil de
se apreender e compreender, uma vez que ¢ fracionado, elastico e em grande
parte contingente, em funcao do tempos de seus agentes e destinatarios.
Como observa Paperman,

[os] tempos colocados a disposicio do cuidado devem
chegar a ajustar-se permanentemente a outros tempos
sociais. Mas eles também tendem a ser corroidos por um
tempo de trabalho que se alonga, notadamente por cargos de
gestdo, de modo que tornam particularmente delicadas as
organiza¢bes de cuidados familiares quando os casais sdo
ambos assalatiados” (PAPERMAN, 2009, s/p.).

Em sociedades industriais, organizadas em torno de longos horarios
de trabalho, o tempo para o cuidado ¢ reduzido e, no caso das
responsabilidades para com pessoas em situacio de dependéncia abran-
gente, muitas vezes nao se tem tempo suficiente nem habilidade para
auxilia-las em suas necessidades e processos de desenvolvimento. Para
remediar a falta crinica de tempo que algumas cuidadoras enfrentam para
gerenciar o cuidado de seus dependentes, muitas mulheres diminuem sua
participagdo no mercado assalariado, introduzindo-se no mercado informal
e submetendo-se a dependéncia economica de outros.

Na luta para conciliar responsabilidades de cuidado com trabalho
remunerado, milhares de mulheres tém se submetido, igualmente, ao que
Hegewish e Gornick (2011, p. 126) chamaram de “desclassificacdo
ocupacional”: a escolha de empregos abaixo do seu nivel de competéncia,
com baixos salarios e condi¢des precarias. Assim, muitas mulheres acabam
envolvidas em atividades semelhantes as que efetuam junto a unidade
doméstica (producdo de alimentos - lanches, doces, salgadinhos; cuidado
informal de criancas e idosos; confec¢do de roupas), em atividades estéticas
(manicure, cabelo) e na revenda de produtos (perfumes, lingeries, roupas
infantis etc.). Em geral, tais atividades resultam em baixo rendimento,
poucos beneficios e nenhuma protecdo social (licenca-maternidade, auxilio
desemprego, possibilidade de afastamento por questio de sauide,
aposentadoria etc.)
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Nos estudos sobre o processo de cuidar também ¢é possivel perceber a
sobrecarga de atividades de cuidado sobre as mulheres e sua implicagdao para
questdes de justica do uso do tempo. Em geral, mulheres em diferentes regioes,
classes sociais e culturas gastam uma parte importante do seu dia (e de suas
vidas) envolvidas com o cuidado e o trabalho doméstico. Nesse sentido,
dados da OECD (Organisation for Economic Cooperation and
Development) uma organizacao internacional que agrega 35 paises
comprometidos com a democracia representativa e com uma economia de
livte mercado (FERRANT, PESANDO e NOWACKA, 2014) apontaram
que, em todo o mundo, dependendo do pais e da classe social das pessoas
implicadas, as mulheres gastam de duas a dez vezes mais tempo em
atividades nio remuneradas de cuidado do que os homens.”

O envolvimento das mulheres em atividades de cuidado possuem,
como ja foi apontado anteriormente, implicacdes sobre as diferencas
salariais e o tipo de emprego que cada género ha de assumir. De acordo com
pesquisas recentes sobre a divisdo gendrada do trabalho e do tempo, o
impacto dessas divisdes sdo perceptiveis inclusive sobre o valor pago para
homens e mulheres que desempenham o mesmo tipo de atividade. Assim,
em pafses onde as mulheres gastam duas vezes mais tempo que os homens
com atividades de cuidado, é comum que as mesmas ganhem apenas 65%
do valor pago para um homem que exerce o mesmo tipo de trabalho. A
porcentagem cai para 40% em contextos onde mulheres despendem cinco
vezes mais tempo em atividades de cuidado do que os homens (FERRANT,
PESANDO e NOWACKA, 2014, p. 6).

Estudos em sociedades nas quais os direitos das mulheres avancaram
de forma a afetar uma boa parte das instituicGes sociais, a distribuicdo de
responsabilidades familiares entre os sexos é um pouco mais justa. Nestes
casos, nao apenas o uso do tempo de homens e mulheres é mais equilibrado
entre trabalho, lazer e cuidado, como ha uma melhor equiparagdo salarial
entre os géneros. Reduzir o nivel de discriminagdo nas instituicdes sociais
impacta positivamente sobre as perspectivas de vida e as oportunidades de
desenvolvimento e escolhas das mulheres também no que diz respeito as
atividades de cuidado. Da mesma forma, as normas sociais abrem novas
oportunidades para os homens assumirem responsabilidades domésticas e
de cuidado (FERRANT, PESANDO e NOWACKA, 2014, p. 8).

A OECD funciona como um férum que busca proporcionar uma plataforma para
comparar experiéncias politicas, buscar respostas para problemas comuns,
identificar boas praticas e coordenar as politicas nacionais e internacionais dos seus
membros.
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A ONU, em um recente relatério, aponta para a desigualdade de
responsabilidades de cuidado e o trabalho nio remunerado das mulheres
como uma importante barreira a igualdade entre os géneros e ao desfrute
dos direitos humanos e que, em muitos casos, condena mulheres a pobreza.
Por trabalho nio remunerado o relatério identifica o trabalho doméstico
(preparagao de refeicoes, limpeza dos ambientes, utensilios e roupas, coleta
de dgua e combustivel) e de cuidado direto de pessoas (incluindo criangas,
idosos, pessoas com deficiéncias e adultos saudaveis) realizados em ambito
domiciliar e junto as suas comunidades (CARMON, 2013, p. 3).

5.4.5 Medidas politicas para uma sociedade mais justa e
democratica

Do ponto de vista de uma teoria politico feminista do cuidado, uma
série de medidas podem (e devem) ser tomadas para combater a violéncia e
a desigualdade entre os géneros (salarial, de szafus, de participagdo social e
politica) assim como outras formas de violéncia e desigualdade oriundas de
situagoes de privilégio e exploracio colocadas em funcionamento por
categorias sociais que possuem maior grau de autonomia e poder em relagcdo
aqueles que se encontram em situacido de dependéncia acentuada. De igual
forma, uma teoria politico feminista do cuidado, ao considerar a
vulnerabilidade e a interdependéncia humana como um elemento central,
tem condi¢bes de enfrentar a irresponsabilidade de grupos privilegiados que
implica desigualdade nos processos de distribui¢do de cuidado, bem como
vulnerabilidades patogénicas, e a negligéncia das necessidades de grupos em
situacdo de dependéncia acentuada ou abrangente.

Visando implementar uma sociedade mais justa e menos negligente
para com seus membros mais necessitados, uma teotia politico feminista do
cuidado hd de combater, prioritariamente, a desigualdade nos processos de
distribuicio e recebimento de cuidado. Para tanto, o direito a receber
cuidados e a responsabilidade individual e coletiva para efetiva-los dar-se-a
embasada na condi¢do humana da vulnerabilidade e da interdependéncia.
Assim, politicas que visam ¢riar tempo, espagos e maneiras de cuidar sdo essenciais
para organizar a sociedade e suas instituicGes no sentido de que cada um
possa cuidar de si e de quem depende de cuidados para manter-se e
desenvolver-se sem que isso implique exploragdo e desigualdades
(vulnerabilidades patogénicas).

Central para essa teoria € a atribuicdo de responsabilidades de cuidado
entre a populacio adulta que se encontra em condi¢des de fazé-lo, em
especial a masculina e a das mulheres privilegiadas, além de garantir as
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condig¢bes para tal. Assim sendo, um importante conjunto de medidas diz
respeito a politicas de masculinidade. Tais medidas visam neutralizar os passes
usados pelos homens para se eximirem das atividades de cuidado e
combeater, igualmente, a exploracio e a violéncia de um género sobre o
outro. A implementacio de politicas desse tipo visa, ainda, atingir o ambito
do privado “de fora para dentro”, respeitando os arranjos que podem ser
estabelecidos pelas pessoas que habitam nesse espago.

As politicas de masculinidade podem ser organizadas em torno de dois
eixos. O primeiro diz respeito ao desmantelamento do modelo hegeminico de
violéncia e dominio que é comumente apresentado a meninos e homens como
algo a ser seguido, e o segundo visa ¢riar um senso mais agudo de cuidado entre a
populagio masculina.

Ainda que as pessoas mais violentas na sociedade costumem ser
homens, nem todos os homens sdo violentos. O incentivo ao comporta-
mento violento precisa ser interrompido e isso pode ser feito por meio de
novas narrativas e incentivos comportamentais. Além disso, a violéncia precisa ser
descrita pelo que é: uma grave violacdo dos direitos de quem a sofre e um
comportamento social perigoso e indesejavel. Projetos anti-violéncia
também podem assumir caracteristicas reparadoras em relacdo as vitimas e
comunidades contra as quais o ato violento foi perpetrado e que envolvam
tanto a sociedade quanto a pessoa que O perpetrou, COMO OCOrre Nos
projetos de justica restanrativa.

O ponto central de um modelo de justica restaurativa (também
chamada de justica reparadora; WEITEKAMP, 1993) ¢ que a mesma se
concentra nas necessidades das pessoas envolvidas no ato violento ao invés
de satisfazer apenas principios juridicos ou punir o agressor. Ha, ainda, o
entendimento de que tanto a vitima quanto a comunidade envolvida foram
afetadas pela ac¢do de um agressor/infrator e, além disso, a restauragio ¢é
necessaria. Um outro aspecto importante desse tipo de pratica é a
possibilidade para as vitimas de exprimirem o impacto das a¢des de seus
agressores sobre suas vidas e de confrontar o agressor com tais impactos,
evocando sua responsabilidade pelos mesmos. Nesse sentido, as vitimas
podem (se quiserem fazé-lo) assumir um papel ativo no processo
(confrontando e dialogando com seus agressores, em conversas mediadas
por pessoas da comunidade ou profissionais treinados para tais situagdes)
enquanto os agressores sao encorajados a assumir a responsabilidade por
suas acOes diante das pessoa ou grupo contra o qual agiram de maneira
violenta. Trata-se de um processo em que “todas as partes interessadas,
afetadas por uma injustica, tém a oportunidade de discutit como foram
afetadas pela injustica e decidir o que deve ser feito para reparar o dano”
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(BRAITHWAITE, 2004).

A justica restaurativa considera crimes e delitos como ofensas
perpetradas contra um individuo ou comunidade, em vez do Estado
(PRICE, 2000). De igual forma, nio se trata de uma politica apenas
punitiva. Um dos objetivos centrais, além da restauragdo (quando possivel),
¢ reduzir a reincidéncia. Métodos voltados para a prevencdo de acOes
futuras é algo que contribui para a seguran¢a publica a0 mesmo tempo que
reduz a carga financeira que os métodos punitivos impdem sobre a
sociedade. Métodos de justica restaurativa que promovem o didlogo entre
vitima e agressor vém apresentando maiores indices de satisfacdo entre
vitimas e uma maior prestagdes de contas por parte dos agressores.

Dois exemplos desse tipo de politica visando a diminui¢ao da violéncia
de género sio o “Projeto Resolver Parar a Violéncia” (Resolve to Stop the
Violence Projeci), implementado no condado de Sdo Francisco (EUA) e o
“Projeto Metendo a Colher”, junto ao Presidio Central da cidade de Porto
Alegre. Ambos seguem as propostas de uma justi¢a restaurativa e vém
apresentando resultados positivos nesse sentido.

O projeto “Resolver Parar a Violéncia”, iniciado em 1997, visa, além
do que ja foi apontado acima, auxiliar o agressor a identificar e analisar os
sistemas de crencas sociais, culturais e pessoais que o levaram ao
comportamento violento. De igual forma, busca leva-lo a reconhecer que ha
outras formas de agir além da resposta violenta, criar uma maior
sensibilizacdo para com os efeitos desse tipo de comportamento sobre a
vitima, preparando-o para agir de outra maneira quando voltar a
comunidade (GILLIAN e LEE, 2005, p. 144).

O projeto “Metendo a Colher” segue na linha de projetos
coordenados desde 2011 pela Justica gaicha envolvendo reflexdes de género.
Em quatro anos de atividade, mais de 200 envolvidos em processos que
tramitam nas varas judiciais da cidade de Porto Alegre foram atendidos e
apenas uma reincidéncia foi registrada (COMPROMISSOS E ATITUDE,
2015). Em 2014, esse projeto foi instaurado junto ao Presidio Central da
cidade e, ao final do ano, os dados também foram considerados positivos.
Dos 79 participantes, nenhum tornou-se reincidente (SECRETARIA DE
SEGURANCA PUBLICA, 2014).

Para auxiliar a populacdo masculina a desenvolver um maior senso de
cuidado (segundo eixo das politicas de masculinidade), podem ser
estabelecidas (como citado anteriormente) cotas para homens como
cuidadores em institui¢cGes publicas que visam auxiliar a popula¢io em suas
atividades de cuidado (creches, escolas primarias, cozinhas coletivas,
programas voltados a saude e a assisténcia de pessoas em situagdo de



219

vulnerabilidade acentuada e/ou abrangente etc.). O mesmo pode ser feito
por meio de Zncentivos para trabalbos no ambito doméstico e possibilidade de
remunera¢do para O0s mesmos ou, ainda, inserir tais atividades como
alternativas ao servico militar obrigatério como forma de atividade cidada
voltada para a coletividade.

A protecio e a producio podem ser entendidas como fazendo parte
do conjunto de atividades de cuidado, mas é preciso evidenciar que as
mulheres, tanto quanto os homens, encontram-se profundamente
envolvidas nessas atividades. De igual forma, produzir e proteger precisam
ser vistos como dois elementos de valor semelhante as demais atividades
que seres humanos necessitam para viver e se desenvolver e que s6 podem
ser equiparadas a atividades de cuidado quando nio implicam coer¢io ou
comportamentos abusivos.

Politicas publicas também podem ser utilizadas para lidar com a
desigualdade entre os géneros apds o processo de gestacdo das mulheres.
Para isso, deve-se levar em conta o fato de que a paternidade, tanto quanto a
malternidade, ndo ¢ algo episddico e demanda o envolvimento e a
responsabilidade paterna em atividades de cuidado por varios anos, assim
como o apoio da sociedade e suas instituicdes basicas. Nesse sentido,
licengas-maternidade-paternidade e projetos de volta ao trabalho podem ser
implementados para ambos os géneros, como tem ocorrido em alguns
paises do norte da Europa.

A Suécia, desde a década de 1980, implementou a licenga-maternidade
de seis meses apds o parto com direito a 90 % dos rendimentos salarias.
Ap6s este perfodo, tanto o pai quanto a mae podem ficar mais 180 dias
dedicando-se ao cuidado da crianga recém-nascida por um periodo integral,
meio perfodo ou um quarto do dia. De igual forma, se for necessario
ausentar-se do trabalho para cuidar da crianga por motivos de doencas ou
acidentes, qualquer um dos dois pais pode fazer uso de uma licenca
(WILLIAMS, 1984-1985, p. 377-278)." A Islaindia, por sua vez,
implementou uma licenca de nove meses para o cuidado de um bebé¢, sendo
que os trés primeiros sdo utilizados pela da mulher, e trés devem ser de
responsabilidade do homem (nfo transferiveis). Os ultimos trés meses
podem ser assumidos por um dos pais ou dividido entre ambos. Como a
Suécia, 80% do salario é garantido (ARNALDS e GISLASON, 2013). Ha
um projeto em andamento para que o tempo das licencas-maternidade e

""Até o final da década de 1990, a taxa de homens que faziam uso desse diteito-
obrigacio ainda seguia baixa (de 25 a 30%), mas 76% deles fizeram uso da licenca
para o momento do parto (SIDEL, 1998, p. 181-182).
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paternidade chegue ao total de 12 meses, sendo cinco deles intransferiveis
para cada pai e mie e os dois dltimos para a escolha do casal (ARNALDS e
GISLASON, 2013, p. 326).”

Legislacdes como as da Suécia e da Islandia para com a equidade de
responsabilidade de género no que diz respeito ao cuidado de infantes
permite que as criangas recebam o cuidado de ambos os pais € que 0s mesmos
tenham a oportunidade de coordenar a vida familiar e profissional durante
esse petfodo. Nesse sentido, estudos vém mostrando os impactos positivos
sobre o desenvolvimento social, emocional e cognitivo de uma crianca que
teve ambos os pais envolvidos com o seu cuidado direto. Além disso, elas
podem ser consideradas como medidas que impactam sobre o modelo
hegemoénico de masculinidade uma vez que os dados levantados sobre o
experimento islandés tém revelado que existe uma correlacio direta entre a
duracgdo da licenca paternidade e um maior envolvimento dos homens no
cuidado de seus dependentes (e nas atividades domésticas em geral) apds o
término das licengas, havendo uma diminui¢ao da desigualdade do uso do
tempo entre os géneros e da sobrecarga de trabalho sobre as mulheres
(ARNALDS e GISLASON, 2013).

Ap6s o periodo de primeira infancia, instituicdes publicas podem
providenciat politicas de reingresso no mundo do trabalho assalariado para homens e
mulheres que encontravam-se envolvidos com o cuidado de um infante ou
mesmo de alguém em situacdo de dependéncia abrangente. De igual forma,
homens e mulheres podem retornar ao mercado se forem implementadas
medidas de apoio para o cuidado de criangas apds o periodo das licengas
maternidade e paternidade, como creches gratuitas ou com mensalidades
atreladas aos ganhos salariais de seus responsaveis.

As politicas voltadas a primeira infancia ndo devem ser pensadas em
relagdo as mulheres que trabalham (para substitui-las dentro das familias),
mas em relagdo ao conjunto de trabalhadores e trabalhadoras que possuem
responsabilidades de cuidado com criangas. Os custos desse processo
podem (e devem) ser divididos entre o mercado e as institui¢oes publicas
uma vez que ele visa, igualmente, garantir a perpetuagdo da sociedade por
meio do cuidado das futuras geragGes. Boas instituicdes de apoio
(funcionando como doulas, na linguagem de Kittay, apontada no capitulo

”Os homens podem deixar de assumir os trés meses que lhes cabem da licenga,
mas esse tempo nao pode ser repassado para as mulheres. A Noruega ja havia
implementado, em 1993, o direito intransferfvel de um més de licenca-paternidade
pago no estilo “use ou perca”. Outros paises noérdicos seguiram o exemplo,
contudo, a Islandia foi o primeiro a adotar os trés meses, a partir de 2003

(ARNALDS e GISLASON, 2013, p. 325-326).
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dois) também significam o incremento da forca de trabalho por meio de
mais tempo para a especializacdo das trabalhadoras.

Paises do norte da Europa servem de exemplo em seus projetos para
apoiar familias com criancas (e incentivar um bom nfvel de natalidade
nacional). Muitos desses paises tem implementado variados sistemas de
creche e de subsidios de assisténcia as familias que optam por seguir
cuidando de criangas pequenas no ambito doméstico ou que niao consegui-
ram vagas em creches municipais. No caso da Finlandia, desde 2006, alguns
municipios pagam abonos as familias para criangas com menos de 3 anos
que nao frequentam creches e sao cuidada por um dos pais, algum parente
ou outro responsavel. Por outro lado, pais de criangas que frequentam o
primeiro e o segundo ano escolar sio incentivados a trabalhar no maximo
30 horas semanais e recebem um subsidio salarial para completar a renda
familiar. Ambos os pais podem receber o subsidio contanto que
comprovem que cada um deles cuida da crianca em dias diferentes (o que
costuma ser apds o horitio escolar das mesmas) (KELA, s/d).

Um conjunto semelhante de medidas pode ser aplicado visando
grupos sociais que passam por situacSes de dependéncia acentuada (como
apontadas nas sessoes anteriores). Nesse sentido, subsidios podem ser pagos
a quem assume o cuidado de um amigo, parente ou vizinho precisando de
apoio por causa da idade, doenca ou deficiéncia. Para seguir implementando
medidas que visam alterar a desigualdade de género, uma municipalidade
pode criar cursos e cotas para homens como forma de incentivo e mesmo
como pré-requisito para efetuar rodizios de cuidado das pessoas em questio.

Medidas como as apontadas acima (incluindo os direitos de se
ausentar do trabalho para cuidar de alguém, como ocorre com homens e
mulheres na situagao de pais e maes) tém um #zpacto positivo sobre as carreiras e
qualificacoes das mulheres e sobre a saside das mesmas. Uma melhor distribui¢do
das atividades domésticas e do cuidado de criancas e pessoas com depen-
déncia acentuada pode resultar em diminui¢do da dupla jornada de trabalho
de um grande nimero de mulheres e diminuir seus efeitos negativos
(pressao, stress, tadiga, menos horas de sono, auséncia de suporte etc.).

O envolvimento do Estado nas provisoes de cuidado necessarias a
populagio ¢ uma forma de possibilitar oportunidades semelbantes para cada crianga
e impedir que aqueles que tém mais recursos acabem comprando cuidado
de pessoas que sdo obrigadas a deixar seus dependentes sem apoio ou em
situac¢do de cuidado precario. Em geral, pessoas com mais recursos podem
escolher se querem receber cuidados, de quem, como e quando. Quem nio
os tem (tanto cuidadores como pessoas a serem cuidadas) costumam ter
op¢Oes muito inferiores para obter boas relagbes de cuidado ou para
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escolher os arranjos que lhe convém. E quem tem suas necessidades
supridas desta forma corre o risco de sofrer exploracio, de ndo ter suas
necessidades supridas ou de té-las supridas de forma abusiva.

Como observou Brisender (1989), depender do suporte de um
cuidador ou cuidadora que nio possui apoio e ndo recebe nenhum tipo de
rendimento pelo trabalho que efetua pode ser considerado, em algumas
situagdes “a mais exploradora das formas” de cuidado prestada pela
sociedade “por explorar ambos: o cuidador e a pessoa que recebe cuidado.
Isto destréi a relagdo entre as pessoas e resulta em oportunidades de vida
frustradas em ambos os lados da equacao” (BRISENDER, 1989, p. 10).

O cuidado precisa ser enquadrado em um discurso de cidadania para
que seja um meio de auto-determinacio e participacio social para ambos os
lados envolvidos: cuidadores e pessoas que recebem cuidados. O discurso
que pretende deixar o cuidado nas mios apenas das familias e do mercado,
como o discurso de quem nio quer responsabilizar-se por ninguém e nem
pensar na coletividade (apresentado por Tronto na linguagem dos passes)
nido leva em consideracio questdes de género nem as desigualdades
estruturais. Como bem observaram Rummery e Fine (2012, p. 337), o
mercado pode ser um meio de incrementar escolhas, mas niao funciona no
sentido de dar suporte a auto-determinacio de quem ndo possui suficiente
condi¢io econdmica.

Politicas publicas focadas no cuidado podem desempenhar um papel
significativo na reducdo das desigualdades de género, bem como das
desigualdades relacionadas com diferencas educacionais, de constituicdes
fisicas ou mentais, raciais e de classe originadas do desequilibrio da estrutura
doméstica. Uma série de politicas podem contribuir para diminuir a
desigualdade entre mulheres e homens, além das apontadas ao longo deste
capitulo podemos citar ainda politicas que fiscalizem o mercado de trabalho
no que diz respeito a suas praticas de discriminacdo em rela¢do as mulheres
e, no caso da implementacio de medidas como as apontadas aqui, que nao
impliquem desvantagem para trabalhadores e trabalhadoras responsaveis
por dependentes abrangentes ou pessoas com autonomia reduzida.



CONCLUSAO

No final da década de 1980, uma mudanca de foco nas pesquisas
efetuadas no campo da Etica do Cuidado a tornou mais feminista e mais
politica. A mudanga ocorreu por conta da investigacdo sobre os motivos
que levaram a desvalorizagdo das atividades de cuidado e seus agentes. Essa
investigacdo levou ao questionamento das fronteiras modernas entre moral
e politica, vida publica e privada, e sobre o ponto de vista imparcial e
abstrato nas teorias. Percebeu-se a existéncia de um modelo excludente de
cidadania que atrelava as mulheres ao cuidado, a dependéncia e ao privado,
bem como o cuidado ao amor e as relagdes de proximidade, permitindo
desvaloriza-lo e interpreti-lo como a-politico.

Conforme as pesquisas seguiam, foi-se estabelecendo uma linha de
investigacdo sobre desigualdade de poder e relagbes de dependéncia
envolvendo atividades de cuidado e que possibilitam usar o cuidado como
um operador critico as teotias politicas tradicionais, repensando sua relacdo
com a justica e com as principais institui¢des da sociedade. Ao invés de
focar nos ideais de igualdade, liberdade e autonomia individual ou em
contratos hipotéticos para fundamentar os arranjos e instituicGes sociais,
eticistas do cuidado passaram a defender a centralidade dos valores e
atividades do cuidado para o estabelecimento, funcionamento e manutencio
da vida e da prépria sociedade.

Paralelamente, tedricas politicas feministas questionavam a ideia de
natureza humana que fundamentava um conjunto maior de direitos e
liberdades para os homens e posi¢des de sujeicdo politica e social para
mulheres. De igual forma, questionava-se a familia e o doméstico como
espacos isentos de podet, especificamente adequados a mulher, assim como
os paradigmas masculinos nas escolhas sobre o que deve ser considerado
moral e politicamente valioso.

Ferramentas tedricas cunhadas nos mais diversos campos de pesquisa
feminista, como as do conhecimento situado, do sistema de género e da
epistemologia da ignorancia foram utilizados para pensar as atividades de
cuidado, o trabalho remunerado e as relacdes entre ambos. Concluiu-se que
as atividades desenvolvidas no campo do publico foram pensadas, em geral,
como desconectadas das atividades essenciais de cuidado. Seus
protagonistas sa0 vistos como pessoas que nio sdo tesponsaveis diretas
pelo cuidado de ninguém e que possuem o préprio cuidado garantido por
outra pessoa. Este tipo de organizacio social e trabalhista cria desvantagens
e injusticas para as mulheres uma vez que sdo elas as responsaveis diretas
pelo cuidado de praticamente toda a popula¢io (classe trabalhadora, pessoas
acamadas, pessoas com deficiéncias, criangas, jovens e idosos) e acabam
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penalizadas no mundo do trabalho remunerado por nio encontrarem nele
as condi¢cOes necessarias para acomodar uma pessoa adulta responsavel pelo
cuidado direto de outras pessoas.

O ponto de vista situado das mulheres torna-se uma demanda
normativa das teorias feministas e de uma teoria do cuidado com aspectos
mais politicos visando criar um conjunto de conhecimentos sobre as
praticas e a centralidade do cuidado para a sociedade como um todo. Nesse
sentido, as narrativas das mulheres nesse campo de atividades precisam ser
coletadas para compreendé-lo melhor e implementar politicas publicas
capazes de garantir um bom cuidado da populacdo e uma distribuicdo mais
equitativa de suas praticas e beneficios entre os géneros. Tedricas/os do
cuidado ja vém trabalhando nesse sentido ao evidenciarem a importancia do
cuidado (sem ele ndo ha vida humana ou organizacdo e desenvolvimento
social), seus dispositivos morais e suas praticas (como o cuidado opera),
seus valores e demandas centrais (manutencio da vida, ndo causar dano nem
sofrimento desnecessario, possibilitar o envolvimento das capacidades
fisicas, afetivas, intelectuais, morais, politicas...), seus riscos (paternalismo,
paroquialismo, altrufsmo exacerbado...) etc.

O reconhecimento e o estudo da vulnerabilidade humana e as formas
de dependéncia que exige sdo outra demanda de uma teoria do cuidado
politica e feminista uma vez que hd importantes aspectos de
desenvolvimento das capacidades humanas envolvidas na vulnerabilidade e
na dependéncia inerentes, assim como ha patologias quando o cuidado nio
ocorre e suas formas contrarias se estabelecem nas relagSes (negligéncia,
abuso, opressio, exploracdo, violéncia..). Diferenciar vulnerabilidades e
dependencias positivas e negativas auxilia a identificar relagdes sociais
fundamentais e praticas opressivas, 0 que se torna importante para a criagao
de politicas que visam implementar as primeiras e superar as segundas. De
igual forma, compreender porque a dependéncia e a vulnerabilidade
possuem uma imagem tao negativa em meio a teorias e cédigos culturais
(epistemologia da ignorancia), sendo que sido aspectos inevitiveis e
duradouros da condi¢do humana, possui implicacGes éticas e politicas
significativas, em especial para as mulheres, visto serem constantemente
associadas a vulnerabilidade e a dependéncia ao mesmo tempo que sdo
responsaveis pelo cuidado de pessoas vulneraveis e dependentes (tanto
inerentes quanto situacionais).

Questdes caras as teorias politicas contemporaneas, como a liberdade,
a autonomia, a igualdade e a justica possuem relacdo direta com praticas de
cuidado. Para uma teoria politico-feminista do cuidado, a autonomia e a
liberdade podem ser desenvolvidas tanto quanto impedidas de se
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desenvolver plenamente. Isso possui uma relagdo direta com praticas de
cuidado maduras e/ou opressivas, incluindo praticas de discriminacio de
género que operam no sentido de conferir um grau menor de autonomia as
meninas e mulheres a0 mesmo tempo que as sobrecarregam com praticas
de cuidado que beneficiam especialmente meninos e homens.

Quanto a defesa da igualdade para todos os integrantes da
comunidade humana, essa também é uma demanda normativa de feministas
e tedricas do cuidado, assim como o ¢é para os mais variados grupos
politicos  (liberais, comunistas, anarquistas, conservadores  etc.).
Possivelmente, trata-se de um wvalor comum as mais diversas teorias
contemporaneas ocidentais (se a entendemos como demanda por igualdade
de valor e respeito, conforme apontou Kymlika, 2006, p. 6). O ponto de
divergéncia encontra-se na forma como a implementamos: na definicdo das
condi¢Bes socio-politicas e econdémicas sob as quais os membros da
comunidade deverdo ser tratados como iguais, bem como a melhor forma
de garantir igualdade de oportunidades. A questdo, no fundo, é como usar
essa ideia no campo dos relacionamentos.

Para tedricas do cuidado a resposta a pergunta formulada acima
encontra-se atrelada as atitudes e praticas de cuidado, uma vez que o mesmo
requer atencdo e respeito as particulatidades dos individuos, buscando
preservar-lhes a vida, promover suas capacidades e integrar-lhes no coletivo.
O resultado de um bom cuidado, inclui o desenvolvimento da capacidade da
autonomia, a implementa¢io de relagdes justas, a producdo de uma grande
variedade de modos de vida e identidades e o respeito pelas mesmas. O
cuidado implica uma igualdade de tratamento que ndo possul expectativas
de uniformizacido, mas de diversidade (conforme as demandas de correntes
feministas contemporaneas).

A percepgao da pluralidade como desejavel e como um valor em si
auxilia na quebra do androcentrismo das teorias, uma vez que questiona a
postulagio de um modelo especifico de ser humano como valido e
normativo. De igual forma, questiona os marcadores bindrios que
organizam os géneros (e outras categorias sociais) em torno de eixos
reguladores e definidores de condutas. Ambas as posturas sao importantes
para a erradicagio do sistema de privilégios e dominagio com base no
género e suas transversalidades.

Por fim, uma das maiores qualidades de uma teoria-politico feminista
do cuidado ¢ a sua discussio relativa a0 mundo doméstico-familiar, tanto no
que diz respeito as suas relacdes e funcionamento internos quanto ao seu
significado e conexdes (de simbiose para) com as demais instituicdes sociais
(o mercado, o Estado, a legislacio, a sexualidade, a moral etc). A
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estruturagio das relagGes entre os géneros no ambito do privado nao tém
apenas um efeito negativo e desigual sobre a liberdade, a igualdade e
capacidade de autonomia e escolha das mulheres, mas possui o efeito de
repassar as proximas geracGes modelos injustos de estruturagdo social e
visdes deturpadas dos relacionamentos, das atividades necessarias a
manutencio da vida e dos valores a serem escolhidos para a realizacido de
uma vida boa.

Um dos valores constantemente repensado por tedricas do cuidado e
feministas é o valor do trabalho, assim como a sua relacio com os planos de
vida dos individuos e a maneira como ele tem sido estruturado e pensado
nas sociedades modernas (e capitalistas). A producdo de bens individuais e
coletivos ¢, com certeza, um aspecto necessirio e importante para o
funcionamento e a manuten¢ao de qualquer sociedade e das vidas de seus
membros. No entanto, ela ndo pode se dar em meio a uma estrutura que
ignora o valor de outras atividades nesse processo nem ser considerada o
valor central. Uma sociedade orientada pelo valor do cuidado e consciente
da importancia das relagdes de dependéncia positivas ndo tém seu foco na
competi¢ao ou na producio de capital, mas na qualidade das relagSes e na
forma adequada de atender as necessidades dos individuos nelas envolvidas
(necessidades fisicas assim como de desenvolvimento e aceitacdo social). De
igual forma, tal sociedade procura estruturar o mundo do trabalho em torno
de sujeitos envolvidos em uma série de atividades responsaveis pela criagdo
e manutencio de cidaddos mais jovens e do cuidado daqueles e daquelas que
ndo estio mais envolvidos na rede da produ¢io ou nunca estiveram/estario.

A responsabilidade pelo cuidado dos mais diversos grupos de pessoas
com as quais se vive em interacdo social constante, traz a tona a tematica da
justica em varios dos seus aspectos. Nesse sentido, questes distributivas
(relativas aos recursos materiais necessarios a implementacio de um bom
cuidado) misturam-se a questdes de opressdo e exploracio que encontram-
se disseminadas por todo o sistema de domina¢do de género. Assim, os
temas da vulnerabilidade e da dependéncia; da dicotomia entre puiblico e
doméstico, politico e privado; das desigualdades na distribuicio dos
beneficios e responsabilidades de cuidado no espago familiar tanto quanto
no do mundo do trabalho assalariado; etc., atrelam-se aos temas da
assimetria procriativa; da irresponsabilidade privilegiada; da barganha
envolvendo violéncia/ dominio e prote¢io tanto no plano das relagdes
intimas e familiares quanto no das praticas culturais e seus reflexos no
sistema legal; etc.

Por fim, a hipdtese da tese confirma-se. A Ftica do Cuidado deixou de se
dedicar a tematicas apenas morais e passou a pontuar temas politicos
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relevantes de um ponto de vista feminista. Tal fato possibilitou a
aproximacio entre cuidado e justica e questdes relativas ao sistema de
género. Essa aproximacdo tem apresentado reflexdes e propostas
importantes e que apontam para a existéncia de uma Teoria Politico-
Feminista do Cuidado em vias de estruturacdo. Apesar de ser um campo
ainda pouco explorado, ele apresenta um conjunto de discussdes e
elementos capaz de atingir significativa e simultaneamente, varios pontos do
sistema de género. Além disso, ele procura atingir o que pode ser
considerado o nucleo desse sistema: o espaco doméstico-familiar,
responsavel pela organizacdo primaria das relagcbes e atividades entre os
sexos, pela formacido da identidade e dos valores de género e pela
transferéncia sistematica de cuidados e poderes aos homens, em detrimento
das mulheres.

Por ser uma area muito recente e ainda em formacio, sio muitos os
pontos que permanecem em aberto e que precisam ser aprimorados ou
explorados. Questoes sobre o que vem a ser um bom cuidado, qual a melhor
maneira de exercé-lo e sob quais circunstancias (no espago familiar, no
institucional ou no mercado), ja tém recebido a devida atencio pelas teéricas
e tedricos do cuidado. Contudo, ainda é preciso descrever e trabalhar
melhor o que poderiam ser descritas como relagies de cuidado abusivas e que
implicam paternalismo, negligéncia ou dominagio por parte de quem cuida.

De igual maneira, uma teoria politico-feminista do cuidado que prima
pela diversidade e tem em foco a dependéncia e a vulnerabilidade duradoura
e inescapavel de todos os seres humanos precisa deliberar sobre a natureza
das necessidades humanas e as diferentes necessidades de pessoas que sao diferentes.
Além disso, deveriam as necessidades ser interpretadas através de um
processo democratico que enfatiza guem € afetado ou por uma regra geral do
tipo a ftodos o mesmo tratamento? Uma questio paralela diz respeito a
possibilidade de se pensar um modelo béisico de vida boa partilhado por todos os
cidaddos e cidadas de um mesmo Estado e que possivelmente incluiria ter as
necessidades vitais e bdsicas garantidas além de um  apoio para momentos de
dependéncia acentuada.

Politicas compensatirias também podem ser pensadas em torno de
estudos sobre vulnerabilidades patolégicas e falhas no processo de cuidado.
Nesse sentido, pode-se trabalhar com a ideia da resiliéncia como uma
capacidade humana importante para o processo de reversao dos efeitos negativos das
interagoes bumanas. Um corpo sujeito a morte, dependente de alimento, que
ndo recebe cuidados, definha, mas pode ser resgatado. De igual forma, uma
pessoa sujeita a opressao e a violéncia, ¢ afetada negativamente por essas
praticas, mas pode se recuperar ao receber um bom cuidado. O mesmo



228

poderia ser pensado para alguém que teve prejudicado o desenvolvimento
de alguma importante capacidade envolvida na elaboracdo de planos de vida
substantivos, como as capacidades da autonomia, da imaginac¢io, de criar
lacos afetivos etc.

Pensar formas de privacidade que nao sejam atreladas a um espago
geografico ou ao dominio de um género (como ocorre com O espago
doméstico), sao um grande desafio para uma Teoria Politico-Feminista do
Cuidado.  Possivelmente  essas  formas serdo  relacionadas  ao
desenvolvimento da capacidade da autonomia e de tomadas de decisdes
para meninas e mulheres, bem como a diminui¢ao dos efeitos do sistema de
género sobre os relacionamentos entre os sexos. De qualquer forma, ¢
preciso uma nocao de privacidade para poder-se defender adequadamente
os interesses ¢ liberdades das mulheres.

Para finalizar, trés outras questdes podem ser acrescentadas ao
conjunto de desatios futuros para uma Teoria Politico-Feminista do
cuidado: A questio da fundamentacdo de direitos e deveres com base no
cuidado; a questdo do direito internacional e do enfrentamento da cultura da
negligéncia para com outros considerados estranhos.

A vulnerabilidade e a dependéncia inerente e duradoura de seres
humanos tornam o cuidado uma exigéncia derivada da condi¢do humana e
que impde deveres e direitos na forma de responsabilidades individuais e
politicas/coletivas. Nenhum agente vulneravel pode aceitar coerentemente
que a indiferenca e a negligencia sejam universalizadas. Por outro lado,
alguém que reivindica cuidado para si e para as pessoas que lhe sdo
caras/importantes deveria aceitar que isso também lhe imponha deveres e
responsabilidades. A elaboracdo dessas exigéncias, na forma de direitos e
deveres perfeitos e universais (que pertencem e sao devidos a todos), ¢ um
desafio ainda em aberto para uma Teoria Politico-Feminista do cuidado.

Quanto ao tema do direito internacional, atualmente ¢é possivel
diagnosticar uma fuga de cuidado ocorrendo nos moldes do que outrora havia
sido classificado como “fuga de cérebros”. Trabalhadores e trabalhadoras
do cuidado de paises do Sul do mundo ou de paises subdesenvolvidos e em
desenvolvimento tém migrado em direcio aos pafses mais ricos e
desenvolvidos para suprir uma demanda e um déficit de cuidado. Como
resultado, a oferta de cuidado em meio as familias e paises que oferecem
essa mao-de-obra tem decaido, agravando problemas locais e intensificando
as diferencas de qualidade de vida entre os dois grupos de pafses. Além
disso, as condi¢bes trabalhistas de quem migra costumam ser ainda mais
complicadas do que as de trabalhadoras/es do cuidado locais uma vez que a
ela se acrescentam os problemas da luta por cidadania em meio a um pais
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estrangeiro. Tratar dessas questSes é um desafio que precisa ser enfrentado e
que toca no tema das desigualdades e das relacGes de dependéncia e
vulnerabilidade existentes em uma escala global.

Por fim, é preciso discutir de forma mais profunda a cultura de
negligéncia, evidenciada nos passes individualistas apontados no capitulo
anterior. Tal cultura é oriunda de uma desvalorizacio sistémica da
interdependéncia, das responsabilidades, relacionamentos e interagdes
positivas com outros distantes. Uma Teoria Politico Feminista do Cuidado,
por sua valorizacdo da diversidade e das diferencas, tem condi¢cdes de
discutir as estruturas que exploram as diferencas no sentido de excluir,
marginalizar e dominar o diferente, oferecendo um modo alternativo de
resposta motivado por um cuidado global.

As pesquisas sobre o cuidado sdo relativamente recentes, mas tém se
revelado bastante promissoras. Esperamos ter podido evidenciar uma parte
desse potencial por meio desta tese.
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