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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre a construgdo e
desenvolvimento de uma proposta para aulas de Educagdo Fisica que busca inserir as
Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicacdo — TDICs — como elemento do
trabalho pedagdgico. A proposta, que tematizou o jogo de Taco, envolveu alunos do 9°
ano do Ensino Fundamental da Escola Basica Adriano Mosimann, localizada na
comunidade de Serril, municipio de Brago do Trombudo — Santa Catarina. Nas
intervengdes, foram utilizados registros fotograficos e de video, computadores
conectados a internet e projetor de imagens. A presenga das TDICs nas aulas estimulou
as criangas a se colocarem como sujeitos do processo de aprendizagem, além de motiva-
los a ampliar o envolvimento com as aulas de Educagao Fisica.
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1 INTRODUCAO

Fruto da inser¢do em um curso de especializagdo em Educagdo na Cultura
Digital, organizado pela Universidade Federal de Santa Catarina, o presente trabalho ¢
fundamentado em autores que abordam criticamente a cultura digital, em especial as
suas relagdes com a educagdo. A intencdo do trabalho ¢ discutir como a tecnologias
digitais da informagdo e comunicacio (TDICs) podem ajudar nos processos de ensino-
aprendizagem da Educagdo Fisica escolar. Assim, além de discutir e refletir sobre as
intersecgdes entre TDICs e Educacdo Fisica, este trabalho apresenta uma possibilidades
de sistematiza¢do de planejamento de ensino em que as TDICs foram pensadas como
um elemento do processo pedagdgico.

As criangas (alunos) aprendem a lidar com determinadas situacdes-problema
desde muito cedo, por esse meio as suas capacidades sdo desenvolvidas e ela vai se
transformando num ser que pensa e age conforme vai crescendo. Sabe-se que desde o
nascimento a crianca vai aprendendo, se tornando a vida toda aprendiz. Criangas e
jovens aprendem em contextos socioculturais historicamente constituidos e, entre eles, a
escola ocupa um lugar de destaque nos processos de formacgado. Por isso, Libaneo afirma

que:

O grande objetivo das escolas ¢ a aprendizagem dos alunos, e a organizacao
escolar necessaria € a que leva a melhorar a qualidade dessa aprendizagem
(LIBANEO, 2007, p. 309).

Desde que as TDICs comecaram a fazer parte da dinamica da sociedade e,
consequentemente, dos espacos escolares, muitos educadores tiveram que repensar a
sua didética, sua maneira de ensinar. Hoje o ensino requer mudanca no papel do
educador, que este possa estimular o aluno a buscar e selecionar as fontes de informagao
voltadas ao ensino e a pesquisa.

Atualmente, estar conectado com o mundo ¢ muito importante tanto para a
apropriacao de informagdes, quanto para a possibilidade de producdo e expressao. E
uma das muitas razdes para o uso das tecnologias na escola seria a interagdo com o
conhecimento mediada pelo professor. A lousa digital, os celulares, TV, computadores,

internet Wi-fi, entre tantos outros, sdo tecnologias presentes no ambiente escolar e
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anunciam perspectivas de qualificagdo da aprendizagem dos alunos. As tecnologias
apresentam novas possibilidades a educacdo, tornando-a mais democratica e reflexiva.
Ainda na década de 1980, Paulo Freire refletia sobre as relagdes entre educacdo e

tecnologias:

Em primeiro lugar, fago questdo enorme de ser um homem de meu tempo e
ndo um homem exilado dele, o que vale dizer que ndo tenho nada contra as
maquinas. De um lado, elas resultam e de outro estimulam o
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia, que, por sua vez, sdo criagdes
humanas. O avango da ciéncia e da tecnologia ndo ¢é tarefa de demonios, mas
sim a expressdo da criatividade humana. Por isso mesmo, as recebo da
melhor forma possivel. Para mim, a questdo que se coloca é: a servigo de
quem as maquinas e a tecnologia avangada estdo? Quero saber a favor de
quem, ou contra quem as maquinas estdo postas em uso. Entdo, por ai,
observamos o seguinte: Nao ¢ a informatica que pode responder. Uma
pergunta politica, que envolve uma diregdo ideoldgica, tem de ser respondida
politicamente. Para mim os computadores sdo um negocio extraordinario. O
problema ¢ saber a servigo de quem eles entram na escola. Serd que vai se
continuar dizendo aos educandos que Pedro Alvares Cabral descobriu o
Brasil? Que a revolucdo de 64 salvou o pais? Salvou de que, contra que,
contra quem? Estas coisas ¢ que acho que sdo fundamentais.

Transformar as aulas de Educacdo Fisica, integrando as TDICs, ndo ¢ tarefa
facil. A utilizacdo desses recursos contribui para o processo de aprendizagem,
contribui¢do estd de muita valia, pois o aluno potencialmente pode interagir com o
mundo a sua volta, ir além dos muros da escola.

Sabemos que o desenvolvimento da crianca tem muito a ver com o
conhecimento que a mesma tem acesso na unidade escolar. O mundo que a cerca ¢
rodeado de transformagdes e ¢ no ambito escolar que a realidade ¢ compreendida, com o
auxilio dos professores, em sua complexidade.

A Educagao Fisica ¢ uma disciplina tdo importante como qualquer outra que
compde o curriculo escolar. Um dos seus objetivos ¢ a “tematizacdo da cultura corporal
de movimento, que tem por finalidade potencializar o aluno para intervir de forma
autonoma, critica e criativa nessa dimensao social” (GONZALEZ; FRAGA, 2009, p.
117).

Sabe-se que os jogos, as brincadeiras, contribuem para a democratizacdo, a
humanizagao, a diversificagdao da pratica pedagogica, ampliando as dimensdes afetivas,
cognitivas e socioculturais dos alunos. Vivemos em uma era tecnologicamente digital, e
a necessidade de nos adequar a essas mudangas nos gera certo desconforto, e fazer uso

da tecnologia ¢ de grande importancia.
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Somada a esses desejos nos deparamos com situacdes que necessitam de agdes
emergenciais, tais como: Como trabalhar as TDICs durante as aulas, como transformar a
TDICs em parceiras da escola, como fazer com que nossos alunos utilizem as
ferramentas (tablets, celulares) durante as aulas no sentindo de aprenderem e como
trabalhar com professores e funcionario que nao se sentem preparados para utilizar as
TDICs.

O primeiro passo ¢ elaborar agdes voltadas a discutir todos os temas em questao.
Desenvolver atividades que ajudem os professores a perderem o medo que possuem das
tecnologias e que vejam as TDICs como parceiras € ndo como vilas. Assim, os
professores serdo mais abertos ao desafio de integras as TDICs em sala com seus alunos
em suas disciplinas: “Abrir-se para as novas educacdes - resultantes de mudancas
estruturais nas formas de ensinar e aprender possibilitadas pela atualidade tecnoldgica —
¢ o desafio a ser assumido por toda a sociedade” (KENSKI, 2003, p. 27).

A partir dessas reflexdes e indagacgdes, este trabalho busca diagnosticar,
estudar, discutir e propor agdes para o bom uso das TICs durante as aulas. O objetivo
deste trabalho ¢ de refletir sobre a constru¢do e desenvolvimento uma proposta de
intervengdo pedagogica que integrou as TDICs a aulas de Educacao Fisica.

Agregar as TDICs as aulas, fazer delas nossas aliadas. Ndo existe um modelo
pronto a se seguir, mas acreditamos ser importante tratar as tecnologias como uma
ferramenta a mais no ensino de nossos alunos. Assim, buscamos identificar quais os
tipos de tecnologias que os professores e alunos t€ém acesso; destacar o que os alunos e
professores pensam a respeito da TDICs; propor aos alunos e funcionarios agdes
inovadoras com o uso da TDICs; conhecer as TDICs e como elas podem auxiliar no

processo de ensino e aprendizagem.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Para discorrer sobre a relagdo entre Educagao Fisica e TDICs, me fundamentei
em autores que dessem suporte tedrico a esta discussao.

Sabe-se que o ser humano aprende primeiro por imita¢do, vendo o que os pais,
pessoas mais proximas fazem, para tentar fazer igual. Mas nés humanos ndo passamos o
resto de nossa vida imitando. Todo ser humano vai aprendendo a medida que vive, ou
seja, desde a vida intrauterina, primeira infancia, até a terceira idade, e vai se adaptando

ao meio ao qual nasce. Para Jodo Batista Freire:

Ao nascer, saimos de um ambiente acolhedor, o Utero, em que
temperatura, luminosidade, textura, alimentagdo, sono, ndo s&o
perturbados (ou o sdo menos) pelos conflitos, pelas dificuldades da
vida aqui fora. Ndo sabemos conscientemente, embora o corpo saiba,
ao nascer, o quanto ¢ dificil adaptar-se as bruscas mudangas
provocadas pelo nascimento. Ora, quem, ao mudar de um ambiente
acolhedor para outro, perturbador, ndo desejaria retornar ao primeiro?
Acontece que a vida ¢ uma viagem sem volta, e ndo ha outra
possibilidade que ndo adaptar-se a0 mundo extrauterino, com todos os
problemas que isso acarreta. E possivel que nos todos ainda vivamos,
apesar de adultos, esse conflito entre o desejo inconsciente de volta
para a barriga de nossa mae e a necessidade de nos individualizarmos
no mundo. Ja que ndo da para voltar, a solu¢do é empreender a
viagem, sempre para frente, com os recursos de que dispomos. A
crianga, ao nascer, de que recursos dispde? Basicamente, de quase
todos os que ndo precisam ser aprendidos. Como a crianga ainda ndo
teve tempo de aprender quase nada, no nascimento podemos observar
que parte de seus movimentos sdo automaticos, o que lhe garante um
instrumental minimo de interagdo. Reage por reflexo aos estimulos de
succdo, de marcha, de respiragdo, de extensdo da palma da mao etc.
outros movimentos de que dispde, chamados espontaneos, sdo
aparentemente difusos, desorganizados e abrangem todo o corpo,
especialmente os membros. E com esses recursos motores iniciais que
a crianga inicia sua viagem pelo mundo, que vai pouco além do
comprimento dos bragos e pernas ou do alcance visual. Mas, apesar
disso, conquista fundamentais para toda a vida sdo conseguidas pelo
recém-nascido. O sugar, por exemplo, é definitivo para tudo o que vira
pela frente, pois garante o alimento da crianga. Quando uso esse
termo, refiro-me ao ato de sugar alguma coisa, sendo ndo existira
acdo. O alimento a que me refiro quando menciono o sugar ¢ muito
mais que a ingestdo de leite: é a ingestdo de afeto, é fonte da
sociabilidade, da cogni¢do, da motricidade ¢ do que mais possa existir
na composi¢do do ser humano. O contato com o seio da mae ¢ a
primeira forma de conhecimento que ela estabelece com outro ser
além dela e uma das primeiras experiéncias afetivas, constituindo
também um exercicio da habilidade motora de sugar. E um trecho da
viagem que ndo ultrapassa alguns centimetros, mas ¢ como se ela
chegasse a um outro mundo. (FREIRE, 2010, p. 22-23).
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Portanto, nesse primeiro momento a mae ¢ peca chave, fundamental. A crianga
precisa de amor, carinho, atengdo, pois ¢ uma questao de sobrevivéncia. E quanto mais
estimulos esta crianga tiver, melhor serd o seu desenvolvimento. Hoje, como as
tecnologias digitais estdo presentes em quase todos os lugares, refiro-me que a
tecnologia € sim muito importante, mas que ela jamais substituird o calor humano, como
muitos pensam. Ou, transposto para a educag¢do formal, cabe refletir se TDICs algum
dia substituirdo os professores.

Conforme a crianga vai crescendo e se adaptando, as habilidades vao se

aperfeigcoando. Segundo Freire (2010, p. 25),

O ser humano, principalmente quando crianga, precisa construir seus
proprios meios de transporte para empreender essa viagem chamada
vida. Se ela ndo consegue alcangar um objeto que o atrai, que ela
deseja, sO resta um recurso: construir um mecanismo que a leve a seu
objetivo. Um bebé de poucos meses, que ainda ndo sabe engatinhar,
tera que realizar um enorme esforco, arrastando-se, para pegar
qualquer objeto que esteja distante. Em pouco tempo, assim que a
maturagdo biologica gere forca muscular e organizagdo nervosa
suficientes, o arrastar-se sera superado pelo engatinhar. Isso porque o
arrastar-se permite a crianga uma viagem muito limitada, enquanto o
engatinha ja lhe permite ir muito mais longe e empreender novas
conquistas.

Vem a fase da imitagdo, vendo o que os pais, pessoas mais proximas fazem,
para tentar fazer igual. Mas n6s humanos ndo passamos o resto de nossa vida imitando.

Sobre a crianca, Ferreira escreve:

Ela brinca com seu corpo, rola, brinca com os pés, com as maos,
arrasta atira, esvazia, cai, equilibra, salta, constréi, destréi, fala,
rabisca, desenha, escreve, 1&é. Na, acdo a crianga se constrdi enquanto
ser particula, vivenciando experiéncias, trocas, relaciona-se com o

mundo e com as pessoas. (FERREIRA, 2000, p. 90)

Por isso, ¢ importante que a escola seja mediadora de conhecimento,

possibilitando o desenvolvimento de aprendizagens. Segundo Kami,

Educar ndo se limita a repassar informagdes ou mostrar apenas um
caminho, aquele caminho que o professor considera o mais correto,
mas ¢ ajudar a pessoa a tomar consciéncia de si mesma, dos outros e
da sociedade. E aceitar-se como pessoa e saber aceitar os outros. E
oferecer vérias ferramentas para que a pessoa possa escolher entre
muitos caminhos, aquele que for compativel com seus valores, sua
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visdo de mundo ¢ com as circunstancias adversas que cada um ira
encontrar. Educar é preparar para a vida (KAMI, 1991, p.125).

Logo, a partir dessa reflexdo sobre os processos de aprendizagem, podemos
também discutir a importancia do movimento humano para a nossa relagdo com o

conhecimento:

Compreender suas caracteristicas fisicas, bem como o movimento humano
foi importante para nossa civilizagdo tanto no sentido da arte, do esporte ou
mesmo para fins bélicos, pois notamos quanto o movimento humano se faz
presente na nossa vida, partindo desde a aquisicdo de novas habilidades até a
perda de algumas na senilidade. (SANTOS, 2002, p.34).
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2.1 AESCOLAE AS TDICs

Com tanta informag¢ao na atualidade, ¢ imprescindivel o uso das tecnologias na
escola, se usada de maneira adequada ela pode ajudar professor e aluno. A escola deve
estar preparada para essa mudanca e aliar-se a essa ferramenta que, se bem apropriada
pedagogicamente, pode ajudar muito na constru¢do de aprendizagem do aluno.

Discutir sobre tecnologias digitais na aprendizagem dos alunos ¢ tarefa nada

facil, pois existe ainda muita resisténcia por parte de professores que nao utilizam a
tecnologia. Cada vez mais, exige-se da escola “(...) uma nova concepg¢ao de ensino e de
aprendizagem baseada na pedagogia, (...) dialdgica, (...) em que professor e aluno
aprendem ao mesmo tempo, havendo uma relacdo de cumplicidade no processo” (RIOS,
2005, P. 67).
A Escola Basica Adriano Mosimann, localizada na cidade catarinense de Brago do
Trombudo, conta com um laboratorio de informatica com dez computadores, internet de
boa qualidade e rede de wi-fi, que fica a disposicao de professores, direcao, alunos e
comunidade. A escola ndo possui um professor de informatica, pois ndo faz parte do
curriculo no municipio o oferecimento desta disciplina especifica. Os alunos utilizam a
sala com a ajuda dos professores.

Segundo Valente,

A solugdo para uma educagdo que prioriza a compreensao € o uso de
objetos e atividades estimulantes para que o aluno possa estar
envolvido com o que faz. Tais alunos e objetos devem ser ricos em
oportunidades, que permitam ao estudante explord-las e, ainda,
possibilitar aberturas para o professor desafid-lo e, com isso,
incrementar a qualidade da interacdo com o que estd sendo
feito.” (VALENTE, 2002, p.6)

De acordo com a lei municipal n.° 2.246, de Bragco do Trombudo — SC, ndo ¢
permitido o uso de celular nas escolas. Isto traz dificuldades e complicagdes, uma vez
que enfrentamos resisténcias por parte de alguns professores e pais.Como alunos nao
podem utilizar os aparelhos, os professores também sao proibidos. Todo inicio de ano ¢
organizada uma reunido com os pais e professores da escola e, através de votacao, ¢
decidido se o uso dos aparelhos celulares serd permitido dependéncias da escola. Essa

decisdo ¢ anexada ao Regimento Interno da unidade.
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Essa resisténcia ndo ¢ apenas por parte de pais, mas também por alguns docentes
que acreditam que o celular iria sé atrapalhar, ou porque ndo possuem um bom

entendimento a respeito da tecnologia. Segundo Freire,

[...] Mudangas estruturais ¢ pedagogicas s6 poderdo vir a acontecer se
a comunidade escolar estiver coesa e receptiva para compreender suas
implicagdes. Diregdo e corpo docente constituem pegas fundamentais
de uma mesma engrenagem. Quanto uma para, a outra sofre e vice-
versa. Esse funcionamento sincronizado, no entanto, garante que o
trabalho possa ser da escola ¢ ao mesmo tempo, de cada professor.
Nao se trata de um projeto unilateral. (FREIRE, 1998, p. 59).

2.2 OS EDUCADORES E AS “TDICs

Hé muita resisténcia por parte dos professores em se apropriar pedagogicamente
das TDICs em sala de aula. Parte desta resisténcia pode ser decorrente da dificuldade
que muitos professores t€ém de se adaptar a essas novas demandas a educacdo. Para
refletir sobre o papel do professor com relagao as TDICs, faz-se necessario refletir sobre

a importancia do professor nos processos de ensino-aprendizagem. Para, Freire

O professor representa a base de todo o trabalho. Sem o seu
desenvolvimento, pouco se pode realizar. E preciso estudar, ter iniciativa, e
aprender-executar refletir sobre o aprendido. Modificar o que for necessario.
Exige-se, nesse processo, abertura, ousadia, colaboragdo e dedicagdo [...]. E
ele quem orienta as investigagdes dos alunos, incentiva o0 modo como cada
aluno constroi seu proprio conhecimento [...]. O professor envolve-se em um
processo que o mobiliza internamente: aprender uma coisa nova leva-o a
instaurar um didlogo consigo mesmo. Aprender, atuar com os alunos, analisar
sua acdo pedagogica e odifica-la permite-lhe, com o passar do tempo,
desenvolver uma metodologia de trabalho propria constantemente aberta a
nova reformulagio. (FREIRE, 1998, p. 60).

3

E imprescindivel que educador tenha conhecimento de que a tecnologia ¢

recurso, mas também objeto de conhecimento:

(...) torna-se cada vez mais importante que os educadores do século
XXI construam nas escolas “espagos de estudo, discussdo e/ou
reflexdo sobre métodos e técnicas em que enfatizem a criatividade, a
curiosidade, a exploragdo, a descoberta, a motivacdo, a
autonomia...” (...). (SILVA, 2001, p. 82).

* TDICs — Tecnologias Digitais de Informag@o e Comunicagao
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Nesta busca por dinamicas que dao espago a criatividade e a autonomia dos
alunos, os recursos pedagogicos tradicionais e as TDICs devem ser utilizados de
maneira integrada. Assim, pautados em uma logica participativa, os professores
poderiam ter seus alunos como parceiros para a constru¢ao do conhecimento, a reflexao
critica e a expressdo criativa com as TDICs. Para Gasperetti, o professor, tal qual um

maestro, poderia criar a atmosfera ideal para a aprendizagem:

[...] procurando criar uma didatica ndo instrucional, mas participativa,
na qual o professor se transforma numa espécie de maestro. [...]
Quando se cria aquela atmosfera toda especial de troca reciproca,
desaparecem as diferencas entre mestres e discipulos e ocorre uma
comunhao de ideias.(GASPARETI, 2001, p.75)

As tecnologias devem ser utilizadas de maneira que fagam com que professor e
alunos sejam protagonistas da mesma historia, que ambos aprendam a lidar com a
mesma. Que os alunos aprendam quando utilizar, que respeitem as regras, que o

professor ndo tenha medo de utilizar, medo de saber menos que o aluno.

2.3 O ALUNO E AS TDICs

Estimular a busca na melhora do rendimento escolar do aluno, bem como a
socializagdo, interagao, integragdo sao algumas das caracteristicas das TDICs.

Os educandos se sentem empoderados ao fazerem uso das tecnologias durante
as aulas. Ao fazerem o uso das tecnologias, um leque de novas possibilidades se abrem,
as aulas ficam mais ricas. Claro, que o professor como mediador deve orientar o aluno a
fazer o uso adequado da tecnologia. Delimitar o que realmente ele quer naquela aula.

Conforme o filésofo Lévy (1999), precisa haver condicdo para o uso das

tecnologias:

[...] ndo basta estar na frente de uma tela, munido de todas as interfaces
amigaveis que se possa pensar, para superar uma situacio de inferioridade. E
preciso antes de mais nada estar em condigdes de participar ativamente dos
processos de inteligéncia coletiva que representam o principal interesse do
ciberespago. (LEVY, 1999, p. 238).
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Na hora de inovar, as TDICs sdo muito importantes. Nesse processo, 0
professor deve estar inserido de forma a adquirir e transmitir conhecimento juntamente
com o seu aluno. Em um contexto onde hé excesso de informagao disponivel nas redes
digitais a mediacdo do professor ¢ importante para que os alunos sejam capazes de
julgar e distinguir as informacgdes e fontes e transforma-las em conhecimento. Para

Behrens,

Em parceria, professores e alunos precisam buscar um processo de auto-
organizagdo para acessar informacdo, analisar, refletir e elaborar com
autonomia o conhecimento. O volume de informagdes ndo permite abranger
todos os contetdos que caracterizam uma area do conhecimento. Portanto,
professores e alunos precisam aprender a aprender como acessar a

informagdo, onde busca-la e o que fazer com ela. (BEHRENS, 2000, p.
71)

Atualmente, as TDICs ja sdo parte integrante da sociedade em que os alunos
nascem. Aliar as TDICs ao cotidiano escolar aproximara o mundo vividos de criangas e

jovens da escola, contribuido para a transformag¢ao da educacao.

2.4 AS TDICS NO ENSINO DA EDUCACAO FiSICA: POSSIBILIDADES E
DESAFIOS

Em pleno século XXI, os alunos hoje sdo jovens e criangas que realizam vérias
atividades ao mesmo tempo, possuem pouca concentracdo, nasceram na era da
tecnologia. Incorporar os recursos tecnoldgicos na escola ¢ uma tarefa que precisa de
parceria, profissionais dispostos a fazer do ensino um campo dinamico para a formagao
integral do aluno.

A partir do contexto em que o aluno estd inserido, o professor deve
desenvolver atividades que o aproximem cada vez da sua realidade, propiciando
aprendizagem através de didaticas contextualizadas. E preciso que professor e aluno

interajam, troquem experiéncias, para que haja construcao de aprendizagem.

Ao professor ndo cabe mais o papel de detentor da verdade absoluta,
mas cabe-lhe transformar o espaco de aprendizagem em um ambiente
desafiador, promovendo o desenvolvimento da autonomia, da
criatividade, da criticidade e da autoestima do aluno, tornando-se
também coautor, co-aprendiz, coparticipantes de todo o processo ja
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que também ele estd em processo de formagdo. (SANTOS, 2001, p.
9).

Os alunos interessam-se por aquilo que instigue a sua curiosidade, ndo existe
uma metodologia Unica e eficaz, o que existem sao momentos diferentes e propicios a
aprendizagem. “Em cada momento deveremos utilizar a metodologia que nos parega
mais direta, mais eficaz ou mais enriquecedora e, sobretudo, mais motivadora”,
sustentam Tapia e Fita (2001, p. 111).

A busca de novas possibilidades para o ensino, em especial da Educagdo
Fisica, se faz necessario e nao deve passar despercebido na vida do educador, ele deve
propiciar conhecimento de mundo ao aluno para além dos muros da escola. Inserir-se no
mundo tecnologico também ¢ se abrir para o novo e satisfazer as demandas atuais.

Para um ensino participativo e dindmico na Educagdo Fisica, hd varias
caminhos, varias possibilidades, que se bem direcionadas, podem apresentar resultados
eficazes. Foi-se o tempo em que o ensino tradicional onde o professor detinha o saber,
hoje a uma troca onde professor e aluno tem uma sintonia, se complementam.

As tecnologias tém servido como recurso metodologico, capaz de mediar na

construcdo de aprendizagem do educando. Segundo Vieira,

Devido aos avangos tecnoldogicos e informacionais do mundo
contemporaneo, o conhecimento circula em complexas redes de informagéo,
sendo veiculado ndo apenas pelos meios tradicionais de comunicagéo (radio,
jornais, revistas, televis@o etc.), mas, também, pelo computador e, sobretudo,
pela Internet. (VIEIRA, 2002, p, 23-24)

O wuso das tecnologias deve influenciar no desenvolvimento do aluno,
proporcionando um maior interesse, envolvimento, enredo, criticidade acerca dos
contetidos abordados, o que ¢ muito importante, visto que sdo qualidades indispensaveis

para a formagao de um bom cidadao.

O trabalho com as TICs na educa¢@o ndo pode se resumir a transmissao de
conteudos de informatica ou treinamentos de programas operacionais, pois,
além do aprendizado de software, é preciso construir uma proposta
pedagodgica articulada com as tecnologias da informagao ¢ da comunicagdo.
Isso exige que o professor seja mais que um “multiplicador”, ele precisa ser
um agente mediador, articulador de ideias e informagdes para interagir com
os elementos tecnologicos... (...). (LUCENA, 2003, p. 237).
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Saber usar as tecnologias pedagogicamente ¢ importantissimo, pois elas fazem
parte do dia a dia das pessoas, onde quer que vamos fazemos seu uso. O trato com as
diferentes linguagens, fontes e possibilidade de interacdo traz atragao aos olhos de quem
vé, e consequentemente, contribui para consolidar uma aprendizagem significativa.

O professor deve estar sempre preparado para abordar os conteudos e saber
utilizar as tecnologias como um instrumento a mais para criar novos espagos de atuagao
e interagdo e para o aluno utilizar esses recursos em sala de aula.

Em meio a tantos recursos tecnologicos, ¢ de extrema importancia que o
educando aprenda a interpretar, decodificar, lidar com esses recursos de maneira
consciente, pois sdo muitas as informagdes a que se tem acesso, ele corre o risco de
ficar alienado (mundo a parte) se ndo souber enxergar o que tem por traz de tanta
informacao, fazer uma varredura e utilizar o que realmente interessa. E para que isso
acontega ele precisa ser bem orientado.

O uso diversificado de recursos tecnologicos ¢ uma estratégia pedagogica que
propicia um melhor aprendizado aos educandos, levando-os desenvolver sua capacidade
de agir, pensar e compreender.

Os recursos tecnoldgicos proporcionam aos professores um trabalho mais
amplo em sala de aula, agucando a curiosidade dos alunos, além de tornarem as aulas
mais produtivas e dinamicas. Propiciando ainda a aproximag¢do dos educandos com o
conteudo.

O que se objetiva ¢ tornar as aulas de Educacdo Fisica mais atrativas,
instigantes e interativas, despertar os estimulos dos alunos, tornando-os sujeitos do
conhecimento no processo de ensino aprendizagem. Para tanto, a escola deve
proporcionar aos educandos um maior acesso aos equipamentos didaticos para

desenvolver suas atividades.
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3 TDICs E PLANEJAMEN "l:O PEDAGOGICO: UMA EXPERIMENTACAO EM
AULAS DE EDUCACAO FISICA

Discutir o tema “A Inser¢ao das TDICs nas aulas de educagao fisica’ nos leva
a pensar no ser humano, em sua totalidade, pois ¢ usando estratégias pedagogicas que se
consolidam aprendizagens duradouras. Nesta conjuntura, ¢ importante salientar que o
aluno interage num meio natural, social e cultural, e a escola ¢ um dos espagos que ele
tem para experimentar e usufruir novas experiéncias (vivéncias).

A escola onde foi realizada a experimentacdo do planejamento pedagdgico com
TDICs em aulas de Educacdo Fisica ¢ uma instituicdo publica da rede Municipal de
Ensino do Municipio de Brago do Trombudo, Santa Catarina.

A Educacdo Fisica, a partir do trato pedagdgico com a cultura corporal,
proporciona que as criangas desenvolvam a experiéncia social, aprendam a lidar com as
emogdes, saibam ganhar e perder, pois muitas vezes dentro da sala de aula ndo ¢
permitido. Se integrada a proposta pedagogica das aulas, a tecnologia ajuda na
constru¢do de aprendizagem. De acordo com o Projeto Politico Pedagogico da
instituicao,

Os profissionais buscam o conhecimento das condigdes sociais, econdmicas,
culturais e politicas de nossa sociedade, de forma a perceber, de um lado,
como esses aspectos se refletem em sua propria atividade pedagdgica, e de
outro, como agir nesse contexto para exercer influéncia sobre esses mesmos

aspectos e, assim, construir um instrumento no processo de transformagao da
sociedade (PROJETO POLITICO PEDAGOGICO... online)

A crianga, por ser vista como um agente ativo na escola, precisa ser estimulada
a vivenciar diferentes papéis para que entenda sua inser¢ao no mundo social. Ai, entra o
papel do professor, que deve estimular, criar oportunidades, fazer com que ele entenda
as diferencas do mundo que o cerca, que todos os seres humanos possuem
caracteristicas diferentes, questoes estas referentes a cada cultura, povo. E cabe a nos,
professores, deixarmos de lado o medo de trabalhar com as TDICs, elas s6 vém ajudar e
ndo atrapalhar como muitos educadores pensam.

Portanto, o professor de acordo com a sua realidade (clientela), utiliza o

método que acredita ser importante para o seu meio (crianga). Segundo Montessori:
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Somente a natureza, que estabeleceu algumas leis e determinou
algumas necessidades no homem em via de desenvolvimento, pode
ditar o método educativo determinado pelo fim, que é o de satisfazer
as necessidades ¢ as leis da vida. Tais leis e necessidades a crianca
mesma deve indicar, nas suas manifesta¢cdes espontidneas ¢ no seu
progresso: na manifestagdo da sua paz e da sua felicidade; na
intensidade dos seus esfor¢os e na Constanca das suas livres escolhas
(MOTESSORI, 1985, p. 67-63),

3.1 CARACTERISTICAS GERAIS DA ESCOLA

A Escola Basica Adriano Mosimann esta situada na Rua Ledncio Machado, n°
179, na Comunidade de Serril, municipio de Brago do Trombudo - Santa Catarina.

A Escola Basica Adriano Mosimann oferece o Ensino Fundamental I e II (2°
ano a 9° ano). Os turnos de funcionamento sdo o matutino € o vespertino. No periodo
matutino, sdo atendidos os alunos regularmente matriculados de 6° ano a 9° ano do
Ensino Fundamental II e no periodo vespertino, sdo atendidos os alunos regularmente
matriculados de 2° ao 5° ano do Ensino Fundamental I. A escola tem uma funcao
especifica e insubstituivel, no sentido de formar cidaddos criticos e participativos, a fim
de inteird-los na sociedade. Os profissionais buscam o conhecimento das condig¢des
sociais, econdmicas, culturais e politicas de nossa sociedade, de forma a perceber, de
um lado, como esses aspectos se refletem em sua propria atividade pedagodgica, e de
outro, como agir nesse contexto para exercer influéncia sobre esses mesmos aspectos e,
assim, construir um instrumento no processo de transformacao da sociedade.

Os professores buscam aperfeigoar o processo educativo trabalhando, quando
possivel, interdisciplinarmente. Durante os intervalos na sala dos professores,
intercalam-se momentos de descontragdo e troca de ideias em relagdo ao trabalho
pedagogico.

A escola ¢ cercada por muro na parte da frente e cerca na parte de traz da
escola, o acesso dos alunos ao interior da escola ¢ feito por um portao grande. O patio ¢
amplo com algumas arvores, mesas de ardésia, quadra de areia, quadra coberta,
utilizada para as aulas de educacdo fisica, caixa de salto em distancia, galpao coberto,
onde fica também o refeitorio da escola. Nos dias de muito frio, os alunos em dias

jogam ténis de mesa e jogos de mesa neste espaco coberto. A escola possui 1 sala de
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direcdo, 1 secretaria, 6 salas de aula, 1 biblioteca, 1 sala de informatica, 1 sala de
professores, 1 cozinha, 4 banheiros (alunos), 2 banheiros (professores e demais
funcionarios da escola), 1 sala de educacdo fisica e 1 deposito para os materiais de
limpeza.

A escola atende atualmente um total de 160 alunos, oriundos de diversas
localidades da cidade. Por oferecer um ensino de 6tima qualidade com profissionais
qualificados, a escola possui um respaldo muito grande pela comunidade.

A Dbiblioteca da escola ndo atende somente aos alunos, ela é aberta a
comunidade num geral, o cervo da escola conta com 4395 livros

A Associagdo de Pais e Professores - APP tem um papel muito importante
dentro da escola, pois ajuda a manter a escola em perfeito estado, realizando reparos,
comprando materiais pedagogicos e outros que sao utilizados por professores e aluno. O
dinheiro ¢ arrecadado por mensalidades e uma festa realizada anualmente no més de
julho.

Os pais sdo bastante participativos na escola, seja na entrega de boletins ou
quando solicitados pela direcao/professores, busca-se ter um bom relacionamento entre
escola e familia.

Pelo fato de a escola ficar cerca de 10 quilémetros do centro da cidade, muitos alunos
utilizam o transporte escolar cedido pela secretaria municipal de educacao. De acordo
com o estatuto aprovado em reunido de pais, os alunos devem vir uniformizados para a

escola.

3.2 - O PLANEJAMENTO PEDAGOGICO

O planejamento pedagogico aconteceu de maneira sucinta e equilibrada, tendo
como tema o jogo de taco. Para muitos alunos, uma novidade. Para outros nem tanto.O
jogo pode ter varios nomes, isso varia de regido para regido. Como objetivos do

planejamento, destacam-se:

Com enfoque no conteudo de jogos e brincadeiras, conhecer o jogo

“taco” (bets), sua histdria e regras.
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Propiciar aos alunos situagdes que promovam a aprendizagem de modo que

ocorra a integragao entre as novas tecnologias e as aulas de Educacao Fisica.

Para viabilizar o trabalho com as tecnologias durante as aulas de educacdo
fisica, o primeiro passo foi conversar com a dire¢ao da escola para o uso de celulares,
tablets fosse autorizado, uma vez que, de acordo com o PPP da escola, ndo se pode
utilizar esses equipamentos no patio escolar.

A proposta se concretizou com a turma do 9° ano do Ensino Fundamental II. A
turma escolhida foi pelo fato de ser uma turma muito participativa, se envolvendo nas
propostas com empenho e dedicacao.

O planejamento contemplou seis aulas de Educacdo Fisica com a turma. Na
primeira aula, através de slides, apresentei o jogo para a turma, contando a histéria,
regras. Na segunda, terceira e quarta aula, os alunos vivenciaram o jogo (jogaram),
registrando tudo com celulares e tablets. Nas duas tltimas aulas, os alunos elaboraram
apresentacdes de slides com sinteses do que vivenciaram.

FEles adoraram fazer este trabalho, todos se envolveram com as aulas e era
possivel ver em seus olhos a motivagdo e satisfagdo com a proposta.

A Educacao Fisica escolar ndo deve ser considerada a disciplina onde os alunos,
liberam energia, extravasam. Ela tem o propoésito de levar o aluno a interagir, consigo e
com os colegas. O lazer, jogos e brincadeiras contribuem para a democratizagdo, a
humanizag¢ao, a diversificacdo da pratica pedagogica, ampliando as dimensdes afetivas,
cognitivas e socioculturais dos alunos e agregar as tecnologias as aulas de educacdo
fisica € muito importante. As tecnologias hoje estdo em todos os lugares, na rua, no
mercado e na propria escola. As informagdes chegam rapidamente, vivemos uma nova
era. Por isso, ¢ importante que a escola seja mediadora de conhecimento, possibilitando

o desenvolvimento de aprendizagens.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho buscou mostrar que € preciso planejamento pedagdgico para
utilizar as tecnologias na escola, o que ndo ¢ tarefa nada facil, uma vez que ¢ necessario
formagdo e dedicagdo. E preciso realmente saber onde se quer chegar, saber fazer um
uso das tecnologias que dialogue com os objetivos de aprendizagem e o conteudo
especifico da disciplina. Em primeiro lugar, é preciso esclarecer o que realmente se
quer, quais os beneficios das tecnologias, os alunos devem aprender a hora certa de
utiliza-la, o professor deve estar preparado para utilizé-la. Assim, refor¢a-se o papel do
professor. Em um contexto de insegurangas, ele pode estar ciente de que mesmo com
tantas tecnologias no cotidiano dos alunos, ele continua sendo importante na escola.
Indispensavel na mediacdo da relagdo dos alunos com o conhecimento, o professor
jamais sera substituido pelas TDClIs.

Percebe-se que as TDICs sdo ferramentas importantes na atualidade. Durante
décadas, a educagdo estava voltada a um ensino solitario, onde as disciplinas estavam
distantes umas das outras, cada uma por si. De acordo com Lucena, o trabalho com
TDICs na educagao:

ndo pode se resumir a transmissdo de contelidos de informatica ou
treinamentos de programas operacionais, pois, além do aprendizado de
software, ¢ preciso construir uma proposta pedagdgica articulada com as
tecnologias da informagdo e da comunicag@o. Isso exige que o professor seja
mais que um “multiplicador”, ele precisa ser um agente mediador, articulador

de ideias e informagdes para interagir com os elementos tecnologicos (...).
(LUCENA, 2003, p. 237).

A educagao vem passando por constantes transformagdes ao longo dos tempos
e ¢ preciso nos adaptarmos a essas mudancas. As tecnologias fazem parte do nosso
cotidiano. Desde o nosso nascimento vamos aprendendo, nos tornando a vida toda
aprendizes.

De acordo com os PCNs, um dos objetivos no ensino fundamental ¢
“posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes situacdes
sociais, utilizando o didlogo como forma de mediar conflitos e de tomar decisdes

coletivas” (BRASIL, 1998, s.p.).
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Porém, para que haja mudanga na educagdo, ¢ necessario que haja um ensino
mais dindmico e construtivo, através de planos alternativos por parte dos educadores
utilizando o conhecimento e a vivencia dos proprios educandos. Nesse sentido, o
desenvolvimento de novas propostas no ambiente escolar incluindo as TDICs ¢ muito
importante, ndo sé para a Educagao Fisica, mas também para as demais disciplinas. As
aulas com o uso das tecnologias tornam-se mais instigantes, curiosas, participativas e
prazerosas.

A Educacdo Fisica ¢ uma das disciplinas que os alunos geralmente na primeira
infancia adoram, o professor precisa media-los/orienta-los a ampliar seu repertério
cultural de praticas corporais. Se as aulas sdo pautadas em critérios de performance
técnica e centradas no esporte competitivo, quando os alunos chegam na adolescéncia,
muitos se fecham e por diferentes motivos ndo querem mais praticar as aulas: vergonha,
medo, inseguranga com a imagem corporal, suposta inaptidao técnica, etc. Assim, ndo ¢
facil conseguir envolver os alunos com a proposta das aulas.

Os recursos tecnoldgicos existentes foram criados de acordo com as
necessidades dos seres humanos. As TDICs ndo foram criadas com o intuito de
substituir, modificar a educagdo, elas foram trazidas para a e escola como uma
ferramenta a mais a ser utilizadas por professores e alunos. Se utilizadas de maneira
aque se incorporem a proposta das aulas, elas podem contribuir para consolidar os
processos de aprendizagem.

Foi possivel constatar, apds a andlise de questionarios respondidos pelos
alunos, que os jovens do 9° ano tém contato didrio com as tecnologias e os professores
ainda possuem um certo receio dela.

Os avangos tecnologicos ndo devem ser os unicos responsaveis pelas demandas
de mudanca na educacdo, eles sdo mais um recurso. Na ruptura com modelos
tradicionais de ensino, pautados na transmissdo acritica de informacdes, as tecnologias
podem trazer novos modos de construir o conhecimento. Deste modo, defendemos que
as TDICs precisam ser conhecidas e apropriadas por todos na escola.

Claro que como qualquer mudanga, essa inser¢cao das TDICS gera um certo
medo, o que vejo hoje ainda por parte de alguns colegas ¢ o desinteresse em inovar.

Alguns ainda tem medo da tecnologia a veem como uma intrusa nas salas de aula.
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O uso das TDIC indica caminhos novos para os educadores estruturarem
metodologicamente as aulas. Nossos alunos precisam ser levados ao questionamento e a
troca de ideias para que eles sejam construtores de sua aprendizagem.

De acordo com Moran (2000),

As mudangas na educacdo dependem também dos alunos. Alunos curiosos e
motivados facilitam enormemente o processo, estimulam as melhores
qualidades do professor, tornam-se interlocutores lucidos e parceiros de
caminhada do professor-educador. Alunos motivados aprendem e ensinam,
avangam mais, ajudam o professor a ajuda-los melhor. Alunos que provém de
familias abertas, que apoiam as mudangas, que estimulam afetivamente os
filhos, que desenvolvem ambientes culturalmente ricos, aprendem mais
rapidamente, crescem mais confiantes e se tornam pessoas mais produtivas.
(MORAN, 2000, p.1).

As TDICs ndo devem ser vistas apenas como um dos mais importantes meios
de transmissdo de informacdes, mas como meio alternativo na construcdo do
conhecimento, pois somente quando compreendidas dessa forma poderao ser utilizadas
para diferentes situacdes de aprendizagem.

Através destas reflexdes, verificou-se que para que a inovacdo aconteca ¢
fundamental que haja mudancas. Que elas sejam significativas no contexto escolar,
desde que o professor ndo tenha medo e queira realmente utilizar a tecnologia a seu
favor. Desde o seu planejamento, até a execu¢do do mesmo, o professor deve se sentir
confortavel na utiliza¢do da tecnologia.

E o aluno como, sujeito principal da educagdo, deve participar como

protagonista dos processos de aprendizagem com tecnologia.
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