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I11. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO |NOME DA DISCIPLINA
Satde Publica

ARA 74035

IV. CURSO(S) PARA O(S)QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Esclarecer aos alunos conhecimentos sobre fisioterapia preventiva em diferentes populagdes, bem como
| reconhecer a atuagdo fisioterapéutica na promogdo em saude. . J

VI. EMENTA

Planejamento de agdes preventivas e de promogdo da saide em diferentes populagdes: satde da mulher.
saude da crianca, saude do adolescente, saude do adulto. saude do idoso. satde do trabalhador e saude de
pessoas com necessidades especiais. Prevencdo de acidentes. Inser¢@o da fisioterapia nesse contexto.

VII. OBJETIVOS

| Objetivos Gerais:

Estudar aspectos referentes fisioterapia preventiva em diferentes populagdes. bem como reconhecer a
atuagdo fisioterapéutica na promogao em saude.

Objetivos Especificos:

- Conhecer as possibilidades de atuag@o do Fisioterapeuta como membro da equipe de saude:

- Plancjar. desenvolver e executar intervengdes na area da fisioterapia preventiva e de promogao da saude
considerando diferentes condigdes e necessidades sécio-sanitarias e funcionais de individuos e grupos
populacionais, tendo por base os principios. €ticos, cientificos ¢ a troca de saberes:




| - Prevengio de acidentes:. |

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

1) Atuac¢io Fisioterapéutica em atengio basica:
2)  Promogido da saiude em diferentes populagdes:
3) Preven¢do de acidentes

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os contetdos serdo desenvolvidos por intermédio de aulas expositivas dialogadas através de recursos
audiovisuais (videos. projetor de multimidia, retroprojetor; leitura reflexiva sobre textos ¢ artigos cientificos
relacionados a fisioterapia preventiva. seminarios, estudos dirigidos e aulas praticas na comunidade.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagio do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdio ser atingidos conjuntamente. Seréa obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagio na disciplina sera 6.0 (seis). ( Art. 69 ¢ 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

¢ O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 ¢ 5.5 tera
direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) ¢ a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

! NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que nio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

e Avaliacoes

Apresentacdo de Seminario (5.0) + Trabalho Escrito (5.0) - 10,00
Trabalho na comunidade - Pratica (5.0) + Material de Apoio (5.0) - 10,00
Prova Teorica - 10.00

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacio tedrica.

Observacoes:

Avaliacdo de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno. por motivo de for¢a maior ¢
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avalia¢do a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando comprovagao.

Horirio de atendimento ao aluno: ao término das aulas de ter¢a, na sala onde ocorrer a aula no dia.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto
4 Apresentagdo do Plano de Ensino.
; /08a12/08/2 s ¥~
: i, CHOSA1205 2010 Atividade para diagndstico da turma;

7 15/08 219/08/2016 ;tlclzggio Primaria e Atuagiio do Fisioterapeuta como membro da equipe de

37 22/08a 26/08/2016 | Educagio em Saude

4" 29/08a02/09/16 | Satde da Crianga e do Adolescente



[T st 05/09a09/09/16 | Saude do Trabalhador

6" 12/09216/09/2016 | Satide do Homem e da Mulher
A 19/09223/09/2016 | Saude do Idoso
8" 26/09a30/09/2016 | Prova Tedrica I :
0 03/10a07/10/2016 | Apresentagdio dos Seminarios Fisioterapia Preventiva Aplicada
107 10/10a14/10/2016 | Satde do Portador de Necessidades Especiais
1% 17/10a21/10/2016 | Prevengdo de Acidentes
122 74/10a28/10/2016 | Pratica em Comunidade de Idosos
13 31/10 a 04/11/2016 | Pratica em Escola
14" 07/11a11/11/2016 | Pratica em Programa de Saude da Familia
15 14/11a18/11/2016 | Feriado
16" 21/11a25/11/2016 | Vivéncias das Préticas
17 28/11a02/12/2016 | Prova de 2* chamada
18" 05/12209/12/2016 | Recuperagiio e Divulgagio das Notas

XII. Feriados previstos para o semestre 2016/2

DATA '

07/09/2016 - Independéncia do Brasil
12/10/2016 - Nossa Senhora Aparecida
28/10/2016 - Dia do Servidor Publico
02/11/2016 - Finados

14/11/2016 - Dia nédo letivo :
15/11/2016 - Proclamagio da Republica

—

XIIL. BIBLIOGRAFIA BASICA
Bibliografia Basica .

. DELIBERATO. P.C.P. Fisioterapia Preventiva, fundamentos ¢ aplicagdes. 1. ed. Barueri: Manole.
2002.
MARQUES. A.A. Tratado de fisioterapia em satde da mulher. Sdo Paulo: Roca, 2011.
REBELATTO. J.R.: MORELLI, J.G.S. Fisioterapia geriatrica: a pritica da assisténcia ao idoso. 2.
ed. Barueri: Manole, 2007.

(VST

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. PELICIONI. M.C.F.; MIALHE, F.L. Educagdo e promogao da saude: teoria e pratica. 1. ed. Sao
Paulo: Santos, 2012.

2. BARROS. F.B.M. Profissdo fisioterapeuta: historia social. legislagdo, problemas ¢ desafios. 1. ed.
Rio de Janeiro: agbook, 2011,
3. TAYLOR. R.B.; PAULMAN, P.M.; PAULMAN. A.A.. HARRISON, J.D. Taylor. Manual de Satde

da Familia. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009 — Livro Digital — Minha biblioteca.
4. BERNARDI. D.F. Fisioterapia Preventiva em Foco. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010
— Livro Digital — Minha biblioteca.
BARBOSA. L.G. Fisioterapia Preventiva nos Distirbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho
- DORTS: a Fisioterapia do Trabalho Aplicada. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009 —
Livro Digital — Minha biblioteca.

n

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud ou podem ser encontrados no acervo
da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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