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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTF(S)

Mirieli Denardi Limana

I1I. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA 7433 Imunologia

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA £ OFERECIDA

Graduagao em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Ofertar ao aluno conhecimentos sobre avaliacio ¢ intervengao fisioterapéutica nas doengas reumatologicas.

VI. EMENTA

Etiologia, semiologia, patogénese, diagnéstico, avaliagio dos exames complementares, tratamento clinico e
evolucdo das doengas reumatoldgicas. Avaliacio e tratamento fisioterdpico nas doengas reumatoldgicas.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Estudar métodos de avaliagdo e fisioterapéuticos para as principais disfungdes reumatologicas.

Objetivos Especificos: ;

- Promover o conhecimento sobre -etiologia, semiologia, patogénese e diagnostico das doengas
reumatologicas: \

- Apresentar os exames complementares em reumatlogia;

- Estimular o pensamento critico sobre avaliagio e tratamento das principais doengas reumatologicas:

- Desenvolver o senso critico para a escolha do melhor tratamento hsmterapeuu(.o a ser utilizado em cada
doenga reumatolégica.




VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Introdugio a Reumatologia;

- Avaliagio e diagnostico em Reumatologia: ;

- Intervengdes médicas, farmacoldgicas e fisioterapicas em Reumatologia;

- Classificagao das doengas reumatoldgicas:

- Avaliagdo e tratamento fisioterapéuticos das doencas reumatologicas: osteoartrite, artrite reumatoide; artrite
idiopatica juvenil, artrite psoridtica, gota urica, espondilite anquilosante, osteoporose, fibromialgia, dor
miofascial: lupus eritematoso sistémico e esclerodermia;

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula tedrica: expositiva e dialogada utilizando tecnologias disponiveis (Moodle)
Analise de casos clinicos e elaboragio de protocolos de tratamento em cada patologia.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

* A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos. os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina. ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

* A nota minima para aprovagdo na disciplina sera 6.0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1 997).

* O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 ¢ 5.5 terd
direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70.§ 2°.
A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliacdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagio (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
* Ao aluno que ndio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1 997)

* Avaliacoes

Primeira avaliagdo teorica: peso 2,0
Segunda avaliagdo teorica: peso 2.0
Terceira avaliagdio tedrica: peso 2.0
Trabalho: acompanhamento de um paciente reumatoldgico ao longo do semestre: peso 1.0.

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderao ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota:dos
mesmos sera incluida na avaliacio teorica.

Observacdes:

Avalia¢ao de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avalia¢des previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagdo a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.

Horirio de atendimento ao aluno: Apds o término das aulas. Sala 6. bloco C.
obs: em caso de auséncia do professor para participagio em evento cientifico, a carga horaria e o contetido
da disciplina_serdo repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas |Datas Assunto

a Apresentagdo da disciplina e do Plano de Ensino / Orienta¢des em relacio
: 08 0n e lel0hR01s ao trabalho/ Avalia¢do e Diagndstico em Reumatologia




28 15/08 a 19/08/2016 | Avaliagio e Diagndstico em Reumatologia/ Pratica

3 22/08 2 26/08/2016 Intervenqﬁcg médicas,  farmacologicas e fisioterapéuticas  em
Reumatologia.

4 29/08 a 02/09/2016 | Osteoartrite.

5 05/09 a 09/09/2016 | Artrite reumatoide. FERIADO

6" 12/09 a 16/09/2016 | Artrite reumatdide/ 1* Avaliagio Teorica.

7" 19/09 a 23/09/2016 | Artrite idiopatica juvenil/ Artrite psoridtica / Artrite séptica/ Artrite reativa.

8" 26/09 a 30/09/2016 | Gota trica/ Casos clinicos de artrite.

9 03/10 a 07/10/2016 | Espondilite anquilosante

10* 10/10 a 14/10/2016 | FERIADO/ Osteoporose

11° 17/10 a 21/10/2016 | 2* Avaliagdo Tedrica/ Fibromialgia

128 24/10 a 28/10/2016 | Dor miofascial/ FERIADO

Jar 31/10 a 04/11/2016 | FERIADO/ Terapias alternativas (artigos)

07/09/16 - Independéncia do Brasil
12/10/16 - Nossa Senhora Aparecida
28/10/16 - Dia do Servidor Publico
02/11/16 - Finados

14/11/16 - Dia ndo letivo

I5/11/16 - Proclamagdo da Republica

14 07/11 a 11/11/2016 | Lupus Eritematoso sistémico. Esclerodermia.
15° 14/11 a 18/11/2016 | Casos clinicos e pratica sobre o tratamento das doengas reumaticas.
| 16 21/11a25/11/2016 | Apresentagdio dos casos clinicos referentes ao Trabalho.
172 28/11a02/12/2016 | 3" Avalia¢do tedrica. Prova Substitutiva.
18" 05/12 2 09/12/2016 | Prova de Recuperagdio. Fechamento e Divulgagio das notas
XII. Feriados previstos para o semestre 2016/2
DATA

XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Bisica
I.. SATO, E.I.: SCHOR, N. Guia de reumatologia. 2. ed. Barueri: Manole. 2010.

1o

8]

SKARE, T.L. Reumatologia: principios e pratica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogm 2007.
YOSHINARL N.H.; BONFA, E.S.D.O. Reumatologia para o clinico. 2. ed. Sio Paulo: Roca, 2011,

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Farmac€utica. 2014 — Livro Digital — Minha biblioteca.

Janeiro: Guanabara Koogan, 2009 — Livro Digital — Minha biblioteca.

biblioteca.

5. PERAZZIO, S.F. Manual de reumatologia. 1. ed. Sdo Paulo: Rocca, 2012 — Livro Digital —

I. PRENTICE. W.E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4. ed. Porto Alegre: Artmed,

2014.

2. FERREIRA, A.W.; MORAES, S.L. Diagnostico Laboratorial Das Principais Doengas Infecciosas e
Autoimunes. 3" ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013 - Minha Biblioteca

3. CARVALHO. M.AP. et al. Reumatologia: diagnéstico e tratamento. 4. ed. Sdo Paulo: AC

4. MOREIRA. C.;: PINHEIRO, G.R.C.; MARQUES NETO. J.F. Reumatologia Essencial. 1. ed. Rio de

Minha

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua ou podem ser encontrados no acervo

da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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