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RESUMO

Esta pesquisa tem a intencdo de problematizar as possibilidades de usos de
espacgos externos nas aulas de Educacdo Fisica, para além dos espacos
tipicos dessas aulas na escola. O interesse em pesquisar tal tema decorre das
observacobes realizadas durante as experiéncias ocorridas nas disciplinas de
Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica | e Il, no curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica, da Universidade Federal de Santa Catarina, realizadas,
respectivamente, no primeiro e segundo semestres do ano letivo de 2015. Tal
interesse também tem origem nas lembrancas das vivéncias escolares como
aluno da escola basica, em que, raramente, os professores de Educacéo Fisica
faziam uso de outros espacgos para a realizagcao das aulas que nao fosse a
quadra esportiva do interior da escola. Assim, as questbes de partida da
investigacdo foram delineadas nos seguintes termos: que motivos mobilizam
professores/as de Educacgao Fisica para realizar as aulas em espacos externos
a escola da Rede Municipal de Ensino Publico de Florianépolis? Como se
caracterizam os espacgos externos que sao utilizados? Quais diferencas e
relagcdes ha entre usar os espacos tradicionais das aulas de Educacao Fisica
na escola e usar os espacgos externos a escola para estas aulas? Essas
questdes emergiram os seguintes objetivos da investigagdo: GERAL - analisar
0s usos dos espacos externos a escola nas aulas de Educacéao Fisica a partir
do entendimento de professores/as dessa disciplina escolar; e ESPECIFICOS -
buscar quais os motivos para a utilizacdo e nio utilizagcdo dos espacos
externos a escola nas aulas de Educacdo Fisica; descrever como os
professores de Educacgao Fisica utilizam os espacos externos em suas aulas;
caracterizar, descritivamente, os espacos externos as escolas utilizados nas
aulas de Educacao Fisica descriminados pelos professores/as; e sistematizar e
analisar as convergéncias e divergéncias entre as diferentes possibilidades
encontradas de utilizagdo dos espacos externos as escolas nas aulas de
Educacdo Fisica. O percurso metodolégico foi balizado pelas seguintes
orientagdes: tratou-se de uma pesquisa exploratoria-descritiva, de natureza
qualitativa, que teve a entrevista semiestruturada como instrumento de coleta
dos dados; o tratamento dos dados pautou-se por uma combinagédo da analise
tematica com a analise hermenéutica-dialética. Chegou-se aos seguintes
achados: que existem limites dos espagos de Educagao Fisica na escola, que
ha um interesse por espagos externos mais proximos da natureza e que
existem diferencas e relagcbes entre os usos de espagos internos e externos a
escola nas aulas de Educacéao Fisica.

PALVARAS-CHAVE: Espaco fisico. Educacdo Fisica escolar. Espacos
externos.
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1.  INTRODUGCAO

1.1 SITUACOES PROBLEMATIZADORAS DO TEMA

Esta pesquisa teve a intencdo de problematizar as possibilidades de
usos de espacos externos nas aulas de Educacdo Fisica, para além dos
espacos tipicos dessas aulas na escola.

O interesse em pesquisar tal tema decorreu das observacdes realizadas
durante as experiéncias ocorridas nas disciplinas de Estagio Supervisionado
em Educacgao Fisica | e Il, no curso de Licenciatura em Educagao Fisica, da
Universidade Federal de Santa Catarina, realizadas, respectivamente, no
primeiro e segundo semestres do ano letivo de 2015. Tal interesse também tem
origem nas lembrangas das vivéncias escolares como aluno da escola basica,
em que, raramente, os professores de Educacgao Fisica faziam uso de outros
espacos externos a escola para a realizacado das aulas que nao fosse a quadra
esportiva do interior da escola.

Fui estudante do ensino fundamental e médio em escolas no municipio
de Santo Amaro da Imperatriz (SC), localizado numa area ao "pé" dos morros
que integram a reserva ambiental do Parque Serra do Tabuleiro. Trata-se de
um lugar ainda pacato, com fortes caracteristicas rurais, com muitos espacgos
de area verde, rios, cachoeiras e trilhas. Quando comecei a frequentar a escola
basica, 0 meu grande interesse era poder realizar as aulas de Educacéo Fisica,
pois sempre praticava esportes, brincava muito nas ruas, porém ao longo do
tempo vi que nestas aulas ndo existia mudangas consideraveis, pois eram
sempre 0s mesmos esportes a predominar nessas aulas, com 0s meninos
jogando futebol e as meninas voleibol.

As lembrangas dessa época em relagdo as aulas de Educacéao Fisica
me remetem ao uso da quadra esportiva como lugar exclusivo e unico dessas
aulas. Os professores dificiimente ocupavam outros espagos, como a sala de
aula ou lugares externos a escola. Algumas vezes, recordo-me que em
combinagdo com outros amigos de turma na escola, chegavamos a sugerir e
reivindicar aos professores/as de Educacdo Fisica que a aula poderia

acontecer em um campo de futebol todo gramado, “verdinho da silva”, ou em
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um campo de futebol de piso de areia que ficavam ao lado da escola,
entretanto, para nossa frustracdo jamais pudemos vivenciar aula nestes locais,
praticamente, espacos vizinhos da escola. Nossa frustracdo se transformava
em euforia e alegria coletiva quando, fora do horario escolar, no contra turno,
podiamos voltar a esses espagos e nos entregarmos as brincadeiras e partidas
de futebol sem fim, sem tempo para terminar. Na imagem aérea, a seguir,
estdo indicadas as duas areas mencionadas, o grande campo de futebol
gramado e o campo de futebol de areia. Também esta indicada a localizagao e

a configuragéo espacial da minha escola de educagéao basica.

FIGURA 1- Escola no municipio de Santo Amaro da Imperatriz
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FONTE: Google Maps (2016)

Tempos depois, como estudante de nivel superior, ja como aluno no
curso de licenciatura em Educagao Fisica da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), e, mais precisamente, na disciplina de Estagio
Supervisionado em Educacao Fisica |, realizei atividades especificas de
aprendizagem da docéncia numa creche do bairro Saco dos Limdes. E, nesta
escola-campo de estagio, pude notar que as criangas tinham poucas
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oportunidades de conhecer todos os locais da creche, e tampouco, outros
ambientes fora da instituigao.

Esta percepcado foi agugada durante o desenvolvimento das atividades
de ensino na escola-campo do Estagio |, pois foi possivel constatar e
experimentar certa insatisfagdo de minha parte quanto a impossibilidade de
utilizacdo de espacos externos aos ambientes escolares.

Ja nas observagdes do Estagio Supervisionado em Educagéo Fisica Il,
realizadas em uma instituicao diferente, as professoras utilizavam os espacos
internos de varias maneiras, explorando quase todos os locais da instituicio,
como parques, campo, biblioteca e refeitério, e também ambientes fora da
creche, com as criangas conhecendo a comunidade e seus entornos. Visando
a possibilidade de visitar membros da comunidade, vendo sua fonte de renda,
conhecendo suas casas e ruas da regiao, criando um grande vinculo com as
pessoas € o local. Desse modo foi possivel visualizar e vivenciar iniciativas de
utilizacao de espacos externos a escola.

Nesta pesquisa os espacos externos sao entendidos como aqueles
locais que podem ser utilizados pelas aulas de Educacéo Fisica e que estao
para além do espaco escolar, localizados nos arredores das escolas, tais
como: pracas, parques, academias ao ar livre', campos gramados, terrenos
baldios, areas de areia das praias, dentre outros.

O estudo de Costa (2015), sobre o espago em escolas publicas
municipais de Floriandpolis e sua implicagdo nas escolhas curriculares de
professores de Educacao Fisica, apresenta um panorama dos espacos fisicos
que podem ser utilizados nas aulas de Educacado Fisica e faz referéncia a
utilizacdo dos espacgos externos com base em entrevistas realizadas com
professores de Educacéo Fisica.

Nas narrativas dos professores entrevistados por Costa (2015) percebe-
se uma acentuada preocupacao e tensdo em relagdo aos espagos para
realizac&do das aulas de Educacgao Fisica, no sentido de prevenir e evitar riscos
de acidentes para as criangas e responsabilidade para si préoprios. Tal situagao

tem limitado o raio de atuacao do professor ao terreno da prépria escola.

' As Academias ao Ar Livre sdo compostas por equipamentos voltados apenas para exercicios
de musculagdo e alongamento. Normalmente, sao instaladas pelas prefeituras das cidades
com a intengdo de oferecer a populagédo uma opgao acessivel e gratuita de atividade fisica.



14

O estudo de Costa (2015) constitui uma primeira referéncia para a
presente pesquisa, pois também assinala a tematica do uso dos espacgos
externos nas aulas de Educacéo Fisica na Rede Municipal de Ensino Publico
de Florianépolis.

Assim, frente a esses primeiros aspectos identificadores da tematica,
assinalo que a sua relevancia da pesquisa esta relacionada as possibilidades
de se pensar aproximagoes e a inclusdo de elementos que integram a cultura
das localidades em que as escolas se inserem, dentre os quais, especialmente,
seus espacos livres destinados para o lazer e as praticas corporais.

Nesse sentido, as questbes de partida deste estudo foram assim
delineadas:

- que motivos mobilizam professores/as de Educacao Fisica para realizar as
aulas em espacos externos a escola?

- como se caracterizam os espacgos externos que sao utilizados?
- quais diferencas e relagdes ha entre usar os espacos tradicionais das aulas

de Educacao Fisica na escola e usar os espacgos externos a escola para estas

aulas?

1.2 OBJETIVOS

GERAL

Compreender os aspectos didaticos metodoldgicos para a utilizagao dos
espagos externos a escola nas aulas de Educacdo Fisica a partir do

entendimento de professores/as dessa disciplina escolar.

ESPECIFICOS

Buscar junto a professores de Educacédo Fisica os motivos para a
utilizacdo e a nao utilizacdo dos espacos externos a escola nas aulas de
Educacao Fisica; descrever como os professores de Educacgao Fisica utilizam
0s espacos externos em suas aulas; caracterizar, descritivamente, os espagos
externos as escolas utilizados nas aulas de Educacdo Fisica descriminados

pelos professores/as; sistematizar e analisar as convergéncias e divergéncias



15

entre as diferentes possibilidades encontradas de utilizacdo dos espacos
externos as escolas nas aulas de Educacéo Fisica.

A relevancia do presente estudo para a area da Educacao Fisica esta
em observar e apontar outras possibilidades de usos de espacos externos a
escola para as aulas de Educacido Fisica para além das possibilidades
tradicionais, restritas aos determinismos implicados na quadra escolar

poliesportiva.

2, PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
2.1 CARACTERISTICAS DA PESQUISA
Trata-se de wuma pesquisa exploratoria-descritiva, de natureza

qualitativa. Segundo Gil (2008), tal tipo de pesquisa tem como principal

objetivo:
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Desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em
vista a formulagdo de problemas mais precisos ou hipdteses
pesquisaveis para estudos posteriores. De todos os tipos de
pesquisa, estas sdo as que apresentam menor rigidez no
planejamento. Habitualmente envolvem levantamento bibliografico e
documental, entrevistas ndo padronizadas e estudos de caso.
Procedimentos de amostragem e técnicas quantitativas de coleta de
dados ndo sdo costumeiramente aplicados nestas pesquisas (GIL,
2008, p. 27),

Ainda com base em Gil (2008, p. 27), “este tipo de pesquisa € realizado
especialmente quando o tema escolhido é pouco explorado e torna-se dificil

sobre ele formular hipéteses precisas e operacionalizaveis”.

2.2 PARTICIPANTES DO ESTUDO

O estudo foi realizado com professores de Educacdo Fisica que
trabalham ou ja trabalharam na Rede Municipal de Ensino Publico de
Floriandpolis. A escolha por esta rede de ensino se deu em fungcdo de sua
aproximagado com a Universidade Federal de Santa Catarina, mais
especificamente, por conceder algumas de suas unidades escolares como
escolas-campo de estagio supervisionado para o curso de licenciatura em
Educacao Fisica.

O critério basico utilizado para selecao dos participantes da pesquisa foi
demarcado pelos seguintes aspectos: ser ou ter sido professor de Educacgao
Fisica que leciona ou lecionou na educacao infantil e no ensino fundamental
da Rede Municipal de Ensino Publico de Floriandpolis; ter ministrado aulas em
espagos externos a escola e ter motivagao e disponibilidade para participagao
voluntaria na pesquisa. Estes professores participantes foram escolhidos de
maneira intencional pelo pesquisador, nos seguintes termos: por indicagdes de
professores das escolas-campo de estagio supervisionado e por professores
do curso de licenciatura em Educacéao Fisica. O Quadro 1, a seguir, apresenta
as principais caracteristicas e informagdes pertinentes aos trés professores

participantes da pesquisa.

Quadro 1 - Caracteristicas dos entrevistados

Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3
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Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

57 anos

Atua no magistério ha 26
anos

21 anos na Rede
Municipal de Ensino
Publico de Floriandpolis

Possui formacéo em nivel
de doutorado

Entrevista realizada em
15 e 21 de setembro de
2016

Transcrigcao da entrevista
em 03 de outubro de
2016.

33 anos

Atua no magistério ha trés
anos

Trés anos na Rede
Municipal de Ensino
Publico de Floriandpolis

Possui formacao em nivel
de mestrado

Entrevista realizada em 30
de setembro de 2016.

Transcri¢gao da entrevista
em 12 de outubro de
2016.

50 anos

Atua no magistério ha 26
anos

26 anos na Rede
Municipal de Ensino
Publico de Floriandpolis

Possui formacgao em nivel
de mestrado

Entrevista realizada em
05 de outubro de 2016.

Transcricdo da entrevista
em 17 de outubro de
2016.

Fonte: Elaborado pelo Autor (2016).

2.3 PROCEDIMENTOS E INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para a coleta de dados juntos aos professores envolvidos na pesquisa

optou-se pela adocdo da entrevista semiestruturada,

pois tem como

caracteristica principal uma relagéo fixa de perguntas, cuja ordem e redagao
permanecem invariaveis para todos os entrevistados. E considerada por Gil
(2008) uma das técnicas de coleta de dados mais adequada para o
desenvolvimento de levantamentos sociais.

O roteiro da entrevista foi elaborado com base nas questdes
investigativas, sendo organizado em cinco momentos. O primeiro procurou
caracterizar o entrevistado, ja o segundo buscou compreender 0s espagos
externos a escola para as aulas Educacao Fisica. O terceiro momento procurou
entender os motivos e interesses dos professores para usar esses espagos
externos nas aulas de Educacdo Fisica. O momento seguinte do roteiro
procura desvelar quais as relacdes das criangas/estudantes com estes espacos
externos. O ultimo momento focou nas possiveis contribuicbes dos usos de
espacos externos para a legitimidade da Educagao Fisica na escola. Para mais

detalhes do roteiro de entrevista ver o Apéndice A.
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Para realizagdo das entrevistas procedeu-se contatos com os
professores indicados para agendamento de um encontro com cada um deles,
em que foram apresentados breves detalhes da tematica de pesquisa e
reiterado o convite de participacao no estudo. Na sequéncia de cada encontro,
apés a confirmacdo do aceite do indicado, foi apresentado o termo de
consentimento livre e esclarecido, que comprova a participacao e autorizacao
de cada entrevistado para o uso dos dados que forem obtidos, além de garantir
o sigilo das identidades todos eles (ver detalhes do termo no Apéndice B). Em
seguida, tendo por referéncia o roteiro de questdes, a entrevista foi realizada
no local previamente combinado. Para registrar os dados recolhidos nas
entrevistas foram utilizados dois gravadores e um caderno de campo. Os dados
obtidos foram transcritos de forma manual para um computador para posterior

analise.

2.4 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DOS DADOS

A andlise dos dados foi orientada pelos seguintes elementos
metodoldgicos: numa combinagdo que utilizou aspectos da analise tematica
(modalidade de andlise de conteudo) e da analise hermenéutica-dialética,
ambas tratadas por Minayo (2008). Em relagdo a anadlise tematica, Minayo
(2008, p. 316) diz que “uma analise tematica consiste em descobrir os nucleos
de sentido que compdem uma comunicagao, cuja presenga ou freqléncia
signifiguem alguma coisa para o0 objeto analitico visado.” Em termos
operacionais, a analise tematica € realizada em trés etapas: pré-analise,
exploragdo do material e tratamento dos resultados obtidos/interpretagao. Nao
se fez uso dessa terceira etapa, pois remete o tratamento das categorias com
base em operagdes estatisticas que, em principio, ndo foi necessario. Desse
modo, a saida para substituir essa terceira etapa foi realizar uma combinagao
das duas primeiras etapas da anadlise tematica (pré-analise e exploragdo do
material) com a analise hermenéutica-dialética, como elementos metodoldgicos
capazes de efetivar a analise dos dados extraidos do campo de pesquisa. Na

pré-analise, o pesquisador retoma a questéo investigativa e os objetivos para
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dirigir o primeiro “contato direto e intenso com o material do campo, deixando-
se impregnar pelo seu conteudo.” (MINAYO, 2008, p. 316).

Em seguida, realiza uma “constituicdo do corpus”, expressao usada
pela autora e que serve ao investigador para verificar se o material extraido do
campo contempla os seguintes critérios qualitativos: exaustividade,
representatividade, homogeneidade e pertinéncia. O ultimo passo da pré-
analise, que a autora denomina de “formulagéo e reformulacdo de hipdteses e
objetivos”, consiste na retomada exploratéria do material proveniente do
campo, fazendo emergir sua riqueza e com vistas a confirmar as indagagdes
iniciais do problema de pesquisa ou até reformula-las. Enfim, a fase de pré-
analise, primeira etapa da analise tematica, culmina com a determinagdo da
unidade de registro (palavra chave ou frase), da unidade de contexto (a
delimitacdo do contexto de compreensao da unidade de registro), os recortes, a
forma de categorizagdo, a modalidade de codificagdo e os conceitos teodricos
mais gerais (tratados no inicio ou levantados nesta etapa, por causa de
ampliagdo do quadro de hipoteses ou pressupostos) que orientardo a analise
(MINAYO, 2008, p. 317).

A fase de exploragcdo do material, segunda etapa da andlise tematica,
consiste numa “operacdo classificatoria que visa a alcangar o nucleo de
compreensao do texto. Para isso, o investigador busca encontrar categorias
que sado expressdes ou palavras significativas" (Minayo, 2008, p. 317). A
categorizacao é realizada com base em um trabalho exaustivo do pesquisador,
que busca reduzir o texto em palavras e frases de significado.

Minayo (2004, p. 218) concebe a analise hermenéutica-dialética como
um “caminho de pensamento". A autora propde algumas balizas para o
tratamento dos dados a partir da hermenéutica: (a) o pesquisador tem que ter
claro o contexto de seus documentos a serem analisados, pois 0 discurso
implica num saber compartilhado; (b) o pesquisador, como intérprete, deve ter
seriedade, racionalidade e responsabilidade diante do texto dos documentos;
(c) o pesquisador s6 entende o conteudo significativo de um texto de
documento quando tiver condi¢des de trazer a tona as razdes de elaboragao do
autor do texto; (d) assim como o pesquisador busca compreender o texto, ele
também julga e toma partido em relacao a ele. Enfim, a hermenéutica busca a

compreensao do texto (no presente caso, os textos dos documentos que seréo
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analisados) nele mesmo. Mas onde entra a dialética na analise hermenéutica-
dialética? Minayo (2004, p. 227) tenta responder a questdo ao dizer que,
enquanto a hermenéutica se caracteriza por buscar atingir no seu tempo, via
compreensao, “o sentido do texto, a critica dialética se dirige contra seu tempo.
Ela enfatiza a diferenca, o contraste, o dissenso e a ruptura de sentido. A
hermenéutica destaca a mediacdo, o acordo e a unidade de sentido.” Nestes
termos, a autora assinala que a jungdo da hermenéutica com a dialética conduz
0 pesquisador na busca da compreensao do texto como consequéncia de uma
interacédo entre o processo social e o de conhecimento, os dois resultantes de
varias determinagdes historicas, porém com significados préprios. E conclui,
afirmando que o texto em analise constitui uma representacao social de “uma
realidade que se mostra e se esconde na comunicagao, onde o autor e o
intérprete sdo parte de um mesmo contexto ético-politico e onde o acordo
subsiste ao mesmo tempo em que as tensdes e perturbagdes sociais.”
(MINAYO, 2004, p. 228).

Em termos praticos foi realizada primeiramente, a construgdo de um
quadro contendo as unidades tematicas de analise, extraidas de leituras
exaustivas dos textos transcritos das trés entrevistas. O Apéndice C contém
essas unidades tematicas de analise, das quais emergiram varios nucleos de
sentidos que remetiam ao tema da pesquisa de modo a formular reflexdes, com
base em elementos do referencial tedrico, no sentido de elaborar possiveis

respostas a questao investigativa.

3. APONTAMENTOS SOBRE OS ESPAGOS DE REALIZAGAO DAS
AULAS DE EDUCAGAO DE FiSICA NA ESCOLA
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Vago (2009), ao "pensar o lugar da Educagéo Fisica: a escola e seus

vinculos com as culturas” assinala os seguintes aspectos:

A escola € um lugar situado entre as culturas porque estabelece
relagcbes com outros lugares em que os humanos produzem suas
culturas — nas ruas, nas pragas, nos pertencimentos religiosos, na
politica, nas tantas manifestagbes artisticas, por exemplo. Nem
poderia ser de outro modo, se compreendemos a escola como uma
instituicdo envolvida nas praticas sociais. (VAGO, 2009, p. 28).

O autor reafirma a escola como um lugar/espaco de cultura.

Em suma, escola é lugar de circular, de reinventar, de estimular, de
transmitir, de produzir, de usufruir, enfim, de praticar cultura. Uma
instituicdo peculiar, com suas maneiras proprias de organizar-se e de
relacionar-se com outras culturas produzidas e compartilhadas pelos
humanos. As experiéncias culturais que nos constituem como
humanos também tém lugar na escola, no protagonismo de seus
professores e estudantes. A escola é lugar para o direito de todos as
culturas. (VAGO, 2009, p. 28).

A escola deve ser um local onde seus alunos possam buscar
conhecimentos de varias formas e possibilidades.

O espacgo escolar pode exercer influéncia significativa sobre a qualidade
da educacdo, tendo em vista que prédios e instalagdes adequadas, a
existéncia de biblioteca escolar, espacos esportivos e laboratérios, acesso a
livros didaticos, bem como materiais de leitura e pedagodgicos, a existéncia de
uma relagao adequada entre o numero de alunos e o professor na sala de aula
e maior tempo efetivo de aula, por exemplo, possivelmente, constituem
indicativos para a melhoria e elevagdo dos niveis da qualidade na educagéao
(SATYRO; SOARES, 2007).

As escolas necessitam se materializarem em locais adequados para
melhor viabilizar sua tarefa social de formagdo das novas geracdes. Nessa
diregdo, o documento das Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacéao
Basica (BRASIL, 2013, p. 91) vai preconizar a

[..] necessidade de uma infra-estrutura e de formas de
funcionamento da instituicdo que garantam ao espago fisico a
adequada conservagao, acessibilidade, estética, ventilacéo,
insolacdo, luminosidade, acustica, higiene, seguranca e dimensbes
em relac&do ao tamanho dos grupos e ao tipo de atividades realizadas.
(BRASIL, 2013, p. 91).
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A estrutura pode interferir até no trabalho dos professores, e mesmo
sendo eles mais criativos e diante dos mais belos ideais educativos, podem
falhar, caso ndo encontrem espacos e condicdes materiais para concretizacao
de seus planos de trabalho (DAMAZIO, SILVA, 2008).

O documento das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao
Basica assinala na seguinte diregcdo: de metodologias inovadoras, da
importancia de planejamento de aulas que priorizem a experimentacdo dos
conhecimentos, mediante situacbdes diversificadas de aulas e em tempos e

diferentes espacos escolares e extraescolares.

Sao0 também importantes metodologias de ensino inovadoras,
distintas das que se encontram nas salas de aula mais tradicionais e
que, ao contrario dessas, oferegam ao estudante a oportunidade de
uma atuagdo ativa, interessada e comprometida no processo de
aprender, que incluam ndo sé conhecimentos, mas, também, sua
contextualizagdo, experimentagdo, vivéncias e convivéncia em
tempos e espagos escolares e extraescolares, mediante aulas e
situagdes diversas, inclusive nos campos da cultura, do esporte e do
lazer. (BRASIL, 2013, p. 181).

Nesse sentido, o espaco escolar deve ser visto como aliado do trabalho
dos professores e ndo como um problema, ou algo que desestabilize sua agao
pedagédgica (FRITZEN, 2014). Segundo Damazio e Silva (2008) podemos

adaptar e reivindicar estes espacos:

Os espacos e as condigbes disponiveis merecem ser adaptadas,
reinventadas e criadas no nosso entendimento. Dependendo da
concepgdo de ensino e da perspectiva curricular adotadas pelo
professor, espacos alternativos e obstaculos podem se transformar
em recursos para possibilitar a criatividade, a inovagdo e a
construgdo de praticas diversificadas.(DAMAZIO; SILVA, 2008, p.
144).

A falta de espagos nao pode ser apenas um empecilho para ministrar as
aulas, devemos buscar espacgos de qualidade, lutar pelos direitos que sao
instituidos por documentos oficiais que norteiam a educacao, mas na falta dele
devemos buscar adaptar e despertar um senso critico nos alunos para que
estes entendam a razao de tal adaptacao.

Sobre a utilizagdo dos espacgos Fritzen (2014, p. 21) assinala que "[...] a

diversificacdo dos espagos aconteca de forma efetiva, o olhar do educador



23

deve ir além, deve ir ao encontro de novas agdes, novas formas de pensar a
educacéo, perpassando por locais diferentes a sala de aula ja conhecida."

Vimos neste relato a importancia da diversificacdo dos espacos,
buscando a inovagdo com a qualidade do ensino para que a aula decorra da
melhor forma possivel, sendo relacionado a uma intencionalidade de buscar
aulas de Educacao Fisica em ambientes externos. Sendo assim os espacgos
das escolas sdo caracterizados como locais de extrema importancia para
pensar a pratica.

Os espacos da Educacdo Fisica ndao deveriam ser caracterizados
apenas pelas quadras, ao contrario, poderia se perguntar: nés professores nao
podemos utilizar a sala de aula, auditérios, bibliotecas, ou espacos além da
escola? E importante a utilizacdo de locais que priorizem o aprendizado,
experiéncias e sensagoes,

Matos (2007) ao tratar sobre os espacgos fisicos das escolas e seus

aprendizados ressalta que enquanto os professores.

[..] focados numa Educagdo Fisica libertadora, ndo podemos
considerar que uma simples quadra poliesportiva pode suprir todas
nossas necessidades. Pelo contrario, a visdo de um espago como
este tende a nos alienar e concluirmos que apenas isso nos basta.
Dessa forma, tenderemos a aplicar aulas tecnicistas e reprodutivistas,
voltada apenas para a esportivizacao. (MATOS, 2007, p. 03).

As quadras poliesportivas podem fazer parte das aulas, mas nao devem
ser o unico local para a construgado da Educagao Fisica, superando a visao de
treinamento esportivo na escola.

No Coletivo de Autores (1992), ha uma demarcacao relativa ao carater
histérico do processo de sistematizagcdo dos conteudos da Educacgao Fisica
Escolar, que os tornam inesgotaveis e provisorios, ou seja, abertos as novas
exploracdes e proposi¢cdes. Desse modo, € possivel agregar outros conteudos,
como praticas corporais ao ar livre, e, dentre elas, podem ser compreendidos
os banhos de mar, em rios e lagoas, passeios a cavalo, acampamentos,
exposi¢cao ao sol, caminhadas em bosques e parques, assim como uma
diversidade de jogos e brincadeiras ao ar livre, pois se constituem como
construcdes histdricas que se ancoraram em uma nova visao estabelecida pelo
ser humano frente a natureza (DALBEN, 2015).
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Dalben (2015), em pesquisa em que analisa a historia das praticas
corporais ao ar livre e as relagdes estabelecidas ao longo do tempo com o
universo escolar, oferece uma contribuicido aos professores de Educacao

Fisica nos seguintes termos:

Nao se trata de pensarmos as inumeras possibilidades atuais
de se trabalhar esse conteudo, mas de definirmos e
legitimarmos as praticas corporais ao ar livre enquanto uma
expressao da cultura corporal que foi codificada ao longo do
tempo e que se encontra disponivel para ser debatida,
vivenciada, problematizada e ressignificada por professores e
alunos nas aulas de Educacéo Fisica. (DALBEN, 2015, p. 906).

Nesse sentido, o autor reafirma a importancia dos professores virem a
reconhecer as praticas corporais ao ar livre como um conteudo também a ser
tratado nessas aulas. Tal assertiva corrobora para a quebra da hegemonia do
esporte, ainda hoje, como conteudo exclusivo dessas aulas.

Betti (1999), por sua vez, destaca que a questdo do espago para as

aulas de Educacao Fisica nas escolas € problematica.

Varias escolas que conhego ndo possuem um espago apropriado
para a pratica da Educagéo Fisica. Entretanto, a restricdo a que se
impbe o préprio professor €, muitas vezes, o maior empecilho a
pratica. Isto ocorre justamente pela associacdo aula de Educacgéo
Fisica/Esporte, ou seja, o professor sempre imagina uma aula na
quadra, com bolas oficiais, etc. Quando isto ndo existe na escola, ou
quando a quadra nao pode ser utilizada, a aula termina. Mesmo que o
conteudo a ser desenvolvido seja a ginastica, por exemplo, ou a
danca, a aula é, via de regra, realizada na quadra. A escola acaba
preocupando-se com a organizagdo do espaco fisico voltado aos
padrdes esportivos vigentes e adapta este espago apenas com fins
de competicdes esportivas (BETTI, 1999, p. 29).

Os cursos de formacéao inicial de licenciatura em Educacao Fisica
deveriam assumir uma responsabilidade maior sobre essa questdo da
pesquisa, isto €, sobre as possibilidades e limites de usos dos espacgos
externos a escola para as aulas de Educagao Fisica. Na minha trajetéria como
académico desse curso, pude constatar que as disciplinas que poderiam
problematizar a questao acabam reforgando o padrao esportivo, quer dizer, que
as aulas devem ser ministradas em quadras poliesportivas, com regras e locais

oficiais para a pratica dos esportes tradicionais dessas aulas. A falta de dialogo



25

e discussodes entre professores e académicos acaba em disciplinas que nao
levam a pensar em outros tipos de aulas além das tradicionais.

Entretanto, a questdo do espaco fisico das aulas de Educacao Fisica
nas escolas é um problema que permanece desde muito tempo. No
entendimento de Costa (2015) é inevitavel avaliar a relacdo exercida entre
professores de Educacgao Fisica com o espagco em que ministram suas aulas,
tendo em vista que este € um dos elementos com os quais o professor trabalha
na construgdo de sua pratica. Neste sentido, cabe a esses professores
pensarem em ambientes internos e externos das escolas, de tal modo que
possam redescobrir outras possibilidades para as suas aulas.

Nessa diregdo parece convergir o documento norteador da pratica
pedagégica da Rede Municipal de Ensino Publico de Floriandpolis que,
materializado numa proposta curricular, discorre sobre o ambiente de aula para

Educacao Fisica:

Quanto ao ambiente de aula, os(as) professores(as) sugerem que ele
tem que variar. Nao se deve, quando possivel, dar aulas somente nas
quadras. As vezes a escola disponibiliza outros espagos, como salas
de aula, galpdes, etc., e os(as) professores(as) podem fazer jogos
nesses locais, ter conversas, desenvolver teorias, e assim por diante.
A Educacao Fisica é privilegiada quando dispbe de espagos ao ar
livre, planejando atividades em ambientes diversificados, como os
gramados, arvores, praias, etc. [...] Outro recurso de que se deve
valer a Educacédo Fisica € o de planejar aulas em que os(as)
alunos(as) aprendem teorias fazendo praticas, teorizam enquanto
realizam atividades corporais. Teoria e pratica podem se completar,
desde que as atividades planejadas provoquem situagdes de
conflitos, de duvidas. (FLORIANOPOLIS, 2008, p. 133).

Nesse fragmento do documento é possivel notar uma ideia de
superagao da vinculagdo das aulas de Educagao Fisica ao determinismo das
praticas tipicas de espacgos esportivizados quando enaltece o planejamento de
atividades em espacos ao ar livre, mas sem aprofundar-se nas consequéncias
desta proposi¢cao. Costa (2015), por sua vez, consegue ir um pouco além
nessas consequéncias quando reflete sobre a mudanga de espago nas aulas

de Educacéo Fisica.

Mudar o espaco e suas relagdes entre interno e externo, entre areas
edificadas e nado-edificadas, suas separacgdes e limites, seus usos,
transi¢cdes e comunicagdes, muda a propria natureza do lugar, neste
caso, da escola. Assim, o professor passa a ser também um
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arquiteto, e a educagdo, um processo de configuragdo, de construgédo
de espagos. (COSTA, 2015, p. 62).

Portanto, como vimos, ha possibilidades para os professores de
Educacdo Fisica desconstruirem as barreiras, fisicas e conceituais, que
configuram e determinam o padrdo de espago fisico para a realizagdo das
aulas.

Para além das particularidades da Educagdo Fisica ha estudos que
também se dedicam a presente tematica da pesquisa. Um exemplo é o de
Fritzen (2014) que em estudo com professoras dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental propéem o uso de diferentes espacos escolares, tendo em vista a

organizagao das situagdes de promogao da aprendizagem.

Os espacos externos que a escola tem a oferecer precisam ser
aproveitados tanto pelos professores e suas respectivas turmas como
por toda a escola, oportunizando a todos os alunos vivéncias com
espagcos nao escolarizados (espago publico), promovendo a
socializagdo dos estudantes com a comunidade em geral, incluindo-
os ainda mais na cultura local. (FRITZEN, 2014, p.33).

A autora atribui relevancia ao uso desses espagos externos por
aproximar os estudantes da cultura local em que estio inseridas as escolas.

Entretanto, cabe ressaltar que existem pontos negativos na utilizagao
destes espagos externos, conforme destacado por Costa (2015) quando diz
existir, efetivamente, motivos reais para que os professores considerem
perigoso sair com os alunos para espagos externos, pois esses professores
acreditam que existem muitos riscos fora das escolas, como ruas muito
movimentadas, pessoas que usam drogas, objetos que podem causar
acidentes, além de baixa participacado de outros profissionais da escola.

Nessa linha de pensamento, para muitos professores “a escola é
percebida como um reduto de segurancga, cercado, em que todas as criangas
estdo ao alcance da vista e das maos, de modo que Os riscos sao
minimizados.” (COSTA, 2015, p. 182). O mesmo autor ainda destaca algumas
representacdes relativas as situagdes de saidas das escolas.

Ha indicios de que a sensacdo de inseguranca, além de uma
dimensao material, possui também um componente simbdlico, tendo

em vista que, entre outros elementos, o proprio discurso
governamental € de que as criangas devem estar na escola para que
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nao estejam “nas ruas”, soltas, correndo riscos que, em tese, néo
existem no interior de seus muros. (COSTA, 2015, p. 183).

Existe uma preocupacéao por parte dos professores em evitar riscos para
as criancas e responsabilidade para si préoprios, o que limita o raio de atuacao
do professor ao terreno da propria escola (COSTA, 2015). Tais riscos parecem
inviabilizar outros tipos de praticas, sendo que até mesmo dentro da escola ha
necessidade de pensar em aulas que priorizem a segurancga.

E importante salientar que pode haver riscos nestas saidas da escola,
como também existem dentro dela, mas ndo se pode negar que sdo geradas

grandes possibilidades de aprendizagem nos espagos exteriores a imstituicao.

4. DAS ENTREVISTAS: O QUE DIZEM SOBRE OS ESPACOS
EXTERNOS?



28

Do quadro das unidades tematicas de analise (ver o Apéndice C)

surgiram varios nucleos de sentido.

Um nucleo de sentido muito referenciado pelos entrevistados diz
respeito A intencionalidade de tomar um distanciamento da quadra
poliesportiva, de ir além de suas demarcagdes e regras restritas ao esporte, de
ir em busca de espacos diferenciados, como por exemplo, ambientes mais

proximos da natureza.

Outro nucleo de sentido recorrente esta relacionado ao interesse por
espacgos mais naturais, como ftrilhas, praias, pastos, campos, dunas, dentre

outros locais.

E um terceiro nucleo de sentido que se repetiu entre os entrevistados
foram as diferencas e relagdes entre os usos de espacos internos e externos a

escola nas aulas de Educacéo Fisica.

Os tdpicos, a seguir, buscam apresentar esses nucleos de sentido de

modo a refletir em torno das questdes da pesquisa com a literatura destacada.

4.1 LIMITES DOS ESPAGCOS DE EDUCAGAO FiSICA NA ESCOLA

Ha muito tempo, os espacos tradicionais das aulas de Educacéao Fisica
nas instituicbes escolares sdo demarcagdes espaciais dadas a partir de uma
quadra poliesportiva que pode limitar a pratica pedagdgica dos professores
apenas aos conteudos relacionados aos esportes.

O Entrevistado 2, na narrativa a seguir, comenta sobre a determinacao
das demarcagdes espaciais do esporte presentes na quadra poliesportiva,

espaco tradicional das aulas de Educagao Fisica.

Eles sdo sempre vinculados ao perfil esportivo da Educacgéo Fisica.
Entdo é a quadra poliesportiva por exemplo, com uma determinada
marcacgéo, tem a trave, tem as tabelas de basquete, tem o poste do
volei, as vezes tem uma arquibancada. Ele esta vinculado a uma
imagem de Educacgéo Fisica que é tradicional. Claro que tem uma
legitimidade que ¢é essa imagem do esporte de rendimento.
(ENTREVISTADO 2, Florianopolis, 30/09/2016).
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Entretanto, esse determinismo do esporte em relagcdo ao espago nas
aulas de Educacao Fisica, no caso especifico da Rede Municipal de Ensino
Publico de Floriandpolis, parece que em alguma medida ja tem sido tratado nos
momentos de formacdo continuada desta rede, como € possivel constatar no

trecho de um documento de proposta curricular que segue.

Quanto ao ambiente de aula, os(as) professores(as) sugerem que ele
tem que variar. Ndo se deve, quando possivel, dar aulas somente nas
quadras. As vezes a escola disponibiliza outros espagos, como salas
de aula, galpdes, etc., e os (as) professores(as) podem fazer jogos
nesses locais, ter conversas, desenvolver teorias, e assim por diante.
(FLORIANOPOLIS, 2008, p. 133).

Neste trecho do documento podemos perceber a importancia de buscar
outros espacos interiores a escola, além das quadras poliesportivas, para a
realizacdo das aulas de Educacgao Fisica. Por consequéncia, havendo também
a possibilidade de se buscar por espacgos alternativos para além dos espacos
circunscritos a escola. Alias, tal possibilidade também ¢é indicada no mesmo
documento quando descreve alguns indicativos acerca do planejamento desse
componente curricular: “A Educacao Fisica € privilegiada quando dispde de
espacos ao ar livre, planejando atividades em ambientes diversificados, como
os gramados, arvores, praias, etc.”. (FLORIANOPOLIS, 2008, p. 133 - grifo do
autor).

As imagens, a seguir, sao ilustrativas dessa possibilidade de uso de
espacos externos a escola. Segundo o Entrevistado 1, trata-se de um registro
de um fragmento de uma aula de Educacgéao Fisica realizada na area de areia e
de pedras de uma praia proxima a escola em que lecionava. Ainda nas
palavras do Entrevistado 1, o tema da aula versava sobre saltos e o desafio-
problema colocado para as criangas consistia em se experimentarem nesse
tipo de movimento tendo as areas de pedras e de areia da praia como lugar
para tais experimentagcbes. Essa situagcdo didatico-pedagodgica encontra
correspondéncia nas formulacbes e reflexdes do Grupo de Trabalho
Pedagogico UFPe-UFMS (1991, p. 65) quando apresentam um exemplo pratico
de aula tendo o "saltar" com a seguinte consideracao: "o tema 'saltar' deveria
ser oferecido de tal modo a possibilitar que os alunos pudessem mostrar ou,

melhor, descobrir oportunidades de saltos [...]."
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FIGURA 2 - Criangas brincando com saltos na praia.

14 b . .

S R TR

FONTE: Imagens cedidas pelo Entrevistado 1 (2016)

Também, nessa perspectiva indicada pelo documento anterior, do
privilégio da Educacéao Fisica poder planejar atividades também para espacos
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externos, o Entrevistado 3 apresenta alguns elementos dessa possibilidade de

exploracéo para o uso desses espacos nas aulas de Educagao Fisica.

Eu sinto que com as minhas experiéncias, de poder de explorar esses
espacos e fazer dessa experiéncia algo significativo para mim, é um
conhecimento diferente e pouquissimo valorizado, ele nao tem status,
mas ele é simplesmente uma das coisas mais fantasticas, quando tu
podes experimenta-lo, sem exigéncia de performance, de
competicdo, no comego da vida, se experimenta dessa forma tu
simplesmente tu bloqueia essa possibilidade de experiéncia mais
ampla. E preciso mostrar outra possibilidade de experiéncia como
dizia o Kunz, as criangas tem que ter experiéncias de sucesso, dada
tamanha forca que tem isso no que nos constitui. (ENTREVISTADO
3, Florianopolis, 05/10/2016).

A exploracdo dos espacos externos nas aulas de Educagao Fisica,
quando orientadas por principios didatico-metodolégicos criticos, podem
proporcionar conhecimentos diferentes daqueles que tem lugar no interior da
escola quando as aulas de Educacdo Fisica estdo orientadas a luz da
perspectiva tradicional de ensino. Essa possibilidade enfatizada por Kunz, "que
as criangas tem que ter experiéncias de sucesso", ao final do trecho acima da
narrativa do Entrevistado 3, nos remete as contribuicbes desse autor em
relacdo as mudancas necessarias no ensino da Educacao Fisica, dentre elas a
concepgao de um ensino aberto as experiéncias. A esse respeito Kunz (1991,
p. 191) alerta para o seguinte aspecto: "Com relagdo a inclusdao das
experiéncias de movimentos realizados fora do contexto escolar pela crianga,
no ensino da Educagao Fisica - para isto fomentar a iniciativa e a participacao
do aluno - a aula devera ter um carater de abertura ja na sua estrutura de
planejamento”.

Para os trés entrevistados, os espacos internos da escola, em relagao as
aulas de Educacgao Fisica, ja estdo pré-determinados e demarcados pelo
padrdes esportivos. A supremacia dos esportes nas aulas de Educacao Fisica
tem determinado as caracteristicas do espaco dessas aulas, ou como reafirma
Betti (1999): o esporte € o veiculo mais utilizado como forma de difusdo do
movimento corporal na escola. Em contrapartida, assinalam, que quando os
alunos vivenciam experiéncias mais "abertas de ensino" nessas aulas em
espagos externos as escolas, eles sentem-se mais livres e criam novas

brincadeiras, fazem suas préprias regras em conjunto, se organizam de forma
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que tudo dé certo, fato que raramente acontece dentro de uma aula de
Educacao Fisica quando realizada nos espacos internos da escola.

Portando, os limites dos espagos da escola para a Educacgao Fisica,
materializados nos determinismos do esporte na configuragdo dessas aulas,
parece ser uns dos principais motivos de professores de Educagao Fisica que

buscam o uso de espacos externos a escola.

42 O INTERESSE POR ESPACOS EXTERNOS MAIS PROXIMOS DA
NATUREZA

Para os entrevistados, o interesse de utilizar espagos externos mais
préximos da natureza, com diferentes pisos, como terrenos gramados, areas
de areia de praias, tem a ver com a possibilidade das criangas (alunos)
experimentarem diferentes sensacdes, de modo a se traduzir numa opgao
inovadora de aula para a Educacéo Fisica escolar.

Nos relatos dos professores entrevistados se verifica uma procura por
espacos externos que se relacionem com a natureza, com praias, pastos,
lagoas, dunas, e com diferentes pisos como o gramado, a areia da praia ou a
prépria terra. Nessa perspectiva, o Entrevistado 3, quando perguntado sobre os

motivos que o levaram a usar espagos com essas caracteristicas, relatou que:

O contato com a natureza, principalmente nesses espagos
ecolégicos, que é fundamental, sensibiliza muito as criangas, um
espaco de alta sensibilidade, principalmente nos momentos das
trilhas, que é um momento de observar, se deixar entrar naquela
mata, é muito interessante. (ENTREVISTADO 3, Floriandpolis
05/10/2016).

Nesse sentido, essa ideia de contato com a natureza colocada pelo
Entrevistado 3 pode ser aproximada do que Kunz (2001, p. 22-23) ressalta
sobre "infancia e racionalizagao de mundo pelo adulto", quer dizer, para o autor
"[...] somos guiados por referéncias externas a ndés e que, por isso,
desaprendemos a interpretar e entender o dialogo que a nossa natureza
corporal estabelece com 0 mundo, onde nés nos incluimos como seres sociais,

culturais, espirituais e da natureza [...]
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De acordo com o Entrevistado 2, o uso e exploragao das possibilidades
dos espacgos externos sao uma boa opg¢ao para as aulas de Educacéo Fisica,

diante da atual configuragao espacial dos ambientes escolares.

Quando vocé esta na unidade fica aquela coisa assim, é um piso de
concreto, é sO aquele quadrado ali, entdo te da poucas
possibilidades. Quando tu vai para um espago externo, eu sempre
preferi: “ah pode ser construido pelo ser humano, mas é praga’.
Porque a praga tem arvore, gramado, tem um relevo diferente. Traz
uma outra possibilidade para a crianga. E o especial, acho que o
espaco mais legal nesse aspecto era a areia da praia. Por que?
Primeiro por ser areia, ja um piso completamente diferente, a gente
tirava o ténis, dai fazia as atividades descalgo, eles se jogavam na
areia mesmo, se sujavam mais. Nessa escola era legal porque tinha
uma parceria com as professoras, com o diretor da escola.
(ENTREVISTADO 2, Florianépolis, 30/09/2016).

FIGURA 3 - Criangas brincando num balango impulsionado por elas

s

FONTE: Imagem cedida pelo Entrevistado 1 (2016)

A imagem acima constitui uma boa ilustracdo do uso e exploragao das
possibilidades dos espacos externos a escola para a realizacdo das aulas de

Educacédo Fisica. Na imagem é possivel compreender melhor a frase do
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Entrevistado 2 em que diz que o uso de espacgos externos trazem "uma outra
possibilidade para a crianca", quer dizer, determinados espacos externos,
especialmente as areas com arvores e gramados podem corroborar para as
intengdes didaticas de professores de Educacdo Fisica que desejam que as
criangas se experimentem em suas capacidades criativas de movimento.

O fato de esses espacos externos serem constituidos por pisos
diferentes, como gramados, terra e areia, pode gerar diferentes tipos de
sensacdes nas criangas. Alias, o simples contato das criancas de pés
descalgos na terra, na grama, ou na areia promove, ou melhor, pode
restabelecer uma sensacao de integragdo homem e natureza, o ser humano
como parte integrante da natureza. A esse respeito Dalben (2015) traz as

seguintes consideragdes sobre as praticas corporais ao ar livre:

A descoberta das possibilidades de divertimentos na natureza esteve
associada com um peso cada vez maior que a cultura conquistou
sobre as sensacOes imediatas, o que possibilitaria que o corpo
entrasse em contato direto com os elementos naturais, que se
imergisse por deleite no mar, que se despisse para o contato com os
raios solares, que escalasse as montanhas e apreciasse o ar de
altitude como mais fresco e revigorante. (DALBEN, 2015, p. 907).

As consideragdes do autor reafirmam a importancia das praticas
corporais ao ar livre e convergem para as intencionalidades pedagdégicas sobre
0s usos de espacgos externos para as aulas de Educacgao Fisica contidas nas
narrativas dos entrevistados.

Mesmo que os professores nao consigam utilizar os espacgos fora da
escola, € importante que as caracteristicas desses locais sejam incluidas
dentro da escola, visto que os ambientes educacionais parecem ser planejados
ignorando a importancia de inclusdo de espacgos especificos no interior das
escolas com areas “verdes” ou mais naturais, como arvores, gramados, hortas,
dentre outros. Ao contrario, Costa (2015), a seguir, assinala alguns aspectos

caracterizadores da configuracao espacial dos espacgos internos

A maior parte das escolas possuem patios com piso de concreto,
cimento ou lajota, mas poucas unidades tém piso de grama ou
terra/areia. Seja pela facilidade para manter (menor possibilidade de
atrair animais ou insetos, desnecessario cortar a grama ou limpar a
terra/areia regularmente), ou por uma escolha baseada em custos
para implantacdo, o que se percebe é que os espacos “livres” de
construgdo nas UEs (Unidades Escolares), em sua maioria, sdo



35

recobertos por pisos firmes, soélidos e artificiais. (COSTA, 2015,
p.100).

O Entrevistado 1, a esse respeito, traz em sua narrativa elementos
bastante contundentes que se materializam numa critica a caracterizagao tipica
dos espacos internos das escolas da Rede Municipal de Ensino Publico de
Florianopolis apontada por Costa (2015). Tal critica do Entrevistado 1 é
pautada na imprescindibilidade dos espacgos internos das escolas se

aproximarem dos elementos proprios da natureza.

As escolas deveriam ter esse tipo de espacgo, as escolas deveriam ter
muito mais espaco livre e espago mais proximo do natural, area com
arvores, gramado, areia, para que as criangas pudessem brincar,
pudessem se movimentar, do que espago construido, espagos
artificiais, espagos cimentados ou espagos com grama sintética,
enfim, as escolas deveriam sim nos seus projetos arquitetbnicos so
serem concebidas se tivessem mais espagos livies e espagos
naturais do que espago construido (ENTREVISTADO 2,
Floriandpolis, 15/09/2016).

Nesse sentido, o interesse por espacos externos mais préoximos da
natureza, demarcado aqui na viabilidade e possibilidades das trés narrativas,
nos faz pensar que tais iniciativas, carregadas das intencionalidades destes
trés entrevistados, podem gerar ricas contribuicbes dessas iniciativas para

reconfiguragdes dos espagos internos das atuais escolas.

4.3 DIFERENCAS E RELACOES ENTRE OS USOS DE ESPAGCOS
INTERNOS E EXTERNOS NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA

Os espacos internos e externos geram possibilidades para a Educacgao
Fisica, isso nao implica em um espago melhor ou pior, mas quais
possibilidades esses espagos podem oferecer para a efetivagdo de conteudos
e metodologias que concorram para processos crescentes de legitimagao
social da Educacao Fisica no curriculo escolar. O Entrevistado 2, a seguir,
apresenta varios elementos relativos ao uso de espacgos internos e externos,
bem como das sensacgdes que sdo geradas no contato das criangas tanto num

espacgo quanto no outro.
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[...] eu preciso ampliar para além do esporte, porque dai eu ja levo
eles para um espago que ja diz o que eles véo fazer. Entao, as vezes,
eu quero levar para um espago que néo tenha essa demarcagéo, que
néo tenha esse perfil. Quando eu levava la para o gramado no clube,
primeiro que era um espago enorme que dava uma outra referéncia
para eles. Ndo era uma quadra, quadradinha e pequena como era a
da escola. Entdo assim, eles tinham uma liberdade de correr, o que
eu ndo podia dar para eles na quadra, na quadra eu ndo podia fazer
uma atividade assim: “corram até cair”. Eles iam se machucar. Mas la

” &,

no gramado eu dizia: “corram até ndo aguentar mais”, “agora corram

y

com a médo no chao”, “agora ndo sei o que” (ENTREVISTADO 2,
Florianopolis, 30/09/2016).

Neste relato podemos observar as possibilidades de experiéncias que
cada espago pode oferecer, enquanto na quadra poliesportiva da escola a
pratica pedagdgica dos professores de Educacdo Fisica pode se restringir a
influéncia determinista dos principios do esporte de alto nivel, nos espacos fora
do ambiente da escola, pode existir uma maior liberdade para os alunos se
experimentarem.

FIGURA 4- Criangcas brincando de bandeira-salva num espago de grama e

areia

FONTE: Imagem cedida pelo Entrevistado 1 (2016).
A imagem, acima, € por demais ilustrativa dessa possibilidade acima
descrita dos espagos externos proporcionarem uma maior liberdade para os

alunos puderem se experimentar. Num olhar mais atento a alguns detalhes da
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imagem é possivel notar que as criangas estdo completamente entregues ao
jogo, que as dimensdes espagadas do espacgo e tipo de piso parecem ser
cumplices do jogo que as criangas estdo mergulhadas.

Segundo os relatos dos professores entrevistados, a adogdo de aulas
em sequéncia, ou das aulas "faixas", foi uma estratégia para viabilizar o uso de
espacgos externos, tanto para os tempos de deslocamentos quanto pela
imperiosidade de mais tempo para realizacdo das atividades nesses espacos
externos. Eles buscavam aulas que fossem em faixas ou fazer relagdo com
outras disciplinas para que houvesse a unido das aulas. O Entrevistado 1

confirma essa estratégia nos seguintes termos:

[...] para poder usar estes espagos externos implicava em um
tempo de deslocamento, entdo eu organizava as aulas ndo em
uma aula, mas em duas aulas faixas [...]. (Entrevistado 1,
Florianodpolis, 15/09/2016).

Tal estratégia adotada pelo Entrevistado 1 converge para o0 que
preconiza, em termos de planejamento das aulas de Educacgao Fisica, a
proposta curricular da Rede Municipal de Ensino Publico de Floriandpolis de
2008.

Quanto ao planejamento, os(as) professores(as)(as) lembram que os
45 minutos tradicionais prejudicam a qualidade das aulas, uma vez
que ha o deslocamento para a quadra e o retorno para a sala, além
do arranjo dos materiais. Aulas duplas proporcionariam melhor
qualidade, melhor aproveitamento dos planos elaborados.
(FLORIANOPOLIS, 2008, p. 133).

O Entrevistado 3, alias, parece incorporar bem o espirito da
possibilidade de planejar o tempo das aulas de Educacéao Fisica para além do
tempo tradicional de 45 minutos, e procura planejar suas aulas de modo a
considerar o tempo necessario para o desenvolvimento de seus projetos de

ensino:

“O proprio fato de néo trabalhar com aulas de 45 minutos, porque eu

levo muito tempo para montar os espacos e desmontar, fui até
questionada, eu ndo abro méo de trabalhar com periodos inteiros,
isso foi fundamentado em muitos estudos, e experiéncias de nossos
colegas na rede municipal, essas coisas sdo fundamenteis, séao
principios da experiéncia que agente realiza, eu e outros colegas
(ENTREVISTADO 3, Floriandpolis, 05/10/2016)”.
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Essa amplitude maior de tempo para as aulas implica que as atividades
podem ser realizadas respeitando o tempo das criangas (alunos), além de n&o
interromper as atividades.

Por fim, devo registrar que as diferengas e relagdes entre os espagos
internos e externos nas aulas de Educacdo Fisica assinaladas pelos
entrevistados podem ser caracterizadas pelos seguintes aspectos: por um lado
a quadra poliesportiva pode limitar as intervengcdes dos professores de
Educacao Fisica quando estes se submetem aos determinismos e serem cépia
irrefletida dos esportes (KUNZ, 1994), e por outro lado, os espagos externos

podem causar uma sensacao de liberdade nas criangas.
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5. CONCLUSAO

Nesta pesquisa foram investigados os motivos que mobilizaram
professores de Educacao Fisica a realizarem as aulas desse componente
curricular em espacos externos a escola. Suas respostas foram diversas, mas
se aproximaram em alguns pontos, como os limites dos espacgos de Educacéo
Fisica na escola, o interesse em buscar espagos externos mais proximos da
natureza e diferencas e relagdes entre os usos de espacos internos e externos
a escola nas aulas de Educacao Fisica.

E interessante observar que na narrativa dos entrevistados ha referéncia
de que se espelharam em professores que ja buscavam estes espagos
externos para as aulas de Educacao Fisica. Esse tipo de relato é importante,
pois demostra a importancia de pensar diferente em relacdo ao espaco fisico
tipico dessas aulas na escola e, assim, podendo vir a influenciar outros
professores a repensarem suas praticas.

Pensar em espacgos externos ndo € apenas sair da escola sem uma
intencionalidade pedagdgica, mas sim buscar outro ambiente que seja capaz
de proporcionar maior liberdade de acdo, de movimento para as criangas, que
possibilite a vivéncia de suas capacidades, de novas sensacgdes frente a uma
forma inovadora de experimentar os conteudos da disciplina Educacéo Fisica.

Desta forma podemos pensar em uma escola que se relacione e faga
efetivamente parte da comunidade, assim formando uma instituicdo sem
“‘muros” que nao separem o espago de dentro e fora, assim formando alunos
mais criticos e menos conformados com a instituicdo escolar.

Os achados aqui apresentados constituem bons indicativos de
perspectivas para o uso de espagos externos nas aulas de Educacgao Fisica,

além dos espacos tipicos da escola.
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APENDICE A- ROTEIRO DA ENTREVISTA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE DESPORTOS
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FiSICA

Pesquisa: O uso de espacos externos nas aulas de educacao fisica além dos
espacos tipicos da escola.

Pesquisador: Rafael Augusto Cunha
ROTEIRO DE ENTREVISTA
Momento 1 - Caracterizacao do individuo

1) Qual a sua idade?

2) Quanto tempo de magistério?

3) Qual a sua instituicdo da formagao inicial?

4) Vocé tem formacao continuada?

5) Ha quanto tempo atua/atuou na unidade escolar?

6) Quanto tempo leciona/lecionou na Rede Municipal de Florianépolis?

Momento 2 — Os espacos externos a escola para as aulas Educacéo Fisica

1) Vocé utiliza ou utilizou espagos externos a escola para ministrar suas

aulas?

2) Vocé poderia caracterizar esses espacgos? Eles sdao mais naturais,
contém mais elementos da natureza, ou sdo mais espagos produzidos pela

cultura humana?

3) Existia/existem problemas, barreiras para utilizar esses tipos de espacos
nas aulas de educagao fisica? Havia/ha resisténcia/objecao da Direcdo da
escola para esse tipo de aulas fora do espaco escolar? Havia/ha dificuldades

de translado/acesso do interior da escola até o local desses espacgos?
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4) Em relacdo ao uso desses espacos externos e o uso dos espagos
tradicionais como as quadras para a realizagado das aulas de educacao fisica
na escola, vocé vé diferencas? Vocé poderia especificar/caracterizar quais sao
essas diferengas? Pergunto o que vocé pensa da possibilidade das escolas
incluirem em seus interiores espagos como esses que vocé utilizou/utiliza fora
da escola? Por que, em geral, os projetos arquitetbnicos das escolas

negligenciam/ignoram/ndo consideram essa questao?

Momento 3 — Motivos e interesses para usar esses espagos nas aulas de

Educacao Fisica

1) Quais foram os motivos e interesses para diversificar os espacos nas
aulas de Educacgao Fisica? De onde vem esse seu interesse para realizar as
aulas de educacéo fisica em espacgos externos a escola? Por que vocé faz a
opc¢ao de utilizar esses espagos externos a escola para a realizacdo das aulas

de educacéo fisica?

2) Vocé poderia dizer agora como os antigos professores/as das
instituicbes trabalhadas utilizavam os espacos externos? E, houve, também
nesse periodo que vocé lecionou uma evolugao na utilizagcao desses espacos

por esses professores e por vocé?

3) Vocé ja foi encorajado a trabalhar com esses espagos por alguém?
Vocé lembra e poderia citar quais foram o0s mais marcantes

acontecimentos/fatos durante as aulas nesses espacgos?
Momento 4 — As criangas/estudantes nesses espagos
1) Como vocé via as criangas quando utilizava estes espacos

externos? Elas comportavam da mesma forma quando estavam no ambiente

escolar?
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2) Elas identificavam-se com o local historicamente? Como
brincadeiras praticadas proximas a suas casas ou relembrando fatos ja

vividos?

Momento 5 — Contribuigdo para a legitimidade da Educacéo Fisica na escola

1) Quais as principais vantagens e desvantagens da utilizacdo destes

espacgos?

2) Como vocé trabalha ou trabalhava com as criangas antes de utilizar

estes espacos?

3) Vocé conhece pelo menos uma pessoa que trabalha utilizando

esses tipos de espagos?
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E

ESCLARECIDO ST

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA S 4= =Y
CENTRO DE DESPORTOS =zl &

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA "U *;‘S ;

Campus Universitario — Trindade
Florianépolis - SC - Brasil
Coordenadoria do Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Temos o prazer de convida-lo a participar da pesquisa intitulada “O USO DE
ESPACOS EXTERNOS NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA ALEM DOS
ESPAGOS TIiPICOS DA ESCOLA: um estudo na rede municipal de ensino de
Florianépolis”, sob a orientagdo do Prof°. Dr. Francisco Emilio de Medeiros, e, cuja
finalidade é analisar os usos dos espacgos externos nas aulas de Educacgao Fisica na
rede municipal de ensino de Floriandpolis a partir do olhar dos professores.

Caso o/a senhor/a aceite participar, garantimos que a sua identidade sera mantida sob
sigilo, que o seu depoimento sera confidencial e apenas utilizado para tornar a
pesquisa publica na forma de relatdrio de pesquisa, em artigos de revistas cientificas,
em apresentacdo em eventos académico-cientificos, ou publicagao na forma de livro.
Também fica assegurado o respeito e atendimento a sua vontade de a qualquer
momento poder retirar 0 seu consentimento de participacado na pesquisa.

Eu, , fui esclarecido/a dos
objetivos e da importancia da pesquisa, “O USO DE ESPACOS EXTERNOS NAS
AULAS DE EDUCAGAO FiSICA ALEM DOS ESPAGOS TiPICOS DA ESCOLA: um
estudo na rede municipal de ensino de Florianépolis” e concordo que minha
entrevista seja utilizada, exclusivamente, para as finalidades acima colocadas.

Floriandpolis, de de 2016

Assinatura do (a) Professor (a) Assinatura do Pesquisador
Responsavel

Assinatura do Pesquisador
Principal

Prof. Dr. Francisco Emilio de Medeiros
Pesquisador responsavel — (48) 99618624
Email: francisco.m@ufsc.br

Licenciando Rafael Augusto Cunha
Pesquisador principal — (48) 96221949
Email: rafael_augustocunha@hotmail.com
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QUESTOES ENTREVISTA 1 ENTREVISTA 2 ENTREVISTA 3 NUCLEOS
DE DE SENTIDO
PESQUISA
Que motivos “O primeiro motivo “Entdo eu sempre me “Eu ja vivia isso na
mobilizam seria a limitagdo do dispus assim: “deixa minha experiéncia
professores/as espago livre na escola, que eu vou para o como professora no Com a limitagao
de Educacao como no caso da 22 gramado, deixa que eu | ensino fundamental, eu dos espagos da
Fisica para escola, uma pequena vou”, porque la eu ja tinha muito esse escola os
realizar as aulas quadra com o espago vejo outras interesse por explorar professores
em espagos livre atras, depois veio possibilidades. Entéo espacos da buscaram outros
externos a a construgéo do era uma motivagao comunidade, pelo o locais para suas
escola? ginasio, e na instituicdo | assim, mas n&o estava quanto ele poderia aulas.
infantil com um no planejamento, mas potencializar as
pequeno espago de dai tu chega ali e tem propostas de trabalho. A
parque para as seis trés professores ali, Com outra professora intencionalidade
turmas, falta espago entdo deixa que eu eu aprendi um pouco de buscar esses
livre nas arquiteturas vou, porque eu ja mais para outras espagos externos
escolares e isso me consigo pensar em saidas a outros nas aulas de
motivou a procurar outras coisas. Entdo espagos que também Educagéo Fisica
espagos externos. O isso € uma coisa que sejam significativos
outro motivo/interesse me fez pensar nos para as criangas, no Ver que outros
é de ocupar os espacos externos.” campo da professores ja
espagos externos da sensibilizag&o para o utilizaram estes
escola. Jaque as aulas | “Quando eu comecei a movimento, de forma espacos externos
de educagao fisica & dar aula em escola eu | geral, sento em relagéo serve como
uma aula mais de nao pensava a natureza, ou como o referéncia.
brincadeiras e de exatamente nos espacgo super
movimentagéo, as espagos fora da estruturado como um Revezamento dos
criangas nos espagos escola. Eu pensava campo de futebol.” espacos da
onde as esco_las sé&o nos espacos da escola escola com outros
sempre escritas na para além da quadra.” “Depois eu vim para a professores.
comunidade, nos seus educagéo infantil, onde
tempos livres tém os . “Enté_o eu acho que tive uma experiéncia Buscar outros
seus lugares para isso & importante, vocé em uma creche, onde espacos que ndo
brincar, como pragas, dar oportunidade de comecei a trabalhar na a quadra.
campos, praias, entdo coisas que as criangas | creche, sendo que uma
0 meu interesse é nunca viram ou, por professora, dentro da
conhecer esses outro lado, coisas que proposta dela, era
lugares e de sair da as criangas tem no fazer passeios com a
escola.” convivio delas em criangas fora da
casa, entdo a gente creche,”
“Construgéo de um tem criangas que tem
ginasio implicando no arvore em casa... eu
revezamento no uso tinha alunos que
desse espago, entre os tinham pato em casa,
trés professores de tartaruga. Mas, na
educagéo fisica da escola parece que vai
escola, que ficar s6 no concreto,
anteriormente podiam entdo, quando vocé vai
se dividir nesse grande para esses espagos
terreno, sem precisar vocé também vé o que
estar revezando do uso a crianga ja tem de
do espago.” bagagem de repertorio
motor assim.”
Como se “O tipo tipico dessa “E o especial, acho que “ao lado da escola O interesse é por
caracterizam os regido, é um gramado 0 espago mais legal onde eu trabalhava espagos mais
espagos arenoso, uma areia nesse aspecto era a onde ja havia um bom naturais, com

externos que
sdo utilizados?

escura, fina, a propria
escola proporcionava
isso, a parte construida
da escola era mais
préxima a rua de
acesso, e os Fundos
era uma espago maior
para brincadeiras, para
jogos, as criangas no
recreio utilizavam
bastante toda essa
dimensé&o do espaco”

areia da praia. Porque?
Primeiro por ser areia,
ja um piso
completamente
diferente, a gente tirava
o ténis, dai fazia as
atividades descalgo,
eles se jogavam na
areia mesmo, se
sujavam mais. Nessa
escola era legal porque
tinha uma parceria com
as professoras, com o

espacgo para dar aula
de educagao fisica
onde existia um pasto,
era de padres jesuitas,
e nao precisava de
permissao para entrar
no pasto, e eu fazia
atividades com salto
com varas, onde eu e
as criangas que
colhiamos os bambus,
entdo fazer saltos que
néo fosse dentro do

pisos diferentes
para que as
criangas possam
se experimentar,
mas também
espagos que a
comunidade
oferece.

CONTINUA...
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“as escolas deveriam diretor da escola.” padrdo, com colchdes, Sair do ambiente
ter esse tipo de e nesse lugar, eu acho que é formado
Como se espago, as escolas Locais utilizados: que porque eles tinham por um espago
caracterizam os deveriam ter muito criagdo de gado, onde construido de
espagos mais espago livre e Praia, clube, campo de | tinha muitos morrinhos, cimento.

externos que
sao utilizados?

espago mais proximo
do espago natural, area
com arvores, gramado,
areia, para que as
criangas pudessem
brincar, pudessem se
movimentar, do que
espaco construido,
espagcos artificiais,
espagos cimentados ou
espagos com grama
sintética, enfim, as
escolas deveriam sim
nos seus projetos
arquiteténico s6 serem
concebidas se
tivessem mais espagos
livres e espagos
naturais do que
espago construido.”

Locais utilizados:

Praia, areia da praia,
terreno aos fundo
gramado, campo de
futebol de areia, trilha e
bosque.

futebol, praga, quadras,
pista de caminhada,
tém estrutura para o
skate.

e riacho, onde
poderiamos saltar os
riachos, e saltar os
morrinhos com a vara
de um para o outro, era
uma pequena
elevagdo.”

“levava as criangas em
uma igreja que ficava
ao lado da creche, ou
na universidade usar o

campo, planetario, aula

de capoeira
participando de um
projeto de extenséo,
levei as criangas para
participar dessa roda,
claro fui la conversei
com o professor, a
partir dali eu pensei na
possibilidade da
instituicdo para realizar
experiéncias com as
criangas de
movimento, e a me
preparar para isso,
porque a ida para
esses espagos sempre
era conduzida por uma
proposta, entédo se era
no planetario, o que
este espago sugere,
ent&o levavamos
matérias, cordas bolas,
construiamos um
papelao para
escorregar em morros
neste local, enfim
pensavamos nas
possibilidades que o
espagos sugeria, e
também deixavamos
que as criangas
criassem.”

Locais utilizados:

Pasto, Universidade,
campo de grama,
planetario, aula de

capoeira, colher
bambus, condominio,
gramados, parques,
quadras, trilhas,
estadio, base aérea,
dunas, ao lado da
igreja, planetario rodas
de capoeira.

Conhecer locais
ao redor da
escola.

Pensar nas
possibilidades
que o espacos
externo sugere.

CONTINUA...
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Quais diferencas
erelagoes ha
entre usar os

espagos
tradicionais das
aulas de

Educacgao Fisica

na escola e usar

oS espacos
externos a

escola para

estas aulas?

"Tinha diferengas sim,
0 espago da escola de
uma comunidade,
embora néo fosse um
espagco oficial mas ele
era caracterizado a
partir do esporte
normatizado, ele dava
o sentido de o que
fazer e quando podia
usar o espagos
externos essa
possibilidade estava
aberta, o espaco
externo nao esta
definido para o que
voceé vai fazer, ele abre
para varias
possibilidades, até
porque ele é um
espago onde pode
acontecer muitas
coisas em um
determinado lugar.”

“No espaco de praia no
verao é ocupado pelos
banhistas, mas no
inverno é ocupado
mais pelos pescadores.
Entéo 14 durante o ano
letivo na comunidade
do Norte era possivel
de margo a novembro
encontrar mais
pescadores do que
banhistas, mais canoa
de pesca.”

“O espago é tradicional
da escola tem um perfil
que é muito igual. Eles
sdo sempre vinculados
ao perfil esportivo da
Educacgao Fisica.
Entdo é a quadra
poliesportiva por
exemplo, com uma
determinada marcagao,
tem a trave, tem as
tabelas de basquete,
tem o poste do volei,
as vezes tem uma
arquibancada. Ele ta
vinculada a uma
imagem de Educacgéo
Fisica que &
tradicional. Claro que
tem uma legitimidade
que é essa imagem do
esporte de
rendimento.”

“Porque dai eu ja levo
eles para um espago
que ja diz o que eles
vao fazer. Entéo, as
vezes, eu quero levar
para um espago que

nao tenha essa
demarcagéo, que néo
tenha esse perfil.
Quando eu levava la
para o gramado no
clube, primeiro que era
um espago enorme que
dava uma outra
referéncia para eles.
N&o era uma quadra
quadradinha e
pequena como era a
da escola. Entao
assim, eles tinham uma

liberdade de correr, o
que eu ndo podia dar
para eles na quadra,

na quadra eu néo
podia fazer uma
atividade assim:

“corram até cair”. Eles

iam se machucar.”

“Olha em principio eu
digo que sim, com
certeza absoluta, ha
uma diferenga muito
grande, mas que nao
implica se & melhor ou
pior, sao diferentes,
oferecem uma
oportunidade diferentes
para as criangas...”

“ha uma diferenca
muito grande, mas que
n&o implica se é
melhor ou pior, séo
diferentes, oferecem
uma oportunidade
diferentes para as
criangas,”

“O préprio fato de ndo
trabalhar com aulas de
45 minutos, porque eu
levo muito tempo para
montar os espagos e
desmontar, fui até
questionada, eu ndo
abro méao de trabalhar
com periodos inteiros,
isso foi fundamentado
em muitos estudos, e
experiéncias de nossos
colegas narede
municipal, essas coisas
séo fundamenteis, séo
principios da
experiéncia que agente
realiza, eu e outros
colegas.”

Na escola sao
espagos mais
centrados em
regras,
demarcados pelo
esporte, ja nos
espagos externos
existem varias
possibilidades
diferentes, sem
demarcagoes.

Contato com
diferentes
pessoas e

culturas.

Aulas em
sequencia
auxiliam em
ambos os
espagos.

FIM.




