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CANCER = CARKINOS

!

LATIM

"CARANGUEIJO”"




CANCER

* Doenca cronica progressiva;

* Populacao de células cresce e se divide sem
respeitar os limites normais:

* invade;
e destroi;

* pode se espalhar para lugares distantes;
= METASTASES
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CANCER NO BRASIL

1 — CA Prostata

2 — CA Mama femin'
3 — CA Colo do Utero = -

4 — CA Traqueia, Bronquio € Pul
5 — CA Colon e Reto ~i8
6 — CA Estomago

7 — Cancer de Boca




INCA — ESTIMATIVAS - 2016

Estimativa dos Casos Novos
Localizacao Priméria Mulheres
Neoplasia Maligna Estados Capitais Estados Capitais
Taxa Bruta Casos Taxa Bruta Casos Taxa Bruta Casos Taxa Bruta
Pristata

Mama Feminina
(:0lo da Ltero

Traqueia, Branguio e Pulmao

(olon & Reto

Estimago

Cavidade Oral

Laringe

Bexiga

Esofago

OwiErio

Linfoma de Hodgkin

Linfoma ndo Hodgkin

Glandula Tireoida

Sistema Mervoso Cenfral

Leucemias

Gorpo do Utero

Pele Melanoma

Dutras Localizagies
subtotal

Pele ndo Melanoma
Todas as Neoplazias




CANCER NA REGIAO SUL

Localizacao Primaria Casos %
Mulheres  Mama Feminina 10.970 25,0%
Colon e Reto 3.430 7,8%
Traqueia, Bronquio e Pulmao  3.040 6,9%
Colo do Utero 2.240 5,1% Parans
Estdmago 1.280 2,9%
Sistema Nervoso Central 1.250 2,8%
Ovario 990 2,3% ~—
Leucemias 980 2,2% ~ Santa
Linfoma nao Hodgkin 970 2,2% - ™__ Catarina
Pele Melanoma 960 2,2%
Localizagao Primaria Casos % Rio Grande
_______________________________________ do Sul
Prostata 13.590 25,0% Homens
Traqueia, Bronquio e Pulmao 2.000 9,2%
Colon e Reto 3.180 5,8%
Estémago 2.440 4.5%
Esdfago 2.390 4.4%
Cavidade Oral 2.260 4.2%
Laringe 1.040 2,0%
Sistema Nervoso Central 1.480 2,7%
Bexiga 1.330 2,4%
Leucemias 1.220 2,2%

http://www.inca.gov.br/estimativa/2016/estimativa-2016-v11.pdf



O QUE DETERMINA O
DESENVOLVIMENTO DO CANCER?

« EXPOSICAO AOS FATORES DE RISCO



FATORES DE RISCO

« INTRINSECOS = PROPRIOS DA PESSOA

e Genética R

* Susceptibilidade _
individual NAO

 Cor da pele / etnia ~ MODIFICAVEIS
* |dade




FATORES DE RISCO

 EXTRINSECOS = EXTERNOS A PESSOA
* Exposicao solar
* Tabagismo cronico

e Etilismo cronico — MODIFICAVEIS

* Alimentacao rica em
acucares e gorduras e
pobre em nutrientes

—



=

O

EXPOSICAO SOLAR

s e

b

C« Envelhecimento celular
v" Liberacao de radicais livres

Desregula o ciclo celular '

Iniciacao da

Carcinogénese
P
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CANCER DE PELE

o it ‘ http;//a@untodesaude.blogspot.com.br/2010/12/cancer—de-pele.html
http://patologianaenfermagem.blogspot.com.br/2009/11/cancer-de-pele.html
http://clinicamovere.com.br/?dermatologia=cancer-de-pele



CANCER DE BOCA / LABIO

Imagens elaboradas pela autora



TABAGISMO CRONICO

C

v Envelhecimento celular

v" Liberacao de radicais livres

Desregula o ciclo celular

e )

Iniciacao e Progressao da Carcinogénese







BOCA DO TABAGISTA

v Perdas dentais
" v Doenca de gengiva
v Mau halito

¥ v Manchas da nicotina




FISICO DO TABAGISTA

v" Envelhecimento precoce
v Pele
v Tecidos
v Vasos sanguineos
v" Dificuldades respiratorias
v' Cansaco

v Mau cheiro

HORROR

O Ministerio da Saude adverte:
Este produto causa envelhecimento precoce
da pele.




ETILISMO CRONICO

v Doencas no figado
. v Doencas cronicas

v Diabetes

v' Depressao

v" Desnutricao




ETILISMO CRONICO ‘)

FAVORECE A CARCINOGENESE
S NGl

v Solvente dos produtos
quimicos - CIGARRO



CANCER de BOCA ?



CANCER BUCAL

* 90% dos tumores bucais sao Carcinoma Espinocelular
= CEC

* 10%
 Tumores glandulas salivares
* Tumores do sistema linfatico

e Sarcomas
* Melanomas...



Imagens elaboradas pela autora



Imagens elaboradas pela autora



Imagens elaboradas pela autora
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Imagens elaboradas pela autora




Imagens elaboradas pela autora
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Imagens elaboradas pela autora






REFLEXAO

* Facil abordagem e diagnostico
e Curavel —apos tratamento
* Nao deixa sequelas

 QUANDO DIAGNOSTICADO EM ESTAGIO INICIAL
-2 <1cm



Imagens elaboradas pela autora
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Imagens elaboradas pela autora




ESTAGIOS AVANCADOS

Imagens elaboradas pela autora



ESTAGIOS AVANCADOS

l

Imagens elaboradas pela autora



] - ' Abra abocae dig

I

ao cancer de boca!!!




O QUE DEVO PROCURAR?



O QUE DEVO PROCURAR

e Carocos dentro e fora da boca
e Manchas brancas
e Manchas vermelhas

* Feridas que nao cicatrizam apos 2 semanas de
tratamento



COMO POSSO PREVENIR O
CANCER DE BOCA?



€ Comece pelos ldbios: observe se hé mudangas de cor
e apalpe com os dedos para procurar por areas mais

endurecidas. Vire os labios, como na imagem, e © Por ultimo
examine a parte intema. 0 Pescogo: apalpe'
0 Pescogo e
embaixo da
mandibula,
procurando
£arogos.
@ Examine a bochecha © Examine a garganta
dos dois lados. enquanto diga "AAA" em
frente ao
. espelho.
}
€ Observe a lingua, apalpe toda
a superficie,  Observe o céuda
procurando por boca: Incline a
alteragoes. cabega para tras
Lembre-se de e olhe. Um
que uma \ pequeno espelho
camada branca pode ajudar.
pode se acumular

sobre a superficie se a lingua
nao for bem limpa durante a
higiene bucal.

© Incline a cabega para frente e
observe embaixo da lingua. Nao

(4] Cologue a lingua para fora e 3 f - se esqueca de passar?dedo
::ap:l:u :r: IS:: ee::g:«; . . para sentir se ha carogos.

passe o dedo. Forte: Secretaria Estadual da Sadde



PREVENCAO

¢, USE FILTRO SOLAR
% Filtro solar Labial
%, CONHECA SUA BOCA
% DIAGNOSTICO PRECOCE
% BUSQUE AJUDA SE NECESSARIO



Obrigada!

Contatos:

ceo.florianopolis.sms.pmf@gmail.com
(48) 32711721



mailto:saudebucalsms@gmail.com

Perguntas e Respostas



Avalie a webpalestra de hoje:
https://goo.gl/forms/xSMaKIFM6!

91FS652



https://goo.gl/forms/xSMaKlFM6l9IFS652

