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RESUMO

O presente trabalho buscou investigar como esta apresentada a tematica
alimentacdo na colecdo de livros didaticos que esta sendo utilizada pela EJA do
Municipio de Florianopolis. Para tal, nos apoiamos nas ideias do movimento CTS e do
campo da Educagdo em Salde, bem como, em alguns objetivos da EJA nacional e de
Floriandpolis. Como caracteristicas da colecdo, percebemos que é formada por quatro
livros, uma para cada ano, do sexto ao nono ano. Os livros possuem estrutura modular e
possuem todas as disciplinas em um anico livro. Cada modulo é dividido em capitulos e
cada capitulo em secdes.

Com relacdo a alimentacdo, foram analisados textos que tratassem da questdo
nutricional, do processo digestorio, aspectos culturais e estéticos envolvendo
alimentacdo, producdo de alimentos, entre outros. A temaética foi encontrada em
diferentes disciplinas, o que pode demonstrar uma intencdo de superar a fragmentacédo
causada pela diviséo disciplinar. No geral, com algumas ressalvas (como por exemplo, 0
fato de o sistema digestorio ter sido representado de forma desconexa dos outros
sistemas do organismo e de ter-se priorizado a memorizacdo de nomes e estruturas), €
possivel concluir que esta colecdo representa um avango no sentido de quebrar algumas
tradicGes: a valorizacdo da identidade cultural, individual e dos conhecimentos prévios
dos estudantes é bastante recorrente nos textos analisados, além de varias discussdes
interessantes, especialmente sobre as questdes agricolas e agrarias envolvidas na
producéo de alimentos. E importante ressaltar que n&o é necessario seguir nenhum LD a
risca, como um manual completo e que o assunto discutido pode ser complementado

por outros materiais e por discussdes trazidas pelos professores e estudantes.

Paravras-chave: Alimentacdo, Livro Didatico, EJA, Educacdo em Saude, Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS).



ABSTRACT

The present research sought to investigate how food is presented in the collection of
textbooks currently used in the young and adult education (EJA) program of
Florianopolis. To this end, we relied on the ideas of the Science, Technology and
Society (CTS) movement and on the field of Health Education, as well as some
National and Municipal EJA objectives. As characteristics of the analyzed collection,
we noticed it is composed of four books, one for each year, from the sixth to the ninth
year. The books are modular in structure and contain all the subjects in a single book.
Each module is divided into chapters and each chapter into sections.

Regarding food, we analyzed texts about nutrition, the digestive process, cultural
and aesthetic aspects involving food, food production, among others. The subject matter
was found in the different disciplines, which may indicate an intention to overcome the
fragmentation caused by the disciplinary division. In general, with some exceptions
(such as the fact that the digestive system is represented disconnectedly way from other
physiological systems, and the emphasis on memorization of names and structures) we
conclude that this collection represents advances in the attempt to break some traditions:
individual and cultural identities are valued and students' prior knowledge is taken into
consideration in the analyzed texts. Also, several interesting discussions have been
included, especially on agricultural and agrarian issues involved in food production. It is
important to emphasize that relying on a single textbook as a sole teaching manual is
nor needed or desired. The learning topic can always be complemented by other

material and discussions brought by teachers and students.

Keywords: Food, textbooks, young and adult education (EJA), Health Education,
Science, Technology and Society (CTS).



RESUMEN

El presente trabajo investiga el modo en que la temética alimentacion esta
presentada en la coleccién de libros didacticos que actualmente se utiliza en la
Educacién de Jovenes y Adultos del Municipio de Floriandpolis (EJA). Para ello, nos
basamos en las ideas del movimiento Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS) y del
campo de la Educacion en Salud, asi como en algunos objetivos de la EJA nacional y
de Floriandpolis. Como caracteristicas de la coleccion analizada, destacamos que la
misma estd compuesta por cuatro libros uno para cada afio lectivo, del sexto al noveno
afio. Los libros presentan una estructura modular y poseen todas las asignaturas en
cada uno de los libros. Cada mddulo se divide en capitulos y cada capitulo en
secciones.

Con respecto a la alimentacion, analizamos textos que abordan la cuestién
nutricional, el proceso digestivo, aspectos culturales y estéticos relacionados a la
alimentacion, produccion de alimentos, entre otros. La temética fue encontrada en
diferentes, lo cual podria demostrar una intencién de superar la fragmentacién
curricular. En general, aungue con algunas salvedades (como por ejemplo, el hecho de
que el sistema digestivo haya sido representado desconectado de los otros sistemas del
organismo y de haberse priorizado la memorizacion de nombres y estructuras), es
posible concluir que esta coleccion representa un avance en el sentido de romper
algunas tradiciones: la valoracion de la identidad cultural, individual y de los
conocimientos previos de los estudiantes es bastante recurrente en los textos analizados,
ademas de varias discusiones interesantes que son planteadas, especialmente las
relacionadas a cuestiones agricolas y agrarias involucradas en la produccion de
alimentos. Es importante resaltar que no es necesario seguir ningun libro didactico de
modo rigido, como un manual completo, y que el asunto discutido puede ser
complementado por otros materiales y por discusiones traidas por los profesores y

estudiantes.

Palabras clave: Alimentacion, Libro Didactico, Educacion de Jovenes y Adultos (EJA),

Educacion en Salud, Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS).
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1. INTRODUCAO

Minha relacdo com a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) teve inicio na
infancia: minha mae terminou os estudos em um Centro de Educacdo de Jovens e
Adultos (CEJA) do Municipio de Xanxeré/SC. Mesmo sendo crianca nesta época, eu
me recordo de vérias dificuldades que ela enfrentou, como a necessidade de conciliar 0s
estudos com o trabalho e familia, além de alguns preconceitos largamente difundidos
em nossa sociedade, como o de que os alunos do “ensino regular” seriam mais capazes,
pois estariam na “idade certa para aprender”. Carvalho e Santos (2014) e Soglia e
Santos (2012), em suas respectivas pesquisas, perceberam que estas dificuldades sdo
comuns entre os estudantes que frequentam esta modalidade.

No primeiro semestre de 2014, ap6s 0 ingresso no curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas da UFSC, matriculei-me em uma disciplina sobre a modalidade,
através da qual tive a oportunidade de conhecer um ndcleo de EJA do Municipio de
Floriandpolis. Ao discutirmos, durante as aulas e encontros, pude notar, nas falas de
alguns estudantes do ndcleo que visitamos, dificuldades e crengas parecidas com as de
minha made (e com as apresentadas nos trabalhos anteriormente citados). Estas
experiéncias despertaram meu interesse por este publico.

Considerei 0 modelo utilizado pela EJA de Floriandpolis, que estimula a
pesquisa e o trabalho em grupo, particularmente interessante e, nesse sentido, busquei
aprofundar meus estudos sobre a modalidade durante a realizacdo do meu trabalho de
conclusdo de curso (TCC). E importante salientar que ndo busquei esgotar 0s assuntos
que envolvem a EJA neste trabalho e, principalmente, que a EJA de Florianopolis néo ¢é
o foco da pesquisa, mas sim, 0 espago que a inspirou.

Apesar de a modalidade ser antiga no pais, ainda que chamada por outros
nomes, Arroyo (2005) aponta este como um campo de estudos recente, o que torna
pesquisas sobre a mesma de extrema importancia na atualidade. Além disso, percebe-se
que ndo existem muitos trabalhos na area de Ensino de Ciéncias (EC) voltados para a
EJA:

“(...) no que tange ao ensino da disciplina de Ciéncias, poucos esforcos vém sendo
feitos no sentido de explicar ou discutir seus contornos ou especificidades neste
campo pedagoégico. Por sua vez, trabalhos desenvolvidos junto a estudantes jovens e
adultos s@o praticamente inexistentes na literatura do campo da Educacdo em
Ciéncia.” (VILANOVA e MARTINS, 2008. p 332).
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Apo6s definir a EJA como foco da pesquisa, faltava pensar sobre o que
exatamente pesquisar, ou seja, que recorte estabelecer. Neste sentido, uma das coisas
que também me marcou nas escolas onde estudei, € que o livro didatico (LD) sempre
esteve presente. Frases como “ndo vamos vencer o livro” eram corriqueiras e, para mim,
naquela época, “vencer o livro” significava que a disciplina teria sido bem aproveitada.
Durante os estdgios curriculares realizados no &mbito da licenciatura, a relevancia do
LD, tanto para professores quanto para alunos, ficou ainda mais evidente para mim. Por
isso, pensei ser importante observar de que maneira uma colecdo de LD pensada para a
EJA estava sendo construida.

Melo (2013), aponta que é recente o interesse por analisar LD produzidos pelo
mercado editorial direcionado ao publico da EJA e, levando em consideracdo que,
segundo Teixeira, Sigulem e Correia (2011), o livro é uma das principais fontes de
conhecimento e pesquisa para os alunos e também para os professores, considero
relevante a anélise deste material.

Assim, busquei conhecer introdutoriamente a colecdo adotada pela EJA em
Floriandpolis e me deparei com mais um recorte: o que analisar? Das diversas tematicas
apresentadas no livro, uma que sempre me chamou atencdo foi ‘“‘alimentagdo”.
Alimentacdo é um assunto complexo, que envolve diversos fatores e é de extrema
relevancia no cotidiano das pessoas. Todos nds precisamos e deveriamos nos alimentar,
mais de uma vez por dia, do primeiro ao Gltimo dia de nossas vidas. Por isso, penso que
este assunto deveria assumir um papel central na trajetdria escolar dos educandos. Além
do mais, vale ressaltar o argumento de Brasil (2002), de que os educandos da EJA,
muitas vezes, possuem outras pessoas sob sua responsabilidade, o que poderia
maximizar os beneficios de se pensar a respeito deste assunto.

No que se refere especificamente a tematica alimentacdo nos LD, o trabalho de
Cardoso e Moreira (2016) verificou que os LD déao bastante espaco ao assunto, com
maior destaque para conceitos e defini¢des, nédo refletindo a respeito, por exemplo, do
papel da midia e dos aspectos culturais sobre os habitos alimentares. Ha também a
preocupacdo com a promocao habitos alimentares saudaveis, enfatizando-se bastante a
cultura nutricional, mas com pouca énfase sobre os ciclos de producéo e consumo de
alimentos em nossa sociedade.

Para analisar o tema na cole¢do da EJA procurando enfatizar sua complexidade,
busquei aportes tedricos do campo dos Estudos Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS)
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e da Educacdo em Saude (ES).

O movimento CTS surge no Brasil na década de 1980 e procura problematizar as
relagOes entre essas instancias focando, no campo do ensino, na tomada de decisdes
com relacdo aos aspectos sociais que envolvam Ciéncia e Tecnologia (CT) (SILVA,
CARVALHO, 2007). Tendo em vista a complexidade do tema, estes estudos nos
auxiliam a compreender como as relagdes entre CTS estdo sendo abordadas na colegéo
em questéo.

Mohr (2002) defende a utilizagdo do termo “Educagdo em Saude”, em
detrimento do termo “Educagdo para a Saude”, por considerar, dentre outros motivos,
que o conceito de salde ndo é algo estatico, imutavel, que esta distante e precisa ser
alcancado. Saude é um processo dindmico e, como o ser humano é um ser social, a
sociedade agrega ainda mais fatores condicionantes, tornando-o ainda mais complexo.
A perspectiva adotada por estes referenciais coincidem com meu posicionamento sobre
0 tema, uma vez que considero importante discutir com os educandos o que eles
consideram “saudavel” e ndo impor uma visdo Gnica de saude.

Pontuadas as escolhas e justificativas dos temas e caminhos desta pesquisa,
destaco o objetivo do trabalho, que é analisar como esta representada a tematica
alimentacdo nos LD utilizados pela EJA do Municipio de Florianépolis, a partir de
referenciais do movimento Ciéncia, Tecnologia e Sociedade e da Educacdo em Salde.

No primeiro capitulo, faco um recorte de alguns elementos historicos da
constituicdo da EJA no Brasil e das orientacbes pedagdgicas propostas pela EJA de
Floriandpolis. Busco articular estes elementos as propostas do Movimento CTS e da ES.
Apos este capitulo, discuto sobre as relagdes entre CTS e EJA. J4, no terceiro capitulo,
aprofundo a questdo da alimentagéo, relacionando-a com as ideias da ES. No quarto
capitulo da introducdo, falo sobre algumas questdes que considero importantes a

respeito dos LD.
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1.1 Alguns Elementos histdricos da Educacéo de Jovens e Adultos e a Educacao de
Jovens e Adultos em Floriandpolis/Santa Catarina

Em Brasil (2000) verificamos que a EJA é uma modalidade bastante antiga no
pais, tendo seu inicio com os padres Jesuitas, ainda no periodo colonial. Durante o
periodo Imperial, a Constituicdo de 1824 reservava a todos os cidaddos o direito a
educacdo gratuita, mas os Unicos que eram considerados cidaddos eram os livres ou
libertos, excluindo-se, portanto, os escravos. Neste mesmo periodo, com o decreto n°
7.247 de 19/4/1879 apresentado por Ledncio de Carvalho?, ficou prevista a criacéo de
cursos para jovens e adultos analfabetos, livres ou libertos e do sexo masculino, além de
prever auxilio para entidades particulares que oferecessem o0s cursos. Além dos
escravos, as mulheres também ndo poderiam se beneficiar desses cursos que seriam
criados. Percebe-se que as iniciativas tomadas nessa época ndo tiveram real efetividade,

pois excluiam justamente quem mais precisava:

“Num pais pouco letrado, agricola, esparso e escravocrata, a educagdo escolar ndo
era prioridade politica e nem objeto de uma expanséo sistematica. Se isto valia para
a educacdo escolar de criangas, quanto mais para adolescentes, jovens e adultos. A
educacdo escolar era apanégio de destinatarios saidos da elite que poderiam
ocupar fungBes na burocracia imperial ou no exército de funcdes ligadas a politica
e ao trabalho intelectual. Para escravos, indigenas e caboclos - assim se pensava e
se praticava - além do trabalho duro, bastaria a doutrina aprendida na oralidade e
a obediéncia na violéncia fisica ou simbdlica.” (BRASIL, 2000, p. 13).

Ainda, de acordo com o documento (BRASIL, 2000), ao abordar o inicio do
periodo Republicano, é possivel notar que, aparentemente, houve um retrocesso: na
primeira Constituicdo deste periodo, em 1891, foi retirada do texto a gratuidade do
ensino, além de ter sido proibido o voto aos analfabetos. Neste periodo, as iniciativas de
Cursos noturnos eram propostas por associagdes civis, que teriam que dar uma
contrapartida caso quisessem utilizar as reparti¢des publicas, pagando a conta de gas. A
intencdo era, muitas vezes, politica, de conquistar novos eleitores. Também existiam 0s
chamados “exames de madureza”, que eram realizados por estudantes do Colegial® que
desejassem ingressar em cursos superiores federais. Este exame também poderia ser

realizado por quem tivesse finalizado o Ginésio® e quisesse ingressar no Colegial. Em

' Uma pesquisa falando mais detalhadamente a respeito deste decreto foi feita por Rocha (2010),
trabalho este citado nas referéncias.

2 Colegial: A partir de 1968 até 1996, o Colegial correspondia ao atual Ensino Médio.

? Gindsio: Até o ano de 1971, o Ginasio correspondia aos quatro anos do Ensino Fundamental seriado
(quinta, sexta, sétima e oitava série).
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teoria, esses exames, tinham o intuito de avaliar a “madureza cientifica” do candidato.

No inicio do século XX, na década de 1920, o aumento da urbanizacdo fez
aumentar a necessidade das inddstrias por formacdo da méo de obra e, por outro lado,
na tentativa de proteger a populacdo, 0s movimentos civis se preocupavam com 0
analfabetismo, além de, nesta mesma época, estarem se iniciando 0s movimentos
operarios. Foram estabelecidos cursos noturnos voltados para adultos, com duracao de
um ano (BRASIL, 2000).

Em 1942, por meio de um decreto de lei, instituiu-se o Fundo Nacional do
Ensino Primario®. A Unido deveria prestar auxilio técnico e financeiro, mas, em
contrapartida, os Estados deveriam aplicar pelo menos 15% da sua arrecadacdo na
Educacdo primaria, chegando a 20% apds cinco anos. Os Estados faziam um acordo
parecido com os Municipios, sendo repassados 10% do que foi arrecadado e, ao passar
de cinco anos, este valor aumentaria para 15% (BRASIL, 2000, p. 17). Nesta época, 0
curso primario regular poderia ser substituido pelo chamado “curso supletivo”, que
tinha dois anos de duracdo, possuia disciplinas obrigatérias e deveria seguir 0S mesmos
principios da escola regular. Vale lembrar que para ingressar em um curso supletivo, era
exigida uma idade minima. A idade minima para a obtencéo do certificado de concluséo
do ginasio era de 16 anos e, do Colegial, 19 anos, sem necessidade de frequentar aulas,
mas para isso exigia-se a realizagdo do “exame de madureza” citado acima (BRASIL,
2000), sendo parecido, inclusive, com o0 que ocorre atualmente na EJA, em que as
idades minimas sdo de 15 e 18, respectivamente.

A Constituicdo de 1967 estendeu, pela primeira vez, a obrigatoriedade da
educacdo até os 14 anos. Neste mesmo ano € criado o Movimento Brasileiro de
Alfabetizacdo (MOBRAL). Esta constituicdo também falava sobre a alfabetizagdo de
recrutas, que, caso aos 17 anos ainda fossem analfabetos, seriam obrigados a se
alfabetizar. O MOBRAL tinha como objetivo erradicar o analfabetismo (BRASIL,
2000), mas acabou trazendo um resultado negativo para quem o frequentava, como
afirma Laffin (2011):

“O MOBRAL (Movimento Brasileiro de Alfabetizacdo), promovido a partir da
década de 1970 pelo regime militar deixou marcas profundas e significativas na
sociedade, sendo um estigma as pessoas ndo alfabetizadas” (LAFFIN, 2011. p 15).

* 0 decreto-lei nimero 4,958, de 14 de novembro de 1942 instituiu o Fundo Nacional do Ensino Primario
e pretendia promover a ampliacdao e melhorias no Ensino Primdrio em todo o pais.
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Nesta época, a EJA se pautava em quatro pilares: a supléncia (substituicdo da
educacéo regular pelo supletivo), o suprimento (no sentido de completar o inacabado), a
aprendizagem e a qualificacdo (BRASIL, 2000, p. 20). Pierro, Joia e Ribeiro (2001)
comentam que 0s cursos supletivos, muitas vezes, tentavam apenas “acelerar” o
processo de escolarizacdo do Ensino regular, adaptando os contetidos para o tempo de
duragdo do curso, esquecendo, portanto, de buscar a inovacdo e de olhar para as
especificidades do publico em questéo, que ja ndo havia se adaptado na Escola regular.

Para Arroyo, a EJA se configura como “um campo ndo consolidado, nas areas
de pesquisa, de politicas publicas e diretrizes educacionais, de formacado de educadores
e intervencao pedagogica” (2005, p. 19), apresentando-Se COMO UM campo Promissor
de pesquisa em educacdo, além de possuir uma maior flexibilidade curricular, como
apontado por Muenchen e Auler (2007).

E neste sentido, que destaco a EJA do municipio de Floriandpolis, que
apresenta uma proposta pedagdgica bastante diferente das propostas comumente
encontradas nas escolas brasileiras e, também, da prépria EJA do Estado de Santa
Catarina. Para falar um pouco sobre como estd organizada a EJA de Floriandpolis e
sobre a sua proposta pedagdgica, baseio-me no Caderno EJA 2008 (FLORIANOPOLIS,
2008). Segundo o documento, nesta cidade, a EJA esta dividida em dois segmentos: o
primeiro segmento inclui os anos iniciais do Ensino Fundamental; o segundo segmento
equivale aos anos finais do Ensino Fundamental, lembrando que esta divisdo ndo
precisa ser levada ao pé da letra, pois muitas vezes, 0s casos sdo avaliados
individualmente.

Em Floriandpolis (2008) verifica-se uma proposta pedagdgica para EJA que tem
a pesquisa como principio educativo. O assunto das pesquisas parte do interesse e das
necessidades dos estudantes. Dentro desta proposta, a fungdo dos professores difere da
funcdo mais comumente vista nas Escolas, que é a de explicar conteudos previamente
definidos, ordenar os trabalhos que serdo feitos pelos alunos, etc. Neste modelo, os
professores passam a orientar as pesquisas e trabalhos. Vale lembrar que o trabalho do

professor ndo se resume a orientacdo das pesquisas:

“O planejamento coletivo realizado pelo nucleo duas vezes semanalmente devera
propor intervencbes a partir de diversas estratégias diferentes visando a
aprendizagem significativa dos alunos, tais como: oficinas, palestras por
professores e pela comunidade, cursos, confraternizagdes, saidas pedagogicas,
estudos dirigidos, atividades esportivas etc.” (FLORIANOPOLIS, 2008. pgs. 12 e
13).
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Este processo metodoldgico me agrada muito, pois da importancia aos interesses
pessoais dos estudantes e da comunidade, além de estimular o trabalho em equipe e a
pesquisa. Levando em conta a quantidade de informacao que recebemos nos dias atuais,
este método acaba por trabalhar no discente competéncias como a capacidade para
escolher as fontes mais adequadas, interpretar e sintetizar. Com relacéo a pesquisa como
proposta pedagogica, separei 0 seguinte trecho, que traz alguns pontos que considero

positivos da mesma:

“A pesquisa - como meio de adquirir conhecimento e atuar no mundo, processo
proprio do ser humano - ndo tem limitagOes técnicas: ndo tem limita¢des de idade
dos participantes ou de grau de conhecimento prévio, mas é um processo universal
e portanto universalizavel enquanto préatica educativa.” (FLORIANOPOLIS, 2008.
p. 39).

Outro ponto importante, € que esta maior autonomia para pesquisar, a meu ver,
faz com que os alunos percebam a sua propria capacidade e se sintam mais estimulados
a melhorar sempre. Este conjunto de principios e orientaces colocados pela EJA
Florianopolis sdo também coerentes com as propostas e objetivos das orientacOes
nacionais para a EJA e me inspiraram na escolha da colecdo a ser analisada neste
trabalho: a colecdo em questdo era a adotada pela EJA de Florian6polis no inicio desta
pesquisa. Além disso, sdo coincidentes com algumas das propostas para o ensino de

ciéncias advindas do campo de estudos CTS em educacdo e ES, como veremos a seqguir.

1.2 Ciéncia, Tecnologia e Sociedade e Educacgéo de Jovens e Adultos

Uma das perspectivas para se pensar 0 EC é a abordagem CTS. Segundo
Linsingen (2007), preocupacdes sobre a influéncia da CT na Sociedade e da Sociedade
sobre CT ndo sdo novas e, por isso, € importante refletirmos a respeito de como
enxergamos estas relac6es e de como elas séo abordadas no Ensino.

Em meados da década de 1960 se inicia 0 movimento CTS, a partir dos Estudos
Sociais de Ciéncia e Tecnologia. Nesta época, devido a utilizacdo de CT pela industria
bélica (guerra do Vietnd, agente laranja, producdo de armas quimicas e bioldgicas de
alto poder de destruicdo, etc), e devido a problemas ambientais atribuidos ao “mau uso”

de CT, cresceu a desconfianga quanto a visdo predominante, de que o avango nas areas
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de CT levaria, necessariamente, a uma melhora na qualidade de vida da populacéo, e
também cresceu o anseio por espacos publicos e democraticos para se discutir 0s
impactos sociais e ambientais decorrentes do desenvolvimento cientifico-tecnoldgico
(Linsingen, 2007). Teve inicio assim, “uma nova forma de ver as interacdes entre
ciéncia, tecnologia e sociedade” (Linsingen, 2007. p. 4).

No campo da pesquisa, 0 movimento CTS se opde a visdo tradicional sobre
Ciéncia (que geralmente é vista como neutra) e Tecnologia (que €é vista como uma
espécie de Ciéncia aplicada, que vai determinar, invariavelmente, o progresso e resolver
0s problemas sociais) procurando contextualiza-las e mostrar as influéncias sociais,
econdmicas, politicas, sofridas por estas instancias. J& no campo das politicas publicas,
este movimento procura pensar em espagcos e mecanismos democraticos para a
discussdo e a regulacao das atividades de CT. No que se refere a Educacéo, pretende-se
promover a introducdo de disciplinas e discussdes sobre CTS no Ensino Basico e nas
Universidades (LINSINGEN, 2007).

Para Linsingen (2007), movimento CTS estd baseado em trés premissas: a
primeira € a de que o desenvolvimento de CT é influenciado por fatores politicos,
econbmicos, sociais, entre outros. A segunda € que uma mudanca cientifico-tecnoldgica
influencia fortemente a vida das pessoas. A terceira, que tem a ver com a questdo do
debate publico, ¢ que a discussdao envolvendo CT deve se basear em principios
democraticos. O autor defende também que devem ser criadas as bases para que seja
possivel promover debates publicos e um controle social do desenvolvimento de CT,
promovendo a participacéo social nas decisdes que envolvam tecnociéncia.

A ideia de que a ciéncia e a tecnologia séo neutras e capazes de resolver 0s
problemas do planeta sdo afirmativas que ja vem sendo questionadas ha bastante tempo
no EC (MUENCHEN, AULER, 2007). Linsingen (2007) diz que, apesar da visao de
Ciéncia como benfeitora ter perdido a forca depois da segunda guerra mundial, ela ainda
é fortemente transmitida pelos proprios cientistas e influencia as atividades pedagdgicas
em todos os niveis de ensino.

Ricardo (2007) levanta duas tradi¢des de pensamentos distintas com relacéo a
Ciéncia e a Tecnologia e a sua influéncia na sociedade, sendo que a segunda delas se
aproxima da abordagem CTS de ensino:

“A tradicdo segundo a qual os saberes da ciéncia e da tecnologia levam a
humanidade a um futuro melhor; e uma outra para a qual a ciéncia e a tecnologia

nao teriam um fim em si mesmas, mas estariam orientadas para a acéo a partir de
uma analise da sociedade em seus componentes historicos, sociais, politicos e
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economicos.” (RICARDO, 2007. p.2).

Silva e Carvalho (2007), através do exemplo da questdo da fome no mundo,
refutam a primeira corrente de pensamento, que afirma que a Ciéncia e a Tecnologia
trariam, necessariamente, melhores condi¢des de vida para a humanidade, pois elas nao
poderiam controlar, por exemplo, os mecanismos de distribuicdo de alimentos. CT ndo
sdo autbnomas e este fato demonstra que inimeros fatores que ndo séo intrinsecos a
ciéncia influenciam os resultados das pesquisas cientificas e das novas tecnologias, bem
COMO Seus usos e desusos.

As Propostas Curriculares Nacionais para o Ensino de Ciéncias na EJA também

apontam para a importancia de se discutir estas questoes:

“A escola tradicionalmente apresenta a ciéncia como conhecimento atemporal e
neutro, sem vinculos politicos ou culturais. Assim pensa a maioria dos adultos e,
portanto, a maioria dos alunos da EJA.” [...] “Ao compreender que, como uma
realizacdo da humanidade, a ciéncia ¢é influenciada pelas condi¢des em que os
cientistas se encontram e que, por sua vez, ela influencia diretamente a vida de todo
0 cidaddo, o aluno certamente se tornara mais estimulado a refletir sobre a
natureza do conhecimento.” (BRASIL, 2002. p. 77).

E importante nos processos educativos pautados pela abordagem CTS, para
questionar essa visdo de neutralidade da ciéncia, mostrar como 0 conhecimento
cientifico foi construido e como evoluiu, ao invés de apenas transmitir um conceito ou
um dado pronto aos educandos, demonstrando as dificuldades e as influéncias externas
no decorrer do processo, 0s erros e as divergéncias que ocorreram, além de
contextualizar o momento histérico em que aqueles conhecimentos foram produzidos.

Neste sentido, para a educacdo CTS, sdo tracados objetivos que buscam
problematizar aquela primeira perspectiva, considerada “ingénua” para a formacao de
cidaddos em nossa sociedade atual. Destaco que estes objetivos tém tracos em comum
com 0s objetivos da EJA, como é possivel verificar atraves do trecho abaixo, retirado

das Propostas Curriculares Nacionais para Ciéncias na EJA:

e  “Entender a ciéncia como um processo de producdo e uma atividade humana,
histérica, associada a aspectos de ordem social, econémica, politica e cultural;

e Compreender a natureza como um todo dindmico, e o ser humano, em
sociedade, como agente de transformagdes do mundo em que vive, com relacdo
essencial com os demais seres vivos e outros componentes do ambiente;”
(BRASIL, 2002b, p. 72).

Agora, vejamos alguns objetivos da Educagdo CTS indicados por Auler (2007):
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“Promover o interesse do estudante em relacionar a ciéncia com aspectos
tecnoldgicos e sociais, discutir as implicagBes sociais e éticas relacionadas ao uso
da ciéncia-tecnologia, adquirir uma compreensdo da natureza da ciéncia e do
trabalho cientifico, formar cidaddos cientifica e tecnologicamente alfabetizados
capazes de tomar decisGes informadas e desenvolver o pensamento cientifico e a
independéncia intelectual.” (AULER, 2007. p. 1).

Outro objetivo ja citado anteriormente, e reforcado agora com a fala de Auler
(2007) ¢é a “democratizacao das decises que envolvam Ciéncia e Tecnologia” (Idem, p.
1).

Cambi (2015) comenta que 0 movimento CTS vem ganhando espago no cenario
educacional, além disso, ressalta que uma boa maneira de se colocar em pratica a
abordagem CTS é utilizando temas de relevancia social. Trazer temas de relevancia
social para a escola também pode ajudar a aproximar a escola do cotidiano dos
estudantes. Neste sentido, Muenchen e Auler (2007) propdem um trabalho com
“abordagem temadtica”, que utilizaria um curriculo amplo, que auxiliasse na
compreensdo de temas relevantes para a comunidade e de situacdes cotidianas.
Inclusive, os autores ressaltam que a EJA possui uma maior flexibilidade curricular, o
que facilitaria este tipo de abordagem. Especialmente a EJA de Floriandpolis, que se
baseia em pesquisa, em perguntas norteadoras, e nao possui aulas especificas para cada
disciplina.

Vamos falar agora sobre como funcionam as pesquisas e a metodologia da EJA,
segundo Floriandpolis (2008). E importante frisar que, talvez, na prética, esses passos
citados podem n&o ser sempre seguidos como estdo descritos no documento e que, para
entender e perceber essas nuances, seriam necessarias pesquisas sobre o modelo
desenvolvido na cidade de Floriandpolis, que ndo é o foco desta pesquisa.

Em Floriandpolis (2008), verificamos que as pesquisas propostas com 0s
estudantes ndo seguem um padrdo rigido, académico, mas possuem certas
especificidades. Abaixo, apresento os principais momentos ligados ao desenvolvimento
dessas pesquisas, que podem ser ou ndo seguidos na escola, pois o trabalho realizado
depende do planejamento feito pelos profissionais da unidade escolar, que tém liberdade
para realizar as suas escolhas didatico-pedagogicas, desde que essas ndo sejam
contrastantes com a proposta.

O primeiro passo é definir a problematica, que como ja mencionado, parte do
interesse dos alunos. Uma vez formulada a pergunta preliminar, faz-se uma socializacao

das mesmas no grande grupo, na turma. O objetivo desta socializacdo é entender a
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pergunta, delimita-la, havendo a possibilidade de reescrevé-la, caso necessario. Sobre

como ¢ feita a socializacdo, o Caderno EJA 2008 indica:

“Faz-se um rapido debate do porqué (motivos do passado ou do presente que
originaram a pesquisa) e do para qué de cada pergunta (objetivos e possiveis
consequéncias dos resultados para os alunos e para a comunidade).”
(FLORIANOPOLIS, 2008, p. 18).

Ap0s a socializacdo, na qual os alunos ficam conhecendo todas as perguntas que
circularam na turma, organizam-se as equipes, por interesse, de no maximo quatro
alunos. Apos isso, sdo elaboradas as justificativas e as possiveis respostas iniciais
(hipdteses) para a pergunta. Neste momento, é muito importante ficar atento para as
fontes utilizadas, como propde o caderno: “Uma reflexdo entre os alunos e os
professores deve ser feita no intuito de se elaborar respostas amplas, com a utilizacdo
de varias fontes bibliograficas.” (FLORIANOPOLIS, 2008. p. 19).

Depois da elaboracdo das justificativas e hipoteses iniciais, propde-se pensar nos
préximos passos da pesquisa. Para ajudar na preparacdao da pesquisa, foi implantada a
elaboragdo de um mapa conceitual, que “ajuda a fixar os conteddos a serem
trabalhados sejam eles conceituais, procedimentais ou atitudinais” (Idem, p. 20). Um
cronograma também é construido para detalhar as etapas seguintes.

Cada aluno faz, em geral, quatro ciclos de pesquisa em um ano. O processo de
certificacdo se da através da contagem de horas (devem ser 800 horas para o primeiro
segmento, e 1600 para o segundo segmento). A avaliacdo € processual, feita

diariamente. Alguns instrumentos sdo utilizados, tais como:

e “diario dos alunos com os seus depoimentos, sugestdes e avaliacGes;

portfélio individual dos alunos;

e pastas de projetos com o caderno de assessoramento; mapa conceitual,
planejamento;

e cronograma da pesquisa, materiais produzidos e estudados;

leituras e producdes realizadas, textuais ou ndo, dos alunos e professores;

controles de frequéncia e de horas efetivamente trabalhadas presenciais e ndo

presenciais;

caderno de registro dos professores;

socializacBes parciais dos projetos de pesquisa;

encontros pedagogicos semanais e seu caderno de atas;

questionarios, ao final de cada ciclo de pesquisa, buscando uma sintese sobre:

0s objetivos e opinides dos alunos, dos professores e da coordenacdo; as

atividades com os projetos; os indicios de qualidade;

e portfolios das pesquisas com a documentacdo de todos os seus produtos e
processos incluindo o relatdrio final da pesquisa;

e apresentacdes finais dos projetos;

e acompanhamento e registros de ex-alunos na forma de videos e/ou
questionarios;
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e fichas de matricula e os dados da base informatizada.” (FLORIANOPOLIS,
2008. p. 21).

Uma dificuldade apontada para a efetivacdo da proposta é a rotatividade do
corpo docente devido a existéncia de professores contratados em carater temporério.
Justamente porque esta proposta pedagogica foge do tradicional, acaba sendo gerada
nos professores uma possivel “incompreensdo dos objetivos e uma reacdo geral nem
sempre positiva”. (FLORIANOPOLIS, 2008. p. 20).

Tentativas no sentido de esclarecer aos educadores como desenvolver os saberes
especificos nas pesquisas tém sido feitas, além de deixar claro que, nesta proposta, estes
também podem auxiliar os alunos com toda a sua bagagem de vida e experiéncia.

Além das pesquisas, sdo avaliadas também as chamadas “horas de produgao
extra”, ou “HPEs”. S3o as atividades feitas fora da sala de aula, que devem ser
previamente combinadas com o professor (deve-se acordar a forma de apresentacao e

avaliacdo dos resultados). O Caderno EJA (2008) traz alguns exemplos de HPEs:

“e Participagdo em atividades sociais, culturais e esportivas na comunidade
(mutirdes, coral, grupos de danca, teatro, musica, eventos de um modo geral);

* Leitura de livros, jornais e revistas (resumo, sinteses, fichamentos, apresenta¢do
oral ou escrita);

* Sintese de filmes assistidos ou programas de televisdo,

* Idas a cinema, teatro;

* Participagdo em associa¢fes comunitarias;

* Participagdo em cursos e palestras diversos;

* Realizacdo de atividades propostas pelos professores (pesquisas na comunidade,
entrevistas);

« Passeios, saidas programadas a museus, parques etc.” (FLORIANOPOLIS, 2008.
p. 13).

Todas essas possibilidades de trabalho para os professores visam:

“(...) promover com o0s alunos um ambiente em que eles sejam sempre
estimulados a pensar na vida e na realidade; a formular perguntas; a saber
pesquisar; a ouvir; a falar; a debater; a produzir sempre; a ter iniciativa; a
trabalhar em grupo, a escrever a partir de seus proprios pensamentos; a socializar
0 que aprendeu; a sentir-se responsavel pelo seu presente e futuro.”
(FLORIANOPOLIS, 2008. p. 12).

A metodologia da EJA de Florianopolis, como dito anteriormente, que utiliza
perguntas norteadoras, poderia facilitar a abordagem tematica, sobretudo a defendida
por Muenchen e Auler (2007) para a abordagem CTS.
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A abordagem tematica faz com que os conhecimentos trabalhados deixem de ser
o fim, o objeto de aprendizagem, e passem a ser meios, ferramentas através das quais se
pode melhorar a compreensdo de situagfes cotidianas, relevantes tanto em nivel
individual quanto para a comunidade como um todo. Este tipo de abordagem, de temas
socialmente relevantes, poderia ajudar a democratizar as decisdes que envolvessem CT
(Muenchen; Auler, 2007).

Ainda sobre a questdo dos temas de relevancia social, Dagnino (2007) aponta
que: “Um problema social ndo é uma entidade objetiva que se manifesta na esfera
publica de modo naturalizado, como se fosse neutra e independente em relacdo aos
atores — ativos e passivos — do problema.” (DAGNINO, 2007. p. 2).

O autor ressalta ainda o fato de que os mais afetados pelas questdes relativas a
CT sdo os que tém menos condi¢cbes para fazer com que a opinido publica considere
suas questdes, verdadeiramente, como problemas sociais. O autor vai além, dizendo que
na verdade, os atores “mais fracos” nem sempre conseguem identificar os problemas
sociais que os cercam: “A condicdo de penalizados pela situacao-problema dos atores
mais fracos costuma ser obscurecida por um complexo sistema de manipulacdo
ideoldgica que, com seu consentimento, os prejudica.” (DAGNINO, 2007. p. 2).

Auler e Delizoicov (2006) fizeram um estudo que demonstrou aproximagoes
entre as ideias defendidas pelo movimento CTS e as ideias do educador Paulo Freire, no
sentido de superacio da “cultura do siléncio™ e da estimulacio da visdo do ser humano
como sujeito ativo e transformador da sua propria realidade, além de, justamente, ambos
defenderem a utilizag&o de temas relevantes no cotidiano dos estudantes.

Com base na discussdo aqui estabelecida, acredito que a abordagem CTS
permita analisar a tematica alimentacdo - que é uma tematica de relevancia social - de
uma maneira mais ampla, possibilitando questionar os aspectos relacionados a ciéncia,
tecnologia e sociedade que envolva o ato de alimentar-se, levando em conta a sua
complexidade.

Para Lopes (1999), uma formacdo em Ciéncias no mundo de hoje deve permitir
a pessoa avaliar o real alcance de um avanco cientifico noticiado na midia, percebendo
0S exageros passados na noticia. Ou seja, 0 estudante deve ser capaz de interpretar as

informacdes que lhe sdo passadas e decidir como ird utiliza-las. Sodré et. al. (2006)

5 . . Sa .

Auler (2007), ao falar sobre o que Paulo Freire denominou de “cultura do siléncio”, disse que esta se
caracteriza pela auséncia de participag¢do social nos processos decisérios, bem como a submissdo de
seres humanos a condi¢do de objeto, e ndo de sujeitos histéricos.
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ressalta que o tema alimentacéo na escola torna-se importante por conta do seu poder de
fazer os estudantes pensarem a respeito de todo tipo de mensagem publicitaria veiculada
pelos meios de comunicacdo e pelas industrias alimenticias.

Acredito que, para alcancar o objetivo citado acima — o de pensar criticamente
sobre as mensagens publicitarias veiculadas pelos meios de comunicacdo -
especificamente no caso das noticias relacionadas a produtos alimenticios, o estudante
precisa ter um olhar amplo e entender melhor de onde estes produtos vém, como sao
produzidos e o caminho por eles percorrido. E necessario também estar sempre
refletindo sobre as razGes que levam as pessoas a terem determinados habitos
alimentares em detrimento de outros que poderiam ser, inclusive, mais saudaveis, tanto
em nivel individual quanto social e ambiental, e causar menos sofrimento para 0s
humanos (individualmente e coletivamente falando), e para os ndo-humanos envolvidos
no processo de producdo e distribuicdo destes produtos. E importante, ainda, refletir se
esta opcéao de escolha — de habitos alimentares mais saudaveis — existe igualmente para
a toda a populacéo.

Neste ponto é importante salientar que, tradicionalmente, alimentacdo é
abordada nas escolas falando majoritariamente sobre questdes relacionadas a saude e
nutricio propriamente ditas (LEMOS, 2009). E possivel, desta forma, perceber a
importancia de se expandir este olhar, levando em conta os pontos citados acima, sendo
a abordagem CTS util neste sentido. De qualquer maneira, é interessante pensar um
pouco sobre o enfoque destinado as ideias de salde quando analisamos este tema. Para
tanto, na préxima secdo, apresento um pequeno historico sobre Educagdo em Salde
(ES) no Brasil, baseada em Silva (2010).

1.3 Educagéo em Saude e Alimentagio

Na segunda metade do século XIX, a ES baseava-se em uma politica higienista®
e era voltada para as elites. Tentava-se legitimar uma classe enfatizando certos atributos,
certas caracteristicas presentes nela, fomentando assim, indiretamente, uma ideologia
racista, que acabava por manter a superioridade das elites brancas, como é possivel

perceber neste trecho:

®Um artigo interessante que fala mais detalhadamente sobre a politica higienista é o de Everardo
Duarte Nunes, intitulado de “A sociologia da saude no Brasil —a construcdo de uma identidade”, de
2014.
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“Iniciava-se uma cruzada para europeizar 0s costumes e urbanizar os habitos da
elite brasileira, com o objetivo de transformar o perfil sanitario da antiga familia
colonial, composta de agregados, escravos, domésticos e servicais, em uma
instituicdo conjugal e nuclear marcada pelo sentimento de privacidade.” (SILVA et.
al., 2010. p. 2).

Ja entre final do seculo XIX e inicio do século XX, o Estado voltou seu olhar
para as classes populares, na tentativa de combater epidemias como a de febre amarela e
variola, por medo que estas prejudicassem a exportacao de café. Este modelo baseava-se
em propostas de campanha, em experiéncias dos servicos de salde dos exércitos
coloniais e concentrava todo o poder de decisdo na mao dos tecnocratas, dos
especialistas, tornando-se repressivo e invasivo, tanto para os individuos em si quanto
para a populacgéo local (Idem, p. 2).

Pode-se dizer que até a década de 1920, os programas sanitarios brasileiros
apenas faziam frente a problemas especificos, que até surtiram efeito para problemas
como o da febre amarela, mas ndo para doencas menos agudas como a tuberculose.
(Idem, p. 4).

As acdes educativas deste periodo na area da salde buscavam apresentar
conhecimentos cientificos impregnados de dogmas, além de continuarem utilizando um
discurso higienista, que, como citado anteriormente, eram para beneficio apenas de uma
determinada elite.

No geral, a década de 1920 pareceu esquecer-se dos fatores ambientais, além de
ter predominado uma abordagem coercitiva, e a falta de incentivos a participacdo
popular, o que fez com que a populacdo encarasse as campanhas de salde com certo
medo.

A partir deste periodo, com o movimento da Escola Nova’ e também por conta
de novas descobertas no campo da Biologia e da Psicologia, as criancas e adolescentes
passaram a aprender, através da Escola, e ndo mais da Policia Sanitaria® sobre higiene
(SILVA et. al., 2010, p. 4). Apesar disto, segundo Silva et al. (2010), predominava uma
visdo positivista da medicina e acreditava-se que a Escola poderia impor certo estilo de

vida. Esta visdo me parece reforcar a visdo de CT como neutras e redentoras, visao esta,

7 Uma leitura interessante sobre o movimento da Escola Nova é o artigo de Aluisio Pampolha Bevilaqua,
intitulado de “John Dewey e a Escola Nova no Brasil”. Este movimento passou a considerar o estudante
como principal alvo dos programas pedagdgicos.

8 Segundo a “cartilha vigilancia” (BRASIL, 2002a), o termo Policia sanitaria era comumente utilizado para
designar a instituicdo que tinha a incumbéncia de prevenir e deter quem desrespeitasse alguma regra
sanitaria, em nome do coletivo e possuia um carater mais punitivo.

27



gue como apresentado anteriormente, € questionada pelo movimento CTS.

Na década de 1940 foi fundado o SESP (Servi¢o Especial de Saude Publica),
que auxiliou no desenvolvimento da ideologia de participagdo popular. Comega-se,
neste momento, a contrariar a politica paternalista e, eu diria, autoritaria, do Estado, pois
se aumenta o incentivo a mobilizacdo e a participacdo popular nas acbes de saude.
Apesar disso, ainda podia-se perceber forte influéncia de ideias eugenistas® e
higienistas, visando a mudanca de héabitos, sem qualquer tipo de reflexdo ou
questionamento a respeito das ideias difundidas por este 6rgédo (p. 5).

A partir da década de 1950, a populacdo ainda participava das acGes de salde,
mas em tarefas restritas, para utilizar a méo de obra da comunidade e ndo pensando em
uma medicina que estivesse de acordo com suas necessidades. Além disso, esforgos
foram feitos no sentido de fazer com que a populacdo aceitasse medidas de saude
impostas pelo governo, promovendo assim um controle social, como enfatizado no

trecho a sequir:

“Assim, a pedagogia da salde entre 0s anos cinquenta e sessenta pautou-se por
uma ideologia modernizadora que tinha por meta remover os obstaculos culturais e
psicossociais as inovacdes tecnoldgicas de controle as doencas, a fim de manter o
dominio estrutural da sociedade.” (SILVA et. al., 2010. p. 6).

Apo6s o golpe Militar de 1964, com relacdo as politicas de salde, o regime
autoritario imposto pelos militares acarretou a diminui¢do da participacdo popular nos

rumos dessas politicas. Nesta época, deu-se preferéncia para o sistema privado de satde:

“A perspectiva de participa¢do da comunidade nos processos de educac¢do em
salde nesta década visava mobilizar as populagdes a cooperarem com 0s agentes e
servigos de saude inaugurados nas zonas rurais e periferias urbanas. O governo
passou a comprar servigos de assisténcia médica e as condi¢Bes dos brasileiros,
expressas em diferentes indicadores, tornaram-se ainda mais criticas.” (SILVA et.
al., 2010. p. 6).

No trecho a seguir, percebe-se a presenca de outra ideia questionada pela
abordagem CTS, a de que o especialista € o Unico que detém o conhecimento necessario

para resolver determinada questao:

° Maciel (1999) diz que as ideias eugenistas foram criadas no século XIX, e falam sobre “melhoramento
da raca humana” através da hereditariedade. Estas ideias ajudaram a disseminar o racismo e, mesmo
apos perderem o apoio da comunidade cientifica em geral, continuaram servindo de base para tais
praticas.
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“0O modelo tradicional hegeménico, fortemente influenciado pelo positivismo,
centraliza o poder nos profissionais de saude, que sédo detentores de todo o saber
necessario para se ter uma vida saudavel, ou seja, ndo se busca a autonomia mas,
ao contrario, se enfraquece a populacdo na medida em que prescreve educacao de
uma forma vertical.” (SILVA et. al., 2010. p. 8).

Segundo Venturi (2013) nos Parametros Curriculares Nacionais, doravante PCN
(BRASIL, 1998), Meio Ambiente e Saude sdao vistos como temas “transversais”, o que
significa que deverdo estar conectados a outras disciplinas e temas transversais. O
documento d& grande importancia para a promocao da salde e continua evidenciando a
mudanca de habitos e higiene afirmando-se que a promocdo da saude é também uma
forma de conquistar cidadania.

Mohr (2002) aponta que, tradicionalmente, a ES é uma atribui¢do do Ensino de
Ciéncias e, mesmo sendo um tema transversal nos PCN, a autora comenta que, no geral,
é a disciplina de Ciéncias que vem se responsabilizando por ela e, além disso, muitas
vezes, 0 tema consta apenas no LD de Ciéncias/Biologia. Aqui vale adiantar o que
considero um ponto positivo da colegdo de LD analisada, pois alimentacdo, e questdes
de saude em geral, ndo estéo restrita a disciplina de Ciéncias.

Venturi (2013) afirmou em sua analise dos PCN, que o objetivo da ES
apresentada por este documento € a transformacdo de habitos e atitudes. Outra questdo
encontrada, segundo o autor, € o fato de que existe uma confusdo entre as préaticas
escolares e as praticas adotadas pelos servicos de satde, no que diz respeito a ES.

Mohr (2002) classifica a ES, quanto a metodologia, em dois grupos: a ES
bancéaria e a ES construtivista. Na ES bancéria, acredita-se que os alunos sdo apenas
receptores de informacdes. J& na ES construtivista consideram-se diferentes fatores,
como os conhecimentos previos dos alunos, valores, realidade de vida, etc., na hora de
se trabalhar com os estudantes. Com relacdo aos objetivos, a autora classifica em ES
comportamentalista e ES para escolha autbnoma. Na ES comportamentalista, o objetivo
seria incentivar um comportamento no aluno, a priori, julgado adequado por outra
pessoa. J& na ES por escolha autbnoma, o objetivo seria fornecer para o sujeito
elementos para a escolha, a posteriori, de um comportamento, podendo ser, inclusive, a
rejeicdo das ideias aceitas pelos especialistas.

Venturi (2013), em sua pesquisa, percebeu que aspectos antigos ainda estdo
presentes na ES atual: normas, higienizagdo, comportamentos a serem seguidos,
contetidos centrados na anatomia e fisiologia humanas. Além disso, o autor aponta uma

grande dificuldade para desenvolver certas atividades, pois, via de regra, os professores
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ndo se sentem preparados para tal, apontando assim falhas na sua formacao inicial.

Penso que a ES construtivista e para escolha autdbnoma sdo as mais adequadas
para que os discentes possam construir um olhar critico sobre as questdes relacionadas a
salde, além de torna-los capazes de escolher como cuidar melhor da prépria saide e da
salde da comunidade a que pertencem, parecendo estar de acordo com este objetivo
retirado das Propostas Curriculares Nacionais para Ciéncias na EJA: “Compreender a
saude pessoal, social e ambiental como um bem individual e coletivo que deve ser
promovido pela acdo de diferentes agentes.” (BRASIL, 2002b, p. 72).

Assim, fornecer informacdes e dizer como as pessoas devem se comportar ndo
seria 0 bastante, mas sim, buscar maneiras para motivar os estudantes a olhar para
questBes que envolvem sua saude e decidir sobre como conduzir a mesma, como

proposto na citacdo a seguir:

“Atualmente é consenso que ndo basta saber sobre os fenémenos que causam uma
doenca ou desequilibrio ecoldgico; é preciso superar a tendéncia de memorizar
nomes cientificos e ciclos de transmissdo de endemias; de incutir passivamente
regras e habitos de higiene ou de como cuidar de hortas e jardins, universo restrito
da sadde e ambiente em grande parte das escolas. E preciso que tais nogdes e
praticas sejam construidas partindo de motivacdes internas que as justifiqguem e
apreciem, compreendendo o0 contexto em que se encontram, ndo se restringindo a
elas” (SCHALL, 2005, p. 53).

Lemos (2009) discute que, entre os anos de 1940 e 1960, a educac¢do nutricional
embasava-se nas politicas envolvendo alimentagdo e nutricdo que vigoravam na época,
que alegavam que a suposta ignorancia da populagéo seria o maior empecilho para uma
alimentacdo adequada. Ja durante os anos 70, considerava-se que a baixa renda, mais do
gue o desconhecimento, seria a maior barreira a ser superada.

Na década seguinte, a Educacdo Nutricional Critica influenciou até mesmo o
curriculo da disciplina de Educacdo Nutricional do curso dos nutricionistas (SANTOS,
2005, apud LEMOS, 2009. p. 61). E importante salientar, como explicitado no trabalho
de Santos (2005), que a Educacgdo Nutricional Critica é baseada na Educacdo Critica de
Conteldos, que € um movimento pedagogico de cunho marxista que considera que a
Educagao Nutricional ndo ¢ neutra e ndo pode seguir uma metodologia “congelada”,
imutavel. Além disso, nesta concepcao, considera-se que a Educagdo Nutricional por si
sO ndo é capaz de promover mudancas em préaticas alimentares, concordando assim com
as ideias de Mohr (2002) citadas anteriormente, sobre a ES construtivista e a ES para a

escolha auténoma, e com Schall (2005), também ja citado anteriormente, que apontou
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para a importancia da motivacdo para a aprendizagem. Esta vertente de pensamento
sobre Educacdo Nutricional teria como objetivo colocar a producdo técnica e cientifica a
servigo das classes populares, lutando contra a exploracgao e a fome.

Ainda segundo Santos (2005, apud LEMOS, 2009), foi a partir do final dos anos
90 que o termo “promogado de praticas alimentares saudaveis” comega a estar presente
nos documentos oficiais brasileiros. Assim, a autora comenta que promover praticas
alimentares saudaveis, aliada a um estilo de vida também saudavel, se mostra de
extrema importancia para enfrentar os problemas alimentares e nutricionais no contexto
atual (LEMOS, 2009). Questiona-se, com a utilizacdo deste termo, como sera feita esta
promogédo. Visaria simplesmente a mudanga de um comportamento considerado
prejudicial pelos especialistas, ou promoveria uma reflexao a respeito de determinados
habitos, permitindo uma decisdo autdbnoma? Questiona-se ainda: qual é a visdo de
“saudavel” que seria promovida?

Keiko e Ulhda (2012) apontam para a influéncia social e politica sobre os
habitos alimentares da populacéo, podendo, inclusive, mudar o nosso modo de olhar o
préprio alimento. Sodré et. al. (2006) nos apontam que cresceu o consumo de produtos
industrializados. Biel (1998) explica que o habito de consumir cada vez mais
industrializados é uma tendéncia mundial e faz parte da globalizacdo. Segundo o autor,
a ideologia do consumo favorece a formagdo de novos habitos inimaginaveis ha alguns
anos atras.

Cardoso e Moreira (2016) lembram que os PCN (BRASIL, 1998) incentivam
uma reflexdo a respeito do papel da midia, da influéncia da publicidade no padrdo de
consumo de produtos alimenticios pela populacdo. Neste sentido, Keiko e Ulhéa (2012)

falam sobre o papel do professor:

“Deve ele ainda estimular e incluir temas relacionados, estendendo, se possivel, a
comunidade externa da escola, com a finalidade de ndo apenas promover habitos
alimentares saudaveis, mas propor uma ampla reflexdo dos alimentos e das praticas
de alimentagdo como construcao de conhecimentos, de identidade cultural e até de
cidadania. “ (KEIKO, L. K.; ULHOA, C. E. T.; 2012. p. 11).

Sobre a participacdo da comunidade, os autores ainda ressaltam a sua
importancia no sentido de preservar o patriménio cultural, da memoria coletiva e da
identidade cultural de uma sociedade.

Compreendo a abordagem CTS como um meio para superar esta Viséo

autoritaria e higienista que predomina na ES no geral, além de fomentar uma visdo mais
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critica a respeito das mensagens publicitarias e das préprias escolhas pessoais. Eu vou
além e penso que na esfera publica, esta abordagem seria interessante para aumentar a

participacdo popular na luta por uma alimentagéo de qualidade para todos.

1.4 Nosso objeto de estudos: os Livros Didaticos

Tendo em mente as perspectivas acima discutidas e a proposta de se analisar
como uma colecdo de LD destinadas a EJA representa questdes ligadas a alimentacao,
considerei importante tracar uma pequena revisao sobre os LD, sua relevancia para o
ensino e o apontamento de alguns autores sobre a qualidade dos mesmos.

Para Martins, Sales e Souza (2009):

“O livro didatico é entendido como um material impresso, estruturado, destinado
ao processo de aprendizagem ou formacdo académica, sendo utilizado de forma
sistematica. E possivel, a partir dai, distingui-lo de outros livros e materiais
escolares, como 0s textos-base, as antologias e os livros de referéncia.”
(MARTINS; SALES; SOUZA, 2009, p. 13).

Segundo Soares (1996, apud Pedreira, 2011), o LD, no mundo todo, surge
praticamente junto com a Escola e, historicamente, possui uma grande importancia no
Ensino. Teixeira, Sigulem e Correia (2011) apontam o LD como um dos principais
materiais didaticos utilizados pelos alunos e também pelos professores. Para Lajolo
(1996, p. 4) “o LD parece guiar, ou até mesmo determinar contedos que S&o
ensinados”, o que parece fazer mais sentido ainda quando recordo a frase que sempre
ouvia, sobre “vencer o livro”, abordada no inicio deste trabalho. Silva et. al. (2009)
argumentam que os professores no geral ndo estdo bem preparados para escolher e
trabalhar com o livro didatico sem ficarem "presos" a ele.

Por outro lado, Magalhées (2014) cita duas pesquisas realizadas por Rosa (2013)
e Rodrigues (2015), com professores de Ciéncias da rede Municipal de Ensino de
Floriandpolis, nas quais se percebeu que o LD de Ciéncias esta se tornando um material
de apoio durante as aulas e ndo mais um guia.

Apesar disso, é evidente a relevancia do LD, sendo a sua boa selegdo e uso
associados por Maffia et al. (2002) com a qualidade do EC. Neste sentido, percebe-se a
importancia de os professores, ao selecionarem, conhecerem bem o LD que irdo utilizar.

Segundo Bizzo (2000), o Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD),

realizado pelo Ministério da Educacédo representou um avango e melhorou os critérios
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de avaliacdo dos LDs. Vasconcelos e Souto (2003) também demonstraram a

importancia do PNLD:

“Ao longo dos ultimos anos, o PNLD vem produzindo visiveis avancos, tais como a
correcdo de erros conceituais, a reestruturacdo dos livros com atualizacdo de
contelidos, o langamento de titulos adequados aos critérios propostos e até mesmo a
suspensao de comercializacdo de titulos reprovados.” (Vasconcelos e Souto, 2003.
p. 95).

Segundo Magalhdes (2014), o objetivo do PNLD é analisar LD, dicionarios e
materiais complementares e distribui-los para escolas de todo o Brasil. Ao pesquisar em
Brasil (2013), Magalhdes (2014) cita os passos seguidos pelo PNLD:

“a) adesdo das escolas, que devem manifestar o interesse na participacdo do
programa por meio do termo de ades&o. A adesdo deve ser atualizada até o final do
més de maio do ano que antecede aquele em que se deseja participar; b) publicagdo
no portal do FNDE do edital que estabelece as regras para inscri¢do dos livros
pelas editoras; c) inscricdo das obras pelas empresas detentoras dos direitos
autorais; d) as obras inscritas passam pela triagem de exigéncias técnicas e depois
sdo encaminhadas para os especialistas selecionados pelo MEC para avaliagéo
pedagogica. Os especialistas elaborardo resenhas dos livros aprovados, que
compordo o Guia do Livro Didatico (GLD); e) o GLD é publicado no portal do
FNDE; f) professores de cada area e direcdo da escola escolhem as obras a serem
adotadas; g) a formalizagéo do pedido é feita via internet; h) ap6s a compilagéo de
dados, é feita a negociacdo com as editoras; i) inicia-se 0 processo de produgéo dos
livros, que passa por avaliagBes técnicas seguindo especifica¢Bes ISO e ABNT; j) a
distribuicdo das obras é feita em parceria entre FNDE e a Empresa Brasileira de
Correios e Telégrafos; 1) a entrega das obras é feita antes do inicio do ano letivo™.
(BRASIL, 2013, apud MAGALHAES, 2014, p. 26).

Ainda segundo o autor, o periodo de utilizagdo de um livro dentro do programa é
de trés anos, exceto os livros de alfabetizacdo, Sociologia, Filosofia e Linguas
Estrangeiras, pois estes podem ser comercializados.

Martins, Sales e Souza (2009) apontam questionamentos com relacdo a liberdade
de escolha do professor das obras que mais lhe agradam dentro do atual modelo do
PNLD, problematizando que esta liberdade pode ndo ser tdo grande quanto imaginamos,
mas ndo foram feitos esforcos, nesta pesquisa, para se aprofundar quanto a este tema.

No que se refere a fungdo do LD, especificamente no EC, Vasconcellos (1993)
aponta que um bom LD deve auxiliar também na formacdo de cidaddos ativos na
sociedade. Os PCN (BRASIL, 1998), segundo Vasconcelos e Souto (2003), defendem
que o EC deve estimular a formacdo de cidaddos que assumam uma postura reflexiva
com relagdo aos fendmenos da natureza, e conscientes de como a sociedade neles

intervem. Ainda sobre o LD, os autores comentam:
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“Consequentemente, deve ser um instrumento capaz de promover a reflexdo sobre
os multiplos aspectos da realidade e estimular a capacidade investigativa do aluno
para que ele assuma a condi¢do de agente na construgdo do seu conhecimento. Esta
postura contribui para a autonomia de acdo e pensamento, minimizando a
‘concep¢do bancaria’ da educagdo, que nega o didlogo e se opde a
problematiza¢do do que se pretende fazer conhecer.” (Masconcelos e Souto, 2003.
p. 93).

Estes autores, ainda, demonstraram que, em contrapartida, os LDs de Ciéncias
apresentam as informacGes de maneira linear e fragmentadas, o que dificultaria a
perspectiva interdisciplinar e, na minha visdo, dificulta também a formacdo de
individuos autbnomos e agentes ativos na sua prépria aprendizagem, como sugerido

acima.

“A abordagem tradicional orienta a selecdo e a distribuicdo dos conteldos,
gerando atividades fundamentadas na memorizacdo, com raras possibilidades de
contextualizacdo. Ao formular atividades que ndo contemplam a realidade imediata
dos alunos, perpetua-se o distanciamento entre os objetivos do recurso em questao e
0 produto final. Formam-se entdo individuos treinados para repetir conceitos,
aplicar férmulas e armazenar termos, sem, no entanto, reconhecer possibilidades de
associa-los ao seu cotidiano. O conhecimento néo é construido, e ao aluno relega-
se uma posi¢do secundaria no processo de ensino-aprendizagem.” (Vasconcelos e
Souto, 2003. p. 93).

Com relagdo aos LDs da EJA, apenas no ano de 2007, com a Resolucdo n° 18 de
24 de abril de 2007, os livros destinados ao Programa Brasil Alfabetizado (PBA)
passaram a integrar o PNLD.

Nos anos de 2009 e 2010 também foram incluidos no PNLD os livros destinados
aos alfabetizandos inscritos nas redes publicas de ensino. Com a resolugdo n° 51, de 16
de setembro de 2009, todas as instituicbes parceiras do PBA e também as escolas
publicas com turmas de 1° a 9° anos do Ensino Fundamental da EJA passaram a receber
livros didaticos do PNLD. E foi apenas no PNLD dos anos de 2011-2014 que os LD de
EJA destinados ao Ensino Médio passaram a fazer parte do PNLD (BRASIL, 2014).

Sendo este um campo de estudos recente, como apontado por Arroyo (2005),
ndo é de se espantar que a incorporacdo dos LD de EJA ao PNLD tenha se dado
lentamente. Destaca-se ainda que até bem pouco tempo, ndo havia LD no mercado
editorial dedicado a esta modalidade, sendo as colegdes relativamente novas, o que
torna esta investigacdo bastante relevante.

Assim, com o objetivo de analisar como estd representada a tematica
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alimentacdo nos LD adotados pela EJA do Municipio de Florianopolis, a partir das
perspectivas CTS (Ciéncia, Tecnologia e Sociedade) e Educacdo em Saude (ES), na
proxima secdo descreveremos como procedemos para o desenvolvimento desta
pesquisa.
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2. METODOLOGIA

O LD sempre esteve fortemente presente na minha trajetéria escolar e durante o
periodo de estagios curriculares. Devido a influéncia que este material pode exercer em
professores e alunos e, também, devido a sua presenca e disponibilidade em sala de
aula, acredito ser de extrema importancia analisa-lo com cuidado. A cole¢do em questéo
foi escolhida por estar sendo utilizada pela EJA de Floriandpolis no inicio desta
investigacdo. E importante ressaltar que neste momento sé havia uma colecdo adotada
por todos os nucleos de EJA do Municipio.

Como ja mencionado, a EJA despertou meu interesse desde o inicio do curso.
No semestre de 2014/1, cursei uma disciplina - que é optativa para o curso de Ciéncias
Biologicas, que tratava deste tema. Nesta disciplina, conheci a forma de trabalho na EJA
do municipio, que, por suas caracteristicas distintivas, despertou meu interesse. Devido
ao contexto da pesquisa, falamos um pouco mais sobre a EJA de Floriandpolis no
decorrer deste trabalho, mas compreendemos que a pratica muitas vezes € diferente da
realidade, e que para entender certas questdes que envolvem a mesma seria necessario
um esforco especifico neste modelo de ensino, ficando como uma lacuna para
posteriores pesquisas.

Faltava, entretanto, um recorte tematico na pesquisa, que foi realizado através do
tema Alimentacdo. Isso porque considero a alimentacdo uma questdo de suma
importancia, ndo s6 porque precisamos nos alimentar, mas também pensar, enquanto
educadores, como motivar e dar subsidios para que os estudantes possam fazer suas
escolhas alimentaress de maneira autbnoma e consciente. Como promover praticas que
poderiam relacionar estas escolhas a construgdo de uma ideia de salde, considerando-se
questdes culturais e econbmicas. Mas, para, além disso, como fazé-los pensar no acesso
a alimentagdo, na sociedade em que vivemos.

A abordagem CTS e a ES ajudam a responder as questdes levantadas acima e,
por isso, a analise da tematica alimentacdo na colecdo de LDs em questdo esta baseada
nas ideias do movimento CTS e na ES. Além disso, também foram considerados
documentos sobre a EJA, propostos tanto em nivel nacional, quanto municipal.

Para o desenvolvimento da pesquisa, foi realizada uma analise qualitativa dos
dados (Dalfovo, Lana e Silveira (2008) articulada a algumas orientagcdes da analise de
conteido, baseando-se em Bardin (2011). E importante destacar que a analise de

conteldo ajudou a orientar o trabalho, mas as etapas ndo foram seguidas em sua
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totalidade neste trabalho.

Bardin (2011 apud Cémara, 2013) prevé trés fases principais para a analise de
contetdo: a pré-analise, a exploragdo do material e o tratamento dos resultados — a
inferéncia e a interpretacdo. O primeiro passo é a escolha do material a ser analisado.

Para iniciar a pré-analise, o primeiro passo foi olhar o indice dos livros da
colecdo, especificamente no que se refere a disciplina de Ciéncias. Apds este passo,
foram olhados os indices das demais disciplinas. Os temas que emergiram deste
primeiro contato com a colecdo e que foram considerados para 0 prosseguimento das
buscas foram: producdo de alimentos (agricultura e industria), agrotdxicos,
transgénicos, nutricdo, processo digestivo, alimentacdo e cultura, alimentacéo e estética,
comidas tipicas. Fiz a primeira leitura dos textos que estavam indicados no indice,
aproveitando para procurar por mais materiais.

Uma vez identificado o meu foco de investigacdo, assim como o material que
usaria para a pesquisa, passei a uma segunda fase (exploracdo do material), que é a fase
em que se escolhe o recorte da pesquisa a ser feito, a selecdo de regras, a escolha das
categorias de agrupamento, etc.

E importante salientar, também, que cheguei a olhar a colecdo toda, mas n&o
realizei a leitura completa do material. Li, detalhadamente, apenas as partes que
remetessem a alimentacdo, restringindo-me a alimentacdo humana. Além disso, nédo
observamos o manual do professor, para que esta analise ndo se tornasse muito extensa,
ficando também como possibilidade para um proximo trabalho.

Apos a finalizacdo da segunda etapa, descrita nos paragrafos anteriores, passei
para 0 momento denominado inferéncia e interpretacdo, em que tentei ir além do que
estd descrito no material, buscando descobrir o que estd por trds das informacoes ali
expressas. Também sdo feitas proposi¢Ges, que sdo ideias gerais baseadas nos dados
obtidos. E necessario, por exemplo, comparar as informagdes obtidas para ver se existe
algo que as unifique.

Elaborei, quatro grandes aspectos a serem analisados, me baseando nos
referenciais adotados nesta pesquisa: visdes de C e T presentes no material; visdes sobre
as relagbes entre CTS; visfes de Saude; e relagdes com o0s objetivos da EJA, tanto
nacional quanto municipal. A andlise dos enfoques em questdo foi baseada nos
trabalhos sobre CTS no ensino de ciéncias, ES e EJA. A seguir, apresento os resultados

encontrados.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Conhecendo a colecédo analisada

A colegdo analisada foi a colecdo “Saberes da Vida, Saberes da Escola: 6° ao 9°
ano”, organizada por Teixeira (2013), da Editora Atica. Ela foi escolhida por ainda estar
sendo adotada pela rede Municipal de Ensino de Floriandpolis, quando da realizagdo
deste trabalho, apesar de o selo do PNLD ser valido até 2016. Para este trabalho, foram
analisados os quatro livros da colegéo, cujas capas podem ser visualizadas abaixo, na

figura 1:

Trovat
9 o
ANO

E

Ensino nsino
Fundamental i Fundamental

Figura 1: Capas dos livros da colegdo analisada.

Com relagdo a sua estrutura, cada um dos livros da colecdo contempla as
disciplinas de Lingua Portuguesa, Matematica, Histéria, Geografia, Ciéncias, Arte,
Inglés e Espanhol, nesta ordem.

Os livros estdo divididos em dois mddulos. Cada um dos modulos aborda todas

as disciplinas citadas acima e possui um tema norteador, que deve ser trabalhado no
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decorrer do modulo, pelas diferentes areas do conhecimento contempladas pelo no livro.

Abaixo, alguns exemplos de temas norteadores presentes no livro do oitavo ano:

MUNDO MODERNO,
MUNDO GLOBAL

' MODULO ‘ 2
|

r}%’m :

)
&

Figura 2: Exemplo dos temas norteadores dos médulos do livro do oitavo ano.

Cada disciplina esta dividida em capitulos. Os capitulos estdo divididos em
secOes. Nas paginas quatro e cinco de todos os livros da colegdo, é possivel ler mais

detalhes sobre cada uma das se¢Bes, como apresentado a seguir:

“- chega mais perto: “por meio de imagens, textos e questdes para reflexdo e
discussdo, esta é uma secéo fixa que tem por objetivo levantar os conhecimentos
prévios dos alunos e sensibiliza-los para o desenvolvimento do contetdo que sera
explorado no capitulo.” (TEIXEIRA, 2013. p. 4).

Véarios autores ja apontaram para a importancia da valorizagdo dos
conhecimentos prévios, e, neste sentido, é importante ressaltar que tanto os PCNs para
Ciéncias Naturais na EJA (BRASIL, 2002), quanto o Caderno EJA
(FLORIANOPOLIS, 2008) defendem que ndo se deve ignorar o fato de que os
estudantes possuem vivéncias e conhecimentos paralelos e anteriores a Escola.

Continuamos observando a descrigédo das se¢oes:

“- por dentro do assunto: secdo fixa que apresenta, desenvolve e aprofunda os
conceitos e contetdos principais do capitulo.” (TEIXEIRA, 2013. p. 4).

Uma questdo interessante de se pensar é se 0 tema alimentacdo aparece nesta
secdo, ou como leitura complementar, ou em boxes de curiosidades, como por exemplo,

na sec¢do “para ampliar”, ou “prazer em...”, que estdo descritas a seguir:

“. para ampliar: esta se¢éo aparece quando ha a necessidade de se abrir uma nova
discussdo a partir do assunto abordado na se¢cdo por dentro do assunto.”
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(TEIXEIRA, 2013. p. 4).

“- prazer em...: secdo que propde leituras ou atividades complementares com o
objetivo de frui¢ao e/ou acrescentar novos saberes.” (TEIXEIRA, 2013. p. 5).

A colecdo possui uma secdo especifica para desenvolvimento de trabalho em

grupo:

“- vamos pensar juntos: momento de realizar atividades de pesquisa, producao,
reflexdo e/ou discussdo em duplas, grupos ou coletivas.” (TEIXEIRA, 2013. p. 5).

Também para atividades individuais:

“. agora faco eu: momento para realizar atividades individuais de pesquisa,
producdo e reflexdo.” (TEIXEIRA, 2013. p. 5).

Conduzir trabalhos individuais e em grupos séo saberes trabalhados na EJA de
Floriandpolis, segundo o Caderno EJA (FLORIANOPOLIS, 2008). Além disso, a
importancia desses saberes € apontada pelos PCNs para Ciéncias Naturais na EJA

(BRASIL, 2002), como é possivel perceber no excerto a seguir:

“Por meio de trabalhos individuais, os alunos desenvolvem e sistematizam suas
proprias explicagdes para os fendmenos. Dai a importéncia desse tipo de pratica.
J& os trabalhos em grupo permitem e estimulam o confronto de explicagdes e
argumentos, possibilitando a desestabilizacdo de opinibes arraigadas. Esse
processo, responsavel pelos avangos no conhecimento dos temas, nao ocorre no
trabalho individual.” (BRASIL, 2002. p. 82).

A proxima secdo pode ser uma maneira de se ter uma visdo diferente sobre

algum tema, analisando-o a partir de um novo ponto de referéncia:

“- contraponto: esta é uma se¢d0 que apresenta em contraponto ao assunto
principal do capitulo, uma nova discussdo e/ou abordagem relacionada ao tema.
Para enfocar aspectos culturais, econdmicos, politicos, geograficos/regionais ou
temporais.” (TEIXEIRA, 2013. p. 5).

Além destas, mais trés secdes aparecem no decorrer dos capitulos:

“- é hora de relembrar: quando necessario, sdo sugeridas, nesta secao, atividades
adicionais que retomam os contetdos trabalhados no capitulo como forma de
sistematizacdo do conhecimento construido.

- saiba +: secdo que apresenta sugestdes de leituras de livros, filmes e/ou CDs de
musicas relacionados aos contetdos dos capitulos.

- costurando conhecimentos: caderno contendo propostas de atividades ou
pequenos projetos didaticos que dao significado aos conhecimentos que foram

40



construidos no decorrer do ano letivo.” (TEIXEIRA, 2013. p. 5).

3.2 Analise da Colecéo

Ap0s a observacdo de todo o material, principiando-se pelo indice, verificando-
se a disciplina Ciéncias, depois, retornando-se ao indice e verificando-se as demais
disciplinas e, por ultimo, folheando-se toda a colegdo, destaco, a partir de agora, 0s
principais pontos encontrados sobre o tema alimentacdo nos livros da colecdo, na

ordem em que aparecem na colecao.

3.2.1 Livro do sexto ano: modulo 1 “Quem sou?”

No decorrer do modulo 1 do livro do sexto ano, intitulado “Quem Sou”, ¢
possivel perceber uma tentativa de valorizar a identidade prépria, 0 autoconhecimento e
a cultura das diferentes regides do pais, como se verifica pelos titulos dos diferentes
capitulos: “Vida e Relato Pessoal” (TEIXEIRA, 2013, p. 12) — capitulo da disciplina de
lingua portuguesa; “Eu, 0s Numeros e Nossa Sociedade” (Idem, p. 48) — capitulo da
disciplina de Matematica; “Cada um tem sua Historia” (Idem, p. 84) — capitulo da
disciplina de Historia; “Histéria em Todo o Lugar” (Idem, p. 90) — capitulo da
disciplina de Historia; “Este aqui € o meu Lugar” (Idem, p. 104) — capitulo da disciplina
de Geografia; “Eu me Conheco, Eu me Cuido” (Idem, p. 126) — capitulo da disciplina de
Ciéncias; “Orgulho de ser Quem Somos” (Idem, p. 150) — capitulo da disciplina de
Arte; “Orgulho do meu Lugar” (Idem, p. 156) — capitulo da disciplina de Arte;
“Orgulho de Parecer Assim” (Idem, p. 163).

Os trés capitulos da disciplina de Ciéncias deste mddulo do livro sdo:

Capitulo | Titulo Pagina
1 Eu me Conheco, eu me Cuido 126
2 Percebendo o Ambiente 132
3 O Ambiente 139

Quadro 1: Capitulos da disciplina de Ciéncias do primeiro mddulo do livro do sexto ano.

Quanto ao tema alimentacédo, este é percebido pela primeira vez no livro do

sexto ano, no Capitulo 3 da disciplina de Matematica, intitulado “Graficos, tabelas e
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esquemas”. Esta localizado na secdo “Para Ampliar” (figura 3), que ¢ descrita na
propria cole¢do como: “esta secdo aparece quando ha a necessidade de se abrir uma
nova discusséo a partir do assunto abordado na secdo por dentro do assunto.”
(TEIXEIRA, 2013, p. 4). Ou seja, neste caso a alimentacdo nao apareceu na Secao

principal do capitulo.

Q2032017 20161213105425822 0001 jog

Em afgumas situagdes de compra e venda, usamos tabelas para analisar a
relagao entre quantidades de determinado produto e seu respectivo prego.

Nas feiras livres, por exemplo, 0s precos dos produtos costumam estar afixa
dos emlocal bem visivel.

Frutas, legumes everdurastém seus pregos calculados por ,porba-
cia, porddzia, por mago, etc.

Vejacomoousodeuma tabela pode ser Gtilem uma situagao semelhante a que
seapresentanaimagern:

E muito comum
usarmos a palavea
*quik® paramdicar
a unidade de me-

rva dofersgrats

¢ o

dida, mas o terme 3 Y :
r.cm:to'é g 1”_“> i
[simbalo: kal, . 3

unidade de medi-
dademassadoSis
tema Internacio-
nal de Unidades.
Um qguilograma
corresponde 3
1000 gramas.

Para agilizar o atendimento na hora de o cliente pagar a compra, um comer-
ciante da banca de frutas pensou numa solugdo para saber rapidamente o prego

de ; dizia, 1 ddzia, 1 dizia e meia e 2 dizias de bananas. Veja:

e e

!
Quantidade Prego [em RS} ;
3 diia 150 i

|
1 dazia 3,00 |
1 diziae meia 4,50 )
2 dinzias 6,00

0Os prablemas aseguir retratam outras situagies em que as tabelas sdo dteis
nodiaadia. |

CAMTULO 2 - GRAGKEDS, THEELAS € Estuemas 71

42



Figura 3: Pagina 71 do Livro do sexto ano. Sec¢do “para ampliar”.

Este trecho utiliza do exemplo do preco pago por determinados produtos
alimenticios para pensar sobre a montagem de uma tabela, buscando problematizar
outros momentos em que tabelas sdo Uteis no dia a dia. Utiliza-se do tema alimentacéo
como exemplo do cotidiano para que as pessoas entendam a importancia desse
conhecimento matematico, o que vai ao encontro da prépria perspectiva do ensino na
EJA de Floriandpolis (FLORIANOPOLIS, 2008), tendo em vista que o estudante dessa
modalidade costuma trazer, recorrentemente, nos debates de sala de aula as suas
vivéncias. Kato e Kawasaki (2011) defendem a utilizacdo de exemplos locais e do
cotidiano, além disso, os autores citam alguns documentos oficiais que corroboraram
este pensamento, tais como, os PCN e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN).

Na secdo seguinte, “agora faco eu” (“momento para realizar atividades
individuais de pesquisa, producdo e reflexdo”. TEIXEIRA, 2013. p. 4), ainda no
capitulo 1 de Matematica, pede-se para que, individualmente, se calcule o preco pago ao
se comprar seis paezinhos (pergunta 1, figura 4).

Este € um conhecimento muito importante no dia a dia das pessoas,
especialmente em uma turma em que muitos tém familia para sustentar. Ao mesmo
tempo, ndo se problematiza o porqué dos precos dos alimentos, nem se s&o justos, ou se
os salarios das pessoas podem paga-los, como uma proposta mais voltada para a
Educacdo CTS poderia possibilitar. Neste caso, o exemplo do cotidiano serve para
contextualizar o conhecimento de Matematica, mas talvez, fosse interessante,
considerando-se as propostas CTS, que 0s conhecimentos em matematica funcionassem
como instrumentos para as escolhas e reflexdes sobre os modos de vida das pessoas. Ao
mesmo tempo, € necessario lembrar que o LD ndo necessariamente precisa ser seguido a
risca, possibilitando-se, a partir da proposta do livro, fomentar uma discussdo mais

ampla destes conhecimentos e suas relagdes com a sociedade.
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ipagar pelos paes que comprar

Quantidade 1 2 3 4 S 6

Prego apagar (RS]) 0,50

Vocé ja observou com atencio sua grade horaria escolar? Veja um exemplo de grade horaria do !
Ensino Fundamental Il !

1910 Ciéncias Inplés Lingua Portuguesa ~ Matemiatica  Hist

20:00 Lin Portuguesa | Matematica Histéeia Geogralia Cigncias
20:50 Histana Lingua Portuguesa | Geografia Arte

21:40 Intervalo

22:00 festia Matemdtica Inglés Ling

22.60

Geogralia Materndtica Lingua Portuguesa  Cidncias Matematica

Agora, pense na grade hordria que vocé gostaria de ter. Vocé j4 sabe quais serap as discipling

queterdeste ano? Combase nessas disciplinas e nas orientacoes abaixo, construa no caderno
uma grade horaria. Ao final, troque sua grade com os colegas para comparar as diferentes gra-

des de horédrio constiuidas.

a Vocé devera elaborar a grade horaria utilizando todas as disciplinas que esté cursando.

2sla

b Agrade devera atender as suas neces

sidades e preferéncias
It

¥as respentando os horarios
das aulas que voce tem. Assim, vocé deverd esc

emque dias gostaria de terdetermina

da aula, quantas aulas seguidas de uma ou outra d iplina gostaria de ter, etc

¢ Lembre-se de que a grade hordria deverase

diferente daquela que vocé tem hoje,

Agora, analisando a grade horaria que vocé construiu, considere que um aluno ndo pode mais
faltar as aulas de Matematica, Sendo assim, em que dias da semanaele devera estarnaescola?

Observe os dois graficos a seguir, construidos a partir dos resultados de uma
pesquisa realizada nas cidades de Bauru e de Pederneiras, no interior do estado
de Sdo Paulo,em 2009

Us dados foram obtidos principalmente por meio da aplicagdo de um questio-
nério a trezentos alunos da Ensino Fundamental e Ensino Médio de duas escolas
da regido, além de outras pessoas envolvidas com o ambiente escolar.

0 grupo que realizou a pesquisa estavainteressado em verificar a pratica de '
reciclagem de lixo na regido e, principalmente, identificar a opiniao dos 2lunos so- {
bre essetema,

T2 viono i - o0 500

https imasl googhe comimaliuisearchidi + copias/ 15818e43dd9c47d2 Ry gectar= 1 "

Figura 4: Pagina 72 do livro do sexto ano. Analisamos aqui apenas a pergunta 1 da segdo “agora faco eu”.

Ainda no mesmo modulo, “Quem Sou”, agora na disciplina de Geografia,
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(capitulo 3, Campo e Cidade), a vida no campo e suas diferencas em relacdo a vida na
cidade sdo abordadas, bem como, a tematica da agricultura. Foi localizado o tema de
analise na secdo “Por Dentro do Assunto” (figura 5) (“se¢do fixa que apresenta,
desenvolve e aprofunda os conceitos e conteudos principais do capitulo.” TEIXEIRA,
2013, p. 4) onde percebemos a atividade de criacdo de gado como sendo importante

para a economia do pais, como podemos verificar no excerto a sequir (figura 5):

“Desde o século XVI, quando teve inicio a colonizagdo portuguesa em territorio
brasileiro, a criacao de gado tem grande expressao na economia do pais. O pedo de
boiadeiro das terras pantaneiras, o vaqueiro do Sertdo nordestino e o ponteiro das
estancias do sul do Brasil s@o personagens marcantes nas multiplas paisagens dos
campos do pais. Vamos estuda-los?” (TEIXEIRA, 2013. p. 118).

Ao mesmo tempo, o0 trecho retoma a questdo dos diferentes personagens que
compdem a populacdo brasileira, demonstrando a intencdo de valorizar a cultura
regional que parece ser um dos intuitos deste modulo, além de estar de acordo com 0s
PCN para Ciéncias Naturais na EJA (BRASIL, 2002) e com a proposta da EJA de
Floriandpolis, apresentada no caderno EJA (FLORIANOPOLIS, 2008).

Em seguida, a se¢do “Vamos Pensar Juntos” (figura 5) (“momento de realizar
atividades de pesquisa, producdo, reflexdo e/ou discussdo em duplas, grupos ou
coletivas.”. TEIXEIRA, 2013. p. 5), traz uma lista de perguntas que pode ajudar a
conhecer como é a vida no campo, além de possivelmente dar espago para que alguns
estudantes exponham suas vivéncias, ja que estes podem morar ou terem crescido na

zona rural:

“f..]

3. Na opinido de vocés, como é a vida das pessoas? Em que atividades elas
trabalham?

4. Os lugares onde vocés moram atualmente ou onde nasceram se parecem com a
Jotografia? O que é igual? O que é diferente?” (TEIXEIRA, 2013. p. 118).
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" POR DENTRO DO ASSUNTO

Desde oséculo XVI,quando teve inicio a colonizacao portuguesa em territdrio
brasileiro, a criagao de gadotem grande expressao naeconomiado pais. 0 pedode
boiadeiro dasterras pantaneiras, o vaqueiro do Sertaonordestino e o ponteirodas
esténcias do sul do Brasil s3o personagens marcantes nas mdltiplas paisagens
dos campos do pais. Vamos estuda-los?
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B Vamos pensar juntos
Criar animais e plantar s30 algumas das antigas atividades hurnanas realizadas no campo. De-

hatamasauesties e respondamno cademe. '
Observem a fotografia acima e analiserma prisagem eiatata, RIeem charmada de paisa-

gemrural,

1. Afoto foi feita de perto ou de longe? De frente oude cima?

2. Comatengao aos detalhes, analisemos planosA,BeCdestacadosna fotografia. Que elementos

vocés observam em cada plano?

L o
2. Naopinido de vocés, como é avida das pessoas? Emque atividades elas trabalham?

ia?
/. 0s lugares onde vocés moram atualmente ou onde nasceram se parecem com a fotografia? 0

que éigual? 0 que é diferente?
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Figura 5: Pagina 118 do livro do sexto ano. Se¢des “por dentro do assunto” e “vamos
pensar juntos”.

Trechos como este (figura 5) demonstram que a zona rural ndo é formada apenas
por grandes plantagbes, mas que seres humanos participam das atividades
desempenhadas no campo. Além disso, as perguntas possibilitam que o aluno explicite
suas experiéncias de vida e a sua viséo acerca do tema estudado.

Na secdo “Para Ampliar” (figura 6), fala-se sobre as paisagens rurais. Discute-se
0 papel que as novas tecnologias tém na vida das pessoas que vivem no campo,

ressaltando, novamente, a importancia de se preservar a cultura local:
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Na Imagem de
2012, comunidade
de quilombolas
Quilomba da
Bananal,
localizada em

ftio de Contas (BA)

Agroinddstria:
atividade econbmica
daindustrializagao
do produto agricala

Latifandio
monocultor:

vasto dominio

rural constituido
pelo sistema de
explaragio do solo
Com especiakizacio
€M um 54 produto.

Certamentevocé jasabe queas paisagens ruraistémapresen-
cadaagricultura,damineragao, dapesca,dapecuaria, doextrativis-
movegetal oudacaga, Essas atividades compdem o setor primario
daeconomia, pois fornecem matérias-primas para asindastrias de
transformagao, 0 setor primario estadiretamente ligado aterra.

Ha outros elementos que também caracterizam as paisa-
gens rurais. Em geral, as casas e outras construgbes sao mais
distantes umas das outras, ha reservas indigenas, matas, na-
chos, montanhas, estradas sem asfalto, etc

Quanto ao modo de viver e de trabalhar nas areas rurais brasileiras, ha umava-
riedade muito grande. Apesar das mudangas em muitas areas rurais do pais, ainda
@ possivel observar ricas tradigoes culturais que se mantém vivas em muitas co-
munidades, Em Rio de Contas [BA), ao sul da chapada Diamantina, a comunidade
de quilombolas Quilombo do Bananal redine pessoas que tém vinculos territoriais e
histérialigados dancestralidade negra. Certas formas de produzir artesanatos com
elementos da natureza, de comemorar festas religiosas, de cozinhar, etc. revelam-
-se nesse quilombo e também em muitas paisagens rurais do Brasil afora.

Dbserve aimagem acima e aproveite esse momento para contar aos colegas
e ao professor o que vocé sabe sobre o modo de vida no campo.

Atualmente, a pecudria e outras atividades ligadas & terra, como a agricultura,
expandiram-se peloterritario brasileiro e, emmuitas areas, as novas tecnologiasea
engenhana genética provocaram profundas transformagdes notamanho, naposse
enousodaterra, nos modos de produzir, notrabalho e na vida de muita gente. Como
vocé viuno capitulo 2, os deslocamentos da populagdo brasileira do campo para as
cidades, intensificados a partir da década de 1950, também tém aver com as trans-
formacdes no campo.

Aagricultura familiar, por exemplo, voltada prioritariamente para o consumo da
familia do agricultor, vem perdendo espago para as agroindGstrias que, no proprio
campo, transformam significativas quantidades de soja, laranja, cana-de-agGcar
e outras matérias-primas em produtos para exportagao ou para o Comercio em
grande escala, Milhares de pequenas e médias propriedades rurais do pais sao
transformadas em latiféindios monocultores ou improdutivos, que aguardam valo-
rizagdo imobilidria, Avegetacao natural vem sendo sistematicamente substituida
por extensas areas de criagao ou de plantagao, principalmente nas regioes Norte
Centro-Oeste do pais. Muitas terras acabam no poder de poucas pessoas, os gran-
des empresarios rurais e latifundiarios, e um nimero elevado de sitiantes e de la-
vradores passa de pequenos proprietarios rurais a trabalhadores assalariados per-
manentes ou temporarios, contratados apenas em épocas de plantagao e colheita.

i) - caeocne 119

Figura 6: Pagina 119 do livro do sexto ano. Foram analisadas as se¢des “para ampliar” e “mais perto de”.

“Apesar das mudancas em muitas &reas rurais no pais, ainda é possivel observar
ricas tradi¢Bes culturais que se mantém vivas em muitas comunidades. Em Rio das
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Contas (BA), ao sul da chapada Diamantina, a comunidade de quilombolas
Quilombo do Bananal relne pessoas que tém vinculos ligados a ancestralidade
negra.” (TEIXEIRA, 2013, p.119, grifo nosso).

Ainda na disciplina de Geografia, no capitulo 3, na se¢do “Mais Perto De...”
(figura 6) (“subse¢do que pode aparecer no desenrolar da se¢do ‘por dentro do
assunto’ e que possibilita o destaque em determinado tema relacionado ao conteudo
que esta sendo desenvolvido. ” TEIXEIRA, 2013, p. 4), hd uma problematizacdo sobre o
impacto negativo que as agroindustrias tiveram sobre a agricultura familiar e sobre o
regime de distribuicdo de terras no pais. Além disso, o texto questiona o leitor a respeito
desta problematica, abrindo espagco, novamente, para que 0 MesSMO expresse sua
opinido. Em negrito, o posicionamento sobre o impacto com relacdo a agricultura
familiar e a distribuicdo de terras. Sublinhado, sobre a producdo de alimentos e 0 meio-

ambiente:

“A agricultura familiar, por exemplo, voltada prioritariamente para o consumo da
familia do agricultor, vem perdendo espaco para as agroinddstrias que, no proprio
campo, transformam significativas quantidades de soja, laranja, cana-de-agUcar, e
outras matérias-primas em produtos para exportacdo ou para 0 cOmercio em
grande escala. Milhares de pequenas e médias propriedades rurais estdo se
transformando em latifundios monocultores ou improdutivos, que aguardam
valorizacdo imobilidria. A vegetacdo natural vem sendo sistematicamente
substituida por extensas areas de criacdo ou plantacdo, principalmente na regido
Norte e Centro-Oeste do pais. Muitas terras acabam no poder de poucas pessoas,
os grandes empresarios rurais e latifundiarios, e um nimero elevados de sitiantes e
de lavradores passa de pequenos proprietarios rurais a trabalhadores assalariados
permanentes ou temporarios, contratados apenas em época de colheita. Talvez vocé
ja tenha visto ou até vivido as consequéncias geradas pelos processos descritos. Em
vérias areas do pais, grupos de pessoas resistem a estes processos e se organizam
para reivindicar o direito de ter terra para plantar, criar animais e garantir seu
sustento. O que vocé pensa sobre isso? (TEIXEIRA, 2013, p.119) (grifos nossos).

Percebe-se que o livro, neste ponto, trata a tecnologia, a agricultura, como uma
producdo humana, politica e ndo neutra, destacando os impactos que esta tecnologia traz
para a vida das pessoas, em conformidade com o que se propde no movimento CTS.
Apesar disso, ndo indica um posicionamento claro a respeito dos seus impactos no
ambiente.

O proximo trecho analisado, localizado na secao “Agora Faco Eu”, também na
disciplina de Geografia (figura 7), parece ter o intuito de verificar a compreenséo e
interpretacdo que os alunos tiveram sobre o texto e as imagens, além de estimular a

discussdo com o professor e colegas:

48



Talvez vacé ja tenha visto ou até vivido as consequéncias geradas pelos pro.
cessos descritos. Em vérias areas do pais, grupos de pessoas resistem a esseg
processos e se organizam para reivindicar o direito de ter terra para plantar, criar
animais e garantir seu sustento. 0 que vacé pensasobreisso?

As fotos numeradas abaixo mostram diferentes paisagens rurais brasileiras. Observe-as

atentamente e sublinhe no texto da pagina 119, o trecho ou a palavra-chave que, em sua |
opiniao, tem a ver com cada uma das fotos. Quando terminar, socialize com o professor e os |
colegas suasrespostas, |

Puss Fudmun Putsen veageas

5 rakds Soucn Favaps
Make FantlrchnTane i vagem

Dtragado das ruas e avenidas, o movimenta das pessoas, os meios de trans-
porte, 0 barulho dos veiculos, dos camelds e das feiras a céu aberto, Certamente
vocé percebeu que abreve descricaorefere-se is paisagens de uma grande cida-
de do Brasil ou de qualquer outro pais do mundo.

Leras paisagens de uma cidade significa perceber seus sons, cheiros, formas
e cores. Também significa compreendera logica de seu funcionamento.

P —

120 wtowg - qusw sor

Figura 7: Pagina 120 do livro do sexto ano. Analisamos agora apenas a se¢do “agora faco eu”.

“As fotos numeradas abaixo mostram diferentes paisagens rurais brasileiras.
Observe-as atentamente e sublinhe no texto da pagina 119, o trecho ou a pale}vra-
chave que, em sua opinido, tem a ver com cada uma das fotos. Quando terminar,
socialize com o professor o0 os colegas. ” (TEIXEIRA, 2013, p. 120).
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Interessante observar que as imagens acima acabam demonstrando as diferencas
existentes no campo. A fotografia 1 mostra 0 que parece ser uma cooperativa. A
fotografia 2, uma monocultura. A fotografia 3 parece demonstrar um acampamento de
pessoas que participam de movimentos sociais, e a fotografia 4 remete a agricultura
familiar.

Neste capitulo da disciplina de Geografia, no geral, podemos perceber que se
discutem os impactos que as agroindustrias tiveram sobre a cultura e tradi¢des locais,
sobre a vida dos mais pobres e sobre a posse de terras. Deve-se ressaltar que CT sdo
processos e atividades humanas, historicamente situadas, que influenciam e sofrem
influéncia de aspectos sociais. Neste sentido, se tornam importantes discussdes como as
que este capitulo do livro possibilita, problematizando as consequéncias que as
tecnologias trazem para as pessoas que vivem no campo.

Silva e Silva (2009) apontam para a importancia de se abordar certos temas
quando se fala sobre agricultura em LD, tais como: a quest&o agraria™ no Brasil e no
mundo, a questdo agricola’’, a origem dos latifindios, processo de expropriacdo dos
camponeses, éxodo rural, a modernizacdo e da globalizacdo da agricultura, além da
questdo ambiental. E possivel afirmar que este capitulo aborda estes aspectos.

Pensando em uma abordagem CTS, seria importante olhar-se para as tecnologias
e conhecimentos que possibilitam a substituicdo da agricultura familiar pelas
monoculturas, como o0 uso de transgénicos, pesticidas, etc. Mas, como veremos adiante,
0 tema ndo é retomado na disciplina de ciéncias, que se mantém no tema norteador
“quem sou eu”, mas busca relagcdes com outras tematicas.

Na disciplina de Ciéncias, neste mesmo modulo, o capitulo 1, “Eu Me Conheco,
Eu Me Cuido”, inicia, na se¢do “Chega Mais Perto” (“por meio de imagens, textos e
questBes para reflexdo e discussdo, esta € uma se¢do fixa que tem por objetivo levantar
os conhecimentos prévios dos alunos e sensibiliza-los para o desenvolvimento do
conteudo que serd explorado no capitulo.” (TEIXEIRA, 2013, p. 4), expondo que
possuimos caracteristicas que sdo iguais as das outras pessoas, mas também possuimos
caracteristicas que sdo Unicas. Questiona-se os leitores se eles saberiam citar alguma
dessas caracteristicas e pergunta-se sobre o motivo da impressdo digital estar

reproduzida na carteira de identidade.

10 A palavra “agricola”, segundo Fonseca (2009), tem a ver com questdes comerciais envolvendo a
agricultura.

M52 palavra “agrario”, tem um significado mais amplo, se referindo outras questGes envolvendo a
terra e a vida no campo. (Idem).
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Ao lermos ou ouvirmos sobre algum assunto relacionado a saiude na midia,
muitas vezes, fica evidente uma representacdo do corpo como sendo uma méaquina, que
funciona de maneira igual para todos. Entdo, escolhe-se um modelo Unico para
representar satde/beleza e discorre-se sobre como € possivel atingir aquele padréo. Pires
e Souza (2010), em seu trabalho, falam a respeito desta visdo mecanizada do corpo.
Neste ponto, € importante salientar que, ao falar sobre a impresséo digital e deixar claro
que cada pessoa possui aspectos unicos, este livro pode se diferenciar desta visao.

Neste capitulo da disciplina de Ciéncias, a alimentacdo foi encontrada pela
primeira vez na se¢do “Por Dentro do Assunto” (figura 8), que ¢ a se¢do onde o leitor se

aprofunda no estudo do tema do capitulo.
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0 CUIDADO COM 0 PROPRIO CORPO COMECA
COM UMA ALIMENTACAO ADEQUADA '

Existem muitas razoes para estudarmos Ciéncias. Uma delas diz respeitoanfato
de que nossa vida em sociedade tem se modificado intensamente nos Gitimos cin-

quenta anos, E tais modificacies sa foram possiveis por causa, principaimente, do

uso de tecnologias que hoje existem Eragas aos enormes avangos das ciéncias, Nos
anos 1970, tecnologias como telefone celular, cartdes magneticos, televisores com

tela de LED [light-emitting diode), computadores portateis e internet n3o existiam.

Noentanto, atualmente, elas estio 2 disposicdo de grande parte da populacioe con

tribuem para modificagdes na forma como os seres humanos vivem eserelacionam

G entresi.Nesse contexto, estudar Ciéncias também significaconhecer e entender me- i
océ

i Ihor as transformacdes que est3o ocorrendo rapidamente na forma como nos comu-
ulhe-

nicamos, tomamos decisdese, principalmente, cuidamas de nos MEesSmos.
Assim, a compreensao de como e como funciona o nosso praprio corpo é um

dos objetivos do estudo de Ciéncias. Tais conhecimentos nos ajudam a entender o

que pode estar acontecendo conosco em determinado momento, além de aumentar

nossa capacidade de cuidar da saiide ambiental e, dessa forma, colaborar na manu-

tencao da salide de toda a comunidade. Hoje, ndo hé divida de que amelhor formade

semanter saudavel  por meio de uma alimentagao adequada as necessidades. Mas,

“:;‘:qc‘i’::s;‘;: para que a gente consiga uma dieta balanceada, @ Importante considerar os diferen i
dealimentosque  testiposdealimentos quetemos i disposigaoparacompornossa alimentacao didria.

ingenimos,

P ——

Os alimentos e as necessidades do organismo
Em L':énciaf;,quandrwsu.:damos ocorpohumano, conhecemos caracteristicas

que s30 comuns a todos nds como seres vivos — animais mamiferos que tém suas
necessidades didrias de agua e alimento. Tais necessidades fazem parte de uma
dieta que precisa conter substancias indispensaveis ao bom funcionamento do or- ;
ganismo, como carboidratos, lipidios, proteinas, sais minerais, vitaminas e agua |
Essas substancias constituem o que chamamos de nutrientes e 530 as fontes de |
onde nosso organismo retira a matéria e a energla necessarias ao funcionamento

de cadacélula que o compde

Tipos de nutrientes
Os nutrientes presentes nos alimentos podem ser classificados em trés ti-
pos:energéticos, plasticos e reguladores,

13- {
Energéticos |
im 0s nutrientes energéticos sao os glicidios (também chamados carboidratos) e
os lipidios. Sao considerados nutrientes energeticos por fornecerem energia para o g
n- funcionamento de todas as células do organismo. Exemplos de glicidios sao a glicose, |
asacarose e a frutose [diferentes tipos de aglicares) e o amido. S30 alimentos ricos !

CAPTULO | - EU ME COMMEDD, EU ME Cot 127

Figura 8: Pagina 127 do livro do sexto ano. Se¢do “por dentro do assunto”.

O trecho comeca afirmando que existem varias razdes para estudarmos ciéncias.
Ter consciéncia da importancia do que se esta estudando pode servir como um elemento
motivador para a turma. Em seguida, ao iniciarem os argumentos sobre 0os motivos de se
estudar ciéncias, ¢ demonstrado que CT acarretam profundas mudancas na vida da
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populacéo, e na sociedade como um todo, concordando com Linsingen (2007), que diz
que compreender estas relacdes é uma das premissas do movimento CTS. Por outro

lado, o livro demonstra uma viséo de tecnologia como ciéncia aplicada (negrito):

“Existem muitas razfes para estudarmos Ciéncias. Uma delas € o fato de que nossa
sociedade tem se modificado intensamente nos ultimos cinquenta anos. E tais
modificagdes s6 foram possiveis por causa, principalmente, do uso de tecnologias
que hoje existem gracas aos enormes avangos das ciéncias. ” (TEIXEIRA, 2013, p.
127) (grifos nossos).

Vaz, Fagundes e Pinheiro (2009) falam sobre esta concepcdo de tecnologia

como ciéncia aplicada:

“Atualmente a tecnologia esta associada diretamente ao conhecimento cientifico, de
forma que hoje tecnologia e ciéncia sdo termos indissociaveis. Isso tem levado a

uma confusdo comum que é reduzir a tecnologia a dimensdo de ciéncia aplicada.”
(VAZ; FAGUNDES; PINHEIRO, 2009, p. 103).

Esta visdo, de tecnologia como ciéncia aplicada, sem a participagdo humana em

sua construcdo, foi comentada por Auler e Bazzo (2001) com o seguinte exemplo:

“Na capa do jornal Zero Hora de 29/08/99, aparece em destaque: ‘O alfabeto do
futuro: a internet estabelece o ritmo do progresso, impde sua presenga em todas as
dimensoes da vida e se converte em condutora dos rumos da civilizagdo’. Segundo
este discurso no qual a internet “estabelece o ritmo do progresso” e “se converte
em condutora dos rumos da civiliza¢do”, a agdo humana desaparece. Sob a légica
dessa concepgéo, sobra alguma possibilidade para o direcionamento da sociedade
sobre C&T?”. (AULER; BAZZO, 2001. p. 10).

Segundo os autores, sob esta ética, a sociedade ndo teria nenhum poder de
decisdo a respeito de CT, e o “progresso” cientifico-tecnoldgico seria inevitavel e, até
mesmo, inquestionavel. O movimento CTS, por sua vez, defende a existéncia de
espagos e mecanismos para discussao do progresso em CT (LINSINGEN, 2007).

O proximo excerto, retirado deste mesmo capitulo e se¢édo (figura 8), enfatiza a

ideia de que o ambiente influencia na saude individual e de toda a comunidade, assim

como Alves, Ximenes e Araljo (2015) defendem em sua pesquisa.

“Assim, a compreensdo de como € e como funciona 0 nosso préprio corpo é um os
objetivos do estudo de Ciéncias. Tais conhecimentos nos ajudam a entender o que
pode estar acontecendo conosco em determinado momento, além de aumentar
nossa capacidade de cuidar da saude ambiental e, desta forma, colaborar na
manutencao da salude de toda a comunidade.” (TEIXEIRA, 2013, p. 127) (grifos
N0ss0s).
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Outro ponto interessante, é que este trecho do livro parece defender que as
pessoas podem ter autonomia para tomar decisGes conscientes a respeito do proprio
corpo e da saude da comunidade, dialogando com os especialistas, e ndo apenas
acatando as suas opinides como verdades absolutas, corroborando propostas da ES em
sua vertente critica.

O proximo trecho que fala sobre alimentacdo, esta localizado em uma secéo
“Mais Perto de...” (figuras 9 e 10), que tem a fun¢do de destacar determinado tema.
Esta, especificamente, fala sobre os lipideos. O trecho “Colesterol: vilao ou mocinho?”
(pgs. 128 e 129) estd demonstrando que colesterol ndo é algo necessariamente ruim,

desmitificando uma visdo muito comum a respeito do colesterol na populacéo.
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Vetermun VolowShammrsach)

A Alimentos ricos
em glicidios
[carbaidratos)
i | 4 S30 essencials
para uma boa
| T alimentagao.

128 wlown 1 - wwsou

em glicidios: mel (contém glicose), agtcar branco (conté sacarose),
paes, massas, batatas, trigo, arroz, feijao e outros cereais (contém
amido], Exemplos de lipidios s&o os 6leos e as gorduras. A principal
diferen¢a entre Gleos e gorduras é que, em temperatura ambiente, og
tleos saoliquidos e as gorduras sio solidas, Outro aspectoéque, peral-
mente, os dleos tém arigem vepetal e as gorduras tém origem animal,
Sao alimentos ricos em lipidios: manteiga, toucinho e carnes gordas ricos em
gorduras); s0ja, amendoim, milho, canola e outras sementes [ricas em oleos)

Plasticos

0s nutrientes plasticos (também chamados construtores) sio as proteinas,
0ssos, misculos, pele e outras estruturas do organismo 5ao formados a partir de
proteinas, que, porisso, sdo consideradas nutrientes pldsticos ouconstrutores Sao
alimentos ricos em proteinas: ovos, carnes, fejjoe 50ja

UM, DOIS, FEIJAD COM ARRDZ

Afamosa combinagao entre o armoz e o feijio que falta a um, o autra oferece. Assim, inclulr
tho presente na dieta dobrasilelrondoagrada  na alimentagan dedria essa combinacdo éuma
apenas aonassopaladar: clad umacombina-  garantia de consumir nutrientes essenciais
gdo poderosa de carboidratos e proteinas -0 parao bom funcionamentado Drganismo.

Reguladores

Us nutrientes reguladores sao as vitaminas e 0s sais minerais. S30 conside-
rados nutrientes reguladores porque sua auséncia pode prejudicar, ou até mesmo
impedir, 0 funcionamento do organismo. Uma caracteristicaimportante das vitami-
Nas & que n0sso organismo nao consegue fabrica-las e, porisso, temos de ingerir
alimentos nos quais elas estejam presentes. Sao exemplos de alimentos ricos em
vitaminas: cames, leites, ovos, vegetais e frutas, J4 os sais minerais sio nutrientes
que fornecem elementos quimicos importantes para a composicao e o funciona
mento do organismo; por exemplo, clcio, fosforo, potassio, magnésioe ferro,

Existem dois tipos de lipidios: 0s de cadeia saturada e os de cadeia insaturada.
As gorduras, que sdo salidas em temperatura ambiente, sao lipidios saturados. 0s
fleos, que sdoliquidos & temperatura ambiente, sdo ipidios insaturados

Todos os lipidios sao ricos em uma substancia chamada colesterol, Nosso ot-
ganismo precisa do colesterol para fabricar a membrana das células e também para
produzir horménios. 0 problema é o excesso de colesterol, que pode ter como conse-
quéncia problemas do coragéo e das artérias.

COLESTEROL: VILAO OU MOCINHD?

Vocé ji ouviu falar em "colesterol bom"e el se liga a certas proteinas quando cal na
“colesterolim*? Paisé, o colesterol,narea-  corrente sanguinea para ser transportado
lidade, & um 56, 0 que mudaé aformacomo ~ a todas as células do corpo, Enquanto as

perto de...”

Figura 9: Pagina 128 do livro do sexto ano. Continuagdo da segdo “por dentro do assunto” e “se¢do mais
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gorduras, que contém lipidios saturados, e velas, padendo levar ao entupimento, 0
formam o “colesterol ruim®, 0s dleos, que  colesterol bom & conhecido comoHOL, doln-
contém lipidios insaturados, formam 0 co-  glés High Density Lipoprotedn, ou lipoproted:
lesterol bom* nadealtadensidade. 0 HOL ajuda no proces-
Ocolesteral ruim é conhecidotambémcome  sp de retirada do LI do sangue, evitando
LOL, do inglés Low Density Lipoprotein, ou  seu acimulo ¢ o perigo de entupimento dos
lipoproteina de baixa densidade. Em exces-  vasos sanguineos, doenga conhecida como
50, ele se deposita nas paredes das artérias  aterosclerose [ou arteriosclerose)

inas,
Rednam-se em grupos e respondam as questdes no cadesno,

tirde
3,530 Uma pessoa que acaba de fazer exames de sangue descobriu que estacomocolesterol LOL acima
dovalor recomendada. Que tipo de alimentos vocés acham que ela devena evitar em sua dieta?
- Considerando o que foi estudada sobre colesterol nos textos anteriores, expliquem por que a
Julf frase aseguiresta errada do ponto de vista da manutengao da satde: "Dieta com zero de coles-
ima terol & amelhor conduta para prevenir doengas”
s
Dieta balanceada
Aenergia presente nos nutrientes & medida em quilocalorias (keal). A caloria
side- (abrevia-se cal] € umaunidade de medida de energia que foi criada utilizando-se o
'S0 aquecimento da dgua como padrdo, Dessa forma, 1 cal éaquantidade de energia
arni- térmica que um grama (1 g) de dgua precisa receber para que sua temperatura
gerir aumente de 4°Cpara 5°C, ouseja, para que atemperatura suba 1 grau Celsius. Se
sem emvez de 1 g tivermos 1 kg de dgua, a quantidade de energla necessarna para a
ntes temperatura subir 1 grau Celsius sera de 1 000 calorias, ou seja, uma quilocaloria
ona- - (1 keal). Lembre-se de que 1kg=1000g
? Para que sobreviva, uma pessoa adulta precisa que
£ sua dieta didria Ihe forneca, no minimo, 1300 keal de ener
? gia. Com menos do que isso, comegara a ficar subnutrida. A
ada, 1 quantidade ideal de calorias presentes em uma dieta didria
5.08 5 variamuitode pessoa para pessoa, pois depende de suaida
: de e também do tipo de atividade fisica que realiza ao longo
00K do dia. Uma pessoa adulta sedentaria ndo precisa de mais
para A Apresencade de 2000 kcal por dia. Ja um atleta ou um trabalhador bragal
nse- verduraselegumes  podem necessitar de até 6 000 kcal dianamente.
;'n”:q":;:&g:"’ Nosso peso permanece o mesmo se a quantidade de calorias presentes na
2 defibrasnadiets,  dieta for proxima da quantidade de calorias que gastamos. Se a ingestao de calo-
:’,Z"'j::i';d:b::n rias for maior doque o gastodenosso corpo, engordamos; se aingestao formenor,
na alimentar pelo emagrecemaos., |
o ::?&(:E;?igz'fw Chama-sedietabalanceadaaquelaque fornece aquantidade adequadadecalo:
o ventre ' rias. Suacomposicao contémentre S0%e 60% de glicidios, entre 25% e 35% delipidios

CAPFIIAD 1 - £ ME COMMECO. B2 ME Cuop 129

Figura 10: Pagina 129 do livro do sexto ano. Continuagio da se¢do “mais perto de...” e se¢do “vamos

pensar juntos”.
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Em determinado momento, o texto também acaba deixando implicito que os
6leos vegetais sdo sempre melhores para a saude que a gordura animal. Esta visdo
simplifica o assunto, pois ndo leva em consideracdo a quantidade e a frequéncia com
que se consomem estes alimentos, a formacdo de radicais livres, 0s processos de
industrializacdo dos mesmos, entre outras questdes, e tenta promover um habito nas
pessoas, sem que haja maiores reflexdes a respeito, 0 que vai de encontro com a
proposta de uma vertente critica de ES apresentada no trabalho de Mohr (2002).

Outro ponto importante ¢ que acaba por ser dado um “veredicto” para uma
questdo controversa, que, numa abordagem CTS poderia representar uma 6tima maneira
de se observar e analisar as influéncias sofridas por CT, evidenciando a ndo-

neutralidade das mesmas.

“Enquanto as gorduras, que contém lipideos saturados, formam o “colesterol
ruim”, 0s 6leos, que contém lipideos insaturados, formam o “colesterol bom”.

(TEIXEIRA, 2013, pgs. 128 e 129) (grifos nossos).
Na secdo “Vamos Pensar Juntos” (Figura 10) s3o propostas duas atividades para

serem feitas em grupo:

“Reunam-se em grupos e respondam as questdes o caderno.

1.  Uma pessoa que acaba de fazer exames de sangue descobriu que est4 com o
colesterol LDL acima do valor recomendado. Que tipo de alimentos vocés acham
que ela deveria evitar em sua dieta?

2.  Considerando o que foi estudado sobre o colesterol nos textos anteriores,
expliquem por que a frase a seguir esta errada do ponto de vista da manutencao da
saude: ‘Dieta com zero colesterol é a melhor conduta para prevenir doengas.’”

(TEIXEIRA, 2013, p. 129).

Estes exercicios induzem o estudante a pensar a respeito do que foi estudado
sobre o colesterol e a tentar encontrar uma solucdo para os problemas, apos ler as
informagdes presentes no capitulo. Além disso, novamente tenta desmitificar a ideia de
que o colesterol € sempre algo negativo para a saude. Principalmente a segunda questédo
faz pensar que, em ciéncia e satide, nem tudo € assim, “preto no branco”.

O capitulo continua deixando claro as diferencas que existem entre as pessoas,
demonstrando que a nocdo de dieta varia de pessoa para pessoa, concordando assim
com as ideias de Mohr (2002), de que a saude é dindmica e a nossa sociedade a torna

algo ainda mais complexo.

“A quantidade ideal de calorias presentes em uma dieta didria varia muito de
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pessoa para pessoa, pois depende da sua idade e também do tipo de atividade fisica
que realiza ao longo do dia.” (TEIXEIRA, 2013, p. 129) (grifos nossos).

Na secao “para ampliar” (figura 11) o texto fala sobre a piramide alimentar,
lembrando que a alimentacdo também é um ato cultural. Por outro lado, ao falar que o0s
produtos integrais sdo melhores para a salde, ndo menciona os problemas sociais
existentes em nosso pais, nem que o0s produtos integrais sdo mais caros. Maciel (2009)
tece uma critica a ES que ndo leva em consideracdo a realidade dos sujeitos. O autor
discute que este tipo de ES, por seu carater autoritario e descontextualizado, pode
inclusive agravar certos problemas relacionados a saude. Além disso, sobre a piramide,
poderia-se destacar a possibilidade de acesso aos alimentos propostos, que ndo fazem
parte da realidade dos cardapios de todos os brasileiros, por questbes de renda,

distribuicdo geogréfica de mercadorias, habitos culturais, entre outros fatores.
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cadaum.

B PARA AMPLIAR

Consumo moderado de
manteiga e came vermelha |

Nozes/castanhas
egraos:1a3

porgoes

Verduras e legumes

em abundincia

Cervais integrals na

maioria das refeiges —“

Praticar exercicios
fisicos e beber dgua

130 w0010 1 - ogem a0

' 4 Figura sem escala,

eentre 15% e 25% de proteinas. Para termos uma boa nutricao, precisamos de mais
do que simplesmente uma dieta balanceada do ponto de vista caldrico. A variagag !
da dieta, com a presenga de folhas, lepumes e frutas, é muito importante para ob-
termos as quantidades didrias de vitaminas e sais minerais de que necessitamos,
Além disso, verduras, legumes e frutas sao alimentos que contém muitas fibras de
celulose. Essas fibras ndo sao digeridas e, portanto, nao fornecem nutrientes, po- !
rémsuaconsisténcia ajuda nodeslocamento do bolo alimentar pelotuboe digestorio, "SR
0 que facilita o processo de digestao. ’

Em geral, somos capazes de controlar nossa dieta para nos alimentarmos
bem. No entanto, muitas pessoas necessitam de uma dieta especifica, seja por

motivo de doenga, seja simplesmente porque estao muito magras ou muito gor-
as. Nesses casos, & importante que a dieta seja proposta por um médico ou Al
fricionista, parantindo que a alimentagao seja adequada As suas necessidades,

Quanta agua vocé bebe por dia?

Adagua nao é considerada um nutriente. No entanto, ela & fundamental A vida, A
propriedade que a agua tem de dissolver grande quantidade de diferentes substan-
claseoqueconfereaelatamanhaimportancia. Todas as celulassao preenchidas por
uma mistura de agua com algumas substancias dissolvidas. E nesse meio aquoso
gue acontecem asreagdes quimicas necessarias ao funcionamento de cada célula. 1

Amaioria dos alimentos contém agua. Porém, a quantidade de 4gua presente
nos alimentos nao é suficiente para 0 nosso organismo. !

A quantidade de &gua que devemos ingerir por dia depende da temperatura '
ambiente, dotipo de atividade que estamos fazendo e de nosso peso corporal. Nu:
tricionistas indicam que uma pessoa adulta deve tomar cerca de 2 litros de agua
pordia [aproximadamente 8 copos)

PIRAMIDE ALIMENTAR

Arraz branco, pao branco, |

— batata e massas com ‘

| consumo moderado l

Laticinios ou suplementos ! .
dec:'llcuo; 1a2 porgbes k

Peixe, aves, ovos: 0a 2 porgdes L |
Qs || Frutas: 2a3 porgdes
& ‘ = ! i
i( Oleos vegetals (azelte t
‘ / . ‘ 4 ' | deoliva, 6leo de canola,
i ] .w'u‘._
SR SR L

soja, milho, girassol ou
amendoim)

y

cores fantasia

Figura 11: Pagina 130 do livro do sexto ano. Continuagdo da se¢@o “por dentro do assunto”, que se
iniciou na figura 5, e se¢do “para ampliar”.

A proxima atividade envolvendo o nosso tema de andlise € um trabalho em

grupo, localizado na se¢do “Vamos Pensar Juntos” (figura 12).
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lais A maneira como nos alimentamos & também uma questao cultural, pois de-

a0 pende de costumese de aprendizado. Comaintencao de ajudar as pessoasa con-
ob. trolar adequadamente suas dietas, especialistas em alimentagao criaram uma
05, forma grafica de pensar em dietas saudaveis.
ide 0 formato de piramide corresponde a ideia de que existem alimentos que de-
po- vemos comer em boa quantidade todos os dias (0s que ficam na base), enquanto
rio, outros devem seringeridos com moderagao {os que ficam no alto).

! Essa piramide alimentar foi desenvolvida com base nos conhecimentos so-
108 bre o papel dos nutrientes no organismo e as necessidades dianas que temos de
or cada um deles. Note que na base da pirdmide, do lado esquerdo, aparece a frase
or *cereais integrais na maioria das refei¢des”, enquanto no topo, do lado direito,
s aparecem o arroz branco e 0 pao branco como alimentos que devem ser consu-

i midos moderadamente. Essa proposta de alimentagao consideraque osc ereais
integrais a0 mais nutritivos do que os refinados.
Nao podemos nos esquecer daimportancia dos exercicios fisicos e da inges-

1A ’ 2
in- taode agua.
1or \
50 ‘
la. Leiam as questoes e depois escrevam as respostas no caderno,
te 1 Organizados em equipes, analisem cada um dos pratos das trés imagens a seguir e escolham

: aquele que vocésjulgamrepresentaruma dieta balanceada. Expliquem por que vocés escolhe-
ra o ram esse prato. ‘
u- 1
1a

Fagam uma pesquisa naintemet, em revistas ou livros, sobre aimportancia para asatde do con-
sumo de cereais integrais. Qual a diferenga entre comerarroz branco (refinado) e arrozintegral?

B E HORA DE RELEMBRAR

Responda as questdes no caderno.

1.Escolha um colega do seu grupo e registre tudo o que ele comeu ontem. Con-
siderando o que foi tratadoneste capitulo, vocé achaque éuma dieta adequa- f
da? Em caso negativo, o que deve ser modificado nessa dieta?

2. Muitos nutricionistas recomendam que devemos fazer pratos com comidas de
cores diferentes, Como vocé justifica essaideia considerando o que aprendeu
sobre dietas para uma boa nutrigio?

che 1L 1 - € NECONNERD, BU NE cups 131

Figura 12: Pagina 131 do livro do sexto ano. Continuagdo da se¢@o “para ampliar”, se¢do “vamos pensar
juntos” e se¢do “é hora de relembrar”.

Esta baseado no texto da secdo sobre a piramide alimentar. Diferentemente da
secdo anterior, “Para Ampliar” (figura 11), este ndo assume um carater de prescrigao,
pois deixa a decisdo na mao dos leitores, apds lerem a respeito do tema no decorrer do

capitulo:
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1. “Organizados em equipes, analisem cada um dos pratos das trés imagens a
seguir e escolham aquele que vocés julgam representar uma dieta balanceada,
Expliquem por que vocés escolheram esse prato.” (TEIXEIRA, 2013, p 131).

Mais uma atividade é proposta neste capitulo e esta localizada na se¢do “E Hora
de Relembrar” (figura 12) (“Quando necessario, sdo sugeridas, nesta segdo, atividades
adicionais que retomam os conteudos trabalhados no capitulo como forma de
sistematizacdo do conhecimento construido.” TEIXEIRA, 2013, p. 5). No caso, sdo
duas perguntas para serem respondidas no caderno. Permite que o estudante escolha a
dieta mais adequada, baseando-se no que leu, o que novamente deixa em aberto a
possibilidade de didlogo entre o especialista e o leitor, assim como comentado sobre a

secdo “vamos pensar juntos” (figura 12).

1. Escolha um colega de seu grupo e registre tudo o que ele comeu ontem.
Considerando o que foi tratado neste capitulo, vocé acha que é uma dieta
adequada? Em caso negativo, o que deve ser modificado nesta dieta?

2. “Muitos nutricionistas recomendam que devemos fazer pratos com comidas de
cores diferentes. Como vocé justifica essa ideia considerando o que aprendeu sobre
dietas para uma boa nutri¢do?” (TEIXEIRA, 2013, p. 131).

Este capitulo inicia falando sobre a importancia de se estudar ciéncias, e que
avancos em CT trazem varias consequéncias sociais, além disso, parece ndo tratar a voz
do especialista como inquestionavel (como na se¢do “vamos pensar juntos” e na SeGao
“¢ hora de relembrar”). Deixa claro também que os organismos das pessoas possuem
diferengas e que o estilo de vida influencia na escolha da dieta mais adequada pra
determinada pessoa.

3.2.2 Livro do sexto ano: modulo 2 “Quem somos”?

O modulo 2 do livro do sexto ano, “Quem Somos”, parece ter a inteng¢do de falar
sobre Vvérios aspectos do Brasil e a sua relagdo com o mundo, como uma forma de

localizar o discente, tanto no espago quanto nas questdes histdricas e sociais:
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Capitulo Disciplina Pagina Titulo

2 Matematica 255 Interpretando e
conhecendo nosso
pais

1 Historia 5 Pertencimento  a
humanidade

3 Historia 293 Nossos problemas

3 Ciéncias 250 O Universo

Quadro 2: Exemplos de capitulos que demonstram o que parece ser o intuito do médulo.

Os trés capitulos da disciplina de Ciéncias deste modulo séo:

Capitulo Titulo Péagina
1 Diversidade bioldgica 332
2 As plantas 340
3 O Universo 350

Quadro 3: Capitulos de Ciéncias do mdédulo 2 do livro do sexto ano.

O primeiro capitulo deste médulo no qual se percebe a tematica alimentacdo é o

segundo capitulo da disciplina de Ciéncias, intitulado de “As plantas”. A secdo onde

este trecho esta localizado € na segdo “vamos pensar juntos” (figura 13) e fala sobre o

desenvolvimento de um novo modo de cultivar feijdo desenvolvido pela Empresa

Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA).
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B Vamos pensar juntos

* Leiam otexto a seguir, que fala do desenvolvimento de um novo tipo de feiize
E"'":::;g::;f; A cultivar BRS Supremo ¢ o mais novo langamente &
planta praduzida roz ¢ Feijio para os agricultores interessados em produs

; écmcag:’e'::l’g:: pretonosestados de Santa Catarina, Parand, 8o Paulo, T
além do Distrito Federal. A variedade tem como caracters

de destaque o potencial produtivo, o porte ereto de plasss

as principais doengas e 2o acamamente. Uma parte das ses

Supremo deve ser multiplicada nesta safra de inverno na

-Qeste e estard disponivel para aquisicio a partir dos mese
outubro,quandoseiniciamos preparativos parao plante

N Toelt

Disponivel em: <www. P p fnotickas/ 2006
2006-08-01.3121836454/n0ticka. 2006-08-01. 346655
cultivar®%20feii BN C3%A 30 Ac

Vocés conhecem alguma historia sobre o desenvolvimento de um novo tipo 2=
tivo? Pesquisem, em livros ou nainternet, a histdria do desenvolvimento de 2
novo cultivar, que é muito usada como alimento por pessoas em todo o munas &
caderno, um pequeno texto sobre essa histéria e, depois, contem para seus coess

8" PARA AMPLIAR
NUTRIENTES MINERAIS PARA AS PLANT

Por meio da fotossintese, as plantas produzem os nut
necessarios paraa construgao do corpo e a obtengéo de
animais, a nutricao organica é obtida pelaingestao do corpe @
vivos, plantas ou animais. Na agua que as plantas absorvem 2
tao dissolvidas substanciasinorganicas, 0s sais minerais, o
nutrico mineral. Nos animais, a nutrigio mineral tambem =
sais minerais s&o obtidos da alimentagaoingerida,

Na agricultura, para garantir 0 bom desenvolvimento =
bastamuitaluzsolare agua; paraafotossintese, é precisos
absorvida pelas raizes tenha a quantidade adequadade sasm
garantiranutricdo mineral da planta. Os elementos quimicos g
tossintese séo o carbone (C), o hidrogénio (H) e o oxigénie 1T &

2 X planta produz os glicidios de que necessita, como a glicose =
- \ tanto, exisiem outros elementos quimicos que as plantas il

\

i % Qamidade e que s3o muito importantes também. 0 célon [C
[

Mg], opotéssio [K),onitrogénio (N) eofdsforo [P) sdoexe
inerais necessarios ao desenvolvimento das plantas.

Figura 13: Pagina 348 do livro do sexto ano. Se¢do “vamos pensar juntos”.

O texto silencia algo apontado na pesquisa de Giraldi (2007), que é a questdo
econémica envolvida na compra destas mudas/sementes. O agricultor acaba se tornando
refém de determinadas empresas que possuem o monopdlio da sua producdo. Sobre a
questdo de como as novas tecnologias de engenharia genética sdo vistas, Giraldi (2007)
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afirmou o seguinte em sua pesquisa: “Os discursos em favor do desenvolvimento de
novas tecnologias de manipulagdo genética frequentemente abordam o lado fascinante
e utilitarista de forma acritica.” (GIRALDI, 2007, p.6).

Na se¢io “E Hora de Relembrar” (TEIXERA, 2013, p. 349), os autores
sugerem uma pesquisa a respeito da hidroponia, ja indicando que esta técnica possui
vantagens com relacdo a outras técnicas de cultivo, falando sobre uma forma
“alternativa” de plantacdo. Apesar de a técnica de hidroponia apresentar pontos
positivos, o texto ndo menciona que ela depende fortemente de energia elétrica, bem
como da disponibilidade de agua.

O proximo trecho que trata de alimentacdo neste modulo é o da secdo
“Costurando Conhecimentos” (figuras 14 e 15) (“caderno contendo propostas de
atividades ou peguenos projetos didaticos que dao significado aos conhecimentos que
foram construidos no decorrer do ano letivo.” TEIXEIRA, 2013, p. 5), e propde a

criagdo de uma horta na escola.
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Neste modulo vocé vai aplicar alguns dos conhecimentos construidos nos
maodulos anteriores e ampliar esses conhecimentos, planejando, construindo e
acompanhando o desenvolvimento de uma horta,

Hortado Posto b
Dceanografico da
lIha de Trindade (POIT),
(ES), 2010,

MPROJETO HORTA NA ESCOLA

j ] Escolha das plantas

]  Sementes de hortaligas e outras plantas que
| podem ser encontradas até em supermercados

| Geralmente, a embalagemtrazinformagdessobre
COMO semear e a época do ano em que o plantio
podeser feito. Se houverumaloja quevende mate-
fiais para agricultura e jardinagem proxima a esco-
la,vocés podem pedirorientagdes sobre asemea-
dura e os cuidados durante o desenvolvimento,

“JEscolha do local

0 local ideal para a horta deve ter incidéncia
de sol durante a parte da manha. Além de plano,
oterreno deve ter terra fofa, com dgua proxima
[para irrigagdo) e isolada do movimento de pes-
so0as e da entrada de animais. Outra possibilida-
de & preparar vasos com caixas de plastico, ou
mesmao de madeira, forradas com sacos de lixo,

422 COSTORANDI CORHECIMENTDS

¢ coloca-las em locais que recebam sol por algu-
mas horas pela manha. 0 importante é que as
caixas tenham pelo menos 20 cm de profundi-
dade e que haja orificios na parte de baixo paraa
saida doexcesso de agua das regas. O ideal nes-
SE5vasos e por de 4 cm a 5 cm de pedregulhos
ou cascalho no fundo e colocar aterra por cima,

) Preparacao do solo

Aterra para plantio deve ser fofa e Gmida.
Alem disso, deve-se ter de 15 cm a 20 cm de ter-
ra no local onde as sementes serao plantadas.
A adubagao é um aspecto importante para o
desenvolvimento de uma boa horta. E possivel
preparar adubo organicoutilizando restos de co-
midas vegetais, po de café, cascas de ovo, folhas
e alguma quantidade de esterco. Uma receita
simples de preparacao de adubo organico pode

.

= -3 =

Figura 14: Pagina 422 do livro do sexto ano. Se¢do “costurando conhecimentos”.
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Uma alimentacao para a manutencgao da sadde deve incluir todos os ti
pos de alimentos. A pirdmide alimentar, estudada no capitulo 1 do Médulo 1
deste livro, & uma referéncia para compor refeigdes que nos proporcionem

uma dieta adequada ao nosso modo de vida, Uma parte importante da dieta

diaria deve ser composta de folhas, raizes e caules crus, como alface, cenou
ra, beterraba e cebola, Verduras e lepumes variados devem estar sempre pre
sentes. Eles sdoimportantes fornecedores de nutrientes, particularmente os

; (vitaminas e sais minerais), e ajudam no processo digestivo, pois

reguladores
saoricos em fibras

Cultivar uma horta na escola, além da producao de alimentos, & uma 6tima
oportunidade de aprofundar 0s conhecimentos sobre as plantas, por meio do

acompanhamento do crescimento de cada espécie e, depois, da colheita e prepa

racaodos alimentos.

As etapas do projeto horta na escola séao:

* Escolhadas plantas;
* Escolhadolocal;
Preparacaodosolo;

Semeadura;

* Manutengao da horta;

* Colheita e preparacdo dos alimentos.

ser encontrada em <www.turminha.mpf.gov.br/
para-o-professor/publicacoes/Manual-da-hor

ta.pdf>. 0 excesso de adubo pode ser prejudicial

asplantas. Nocasode a hortaserfeitaemvasos,

voCés podem usar terra vegetal.

Semeadura

Facam a semeadura de acordo com as ins-
trugdes obtidas na embalagem das sementes. A
profundidade das covas e a distancia entre elas
saoduas caracteristicas importantes na horada
semeadura.Aformacomosedeve regaroterreno
logo ap6s asemeadura também & um detalhe im-
portante a ser considerado, Uma rega feita sem
cuidado pode destruir o trabalho de semeadura,

Manutencao da horta
Este & um momento em que a divisao de

trabalho & muito importante. Haver pessoas
responsaveis pela rega, tirar ervas daninhas e
manter limpo o espaco da horta sao tarefas co-
tidianas que ajudam a obter uma boa produgao
Fazer uma documentagao fotogréfica de todo o
processo, desde a semeadura, o aparecimento
dos primeires brotos e o crescimento das plan
tas, pode resultar em um trabalho final interes
sante paramostrar atoda a comunidade escolar.

Colheita e preparacao dos alimentos

Chegado o momento da primeira colheita,
& importante lavar e guardar 0s alimentos para
depois preparar alguma refeicdo em que todos
o0s envolvidos possam participar. Se a colheita
for farta, a turma pode convidar outros alunos a
participar de um lanche coletivo preparado com
produtos da prépria horta.

KUMRICAG sl 423

Figura 15: Pagina 423 do livro do sexto ano. Continuagdo da se¢do “costurando conhecimentos”.

O projeto de horta pode incentivar a comunidade a participar da rotina escolar,

além de todos que trabalham na escola e pode ser uma grande aliada na Educagédo
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Ambiental. Ao mesmo tempo, 0 texto parece valorizar mais as mudancas de habitos
alimentares e associa uma ideia de alimentagdo saudavel com o consumo de vegetais.
Apesar de que em outros momentos do livro percebermos trechos que valorizam a
escolha da alimentacéo, neste trecho, ndo sao levadas em consideracgéo as diferencas das
rotinas das pessoas: por exemplo, o que faz variar a necessidade caldrica, deixando
implicita, de certa forma, uma regra de comportamento.

O trabalho “Caderno Horta Escolar” discorda desta visdo, salientado:

“Nessa visdo de curriculo, a horta permite que muitos caminhos sejam tragados,
que diversas questbes, grandes, pequenas, simples e complexas, sejam abordadas na
escola.

Vale também ressaltar que a horta pronta ndo pode ser nosso objetivo maior.
Parece contraditorio, mas nosso produto com a horta escolar é o proprio processo

de discussdo, atividades e resultados que ela proporciona.” (BARBOSA, 2007. p.
51).

Um projeto de uma horta pode gerar discussdes interessantes sobre Meio-
Ambiente e também sobre Salde, mas este projeto especifico apresentado no livro
parece-me simplificado, focando mais nos passos que devem ser seguidos para construir

uma horta, talvez ndo dando margem para os processos mencionados por Barbosa
(2007).

3.2.3 Livro do Sétimo Ano: Médulo 2: Tenho direitos, tenho deveres

O modulo 2 do livro do sétimo ano, intitulado de “Tenho Direitos, Tenho

Deveres”, aborda a questao das lutas por direitos, tanto pessoais quanto coletivos:

Capitulo Disciplina Titulo Paginas

1 Lingua Portuguesa Carta de solicitacéo e reclamacéo 212

2 Lingua Portuguesa Com a boca no trombone; carta de | 223
leitor

3 Lingua Portuguesa Estatutos e leis; os nossos direitos e | 230
deveres

1 Historia Declaragéo de direitos 280

1 Geografia IndUstria, urbanizacdo e trabalho no | 308
Brasil

Quadro 4: Capitulos que poderiam indicar a intengdo do mddulo.
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Os trés capitulos de Ciéncias deste modulo sdo:

Capitulo Titulo Pagina
1 O mundo microscopico 338
2 Proctistas, algas e fungos 346
3 Os animais 354

Quadro 5: Capitulos da disciplina de Ciéncias do mddulo 2 do livro do sétimo ano.

O primeiro capitulo em que foi identificada a tematica alimentacdo foi o

capitulo 1 da disciplina de Matematica abordando o contetido de Fragdes.

A secdo “Chega Mais Perto” (figura 16) traz pratos tipicos regionais,

estimulando a valorizagdo e o conhecimento dos pratos tipicos das diferentes regifes do

pais.
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A Gastronomia balana
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Calculandg
com fracoes

Vimos no madulo anterior que nosso pals possul umas
grande diversidade cultural influenciada por diferentes fa
tores e percebida nos costumes de cada povo, principals
mente em nossa culinaria. Geralmente, ao comerum prate.
tipico de determinada regiao do Brasil, experimentamos
ricas tradicoes de muitos anos, passadas de geragao em
geracao,

Converse com 0s colegas e com o professor sobre 35
questoes a seguir,

* Quais foram os povos que mais influenciarama culind-
ria da regido onde vocé mora? |
* Quais os principais pratos tipicos de sua regiao?
* Vocé sabe preparar alguns desses pratos? Quais?
* Vocé conhece os pratos tipicos de outras regioes do Bra-
sil? Quais?

Figura 16: Pagina 244 do livro do sétimo ano. Sec¢do “chega mais perto”.

Nas se¢des seguintes, “Por Dentro do Assunto” e “Agora Faco Eu” (figuras 17
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e 18), o texto continua utilizando pratos tipicos como exemplos para uma lista de
exercicios individuais. Existe também uma tentativa de instrumentalizar a turma para

que consigam utilizar fragGes para solucionar problemas do dia a dia:

“Utilizamos fragoes para representar a relagdo entre os pratos tipicos das regioes
do Brasil e a preferéncia das pessoas por cada prato. As vezes é preciso ir além, ou
seja, nao so ler a representacdo fracionaria, mas também fazer operagGes com as
fragbes para chegar a solugdo de problemas no nosso dia a dia.” (TEIXEIRA,
2013, p. 246).
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4 comum

Hnens dac

s pelos que
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Scutacomos colepase como pro

Lomo pode
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Figura 17: P4gina 245 do livro do sétimo ano. Segdes “por dentro do assunto “ e “agora fago eu”.
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Figura 18: Pagina 252 do livro do sétimo ano. Se¢do “agora fago eu”.
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Mohr (2000) afirmou que, normalmente, alimentacdo ficaria a cargo da
disciplina de Ciéncias, o que nos leva a crer que, pelo fato de a disciplina de Matemaética
também abordar este tema, o livro ndo fica tdo preso as grades curriculares
tradicionalmente utilizadas na educacdo formal. Além disto, este texto vai ao encontro
do que disse Keiko (2012), que comer é mais do que o ato de se nutrir, mas também ¢é
parte da cultura de um povo. Parece que a valorizagdo da cultura regional que ocorreu
no primeiro modulo do livro do sexto ano continua acontecendo neste maédulo,
concordando com o que dizem as Propostas Curriculares para EJA (BRASIL, 2002),
além dos PCN sobre Pluralidade Cultural (BRASIL, 1997).

O proximo momento em que a tematica alimentacdo é abordada neste modulo é
no segundo capitulo da disciplina de Ciéncias, intitulado de “Proctistas, Algas e

Fungos”.
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Figura 19: Pagina 352 do livro do sétimo ano. Continuagdo da se¢do “por dentro do assunto” e segdo

“vamos pensar juntos”.

A () champignon

{Aganicus
compestris] & um
fungo comestivel
Apresenta entre
Scme 10cmde
diagmetro

Um aluno da classe que saiba fazer pao dard uma aula aos colegas

Obtenham os ingredientes para fazer pao — dgua, farinha e fermento — e preparem-se para

0s fungos e os seres humanos

Muitas espécies de fungos saocomestiveis, sendoamais conhecidaocham.
pignon, de nome cientifico Agaricus campestris. 0s cogumelos comestiveis sig
consumidos em muitos paises e sao fonte de vitaminas e 5ais minerais, com pes
quena gquantidade de carboidratos

Uma levedura microscopica unicelular importante para 0s seres humanos
tem 0 nome de Saccharomyces cerevisae, e € conhecida como fermento de pas
daria. Ela tem esse nome porque é a sua agao que
faz crescer amassa de farinha com agua, tornando
macio o pao. Nesse caso, o fermento se alimenta
doamido presentena farinha, transformando-o em
gas carbdnico e alcool etilico. Porisso, esse proces
so e chamadode fermentacao alcodlica

k por meio da fermentacéo alcodlica que a cer-
veja,ovinhoeapinga [aguardente|

: ira Saccharomyces
prndundm’; cerevisge, conhecida como
fermento de padaria, vista

0

AIt_U“’lC’S L\SDOCIES dt":iun POS Saousa \‘JJ a f&]hri“‘l " Kl e
B
¢ em micrascipio eletrdnicn,

cao de queijos e também de medicamentos Aumento de 2 mll vezes,
0s fungos e a satde humana

Asdoengasmaiscomuns provocadas por fungosocorremna pele esaochamadas
de micoses. As micoses surgem geralmente entre os dedos dos pés, e amethor forma
de evita-las & por meio da higiene pessoal, tomando o cuidado de secarbem os locais
docorpo onde os fungos podem se repraduzir, como pés, maos e dobras docorpojunto
4 pernas e aos bragos (locais que tendem a ficar mals Gmidos), As micoses sao com:

batidas com remédios que devem ser receitados por um médice dermatologista.

352 WI0WO 2 - TENND RENDS, TENHG DEVESES

observar a massa crescer sob aacao do fermento.

Se na classe ndo houver um aluno com prética em fazer paes, pesquisem umareceita simples
de pao e sigam 0 passo a passo com todo o cuidado

Preparem um pouco de massa de farinha sem fermento. Juando o pao for para o forno, colo-
quem também essa massa paraassar, Depois de pronto o pao, comparem-no com esse peda-
codemassa

Conhe¢a uma usina de produgio de alcool combustivel, que & obtido por meio da fermen-

tagdo de aglicares presentes na cana-de-agucar. Disponivel em: <www,petrobras.com.br/
etanol-sem-fronteira?gelid=CMbBnKzjsLUCFOfOnAodjmOAuA# >, Acesso em: 17 fev. 2013,
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Lomo se cham 0 processo por melo do qualum fermento, alimentando-se de urn acdcar, pro

duz alcool etilico e gas carbonico? A que reino pertence esse servivo? Responda no caderno

Analise cadaumadas frasesedipase e verdadeiraVou falsa |

Bl 1O10Z0ar0s San ser micelulare de nulricao heterot |
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causamdoer
I L 5
Uesde sua descoberta, os tuneos toram considerados seres de un 1
reino diferente de todos os outros, o reir ) ”
!
n |
d U ser vivo que produz a fermentacio da cana-de-acdcar na producar 1
de alcool etilico & uma ley edura, umtipo de funpo F

I Algas sao seres vivos de nutricao autotrofica e p dem serunicelula

es oumulticelulares

ral .Jlf.l;‘_ Upode sergsvivos ] rqueas, bacter aS, protozoanos, algas e

g0S|, marque comum X" as caracteristicas encontradas nesse gri 8]

s
Numero de ceélulas Nutri¢ao Tamanho
i
L upo 40
G G Uniceludar Multicelular Autotrofica Heterotrofica Macroscopico  Microscopico i
EIes VIvoS g, iy A *1n. i Toe ’
nr:]lw:u(, f

Bactérias

rotozoancs

Assinale a alternativa correta

Aolazerumarefeigao, uma pessoa comeu pao, tlomaou ( ervejae pedivumpra

a das bactérias. C das algas

b dos protozoarios, d dos fungos,

CAMTLED 2 - PROFSCTISTAS, ALGAS £ FUNG0S 353

Figura 20: P4gina 353 do livro do sétimo ano. Se¢des “agora fago eu” e “é hora de relembrar”.

Na se¢do “Por Dentro do Assunto” (figura 19), fala-se sobre a importancia dos
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seres decompositores, e citam-se os fungos como exemplo, trazendo também uma

imagem de bolor em um pédo. Além disso, ao falar sobre as algas, o texto comenta que

existem espécies que sdo utilizadas como alimento para o ser humano, citando o sushi

como exemplo.

i 3
4 I8
E
§ B
1}
]
)
|

FUNGOS

Ns lzmgnr, san seres vivos heterotroficos que podem
serunicelulares ou multicelulares. Os bolores, 0s cogume.
los, as orelhas de-pau e as leveduras, ou fermentos, sig
exemplos de fungos

Os fungos tém uma importante fungaa nos ecossiste-
mas, pois sao decompositores de matéria organica e, com

alguns tipos de bactérias, evitam que os cadaveres de plan

biente, pois reciclam as

A s cogumelos,

ot substincias quimicas que fazem parte de seus corpos
decompositores,

alimentam Na abertura deste capitulo vocé viu fotos de uma banana em decor NPosican

material das folhas T3] pracesso ocarre por causa da acio de fungos decompositores que se alimen
que eles mesmos : 3 ;
decompoem & tam do material de que a banana & feita, transformando-o em outras substancias
RAtERTLE tOre) quimicas mais simples

de 3ema ? cm de
altura, conforme a
espécie

.‘
I &
P ety Phe mgrprecs Daces

& Drelhas-de-pau, um tipo de cogumeto muito A Bolor se desenvolvendo no pio.
comum na Mata Midntica, Medem de 20 mma

75 mm de diametro

Emseu caderno, responda as questoes

Descreva as principais caracteristicas dos fungos, considerando

a oambiente onde vivem.
b sesaounicelulares, multicelulares ou ambos
¢ suaformade nutrigao |autotréfica ou heterotrdfica)

suaimportancia em relagao ao cicio da matéria nos ecossistemas

" PARA AMPLIAR

PROTOZOARIOS, FUNGOS E SERES HUMANOS
Os protozoarios e a saude humana

Varios protozoarios sao parasitas da espécie humana e causam doencas.
Veja algumas informagdes na tabela a seguir,

350 NEOWD 2 - TERHD DIREINDS, TERHD DEVERES

Figura 21: Pagina 350 do livro do sétimo ano. Se¢do “para ampliar”.

Sty s
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Na se¢do “Para Ampliar” (figura 21), o trecho demonstra que os fungos podem
ser benéficos aos seres humanos, trazendo uma visao antropocéntrica e utilitarista dos
mesmos. Apesar de comentar brevemente sobre sua importancia ecossistémica, como
destacado no trecho abaixo, a maior parte do capitulo foca na sua importancia para o ser

humano, como veremos mais adiante:

“Os fungos tém uma importante fungdo nos ecossistemas, pois sdo decompositores
de matéria organica e, com alguns tipos de bactérias, evitam que os cadaveres de
plantas e animais se acumulem no ambiente, pois reciclam as substancias quimicas
que fazem parte de seus corpos.” (TEIXEIRA, 2013, p. 350).

A partir dai, o capitulo destaca a importancia destes organismos para o0 ser
humano, especialmente fungos x alimentacdo e fungos x medicamentos ou doencas

causadas por eles:

“Uma levedura microscdpica unicelular importante para os seres humanos tem o
nome de Saccharomyces cerevisae, e é conhecida como fermento de padaria.” (p.
352).

“E por meio da fermentag&o alcodlica que a cerveja, o vinho e a pinga (aguardente)
sdo produzidos. Algumas espécies de fungos sdo usadas na fabricagédo de queijos e
também de medicamentos.” (TEIXEIRA, 2013, p. 352).

Messias e Salomao (2000) afirmam que demonstrar a relevancia econdmica e
médica dos fungos é importante no contexto escolar, diferentemente do que ocorre nos
livros didaticos voltados para as Universidades, em que, por exemplo, a questdo
taxondmica serd enfatizada.

Ja segundo Carola e Constante (2015), esta visdo antropocéntrica dos seres
ndo-humanos esta baseada em uma moral Judaico-Crista, que afirma que Deus criou 0s
recursos naturais para beneficiar os seres humanos. O trabalho de Carola e Constante
(2015) ainda defende a ideia de que o antropocentrismo acaba por disseminar uma
cultura violenta e dominadora sobre o ambiente natural.

Este capitulo da disciplina de Ciéncias demonstra a importancia dos fungos
para o desenvolvimento de varias tecnologias e a importancia destas para a sociedade.
Apesar da visdo utilitarista e antropocéntrica, o texto demonstra que nem sempre 0s
fungos causam mal a salde, o que ajuda a desmitificar uma visdo simplista a respeito
dos mesmos. Além disso, ajuda a contextualizar os fungos no dia-a-dia dos alunos.
Neste sentido, vale ressaltar que, na secao “Vamos Pensar Juntos” (figura 19), os

autores sugerem um experimento em que os alunos que saibam fazer p&o ensinem 0s
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que ndo sabem. Além disso, sugere-se que seja preparada também massa sem fermento
e entdo seja feita uma comparagdo, sendo justamente uma maneira de mostrar o “lado

bom” dos fungos, além de valorizar os saberes dos estudantes.

3.2.4 Livro do Oitavo Ano: mddulo 2: Mundo moderno, mundo global

Este modulo do livro do oitavo ano aborda questdes relacionadas ao fluxo de

informagao no mundo globalizado:

Capitulo | Disciplina Titulo Pagina
1 Lingua Portuguesa | As noticia do telejornal 214
2 Matematica As medidas do mundo globalizado de hoje | 248
3 Geografia Nossa Lingua Portuguesa 330

Quadro 6: Titulos dos capitulos que parecem demonstrar a inten¢do do médulo.

O capitulos de Ciéncias séo:

Capitulo | Titulo Péagina
1 Energia e matéria no corpo humano 338
2 Origem e reproducéo dos seres vivos 348
3 Reproducdo humana 355

Quadro 7: Titulo dos capitulos de Ciéncias do segundo médulo do livro do oitavo ano.

No livro do oitavo ano, a primeira fala sobre alimentacéao foi localizada no capitulo
1 da disciplina de Ciéncias “Energia e matéria no corpo humano”. A se¢do “Por Dentro
do Assunto” (figuras 22, 23 e 24) parece tratar o processo digestivo priorizando a

memorizagdo de nomenclaturas, de maneira bastante mecéanica.
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NOs. humanos, somos seres vivos heterotroficos, ou seja, nossa alimen
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alimentos e de absorcdo dos nutrientes e da agua. Essa quebra que ocorre dipes

tao pode ser tanlo mecanica, quando, por exe mplo,mastigameso alimento, gquante
quimica, transformando as substancias que compoem o0 alimento em outras que
tém moléculas menores e, porisso, conseguern atravessar as paredes do intestino

paraatingir acorrente sanguinea

0 sistema digestdrio & compos
FARINGE 8OCA
to de um tubo que comecga na boca
. . Ls0rase
¢ termina no anus, e de um conjun “
J

to de Aredns acessdring que st

sgl as salivare "";—'."i”“.' 1aADG INAGI
pancreas FANCREA

0 tubo digestorio & Gnico e nao INTESTING
ROSS(

5. Além disso, cada

tem bifurcacoe

trecho do tubo recebe um nome You

diferente: boca, faringe, esdfago, o
Tubo digestario humano e Orgaos ACesSOnos

estdmago, intestina delgado, intes-
st it Bedbinle & 2 do sistema digestdrio, Figura sem escala

tino grosso e anus., Cares fantas
Digestao

0 processo de digestao tem inicio na boca, com a mastigacdo e a mistura
nica do alimen

do alimento com a saliva. A mastigagao promove a quebra me
to, além de transforméa-lo em pasta ao mistura-lo com a saliva. Esta, por sua vez,
contém enzimas digestivas que iniciam o processa de digestao quimica do amido
presente noalimento

CAPITULD | - ENERGIAE MATERSA WO CORPO UMM 339

o e e e . o i . it ad s 3 By 18

Figura 22: Pagina 339 do livro do oitavo ano. Segao “por dentro do assunto”.
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No lado esquerdo, b
vemos as dobras
intestinais presentes
nas paredes internas
do intesting, No lado
direito, a ampliagio de
uma dobra em cerca
de dez vezes mostra
as vilosidades, sobre
as quais existem
microvilosidades
Figura sem escala
Cores fanmasia

Ao ser engolido, 0 alimento mastigado destoca-se pelo estfago e vaiparag s,
tomago. 0 deslocamento do bolo alimentarnotubodigestorio é feitoporum proces.
s0de contracoes chamado de movimento peristaltico, ou peristaltismo. Porissgs
possivel engolir dgua, por exemplo, mesmo estandode abega para baixo, -

0 estdmago & um trecho dilatado do tubo digestério que possui paredes mus.
culosas que se contraem e misturam o bolo alimentar com o suco g gastrico —con.
Juntode substancias quimicas que, somadas aobolo alimentar, iniciam a d|ges(a°

das proteinas nele presentes. 0 suco gastiico, alem de conter enzimas digestj

{diferente sdaqueladasaliva),apresentatambém acidocloridrico, umlmportanu;

acido para que as enzimas promovarm as reacaes quimicas de digestaodas pro(e-‘
INas, mas que nao participa diretamente da dlges-tao.

Saindo do estdmago, o bolo alimentar chega ao intestino delgado, que repres
senta o malor trecho do tubo digestorio, podendo chegar, em um adulto, a mais
de 6 metros de« omprimento, Juando esta no inicio do intestino, o bolo ahmenta.
recebe secregoes que, produzidas nas paredesinternas desse orgao, saochamae
das de suco intestinal, ou suco entérico, que contém varias enzimas dipestivas.
Além do suco intestinal, o bolo alimentar recebe também secrecoes produzidas
no pancreas e ho figado, que chegam ao intestino por meio de pequenos tubos.
Suco pancreatico também contém varias enzimas digestivas

Asecregao produzida pelo figado chama-se bile, fica armazenada na vesicula
biliar e ndo contém enzimas digestivas. Sua fungdo é quebrar as gotasde gordura
dos alimentos tornando-as microscopicas, o que facilita a sua digestao pelas en-
zimas digestivas produzidas no pancreas

Durante as varias horas que o bolo alimentar demora para percorrer todo o
intestinodelgado, o processo de digestio dos alimentos se completae osnutrien-
les alravessam as paredes dointestino, chegando a corrente s sanguinea.

Paraaumentar acapacidade de absor caodos alimentos, as paredes do intes-
tino nao sao lisas: elas possuem dobras pequenas, que, porsuavez, também tém
dobras, chamadas vilosidades. As vilosidades e as microvilosidades aumentama
superficie de contato entre as paredes do intestino e 0s nutrientes, facilitando a
passagem desses nutrientes para o sangue

- VEIA

: = e ] ARTERIA
VILOSIDADES < ¢ : : . g

340 0010 2 - NUKDO MOUERKO, JAINEO GLOBAL

Figura 23: Pagina 340 do livro do oitavo ano. Continuag@o da se¢do “por dentro do assunto”
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f i
A 1
b Adigestao comeca naboca, com amastigagao '
c Asaliva € o liquido que digere os alimentos quando sdo mastigados
d Depois de engolido, 0 bolo alimentar vai para o estdmago

No suco gastrico produzido no estdmago existem enzimas

Figado e pancreas sao 6rgdos acessorios do sistema digest
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orio

CAPITILD 1 - EXERGA £ NATERA ND 0520 iMano 341

Figura 24: Pagina 341 do livro do oitavo ano. Continuagao da se¢do “por dentro do assunto”,

se¢do “vamos

pensar juntos” e se¢do “agora fago eu”.

Na secao “Agora Faco Eu” (figura 24), novamente, uma lista de exercicios

bastante mecénica e que prioriza a memorizacao.

“Analise cada frase e diga se é verdadeira (V) ou falsa (F).
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No estdmago, o &cido cloridrico ataca os alimentos e promove a digestao.

A digestdo comeca na boca, com a mastigacao.

A saliva é o liquido que digere os alimentos quando sdo mastigados.

Depois de ser engolido, o bolo alimentar vai para o estbmago.

No suco gastrico produzido no estdmago existem enzimas digestivas.

Figado e pdncreas sdo orgdos acessorios do sistema digestorio.” (TEIXEIRA,
2013, p. 341).

"o oo oW

Gonzalez e Paleari (2006) afirmam que, muitas vezes, a compreensdo dos
processos fisioldgicos resume-se a memorizacao de nomenclatura, alem de ser abordado
como um conhecimento desarticulado, que, segundo o autor, é utilizado apenas no
momento da avaliacdo (prova). O autor diz que vérios fatores contribuem para esta
descontextualizacdo do cotidiano dos discentes, ressaltando que a formacdo inicial em
anatomia e fisiologia, muitas vezes, ndo aborda as questdes educacionais, mas apenas 0s
aspectos técnicos (anatdmicos e fisioldgicos) envolvidos. O autor se baseou no trabalho
de Zancul (2011) para fazer tal afirmacéo.

Como ja dito anteriormente, neste capitulo foi mostrado o caminho percorrido pelo
bolo alimentar no organismo, o0 que ajuda a dar uma visdo mais ampla a respeito do
processo digestério; de qualquer maneira, o autor parece focar na memorizacdo de
nomes e estruturas.

Ainda no modulo 2, no Capitulo 2, “Origem e reproducdo dos seres vivos”, na
secdo “para ampliar” (figura 25) encontra-se um texto que fala sobre o processo de
pasteurizacdo. A questdo historica desta técnica cientifica ndo foi abordada, ndo se
falou, por exemplo, sobre as divergéncias que ocorreram na época entre as ideias de
Pasteur e de Félix Archiméde Pouchet. A sensacdo que o texto passa € que nhdo

existiram controvérsias com relacao ao assunto.
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Expliquem em poucas palavras o que € o processo de pasteurizagao. !

. Expliquem por que a afirmagao a seguir é falsa: "Adnica forma de eliminar bactérias causadoras i
de doencas é ferver os liquidos por muitas horas”

CAPITELD 2 - ORIGEM £ REFROBUGAD 005 SE3ES wws 353

Figura 25: Pagina 353 do livro do oitavo ano. Se¢des “para ampliar” e “vamos pensar juntos”.

Velho e Velho (2002) falam sobre a importancia de se destacar uma situacéo
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de controvérsia sociocientifica:

“Usando conceitos emprestados das ciéncias sociais, 0s estudos mais recentes
sobre controvérsia tém procurado analisar e entender padrdes mais gerais sobre os
debates envolvendo ciéncia e tecnologia (C&T). Uma tentativa dessas analises mais
gerais é entender os padrdes de comportamento observados entre varios tipos de

participantes das controvérsias, particularmente entre os cientistas.” (VELHO;
VELHO, 2002. p. 127).

Os autores citam algumas caracteristicas que diferenciam as controvérsias
cientificas e tecnoldgicas de outros tipos de controvérsia, tais como: um produto ou
processo cientifico-tecnoldgico deve estar no centro da discussdo; pelo menos um dos
lados da “disputa” deve ser formado por especialistas e estes especialistas devem
divergir sua opinido com outros especialistas, ou com outros setores da sociedade. O
estudo das controvérsias torna-se importante para evidenciar vantagens e desvantagens
de determinadas tecnologias, e estas disputas sdo comuns em CT, pois muitas vezes,
decisbes que inicialmente seriam de dominio apenas dos especialistas, tornam-se
politicas, e influenciam varias instancias da sociedade. (VELHO; VELHO, 2002).

Questdes como esta reforcam a posicdo acima, de que ndo se deve tratar a
opinido de especialistas como inquestionaveis e que € importante que a populacdo tenha
autonomia para participar ativa e conscientemente das decisfes que envolvam CT. Para
isso, é importante que saibam que o processo de construcdo de conhecimentos
cientificos ndo é diretamente “descoberto” na natureza, mas sim, negociado, debatido,
ndo implicando na construcdo de verdades, mas sim na aceitagdo de certas

interpretagdes da realidade.

3.2.5 Livro do Nono Ano: Modulo 1 “O seu, o meu, o nosso ambiente”

O modulo 1 possui o titulo de “o meu, o seu, o nosso meio ambiente” e aborda

de forma recorrente a ideia de sustentabilidade:

84



Capitulo | Disciplina Titulo Pagina

2 Lingua Portuguesa | O Meio Ambiente e as campanhas | 24
publicitarias

2 Matematica Matematica e reciclagem 62

3 Matematica A Matemética ajudando a cuidar do planeta | 79

3 Historia A floresta e a cidade 106

1 Arte Mdsica reciclada 168

Quadro 8: Exemplos de capitulos que abordam sustentabilidade, demonstrando a inten¢do do médulo.

Os capitulo de Ciéncias séo:

Capitulo | Titulo Pagina
1 Energia no mundo 140
2 Eletricidade e fontes de energia 149
3 O sistema nervoso humano 160

Quadro 9: Capitulos da disciplina de Ciéncias do médulo 1 do livro do nono ano.

O capitulo 3 da disciplina de Lingua Portuguesa, que tem o titulo de “Artigos de

opinido: critica e ponto de vista” (figuras 26, 27, 28) utiliza a tematica do Meio

Ambiente e Saude para exemplificar para os estudantes o que é um artigo de opiniao.
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gmﬁ;i o0 aumento demogrifico, uma cres-  Estados Unidos faziam com que mais
Mongo: cente prosperidade e a conversio de  terras estivessem ociosas. Quando
designagio alimentos em combustivel para au-  eram inferiores ao esperado, voltava

dads ;z:“i’;';": tomoveis s¢ combinam para elevar o acolocar as terras para produzirem.
tipicos dosul ¢ consumoaumgrau sem precedentes. A capacidade de produgio ex-
ﬁsi:::: ::i‘:,g: Do lado da oferta, a extrema ero-  cessiva foi usada para manter a esta-"
sopram do mar sio do solo, 0 aumento da escassez  bilidade nos mercados mundiais de
P"e':“: ‘:‘:,’;"'::"‘;: hidrica e temperaturas cada vez mais  grdos. As grandes reservas de grios
continente para o altas fazem com que seja mais dificil  amortizavam a escassez de cultivos

mar,

Escassez pauta nova geopolitica dos alimentos

O mundo transita de uma era de
abundéinciadealimentos paraumade
escassez. Na uiltima década, as reser-
vas mundiais de grios diminuiram
um terco. Os pregos internacionais
dos alimentos cresceram mais que o
dobro, disparando uma febre pela ter-
raedandolugar aumanova geopoliti-
caalimentar. Osalimentos s3o o novo
petrédleo. A terra é o novo ouro.

Esta nova era se caracteriza pela
carestia dos alimentos e pela propa-
gagio da fome, Do lado da demanda,

expandir a producio. A menos que se
possareverter essastendéncias, os pre-
os dos alimentos continuario subin-
do ea fome continuard se espalhando,
derrubando o atual sistema social.

eram a superprodugdo, os enormes
excedentes de grios e o acesso a0s
mercados por parte dos exportado-
res desses produtos,

Nesse tempo, o mundo tinha
duas reservas estratégicas: grandes
sobras de grdos (com uma quantida-
denolixoaocomegaranovacolheita)
eampla superficie de terras de cultivo
nio utilizadas, no contexto de pro-
gramas agricolas norte-americanos
para evitar superprodugio, Quando
as colheitas mundiais eram boas, os

no planeta. Quando a mongdo nio
chegou & fndia em 1965, por exemplo,
os Estados Unidos enviaram um quin-
to de sua colheita de trigo para esse
pals, para evitar uma fome de poten-

E possivel reverter essas tendén-  cial catastrdfico. E gracas as abundan-
ciasatempo? Quosalimentossaooelo  tes reservas, isto teve pouco impacto
fragil da civilizagio do comego do sé-  sobre o prego mundial dos grios.
culo XXI, em boa parte como o foi em Ao comegar este periodo deabun-

civilizagbes anteriores, cujos vestigios
arqueoldgicos agora sido estudados?
Essa redugio no fornecimento

dincia alimentar, o mundo tinha
2,5 bilhées de pessoas. Atualmente
tem sete bilhdes.

iis de alimentos no mundo contrasta Entre 1930 ¢ 2000, houve ocasio-
iis drasticamente com a segunda me-  nais altas no prego dos grios, devido
10 tade do século XX, quando os pro-  a eventos como uma seca severa na
10 blemas dominantes na agricultura  Rissia ou uma intensa onda de calor

LINGUA PORTUGUESA

C49ITULO 3 - ARTIGOS OE OPONLAD: CATICA EFONTO DEVISA 43

Figura 26: Pagina 43 do livro do nono ano. Exemplo de artigo de opinido.

Este trecho faz algumas afirmacGes sobre o atual cenario da producdo e
distribuicdo de alimentos, mas nao apresentou a fonte destes dados:

“O mundo transita de uma era de abundéncia de alimentos para uma de escassez.

Na dltima década, as reservas mundiais de grdos diminuiram um tergo. Os precos

internacionais dos alimentos cresceram mais que o dobro, disparando uma febre
pela terra e dando lugar a uma nova geopolitica alimentar. Os alimentos sdo 0 novo
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petrodleo. A terra é o novo ouro.” (TEIXEIRA, 2013, p. 43).

Deixa-se implicito que parte da culpa da escassez de grdos é do aumento

populacional e do didxido de carbono na atmosfera:

“Do lado da demanda, o aumento demogrdfico [...] 7 (p. 43).
“Mas, ao contrario dos sumérios, o que a agricultura moderna sofre é o aumento
dos niveis de dioxido de carbono na atmosfera.” (TEIXEIRA, 2013, p. 44).
Deixa a entender ainda que a demanda aumentou e precisamos supri-la,
questionando também o padrdo de consumo atual, e que nem todo o montante de graos
produzidos € utilizado como alimento, levando a discussdo para 0 campo

politico/econémico, de certa forma:

“Do lado da demanda, o aumento demogrdfico, uma crescente prosperidade e a
conversao de alimentos em combustivel para automoveis se combinam para elevar o
consumo a um grau sem precedentes.” (TEIXEIRA, 2013, p.43).

“Ao comegar este periodo de abundancia alimentar, o mundo tinha 2,5 bilhées de
pessoas. Atualmente tem sete bilhdes.” (TEIXEIRA, 2013, p.43).

“Contudo, isso ndo duraria. Em 1986, o constante aumento da demanda mundial
por graos e 0 custo orcamentario inevitavelmente alto levaram a eliminagéo do
programa norte-americano de reservas de terra agricolas.” (TEIXEIRA, 2013, p.
44).

Alguns problemas ambientais também sdo abordados:

“Do lado da oferta, a extrema erosdo do solo, o aumento da escassez hidrica e
temperaturas cada vez mais altas fazem com que seja dificil expandir a produgdo.”
(TEIXEIRA, 2013, p. 43).

Vale lembrar, neste ponto, que o aquecimento global é uma questdo muito
debatida na comunidade cientifica e também na esfera publica. Outro ponto importante
¢ que, muitas vezes, o ser humano ¢ “vilanizado” pela sua relagdo de exploragdo com a
natureza, mas esquece-se a exploragdo que uns seres humanos fazem sobre outros seres
humanos. Além disso, os problemas ambientais sdo, muitas vezes, tratados como se
estivessem distantes e fora do nosso campo de acdo. Ferreira (2009) fala sobre esta
questdo em seu trabalho: “Muitos trabalhos de Educagdo Ambiental tém uma tendéncia
em colocar o ser humano nao como individuo que faz parte do ambiente, mas um vilao
que provoca o desequilibrio ambiental.” (FERREIRA, 2009, p. 2).

Os Estados Unidos sdo colocados como “her6is”, esquecendo-se, por exemplo,
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da politica ambiental americana, que é questionada por varios paises.

“Quando as colheitas eram boas, os Estados Unidos faziam com que as terras
estivessem ociosas. Quando eram inferiores ao esperado, voltava a colocar as
terras para produzirem.” (TEIXEIRA, 2013, p. 43).

“Quando a mongdo chegou a India em1965, por exemplo, 0s Estados Unidos
enviaram um quinto de sua colheita de trigo para esse pais, para evitar uma fome
de potencial catastréfico.” (TEIXEIRA, 2013, p. 43).
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aumento dos niveis de didxido de car-
bono na atmosfera, E, como os maias,
também esta manejando mal a terra
e gerando perdas sem precedentes de
soloa partir da erosio.

Atualmente, também enfrenta-
mos tendéncias mais novas, coma o
esgotamento dos aquiferos, a parali
sagao dos rendimentos dos graos nos
paises mais avancados do ponto de
vista agr icola e 0 aumento da l('ll)pl’
ratura. Neste contexto, nio surpreen
de que a Organizagio das Nacoes
Unidas (ONU) informe que agora os
precos dos alimentos duplicaram em
relagao ao periodo 2002-2004

Para a maioria dos cidadios dos
Estados Unidos, que gasta, em média,
9% de sua renda em alimentos, este
nao € o maior problema. Mas, para os
C .\n.‘.lImidur(mpm gastamentre 50% e
/0% de sua renda com comida, dupli
Caros precos é um assunto muilo sério

Estreitamente ligada 4 reducio
das reservas de grios e ao aumento
do prego dos alimentos estd a propa

gagio da fome. Nas tltimas décadas

Figura 27: Pégina 44 do livro do nono ano. Exemplo de artigo de opinido.

Exemplos de manejo da terra que desencadearam

processos de destruicdo
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civilizatoria também sdo abordados, novamente, tratando o ser humano como vildo e

distanciando a questdo ambiental do estudante.

“A escassez de alimentos conspirou contra civilizagcdes anteriores. As dos sumerios
e maias foram apenas duas das muitas cujo declinio, aparentemen.te, se deyeu %
incursdo por um caminho agricola que era ambientalmente insustentdvel.
(TEIXEIRA, 2013, p. 44).
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Figura 28: Pagina 45 do livro do nono ano. Exemplo de artigo de opinido e se¢do “vamos pensar juntos”.
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Este texto ndo apresenta a fonte de varias de suas afirmacdes. Além disso,
demonstra que os seres humanos exploram o ambiente, causando desequilibrio,
deixando claro a importancia de se discutir os avangos em CT. Ao mesmo tempo, néo
fala de forma enfatica das questBes politicas/econdmicas envolvidas nos problemas
citados (causa dos problemas ambientais, fome, escassez de graos), ndo menciona que
0s seres humanos exploram outros seres humanos e também ndo discute como cada um
de nos poderia agir para mudar isso.

Ainda no mddulo 1, no capitulo 2 da disciplina de Geografia, intitulado de
“entenda a globalizacdo”, na secdo “Por Dentro do Assunto” (figura 29), o trecho
discorre sobre os produtos agricolas, que ndo apresentaram grande crescimento em
volume, mas que apesar disto, possuem grande importancia para 0s paises que

dependem deles:
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e

0 mapa dos fluxos internacionais desse combustivel (na pagina anterior), vocé
pode ver que duas areas do globo tém maior destaque: o Oriente Médio, principal
regiao produtora e de onde partem os principais fluxos do produto, e a América do
Norte (especialmente os Estados Unidos), principal regido consumidora.

Ainterpretacdo de mapas & uma habilidade importante para que se compreenda melhor o mun.

lobalizado atual. Dbserve atentamente o mapa da pi ina anteriore re
g P pag

sponda no caderno:

I.Além do Oriente Médio, que outras &reas abastecem o mercado internacional de petréleo?

¢.Quais sao as principais regides do globo que abastecem a Europa?

GEOGRAFIA

. Os fluxos comerciais de commodities agricolas 1
sl No comércio mundial de mer cadorias, 0s produtos agricolas sao os que
e £ial de um pais  apresentam o menor crescimento em volume. Apesar disso, algumas comma- 1
3 fepresenta a di-  djjes apricolas tém grande importancia comercial. E o caso da soja,docaféedo ‘
013, L:’:;E;c;:"::: algodao, entre outras. Diferentemente do que ocorreu com os bens manufatu- e
\eira portagdes. Pode  radoes, os produtos agricalas tiveram seus precos deteriorados ao longo das dl- ,
pdel ::Jpe";:ﬂ;‘:"j’ timas décadas; ou seja, ndo se valorizaram namesma proporgao. Os paises que :
1 exe quando o valar  dependem basicamente das exportagdes de produtos agricolas apresentam ‘
dos das exportagées deficitérias, pois seus produtos de exportagcao tém valor
. 8 maiof do que as X \
ica, Bcitacoes, ou menor d.n que os manufaturados que |mportam. N o f
desfavoravel [de Assim como ocorre com outras mercadorias que participam do comércio ;
ficitarial, quando  mundial, 0 mercado de produtos agricolas, sejam eles alimenticios ou matérias- ‘
\ o -primas, depende da qualidade, da rapidez dos meios de tr ansporte edoavanco '
dastelecomunicagoes.
as-
ou P
JUER
/50 0 Brasil & lider mundial na exportagao
y0r- de agicar, carne bovina e de frango, café em i
les grao e suco de laranja, Mas é a soja, produ- ‘
du- 1o que representa 13% das nossas exporta-
in- ¢oes, um dos principais itens da nossa balan-
los ¢acomercial.
e A soja é plantada, principalmente, nas ,
no regides Sul e Centro-Oeste, em grandes pro- ‘
08 priedades modernas e fortemente meca- '
nizadas, e vendida para mais de guarenta
15 RARK ) ¥ \_"- Ty . paises. Nosso pais é 0 segundo produtor.e
a0 A uma das atividades agvico(a mais modmnasdoBraslléoculﬁw exportador mundial de soja em grio, atras l
40 &3 saja. Na fota, coheita rural em Capdo Banita da Sul (RS).2011.  apenas dos Estados Unidos. |
CAPITHLO 2 - ENTENOA A GLOBALUACED 125 :
}

Figura 29: Pagina 125 do livro do nono ano. Secdo “por dentro do assunto” e “para ampliar”.

Afirma ainda que os paises que dependem destes produtos para manter a
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balanca comercial acabam ficando deficitarios, pois os produtos que exportam sao
“menos valorosos” no mercado que os produtos que importam.

Este trecho é bastante interessante, pois pode desencadear um debate muito
interessante sobre as relacGes entre CTS, e € bastante pertinente em um capitulo que se

propde a falar sobre globalizacéo:

“Diferentemente do que ocorreu com os bens manufaturados, os produtos agricolas
tiveram seus precos deteriorados ao longo das Ultimas décadas; ou seja, ndo se
valorizaram na mesma proporgdo. Os paises que dependem basicamente das
exportacGes de produtos agricolas apresentam balancas comerciais deficitarias
[...]” (TEIXEIRA, 2013, p. 125).

Percebe-se aqui uma visdo determinista das tecnologias de “ponta”, no sentido
de que os paises que as detém apresentariam melhores resultados nas suas balangas
comerciais. E importante salientar a relevancia dos bens manufaturados para a
economia, além de se questionar porque determinados paises possuem tecnologias mais
“avancadas” e outros Ndo possuem.

O excerto abaixo mostra influéncias externas que determinam a producédo

agricola, deixando mais clara a complexidade desta questéo:

“Assim como ocorre com outras mercadorias que participam do comércio mundial,
o mercado de produtos agricolas, sejam eles alimenticios ou matérias-primas,
depende da qualidade, da rapidez dos meios de transporte e do avanco das
telecomunicaces. ” (TEIXEIRA, 2013, p. 125, grifos nossos).

Ao mesmo tempo, ndo hd nenhum questionamento sobre as necessidades
destes supostos avancos tecnologicos (grifos), se pensarmos que transportar e
comunicar estes produtos sdo necessidades relacionadas a um modelo de produgéo
agricola que concentra a producdo em um lugar e transporta a mesma para outros. Este
ndo e o Uunico modelo possivel.

Na secdo “Para Ampliar” (figura 29), o autor lembra a importancia dos
produtos agricolas para a balanca comercial brasileira, mas, como pode-se perceber pelo
excerto abaixo e pela imagem e sua legenda, enfatizou-se as monoculturas e o

agronegocio:

“O Brasil é lider mundial na exportacdo de agucar, carne bovina e de frango, café
em grao e suco de laranja. Mas € a soja, produto que representa 13% das nossas

exportagées, um dos principais itens da nossa balan¢a comercial.” (TEIXEIRA,
2013, p. 125).

93



Neste sentido, o texto ndo aborda a questdo da luta dos camponeses e nem a
importancia da agricultura familiar que, segundo o Portal Brasil, é responséavel pela
producdo de mais de 70% dos alimentos consumidos no Brasil (BRASIL, 2015).

O penultimo momento em gue a tematica analisada aparece neste médulo € no
capitulo 1 da disciplina de Inglés. Intitulado “How much attention do you pay to your
health?” “Quanta atengdo vocé da a sua satde?” (traducdo nossa), o capitulo inicia, na
secdo “Chega Mais Perto”, com a imagem de uma caixa de leite, com foco ampliado nas
informacgdes nutricionais desta caixa. Logo depois, na secao “Por Dentro do Assunto”

destaca-se 0 excerto, escrito em Portugués:

“Ler e compreender as informagdes nos rétulos de produtos alimenticios é muito
importante, pois sdo elas que ajudam os consumidores a escolher os produtos mais
adequados para suas necessidades. (grifos nossos).

Tais informagdes sdo especialmente importantes para pessoas que tem alguma
restricdo alimentar, mas nem sempre é facil compreendé-las (grifos nossos).
Comumente as informagdes nutricionais sdo organizadas em forma de tabela, com a
apresentacdo das quantidades de nutrientes presentes no alimento e a indicacdo do
nimero de calories (calorias) por serving (por¢do) e por quantidade total de
produto na embalagem. O percentual de valores diarios (% Daily Value) de cada
componente do produto geralmente é informado e pode auxiliar a verificar se os
nutrientes do produto sdo adequados para a sua necessidade didria nutricional.
(grifos nossos).

Vocé consegue encontrar o namero de calorias por por¢do na tabela nutricional
da pagina anterior?” (grifos nossos). (TEIXEIRA, 2013, p. 187).

“Total fat (gorduras totais): neste item dos rotulos, as gorduras estdo divididas em
saturadas (encontradas principalmente em alimentos de origem animal, como
carnes, leite e seus derivados, por exemplo, e que se apresentam solidas em
temperatura ambiente) e trans fat (aquelas formadas a partir de uma reacao
quimica de bleos vegetais liquidos e que sdo encontradas em recheios de biscoito,
por exemplo). Esses Gltimos tipos de gordura aumentam o colesterol ruim e podem
causar problemas cardiacos, entre outras doengas.” (p. 187).

Os trechos em negrito demonstram a tentativa de instrumentalizar o leitor para
que ele faca escolhas conscientes apos ler as informag6es fornecidas ao longo do texto,
estando de acordo com as ideias de ES para a escolha autbnoma Mohr (2002), e também
acaba deixando o poder de decisdo também na mdo de leitor, e ndo apenas na mao do
especialista, como defendem autores do movimento CTS, como por exemplo, Santos e
Motimer (2001) e Auler (2002).

Além disso, segundo o Caderno Horta (2008), a disposi¢cdo dos contetudos em
disciplinas foi uma ideia que teve inicio na idade moderna e teve o intuito de dividir os

conhecimentos para facilitar a sua abordagem, mas através de observacdes de varios
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Educadores foi possivel constatar que esta forma de organizacdo dificulta a interacao
entre os conteddos.
Este trabalho cita Basarad Nicolescu para falar sobre os conceitos de pluri,

inter e transdisciplinaridade:

“Podemos considerar que a pluridisciplinaridade foi uma primeira forma de buscar
a interacdo entre as disciplinas. Porém, constatou-se que muitas disciplinas
dispondo-se a abordar um determinado objeto, até enriquecia o objeto estudado,
mas nao resultava na referida e necessaria interacao.

Depois avancamos para a interdisciplinaridade como outra forma de linguagem na
busca da relagdo entre os conhecimentos disciplinares. A proposta era transferir
métodos de uma disciplina para outra e/ou promover a juncdo das atividades

desenvolvidas por professores de diferentes formagdes académicas.” (BARBOSA,
2008. p. 55).

Apesar de tanto a pluri quanto a transdisciplinaridade serem um avanco quando
comparados a logica disciplinar, ainda se continua a fragmentar os contetdos por areas
do conhecimento. (Idem).

Ainda segundo este documento, na ideia de transdisciplinaridade:

“O saber percorre as diversas ciéncias, indo para além delas, sem se preocupar
com limites ou fronteiras. Procura-se a abertura de todas as ciéncias, reconciliando
ciéncias exatas, humanas, arte, poesia, experiéncia interior. Seu objetivo: unidade
do conhecimento, indo para além das investigacfes cientificas e agregando novos
saberes. Suas caracteristicas sdo o rigor, abertura e tolerancia. Procura integrar a
investigac@o com outros modos de conhecimento como a religido, o transcendente e
o0 antropoldgico cultural com suas riquezas de tradigdes.” (BARBOSA, 2008. p.
56).

Trechos como este, que falam de assuntos especificos, geralmente abordados em
Ciéncias, abordados em outras disciplinas (neste caso, na disciplina de Inglés)
significam, no minimo, um avango no sentido de superar a fragmentacdo gerada pela
divisdo disciplinar, que segundo este trabalho citado acima, dificulta que conexdes entre
os diferentes saberes sejam feitas. Além disso, vdo ao encontro do modelo da EJA de
Florianopolis, que ndo possui em suas atividades aulas separadas de disciplinas
especificas.

O ultimo trecho deste modulo que fala sobre alimentacéo esta na disciplina de
Espanhol, capitulo 1 (Calidad de Vida ou Qualidade de vida, traducdo nossa). A se¢ao
“Chega Mais Perto”, intitulada de “Por una vida mas saludable” (Por uma vida mais

saudavel, traducéo nossa).
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“Comer alimentos sanos y practicar deporte forma parte de la rutina de muchos gue
desean vivir bien.” (TEIXEIRA, 2013, p. 200).

“Comer alimentos saudaveis e praticar esporte faz parte da rotina de muitos que
desejam viver bem” (traducdo nossa).

Na segdo “Por dentro do assunto”, encontra-se um texto que fala sobre os custos
de se ter uma “vida saudavel”. Em seguida, na secdo “Agora Faco Eu”, o autor
questiona se é mesmo necessario desembolsar esta quantia de dinheiro, ou se é possivel
baratear o custo deste estilo de vida. Este questionamento é interessante, pois faz com
que o leitor relacione as recomendacgdes apresentadas no capitulo com as suas

possibilidades.

3.2.6 Livro do nono ano: modulo 2 “Planeta vida, futuro possivel”

O Modulo 2 esta intitulado de “Planeta vida, futuro possivel”, e continua falando

sobre questfes ambientais e sustentabilidade.

Capitulo | Disciplina Titulo Pagina
1 Matematica | Probabilidade no planeta sustentavel 254
3 Geografia Terra fragil, problemas ambientais 333
3 Ciéncias Mundo sustentavel 356
1 Arte Design sustentavel 362
2 Arte Dancando pela preservacdo da natureza 367

Quadro 10: Capitulos que tratam de sustentabilidade no mddulo 2 do livro do nono ano.

Os capitulos da disciplina de Ciéncias sdo:

Capitulo | Titulo Pagina
1 Origem e transformacéo dos materiais 340
2 A terra por dentro 349
3 Mundo sustentavel 356

Quadro 11: Capitulos da disciplina de Ciéncias do médulo 2 do livro do nono ano.

O capitulo 3 da disciplina de Matematica, “Juros, porcentagem e qualidade de

vida” fala sobre sustentabilidade ¢ Educagdo ambiental, tentando relaciona-las com o
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conteudo principal do capitulo.

Juros, porcentagens e
qualidade de vida

| Vock costuma
tomar remédio ser
prescricio médica” |-

P 3’,17 l

| Eu réio, pois no |
| Guero compromeater |
| minha salide. |

: Uma vida saudavel esté ligada  préiticade esportes, a alimentagaosaudavel,
E aos cuidados com a higiene pessoal e a0 hibito de destinar horas ac lazer.
Converse com os colegas e o professor sobre qualidade de vida,

278 NiouL0 2 - FARETA WO, FUTIRD POSSHEL

Figura 30: Figura 30: Pagia 278 do livro do nono ano. Se¢do “chega mais perto”.

Na secdo “Chega Mais Perto” (figura 30), o trecho ressalta a importancia da

alimentagdo para uma vida saudavel. E interessante este assunto ser abordado na
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disciplina de Matematica, pois é possivel relaciona-lo com a Educacdo ambiental, tema
norteador do maédulo.

O segundo trecho analisado neste mddulo ¢ da se¢dao “Por Dentro do Assunto” e
fala sobre o preco dos produtos organicos. O que ndo foi mencionado neste trecho é
que, muitas vezes, isto ndo depende do consumidor. Ao fazer os célculos, percebe-se
que os produtos organicos custam mais caro que 0s convencionais. O texto néo
questiona os motivos desta diferenca de precos, e também ndo questiona quem tem
condicdo de consumi-los. Esta visdo, que pode ignorar as condi¢des de vida do leitor e
que prioriza a mudanca de habitos a priori, € criticada tanto pela abordagem CTS
quanto pela ES na sua vertente critica, bem como pelos objetivos da EJA de
Floriandpolis, que é a de formar individuos que pensem sobre a propria realidade.

O segundo trecho sobre alimentacdo deste capitulo esta localizado na se¢édo
“Vamos Pensar Juntos” e o foco do mesmo continua sendo os alimentos orgénicos.

Na se¢do “Agora Faco Eu” foi retirado um texto de um jornal e, apos isso,
elaborou-se trés perguntas a respeito do mesmo. O texto e as perguntas sdo bastante
interessantes, pois questionam o longo deslocamento destes alimentos até o consumidor,
problematizando-se, por exemplo, a polui¢cdo do ar que isso pode causar. Além disso,

estimula a turma a pensar em uma solugéo para o problema:

“A produgdo orgdnica tem crescido em todo o mundo, entretanto, somente 0s
Estados Unidos e a Unido Europeia consomem 90% do que é produzido no mundo.
Isso significa que grande parte do que é produzido passa por um grande
deslocamento para chegar ao seu consumidor final. Por isso, ao contrério dos
alimentos locais, eles emitem grande quantidade de poluentes na atmosfera, além de
outras séries de danos ao meio ambiente.” (TEIXEIRA, 2013, p. 280).

Esta discussdo deixa implicitas as influéncias externas que a produgdo de
organicos sofre, 0 que pode ajudar a explicar, justamente, os altos precos comentados
anteriormente. Ao mesmo tempo, parece que apenas 0s alimentos organicos sofreriam
estes grandes deslocamentos, néo se questionando o problema dos espacos de produgéo
em si e do estabelecimento da logica de distribuicdo que vivenciamos.

As proximas secoes, “Mais Perto De”, “Vamos Pensar Juntos” e “Agora Faco
Eu”, utilizam os pregos dos alimentos para estudar o assunto do capitulo, o que faz com
que o leitor perceba a importancia do conhecimento matematico, além de

instrumentaliza-los para lidar com questfes importantes no cotidiano.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Finalizando esta analise, é possivel concluir que a colecdo apresenta pontos de
destaque. Primeiramente, ao ndo deixar restritas a disciplina de Ciéncias questdes
relacionadas a alimentacdo, Saiude e Meio-Ambiente, a colecdo proporciona olhares
disciplinares a questdes interdisciplinares. Acredito que isto se deva ao fato de, no
mesmo livro, estarem contidas diferentes disciplinas, e de o livro possuir modulos
tematicos. Esse tipo de apresentacdo do conteldo possibilita uma abordagem mais
integrada e complexa dos contetidos entre os diferentes componentes curriculares.

Outro aspecto interessante € que, em varios momentos, o livro, ao trazer a
discussdo sobre pratos tipicos de algumas regiGes do pais, valoriza a diversidade
cultural do Brasil, diferentemente do que foi encontrado na anélise de Keiko e Ulhoda
(2012), em que eles n&do verificaram, nem nos LDs de Ciéncias, nem mesmo nos de
Historia analisados por eles, a mencéo a pratos tipicos.

Com relacdo as questbes sobre CTS, o livro apresenta pontos positivos, pois a
visdo de CT como sendo neutras e capazes de solucionar os problemas, e do especialista
como tendo grande autoridade, ndo levando em conta as influéncias externas que sofrem
e também os seus impactos na sociedade, ndo é tdo forte nesta colecdo, apesar de ter
aparecido em alguns momentos. Diferentemente da analise feita por Silva Janior,
Amaral e Nunes (2012), onde estes aspectos ficaram evidentes na colecdo analisada por
eles.

Sobre a ES, € possivel dizer que a cole¢do tenta promover mudancas, pois ndo
impde tantas regras de comportamento. Ao longo dos textos assume-se que cada
individuo € diferente e possui suas especificidades, além disso, a satde da comunidade
como um todo também € levada em conta, e ndo apenas a saude individual,
concordando assim com as ideias de Monteiro (2012).

Contudo, algumas ressalvas foram feitas, como por exemplo, a visdo mecanizada
do sistema digestorio, além de ter passado uma visdo desarticulada deste sistema com 0s
outros sistemas do corpo. Alem disso, algumas vezes, o texto repassa grande autoridade
a especialistas e prioriza a mudanca de habitos, sem maiores discussoes.

O livro, pelos diferentes recursos e atividades didaticas que propde, pode
possibilitar a formacdo de individuos mais criticos e reflexivos, uma vez que,

recorrentemente, ao longo das paginas, questfes do cotidiano sdo abordadas, além de
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haver constantes provocacdes para que os estudantes discutam os temas trazidos de
maneira a mostrar as suas opinides para a tomada de decis6es, podendo assim, de modo
geral e com ressalvas, auxiliar no alcance dos objetivos da EJA Nacional e do
Municipio de Florianopolis, além da propria concepcdo critica de ES.

Apesar das ressalvas apontadas anteriormente, no geral, esta colecdo se
mostrou muito interessante de ser analisada. E possivel afirmar que ha tradicbes nas
colecdes de LD que podem estar sendo rompidas, mas, algumas ainda permanecem.

E importante destacar que a analise de LD pode contribuir para se pensar a
criacdo e reformulacdo de colegdes, assim como, problematizar seu uso no cotidiano
escolar, de modo a proporcionar uma leitura critica das mesmas. Neste sentido, o
trabalho buscou expor diferentes pontos de vista sobre a forma como a alimentacao era
trabalhada nos LD, com base nas indicacdes tedricas propostas, mas ndo pretendeu
esgotar o assunto. Além disso, percebe-se a importancia de se pesquisar mais a fundo o
modelo utilizado pela EJA de Floriandpolis pois, ao nosso ver, sao poucos 0s estudos a
respeito dele.
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