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A posse de novo Secretario da Edud

Em brilhante solenidade realizada no dia 22 de Dezem- ]
bro ultimo, as quinze horas, na Secretaria da Educacio, en-
trou no exercicio das fungdes daquela pasta o sr, Abgar
Renault.

(0]

ficativos

ao ga-

to constituin acontecimento dos mais sic
para a vida administrativa de Minas, tendo atrai

binete do Secretario da Educacio consideravel assisténcia,

1 e de nossos
istas e mui-
bém presentes o

guras do mundo ofici

meios politicos, profes intelectuais, jorna

tas oun

tenente-coronel Euripedes de 5

do Governador Milton C 1pos, todos os secretarios e auxi-

liares do Govérno Mineiro, numerosos funcionirios da Se-

cretaria da Educagio e de oulras reparli¢oes puiblicas, pes-

soas de deslaque em nossos circulos sociais e outros amigos
3 ¢ admiradores do sr. Abgar Renauit.

representante

A TRANSMISSA0 DO CARGO

Depois de ter entrado no gabinete sob calorosa salva
de palmas de todos os presentes, o sr. Abgar Renault foi

saudado pelo sr. José de Magalhdes Pinto, Secretirio das
Financas e que vinha respondendo pelo expediente da Se-
cretaria da Educagdo, o qual Ihe transmitiu o exercicio do
cargo. Foi a seguinte a alocucdo proferida pelo sr. José Ma-
galh@es Pinto:
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“Senhor Secretério.

Por honrosa e desvanecedora. delegagiio do nosso emi-
nente Gc;v d b , pela da vez, o prazer de
transmitir esta importante pasta ao seu titular efetivo.

Da primeira, a entrega se {&z ao ilustre antecessor de
V. Excia., cuja passagem nesta Casa se assinala por rele-
vantes servicos que teve ensejo de prestar a causa da ins-
trugdio puiblica de nosso Estado.

Desta feita, ¢, igualmente, com grande satisfacio que
a transmito a V. Excia., — figura brilhante e destacada,
de uma geragdo que honra a cultura mineira e que agora
vem de novo prestar servigos & sua Minas depois de os ter
prestado & causa do ensino do Brasil.

Nosso ilustre Governador Milton Gampos, cuja conduta
imparcial e serena, i frente do Govérno de nosso Estado,
cada dia o torna credor de maior estima e acatamento dos
nossos co-estad zela, com especial rinho, pelos pro-
blemas que a esta Secretaria incumbem. Daf o cuidado na
escolha de seus dirigentes. No antecessor de V. Excia. foi
buscar ilustre e conhecido homem piiblico, que desde a mo-
cidade vem prestando patriéticos servicos a causa publica
de Minas e do Brasil. €uidou o nosso querido Governador
de trazer, entdo, para dirigir o setor da instruciio, o huma-
nista, o homem de letras, o experiente administrador, que
¢ o dr. Méario Brant.

Em V. Excia,, Dr. Abgar Renault, vamos enconfrar
igualmente, o homem de letras, o técnico de renome, o ad-
ministrador mogo e interessado nos problemas de nossa
¢época. Eis porque a sua nomeacdo foi recebida com alegr
e demonstracdes de aplausos. Sua alta cappcidade téenica
nos enche de fundadas esperangas de’ que se imprimird ao
ensino em Minas um ritmo mais acelerado de progresso, den-
tro da técnica moderna.

Bem avaliamos as dificuldades que iriio antepor-se & sua
caminhada, Sr. Secretario. Para obvia-las, conta V. Excia.,
com inteligéncia, operosidade e decidida vontade de vencer.

De outro lado (e que felicidade!), o nosso eminente Go-
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vernador, com a sua serenidade ¢ inteligéncia e licida visio
dos problemas sociais e administrativos, d4-nos uma sensa-
¢do de garantia, Porque é o conselheiro avisado e amigo a
quem recorremos em todas as horas. A maneira singela e fir-
me com que conduz a nau governamental faz congregar os
mineiros confiantes e entusiasticos em térno de sua figura de
estadista e de seu patrictico programa administrativo. Com o
apoio do povo e com a cooperagio decidida e devotada de
seus auxiliares, podemos ter a certeza de que o Governador
Milton Campos conseguirad atingir os altos objetivos que tem
em mira, dentro do espirito democratico e dos principios
morais que S. Excia, prega e exercita,

Sr. Secretario: V. Excia. enira para a equipe dos auxi-
liares do Govérno de Minas cercado de simpatia e confianca.

Com sinceros votos de éxito administrativo e de toda a
ventura pessoal, entrego-lhe o seu bastio”,

DISCURSO DO SECRETARIO DA EDUCACAO

Em seguida, sob a manifestacio de entusiasmo de todos
08 presentes, tomou a palavra o Sr, Abgar Renault, qué agra~
deceu a sandagio que lhe foi feita, pronunciando, o seguinte
discurso:

“Ndo ¢ a sangue frio que recebo do eminente Sr. Gover-
nador Milton Campos, por intermédio de V. Excia., a missio
tanto mais aflitiva quanto ~mais honrosa de administrar o
ensino em Minas Gerais, obedecer s linhas da politica“edu-
cacional de S. Excia. e traduzir-lhe em ato o sentido, as in-
tengdes, os imperativos.

Essa incumbéncia, j4 em €pocas normais ¢ por sua mes-
ma natureza erigada de angistias e cheia de agrestias, ¢ trés
vezes dificultosa em dias doentes como os que vivemos —
de crisc generalizada, que vai da ordem econdmica as cate-
gorias politicas e estatais e tem sua expressdo mais inquie~
tadora na eversio dos principios éticos tradicionais.

O conhecimento mais intimo do universo e a sua redu-
¢dlo & escala das medidas o valores dos jogos e dos sonhos
com que brincam as mios e os olhos das criangas como que
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servem, trigicamente, pela aproximacio cada vez mais fcil
dos homens, de estimulo e de nutrigio ao deflagrar e ao cres-
cer das crises. Em verdade, a ciéncia pode ser havida, pa-
radoxalmente, como geradora de crises, pois a qualquer
acréseimo de conhecimentos teéricos vém correspondendo,
sem variagiio, usos e praticas cada vez mais infensos 20 cor-
Ppo de principios. e ao jogo de instituigoes em que a vida se
equilibrava desde o século XIX. Um exemplo: a fisica nu-
clear nos deu posse, talvez, do segrédo mais escuro da inti-
midade da natureza das cousas. Que nascen da revelacio do
mistério prodigioso? — A bomba atémica, sem a qual e com
2 qual a vida entre as nagdes parece igualmente impossivel.

A mais terrivel conseqiiéncia do desmanchar-se dessa
composicio de forgas, de interesses, crengas, conceitos e dou-
trinas ¢ o desaparecimento dos valores éticos gravados vi-
vamente no préprio corpo social. Neste mundo gasto e des-
nudo, dominado pela galopinagem e pelo médo internacio-
nal, demasiadamente familiar 40s.n0ssos. sentidos e, sobre-
tudo e por exceléncia, vazio de segurancas, crencas e certe-
zas, mundo em que um agregado de tradi¢oes exaustas per-
deu ji quase todo o seu poderio aglutinante, qual sera a con-
di¢dio da escola, de qualquer escola? — perguntario os ho-
mens afligidos, mas ainda crentes, ao DPasso que os pessimis-
tas ‘afirmardo friamente: Todo o vosso receitusrio pedago-
gico ¢é ineficaz. E indagariio depois: Em que escola e para
que mundo e para que vida preparais os vossos discipulos?

A falta de nexo ou de relacio, ou mais exatamente, a

oposicdio cada vez mais desapoderada enfre o0s processos
asistematicos e difusos de educagfio e os processos sistema-
tizados e formais, ou, por outros termos, a falta delcorrela-
¢, hoje maior do que nunca, entre a sociedade e a escola —
eis a erise da educagiio em nossos dias ou o aspecto mais tra-
gico da crise geral. Enquanto ndo alecancarmos as finalida-
¢ilo, que demandam revisio urgente, continuardo mais ou
des da sociedade em que vivemos, as finalidades da educa-
menos confusas ou equivocas. F
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Os movimentos de ceniripetagio urbana podem ser ha-
vidos como uma das condi¢oes sociais mais perniciosas a for-
magio intelectual e moral da crianca, que passou a crescer
num meio em que o modo de viver dos pais vem, pouco e
pouco, for¢ando a escola a sub-rogar-se grande parte das obri-
gagoes da familia e em que ndlo existe aquéle insubstituivel
minimo de infancia, de natureza, de simplicidade e de coe-
réncia social, s6 éle apto a transformar a vida numa uni-
dade inteligivel para o espirito infantil. Além disto, ndo
pode ser omitida a importancia radical da religidio (para
mim pessoalmente — a religido catélica) e do ideal demo-
critico — tecido de complexa riqueza em cuja trama e ur-
didura se confundem em harmonia o amor & liberdade, her-
dado dos gregos, e sentimento da lei que foi apanagio roma-
1o, o respeito & razdo, a fraternidade cristd, e as idéias de
justica e igualdade social que animaram os reformadores
do século XVIII ¢ do séeulo XIX — ideal religioso e ideal
democratico, ambos elementos substanciais’ do processo edu-
cativo, ambos em sevéra crise,

Séao, em resumo, os residuos do “irracional” no homem,
todos em exacerbaciio, a estird-lo desapoderadamente em
desordenadas diregdes e a talar a escassa “terra de ninguém”
em que ainda existe, acaso, reduzida faixa de solo em que
plantar a compreensio humana.

O consectario 16gico de tal conjuntura nfo é a capitu-
lagao: ¢ mais educacio, mais instrumentos educativos, mais
e melhores escolas, mais e melhores professores.

Volvamos, porém, os olhos dessa penosa paisagem global
bara o quadro particular de Minas Gerais. Falaremos, e de
leve, apenas em trés dos problemas que salteiam o apare-
Ihamento educacional do Estado.

O nosso sistema de educacio estd truncado, ou para di-
zer a total verdade, ele ndo existe, por falta de articulagio
entre a Universidade de Minas Gerais e os outros ramos e
graus do ensino, nao havendo, eonseguintemente, uma poli-
tica educacional comum.
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Na Universidade, ¢ a falta de sua “anima rectrix” —
uma Faculdade de Filosofia, Ciéncias ¢ Letras para a inves-
tigngio eientifiea, a falla dos orgios erindores de uma fra-
digiio de cullura. A missio de uma Universidade nio pode
cilrar-se na expedicio de diplomas profissionais. J& agora,
felizmente, a Reitoria e as Congregacies dos institutos que
compden: a Uniyersidade conjugam esforgos para encami-
nhar a soligiio do magno. problema.

Avulla, em seguida, a necessidade de enfrentar de ani-
mo. determinado a preparagio. dos professores quer primé-
rios, quer secundirios, e reslaurar o prestigio do clevado
munus: piblico que é a fungio magisterial, E quando falo
professor primirio significo lambém o professor primario
de zona rural — fio digno como qualquer outro do aprégo
do Govirng e do pove mincira,

E lambém esseficial niio levantar mio do trabalho de
dar assisténcia administrativa e téeniea & escola primiria
das zonas rurais, aumentando-lhe a drea de influéneia e co-
muanicando-lhe oulro sentido, outra forca, oulra vida, por
forma que venha a ser um instrumento de eivilizacio,

Nilo sabemos se haverd, entre os problemas de govérno,
outre que a éste sobreleve em seriedade e urgéncia.

A mentalidade urbana que vem, hi tantos anos, domi-
nando a administragiio piblica tem de ceder o passo ao ca-
lado clamor que sobe dessas dilatadas dreas de soliddo, si-
Iéncio e isolamento. Nem ¢ possivel esquecer que, numa po-
pulagio de 7.82£.100 habitantes, 1.573.800 apenas fivem
em zonas urbanas. A vigilincia do eminente Chefe do Go-
¥érno niio refugiu quanto ¢ relevante a questio rural: & tes-
L ho leal do p. o de 8. Excia., o plano de pro-
dugdio, que se articulars, necessariamente, num todo orgi-
nico, com o plano de educagiio e de satide do Estado.

Els ai trés temas para meditagio de todos os mineirog.

Permitir-me-4 V. Excia. Sr. Secretavio, e todos vés,
meus senhores, que, sem embargo dos lagos familiares que
me ligam a0 meu antecessor, sr. Mario Brant, um dos gran-
des chefes do teadicional Partido Republicano, sob cuja ban-
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- iy 5 srave e nobre
deira iniciei minha vida l’um_'cn‘ Syoque 2':1 i%]::;uinou esla
figura humana, que durante alguns mes bty e el
casn, Serei feliz se niio deslustrar o ex
deixou. e ne
o os funci
Quero: exprimir 0 meu ﬂ!ll&;o :f‘ll(]dhmc‘:ozemm aradua-
A g ia, dos mais hun & 5
rios desta Secretaria, o em cultura ¢ capacidade de de-

: jh Ihes conhego o val i ings
cdl?:-aqlﬁn no cumprimento do dever. Fio que p :

ii > cada um.
com a colaboragiio de todos e de ca i Fen
Nio concluivei sem dirigir as minhas s i
N - LN > o
vivas no professorado mineiro, em Cujo mlizléid;s i
t 1: séncia ¢ em cujas maos conlinunm as e
1G] > €l -
x;-| T munidade mineira, a quem nos devemos
¢ em espirifo”. o Sah L
Ao terminar, foi o nove Secreldrio muilo P
Ao 1] g

fado.




Plano de aula
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Essa arte sitil é o complemento das didaticas étimas —
e hé casos em que a didatica, embora boa, nio atinge todos
os objetivos da licdo. Precisa ser completa — proveitosa, in-
teressante, movimentada, util, é¢tima, enfim.

Colhendo os dados para o seu plano, a professora em
questao ndo poderia esquecer a famigerada cachoeira, porque
tratava-se ndo s6 de um dado panoramico mas também de
um valioso recurso econdmico da regido.

E a cachoeira la estava, no eshoco do plano, com a refe-
réncia batida dos seus tantos cavalos de forga, convidando os
meninos de entdo para doma-los no futuro — se os homens do
presente nao no fizessem. ..

Mas o valor econémico do cavalo forca motriz perdera-
se na memoria ou na displicéncia da professéra. Também
ela ndo alinava com o significado désse vocabulo, que lhe pa~
recera sempre wma coisa vaga, transcendente, inoportuna e
mais digna da atengiio dos engenheiros do que das locubra-
cdes de uma’ professora primaria.

Sempre aconsclho as senhoras professoras com as quais
colaboro, o cuidado de citar, nos seus planos de aula, as fon-
tes diretas ou indiretas onde colhem os subsidios para os
trabalhos.

Essa nredida tende a nio deixar nunca os pontos essen-
ciais das aulas sem o arrimo de uma autoridade ou de uma
pista para busca-la.

No balan¢o que tenho feito sdbre a freqiiéncia das pro-
fessoras as bibliotecas, tenho constatado uma ponderavel e ;
clamorosa despreocupacido de grande parte delas a consulta
amiga dos recursos culturais de que podem dispor. Isso onde
ha bibliotecas — e, infelizmente, a maioria dos nossos estabe-
lecimentos ndo contam com ésse aparelhamento.

Além disso ha um amor proprio as vezes exagerado e mal
entendido que nos impede a aproxithacio de elementos que
poderiam nos prestar grandes servigos em auxilios praticos.
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emos désses elementos porque nos julc
al e cultural mais elevada e, portanto, conta
10 doentia da superioridade imanent
crna aceésa na mao, niao devem se
no escuro por qualquer tipo desc

bedorias da vida € restolhar
resentam como reconhecidame
resses garimpos intelectuais a mesma aventt
. — muitas vézes, depois de m
muito esforco perdides e muitas
e cascalho duro revolvido, surge

nie i -

U

¢do proveitosa e pratica por mim recebida
ilo foram dadas por um curioso conscr-
fabeto e humilde.

ne féz procurar Buffon com o interésse :
etentor maravilhoso das curio!
um velho italiano, embalsamador de
., e que perambulava s
levando nas costas um bz
ente com drogas misteriosas, um esfarr

yre Naturelle do genial naturalista.

o a professora veio a mim por causa dos cavalos
ntei a ela qual a explicagdo que havia

uma — I
que, por hora, &

pondeu-me. Disse apenas aos alu
s nio podem compreender isso. Mais tarde,
fuando estiverem no curso ginasial, estudarfo essas cousas.

Mas a verdade é que, fambém estou remota nesses co
. e ¢les insistem na discussdo sobre o diabo d

cavalos. ..

%
S~

A vida moderna tem transformado tode o patrimonio L‘IGE

sico das concepcdes humanas em quase todos os setores.
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um déles, que esta sofrendo uma desnorteadora remodelacio,
& o da psicologia educacional e, conseqiientemente, da peda-
gogia nos seus alicerces mais profundos.

O estagio das abstracoes desloca-se dia a dia para um
degrau mais vérde da idade mental.

O mundo hodierno de uma ¢rianca de oito anos ¢ mais
amplo, mais. movimentado e mais complexo que era o de um
adulto da corte de D. Pedro II.

E o préprio conceito geografico das distancias e das
areas toma um aspecto novo que se aprecia com uma geo-
metria também nova, em que o tempo substitui o espaco.

Nio se diz mais que de tal ponto a tal outro h4 vinte 1é-
goas de distancia ou tantos quilometros de viagem. Diz-se
que ha tantos litros de gasolina ou tantos minutos de véo.

Os oceanos perderam a solene majestade das suas imen-
sidoes e os continentes se aproximam uns dos outros com a
velocidade perigosa dos cataclismas.

Ha uma precipitagdo violenta nos destinos das coisas que
pulsam tédas num mundo atarefado e duro.

O que artes ocupava o lugar sossegado das absiracdes e
das hipoteses, saltou para o terreno mensuravel das realida-
des materiais e qualquer cérebro capta e aproveita as coisas
que ha menos de trinta anos, s6 poderiam caber nos bercos pa-
cificos da filosofia.

Désse modo, como poderemos, nos, professores, violentar
o direito do aluno quando éle quer saber, mesmo numa car-
teira de curso primario, o que é um cavalo de fér¢a motriz ou
quantas mil velas de claridade fustigante estdo rolande por
noite na escuriddo misteriosa daquéles sitios abandonados que
as aguas precipitadas do rio enchem de estrépido e de pavor?

Coml poderemos nés dizer a essas inteligéncias inquie-
tas e sequiosas que elas néo podem entender o que estdo ven-
do, e sentindo e vivendo?

Um plano de aula é, pois, um exercicio de consciéncia
profissional. Quando é tracado deve ter sido antes estudado

BIBLIOTECA
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sob todos os aspectos e a professora deve ter-se colocado no
lugar do aluno para inteirar-se das perguntas que éle é capaz
E estar, também, aparelhada para prestar todos os
1entos solicitados, sem a evasiva de que o aluno
ainda entender isto ou aquilo. Porque, afinal, ¢ que
pode comer ndo deve vir a mesa. ..

de fazer.

AiMORE Dutrs.

Aviso aos Professores e Assinantes

Prevenimos aos srs. professores e assinantes
que a “Revista do Ensino” ndo é distribuida pela
Imprensa Oficial, mas, sim, pela Secretaria da

Educacdo, para onde a nossa correspondéncia
deve ser dirigida.

O Método Global no Ensino da Leitura

OLivia PINTO pE OLivema GasTRO
(Diretora-técnica do Grupo Jlar “D.a Adelaide
Bias Fortes”)

Nao foi sem justo motivo que o problema dc ensino da
Leitura, “cujo dominio, enriquecendo a nossa vida, aumenta
a nossa capacidade profissional”, preocupou sempre os pe-
dagogos, procurando todos éles, solucionar em’ parte ou em
sua totalidade as grandes e intimeras dificuldades encerra-
das no ensino desta matéria.

Ora, como o grande objetiva da Leitura ¢ a “inlerpreta-
¢20” os métodos sintéticos (alfabético, soletracdio, fonice, vo-
calizagao e silabico) empregados na escola denominada de
— tradicional por Claparéde, porgue nelas o ensino n
dia a nenhuma das necessidades infantis, foram abandona-
das, uma vez que os tos relatives & parte mental da Lei-
tura s6 eram adquiridos pelos alunos tardiamente, ndo cor-
respondendo assim aos objetos primordiais da maléria.

Gragas a Valencius, Cattel, Goldscheider, Mesmer, Zei-
ter; Javal e outros estudiosos da Leitura, os métodos analiti-
cos (palavracao, sentenciacao ¢ de Contos) inventados res-

ivamiente por Carlos Vogel, Alfredo Granffunder e Mar-
garida McClosKey foram entdo os preferidos, porque todos
€les se baseam nas experiéncias realizadas pelos psicologos
acima mencionados.

Como resultado dessas experiéncias, levadas a efeito nos
mais famesos laboratérios da Europa e da América, surgiu
um método de Leitura, através do qual a crianca poderia
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dominar ao mesmo tempo as duas partes prinecipais desia
— parte mecanica (leitura corrente) — parte m

acidade de compreender o sentido do que se 1¢) .

aliticos, o de Contos, é o mais comy
*uk.uuuu enquadrado nos principios ¢

y Infantil, destacando-se entre éles

1 atividade da Crianca € sempre susc
lade, pois \mrg‘xrida McClosKey to
seu trabalho — “o grande interésse,
idade em que entra a escola, pelas

ao encontro de sua exhuberante imagi-

ainda @ o Método de Miss Mc(
ianca o desejo_de ler, pois o s
ra licdo, cria na classe um ambi
tiplos jogos que &le en
issak consideram de g
opinifio déles “a atmosie
scer o interésse pelc pr

ineiro por em pratica o méic
a colaboracao inteligente do Pr
iado por todes que sic
1po do ensino.

¢-livro iodos os requisitos —
pensaveis ao bom éxito no ensir

rtaz € por si

ra iniciar a sua

ozinho, Toté ¢ Suzete tornam-se

an res aos alunos que éstes chegam a

festivo as salas de aula cada vez em gque a Profess

! o de uma nova licao, tal €
recebem os carlazes;

esentag
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¢) com as fichas dos alunos e com as suas, & profes-
sora dispde dé um material rico, atraente e variado, que
lhe permite multiplicar os jogos, exercitando a classe no
reconhecimento das frases, das propor¢des de sentido, das
palavras e das silabas, sem que as criancas se desinteressem
pela licdo, ficando assim bem acentuada a lei do exercicio.

<0 jogo, compo disse Dotrens, atrai e retém a atengio da
crianc¢a. REle nao s6 permite a aquisi¢io de conhecimentos
como lambém favorece a repeticio debaixo de uma forma
atracnte, que. ao despertar do interésse, chami o esforco,
para que o aluno tenha consciéncia do que faz, islc ¢, sem
que ésse esforgo chegue a ser desagradavel. Entrega-se a
crianga ao seu trabalho de reconhecimento e de decifracio
de suas licdes com vivacidade e ardor, ¢ avang¢a rapidamen-
te até o momento.em que é dono de si, em que 1é o que quer
e sem que em nenhum momento haja tido o sentimento de
que aprendia a lér”

Lembremo-nos ainda que na leitura a imagem visual
tem. papel preponderante, e as exigéncias técnicas e artisti-
ao de Pré-livro de Lili estac basea-

cas, (e regem a confec

dos no conceito da Leitura emitido pelo Dr. Decroly. “A leitu-
¢ uma fungao visual. Deve, pois, ser adquirida com & julm de

um método que utiliza a vista, ¢ ndo sémente o ouvido, por-
io0meno primordial que rege a todos os (hm:\is éo

que o
fendmeno visual, o qual se desenvolve mais do que a fun
auditiva, donde se conclui que o Método Global cu ideo-
visual se impoe a escolha do educador”

a0

FLEXIBILIDADE DO PRE-LIVRO DE LILI

amos de que um bom métedo é aquéle
enciais, a flexibili-

Nao no
que possui, dentre ¢
dade, facilitando a
possa trazer ao interésse da classe.

Adotando ésse Pré-livro, desde 1942, e confrontando os
resultados anuais, levando em conta o tipo das classes. noto

esque

suas gualidades e
Ao que melhor proveito

im a apl

- com satisfacdo, que os mesmos melhoraram de ano para
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ano, nao sé em quantidade como em gualidade — ponto
essencial na apren rem  de qualquer matéria, notada-
mente na da Leitura.

Observei que a classe, além de levar quase irés se-
manas para vencer a ortografia das principai
ligilo, teve um retrocesso no inlerésse que vinha demonstran-
do pelas aulas de Leitura desde a apresentagiio do 1.7 cartaz.

a sido vencida,
#, UM vez que

De fato a leitura do referido cartaz h:
mas nido podiamoes deixar de lado a orlogrs
o método de Contos ¢ Global.

suplementares foram fei 15 coMm

ando a dar i classe

alin das
1, miahas, coser, ser, elc.

Olhem as meins de Lili!
Vocés gostam das meias de Lili?
As meias de Lili siio azues.

22

Eu ¢hamo Lili para calgar as meias
A meia de Lili estid furada!

Vacé sabe coser Lili?

Lili ndo sabe coserl
Que pena!

30
Que meia tao bonital
Esta furada a minha meia,
Eu niio gosto de meia furada,
Como hi de ser!?
Eu nio sei coser!
r de muito trabalho ndo foi satisfatorio o resulta-
a muito cédo, e quebrira o interés-
inha ecrescendo gradativamente

Ape:
do. A dificuldade g
se da classe, que alé entdo
& apresentaciio de cada nova ligiio.
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Comceei entiio a observar a reagio das criancas durante
a aprendizagem de cada cartaz, medindo os resultados al-
cangados em Leilura Oral, em Leitura Silenciosa e em Orto-
grafin,

Alim de pouparmos o tempo das pr::nfesséra,s. o qual
deverin ser aproveitado para melhor observagiio da classe
« no levanlamento de grificos relativos aos-exercicios de ve-
rificagiio que eram dados semanalmente, era-lhes enlregue
todo o malerial completamente organizado: o dos alunos
€ o seu, ficando a seu cargo apenas as ligoes suplementares

De 1043 até hoje passei a apresentar o Pré-liveo de 1
na seguinte ordem:

Lili

Piano de Lili (musicado)
A cozinheira

Jodozinho ¢ Tolé

As bopecas de Lili (musicado)
O burrinho Mimoso

Al ai, Mimoso

8.2 As meias de Lili

9 Suzete

102 O retrato de Lili

11" O passeio na roca.

PONTO IMPORTANTE

E' cerlo que para se obter éxito com Pré-livio ou seja
“Método de Contos”, hi necessidade de professoras especiali-
zadas em sua aplicagiio,

E' indispensivel que a docente conhega o método ¢
scja capaz de aplicil-o criteri (ndo aband
do depois do 5.2 ou do 6. cartaz, pela pressa que tem, muitas
vézes, de dar livro nos alunos) a fim de obler o miximo de
rendimento em relagio aos demais setores da Lingua
Pétria.

Estando segura na aplicagio do método, estd apta a
Professora para sanar as falhas encontradas no decorrer
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do seu trabalho, evitando, assim, a dispersdo do mesmo,
o que acontec¢ sempre que se inicia a silabac¢ao, batizada
pelos alunos como “Hora de quem sabe lér”.

Foram os seguintes os resultados obtidos por mim na
aplicagiio do Pré-livro :

Ano Tipo classe Matr. | Prom. Festado Livro Civiokes
1042 An Bn a1 | 809 | Agisto (2% quinzena)iiiion| 2

1948 An Bn 41 | 879 | Agfsto (1.* quinzena )
1944 Ant An2 a2 | 909 | Juiho.. 3
1945 Ant An2 40 | 989 | Junho (1.* quinzena).. ‘
1946 Ant 50 | 1000, | Junho (1.* quinzend).......

As colunas refeventes & “Festa do Livro™ e nimero de
livros demonstram de maneira concrela a importancia que
tem para a boa aplicagio do método a especializ 1

¢ao du
professora.

Ponto fundamental : 3

Para que os resultados na aplicacao do Método de Con-
- tos, sejam favoraveis nao pode a professora perder de vis
a qualidade maxima, pod s assim dizer, do citado me-

todo — a sua correlaciio as demais partes da Lingua Patria.

O Método de Miss McClosKey ¢ tdo completo que ac
lado da Leitura Oral a crianca adquire também a Leitura
Silenciosa, (a mais importante, sem o dominio da qual, po-
demos dizer que o aluno esti apenas alfabetisado), desen-
volve tanto a linguagem oral como a escrita e ganha a or-
tografia facil de ser controlada pelo emprégo do caderno
de vocabuldrio, organizado pelo indice alfabético.

E’ pois nesta correlagiio que esta o grande sucesso do
Pré-livro de Lili.

E nela que as educadoras da 1. série tém que estar
atentas, pondo em jogo as suas habilidades profissionais,

- T
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vlsatndo sem?re a essa correlagio existente entre as diversas

!)ar es ]da Lingua Péatria, sem o que, o seu trabalho sera

incompleto, niio lhes permitindo tir: é :
3 ar do M

todo o proveito possivel. e

Aplicado com seguranca constitui o Pré-livro de Lili

a mel agi i
] 'u' ver, a chave magica — o “abre-te Sésamo” frente ao
mistério da leitura.

OLiviA PiNto pE 0. Castro.

TABELA DE ANUNCIOS

Crs
Na capa (lado externo), 1 pagina . . 500,00
’ i el 2 172552 L 3 = 300,00
”  (lado interno), 1 7 o s . 300,00

» » » » ) » ;
Ve T 2sn i 200,00

oo J
Os anancios no corpo da Revista, em forma de artigos,
bem como os anuncios em cores, pagario pregos
especiais préviamente combinados




Interésse e o Reflexo Condicionado

TUnE

Rowc 3
Diretor do Grupo . Escolar “Cel. José Bento”

(
de Alfenas.

Todos nés, professores, desde os primeiros momentos
de nossa vida magisterial, vemo-nos & frente de um proble-
ma. sério a ser resolvido sem nenhuma delonga: — o do
interésse.
ima da peda-

E o extraordinario ¢ que essa questao mi eda-
gogia, ¢ da qual depende todo o bom &xito do ensino, nao ¢
jamais convenientemente ventilada nas escolas normais ou
até nem ¢ ventilada.

Encontramo-nos entregues inteiramente a0 n 5305 iCrl
tério, e algo somos forgados a fazer, ji para consecucao de
resultados no ensino, ja para que haja certa ordem na clas-
se. Por natural tendéncia, impomos a atencdo ¢ a ordem
por meio de ameagas. E’ essa a pedagogia que Dewey de-
nomina “disciplinar”, “tipo penitenciario”.

As professoras mais dedicadas ¢ unlnaf.lsljcas 'udulu:n”:?
que o mesmo aulor classifica de p(.zdagogm scmlmclilal =
aprender para ser agradavel aos pais, 305, n'wslrcs: p:.x :I ser
feliz mais tarde, adotando-se ainda o critério de “tornar as
-cousas interessantes”.

Rsses processos sao altamente condenados pela nmd‘er—
na pedagogia.

Principal te o da

Eis como Claparéde e Dewey os criticam. O primei-
ro, diz :

= o “disciplinar’.
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“Suponhamos, porém, que por um artificio disciplinar,
rigorosamente imposto, se consiga fazer o aluno “engulir”
uma li¢io para éle destituida de interésse. Ainda assim nio
se teria chegado ao fim, porque o estudo fastidioso ndo se
distingue do estudo atraente somente pela dificuldade de
absor¢ao, mas também pela i bilidade de imilaca
recusando o espirito, exatamente como o corpo, a assimilar
aquilo que lhe repugna. (“Psychologie de Tenfant”).

Em seguida, passa o autor citado a fazer comparagao
entre o alimento tomado com apetite e aquéle ingerido en-
tre nduseas, apenas.para ser agradavel a quem quer que
seja. Néste caso se perdem todos os esforcos, porque, mal
chega ao estomago, retrocede, e intacto reaparece a luz
do dia.

“As refei¢des intelectuais que, para seus jovens convi-
vas, a escola prepara, sio subinetidas s mesmas leis que
Devem ser absorvidas com apetite, se se quer
aproveitem. a quem as come”. (Claparéde.

que elas
Opss citi) s

Dewey nos diz: “Uma crianca pode estar, aos nossos
olhos, inteiramente ocupada em aprender a taboada de
ao chamado do

mesire. E éste pode congratular-se consigo mesmo pelo
exercicio que a crianga esta fazendo da sua forca de vonta-
de ¢ pelos hibitos mentais corretos que esta ganhando, se
éle entende por habito correto, a capacidade de dar certas
respostas a determinadas perguntas.

E o mesmo autor acrescenta que, na realidade, niio se
o propriamente dita. Se aquéle estudo

tocou ai na educ:
constitui uma tarefa, a crianga se foi habituando a ter a

atencao subdividida.

“Enquanto ela detinha os olhos ¢ ouvidos, 1abios ¢ boca
no que estava diante dela para efeito de fixd-lo na memo-
ria, libertava ao mesino tempo o pensamento para as cousas
que lhe eram de interésseé real. Para garantirmos qualquer
resultado educativo désse trabalho, devemos levar em con-




|
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ta a divisao de atencao em que a crianca esta sendo educs
e encarar a significaedo pedagégica dessa divisdo de aten-
(*Vida e educacdo™).

Efetivamente, é bastante significativa essa divisio, Posso
afirma-lo com conhecimento de causa. Tive um alung que
depois de alguns dias de aula, desistiu, porque era absolu-
tamente incapaz de compreender qualguer frecho mais lon-
go de leitura; por mais que se esforcasse nesse sentido. a
todo momento sua atenc¢do se voltava para outro rumo.

Sei. ainda por observagdo propriz, que nos primeiros
anos do curso secundario, a maicria dos alunos € incapaz
de interpretar uma leitura mais ou menos extensa. Nio
"4 isso uma conseqiiéncia do ensino pelo esfor¢o e por
meio de interésse extrinseco?

Nossa concepcao relativa ao interésse tem sido mui
falsa.

Determinei a uma professora, em meu Grupo Escolar,
s¢ observacdes em certas classes, em leitura, princi-
mente.

Suas sug

>stoes foram as seguintes:

Cc os alunos em geral léem mal, desconhece
hm!luum\ ¢ deturpando palavras, para que, na disciplina
co. haja interésse profundo e permanente, faz-se

v rico e variadissimo material (Sic).

E passou-me as maos a relagio do rico e variadissimo
rial que iria tornar as licdes muito atraentes. Consti-
va de obras de literatura infantil, em ntimero de 80 !

Se pudéssemos, apenas com uma biblioteca, desper
interésse profundo e permanente, tudo ja estaria resoly
de modo mui satisfatério em nossas escolas.

De tudo quanto até aqui expus, infere-se que se 10
deve impor interésse como se ndo impoe apetite a ninguém;
que se nao conquista o interésse, “tormando as cousas inte-
ressantes”. Vimos, pelas palavras dos mestres, quanto isso
¢ condenavel. Mas, como proceder, entdo?
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Para uma resposta clara e persuasiva, procuremos de
inicio, conhecer a natureza do interésse. Ele nio se encon-
ira nas cousas que nos cercam, © sim no préprio eu, afir-
mam-no os doutos no assunto.

“E’ grave érro imaginar umsa separacic cnlre o cu ¢
os interésses. Na realidade sao uma ¢ a mesma cousa. ima-
ginar a personalidade como passiva. movendo-se ao sabot
de interésses separados dela, ¢ um nao-senso”

De acordo com ésse principio, tornar as cousas intedes-
santes é procurar estimulos externos e que simplesmente
excitam, mas, de modo algum poderi isso implicar ativida-
de ferfeita do eu.

A proposito, Claparéde nos diz o seguinte:
“Afirmamos que uma cousa nos interessa. quando ecla
nos importa no momento em que a consideramos ou quan-
do corresponde a uma necessidade f{isica ou intelectual; a
alimentagao interessa a um homem faminto, porque lhe ¢
necessario possui-la; uma flor interessa a um bhotanico, por-
que Ihe convém conhecé-la™

Dewey, esclarecendo @sse ponto, fala-nos das duas mo-
dalidades de prazer. HA& o prazer que nasce de um conta-
to, filho de nossa receptividade. Produz-se por estimulos
externos. Nao é o prazer de uma atividade, mas um pra-
zer em si mesmo . No caso somos simplesmente excitados,
0 que ndo quer dizer que entramos em comunhao com o ob-
jeto de uma atividade integrada. Provocamos ésse prazer.
quando procuramos “tornar as cousas interessantes”

& agradavel

Como qualquer excita¢do de um ¢
aproveitamos désse prazer para cobrir o vazio entre o fa-
to desinteressante por si mesmo e a nossa personalidade.
O outro prazer é o que acompanha um interésse autér ..
e legitimo.

Eis-nos chegados ao ponto capital da questdo: — in-
terésse auténtico e legitimo. Para esclarecé-lo, vamos ver
0 que sdo os
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MOVIMENTOS REFLEXOS

~0 movimento reflexo ¢ uma reag¢ao motris, Provoc
imediatamente por um excitante de um nerve sensitivo
periferia”.

Ha conhecidos exemplos désses movimentos. Vejanios
alguns: o do cruzamento das pernas e do toque no iendio
da rotula da perna sobreposta, o que a faz levantar-se: a
retirada subita da mao quando se queima um dedo; a tos-
s¢ que nao reprime, quando algo nos cai no goto; o rapids
cerrar das palpebras, quando alguém avanca as maios para
nossos olhos, ainda mesmo que estejamos prevenidos.

A essa modalidade de reflexos da-se o nome de ubso-
lutos ou incondicionados, porque se manifestam sempre, in-
variavelmente. sem nenhuma condi¢c@o extraordinaria. Ein-
trelanto, outros ha que se realizam de modo direrenie, de-
pendente de cerlas condigoes e por isso se chamam condi-
clonados.

Quando vemos um prato apetitoso, ficamos com a boca
cheia dagua.

Por que? Pelo fato de se tercm associado as sensacoc

O seguinte exemplo esclarece melthor o caso.

“Qualquer cao tem secre¢io salivar ao farejar a ¢
que vai comer. Se lhe servem sempre em certa vasilha
depois, a simples vista da vasilha seasionar-lhe-a a secr
da saliva. Houve uma associagic; é um reflexo condic
nado. Caracleriza-se por ser individual e variavel.

S¢ 0 acostumarmos a ver a vasilha sem a carne,
flexo desaparecera”

Sempre que se fala em reflexo condicionado, todos
psicologos nos lembram as célebres experiéncias de !

fisiologista e médico russo que consagrou sua VIC
estudos das glandulas digestivas ¢ dos reflexos condici

dos. realizando varias experiéncias sobre o caso. E a !

Inleressante ¢ a de transformar em ' excilacio

uma excitacao dolorosa.
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Tago Pimentel, assim nos relata essa experiéncia:

“Ao mesmo tempo que se lhe oferece carne, aplica-se
sobre a pele do cdo uma forte corrente elétrica. Naturai
mente o animal se debate, soltando uivos e procurando fu-
gir, rejeitando o alimento. Com a repeticio da experién-
cia, sua atitude se vai, porém, modificando; us reagoes tao
intensas em coméco, lornam-se progressivamente mais fia-
cas até que o cao um dia acaba por se habituar ao suplicio
e o recebe com indiferenc¢a, enquanto sacia trangiiilamente
o apetite. Com a pros: ao das experiéncias, um refle-
xo0 condicionado se estabelece e, toda vez que a toriuranie
corrente lhe é aplicada, mesmo na auséncia do alimento, o
animal dd mostras de alegria, agita a cauda ¢ comeca a sa-
livar como se estivesse diante da carne dese

Os estudos acérca do reflexo condicionado projetaram
luzes sobre importantes questdes de psicologia, maxime na
do interésse.

Lourenco Filho assim se exprime, a-propésito:

“0O reflexo condicionado é, néste momento, o denomi
nador comum de todos os falos que a psicologia cientifica
pretende esclarecer. A nocao do mlerésse por éle se acla
ra e se define, especialmente no que diz respeito a sua apli-
cacao no ensino. O interésse nio é senio uma necessida-

de de reacdo cujas bases niio fisiologicas. Essa necessidade
leva o animal ou a crian¢a a agir de um modo que chama-
remos primdrio. O excitante associado levarda a agir, de-
pois, de um modo derivado. Diz-se nésse caso que o in-

dividuo aprendeu, encorporou & sua condula algo que dan-
tes nao possuia: habituou-se. Toéda educacao nao ¢ scnao
uma série de habitos ou de reflexos condicionados™. (in-
trodugiio ao estudo da escola nova”).

As notas seguintes, colhidas na obra “Vida e educa-
cd0”, de Dewey, projetardo maiores esclarecimentos sobre
0 caso:

“0 interésse ¢ mediato e imediato. A crianca que jo-
ga uma bola, que assiste a um espetaculo. que brinca com
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nessas atividades toda
ento para qualquer ouira cou
lenie por s: mesma. Nesses

atitude se

0 sndesejaveis por s
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e
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n inierésse préprio, i
SOoclado a um ouiro obje
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¢sse modo, as cousas
imo, essa qualidade g
se essas cousas fossem
pedagogiques™, pag.
te implica o seguint
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¢ mes

nca de meio social
progresso em leitura.

¢ vrdindrio, com as de camada
is analfabetos? Poderfio cor
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Da ignorancia quase em geral, das nossas professoras.
no que tange ao caso em apréco, resulta, desde o primeiro
dia de aula, a preocupacdo de ensinar a ler e o vio fazen-
do a uma grande maioria, quase totalidade, cm grupos es-
colares, que jamais soube o que é um livro e, por isso mes-
mo, jamais o desejou. Dai a repulsa natural por parte
das verdadeiras vitimas de tanta ignorancia e que acabam
classificadas de anormais, quando a anomalia se encontra
da parte dos que a ssubmeteram a um suplicio.

Meu filhinho, aos 7 anos, matriculou-se em o grupo es-
colar sob minha diregdo. E sua irmazinha, com quatre
anos e meio, apenas, quis acompanha-lo. Permiti-o, reco-
mendando & professora respectiva a deixasse inteiramente
a vontade no que diz respeito a aprendizagem em geral e a
leitura em particular.

Sémente quatro meses depois, veio, risonha e feliz, di-
zer-me que estava muito adiantada. Tomei de um jornai
que estava sbbre minha mesa e lhe perguntei algumas pa-
lavras faceis. Leu-as rapidameniz e¢ bradou, batendo pal
mas: “Como é gostoso a gente ler!”

Por que tanto interésse pela !vitura e tanta alegria ao
reconhecer-se capaz de ler? E’ que, desde muito pequeni-
na, sua mae lia-lhe revistas infantis, cheias sempre de es-
tampas interessantes e coloridas. Seu desejo de aprender a
ler o que nessas revistas se continha crescia dia a dia

Esse fato e outros multiplos cbservados por mim, cor
roboram a seguinte assertiva de Piffault, em sua “Psycho
logie appliquée a I'education”, pag 83: 4

“Uma crianga recusa aprender a ler. Nenhum atrati-
vo encontra nas letras, mas se interessa pelas figuras do li-
vro e pergunta o que elas repres:ntam. Responde-se-lhe
“Aprenda a ler e o saberas”. A crianca fermina por se re-
signar, dedica-se, a principio. molemente a tarefa. depois
se habitua e. por vézes-—mostra um ardor que ¢ preciso mo
derar. Prendeu-se a um interésse natural e direto, um in
ferésse artificial e indireto”.

RoMEU VENTURELLI.




Trechos de Relatorio

ZvLEIKA DA VEIGA Ovniven

(Dirctora do- Grupo Escolar de Ou

Os diretores dos estabelecimentos de ensino am
a Secrelaria da Educacdo, além dos bolelins M. que con-
tem um resumo de lodas as alividades do més, um relalo-
rio anual, em que expéem, em linguagem simples ¢ expon-
tanea, os aconlecimenlos do periodo tetivo, conlando as
suas dificuldades, como conseguiram vencé-las, o Iriunfo
f cerlos empreendimenlos, os progre

ublicamos hoje um déstes relalérios, onde

ularmente, a alencao Gue no estabelecimento s
icaes e Alividades Socializadora
se, também, pelo malerial ilustrativo que
a exposicdo, a influéncia das atividades ne
wnlo das malérias do “curriculum”, especic
Lingua Pilria, com a molivacdo de variadc

MM POSICao . ]

GRUPO ESCOLAR D. PEDRO II

Ouro Preto, 27 de novembro de 1946.
Sr. Superintendente.

" 0 ano letivo, venho cumprir o grato dever
essa Superintendéncia uma stmula dc movi-
0 ano que acabamos de encerrar.
haver estado afastada de meu cargo
¢ do ano, em nada ficou prejudicado ¢ s
1ento com isso.
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E’ que a vice-diretora, D. Ruth Barbosa Lopes, reve-
lou-se uma excelente administradora, orientando todas as
atividades, dirigindo todos os trabalhos, de maneira ver-
dadeiramente notavel. Foi assim que, seguindo as determi-
nacdes do Inspetor Regional, Sr. Leéncio Ferreira do Ama-
ral, fundou e manteve jornaizinhos escolares em todas as
classes de 3. e 4.° ano, féz realizar as sessdes regulamenta-
res em todos os clubess de leitura existentes, visou regular-
mente os cadernos ue preparo de licdes e teve toda a es-
crita do estabelecimento perfeitamente em dia, tudo diri-
gindo com proficiéncia e magnificos resultados.

Sinto-me muito feliz em poder constatar éste fato, que
muito honra o estabelecimento e a digna auxiliar.

BIBLIOTECA

A nossa biblioteca, com suas sec¢des, infantil, peda-
gogica, literaria, religiosa, ruralista e de pediatria con-
tinua a se manter no alto nivel a que foi elevada,
gragas a valiosissima conlribuicao do Instituio Nacional do
Livro, as rendas que lhe dao os alugueis de livros a pessoas
estranhas e a eficiente, dire¢ao da dedicada bibliotecaria,
D. Stela Matutina de Oliveira.

Incluo um quadro do movimento das mesmas duran-
te o ano.

A biblioteca infantil foi reorganizada, todos os livros en-
capados de novo, todos da mesma cor, feitas novas fichas,
de acordo com as instrugoes do Sr. Inspetor Regional.

Foi iniciado o trabalho de fichas de apreciacio da lei-
tura de livros, das quais envio junto um exemplar.

Também foram feifos os graficos de livros mais lidos
cada 2 meses, dos quais mando um, dos tltimos 2 meses.

Notamos também um crescente desenvolvimento men-
tal em alguns alunos. Quando abrimos a biblioteca, s6 li-
vros muito simples, com histérias curtas eram procurados,
bor serem as criangas incapazes de lerem histérias mais
longas. Atualmente livros de histérias completas, até de
aventuras, sfo lidos.
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Foi feito novo catalogo, segundo insfrucées do Sr. Te
do Amaral. <
O Instituto Nacional do Livro nos remeteu éste :
volumes, sendo que 17 eram contribui¢des do ano pass
s a0s meses de Outubro, Novembro e Dez
Adquirimos. com a renda da biblioteca 114 vol
O Instituto Historico e Geografico do Rio de Ja
Patrimonio Artistico e Histérico, o Depart
y Nacicnal da Crianca, o Servico de Informacido A
do Ministério da Agricultura, o Museu Nacional
}-'11}urx\ulu\ da Franca, Inglaterra (Publica¢des brits
cas) e Canad4 nos enviam suas publicacdes, contribu
'1\\1:]”. eficicntemente, para o enriquecimento das nos
bibliotecas.
\ seccio didatica tem prestado 6timos servicos ao
fessorado do estabelecimento.
tam-nos arméarios para melhor distribuicao d
bliot uma sala espacosa onde possa funcionar, p
tindo mais largueza e comodidade as numerosas pess
estranhas ao estabelecimento, que constantemente

cl
CLUBE RURAL

O nosso clube-rural, registrado sob n. 453 no Mi
rio da Agricultura, a-pesar-dos esforcos e dedicacao
retora, D. Maria Josefina de Godoi, teve o movimen :
“Horta Escolar” bem reduzido. E’ que as criancas desani-
maram, pois o estabelecimento, sem guarda, é o cent

de desocupados, de pessdas inconvenientes
gatunos. que. sistematicamente, furtam todos os
tos da horta.

na

Entretanto, distribuimos entre os alunos-sécios d
be. entre pessoas da cidade e pequenos agricultores ‘h_)s
arredores da mesma todas as sementes que o Minisicrio
da Agricultura nos mandou.
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Obtivemos da Divisdo de Experiéncias e Pesquisas da
Secretaria da Agricultura de S. Paulo, grande ntmero de
sementes de Aarvores ornamentais e outras que estamos
também distribuindo. A revista “Chécaras e Quintais” nos
tem mandado sementes de plantas raras que temos igual-
mente distribuido.

Requeremos do Fomento Agricola de S. Paulo e ao
Ministério da Agricultura sementes de trigo, para cultivo
nas casas de alunos e distribuicio entre os agricultores in-
teressados nessa cultura.

Obtivemos® ha tempos, do Exmo. Sr. Dr. W ‘lslunﬂi(m
de Aradjo Dias, ex-Prefeito desta cidade permissao para
cultivarmos parte da 4rea que confina com o prédio (lcstc
cstabelecimento e com o Grande Hotel.

A Secretaria da Viacdo acaba de ordenar a constr ucio
de um muro nessa area. Como medida de economia, po-
rém, preferimos fazer uma cérca viva na mesma e a Pre-
feitura Municipal vai fazer a limpeza do terreno, de manei-
ra a podermos iniciar o seu cultivo no préximo ano, aju-
dando Deus.

Tem o clube rural uma excelente criadeira, oferta do
Dr. Jefferson de Aratijo Dias. Temos também belos fran-
gos ¢ galinhas Rhodes, também oferecidos pelo mesmo.

famos também iniciar a criacdo de abelhas. Tudo isso,
porém, ¢ impossivel com o prédio abandonado fora das
horas de expediente. Ha acima e nos fundos 'do nosso pré-
dio grandes fterrenos da Prefeitura Municipal que pode-
riam ser utilizados para plantio de flores, frutas e horta-
licas. Tanto a criacio de galinhas, como a de abelhas e a
formacae de um pomar depéndem, apenas, de termos um
guarda no estabelecimento. .

Se fosse possivel a constru¢ao de um pequeno coémodo
para residéncia de um policial, poderiamos ter no estabele-
cimento todas essas atividades de tio grande utilidade e
que constituiriam ocupagio para os alunos fora das horas
de aulas, impedindo-os de passarem os dias nas ruas, na

vadiacdo com maus companheiros.
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CAIXA ESCOLAR

A caixa-escolar. mantida com o produto da tax:y de
matricula, mensalidade de socios, renda da venda da sopa
e com os depositos que ainda temos', prestou, como se: 1;»11_3
nos servicos. A sopa-escolar sé comcg‘.ou ;} s.rr
buida no més de Setembro. E’ que t‘).fogao, pes'slm:nrmme
construido. nio funcionava. O refeitério estava imundo de

famaca. :

Por um movimento expontaneo e gcnuE'OS() do ]‘\‘m‘..
Sr. Dr. Amadeu Barbosa, Engenheiro (l(? ]z_slzul:n‘nr\ a l'.i-
dade. foi construido novo e maravilhoso fogao, Cil-lilllv todo
o refeitorio, construida uma chaminé nova e. assim. pt

10 desse benemérito brasi-

mos, gracas a -esclarecida atuaga b
leiro, recomecar o trabalho da- Cozinha Escolar.

0 Exmo. Sr. Dr. Tristiao da Cunha, D. D. hu.h tario
1 com que honrou o estabelecimento.

da Educacao, na vi
teve ocasido de verificar o valor do trabalho executado no
refeitério que. agora, apresenta aspeto pitoresco ‘v agrada-
vel, servindo perfeitamente ao fim a que se destina ser-
vindo, ainda, para ponto onde oferecemos os “lunchs™ aos
examinadores no fim do ano.

o s = e irante
O movimento da Caixa-Escolar foi o seguinte. durante
O ano:
LS 3 9.985
Merendas distribuidas a pobres .. .. ..
Merendas vendidas .. .5 ol i
Receitas aviadas . S 29

-
OUTRAS OCORRENCIAS

Temos a satisfaciio de constatar os resultados (;‘ulldof
pelas professoras que estido lecionando convocados do 10.,
Batalhdo de Cacadores. Cedidas com tdéda a boa \\fllaldt
duas salas -do c;tahelecimcnto pelo Exmo. Sr. Dr. fn-crcr
tario da Educa¢iio nela funcionaram 2 classes para os s0-
dados analfabetos.
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Os resultados colhidos tém sido brilhantes: de 120 alu-
nos que iniciaram o curso sémente 6, até agora, nio con-
seguiram aprender a ler. 2

Em 2 outras salas funcionam -classes para operarios,
a cargo de estudantes das escolas superiores da cidade,

que
pertencem a Congregacio Mariana.

Tudo isto constitui motivo de satisfacdo para o esta-
belecimento, que é 1til a variadas camadas sociais.

O Exmo. Sr. Comandante do 10. B. C., Sr. Coronel
Melciades Oswaldo de Almeida, esti muito satisfeito com
o trabalho da nossa professora Anita de Aratijo, que lecio-

na a classe mais atrazada, com resultados verdadeiramen-
te surpreendentes.

O referido comandante visitou o estabelecimento, as-
sim como o Sr. Sub-comandante, Major Demosthenes.

Também esteve no estabelecimento juntamente com o
Sr. Comandante do 10.° B. C. o Exmo. Sr. Coronel Her-

culano Assuncdio, o Sr. General Comandante da 4. Regido
Militar.

E-nos grato constatar os excelentes resultados obtidos
nas nossas: 4 classes de 4.° ano, dirigidas pelas proficientes
professoras Delmira Santos, Oswaldina Alves, Maria Jose-
fina de Godoi e Delfina Teixeira Brandio.

Exigimos o maximo rigor nas provas escritas de Lin-
gua-Patria e Aritmética, que fizemos considerar elimina-
torias.

Queremos contribuir para a melhoria do ensino, pois
a grande dificuldade com que lutam os professores secun-

darios, é a absoluta falta de base nessas matérias, da maio-
ria dos alunos.

Os resultados das provas dos alunos do 4. ano foram,
em geral, muito bons, a-pesar-do rigor estabelecido. Po-
demos assim, apresentar alunos capazes de fazer o curso
secundirio, sem a pe de analfabetos com que sdo co-
mumente taxados alunos dos ginasios atuais.
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\ fessoras da 4.° série fizeram €ste ano um bele
S Pproiess dS d 3 s =
i oreanizacio de albuns, que irdo constituir o

de AL 2
nova secciio das nossas bibliotecas.

ma :
sras de canto, muito esforgadas, estio orga-

fessOras muits read:

pequeno coro orfednico e ja tem contribuido

m i 1
para maior brilho dos auditérios, missa do fim
para ma

nt
:,A:m‘ moracoes civicas, etc.
sempre. a professora de ginastica, D. Maria fh‘
Castro Branddo, teve uma excelente ‘_vm,
1o com o seu apurado gosto artistico para lodas
ealizadas. :
posicio de trabalhos manuais variada e de muito
‘o trabalho e gosto dos encarregados.

foi descurado o ensino de Religidio, feito pelas pro-
, classes ¢ dirigidos pelas professoras Hayvdée
Maria do Carmo Versiani dos Anjos.

o Dr. Amadeu Barbosa a pintura de

nas férias.

as comemoragoes do aniversario
s. desta cidade. ficou o estabeleciment
do chuveiro, assim como com instalacac

com
luz
fertas.
FICHA DE APRECIACAO
Composicao

déste lindo livrinho de histérinj, E
Rosa Maria no Castelo Encantado -
‘Erico Verissimo™. Neste lindo lLiv
. gostei muito dela porque nela ¥
wdas. com6: Uns andezinhos que
lindo ciio magico que poz cinco paus ¢

uma mesa, um era verde, -ouiro
) tereeiro, o encarnado. o quarto am
Gostei muito d s cores porql
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'
todas sdo cores da nossa linda bandeira que é o simbolo

da nossa Patria. E depois o cdozinho gritou:

— Abracadabral Esta palavra era magica! Entio os
cinco pauzinhos de fésforos foram crescendo, crescendo e
transformando_em bonequinhos. Rosa Maria estava tao
alegre que nem podia falar, porque ela queria mesmo cin-
co bonecos para os cinco dedinhos dela. Aqui, neste livrinho
aparecem muitas pessoas mas o que ' mais me agradou ou
a de que eu mais gostei, foi de R
faz mais gragas.

Ouro Preto, 24 de Outubro de 1946. — Grupo Es-

colar D. Pedro II. — Professora: Dona Delfina Teixeira
Brandio.

osa Maria porque é a que

Aluna: Terezinha Ribeiro dos Santos — Aluna do IV
ano, n. 17.

MOVIMENTO DO AMBULATORIO EM 1946

ABRIL: Injecdes, 5 — Curativos diversos, 16 — Re-
médios fornecidos a criangas pobres, 1 vidro de calcio.

MAIO: Injecdes, 16 — Curativos diversos, 14 — Remé-
dios fornecidos a criangas pobres, 1 vidro de célcio.

JUNHO: Injecoes, 2 — Curativos diversos, 12.

JULHO: Curativos diversos, 28.

AGOSTO: Injecdes, 12 — Curativos diversos, 21 —
Remédios fornecidos a criangas pobres, 1 vidro de fortifi-
cante Kolacal; 1 vidro de vitaminas, em comprimidos,
Yasina; 1 vidro de Calfol — vitaminas em comprimidos.
Foram 3 alunos pobres a consulta médica na Santa Casa.
Foram aviadas 3 receitas.

SETEMBRO : Pequenos curdtivos, 26.

OUTUBRO: Curativos diversos, 52.

NOVEMBRO: Pequenos curativos, 25.

Total de injecges, 35 — Total de curativos, 194 —
Consulta meédica, 3 — Receitas aviadas, 3 — Remédios for-
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nceidos — 2 vidros de calcio; 2 vidres de vitaminas e um

vidro de fortificante. .
Vacinas contra variola — 600 (entre criancas do esta-

belecimento e pessoas de fora, que a nds recorreram).

A responsavel — JAYMITA GESTEIRA.

Sao éstes. sr. Superintendente, os principais pontos que
julguei do meu dever comunicar-vos, agradecendo, ao mesmo
tempo, as atencdes que vos deve o nosso Grupo-Escolar.

Saudagoes

ZULEIKA DA VEIGA OLIVERA

REVISTA DO ENSINO

CRETARIA DA EDUCACAO

DA

N.2 187 — ANO XV — OUTUBRO - DEZEMBRO DE 1947

SOCIOLOGIA : PEDAGOGIA — LEGISLAGAO —
TECNICA E ADMINISTRAGAO DO ENSINO

Diretor, prof. JOAO BAPTISTA SANTIAGO
CONTROLE TECNICO DO DEPARTAMENTO DE EDUCACAO

Enderéco: — “REVISTA DO ENSINO”, — SECRETARIA DA
EDUCACAD — BELO HORIZONTE — TEL. 2 5900

PUSLICAGCAO MENSAL

{ssinatura anual  Cr$ 50,00

O GRATUITA AO PROFESSORADO
OS ESTABELECIMENTOS ESTADUAIS

TIRAGEM desta edi¢io — 10.000 exemplares

RELATORIO DE ALUNOS

MES DE SETEMBRO
Recebemos neste més sementes de varias qualidades de
feijao, ervilha, couve-flor, repolho, couve, Bruxelas, alface.
Preparamos uma pequena area, de 25 metros quadrados
que estava cheinha de mato.

Puzemos estérco em quatro canteiros. .

Fizemos limpeza e transporte de pedras de seis cantei-
ros da horta.

Capinamos téda a area da horta.

Os sécios da 1. turma confeccionaram dois canteiros de
2m,40 para o plantio de acelga.

Os tomateiros estdo- repletos de belos tomates que serao
colhidos no préximo més.

As flores de nosso jardim tém sido aproveitadas para or-

namentacao das salas de aula. -
Neste més, plantamos muitas mudas de couve na area

da horta, e estamos tlatando muito delas, para nio melarem
com a chuva.

0 feijdo que semeamos no principio déste més estava j&
ccm grandes vagens e com a chuva morreu, porque é feijao-
de pé curto.

O so6cio José Airton plantou na area por éle cultivada,
2 pés de abacates, cinco de tomate chimango e dois de
ameixas. :

No dia da Festa da Arvore houve um imponente audit6-
Tio, no qual tomaram parte quasi todos os sécios do “Clube
Agricola Dr. Domingos Buzzatti”.




sse dia plantio de arvores frutiferas e orna-
,ssas roseiras tém dado resas encanta

participantes — 32
a que pertencem — 4.°
do Clube — Cr$ 15,00

m vendidos os produtos qual a

empregada a renda?
da no Banco Comeércio Indiistria
0, 30 de Setembro de 1946. O secretario

MES DE OUTUBRO

s estamos quasi terminando as noss
As revisbes das matéria
ns para a exposicdo de fim de ano
io folga, mas, assim mesmo, nao deix

1e durante o ano estavam, muito de
ra grande entusiasmo pelo culti
m. tanto que guando bate o sinal T
custam a se conter na forma. Todas
horta e pegam em suas ferramentas
iasmo veiu s6 no fim do amo, mas
io muito aproveitado o tempo. Com © 2
tem havido grande faxina ma horia,
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area da horta, que estava um pouco descuidada, est4 fican-
do uma beleza.

E, aproveitando também a boa vontade delas, resolve-
mos estabelecer ainda neste més a semana do inseto nocivo.
As formigas ndo aparecem mais, mas as borboletas, as ta-
“turanas, besouros e outros insetos tém sido perseguidos. O
armario de nossa sala de aula parece um verdadeiro museu
entomologico.

Lemos num_ recorte trazido por umr sécio uma noticia
sobre a nuvem de gafanhotos que estavam acabando com
todas as plantagGes na Argentina e chegaram até S. Paulo.
Tivemos tanto médo déles chegarem até aqui e acabarem
com as nossas plantinhas, mas, gracas a Deus, nio estamos
-ouvindo falar mais néles.

Estamos com muita vontade de fazer em uma pequena
area préviamente preparada uma sementeira de trigo, e
para isto desejavamos obter um pouco de sementes do Mi-
nistério da Agricultura, e se a semente for da variedade —
Americano 44, serd muito melhor para obtermos resultados
Seguros. 2

Saldo do més de Setembro — Cr$ 267,50.

MOVIMENTO DO MES DE OUTUBRO

Area cultivada no més de Outubro — 250m2,00.
Nuamero de alunos participantes — 32.

Ano do curso a que pertencem — 4.° ano.
Renda do Clube — Nenhuma.

Se foram vendidos os produtos qual a estimativa? Nio
foram vendidos, foram aproveitados para a sopa escolar.

Em que foi empregada a renda? Neste més ndo houve
renda.

Ouro Preto, 31 de Outubro de 1946.

O secretario — Nestor Mendes.
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NOVEMBRO

ao més de Novembro. ultimo

. neste més nao foi de muita ativ

s, nés dos exames. o término

aulas e a con

canteiros da horta m linda plantacao de vagens. (

lado. mesmo porque, durante
nossas areas plantadas

r ¢éste motivo vamos deixar

le nossas sementeiras e cuidados S

N 0SS0S tbalhios. neste més, foram os seguintes:
)s nocivos: formigas e pulgoes

amentacao das salas de aul

A irrigacdo nao tem s

esta beneficiando ! s

ndo funcionou aeste meés, por es z

1ve rendimento nem na horta e n 0

MOVIMENTO DO MES DE NOVEMBRO

1és de Novembro — 253m.2

os participantes — 33.

0 a que pertencem — 4.°.

R que deu o Clube — Nenhuma.

los os' produtos qual a esti

secretari Nestor Mendes.
Preto. 50 de Novembro de 1946.

40 estes. sr. Superintendente, os principais pontos

JUIZ DE FORA — TEATRINHO

i PROQCOPIO

JANG

" MA

JARDIM DA INFANCIA




Nocoes de profi'laxia, do bocio endémico

Dr. HEeNRIQUE - FurTADO l’on'nr,u,
(Chefe do Servigo de e aci )

Foi a leitura- de uma revista técnica da Argentina que
nos sugeriu o tema para que aqui vamos desenvolver: pro-
filaxia do boécio endémico, profilaxia do papo. A revista
técnica a que aludimos nio é de medicina, mas publicacio
especializada do Ministério das Obras Publicas da naciio
vizinha e o artigo ¢ de um engenheiro — “Revista da Ad-
ministracdo Nacional da Agua” — “A endemia bociosa” —
engenheiro Federico E: Alvarez Rojas. Constitui isto ma
prova de como se entrosam naquéle pais os assuntos de
engenharia com os de saneamento e demonstra a maneira
pela qual os técnicos poem a servigo da sociedade a cién-
cia adquirida, o que evita perigosas improvisagoes. Sem’
planes grandes, sem mirabolantes dizeres, um engenheiro
estuda sob todos os aspectos um problema, que como mui-
tos outros, alguns querem cirgunscrever ao Ambito exclu-
sivamente médico ou sanitario.

O béeio ou papo, em linguagem popular, é o cresci-
mento da tiréide, érgdo cujo funcionamento normal é de
absoluta importincia para a vida. O boécio é 0 _papo ou
papeira e no 0SSO caso, veremos apenas o bécio, ‘como en-
demia, isto é,' o bécio que aparece -em muitas pessoas, re-
sidentes num mesmo lugas.

No Brasil, constitui o papo uma endemia grave.
lhe tem dado a importancia deyida. Ignoram-se, ao

ulaLlO"E

PUALICO M‘NE"‘O
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1
)

rou a civilizacdo; isto origina até a cautela dos outros
que niao querem abespinhages aqui e ali; com istc pro-
lema deixa de ser ventilado. estudado.  nao siao ndi-

vico. alimentacao variada, diziamos, a mesma soric

tals ¢ em duas ou trés geracoes aparecem a cret

ferésse que lhes vota o proprio fisco redunda no d
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)s motivos. mas pensamos nao errar, se aduzirmos,
outros motivos, os seguintes.

\ papeira recua com a civilizacdo e ningu Tjuer
izer de si proprio ou de sua zona que ali ainda nic pene-

ocessos de prevengao e o papo gener:lizado
;a0 fica a espera do progress Isto
ria cidade de Belo Horizonte. ora

¢ lugar, sabidamente, de m

de civilizacdo rapida, introducao d WS
sua potavel, domieilic i

)s. abastecimento da

do 1 . nio tiveram ouiros arraiais sertancjos,
dos do litoral, isolados até hoje nos planaltos mi-
Se o interésse por éles, pelos seus habitantes. i cra

passou a ser nenhum, pois habitados p
le baixo nivel econdémico, haveriam de
mo chegar: completa nulidade na economia
Convém logo que se diga nao ser o papo
s uma fealdade, sendo que éle definha o intclecio:
mdividuos com papo tém sempre seus “deficils” men-
A |

laca

m a mai

até na politic

a baixa estatura. Insulados cada vez mais
tantes de uma regido assim, aumentam o¢s casa-
0s consanguineos e ai surgem geragoes que de |
em o aspecto exterior. N@o é menos verdade
ropria natureza corrija isto: as desordens glan
ue se vao sucedendo e se acumulando, chegam
onto onde nido ha mais geragio — como que repu
ropria natureza a continuacdo das deformidades hu

Por serem de economia fraca ou até nula, o po

€sse das mais organizaces estatais para com eli 0s
randes focos ndo estdo mais em cidades de certo ¢

tio ao lado delas, em povoados, subiirbios, “patri-
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monios”, ¢ por éles passam de raspdo as administracoes.
Alguns técnicos tedricos parece até que preferem que se
os nio extinga, pois aquilo ¢ uma curiosidade cientifica,
ali pertinho da cidade-grande. Entdo poderia repetir-se
e talvez aqui com mais propriedade, o que disse Marafon
para a Espanha: “a curiosidade cientifica do problema
esconde uma vergonha nacional”.

Parece-nos, entretanto, que no caso do Brasil, o pouco
interésse pelo problema se relaciona ao que se acreditou
da ligacdo do bécio endémico com a doenga de Chagas.
Descobrindo em Lassance a doenga que tem o seu nome,
alarmado, e com razdo, pela incidéncia do bocio na
mesma regido e em outras regides, onde mais ¢le
identificon casos de tripanosomiase, relacionou Carlos
Chagas, no principio, o papo como intimamente ligado a
doenga recém-descoberta, doenga que chegou a ter o nome
de tiroidite parasitaria. Quer dizer, o bocio daquela regio,
o bocio de Minas Gerais e outros Estados, se um bocio
de tipo especial, um bdcio parasitirio, um bécio causado
pelo Tripanosoma, transmitido pelo barbeiro, o triatoma.

Veio depois uma tremenda campanha contra Carlos Cha-
gas, campanha que nio s6 desviou estudos, que precisavam
ser feitos sébre a tripanesomiase, desviou profilaxia que
precisava ser praticada da maneira mais intensiva e ex-
tensiva, nao s6 desviou ésses estudos, como criou um esta-
do, nos meios cientificos, de proibi¢io de se tocar nésses
assuntos — doenga de Chagas e papo. Quanto a doenca de
Chagas, um ou outro médico, particular ou publico, isto é,
clinico ou de Saude Publica, que realmente conhecia os
focos da doenca de Chagas, ficava pasmo em ver como as
sociedades cientificas e as préprias organizagdes _de Saude
vacilavam no enfrentar ou estudar de novo o problema.
Assim, uma nuvem de esquecimento desceu sobre ésses es-
tudos e os problemas doenca de Chagas-bocio, por aco-
modagdes pessoais ou displicéncias cientificas, foram dados
como inexistentes. Decorreu désse abandono, que tanto
uma como outra doenca progrediram. Estudos que vieram
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de fora dos outros paises sulamericanos, e principaimente
depois da morte de Carlos Chagas, vieram alertar admi-
nistracoes e cientistas nacionais, de que, de fato a

grande endemia rural, ni
s paises da América, e que ¢
embora moléstia 4 parte, é moléstia independente, ¢
com a doenca de Chagas, numa verdadeira super

un

tia de

1 Brasil.

em numerosas areas. Nao fora desavisada a obs C
i 1 de Carlos Cl E frequente a coexislér las
duas iades ainda até hoje. Desavisados foram os

por desconhecimento ou mald
“hagas era uma raridade nosologic
a um pequeno foco no sertio de Minas, de ¢
adultos. Sao, portanto, duas enfen
existem a um tempo sO, numa mesma 1

sempre um numero regular de pessoas.

Ja vem andar por umas centenas as teorias para
explicar hocio. Todas elas, podem, entretanto. ser en-
feixadas es lrés aspectos: origem infecciosa, ¢
toxica ¢ Il 1 (gt iimica. As L\l)L"‘lLDCld} sa0 as 1

como as observacoes dos varios cie
ram a isso. Entretanto, o que ainda cont
i rtante até para a profilax
ie ioda como causa da

r-se-a a resumi-la: a glandula tiréide para ter
i to normal ou para’ ndo crescer. é
ja bécio ou papeira, a glandula
de iodo; baixando esta reser
crescer. O iodo é um elemento que o org
duzir, partindo de outro corpo. Ten
rido. direta ou indiretamente, através
0O iodo ndo se fixa no organismo: é um ¢!
I ud\;x ser lomado em doses minimas ou por

rgem as mtoncagoes.
comprovam que nas zonas de bécio ha um
de escassez de iodo no solo, na agua, no ar e, em ¢’

sequén-
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‘cia, nos proprios_alimentos extraidos do solo dessas regides,

no leite dos animais, etc. Os animais dessas zonas também
apresentam crescimento da tirétae. O iodo ¢ um produto
maritimo; assim as zonas de bocio sdo sempre afastadas
do litoral e por estarem longe do mar, sio zonas de planal-
tos ou montanhosas, zonas as quais alguns alimentos pro-
vindos do mar demoram a chegar, ¢ dentre eles o proprio
sar de cozinha, exftraido das aguas do mar. Embora o sal
de cozinha seja o cloreto de sodio, éle sempre ¢ produzido,
contendo um certo teor de iodo, ¢ ésse pequeno teor seria
a quantidade minima de iodo que o organismo necessita.

No entanto, pelo tempo de depdsito e o tempo que gasta

,o sal em viagem, para atingir determinadas regides, faz

com que éle acabe perdendo ésse minimo de iodo que con-
tinha. £ verdade que isto podera ser compensado por uma
alimentagdo farta, variada, extraindo o organismo o iodo
necessario em outros alimentos. Isto, no entanto, para ua
massa de populacao, é praticamente impossivel. Sem du-
vida que o progresso, com os meios rapidos de transporte,
¢ um elemento de alta importancia na elimina¢do do bocio
endémico: alimentos contendo iodo, que ali chegam mais
depressa, ascenc¢ao do nivel de vida, permitindo alimenta-
¢do mais variada e permitindo viagens mais frequentes
aos moradores daquelas regides, com o que adquirirdo no-
vos métodos de alimentacdo, medidas de higiene geral que
sdo introduzidas, rea¢dio conira os que pensam ser uma
contingéncia o papo, certamente diminui¢io de casamen-
tos consanguineos pelo estahelecxmenlo de relagoes com
novos nucleos humanos.

Nao podemos, nem devemos esperar que O Progresso,
por si, va resolver ésses problemas, quando temos a mio
um processo de profilaxia facil, barato: o uso diario ou du-
rante 10 dias por més de iodo, em pequenas quantidades.
L um profilatico verdadeiro do papo. ‘Além de profilatico,
exerce o iodo também acdo curativa nos papos novos,
usado internamente ou até externamente. Ndo nos esque-
¢amos de que, as vezes, numa primeira gera¢do e papo nio
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\feta o funcionamento cerebral, mas numa segunda ou ter-
ceira, ¢ fatal que aparecam cretinos, surdos-mudos, rofar.
dos fisicos. Nao podcmos, nem devemos esperar,
0 progresso nem as escolas para levarmos ésses co
mentos as zonas flageladas: tomem iodo, tomem iodo! Serg
preferivel que dparecam casos_de intoxicacao do que con-
finuarmos ver formando-se em certas zonas do Brasil, le-
sides de papudos, geradores de futuros idiotas. Nio cspe-
remo: cheguem os govérnos a instituir o sal de cozinha
ou que nas aguas de abastecimento seja dissclvido

iodo: ésse sal iodado ha de chegar a preco excessivo
essas zonas nao tém e nem ninguém c

S zonas ¢

§ struir para elas um abastecimento dagua. Con
mos difundindo o que ja faziam e fazem meédicos, farm

deiros, guardas, enfermeiras e m
iindo iodo, o que fez ou faz ainda, num
ic benemeréncia, o professorado
inicipal de muitas das nessas re

bécio. Conta-s¢ que ¢ muito velho ésse conhecimen
i evita o papo: — ja no ano 1231, portanio
ol Arnaldo de Vilanueva recomx

nto do bocio com cinzas de esponja do mar.

espa

corias gue surgem, teorias gque se abandonam, !
ico continua, sem alteracdo, € que o uso ¢
mesmo em dose minima de iodo, evita o p:
faz a prevencao da endemia do bocio.

posito, ocorre-nos uma pagina do Visconde de

Jue além dos fatos guerreiros, nao dei

1s sociais. que foi entrevendo em oufras viageds

Assim. o seu livrinho “Viagens de Ou
ssante e firiste pagina sobre o que obscrvou
quanto ao hocio em Goias, ¢ isto ha mais de 70 anos. U Vis

conde de Taunay, engenheiro militar, era dado & med
¢ tot o propagandista do método Kneipp no tratam
moléstias pela dgua e chegou a ter uma clientela g

podemos dizer, um curandeiro ou um cu

iol o
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Pois vamos ver que éle ndao era tdo desentendido assim ..
Sua pagina sobre o bécio contém, pelo menos duas verda-
des, ainda de pé: o pago ¢ doenca que definha o cérebro;
o papo € doenca que se evita e até se trata com iodo; o papo
¢ estigma de raga inferior. Em “Retirada da Laguna”, ja
¢le mos tinha deixado aquela arguta observagio de que na
laranja existiam principios medicamentosos que curaram
¢ colera do exéreito retirante brasileiro; sabe-se hoje que
nao fora o célera verdadeiro, mas deficiéncia e intoxicagio
alimentares, nevrose de guerra: — o 4cido citrico, agindo
sobre a colerina, a vitamina C (e as vitaminas estavam
longe de sua descoberta), corrigindo a caréncia e fazendo
o organismo reagir contra a infec¢do. E o Guia Lopes co-
nhecia’ empiricamente essas qualidades dos limées e das
laranjas.

Vamos, porém, a pagina de Taunay sobre o bécio:
“A gente do Valério compunha-se de 4 a 5 membros de
cor parda, filhos de uma avelhantada mulata, cujo pesco-
¢o ecra cingido por monstruosa papeira, que fazia em toda
a extensdo, um ressalto, a guisa daqueles colarinhos estu-
fados do século XVI. A sua descendéncia estava toda afe-
lada daquéle mal ¢ nas mais crescidas, assumira éle pro-
por¢oes notaveis. O hécio ou papo ¢, como se sabe, o en-
gorgitamento do corpo tiroideu, donde lhe vem o nome de
liroidite. As vezes, pequeno tumor cnquistado, toma formas
mui diversas: torna-se bilobado, trilobado até, preso ora
a4 base do pescog¢o ou pendente de sob a mandibula infe-
rior, com dimensées a ponto de embaragar a respiragio.

Mais comum nas mulheres que nos homens, o papo ¢ resul-
tado do uso de aguas selenitosas, calcareas, magnesianas
¢ sobretudo, faltas de principios iodetados em individuos
de constitui¢ao linfitica ou escrofulosa. As preparagdes de
iodo

10 muito aproveitaveis ¢ presenciamos a resolugao,
130 muito morosa, de um papo por meio désse remédio
aplicado externamente. Deformidade que é de principio,
'epugnanie e que o uso mais prolongado da vista ndo pode
lornar tolerdvel, verdadeiro estigma de raga inferior ou
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bas {a. ao bocio acompanham sempre a fraqueza cons-
{itucional e a imbecilidade, de maneira que ha goianos, que
representam a completa degeneracdio do homem, como
tipo”.

Se Taunay revivesse e viajasse de novo pelo ncsso in-
terior, haveria de ficar triste em verificar que pouco ou
circunscrever ou evitar ésse estigma de
r. E o preventivo é tdo facil e tdo barato: iodo,
Nio nos importem as intoxicagdes. O pr

nada fizemos

raca infl

i

iodo, 1odo.

povo aprendera a se defender delas.

H. Furtapo Portucan

o
z
=
z
=
=
s
=
)
<
x
2
s
=3
o
2
T
e

1o
%

o
=

U

‘M

ARDIM DA INFANCIA




Diretrizes para a Educacio Fisica nos Estabe-
lecimentos de Ensino Secundario

Consideragaes

1. O aluno que egressa das escolas de educs
freqiientemente 0 faz convicto de sjue deverd transmitir aos
alunos dos estabelecimentos de emnsino secundirio todos os
conhecimentos ali adquiridos.

2. E, dentro dé espirito erréneo, preocupa-se em en-
sinar as criang e jovens que lhe sdo confiados todos os
exercicios contidos no Regulamento Geral de Educacio F
sica, oficialmente adotado, prolongando-s¢ em interminaveis
sessoes de estudo. E’ comum professores de educacio fisica
mostrarem-se apreénsivos porque, @0 fim do ano, ainda nio
conseguiram ensinar aos seus alures todos os exercicios do
Regulamento, julgando-se as:

m atrasados.

ao |

3. Os professores de educa
netrar-se da sua verdadeira missao, que é conduzir o desen-
nento fisico dos adolescentes nc melhor sentido. Assim,
nio interessa erisinar o exercicio, mas que o aluno, através
do exercicio, tenha atividade fisica
cienalmente ‘orientada. que lhe permi
vimento de seus 6r,

L pre

m compe-

volvir

matizada, ra-

o pleno desenvol-

-lhe uma existéncia sa-
fisica, que

glos, assegurand
dia. E’ isto que os profe

sores de educagao
s escolas primarias e secundarias precisam saber

4. Se o legislador, que tornou obrigatorios os exerci-

s lisicos nos estabelecimentos de ensino secundario, pre-
lendesse que os alunos aprendessem &sses mesmos exerci-
cios, té-tos-ia obrigado a provas e exames, com atribui¢iio de
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graus, conforme se verifica nas escola_s (?specia}izadas que
’:-isam 4 formagao dos professf)res;. aqm: sm}, os alunos t.crao
de aprender a técnica dos exercicios. E da-l se (.]Cpl‘ccn.'h» a
impropriedade da exprcssao'auhf d.e educ}acao fisica, l.mrqu,e °
que verdadeiramente l)(ldcl‘:d existir seraﬂ aula df' ea' pr.:“»,f;,
fisicos, nas escolas especializadas o sesoes de ('/(I.ll(m ao fi
sica, nos estabelecimentos priméarios ou sectln(lgrms.

5. Tanto assim ¢, que a nova lei organica do ensino s
cundario (t’w’crrlu-h-i n.eo 4.244, de 9-4-42) tornou hm.n cla-
ro ésse ponto, quando, em seus aris. 40 e ﬂj s referc
sessoes de educacdo fisica e ao tratar das disciplinas especi
fica aulas. .

6. E preciso que tenhamos bem nitido o conceito d
educacao fisica para que nao a confundam’os. como atual-
mvntc‘w faz, com exercicio fisico.

O ensino ¢ um processo que se verifica de fora par

e
dentro, enquanto a educagio so se podera processar de d
tro para fora.

7 @ isicd S S e ".’ >ntos
1 — Finalidades da educacd@o fisic¢ nos e.flabzl(-ru er
ensino secunddrio

1° — A educacio iisica nos estabelecimentos de ensino
secundario, em colaboracio com ns disciplinas dos curs
ginasial ¢ colegial, tem por fim proporcionar ms aluno:
‘desenvolvimento harménico do corpo e do espirito, conc
rendo assim para formar o homem de acao, fisica ¢ n
mente sadio. alegre e resoluto, conscio do seu valor ¢
suas responsabilidades. e preparar a mulbher para s\;:: !
sd0 no lar, dando-lhe ainda possibilidades de substituir o 10
mem em trabalhos compativeis cor o sexo feminino: l» ar
cada brasileiro. de ambos os sexos, apto a contribuir ef
temente para a economia e a defesa da Nagao.

I~
3!

A fim de atender as exigéncias da sua fir .
procurar-se-i obter, pelo tirocinio metodico e gradah\'l_s do
exercicios. nio s6 o desenvolvimento integral do-organismo
como ainda, estimular a habilidade, a iniciativa, a corage®

S
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o desprendimento, o dominio de si mesmo e os sentimentos
de lealdade e tolerancia. Assim compreendida, a educagic
fisica constitui uma escola de elevado alcance social, de dis-
ciplina, de concérdia, de colaboracdo e solidariedade.

3.2 — Para que se possam auferir da educacio fisica to-
dos os beneficios que oferece, ¢ mister, entretanto, que seja
articulada com o ensino das disciplinas e com elas forme um
conjunto harménico. E’ preciso {ambém quc mereca as
maiores atengGes da direciio dos estabelecimentos de ensino
e que todos os professores cooperem com o professor de edu-
cacdo fisica, interessando-se assiduamente pelo  progresso
dos alunos nos exercicios fisicos.

II — Exigéncias minimas a que devem satisfazer os estabele-~
cimentos de ensino secunddrio quanto a educagdo fisica

1) — AREA LIVRE — retanguio de 1.500 m2.

2) — INSTALACOES PARA AS SESSOES DE EXERCi-
CIOS F1SICOS.

Caixa para saltos em altura e distancia, com as respecti-
vas pistas;

Aparelho para saltos em altura;

Uma barra dupla;

Trave a altura de 1,10 m;

Alvo para arremesso de bolas;

Pértico com hastes, cordas e escalas (dispensavel nos es-
tabelecimento exclusivamente femininos) .

3) — MATERIAL PARA AS SESSOES DE EXERCICIOS
FISICOS =

24 pesos esféricos de 2 e 3 quilos (s6 para estabeleci-
mentos femininos) .

24 pesos esféricos de 2, 3, 4 e 5 quilos (s6 para estabe-
lecimentos masculinos ou mistos) ;

24 bolas de estopa revestidas de couro, com 200 grs. de
Péso, do tamanho de uma bola de ténis;

2 fardos cilindricos de 15 quilos e 2 de 20 quilos (sé
para estabeelcimentos femininos ou mistos) ;




1 quilo, 8 de 2 8 de 3
cimenios mislos);

ara saltar;

o minimo, para fracio (sp
oS cu mistos) ;
estabelecimentos mascu-

tos masculines ou mis-

150 m;
» até 100 gramas:

1 zparclhe para medir tensio arterial. tipo Va
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. 5) — CHUVEIROS — Na Propor¢io minima de 1 para
20 alunos, de acordo com a capacidade de

matricula pre-
vista.

6) — VESTIARIOS — Com capacidade minima para
1/10 do limite de matricula previsto.

7) — PROFESSOR DE EDUCACAO FiSIC
no Departamento Nacional de Educag¢io (do sexo masculi-
no para estabelecimentos masculinos, do sexo feminino
para os estabelecimentos femininos e de ambos os sexos
para os estabelecimentos mistos) .

8) — ASSISTENCIA MEDICA :

a) — D€ acordo com o artigo 43 do decreto-lei n.° 4.944,
de 9-4-42, a assisténcia médica é permanente e deve subor-
dinar-se ao artigo 39 do decreto-ler n. 1.212, de 17-4-39.
que exige do médico a apresentagio do diploma de especia-
lizagdo por Escola oficial ou reconhecida, devidamente re-
gistado nesta Divisdo. 5

b) — A assisténcia médica em estabelecimentos femi-
ninos deve ser feita ,de ‘preferéncia, por profissional do
mesmo sexo. =

¢) — Nao ¢é permitido ao médico assistente contratar
seus servicos com mais de um estabelecimento de ensino,
quando haja colisdo de horéarios, nem delegar suas atribui-
¢oes a quem quer que seja.

9) — HORARIO:

a) — “O plano de distribuicio do tempo em cada se-
mana é matéria do horério escolar, que sera fixado pela
dire¢do dos estabelecimenfos de ensino secundirio antes do
inicio do periodo letivo, observadas as determinacoes dos
programas quanto ao ‘nimero de aulas semanais de cada
disciplina e de sessdes semanais de educacio fisica” (arti-
go 40 do decreto-lei n. 4.244, de 9-4-42) .

10 — UNIFORME:

a) — para sessoes de exercicios fisicos:

Sexo masculino: cal¢ao e sapatos de ténis (camisa de
meia, sem mangas, facultativa);

A registado




jisica para as

ercicios fisicos deverdo
ha nas Gltimas
ada z realizacio

do meio-diz.

aiimos dos estabelecimen
ercivio infesse uma b

tamento geral dos edueandos
{sico durante o ano e exchir

por metive de sande. estejam im
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C — DISTRIBUICAO EM GRUPOS

(Grupamento homogéneo)

1. O desenvolvimento do programa de educacio fisi-
€a exige préviamente, que os alunos sejam distribuidos. por
sexos e segundo grupos homogéneos, de acordo com a ca-
pacidade fisica, de cada um, para que se realize uma_ crite-
riosa adaptagdo do ftrabalho, cujos resultados devem ser
apreciados periodicamente.

2. Concluido o primeiro exarne médico-biométrico, as
fichas serao entregues ao professor que faria a distribuicao
em grupos homogéneos, obedecendo & seguinte divisio:

1.2 grupo: alunos sem certificado, de educagio fisicas

2.° grupo: alunos portadores de certificado do ciclo ele-
mentar;

3.° grupo: alunos portaderes do certificado do ciclo se-
cundario (1.° grau); 3

4.° grupo: alunos portadores do certificado do ciclo se-
cundario (2.° grau);

3. Na subdivisdo em turmas, isto ¢, quando o grupo
exceder a 45 alunos, serdo considerados o pEso e a estatura
para o primeiro grupo e o numero de pontos do certificado
para o segundo, o terceiro e o quarto grupos.

4. Os que apresentarem defeitos morfolégicos ou or-
ganicos, serao isentados pelo médico assistente de educagay
fisica, dos exercicios qlie possam agravar as anomalias
apresentadas, classificados no primeiro grupo e incluidos
em turmas especiais.

i Enquanto ndo estiver concluido o exame médico-
biométrico, prevalecera o grupamento organizado no ano
anterior, fazendo-se apenas as alteragdes correspondentes
20s alunos que obtiverem certificados de educacio fxsxca
nas ultimas provas praticas .

6. As classes de ensino intelectual deverdo ser organi-
zadas, tanto quanto possivel, de acérdo com as que se for-
Mmarem para educagao fisica.
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D — ATIVIDADES FISICAS

Primeiro Grupo

1. Seis sessies por semana, com o duragio mixima
de frinta minmtos, comportando as segnintes modalidades

a) — Gindstica: 4 a 5 sessies por semana;

b). — Grandes jogos: uma sessio por semanu;

¢} — Nalagiio: excrcicios elementares (facultativo)

2. A ecducacio fisica para os normais, neste grupo,
tem por fim cooperar para o desenvolvimenlo harménice
do corpo e das faculdades cerebrais, estimulando ns gran-
des fungdes orginicas ¢ combatendo as més atiludes, sem
perder de vista as leis bioldgicas do crescimento.

Sequndo Grupo

0 mixima de

3. Seis sessdes por semana com a dura
45 minutos, obedecendo au seguinle regime:

a) — Gindistica: 3 a 4 sessdes por semana;

b) — Grandes jogos: uma sessio por semann;

¢) — Desportos: individuais ¢ coletivos, uma s
por semana (iniciagao para os mais desenvolvidos):

Natagio utilitiria (facultativa);

“d) — Excursdes: uma por més,

4. O objetivo da educaciio fisica neste periodo ¢, den-
tro da finalidade geral (desenvolvimento harménico do cor-
po e do espirito), timulando as grandes fun-
¢des, especialmente o sistema neuro-muscular: descnvolver
0 gosto pelo esforeo ¢ o hibilo da vida ao ar livre.

Tereeiro Grupio
5. Seis sessoes por semana, com a duragio de 45 minu-
fos, obedecendo ao seguinte regime;
a) — Gindstica: 2 a 3} sessdes por semana;
b) — Grandes jogos: uma sessio por semana;
‘ ¢) — Desportos: .
individuais — uma sessio por semana
coletivos — uma sessdio por semana
néuticos — quando houver instalagies adequadas;
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d) — Excursi uma por més;

€) — Acampamentos: um por ano (s6 para alunos do
sexo masculino) .

6. O fim a atingir é o mesmo do grupo anlerior e ainda
deservolver a personalidade do jovem, aperfeicoar-lhe a
destreza, ensinar-lhe a uti zagiio infeligente de suas forgas e
despertar-lhe o espirito de solidariedade.

Quarto Grupo

7. Seis stssdes por semana, com a duragiio de 45 minu-
tos, para as de ginaslica e dos tempos regulamentares para as
de desportos em geral., 5

a) — Ginastica: 3 ou 4 sessées por semana;

b) — Desportos:

individuais — uma a duus sessbes por
colelivos — uma sessfio por sémana;
duticos — quando houver instalagies adequadas;

¢} — Excursdes: uma por més;

) — Acampamentos: um por ane (s6 para alunos do
sexo masculino) , g

8. A educacio fisica nesse periodo faz-se complemento
das fases antecedentes e tem por finalidade desenvolver, ao
mais alto grau, a forca, a resisténcia, a - velocidade, o gosto
pelo esforgo desportive, aprimorar as qualidades fisicas e mo-
rais jii existentes, particularmente o espirito de solidariedade.

9. Observacoes:

a) — As atividades fi

as previslas para os  estabeleci-
mentos de ensino secunddrio, inclusive as provas prilicas, fo-
ram organizadas cm face dos requisitos materiais exigidos
pelu Divisio de Educacio Fisica.

b) — As parlicularidades referentes dis virias modalida-
des de atividade fisica siio as seguintes

L' Ginistica — Cabe ao professor, evitando o cansago
€ 0 tédio de ecrtos movimentos, despertar o interésse dos alu-
nos pela exeengiio dos exercicios, convencendo-os da sua utilis
dade e estimulando-os & sua pratica. Assim conduzidas, as
sessoes de gindstica transcorrem com ordem, variedade e ale-

T T T T N e
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gria e, além disso, constituem o mais aconselhavel trabalho
para os que ainda nio se acham na posse integral do vigor fi-
sico, nem contam com reservas de energias bastantes para
a execucdo de exercisicos mais complexos.

Sobretudo, ¢ preciso ter em muita conta que 4 parte ini-
cial da sessdio nao se deve dedicar mais de 2/10 de sua dura-
¢do total e que a principal deve ser constituida por exerci-
cios sintéticos ou aplicagdes, como os melhores meios de que
se podem lancar mao para realizar obra realmente educativa.

Ficam inteiramente suprimidas as sessoes de estudos, os
exercicios respiratorios, os flexionamentos da caixa toracica
e os chamados pequenos jogos. O professor tera ainda liber-
dade de alterar as familias de modo que os exercicios mais
intensos estejam nas proximidades do fim da sess@io e nao
no tér¢o médio como recomenda o Regulamento Geral de
Educacao Fisica n.° 7 (Método Francés). Os exercicios edu-
cativos s6 serdo utilizados nas sessoes de desportos.

As sessoes de ginastica-devem compor-se dos seguintes ele-
mentos:

Primeiro grupo:

Evolugdes, flexi tos simpl binados, di

tricos e aplicagdes de fraca intensidad
Segundo grupo:
Evolucoes, flexi T hinados di

tricos e aplicagdes de intensidade média.

Terceiro grupo:
Evolugoes, flexionamentos e aplicagoes.

Quarto grupo:
Evolugoes, flexionamentos, uma ou mals aplicagdes por
familia, sem obri riedade de al
Restrigoes para os alunos do sexo femmmo.
Saltos em profundidade e aphcagoes de ataque e defesa
incompativeis com o sexo.

2.° — Grandes Jogos — Sio indicados os seguintes: Cabo
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de guerra, Bola militar, Volley-ball gigante ¢ Foot-ball gl;
gante.
Restrigées para os alunos do sexo feminino:

Cabo de Guerra, Bola Militar e Foot-ball gigante.

3. — Desportos — A préatica desportiva, considerada co-
mo elemento educativo, é obrigatéria nos estabelecimentos de
ensino sob fiscalizacio federal, de acordo com as atividades
previstas para cada grupo.

Os exercicios de ualdgdo, sem carater obrigatorio, sdo
aconselhiveis nos estabel que disponham de piscina
ou que estejam localizados proximos de mar ou de rios.

Nos tltimos grupos, a pratica obrigatoria e sistematizada
dos desportos individuais e coletivos evitari em grande par-
te que os jovens, orientando por si mesmos o desenvolvimen-
to de suas qualidades fisicas, escolham desportos inadequados
a sua conslitui¢do e abusem inconvenientemente, acarretando
o esgotamento e a fadiga, que prejudicam o desenvolvimento
normal do esqueleto, concorrem para a intoxica¢ao dos miis-
culos, perturbam os 6rgdos da economia vital, destroem, em
suma, o equilibrio das fungdes organicas. A diminuicao da ca-
pacidade de estudo, a perda de péso e do apelite e astenia ge-
ral sdo as conseqiiéncias da pratica abusiva dos desportos, o
que deve ser evitado e corrigido pela escolha e gradacfio me-
todica de desportos apropriados a cada um.

Como incentivo as atividades desportivas ginasio-cole-
giais, a Divisae de Educagiio Fisica promovera, anualmente,
competi¢oes entre os estabeleci: de ensino dario
oficiais, equiparados e reconhecldos, podendo atribuir sua di-
regiio e execugio nos Estados aos 6rgdos especializados, quan-
do existirem, ou a comissoes de inspetores para tal fim espe-
cialmente designados, onde ndo houver ésses o6rgaos, “baixan-
do, para isso, as necessarias instrugdes.

Nio sera permitido o beleci de ensino da

rio oficial, equiparado ou reconhecido, participar de compe-
tigoes desportivas que niio sejam promovidas pela D.E.F.
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Restricoes para os alunos do sexo feminino:

Basket-ball. foot-ball e, do atletismo, as seguintes moda.
lidades: Saltos e corridas de barreiras.

E — PROVAS PRATICAS

As provas praticas serao realizadas nas Proximida-
des do fim do ano letivo, em dias que serao fixados préy
mente pela diretoria do estabelecimento.

2. Aos alunos que nao lograrem obter o certificado nes-
sa ocasido. ou que tenham completado a exigéncia de idade
durante o primeiro ‘iodo do ano letivo, sera permitido re-
petir ou fazer as referidas provas antes das férias de junho

do ano scguinte. em dias fixados  da mesma maneira acima

a-

indicada.

4. Considerando o carater essencialmente utilitirio da
cducagio fisica na escola secundaria, as provas praiicas serio
reunidas de acordo com a qualidade cujo desenvolvimento
se deseja verificar. As qualidades a serem exploradas, de um
modo ge 1o periodo que corresponde a escola secundaria,
S0 estas: resisténcia, forca e destreza (flexibilidade, acuida-

nsorial. velocidade e coordenagio neuro-muscular) .

. Consoante os grupos estabelecidos, ficam adotadas as
ticas, todas elas exegqiiiveis dentro das
idades materiais  dos estabelecimentos de ensino se-

undirio

a Ciclo elementar
Sexo Masculing
I

11

depois de completar 11 anos e 1/2:

Corrida — 50 metros (destreza);

Trepar 3 ms. em corda ou haste com auxilio dos

pés (forga);

111 Salto em altura (destreza) ;

IV — Corrida — 1 etapas sucessivas de 50 metros (e
sisténcia) ;

V — Arremésso_de péso de trés quilos, com o melhor

brago — 3 tentativas (forca e destreza);

VI — Salto em extensido (destreza);
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VII — Arremésso da bola ao alto a 12 melros, com u‘
melhor brago — 6 arremessos (destreza) ;
Sexo Feminino — depois de completar 10 anos e 1/2:

I — Corrida — 30 metros (destreza);

II — Arremeésso da bola ao alvo a 10 metros, com o
melhor brago — 6 arremessos (destreza) ;

I — TranspoSiQéo da trave, ida e volta da frente (des-
treza) ;

IV — Corrida — 3 etapas sucessivas de 40 meltros (re-

sistencia relativa).
b) — Ciclo secunddrio (1.° grau)

Sexo Masculino — depois de completar 15 anos:
I — Corrida — 50 metros (destreza);

II — Trepar 3 ms. em uma carda ou haste, sem o auxi-
lio dos pés (forga);
III — Salto em altura (destreza);
IV — Langamento do péso de 5 quilos, com o melhor
brago — 3 tentativas (forca e destre a) ;
V — Corrida — 8 elapas sucessivas de 50 metros (re-
sisténcia) ;
VI — Salto em extensao (destreza) ;
VII — Levantar e fransportar o fardo de 30 quilos a 80

metros em duas estapas sucessivas de 40 metros
(for¢a e resisténcia) .

Sexo Feminino — depois de completar 14 anos:
I <~ Corrida — 40 metros (destreza):
II — Arremésso da bola ao alvo a 12 metros, com 0 me-
lhor brago — 6 arremessos (destreza);
III — Corrida — 3 etapas sucessivas. de 50 metros (re-

sisténcia relativa) ;

IV — Transposi¢io da trave, ida de frente e volta de
costas (destreza);

V — Levantar e transportar o fardo de 15 quilos a 80

metros em duas etapas sucessivas de 40 metros

(forca e resisténcia relativa).
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¢) — Ciclo secunddrio (2.° grau)
Sero Masculino — depois de completar 17 anos*
I — Corrida — 50 metros (destreza);
yar e descer 4 ms. em corda ou haste, sem o
auxilio dos pés (forca);
III — Salto em altura (destreza);
IV — Lancamento do péso de cinco quilos, com o me-
lhor braco — 3 tentativas (forga e destreza);
- Corrida — 16 etapas sucessivas de 50 metros (re-
sisténcia) ;

VI — Salto em extens@io (destreza);

VII — Levantar e transportar o farde de 50 quilos a 80

metros em duas etapas sucessivas de 40 meiros
(forca e resisténcia).
Sexo Feminino depois de completar 16 anos:
I — Corrida — 50 metros (destreza);
II — Arremésso da bola ao alvo a 15 metros, com o
melhor brago —. 6 arremessos (destreza);

III — Corrida — 4 etapas sucessivas de 50 metros (re-

sisténcia relativa) ;

IV — Transposi¢ao da trave, ida e wolta de costas

(destreza) ;
V — Levantar e transportar o fardo de 20 quilos a 80
metros, em duas etapas sucessivas de 40 mciros
(forga e resisténcia relativa) .
OBSERVACOES

5. As provas serdio realizadas em duas sessoes consecu-
tivas: sempre que possivel, permitir-se-a4 o aluno escolher li-
vremente a ordem em que as deseja: cumprir.

6. Nas provas de corrida em que haja etapas sucessivas,
os alunos deverio contornar duas balisas, colocadas uma em
cada extremidade da-reta de 40 ou 50 metros. Poderiio ser
utilizadas como balisas as estantes para saltos em altura.
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7. Para as provas de saltos havera trés tentativas.

8. A cada performance corresponde um certo niimero
de pontos, que deverdo ser atribuidos de conformidade com
as tabelas anexas.

9. O limite minimo para a atribuicio dos certificados
de educagdio fisica ¢ de 350 pontos, no computo geral, e con-
comitantemente de 40 pontos para cada prova.

F — CERTIFICADOS DE EDUCACAO FiSICA

1. Sera conferido um certificado de educacio fisica, se-
gundo o modélo oficial, ao aluno que satisfizer a todas as
provas praticas dentro dos limites estabelecidos para o seu
grau e sexo, desde que tenham sido observadas as exigéncias
de idade estabelecidas.

2. O certificado de conclusio do curso ginasial do ensi-
no secunddrio s6 podera ser fornecido acompanhado do cer-
tificado de educagdo fisica, ou de uma declaracéo, firmada
pelo professor de educagdo fisica ou pelo médico assistente
de educagdo fisica, conforme o caso, e visada pelo inspetor
federal, dos motivos legais que justifiquem a dispensa déste
tiltimo certificado.

3. Os certificados de educacio fisica mencionario, apos
o nome do aluno, o total dos pontos alcan¢ados de acordo com
os seus resultados. :

IV — ATIVIDADES PARA OS DIAS DE CHUVA

Nos dias de chuva, quando ndo possam ser utilizadas as
instalagdes ao ar livre, o professor devera ministrar em recin-
to coberto sessdes de ginastica sueca ou calisténica, para os
alunos do sexo masculino e de ginastica ritmica para os do
feminino.

V — RELATO’RIO

No fim de cada ano letivo, terminadas as atividades do
programa de educacfo fisica, o professor e o médico assisten-
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a) — Ginastica: 1 a 2 sesses por semana;

b) — Grandes jogos: uma scssdo por quinzena;

¢) — Desportos: individuais e coletivos, uma sessio por
quinzena (iniciacdo para os mais desenvolvidos);

Natacao utilitaria (facultativa);

Excursoes: uma por més.

Terceiro grupo:
5. Trés sessoes por semana para os alunos do sexo mas-

culino e duas para os do sexo feminino, com a duracao de 45
minutos, obedecendo ao seguinte regime.

a) — Ginastica: 1 a 2 sessdes por semana;
b) — Grandes jogos: uma sessdo por quinzena;
¢) — Desportos: -

individuais — uma sessiio por quinzena;
coletivos — uma sessao por quinzena;
niuticos — quando houver instalagdes adequadas;
d) — Excursées: uma por més;
€) — Acampamentos: um por ano (s6 para alunos do
sexo masculino) .

Quarto grupo:

7. Trés sessoes por semana para os alunos do sexo mas-
culino e duas para os do feminino, com a duracio de 45 minu-
tos para as de ginastica e dos tempos regulamentares para as
de desportos em geral.

a) — Ginastica: 1 ou 2 sessdes por semana;

b) — Desportos:

individuais — 1 a 2 sessdes por quinzena;

coletives — 1 a 2 sessdes por Guinzena;

néuticos — quando houver instalagées adequadas;
¢) — Excursdes: uma por mgés;

d) — Acampamentos: um por ano (sé6 para alunos do
Sexo masculino).



CERTIFICADO DO 4. GRAU DO CICLO ELEMENTAR
SEXO MASCULINO

IV—ANEXOS
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ABELAS DE PONTOS

PROVAS

PONTOS

1

|Péso - 3kg

|
E
|
|

CERTIFICADO

DO 4.° GRAU
SEXO FEMININO

DO CICLO ELEMENTAR

ONTOS !
metros Alvo Trave 120
6.8 - metros
5 | 1 bom 3 metros
674 2 bolas 4 metros

== 5 metros
bolas 6 metros
X % metros
bolas

S S metros
b_ulas 9 metros
bolas 10 metros
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CERTIFICADO DO 1.° GRAU DO CICLO SECUNDARIO
SEXO MASCULINO

50 m. Trepar

Altura

PROVAS

Péso

Extensio

Transporte
30 kg.-S0m.

CERTIFICADO DO 1.° GRAU DO CICLO SECUNDARIO
SEXO FEMININO

PONTOS

PROVA

40 metros

Alvo

150 metros

Trave

Transporte
15 kg. - 80 m.

e w o e

o

£3

bola

bolas
bolas
bolas
bolas

liolas

42"

4 meros
5 m—etros
6 IT;"OS
7 rr-l—nlros
8 metros
9 metros

10 metros
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CERTIFICADO DO 2.° GRAU DO CICLO SECUNDARIQ
i SEXO MASCULINO

PROVA

28s0 - S kg

CERTIFICADO DO 2.° GRAU DO CICLO SECUNDARIO

SZXO FEMININO

| PROVAS

| 59 metros Alvo 200 metros Frave

= =T

5 1 = 4 metros ’

2 | :)"n

4 2 bolas
|

5 metros

e
& metros | 2
7 metros I .

3 bolas
8 metros

9 metros

10 metros
——

“Révista Brasileira de Educagio Fisica”)

Educacio para a vida rural

Reproduzimos aqui, parcial e resumidamente, uma
adaptagdio feita pelos professéres paraguaios Victor Ortiz,
Almirén e Santiago Sanchez do opusculo “Living and Lear-
ning in Small Rural Schools”, do Departamento de Educacio
do Estado de Tennessee, EE.UU., por tratar-se de um ma-
terial de valor pratico imediato, facilmente aplicavel ao
ambiente escolar de nossas zonas rurais, e por nos vir do
Paraguai, pais onde predominam as comunidades rurais
e onde se nota um grande interésse por sua educac¢ido e me-
lhoramento.

ESTABELECIMENTO DA ESCOLA RURAL

Situagdo: A situacio da escola rural com espaco ade-
quado e com abundancia de plantas e de vida animal em
suas proximidades, com madeira, 4gua e terra para cuidar
e plantar, edificios para limpar e atender, exige que cada
um dos seus membros cumpra o seu dever. O trabalho tem
um fim e um significado real. Tédas as idades e graus ten-
dem a fazer da escola um verdadeiro lar. Cada crianga tem
2 vantagem de adquirir a experiéncia dos outros. Todos po-
dem prticipar da vida da comunidade.

A escola oferece materiais para o estudo da natureza,
Para a conservagio das belezas naturais e para o estudo do
folclore, cantos e jogos regionais, no que sdo sempre tio
ricas as comunidades pequenas.

Oportunidade para a vida em comunidade: A comu-
nidade rural oferece as criangas e aos professores a oportu-
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nidade de participar na vida social e religiosa, em tddas as
atividades reais da vida ambiente. As criangas experimen-
tam a satisfacio do esfor¢co de cooperacdo pelo bem-estar
do povo.

O local da escola rural: As criangas devem ter a opor-
tunidade de crescer ¢ desenvolver-se num ambiente hem
cuidado. alegre. animado, ordenado, estimulante; a escola
compartilha com o lar ¢ a comunidade a responsabilidade
de promover as praticas dos bons costumes. A preservacio
las belezas naturais que circundam a escola, é fundamental.
Um local bem cuidado, embora pequeno, um campo de des-
portes bem aparelhado, edificios pintados, higiénicos ¢ em
boas condi¢oes, um salao de aula com materiais estimulan-
tes e que enriquecam a experiéncia da crian¢a — todos ésses
fatores contribuem para uma vida saudavel e feliz. O cam-
po de desportes deve estar livre de pedras, troncos ou quais-
quer outros impedimentos. O terreno deve ser plano, sem
obstdculos. Uma secciio sera reservada para as criancas mais
pequenas, na parte mais protegida do terreno. As vézes, é
conveniente por as gangorras, os balanges e oufros aparelhos
de diversao debaixo das arvores, a fim de que as criangas
possam brincar na sombra. Quanto ao equipamento, nio é
necessario comprar nem desejar materiais custosos, deven-
do-se fazer uso do que se tiver & mdo.

Hortas:  Se o terreno prestar, deve aproveitar-se para
uma horta escolar. Para conseguir-se sementes e indicac
uteis, deve-se recorrer aos servicos do Ministério de A
cultura.

Sombra: Se no patio da escola ndo houver arvores, &
necessirio transplanta-las do bosque mais vizinho.

Agua: Cada escola rural deve subministrar dgua pura
para beber.

Servicos higiénicos: A escola deve ter dois servicos sa-
nitarios, pelo menos, construidos de acordo com as reco
dagdes dos técnicos de salubridade: um para os meninos €

REVISTA DO ENSINO 161

outro para as meninas. As criancas devem observar o asseio
mais rigoroso possivel.

A sala de aula: Pelo fato de passarem os professores
e os alunos muitas horas na sala de aula, deve a mesma ser
muito limpa, confortavel, atrativa e com um ambiente fa-
miliar. Deve ser espacosa e facilmente adaptavel a outros
usos, tais como conferéncias, festas, etc.

Sala de Leitura: Deve ser um local iluminado, deco-
rado alegremente com cartazes, figuras, quadros e flores,
servindo para estimular a leitura. Além de livros e publi-
cagbes periddicas, deve contar com um dicionario para a
consulta dos meninos. -

Oficina de trabalho: Neste local deve haver toda a
classe de ferramentas ou utensilios necessarios para manter
a escola em boas condigdes; para fabricar pecas e outros
objetos indispensaveis; para fomentar os trabalhos ma-
nuais: um banco de carpintaria, a maquina de costura, um
fogdo, caixas, serras de carpintaria, martelos, tenazes, cepi-
Ihos, pregos, brochas de pintar, arame, tabuas, cavaletes, ar-
gila, tesouras, etc.

ORGANIZACAO ESCOLAR

O professor deve preparar-se antes da abertura das au-
las a respeito de certas atividades minimas:
1) Realizar conferéncias com os inspetores e outros
professores da localidade ou da regido.
2) Estudar o meio ambiente e as necessidades do
lugar.
3) Estabelecer relages com os outros funcionarios
publicos da localidade.
4) Preparar planos, colecionar materiais, livros e re-
feréncias para os primeiros dias e semanas, e, se for pos-
sivel, para todo o ano escolar.
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A comunidade e a escola: A escola tem um papel pre-

r a desempenhar dentro da comunidade. Um dog
1antes propositos € o de promover o pre
auxiliando a interpretar os dados da
tradicio, fazendo conhecer o presente, atualiz
conhecimentos para beneficio de todos. O professo
trar-se de sua responsabilidade como guia, cor
irador da comunidade; o inspetor de escolas
ultado quando existirem necessidades de
wia. K’ muito comum (ue o professor
ida social nas comunidades rurais; que «
t nismos de grupos e familias; que faltem i
A escola deve tomar as medidas necessarias; rest
as boas relacdes; converter-se no centro social da
dade.

Saude e educacao fisica:

Cnumeraremos a se

e o professor deve tratar de fazer desds

o escolar ou durante o curso do mesm

1) Um exame fisico dos alunos a fim de descobr
dicios das enfermidades que se possam remediar

gumas das coisas q

o principio do

2) Um ecxame da vista ao iniciar-se o ano escol
em seguida outros, com intervalos de tempo.
3) Medir e pesar os alunos periodicamente.

4) Fazer um exame especial dos ouvidos das crianca

5) tender o programa de instrugdo sébre a satde,
incluindo as necessidades da comunidade, tanto co-
mo os problemas individuais de cada crianca.

6) Procurar por todos os meios, mediante uma ins-
pecao diaria dos meninos, da escola e da localida-
de, proteger a todos das enfermidades contagiosas
ou epidémicas.

7) Solicitar o auxilio das aitoridades corresponder
a fim de que tédas as criangas sejam vacinadas
contra a variola, a difteria e a tiféide.

8) Ensinar por todos os meios a meninos e meninas

0 cuidado de seu préprio corpo, mediante a lim-
peza geral e especialmente dos dentes, olhos, pés

e e e
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cabelos; acostumd-los ao uso adequado do lengo,
roupas e calcados; incutir-lhes bons habitos de ali-
mentacdo, descanso, e recreio.

Relacionar o ensino da saide com tddas as disci-
plinas da escola.

Organizar um programa de educagio fisica de
acordo com o sexo e as diferentes . idades das
criangas.

Elaborar um programa de garantia contra perigos,
acidentes, incéndios e panicos na escola.
Aproveitar o periodo de educacio fisica para con-
solidar vinculos de amizade, cooperagdo, cidadania
e outros habitos sociais.

Prover a escola de campos e aparelhos de diversio
para usar durante o tempo livre, recreios, etc.
Preparar um programa especial de atividades fi-
sicas para os dias de chuva.

Organizar aulas sobre pronto socorro, nutrigdo,
economia doméstica e outros assuntos conexos, nos
quais a comunidade possa tomar parte.

Ter nas proximidades da escola um parque esco-
lar com uma centena de arvores, pelo menos. Or-
ganizar jogos variados para as criancas de ambos
sexos.

Revista de Educacién, Assungiio, Paraguai, Ano I, 1945.




O otimismo dos norte-americanos
Erza QuEmRoGA

A magnifica escola norte-americana tem como uma das

suas finalidades dar alegria e felicidade nos ci o0s de amanha.

mericano ¢ uma resultante da acdo das suas escolas.
No programa Brasil - Estados Unidos, da Radio M

D. Elza Queiroga leu a interessante palestra que

0 otimismo norfe-

istério da
e reproduzimos.

De todas as facetas do caraler norte-americano a mais
amavel e acolhedora ¢, sem duvida, o otimismo. O estudan-
ie, o homem de negocios, ou o simples turista que pisem a
terra norte-americana logo deparam com um ambiente en-
solarado de cordialidade, no qual a boa vontade da nature-
za se alia a boa vontade do homem para  recebé-los num
grande sorriso de bons amigos. No primeiro contacto com
a nova terra, a impressao do viajante é de bem estar co
¢ espiritual. Sem querer entrar em indagagoes historicas
ou socioldgicas, ésse ambiente deve resultar em grande par-
te das condi¢ées materiais e morais da vida norte-america-
na que ddo ao vivente éste gosto pelas experiéncias novas,
esta atragiio pelas iniciativas produtivas. Direi que essas
condi¢bes s@o, antes, a resultante do otimismo, caracteris-
tica que jamais se viu tdo viva em outra terra. Nio importa,
Causa ou efeito, o fato é que o visitante estrangeiro chega
¢ sente-se em casa naquela terra. Tudo ali ressende a oti-
mismo. Os sorrisos, a camaradagem dos individuos, a fé in-
disfarcavel dos semblantes, a certeza de que o amanha vos
trard um dia melhor, a confianga de que no fim as coisas
terdo a sua feliz conclusio é que sio o amalgama sadio no
qual se plasma a vida norte-americana. Haverid maior sin-
toma de otimismo de um povo do que a convicgiio e a fir-
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meza com que aquéle se atirou a luta dentro e fora do pais,
para alijar do mundo os inimigos de sua soberania e de
sua democraci: Aliciar 11 milhdes de homens, treina-los,
arma-los, alimenté-los, em poucos meses, nao foi apenas
obras de organizago, de riqueza ou de comando. Foi, sobre-
tudo, obra do espirito, foi a fé nas coisas positivas, a certe-
za de que, entre o bem e o mal, venceria indubitavelmente
o bem. E realmente digna de um estudo profundo a filosofia
da vida adotada pelos nossos vizinhos do Norte. O riso ¢ o
pranto, a vida e a morte, o passado e o presente sdio enca-
rados por eles de um angulo bem diverso daquéle que os
encaramos nos, latinos, néste vale de lagrimas em que sem-
pre situamos.

A América é sabiamente a terra das coisas extraordi-
néarias, onde tudo pode acontecer, do grotesco ao sublime, do
mais infimo ao mais gigantesco, do ridiculo ao severo, do
jocoso ao tragico. Tudo isso, no entanto, redunda em agdo,
que ¢, em sinlese, o verdadeiro alvo da vida norte-ameri-
cana; pois o tipo de individuo que representa o nosso vizi-
nho do Norte tem horror a estagnagao. Para éle a falta de
trabalho consiste em verdadeiro castigo, em punicdo. Se o
espirito precisa de trabalho, o corpo, porém, déle ndo pres-
cinde. Quando inativo, o norte-americano se estiola. Entao,
para nio dar asar aos desvaneios do espirilo- que, boémio,
o levaria a pesquisas metafisicas — naquela terra, oficio s6
para filésofos — volta-se para as pequenas praticas que s6
o seu desenvolvido otimismo comporta: joga golf, faz jar-
dinagem, reforma os moveis de sua cozinha, dedica-se ao
estudo de alguma arte ou ciéncia — o que para qualquer
um de nos seria tardio — ou devota-se a filantropia. Alguns
viajam e levam, na sua bagagem, téda a dose de otimismo,
com que se dispoe a enfrentar os tropecos do caminho. Essas
tarefas varias daqueles que se retiram da vida ativa sio
executadas com o entusiasmo e a convicgdo de quem acre-

.dita, sobretudo, nas coisas positivas. E dificil encontrar-se

um individuo negativista em meio 4quela gente bem humo-
rada e sempre sorridente. Eles sorriem a tudo. Tanto as
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primeiras folhas que brotam a nossa vista descuidada, ao
chegar a primavera, quanto as primeiras neves que cacm,
fofas, prometendo um inverno penoso. Tanto aos amigos
que chegam, como aos amigos que partem. O sorriso é uma
institui¢do norte-americana. Véde as revistas, os jornais,
os cartazes, os filmes, todos os recursos de publicidade norte-~
americana. Em todos eles, de principio ao fim, encontra-
reis a consagra¢do do bom humor, da boa disposi¢io para
com a vida, no sorriso, no riso franco, na gargalhada. Que-
reis fugir a lagrima, ao drama, a tragedia? Ide passar uma
temporada na terra de Tio Sam. La tudo e todos colaboram
para conservardes, ileso, o vosso bom humor: o homem, a
natureza, o aspecto exterior da vida humana, as institui¢oes,
a propria igreja. Como difere do nosso o mundo catélico
dos Estados Unidos! Os préprios rituais da igreja catolica,
sem perderem a esséncia de santidade e o respeito com que
0s cercam os fieis, nas igrejas, aparentam, todavia, um as-
Pecto menos pesado, menos sombrio, mais vitorioso do que
aqueles a que estamos acostumados a assistir aqui.

. E a morte? e o luto? Este esta praticamente banido do
uso nos Estados Unidos. Nio. se vé ali uma unica pessoa
carregada de crépes e véus, passeando sua dor entre com-
pras c visitas, pelas ruas da vidade. Nem mesmo dentro de
casa, porque o que é normal naquela civilizagio é ter pudor
dos sentimentos, é esconder aos olhos curiosos €, as vezes,
indiferentes, a chaga, a ferida, que pode doer, mas que nio
deve sangrar a vista dos estranhos. A morte, esta, entio, é
encarada sob um prisma totalmente diverso daquéle sob o
qual encaramos nos paises de civilizagiio latina. Conserva-se
em torno dela um grande siléncio. Ali representa de fato
uma fatalidade indiscutivel e, as vezes, quase repousante,
necessiria mesmo & coletividade. A sua dor machuca o in-
dividuo, mas ndlo o abala nas suas raizes a ponto de fazé-lo
perder o equilibrio da vida. Esse Povo foge ao sofrimento,
nega-se a encarar a face chorosa da vida, chegando, as
vezes, a ésse extremo de oﬁm.isx:qo de mascarar a morte.
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Sim, porque emprestam a fisionomia dos mortos um pre-
tenso semblante de vida, pintando-lhes a face com carmim,
os labios com baton, penteando-lhes os cabelos e vestin-
do-lhes o melhor traje, como se fossem a uma festa ou so-
lenidade de grande estilo. Havera algo mais estranho, mais
inesperado para a sensibilidade lalina do que ésse habito
curioso?

O passado e o presente também encontram na con-
cepgdo norte-americana uma atitude realista de como devem
ser encarados ambos. Do passado, recolhem o que lhes
ficou de glorioso da sua histéria, do seu principio, de seus
grandes feitos e seus grandes vultos, que eles cultuam em
t6das as oporfunidades de sua vida civica, em todas as oca-
sides fortuilas. o presente, rctiram os nossos amigos da
América aquilo que éle tem de mais salutar e realista:
a vida, simplesmente a vida. Sdo singelos os norte-ameri-
canos, singelos e por isso mesmo otimistas. Nio deturpam
o sentido das coisas, ndo misturam o passado com o pre-
sente e muito menos escravizam um ao outro. Ao contrério,
viram a pagina daquilo que passou, ou lhes aborreca, sem
cogitarem muito do que vird depois, poi o futuro devera ser
© presente de amanha, mesmo porque para eles, “tomerrov
is anothe day...”

TABELIAO BOLIVAR

5. Offcio de notas
32 Oficio do Registro do Imoeis o Protestos
Avenida Amazooas, 533 — Tel. 2113
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O ensino funcional da Ciéncia

0O TRABALHO, que agora damos a conhecer, ¢ uma
adaptecio do opusculo que, com o titulo de Science Tea-
jelter Living. publicou em 1942 o Conselho Norte-

ie Professores de Ciéncia (American Council of
chers), uma das organizagdes profissionais que
Associacao Nacional de Educacio dos Estados

No aludido trabalho defende-se o ponto de vista fun-
ino da ciéncia, de acérdo com o qual tal
escola primaria como na secundaria, deve

cional sobre o

ensino, tanto n

ter por fim principal o melhoramento da vida. Tao imp

tantes como os conceitos e consideragcoes que se apresen-
n a respeito do carater da ciéncia como fase do programa

escolar, parecem-nos as sugestdes e recomendacdes sobre a

+ de alcancar o fim desejado.

man.

“Revista do Ensino” oferece aos professores éste
balho, cuja divulgacio foi feita pelo Departamen-
yperacio Intelectual da Unido Pan-Americana,
tituicio internacional que reune a intelectualidade das
republicas de América, para melhor conhecimento umas
das outras e para mais efetiva cooperacio entre todas

ressante

to de

O homem e o mundo moderno

Para ser funcional, o ensino da ciéncia deve :orientar-s¢
para o melhoramento da vida. A doenga, a peste, a guerra,
o desemprégo, a inadequada distribui¢dio e o consumo mal
dirigido de produtos contribuem consideravelmente para ai-
mentar as vicissitudes da existéncia. Nio obstante, o homem
de ciéncia demonstrou que o método cientifico, completado
pelo estudo cuidadoso da vida contemporanea, pode aplic‘.i}‘-
se & solucio de problemas individuais e sociais; que a mi-
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quina pode utilizar-se para a eliminagiio de muitas lidas da
vida; finalmente, que novas formas de gozar os momentos
de 6cio estdo ao nosso alcance. Compete aos homens e pro-
fessores de ciéncia e aos que sdio capazes de aplicar tal mé-
todo, demonstrar, além disso, que os recursos naturais po-
dem conservar-se; que ¢ possivel conseguir mais satdde e
maior seguranca para todos; que da maquina podem deri-
var-se maiores beneficios; que se pode chegar a um siste-
ma mais inteligente de consumo de artigos e de servigos;
finalmente, que a prépria vida pode tornar-se mais digna de
ser vivida.

Que estio fazendo os homens de ci¢ncia para melhorar
a vida ? De que forma podem contribuir para ésse fim os
professores de ciéncias ? Que modificagdes requer o progra-
ma. escolar, a fim de concretizar as possibilidades mencio-
nadas anteriormente ?

O mundo moderno, produto da ciéncia

Muitas das marayilhas do mundo moderno tiveram sua
origem no laboratério cientifico. No lapso de poucas déca-
das, entramos num novo mundo de edificios mais altos, pon-
tes mais longas, avides mais seguros, mais belos e mais co-
modos. ¥Este mundo novo constréi-se com ac¢o mais forte, li-
gas mais resistentes, melhores produtos de aluminio, mate-
rial plastico mais itil, instrumentos mais poderosos e mais
engenhoso contréle automatico.

No laboratério cientifico veio também o progresso rea-
lizado no que se refere & conquista das enfermidades, 4 con-
secu¢do de um ambiente mais saudavel. Grandes passos fo-
ram dados no que se relaciona com o diagnéstico médico.

O facultativo habil ndo tem que adivinhar hoje tao freqgiien-
temente como no passado. Pode agir com maior seguranca,
8racas ao grande nilimero de aparelhos cientificos que o
auxiliam no descobrimento das doengas. Realizou-se tam-

bém muito progresso no tratamento das mesmas. O médi-
.
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uma infinidade de novos métodos ¢
ritos em matéria de alimentos aprend
da nutricio. Descobriram-se nova

a composicao quimica de outras,
as necessidades e deficiéncias dieté

progresso, a nutiricdo apropr
de dentro em breve.

colocou-se a agricultura sobre
mentos técnicos favoreceram o
osos auxiliares mecanicos. Outras
campo da agricultura compre
s. o melhoramento de sementes

nsporte, a escola, péem o pi
s direto com a ciéncia, suas
futuros para a promocao do b
modo o piblico adquire noc¢ado
ientistas estdo realizando nos laboral

io melhor a maneira como éstes trabalha
ia e no poder do homem para diri
pria vida.

Ha razdo para crer que os homens de ciéncia sic
- os meios de libertar a energia dos &
lar, extrair grandes guantidades de
mas dos oceanos e realizar muitas outras mara

s sonhadas.
A oportunidade do homem de ciéncia
spéranca que a humanidade depesita na cién

espirito criador. O espirito da ciéncia € o d
> impulso de descobrir e a ansia de compre
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dltima andlise, o cientista procura os meios de tornar a vida
mais facil, de enobrecé-la e enriquecé-la.

O espirito da ciéncia é o espirito de coragem. O cientis-
ta nfo estd vinculado a tradi¢io. Recentemente sentiu a
necessidade de abandonar muitas teorias, por longo tempo
admitidas, e com coragem faz frente ao novo, porque cré que
do novo surge o progresso.

O espirito da ciéncia é o espirito de tolerancia. © ci-
entista sabe que ninguém possui o monoépolio da verdade e
considera o progresso da ciéncia como grande aventura co-
operativa, de que participam todas as nacdes e todos os po-
vos através das idades. Consciente de que, de um momento
para outro, mudara seu préprio ponto de vista, é tolerante
para com as idéias alheias.

No mundo moderno o homem de ciéncia ¢ eminente-
mente humano, porque, .além dos diagramas, féormulas e
cquagdes, retortas, maquinas de vapor, motores Diesel e
trens elétricos, vé uma vida mais feliz e mais rica nao sé
bara uns poucos mas para todos.

A maior contribuicio que o homem de ciéncia faz ao
welhoramento da vida é talvez o0 método de trabalho que
stgue para descobrir “o qué, o porqué e o como” das coisas.

Qual é a causa das maré

Como se (ransmitem as carac-
cas-hereditarias? Ao tratar de compreender fais pro-

blemas, na procura das relagoes de causa e efeito e na apli-
cagao do principio de tirar conclusoes so depois de analisar
samente os fatos pertinentes, os cientistas chegaram
o método cientifico, cujo produto final é o
pensamento eritico que se traduz em melhor vida — a meta
da democracia.

Possibilidades que proporciona a ciéncia
E desnecessario insistir no fato de que a ciéncia foi um
fator determinante de grande parte do que chamamos vida
moderna. O fato é lugar tio comum que se ouve dizer fre-
glientemente que os resultados das investiga¢oes cientificas




continuam a modificz

agir.

esso realizado, ainda nao

s gue a ciéncia proporci
o fato de que os r

se ponham fregiien

ntra o bem-estar e a felici-
iireados ou mal dirigidos des-
lade do solo. O desenvolvimento indusir

ibuiram para criar ¢ desem-

a capacidade de pr

abitag

;ao, roupas para
cce do indispensavel p

scratica nasce da crenga
sem embargo, s6 uma percenla-
tada da populacao desiruta dos
dica. Eis aqui algumas ilustr

is sociais, aos quais a sociedade
slicar o método cientifico.

e que muilos déstes problemas po
aplicacao désse método. Em ver-
>do fol a causa de grande parte do progress
Nao obstante, o progresso hiu-
5 foi :L:‘;midk.u por varias razoes dificeis de combale
Em primeiro lugar, o0 homem [reqiientemente se deixa guial
I s, 0 que impede que a espécie hummn evo-
lucione ucmlmmtu e chegue a ser uma entidade r

¢ pensante. Em segundo lugar, as experiéncias cientificas
bre as condicdes e os problemas sociais sao dificeis de rea-
O puxu recusa submeter-se a tais cxpenenu "
evem levar-se a cabo por longes periodos a fim
atingir rmu‘m(us que possam interpretar-se cem exatidio.
E. por ultimo. os elementos conservadores da sociedade s¢
opoem a tudo que signifique mudanca, mesmo diante da
evidencia que a justifique.

Contudo e apesar déstes obstaculos, podemos chegar
4 conclusio de que o método cientifico, baseado em amplitude
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de critério e imparcialidade de juizo, auxiliaria a conseguir
os resultados desejados.

Outros problemas, ainda por resolver, sio de carater
semi-social, pois se relacionam mais diretamente com o in-
dividuo. Muita gente vive mal, alimenta-se mal e descuida-se
da saide mais por ignorancia que por falta de recursos,
supersti¢do reina ainda em todas as camadas da sociedade
e curandeiros e advinhos prosperam e florescem 2 custa da
saude dos incautos. Na educacao das criangas nio se aplica
ainda grande parte do que ja se sabe sobre o desenvolvimen-
to infantil. A astrologia e a quiromancia tém ainda um na-
mero consideravel de sectarios. A intolerincia racial prev
lece apesar dos resultados das investiga¢des antropologicas,
genéticas e psicologicas. E, embora pareca paradoxal, =
palavra ciéncia chegou a converter-se para muitos na aura
magica que embota o pensamento, o sentimento e a acdo.
Tudo isto indica que o programa escolar de ciéncias deve
prestar cuidadosa aten¢do aos multiplos problemas da vida
cotidiana.

O conhecimento cientifico deve ser funcional

E claro que o desenvolvimento da ciéncia ndo foi uma
pura béng¢ao para a humanidade. A ciéncia estd hoje inti-
mamente ligada a quase todas institui¢des e modos de vida.
Nio obstante grande parte do progresso humano que se de-
ve & ciéncia, podem atribuir-se-lhe fambém a degradacio e
a destruicdo. Donde se segue que a vida, num mundo domi-
nado pela- ciéncia, exige que os conhecimentos e atitudes,
proporcionados pela mesma, scjam de carater funcional.
Em ndo poucas ocasides, os educadores confundiram os
propositos do cientista com a necessidade de auxiliar o indi-
viduo a viver mais eficientemente num mundo cientifico.
Por isso, impés-se aos alunos a obrigagio de memorizar os
fatos cientificos formalmente organizados e féz-se-lhes
passar pelos exercicios técnicos de laboratério. a fim de cum-
prir requisitos arbitrariamente estabelecidos. Conseqiiente-
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mente, nao foram capazes de ver a relacdo existente cntre
os principios basicos da ciéncia e a cultura em que vivemes,
o que se torna cada vez mais importante, em vista de que
sdo ésses principios que tornam a cultura moderna o q

ela é.

Dai a necessidade de examinar nossa cultura com o fim
de encontrar a norma para o que ha de constituir o prog
ma escolar da ciéncia. Tal programa deve ser continuo, des-
de o primeiro.ano da escola primaria até o.Gltimo da secun-
daria, visto poder esperar-se que a pratica continua nas apli-
cacoes do método cientifico aos problemas individuais e so-
ciais da vida diaria venha capacitar os alunos a pensar com
maior eficacia. Pensar assim ¢ indispensavel para a con-
servacio e expansiio da forma de vida democratica e. por
conseguinte, para a vida melhor.

Nio ha nada de novo ou de estranho na idéia de que

1cia deve

todo ensino deve ser funcional, e de que o da ci
ria.

relacionar-se eficazmente com os problemas da vida di
Com efeito, ha ja muito tempo, que se vem insistindo no fim
utilitirio de tal ensino, embora os resultados tenham sido
atorios so até certo ponto. Sem embargos, admite-se

geralmente que os professores de escola primaria e os de

sati

ciéncia devem procurar uma relacio mais estreita entre o
nteido do programa e as siluacoes reais da vida. O nivel
geral da existéncia tanto nos Estados Unidos como em ou-
tros paises poderia melhorar-se notavelmente com a apli

¢

¢io dos conhecimentos que estdo a disposicao de todos. Es-

entos cientificos poderiam utilizar-se melhor, se

de do publico compreendesse claramente suas

r que ao ensino da ciéncia deve imprimir-se
um caraler eminenten

'nte funcional, ndio se pretende que 2
mesma seja considerada como uma panacéia, nem se pensa
em nenhuma {orma especifica de organizacdo do programa.
Os fins visados podem alcapcar-se dentro do marco do pro-
grama globalizado ou mediante o programa em que a cién-
cia elementar, a ciéncia geral. a biologia, a fisica e a quimica
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figurem como ramos separados. O que realmente importa é
educar os professores de maneira a torna-los mais conscien-
tes dos problemas de seus alunos.

A ciéncia e a sadde L

O ensino da ciéncia deve contribuir para melhorar a
saide, cuja conservagiio continua sendo um principio car-
deal do pensamento educativo moderno. Sob ésse aspecto,
pode dar-se-lhe a importancia e o lugar que merece, medi-
ante a cuidadosa consideracio de exercicios saudaveis; a
informacio de tudo que se relacione com a nutriciio; a for-
macdo de uma certa consciéncia sdbre os efeitos nocivos das
preocupagdes, fadiga, drogas e distintos tipos de excesso; a
aplicacdo do método cientifico a assuntos discutiveis a res-
peito da satde, e a formagio de habitos de higiene indivi-
dual e social.

Demonstrou-se que os alunos adquirem atitudes funcio-
nais a respeito da saide, quando os fatos e principios cien-
tificos que aprendem se relacionam com situagdes e proble-
mas da vida real. Por exemplo : os alunos de uma classe
de ciéncia numa grande cidade, ocupados com o estudo de
doengas contagiosas, compararam a mortalidade causada
pela tuberculose com a mortalidade infantil em diferentes
bairros da cidade. Trabalhando por meio de comissdes,
obtiveram os dados necessarios e prepararam quadros e gra-
ficos, a fim de ilustrar os fatos que haviam descoberto. Os
resultados foram de uma claridade meridiana. A pobreza
das habitacdes e as condicdes insalubres dos bairros baixos
da cidade estavam em direta proporcio com a alta per-
centagem de mortalidade. A discussdo pela classe déste des-
cobrimento levou os alunos a conclusiio de que a apresen-
tag@io dos fatos ao piiblico se traduziria em melhores atitudes
em relacdo 4 higiene e a saide.

O material sébre higiene do programa cientifico deve
girar em toérno de problemas importantes sob os pontos de
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ual ¢ social. Um de tais problemas relaciona-
se com a distribuiciio e o consumo dos alimentos. A &ste Tes-
peito ¢ preciso que os alunos considerem as medidas que se
devem tomar, a fim de proteger e preservar os alimentos de
alto valor nutritivo e evitar o consumo dos de escasso valor.

vista ind

erar também os perigos dos remédios de fei-
ndeiros, bem como as formas duvidosas de
s enfermidades.

acio de atitudes. que se consideram indispensa-
s para a consecuciio dos resultados desejados, exige que

cura

abandonem a tradicio de ensinar determina-
le fisiologia e de higiene e guiem seus
to a problemas reais. O contacto com
cientifica e o uso regular dos mesmos
podem produzir melhores resultades no aprendizado cien-
tifico qu as horas de ensino 4 maneira tradicional.

E indubitavel que os habitos higiénicos devem basear-se
iad io’ da respectiva informacfo, ja
ciénico carece de valor, se nio se

O critério mais importante, que
%0 do material de ensino, é o grau

10s gostos, acoes e atitudes dos educan-

ST ¥ 5
: er-se s6 depois de terem os alunos
os problemas pessoais e so-
Sl aua e chegado a um acordo sdbre a mane
de proceder.

Consciéncia acérea da Seguranga

s perigos da vida moderna salientam a necessidade de
> ptblico uma firme consciéneia acérea da impc
¢a pessoal e coletiva. Daf a conveniéncia
rama cientifico tépicos tais como a pre-
w‘« nhs no lar, na cscola, nas atividades recrea-
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O aspecto do programa cientifico relacionado direta-
mente com a seguranga deve dirigir também a atencdo dos
alunos para as praticas tendentes a evitar quedas e riscos co-
muns, tais como cortaduras, queimaduras, asfixia, etc. De-
ve ao mesmo tempo salientar a importancia de cumprir os
regulamentos de iransito e fomentar o espirito de coopera-
¢ao com entidades ou organizacées, tanio locais como nacio-
nais, que trabalhem em prol da seguranca.

O programa cientifico da escola secui
celente oportunidade para forr
com tal fima, pode muito bem
1630 de incéndios; a combus > os explosi-
vos; o dleool, os narciticos, as substincias venenosas ¢ scus
nismo; a mecinica de guiar um automdavel

€Ce eX-

ludida, e.

como o fo-

g0 e a prever

efeifos no org

com se o que compreende os pri
imento, a frice
to de motores de gs
mésticos; a prevene

0 me ca cenlrifuga e o fune

fogo; finalmente, o uso

micas que, correntemente, se enconiram no lar.
Orientag@o vocacional

Ainda quando o ensinc
o aluno para uma vocagao
lidades no sentido de fazer-lhe conhecer distintas perspecti-
vas vocacionais. Especialmente nos cursos superiores dz
escola secundaria, convém dar aos alunos certa orienta
respeito das tendéncias predominantes na ocupacio lclacx(r
nada com seus respectivos interésses. Isto se consegue me-
diante a consideracdo dos fatores pertinentes, tais como 2
preparacao requerida, a remuneragido correspondente, os
perigos e as satisfagdes inerentes a cada prefissio, as ocupa-
¢Oes que oferecem as maiores oportunidades para ¢ bom
éxito e o progresso_profissional.

Além dos aspectos mencionados, o ensino funcional da
ciéneia deve influir na maneira. como os alunos fazem uso
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das oportunidades recreativas, no cultivo de certa conscicn
cia sobre a importancia da conservagao, no dese
1 ¢ econdmica de

olviinen

idade para a ac¢ao so

da caps

es interindividuais. Deve, enfis

valorizacao das relag

, Con-
tribuir para formar nos alunos uma filosofia prépria da

vida.

O que se disse ate ra a respeito do espirito it

nal do ensino da ci

cia nao deve interpretar-se no sentidn

ao cientifica. 1 hao de obte

de que os professores na

aquisicao de infor

seneralizacoes e ao cultivo de apre-
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Solucao de problemas reais

Como se disse anteriormente, o ensino da ciéncia de
girar em torno de problemas reais. O professor moderno
de ciéncia ndo trata simplesmente de comunicar cerla
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quantidade de conhecimentos cientificos, mas também de
promover o desenvolvimento pessoal e social dos educan-
dos, guiando-os na aquisi¢do da informacio e das experi-
éncias que se relacionam com problemas vitais para os
mesmos. Embera tais problemas dependam em grande
parte do ambiente local e variem de acordo com o ano em
que se encontre o aluno, vamos citar alguns que sio co-
muns a todos: Como manter-se em bom estado de saude;
como melhorar a aparéncia pessoal; como obter nutri-
¢do adequada; como cuidar de seu vestuario; como ad-
quirir melhor habitacio; como manejar os aparelhos do-
mésticos modernos; como gozar dos beneficios dos meios
modernos de transporte e de comunica¢iio; como adminis-
trar pronto socorro; como melhorar as condicoes higiéni-
cas da comunidade; como conservar certos recursos natu-
rais; como obfer e usar materiais sintéticos e plasticos, o ar
condicionado e outros inventos e aperfeicoamentos da civi-
lizagio moderna.

Por meio de demonstraciio, experiéncias, excursdes e o
uso de aperfeicoados auxiliares auditivos e visuais e de ade-
quado material de consulta para os alunos, o professor de ci-
éncia ajuda-os a identificar e a resolver problemas pessoais
e sociais. As soluces traduzem-se em novos planos para a
acdo, em novas formas de fazer as coisas e em novos pontos
de vista. Assim, por exemplo, os alunos aprendem melho-
res métodos de construir objetos de uso pratico, novos pro-
cessos agricolas, métodos mais inteligentes de comprar e
consumir a infinidade de produtos que oferece o mercado
moderno. Aprendem também a prevenir as doencas e a in-
terpretar os prognésticos cientificos. Além disso, descar-
tam as supersti¢des e crencas infundadas (amuletos, feiticos,
astrologia, quiromancia, etc.) .

Os problemas de importincia pessoal e social podem re-
solver-se mediante a aplicacdo do método cientifico. Este
método segue comumente os seguintes passos:

1) Reconhecimento do problema ou consciéncia de que
éste existe. Aqui se define o problema, isolando-o tdo cla-
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Com a aplicacdo do método cientifico os alunos hio de
adquirir consciéncia do fato de que s6, mediante a pratica,
se chega a perfeicdo e de que se aprende s6 pelo caminho do
esférgo.

Quica seja oportuno indicar algumas precaucsd
tantes, tais como as seguintes:

s impor-

1. Exatiddo na observacio, no raciocinio, na expressio
€ no registro das observagdes. A inexatidio em qualquer
destas instancias pode comprometer a conclusio.

2. Amor a verdade, quer se trate de verdade sem apli-
caciio conhecida, como ocorre no terreno da ciéncia pura, ou
da verdade que se procura para enfrentar uma situaciio ou
resolver um problema.

3. Amplitude de critério, o que signi flexibilidade
de ponto de vista e disposicio para modificar a opinido,
quando a evidéncia se modifica.

4. Tolerancia a respeito das varias crencas, condig¢oes
econdmicas, politicas e racionais dos demais.

5. Ceticismo, quando se trata de informacdes ou fa-
tos niio confirmados ou da “autoridade” que defende uma
certa proposicao.’

6. Precauc@io intelectual, a qual exige o cuidado de
ndo saltar dos fatos a predi¢des improvéaveis; a capacida-
de para distinguir enfre everacoes cerfas e observacées
provavelmente certas e para reconhecer quando a evidéncia
é suficiente para formar juizos.

7. Probidade intelectual, isto ¢, a dispos

o de ade-

rir ao ditado dos fatos reais, qualquer que seja a férca dos
preconceitos, e a capacidade para verificar verdades “acei-
tas”, para analisar as aplicacdes de novos descobrimentos e
para apreciar as circunstancias que tendem a obslruir tais
aplicacdes.

8. Capacidade para aprazar a formulacio de juizos,
quando ndo se conhecem todos os dados para formar um
juizo & luz dos fatos conhecidos e para reconhecer até gue
ponto o aprazamento do juizo € mais prejudicial que util.
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9. Perseveranca ou determinacio de nao abandonar
um problema antes de chegar a uma solucio.

16. Reconhecimento do fato de que os fendmenos fi-
sicos ocorrem de acordo com o principio de causalidade .

Talvez a melhor maneira de sintetizar o que se disse
antericrmente sobre o método cientifico, é defini-lo como o
pensamento ou o |mm critico. E’ possivel que, em alou-
mas ocasioes, niio seia necessario seguir estritamente {odas
as instancias n»:hcu]u\. embora os processos essenciais sem-
pre scjam indispensaveis para a solucdo de problemas.

Como ja se féz notar, éste método é de valor fundamen-
tal para toda sociedade democratica, na qual todos tém o
dever ¢ o direito de tomar parte na discussiio dos assuntos
publicos. A esperanca da democracia estd na capacidade
dos ¢ ldos para estudar as questdes de interésse

ar a conclusoes dignas de confianca, e para
) do trigo em opinides individuais ou soeiais.

como cerlas

E’ por isso que a capacidade de pensar criticamente s
considera como um dos principais objetivos da edt
democritica. O ensino da ciéncia pode- contribuir muito
para a realizaciio desta finalidade e, portanto, para o culti
vo dos alunos, do espirito de observacio, av aliag experi-
menlacio e inferprelaciio racional, e do juizo eritico. A
fim d¢ conseguir os melhores resuitados, € preciso que tal
ensino ofercca abundante oporiunidade para a observacic
que a evoluciio seja cuidadosamente dirigida, que a expe
mentacdo indique o caminho para novas verdades, que a in

terpretacio se faca principalmente por meio de exper

€ que o juizo critico seja como que a culminacgio de todo ©
processo.

Sugestoes acérea do programa
Para ter éxito na vida, os alunos devem chegar a coni-

preender o ambiente em que vivem. Esta compreensio 05
capacita para modificar sua conduta na medida necessé
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a fim de cooperar com os demais no contrdle dos fdtOI‘Eb
que condicionam o progresso humano. A ciéncia, talvez
mais que qualquer outro aspecto do programa, pode salisfa-
zer esta necessidade, sempre que o conteddo for vital ¢ se
apresentar funcionalmente. Tudo isto implica que o ma-
terial de ensino deve orientar-se para a realizagao de certos
resultados definidos, de importancia tanto individual como
social. Significa também que os educandos devem entrar
em contacto direto com o ambiente por meio de excursdes,
demonstracdes, experiéncias, auxiliares auditivos e visuais e
abundante material bibliografico.

Ao preparar o curso de ciéncia, o professor deve ter em
mente a variedade dos fins visados. Por conseguinte. deve
organizar o programa escolar de tal maneira que estimule
0s alunos a pensar com sua prépria cabeca; os capacite a
consumir inteligentemente: os incite a observar bons héabi-
tos higiénicos e a compreender os probicmas higiﬁnicus da
comunidade. E’ importante também que o ensino cient-
fico lhes descortine distintas perspectivas proiissionais; que
thes desperte interésses rucrcalivos; que lhes auxilie a for-
mar atitudes civicas desej? finalmente, que lies co-
munique o conjunto geral de principios, habilidades e conhe-
cimentos necessarios para seu desenvolvimento progres-
sivo.

Nio ¢é demais insistir em que a realizacio de tais resulta-
dos s6 ¢ possivel na medida em que os professores adotarem
um ponto de vista eminentemente funcional.

Da escola primdria

Muitas sdo as oportunidades que se lhe apresentam ao
professor de escola primaria, para enriquecer a vida de scus
alunos por meio do ensino ativo da ciéncia. Isto quer dizer
que, em vez de limitar seu trabalho & transmissio de conhe-
cimentos cientificos convencionalmente sistematizados, pro-
cura proporcionar aos alunos uma variedade de experien-
cias que satisfacam seus interésses ¢ necessidades.

Os meninos de escola primaria intercssam-se em si
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mesmos e por isso identificam as experiéncias que adquirers
dades que realizam com sua prépria vida pes-
soal. Durante essa idade, as criancas derivam ar.
de prazer do processo mesmo do aprendizado, medi
te o contacto direto com as coisas € o descobrimento do set
I Por essa razido gostam de observar como os
passaros constroem seus ninhos, colecionar insetos, pesca
nos arroi iacl observar animais no jardim z
s. contemplar as esirélas e f
enfificas em casa e na escola. Ta
stros da temperatura, pesar objeios, ver
atrai a limalha de ferro e a forga do vapor m«

e as

an

identifi

res e flor

interessa

ve 1pa de uma cafeteira, observar a metamorfose da ri
seguir de perto a germinagdo das sementes e assim sucessi-

vamente.

As atividades mencionadas podem deixar de produs
0s resultados desejados sem a direcdo inteligente do profes
sor. Por isso é muito importante que esteja sempre di
posto a guiar o aluno, a fim de que o educando adquira e
periéncias de va

educative e integre os conhecimentos
ndidos com os fatos e principios observados, o que «
basico para a aquisicio do ensino secundario.

£’ possivel ensinar os alunos da escola primaria a pen-
sar criticamente, ou, em outras palavras, a seguir as fases do
método cientifico. mediante o programa da ciéncia elemen-
tar? A resposta ¢ afirmativa se, por exemplo, por meios dc
experiéncias com batraquios, os alunos aprendem que os
mesmos nao causam verrugas; se. do estudo das condicoes
atmosféricas, aprendem a descartar as crencas erroneas que
prevalecem a tal respeito. ou se, enfim, através de experién-
cias simples, compreendem a relaciio que existe eatre causa
e efeito. Desta maneira podem aprender a pensar critic
mente e a chegar a conclusdes racionais.

Da escola secunddria

A escola secundaria ¢, caracteristicamente, o periodo da
adolescéncia, periodo em que ocorrem mudangas de suma
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importincia, em que a diferenciagio sexual se evidencia ¢
em que se estabelecem normas de conduta. As mudancas
nas relagdes com os adultos, que tém lugar na adolescéncia,
trazem consigo numerosos ¢ variados problemas
cente enfrenta a necessidade de tomar uma decisio vocacio-
nal; o matrimo ¢ a responsabilidade subsequente sao
iminentes. Esses ¢ oturos fatores complicam mais ainda a
vida dos jovens da escola secundaria. Por isso, é de suma
importancia que, a fim de melhorar seu trabalho, os profes-
sores de ciéncia, da mesma maneira que os de outras disci-
plinas, tratem de obter maior compreensio e melhor
apreciagiio dos adolescentes sob sua direcdo.

O adoles-

Como o programa da escola primdria, o. da secundaria
inferior deve tomar muito em consideraciio os interésses dos
alunos. Nos rapazes desta idade sdo muito fortes o impulso
de explorar, o desejo de descobrir o que ha pelo mundo
afora, por que as coisas siio como sio, ¢ o de provar suas ca-
pacidades para saber o que podem e o que nio podem fazer.
Ja ao aproximar-se a idade adulta, o jovem interessa-se em
resolver numerosos problemas de ordem pessoal e social de
grande importancia para sua propria vida.

Alguns dos interésses aludidos manifestam-se na pratica
de passatempo, na definicao de aspiracoes para o futuro, no
esfor¢o de adaptar-se ao ambiente de coisas e pessoas, espe-
cialmente as de sexo oposto, no desejo de compreender cien-
tificamente os fendémenos biolégicos e a natureza do universo
e na atenc¢ao a higiene pessoal e social.

Ao considerar tépicos tais como os mencionados, os pro-
fessores ndo devem perder de vista que a formacio de inte-
Tés: do da capacidade de pensar
criticamente e as modificacoes subseqiientes da conduta dos
educandos sio mais importantes que o aprendizado dos fa-
tos, formulas e prineipios logicamente organizados.

s e alitudes saos, a aqui

Os objetivos principais no programa do primeiro ciclo
de ensino secundario podem estender-se ao segundo ciclo do
mesmo. Os miltiplos e variados interésses dos alunos dos
cursos superiores sugerem a necessidade de se lhes propor-
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cionarem experiéncias relacionadas com a satdde pessoal ¢
coletiva, a recreacao, o trabalho, a conservacao, a seguranca
€ 0 consumo.

Ja que ndo é possivel pormenorizar na presente mono-
grafia as necessidades comuns aos alunos da escola sccundi-
ria, vamos citar alguns exemplos do que, em nossa opiniio. o
programa de ensino cientifico deve propercionar aos adoles-
centes:

1) Compreensdo da natureza auto-regulatoria do orga-
nismo humano e mais confianca nela que em estimulanics,
sedativos e catarticos.

2) Praticas tendentes a manter ou a melhorar a satde,
e exercicios ao ar livre, a fim de conservar-se enérgico, sio e
eficiente.

3) Entendimento dos problemas que compreende o
manejo de um automoével com margem razoavel de se-
guranca.

1) Capacidade e disposi¢cio para aceitar respor li-
dades em casos de acidentes e para administrar prento so-
corro eficientemente.

5) Parlicipac¢iio ativa e eficaz em sociedades ou clubes
de ciéncia e outras organiza¢des juvenis semelhantes.

6) Desejo e habito de manter-se informado a respei
da situagio relacionada com as ocupagées e profi

7) Apreciacio da necessidade urgente de const
recursos naturais e participacio em todo movimento fen-
dente a ésse fim.

8) Conhecimento da proporciio em que se esgotam
recursos e da necessidade de regulamentar sua explorac
de substitui-los por outros, sempre que for necessario.

9) Atitude e habite de julgar a qualidade dos produtos
que o mercado oferece ao piblico consumidor, quer median-
le a ajuda de entidades que existem com tal fim, quer me-
diante o estudo pessoal.

10) Tendéncia a considerar a reproducio a luz do me-
thoramento da espécie e da responsabilidade paternal.
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11) Disposicao pafa procurar a explicacdo dos fendme-
nos e a solucao de problemas através do conhecimento e com-
preensao das leis naturais.

O problema de adaptar os programas cientificos aos
multiplos e variados interésses e capacidades dos educandos
da escola secundaria ¢ uma das grandes responsabilidades
das autoridades escolares. A tal respeito adverte-se um mo-
vimento tendente a oferecer aos alunos do segundo ciclo do
ensino secundario dois ou mais tipos de programas. Um
déstes compreende cursos de biologia, fisica e quimica para
os alunos que tém interésse especial na ciéncia e para os que
tencionam seguir cursos universitarios. O outro tipo de
programa ¢é de carater integral e elabora-se para os alunos
que, depois de terminar os estudos secundarios, nao te-
nham contacto com a ciéncia académica. Nas escolas de
matricula reduzida ¢é dificil de oferecer ambos os tipos de
programa. Qualquer que seja a natureza do programa, éste
deve orientar-se de tal maneira que a ciéuncia, que se apren-
de na escola, funcione na vida diaria dos educandos. Este é,
em sintese, o ponto de vista que se sustenta nas paginas an-
teriores.

E’ de esperar que os professores de ciéncia tenharm a dis-
posicdo e a coragem para romper com os moldes consagra-
dos pela tradicfo e vitalizar o ensino mediante a introdugfo,
no programa, de problemas pessoais e sociais de importan-
cia. O programa cientifico, assim concebido, ndio acarretara
a reducio da quantidade de instrucdo cientifica mas o seu
melhoramento progressivo

s




