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A repeténcia nas classes da primecira série & problema
cuja solu¢do vem preocupando constantemente o D. E. Ha
anos passados, quando chefe do D. E. o saudoso Dr. Eliscu
Laborne Vale, punha-se em f6co a questio da repeténcia,
mediante o estudo do movimento escolar no Estado c¢ espe-
cialmente na Capital. Medidas foram tomadas no scntido
de melhorar o rendimento escolar, tanto quantitativa como
qualitativamente, tais como: pesquisas para determinar as
principais causas de repeténcia, intensificacio do contréle
e da assisténcia que o D. E. vinha exercendo e dispensando
aos Grupos, estabelecendo com &les comunicagdes mais fre-
qiientes, opinando.sdbre a homogencizacio das classes, apli-
cando testes para medir ¢ rendimento escolar, apreciando,
em todos os seus aspectos, o trabalho letivo realizado em
cada Estabelecimento, promovendo, com os inspefores, reu-
nides anuais para discussdo de problemas de ordem adminis-
trativa e pedagogica, e, de acordo com as necessidades, com
as diretoras, professoras técnicas e professorado da Capital.
Procurou ainda o D. E. fazer um trabalho de propaganda,
através do radio e da imprensa, promovendo o funciona-
mento regular da “Hora Escolar” " e fazendo, sempre que
possivel, pequenas publicacdes. Intensificou e organizou a
distribuigdo de livros escolares e de literatura infantil. 3 In-
centivou a instalacio de Cantinas e acompanhou com inte-
résse o seu funcionamento.
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Em Belo H‘ar:i}.unie. o niimero de repetentes vem dimi-

3 .ﬁlﬂh@ lenta, mas sensivelmente, e a marcha escolar dos alu-

~ nos’tende a normalizar-se, conforme demonsiram os dados
estalisticos apurados até 1946.

DISTBIBIiICﬁ.D POS ALUNOS PELAS SERIES DO
CURSO NOS GRUPOS ESCOLARES DE
BELO HORIZONTE

BELO HORIZONTE
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Observa-se neste quadro que a quota referenle fis clas-
ses da 1.* série, absorvia mais de 50 % da malricula total,
em 1935, descendo a 37,9 % em 1946.

Niio obstante, porém, o progresso aleangado, cssas ci‘i'rus
nfio representam ainda o ideal desejavel. Fazia-se mister
nie s6 a continuidade do trabalho, como o ensaio de onl’m.s
medidas tendentes a garantir s cfiancas da primeira série
maior sucesso nos estudos.

As classes de fraco nivel mental, denominadas And -
isto £, constituidas de criangas que alcangam no leste de clae_;-
sifica¢fio inicial percentil entre 0 e 25 — slio as que contri-
buem com maior i te para a repeténci Dai a ne-

cessidade de dar-se a essas classes uma alengiio especial, quer
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ministrando-lhes ensino mais consentineo com as suas pos-
sibilidades mentais, quer procurando alenuar os efeilos de
suas deficincias orginicas, congénitas ou adquiridas.

O ensino da leilura, como primeira e principal disci-
plina do programa, foi particularmente visado pelo D, Eyq
que se empenha em fornecer as dockntes orientagiio e male-
rial de leitura suscetivel de facilitar o trabalho daquelas e a
aprendizagem dos alunos,

Para atacar &ste aspecto da nfrrendizagem, organizou-se,

. em 1946, um material de leitura espeeial para as classes fra-

cas, aproveitundo-se os quadros de Linguagem de Arnaldo
Barrelo, existentes na maioria’ dos nossos estabelecimentos
de ensino. Dentre @sses quadros, escolheram-se os mais
sugestivos e a éles foram anexadas pequenas historietas, com
um vocabulirio inferior a cem palavras, formando-se um

total de 12 licdes, que conslituiram o material basico para o
ensino da leitura,

LICOES
2 s
Olhem o Paulino !
Olhem o Paulinho !

Ele tem um cachorrinho,
2.
Olhem a bola do Paulinho !

Ela vai pulando, pulando.
A bola faz assim: paf, paf.

3

Esta menina ¢ a Luei,
Ela ¢ irmi do Paulinho
Ela tem uma boneea.
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Corre, Paulinho, corre.

Sobe depressa aqui, diz Luci.
Paulinho sobe depressa.

Ele diz assim. ui! ui!

Os patos viio me pagar.

1122

Vocés estiio vendo o Mimi ?

Mimi brinca com Paulinho.

Mimi é o gatinho.

Ele faz assim : miau ... miau...

122

Vamos, meninos,

vamos trabalhar,

diz a professora.

Os meninos, batem pregos !
tem ! tem! tem!

Que bom ¢ trabalhar !

Na elaboracdo das licdes procurou-se atender, o mais
possivel, & piscologia da crian¢a e aos principios psico-pe-
dagogicos da leitura. O material foi experimentado pri-
meiramente em duas classes An3 de dois Grupos Escolares
da Capital, e os resultados obtidos animaram a que se f{i-
zesse uma experiéncia em maior escala. 'Assim, no inicio
do ano passado, findo, depois de impressas, foram as li¢Ges
enviadas aos estabelecimentos de ensino onde trabalham pro-
fessdras técnicas, juntamente com a seguinte circular :




as no Departamento
slar nas classes fracas «
sidade de darem, diret
essas classes, pois ner
tem sido satisfatoriame

. em um ano de escolaridad
repetentes que ainda pesa e
nossas estatisti obstante o trabalho que des-
de 1932 vém fazendo o Laboratério de Psicologia da Escol
de Aperfeicoamento e o Departamento de Educagdo, com
propésito de solucionar o problema da repeténcia e levantar
¢ nivel educacional de s escolas.

Precisamos encarar o problema de repeténcia nfo so-

1

e psicologico. com suas fur
ntil. Também seu aspecis
ual consideragae.

Se muitos favores que independem da vontade dos res-
ponsaveis pelo ensine podem influir negativamente nos re-
sultados escolares, ha, por outro lado, que reconhecer
quaulo pode realizar o trabalho do docente conduzido con
inteligéncia, boa iécnica e devotamento.

Uma d: je i s classes fracas esta o
de mét de leitura inadequados
licado na “Revista do En-
ual pego -a aten¢ao d
pos em evidéncia que

mente do ponto de vista socia
das repercussdes na alma i
civico e econdmico merece

das palavras e
Portanto, m'
Iavras ou sflabas
© processo
Assim sendo,
Iaborar com as esco

essante, viria ontrariz-
aprendizagem sesuido pola erianta
Departamento teve o propésite de &
s 0o sentido de sanar uina das fRalha
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existentes no ensino das classes citadas. Para isso, organi-
zou o material de leitura que ora vos envia, a fim de ser
usaf.do nessas classes, durante o corrente ano, a titulo de ex-
periéncia. .

As ligoes s@io simples, de facil é rapida fixacdo, e devem
ser coladas as gravuras dos Quadros de Linguagem, de Ar-
naldo Barreto, existentes nas escolas, constituindo,

assim,
cartazes semelhantes aos do Pré-livro de Lili.

As ligoes devem ser dadas na seguinte orderu:

12" licdo — Quadro 1

28 7  _ Idem

d2a 8 2a 0 Quadroi il

S 2 XII
G5 ? = 22 XIv
it = 2, XX
R R » v
BReodinetl o - Vi
Qa2 v = 2 XViL
O 2E 0 e 2 XXIIT
diise o 2 XVIIi
1Pt 2 XIX

Observagées: A gravura da 2.2 licho ¢ a mesma da 1.
Nesta, porém, deve-se cobrir a bola, tornando-a invisivel. Na
22 licho, a gravura aparece com todos os elementos que a
Lempoem. £

O processo a seguir pode ser 6 mesmo expostc no “Ma-
aual da Professéra” do Pré-livro de Lili. Seria, talvez
aconselhavel nfo entrar na decomposi¢io em silabas. De-
ve-se, entretanto, chamar a étengéo dos alunos para as pa-
lavras que tém sons ou silabas idénticas, a fim de que &les
possam, ao término do periodo letivo, reconhecer e distinguir
tacilmente semelhancas e diferencas entre elas.

Os desenhos de objetos ¢ animais, que estdo ao pé das
gravuras, devem ser aproveitados para fichas de palavras,
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com os nomes désses desenhos escritos no verso, a fim de se
aumentar, pouco a pouco, o vocabulirio da leitura dos alu-
nos. .

Quai: ltas ou pedidos de esclarecimento sdbre
o assunto poderiio ser feitos a &ste Departamento.

As professoras téenicas devem enviar a dste Departamen-
to, ao fim de cada semestre, um relatorio sobre a aplicagio
<o material de leitura, seus resultados e oulras observucdes.

Esperando que o novo material de leitura possa concor-
rer para melhorar a aprendizagem nas classes fracas ¢ fa-
zendo votos pela vossa felicidade pessoal ¢ éxilo dos vossos
i~abalhos, sirvo-me da oportunidade para apresenlai-vos mi-
nhas atenciosas saudagdes.

(a) Emilio Guimardes Moura — Superintendente.

Seja pelas razoes cientificas em que se haseia 0 método
global, sejn porque a experiéncia e o estudo dos lestes de es-
enlaridade aplicados s classes An3 o indicum como o mais
aconselhidvel para criancas désse lipo, (V ‘studo do
teste P. S.”, publicado na “Revista do Ensino” de ab
junho de 1981 e no boletim n.® 14) o D. E. recomends
professoras que usassem preferencialmente o referido mélo-
do. i

Entretanto, o método e o malerial de leitura, por exe-
lenles que sejam, nio bastam para resolver o problema da
aprendizagem com alunos mentalmente fracos. Essas cri-
angas apresentam uma série de deficiéncias que d
seu desenvolvimento escolar, e as condenam ao fracasso se
1:fio receberem na escola tratamento adequado ds suas neces-
sidades fisicas, morais ou intelectuais. Falta-lhes, em geral,
a madureza necessiria para iniciarem niio 50 o estudo da
Jeitura como de outras disciplinas do programa.

Dentre as principais causas que obstam esta aprendiza-
gem estio a incapacidade de atengiio mais prolongada, a ti-
niidez, o desinterésse para aprender a ler, a pobreza de vo-
«abuldrio, a deficiéncia de memoéria visual ou auditiva, as
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dificuldades de prontncia, a falta de contrle muscular, os
Zefeitos de visdio ou audicdio, a fatigabilidade, a.instabilida-
de excessiva, desnutrigéio, ete.

Porfadores de tais deficiéneias, nio podem ser tratados
«omo individuos dotados de desenvolvimento normal.

flrganizouae. entio, para as classes And, a titulo de su-
acstio e em cardter experimental, um programa e horirio
sdaptados do que foi publicado por d. Helena Anfipoff, na
“Revista do Ensino™ de abril a junho de 1931 e enviados na
cireular seguinte:

Circular n° 2
Sr. Diretor.

Em aditamento ao que foi explanado na circular n® 1
ste Departamento, apresento-vos as sugestées seguintes
para o trabalho educalivo nas classes And.

«

Considera-se aluno fraco, classificado como tipo An3, o
que revela desenvolvimento retardado, com um atraso men-
fal de cérea de 3 anos,

Para melhor rendimento escolar, é nceessario agrupar
as em classes do mesmo nivel mental e ministrar-
thes ensino adequado as suas capacidades, conforme ja acon-
selhamos nas instrugbes para homogencizagio das classes,
publieadas por éste Departamento,

Feila a selegdo dos alunos e organizadas as classes, deve
a interessar-se pelo aluno, individualmente, e
procurar conhecer-lhe as condigGes [isicas, o meio social e a
personalidade — ponto, alids, indispensive! ao traba'ho em
qnalquer classe. Com criangas men'almente fracas, a parle
cducativa deve predominar sobre a de instrugdo.

Tais criangas apresentam, geralmente, grandes defici-
engip, de obscrvaciio, de controle
uscular, ete. E’ necessirio que tais deliciéncias sejam sa-
adas pouco a pouco. Nio se deve, porlanto, submeté-las
a wna disciplina rigida, nem consentir gue se imobilizem
nos bancos escolares. Elas necessilam de alividade: ativi-
dade -manual, atividade esportiva e intelectual. Ha que dar-

a professc

icias de memdria, de :
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Ihes educacdo sensorial e ensino intuitivo. Esfe deve ser
crientado de modo a satisfazer as necessidades dz cada cri-
anga.

O desénvolvimento do Programa e o tempo destinado as
licdes ndo poderdo sujeitar-se 4s mesmas normas das clas-
ses fortes. Deve haver, igualmente. e interessante material
ilustrativo: jogos, etec.

A titulo de sugestdo e em carater experimental, adapta-
mos o programa e horario abaixo, para serem usados mnas
classes An3 no corrente ano.

tos por semana
s por semanz

dos sentidos 30

< horas por semana

3 hora e 13 minutos por semana
1 hora por semana

1 horae 15

ninuios o1 semana

: bhora e 40 minuios por semana
< ¢ uios Tor semans

aulas de leitura devem ser
riodos: o primeiro. para leitura
¢do de 15 a 20 minutws: € 0 se-
ogos ¢ exercicios de fixacho, com a duragao de

em 2

ente,

b
a, com a dura

s. conforme recomenda o Programa em Experién-

ercicios de Ari
dois periodos: o primeiro, maior, de 15 a 20 m=i-
os. no maximo, ¢ © segundo, de- 10 a 13 minutos, no ma-
\Imo

Os exercicios de adnecacho sensorial ¢ de atencho nio ds-
vem exceder de 1) minutos cada um ¥

Devemn também ser dados, didriamentc, porém com oer-
ta duragho, bs exercicios de desenho, cantd, escrita ¢ ortogre-
fia, obedecendo-se &s instrugdes do Programa em Experiéncia.

mética ser
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As excursdes devem ser tio freqiientes quanto possivel e
motivar muitos exercicios de linguagem oral, deset:ho, traba-
Ihos manuais e outras atividades.

O tempo determinado para cada exercicio ou atividade

pode ser prolongado, se, findo o prazo, a classe mostrar-se
vivamente interessada pela aula.

Quanto as ciéncias naturais, é necessario lembrar que “o
ensino de Ciéncias no primeiro ano nio contém nogdes para
se transmitirem as criancas, mas pontos para observacgio”.

Para ortopédia, recomendamos sejam aplicad‘s os exer-
cicios indicados pela professora Helena Antipoff e publica-
cos no Boletim n.> 14 — Ortopédia mental — de 1934, e na
“Revista do Ensino” ns. 56-57-38, de abril, maio e junho e
ns. 59-60 e 61, de julho, agésto e setembro de 1931, exclui-
<os, todavia, os que exigirem material que a cscola nio possa
adquirir ou confeccionar.

Devem as docentes variar os exercicios, organizando
cutros e evitando que os alunos os.executam mecanicamente.

Recomendo as professoras técnicas orientar e acompa-
nhar atentamente o trabalho nas classes fracas, e &s regen-
fes, estudar, comentar e discutir o livro “Educagio das Cri-
zncas Retardadas”, de Alice Descoeudres, e o artige sdbre o
€nsino nas classcs especiais, da professora ielena Antipoff,
publicado na Revista citada.

Na certeza de que dispensareis ao assunto a alengio que

¢le merece, apresento-vos sr. diretor, meus sentimentos de

cslima e aprégo.

Atenciosas SaudGacgdes.
(a) Emilio Guimardes Moura — Superintendente.

Para verifica¢do do trabalho realizado, enviou-se no fim
do ano, o questionario que se segue, a fim de que as profes-
soras informassem sobre os resultados da experiéncia.
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QUESTIONARIO SOBRE O ENSINO NAS3 CLASSES AN3

1 — a) N de classes An3 que funcionaram no esta-
belecimento.

b) Matricula de cada classe.

ci Freqiiéncia média de cada classe até o més de se-
tembro.

d) Composicio de cada classe (n.° de alunos), segundo
os pereentis alcangados no teste inicial.

Por exemplo:

No da Pe:centis

o 19 2
i 1 ) 12
, s = 2
2 — a) Deficiéncias mai entes apresentadas pelos

unos em cada classe: o. audi¢do, controle muicular, des-
icdo. apalia, excitacio, enfermidades, eic.
) Quais as medidas tomadas para sapar essas defici-

(Y

so contrario, qu

{Especificalas per dlasses).

otaram tddas as docentes o programa e o ho-
éste Departamento, na circular n° 2, de
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b) Que resultados obtivéram?

¢) No caso de.nio terem sido adotadus,
vos?

5 — a) Foram dados diariamente
caciio dos sentidos?

b) Quais?

¢) Que resultados foram obtidos?

d) Benefici

quais-‘os moti-

exercicios para edu-

aram-se todos os alunos com ésses exerci-

cios?
6 — Quantas excursdes foram realizadas em cada classe?
7 — a) foi experimentado o materiai de leitura forne-

¢ido por ésse Departamento?

b) Em quantas classes?

¢) Caso nio tenha sido usado, quais os motivos?

8 — Houve atividades preparatérias para predisporem
os alunos a leitura?

9 — Que orientagiio seguiram as professoras na apli-
cagio do material de leitura?

10 — Como reagiram as criancas ante ésse maicrial?

11 — Foram os carlazes desenhados no Grupo, ou fo-

ram aproveitados os quadros de linguagem de Arnaido Bar-
reto?

12 — Como foi organizado o material de cada crianca?
13 — Quanto tempo levou cada classe a fixar cada ligdo?
14 — a) Foram cstudadas todas as ligoes do pré-iivro?

b) Em caso contrario, quantas foram apresentadas?

¢) Quantas palavras conseguiram as criancas estudar
¢ fixar? (Discriminar por classe)

d) Quais foram as palavras fixadas mals rapidamenie?

¢) Mostraram as crian¢as maturidade sufici nte para
enfrar na fase da decomposi¢io das palavras em silabas?

f) Quantas em cada classe?

g) Quanto ¢ como se verificou essa maturidaie?

15 — a) Quantas criancas em cada ciasse alcancaram
possibilidade de promogio ao segundo ann?

b) Quantas criangas alcancaram possibilidade de pro-
mogio ao 2.° periodo?

‘ BIBLIOTECA |
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Discriminar por classe @sses dados.
Classe n.° 1 — Tém possibilidade de promogiio ao 2.2

Tém possibilidade de promogio ao 2 perfodo ......
¢) Foram essas criancas conservadas na mesma classe
ou foram transferidas para oulras classes?

d)  Quais as alteragies havidas?

16 — a) Apresenton o malerial de icitura fornecido
pelo D.E. falhas ou dificuldades para a aprendizagem?

b) Quais foram?

c) Que sugesies apresentais para serem melhoradas
as lighes ¢ o material em si?

17 — Que material suplementar foi usado no ensino da
leitlura?

18 —a) Adotou alguma professéra método e material
de leitura diferentes dos que foram recomendados pelo D.
?

b) - Quais foram ésse método ¢ maleria:?

¢} Que resultados foram oblidos?

19 — a) Consullaram as docenles livros que orientam
o ftrabalho com alunos relardados?

b) Quais foram?

20 — a) Fizeram as orientadoras reunides comn as re-
genles de classe para troca de idéias e auxilio no desenvol-
vimento de scus trabalhos?

b) Quanlas reuniées foram feitas?

21 — a) Preslou a orienladora assisténeia fregiiente
#s classes An3?

b) Como desenvolveu cla ésse trabaiha?

22 — n) Cobscguiram os alunos aprender a matéria
conlida no primeiro semesire do programa de aritmélica?

b)  Quais as dificuldades encontradas pelos alunos na
aprendizagem dessa maléria?

©) Que alividades foram dadas para concrclizar ésse
ensino?

d) Quantos alunos em cada classe obtiveram possibili-
«siade de promogio em arilmética?
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23 — Que atividades foram realizadas na aprendizagem
ie outras matérins do programa, como: ciéncias ualurais e
higiene, trabalhos manuais, ete.?

*

ce das respostas apurou-se o scguinte: Em cérca
le sses foram adotados o programa, horério e material
ie leitura recomendados.

Destas classes, 29 eram conslitufdas exclusivamente de
ilunos de tipo An3 e as restantes de alunos An3 e An2 clas-
sificados em percentes mais fracos.

Funcionaram regularmente, isto ¢, sem subslituigdes e
m horj integral, 32 classes.

As defic

éncias mais [regientes verificadas nas criangas
faram: defeilos de visao, audicio, apatia, excilagio, falta de
controle muscular, desnulri¢iio e eniermidades. Deslas, a
desnultrigio foi a mais freqiiente, existindo em algumas clas-
ses em mais de 60% de criangas. Atendendo au que lhes
havia recomendado, as professéras tomaram medidas no ser
tido de melhorar as condicdes de seus nos, seja encami-
rhando-os ao médico, seja fornecendo-hes mereada mais
nutritiva, ou aplicando-lhes os exercicios de ortnpedia men-
tal. Em todos os relatorios, manifestaram-se as profess
salisfeitas com o, progresso alcangado pelos alunus. A di-
retora de um Grupo, por exemplo, assim se expressa: “Os
resultados foram nolados por todas as dorentes, com admi-
o das mais antigas que sempre recusavam as classes
fracas ou as aceitavam de mé vontade”.

Cabe assinalar, entretanto, que no tocunte & assisténcia
médica, poucas foram as eriancas beneficiadas, porquanto
isse servio, mio obstante sua relevincia, nio exisle na
maioria dos estabelecimentos de ensino.

Quanto ao programa e horirio especiais, 25 classes o
adotaram integralmente. As demais seguirum-no em parte
ou com adaptagoes. Dentre as dificuldadcs aponiadas para
cua execu¢iio total, figuram o funcionameato e trés tur-
10s, 0 excesso de iolagiio nas classes, a [alla de salas e de
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- ¢ i Todavia. afirman adi
sras especializadas. etc.. efc Todavia ad a5 #lunos, em média, por classe, alcancaram promociic

jara a € 73 =~ . 1o

Tm gundo periodo. Nio podemos afirmar que tais resultados
sejam maus. Todavia, talvez, nio representem o maximo
que o aluno An3 pode dar, quando tratado convenienteme
fe.

: ‘ ao se-
que o programa € horario sugeridos €oncer

rin dos alunos. permitindo-lhes acompangar as clividade

com mais interésse. bem como manterem-se atentos ser

: n-
1de esforco

Relativament

leitura. pedin-se as docer

Haja vista o coeficiente de promogées obtid» por uma
classe An3 da Capital composta de 32 aianos, sendo 20 de
percentil 10 e os restantes de percentil 20 e regida por uma
professora de excepcional devotamento. Dos 32 alunos dessa
ciasse, 17 foram promovidos a segunda seéric e 9 2o segundo
periodo, ou sejam 81% de criangas bem sucedidas em seus
estudos, o que constitui um verdadeiro “record” em criancas
de nivel mental tio baixo.

1tidao sobre sua apicacao —

cuidades ou falha

undo a maio
ancas € facilit
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Seria demasiado exigir promog¢io a scgunda série de
criangas de percentil 0 e 10. E’ possivel, entretanto, e os
resultados da  experiéncia o comprovam — reduzir-se de
muito a repeténcia nessas classes, se receb:iem tais criangas
ensino adequado as suas necessidades fisicas e mentais. Para
isso, algumas medidas sio indispensaveis :

a) Divisao do programa em dois periodos, de modo que
as criancas de percentis mais baixas consigam fazer a pri-
meira série em dois anos e ndo em trés c yuatre, tomo ge-
ralmente vinha sucedendo.

b) Redugdo do nimero nas classes (26 a 25 2iunos) .

c) Assisténcia médica e alimentar as criangas.

d) Programa e horério especiais en: que figure maior
ntmero de aulas de trabalho manuais, de linguagen: oral, de
desenho, de canto e de educacio fisica.

e) DMétodos e processos adaptados as cendicdes dos alu-
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f) Material didatico necessario.

g) Professora competente e devotada.

Em tais condigdes de funcionaments, realiziveis em
hossos estabelecimentos, sera posnivel diminuir a repeténciu
nas classes fracas e sobretude proporveiona as criuncas am-
biente e processos de trabalho tais que sejam capazes de ga-
rantir o desenvolvimento, proporcional as capacidades de
cada um, é claro, mas total de suas personalidades

No toc

nte ao rendimentc

abalho, seria justificavel ¢

necas de

das estabeiecimer

tos d

ensino da Capital, verificon que, ¢m madia, 3
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Clube Agricola “Alberto Torres”
RELATORIO

No inicio do ano passado, 1947, a Diretora do Estabele-
cimento Rosalina das Neves Rocha auxiliada pela profes-
sora de Trabalhos Manuais Isolina de Paula, fundou o
Clube Agricola com o nome acima citado em homenagem
aquele grande pioneiro que foi Alberto Torres.

Com o auxilio de todas as classes de 2.2, 3.2 e 4. séries
conseguiram transformar parte do terrcno inculto do patio
em vigosa horta que no fim do ano contava com 35 can-
teiros todos confeccionados e tratados pelos proprios
alunos.

A principio houve certa relutincia por parte de alguns
pais, e mesmo de alunos em auxiliar nesse trabalho, mas
hoje ja o horario que lhes ¢ destinado ¢ esperado com visi-
vel ansiedade, com real prazer. i

Assim as nossas criancas estio com facilidade apren-
dendo a amar a boa terra através do bem que dela re-
cebem.

Foram feitas sementeiras de alface, chicoérea, almeirao,
repolho, espinafre, nabos, rabanetes, beterraba, feijoes e
couve.

Téda a colheita foi destinada a sopa escolar e pequena
parte vendida as professéras dando um lucro de Cr$ 99,70.

Todo o adubo nos foi trazido pelos proéprios alunos ou
doado pelos srs. Prefeitos — Dr. José Procépio Teixeira ¢
Dr. Dilermando Cruz.

Na época prépria foram plantados diversos chuchuzei-
Tos que hoje fornecem frutos para a sopa escolar.
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Em setembro, no Dia da Arvore,
mar com o plantio de 8 abacateiros
plantadas 9 laranjeiras doa
cultura.

Hoje todas as fruteiras estio Pegadinhas e vigosas.

Em dezembro do ano passado o Clube foi registrado no
Ministério da Agricultura sob o n.° 1.374.

Em vista disto aquéle ministério forneceu ao Clubs
grande quantidade de sementes e ferramentas.

Das sementeiras feitas éste ano, mais de 4 mil mud
foram distribuidas pelos alunos P
em suas casas.

Este ano estamos com o Clube entregue a esforcada pro-
fessora Maria José de Sousa Nogueira, uma grande entu-

slasta da agricultura, que até hoje conseguiu a confeceiio de
20 canteiros. i

foi iniciado o nosso po-
€ em: novembro foram
das pela Secretaria da Agri-

as
ara o cultivo das mesmas

Pretendemos, no futuro, transformar todo o terreno do
nosso Grupo em lindo pomar e grande hcrta opde feremos
os frutos para o nosso alimento e a sombra benfazeja para
0 nosso descanco.

Grupo Escolar “Fernando Lobo” —
Juiz de Fora




A proposito de Caixas Escolares

AIMORE DUTRA
Inspetor Técnico do Ensino

Afinal de contas, que ¢ uma caixa escolar ? B Tol
Dizem-no as normas legais da sua estruturagao, objeti-
vadas no estatuto oficial que as rege. v ; e
: Esse aspecto juridico do seu organismo, porem, nao ¢
tudo. Ele serve apenas como balisamento do terreno comum
do direito e da lei. ;
Existe outro angulo muito-mais importante para chamar
a atencio do educador nos movimentos désse precioso instru-
mcnlo‘(ic cooperacio e estimulo, — é o aspecto realmentc
pedagoégico da vida dessa instituicdo.

Désse lado vira, fatalmente, uma inquietag¢do constante
quanto a natureza das fontes economicas onde ela tera que
busecar os recursos para viver longa e utilmente.

Ora. as caixas escolares, via de regra, vivem da gene-
vosidade multicor dos que tém patriotismo. desprendimento
ou vaidade.

Bem precaria e bem humilhante ¢ a existéncia d.c quem
apoia as esperancas na generosidade alheia. E mais duvi-
dosa ainda ¢ a técnica de se plasmarem caracteres e de se
formarem personalidades que comecam na desastrada ofi-
cina dos coitadinhos.

A caridade, engrandecendo ¢ aureolando a quem a ex
ce, diminui e obscurece a quem a recebe, — e a generosidad¢
que alimenta certas institui¢oes, por mais espontinea e no-
bre que seja. ressuma. sempre qualquer coisa désses recal
ques aniquiladores. Sim! porque ¢ sempre uma expressac
viva ou apagada de dor, de desalento. de fraqueza, de nau-
irdgio que se ameaca ou de fracasso que se realiza.
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Quando essas emocdes negativas se sublimam no divisor
comum da resignacdo, as almas passivas se rendem logo e
industrializam a derrota amoedando

-a no cunho incerto da
generosidade dos outros,

E por isso que as concepgoes fiiosoficas forte
— como a de Nietszche, — aceitam a gratid
tranquila ¢ cinica industria das derrotas.

s ¢ terriveis,
40 como a mais

#*

No conceito moderno da educacio, aprender ¢ cooperar,
Nem pode ter outro nome que o de cooperagdo, a resultante
de todos os esfor¢os positivos ou negativos do rendimento
da aprendizagem. Por isso mesmo, ¢ conveniente que a crian-
ca pobre e necessitada dos socorros da caixa escolar se crie
uma concepgao diferente daquela com a qual, geralmente,
cla recebe ésses beneficios. O educando terd um orgulho
1obre ¢ um estimulo sadio se puder convencer-se de que ¢
mais colaborador do que um beneficiado da instituicio que
~ ampara. As fontes de renda de uma caixa escolar podem
ser incrementadas e desenvolvidas consideravelmente, se
houver no estabelecimento de ensino a que pertencer a caixa
0 espirito de iniciativa, organizacio e persisténcia que sabe
descobrir e aproveitar o valor das pequenas cousas.

Em nenham outro lugar é mais certo o brocado de que
“servigo de crianga é pouco, mas quem o perde ¢é louco”, da
que dentro de um grupo escolar.

Comumente nés nos limitamos a exercitar as criancas
¢m cousas supérfluas nos momentos em que temos que en-
treté-las em trabalhos manuais. Sim, supérfluas porque dis-
bensamos a sua habilidade, o seu tempo e a sua vocacio na
inutil tarefa ,dos bibelés. As meninas, damos ocupacdes de
finalidades decorativas ensinando-as a perigosa arte de ser
rica quando a marcha da vida exige de todo mundo a arte
previdente de saber sef pobre. Aos meninos, damos encargos
também desatualizados e sem objetivos imediatos, sob o fun-
damento inconsistente de que um grupo escolar ¢ um grupo
escolar e ndo é uma escola de aprendizado técnico. Esque-
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cemos, com isso, as realidades pungertes e asperas da vic,
hodierna que tém mobilizado criangas de 9 e 10 anos,
ambos os sexos, nos mais duros misteres, como o das indi-
trias fatais da guerra. B 5

Apegamo-nos, demais, #as exigéncias de horarios.
idade, de regulamentos e de programas, csquece}ldo q
ésses fatores devem ser respeitados e seguidos de acordo cuin
os rumos atuais das imposi¢des soberanas do novo tipo
existéncia que todo o mundo esta vivendo.

&

Quando Secretario da Educagdo de Minas, o Dr. Mar
Brant trouxe a baila o problema dos prédios escolares, sir
plificando-o, praticamente, com a sugestao d’c que uma cs-
cola pode ser instalada, eficientemente, até num ran
de sapé.

A observagdo do ilustre homem de Estado deu-nos a sa-
tisfagdo de encontrarmos alguém de indiscutivel autoridade
apontando a vereda que deveriamos, ha muito tempo, estar
seguindo.

E féz-nos recordar o fato de existir ainda, nas plagas
amigas onde passamos a infancia, um rancho de sapé, cons-
truido por quatro ou cinco criancas de cujo numero fazia-
mos parte.

La se vao mais de trinta anos e o cazinhoto, construido
por simples espirito de imitacao, ao lado de outra casa q
se construia na mesma ocz , ainda presta servicos sem
sofrido nenhum reparo — apesar do seu arcaboucgo tosco de
madeira branca, ripada com lascas de bambu e travadc 2
cip6 e do seu revestimento efémero, de barro estendido a so
papo. Ainda é uma reserva de espaco e de abrigo para -
safogo da armazenagem de trastes, — utensilios e géneros.
— dos habitantes da casa a que se encosta como filhotc.

Esse fato vem demonstrar que, nas grandes apertu:
econdmicas do Estado e dos municipios, as proprias crianc:
poderiam improvisar prédios e instalacdes escolares or
cinco ou seis geracdes de alunos receberiam instrucgdo 0
maria com o minimo onus para os cofres publicos.
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Testemunhamos, freqiientemente, a duragio de pec
toscas de mobiliario improvisado — mesas, tarimbas, arma-
rios, bancos, etc., — que guarnecem as habitagées sertanejas
e que vém de longos anos, de bisavés a. bisnetos, apesar da
desleixado da confec¢io e do modélo provisério em que
foram feitas ou da aparente fragilidade do material empre-
gado. O senso da utilidade imediata suplantou, nelas o senso
da seguranca e da arte. Mas elas persistiram, através de um
grande e variado préstimo, em sustentar, também, como
simbolos de saudade ou de teima, a nota documentaria
da sua origem.

Partindo de tais demonstracoes, chegaremos a conclusio
animadoras quanto a possibilidade evidente de orientar-se
o esforgo das criangas num sentido altamente proveitoso —
que € o de criarem-se nos grupos escolares, ou mesmo nas
escolas singulares, atividades que possam ser industrializadas
em proveito das caixas escolares.

Ainda ha pouco vimos, em Santana do Paraiso, umas
cestas tipo “sambura”, fabricadas de palha de milho e ofe-
recendo apreciaveis condiges industriais, como artesanato
leve e perfeitamente adaptavel ao programa de trabalhos
manuais da escola primaria. Fabricam-nas uma moga da roga
que as vende a dois e trés cruzeiros, sem outro dispéndio mais
que o do tempo, porque a palha de milho é cousa que, nas
rogas, deita-se ao fogo ou ao lixo. Nos municipios de An-
tonio Dias e Nova Era floresce outra industria caseira e sim-
ples, de aparelhagem técnica modestissima e de suprimento
de matéria prima quase nulo sob o ponto econdémico — € a
manufatura de chapéus de palha.

‘Essa indistria ndo exige maquinario, ndo pede capital,
néo reclama nem mesmo habilidade. Sua técnica é tio trivial
que as criangas executam-na até mesmo conversando e brin-
cando umas com as outras e as mulheres, com o pote dagua
na cabega ou com o filho esganchado nas cadeiras, tecem
as longas fitas de trangas de palhinha com que depois vao
armar e enfornar o chapéu.
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Entretanto, um chapéu que nao anda em trés cruzeiro
de matéria prima é vendido por oito ou dez.

Eis ai uma apreciave nte de renda. esquecida e rele
gada aos dominios, talvez. das atividades bastardas e humi
Ihantes. porque. sendo um meio de vida plebeu. possivelmen-
te nenhuma professora quisesse ensini-lo, temendo atrai
alsd ou mesmo a censur:
) ser necessario irem os
ncar chapéus.

para a escola uma curiosic
dos pais que argumentariam
filhos a escola para aprendere:

Mas ¢é preciso quebrar todo ésse receio e vencer essas

relutancias. O menino nio vai a escola aprender esta ot

0. Vai aprender a colaborar, a orientar o set
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aos colegas necessitados. trabalhando em comunhao eom éles
para nao vé-los diminuidos e suplantados na voragem ceg

aas desigualdades humanas.

E os desherdados do destino niao vao. também. consoli-
dar os tracos desfiguradores das personalidades doentias.
esperando, inativos e sempr s. — embora aparen-
nados. os milagres da genero-
balhar. — vao levar uma gota fe-
cunda do seu suor a seara que ha de abastecer. simbolica-
mente. o celeiro de todos.
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hipéteses. em C

REVISTA DO ENSINO 283

Se, num estabelecimento que possua 100
aluno conseguir armazenar 500 varas por meés, o que éle
fard brincando, displicentemente, - teremos 50.000 varas
por més, ou sejam 750.000 gramas de fibra. Qua
nelada ! Isso representara um valor i

alunos, cada

uma to-
de 1.800 cruzeiros por
més. E nio ¢ devaneio aritmético nem utopia matematica
E o jogo objetivo das cousas materiais, — das cousas que nos
tspantam porque, pelo fato de serem demasiado simples. nos
130 experimentamos executar.,

Ampliemos o caleulo para um estabelecimento de 250,
300, 400 ‘alunos, — o que ¢ muito comum, — ¢ vejamos a
tabulosa contribui¢io que se perde por ano e simplesmente
por falta de iniciativa — uma iniciativa corajosa, persistente
¢ confiante. =

Precisamos modificar a organizacio das nossas cai
escolares, de modo que elas se projetem no destino dos esta-
h('lutin’lcnt()s de ensino muito mais como institui coes de
cooperativismo do que como criagio de beneficéncia. O alu-
10 que receber um uniforme ou um prato de sopa deve poder
dizer, com orgulho consciente: — Eu nio ganhei isto
comprei.

TABELA-DE ANUNCIOS

Na capa (lado externo), 1 pagina . . S 500,00
o i 1728 5 i 300,00
(lado interno), 1 .. . 300,00

2 % 172 e = 200,00

Os anuncios no corpo da Revista, em forma de artigos,
bem como os anincios em cores, pagario precos
especiais préviamente combinados




Educacao Sanitiria nas Escolas

A Divisao de Educacio Sanitaria do SESP continua a
desenvolver os maiores esforcos para a disseminacfo
Ciubes de Satide en‘re os escolares das p-pulagdes do Vale
do Rio Doce, onde com grande entusiasmo acabam de ser
inaugurados trés dessa atividade extra-esolar nas cidades de
Governador Valadares e Aimorés, no Estado de Minas Ge-
rais, e na cidade de Colatina. no Estado do Espirito Santc

Em todas essas cidades. sao numerosos os escolares de
ambos os sexos que acolhem com vivo interésse a importan-
te missao de criar uma consciéncia sanitaria entre as novas
geragdes, visando a educacao moral e civica pelo estimulo
dos verdadeiros ideais de solidariedade humana. amor a Pa-
tria e cooperacao para o trabalho em bem da communidad:

A associacdo da juventude das escolas primarias, sob o
lema “SAUDE, TRABALHO E ALEGRIA, PARA VIVER ME-
ILHOR DIA A DIA”, constitui o primeiro rasso para a for-
magcao do espirito sani

io coletivo que, partindo dos esci-
lares, se difundira a todos os elementos locais, fomentan:
a pratica dos habitos de vida sadia. criando ambicoes -
bres e desejo de aprendizagem continua, eicvando ¢a a dia
o rivel social da comunidade.

O Vale do Rio Doce. cuja possibilidade econémica ex: -

de todas as espectativas e onde a natureza se apresenfa !
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bela, possui diversas cidades cujo cresciniento rapido das
populagdes todas as providéncias sanitarias para garantia da
saude, indispensavel ao progresso da regiac.

Agregando os alunos em Clubes de Sadde com sede nos
grupos escolares, realiza o Servico Especial de Saude Pabli-
ca uma obra promissora de educagio sanitiria, oferecendo
4 mocidade das escolas primarias nfio somente os estimuios
necessarios para manter e desenvolver o entusiasmo de todos,
como também os elementos de defesa contra os inimigos da
satde, através de palestras médicas e assisténcia permanente
de visitadoras que manterio estreitas as relagdes entre os as-
sociados dos Clubes de Satide e o Centro de Saude local,
ministrando-lhes conhecimentos atualizados de medicina pre-
ventiva, equipando assim cada escolar, com as armas de que
dispde a Satde Publica, para o combate das endemias locais
e a vigilancia permanente aos agressores da saide.

As dificuldades da hora presente, decorréncia’ da catas-
trofe mundial desencadeada sdbre o mundo, deveriio ser es-
tancadas pelo despertar de uma consciéncia colctiva, frater-
nalmente orientada no sentido do trabalho onde cada um
sinta a responsabilidade de seus proprios atos e reconheca
a sua verdadeira posi¢do no concerto social.

Os Clubes de Saude recém-inaugurados se propoem a
esta realizagdo, apoiados na dedicacio e boa vontade das
professoras auxiliores sempre dispostas a zelar pelo futuro
e seus alunos, ciosas da nitida compreensio de s2u aposto-
lado e senhoras de uma autoridade fmpar.

Serdo miltiplos os planejamentos de trabalho, surgidos
de situagGes reais que permitam incutir rudimentos de hi-

giene praticamente executados, encaminhando a crianca es-
colar para a realizacdo do ideal de “APRENDER FAZEN-
DO”.
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Os Centros de Saide do Servic % e P
blica acolherdo sempre com muito inter sse, todas as inic
tivas partidas dos escolares através t‘mf 'L_lAube's de. Satde,
sentido de melhorar condicoes sanitarias ‘OCQIV‘SA :

Depositamos, pois. nos Clubes de Saude do \ah?, do i
Doce, as melhores esperancas, certos de que, tendo sido c
dos com o apoio integral das autoridades municipais e es
duais e a inigualavel boa vontade das Diretorias dos G:

pos Escolares, haverdo de realizar, sob os auspicios de S
- = 3

vico Especial de Saide Publica. uma obra duradora de e

cacdo da saude. pela indicacao aos escolares de hoje, do

teiro seguro para alcancar mocidade alegre, sadia, e vid

longa e proveitosa.

(Do B do SESP}

ial de Saude Pr
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MENTOS ESTADUAIS

TIRAGEM

edicio — 10.000 exemplares

Programa em experiéncia

(2° ANO)

INTRODUCAO

E o processo educativo compreendido em seus elementos
fundamentais — de um lado, a crianca, ser imaturo, préso
ao seu mundo fisico e afetivo, inayerente ao que nao tem
relac@o com a sua vida, e, do outro, a e.rpérie‘nr:iu adulta
condensada em fatos, principios e leis, visando a alcancar
certos valores sociais, morais e civicos que demarca o tra-
¢ado do programa escolar e, ao mesmo tempo, ressalta a com-
plexidade dos problemas que o envolvem.

Realmente, conhecer a crianca em seu meio, compreen-
der as fases da sua evolugdo, interpretar as experiéncias que
Jd possui, os motivos e interésses que a animam nos diferen-
tes ciclos da idade; depois, encarar os fatos a serem estuda-
dos em seu aspecto embriondrio, dinamico e vital, pa deli-
mita¢do e gradagdo das dificuldades, e, ainda, em consondn-
cla com as exigéncias da vida, sdo questdes que demandam
estudos sistematizados, pesquisas e experimentacoes con
tinuas.

Hd quem pense: a imaturidade do espirito infantil ou
a superficialidade da sua experiéncia deve ser amadurecida
ou aprofundada pela imposi¢ao da escola, a quem cumpre
revelar a crianga conhecimentos vastos e complexos, mesmo
que nao se coadunem com a dindmica e a forca dos seus in-
terésses e experiénrcias. Dai os programas enciclopédicos
cujos fatos o educando deve aprender, ainda que nao os pos-
sa compreender. Dai os insucessos escolares verso insucesso
da cultura nacional.
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A Secretaria de Educacdo, sentindo a necessidade de um
programa gue melhor atendesse ds umposicoes do processo
educativo, constituiu comissées de marcado valor pedago-
gico, encarregando-as de o elaborar.

Sem perder de vista as possibilidades do aluno, pro-
curou-se conciliar as condicoes escolares atuais — composi-
cdo meédia das classes, e do do curso, duracdo do ano
letivo e do dia escolar ¢ a significacdo social dos conhe-
cimentos, hdbitos, atitudes ¢ ideais gue a escola cabe desen-
volver.

E assim gue maté afins, como Nocées de Cousas, Ci-
éncias Naturais e Higiene, que nos programas vigenies foram
consideradas em separado, nos atuais corstifuem uma uni-
dade de estudos reduczidos ao essencial, de modo a nao com-
prometer as finalidades dos mesmos na escola primdria.

Procurou-se, fambém, para atender as condicoes natu-
rais do desenvolvimento da crianca, evitar a sobrecarga de
matérias que ndo se harmonizassem com as fases dos seus
interé por que certos assuntos foram deirados
para mais tarde, outros substituidos e outros eliminados
do programa.

O estudo dos fatos geogrdficos, por exemplo, cuja com-
preensdo requer certa visao social que a crianca do primeiro
ano, présa ainda ao seu meio familiar, ndo possui, passou
a ser iniciado no segundo.

Com estas modificacées, o trabalho escolar do primeiro
ano ficou bastante aliviado. No seu hordrio semanal devia
dar-se atencao as aulas de Lingua Pdtria, Aritmética, Geo-
grafia, Ciéncias Naturais, Nog de Cousas, Higiene, Instru-
cao Moral, Desenho, Trabalhos Manuais, Canto e Exercicios
Fisicos.

Releva acentuar que a medida apliceda ao primeiro anc
era necessdria. Haja vista a percentagem elevada de crian-
cas que o repetem uma, duas, trés e até quatro vézes, resul-
tando desta verdadeira estagnacdo escolar ser-lhes impossi-
.vel chegarem ao término do curso primdrio.
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Na organizagdo do curriculo escolar, encarada sob éste
duplo aspecto — técnico e politico, e sem se perder de vista
o principio bdsico da educa¢do — “néao contrariar a evolu-
¢ao natural, antes favorecé-la”, procurou-se:

a) — seriar as dificuldades, iniciando o estudo de cado
matéria pelos assuntos mais acessiveis @ compreensao da
crianga, mais proximas de sua experiéncia;

b) — correlacionar os assuntos em estudo nas diversas
matérias do programa (Geografia — Historia — Ciéncias
Naturais — Educagdo Moral ¢ Civica, efc.);

¢) — fracionar certos estucos em periodos, o que talvez
facilite o trabalho diddtico, pela dosagem racional do tempo
necessdrio a apresentagao e assinila¢do dos fatos e também
dosagem da matéria cuja aprendizagem se deve verificar.

Procurou-se, ainda, ordenando, e maneira clara e pre-
cisa, os diferentes aspectos da expe:iéncia coletiva em um
programa realizdvel, sugerir algumas atividades que pode-
rdo ser desenvolvidas e adaptadas ao meio escolar, as neces-
sidades, aptidées e capacidades dos educandos. Todavia,
fé-lo sem visar a tolher a autonomia e iniciativa diddticas
do professor e, sim, dar as escolas eslrutura comui, no sen-
tido de conciliar seus resultados -com as exigéncias sociais.

A divisd@o da matéria de determinadas disciplinas em
periodos foi adotada com o objetivo de favorecer a fu'rifi-
cagdo do programa, sob o ponto de vista quantitativo, e,
destarte, assequrar-se da sua evequibilidade, relativamente
a extensd@o. Ocorre, entretanto, explicar que, na realiza¢do
do seu trabalho, o professor ndo deve prender-se demasia-
damente aos periodos. Muitas vézes, terd que passar a as-
suntos que estdo em periodo diferente daquéle que decorre,
a fim de nao perder a oportunidade para lrai(.lr de fatos
atuais. Pode também acontecer que a matéria seja esgatafia
antes de terminado o periodo ou, ao contrdrio, ndo se consiga
realizar tudo no espago determinado. Em todos éstes casos,
é a necessidade da classe, o desenvolvimento dos educandos,
que devem constituir motivos de preocupagdo do professor
na execugdo do programa. !
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Evidentemente, a preocupag@o do administrador, quando
lanca um programa de trabalho, é que éste seja executado
na integra. Em se tratando, porém, da educacdo, processo
de complexidade extrema, o melhor partido serd experimen-
tar, medir, para depois ajuslar os interésses e possibilidades
naturais do educando com o interésse politico-social.

Eis porque a administragao do ensiro publico em Minas
julgou mais acertado promover uma experimentagdo em
torno de assunios que lhe parecem indispensdveis a cultura
slementar do cidaddo brasileiro. E so aguéles de compro-
vado valor educativo e de perfeita exequibilidade, relativa-
mente a situacao escolar atual, passardo a ser considerados
partes integrantes do programa destinado a escola primdria

E neste carater — Programa em experiéncia — que 0s
presentes programas s@o entregues ds professéras mineiras.
A colaboracdo e a assisténcia interessada dos que vdo rea-
iizd-lo de muito servir@o para que seja melhorado. Revisto,
a luz das observagaes relatadas pelos que o aplicarem, serd,
por certo, peca de valor no desenvolvimento da educacao

£

Lingua Patria
Linguagem Oral

__ Dilatar as experiéncias sobre coisas e relagdes do meio, atra-
vés de um contacto vivo com a natureza, através de historias, de
poesias, de gravuras, de excursdes e das demais atividades do pro-
grama.

__ Desenvolver o pensamento e a logica da crianga através da
participacdo em varias atividades da escola, da casa e do ss=u meio
¢ através da discussio e da conversa sobre planos e alividades, e de
histérias, de gravuras, de drar

__ Desenvolver a linguagem clara e esponldnea através de opor-
tunidades em que se leva a crianca a falar, como: conversa, frora
de hi s, palestras, dramatizagdes, etc.

__ Desenvolver o vocabulario e a pronuncia- airavés das ativi-
dades ja citadas e com o enriquecimento de colelivos.

— Corrigir os erros de linguagem mais comuas ou mais graves
da classe. 7
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— Dar nogdes simple: jei
) ples. de sujeito e i %
de pronome e de verbo. de predicado, de substantivo,

Leitara

— Dar um grande interésse pela

3 leitur. & ivida
N a e pelas atividades de

— Promover um desenvolvimento rapido n h os formados
ds 1 t do nos habit
s habitos fi d

— Desenvolver a capaci i
pacidade de interpretacio intelig J
terial simples. * peae
— Desenvolver a capacidade de ler silenciosamente matéria liga-~
da. a outras do programa como Ciéncia, Geogralix, etc.
= Des?nvolver a capacidade de ler oralmente, em situagGes nor-
mais de leitura oral.

Composigdo

— Des i Vi i

envolver a capacidade de escrever cartas, bilhetes com
um fim real.

-— Desenvolver a boa organizagiao dos fatos ¢ a clareza da lin-
guagem na composicdo de histérias da imaginagdo da crianga ou a
vista de gravuras.

— Oferecer hoas normas de composicio alravés da leitura de
bons livros.’

— Desenvolver a concordancia verbal nos casos em que as com-

posi¢des o exigirem. =

Ortografia

— Treinar a ortografia de palavras formadas de silabas simples;
com letras geminadas; com se e ce; com x; com ch; com qu e
gu, etc.

— Treinar a divisdo das palavras que escrevem e das palavras
com ditongos e tritongos. 2
: — Desenvolver a capacidade de escrever irechos simples, sob

itado. 3

Escrila

— Desenvolver os héabitos formados no primeiro ano.

— Desenvolver as qualidades de alinhamento, formagdo das le-
tras, regularidades de inclinacdo e espagamento.

— Treinar a escrita de 50 letras por minuto.
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INSTRUCOES PARA EXECUCA0 DO PROGRAMA
LINGUAGEM ORAL

Uma boa linguagem ¢, para o homem, um dos maiores instra-
mentos de éxiio na vida.

Havendo entre o penszamento e a linguagem a mais intima rela-
¢a0, torna-se necessirio desenvolver o pensamenio para desenvolver
a linguagem.

O pensamento desenv das experiéncias comuns
da vida, e, na escola pri , guer airavés dessas experiéncias co-
muns, quer através ds proc )s proprios. >

diz respeito 2o pensamento, por isso, diz respeito a
rar-se o aprendizado da linguagem
ades.

inglui na boa fermacio do
ente, com palavras, e tanio
nento quanto mais proprios os térmos com
que o formamos e tradu s
Dai estas conclusdes. geralmente aceitas e faceis de rezlizar no
ensino primirio porque a classe é confiada a um sé professor:
a) o ensino da linguagem faz-se nio s6 nas aulas proprias de

iinguagem, mas através de ias as matérias e em tbdas as ativi-
dades;

b) o professor deve vel rigirosamente, para que os alunos

usem de linguagem correta e prépria;
c) a linguagem é aprend por imitacao, fornando-se, por isso,
necessario que a linguagem do professor sirva de um bom modélo.
Como tédas as habilidades de uso constante, as habilidades da

linguagem devem ser guanto possivel automatizadas, de forma que,
pensando bem,
pensamento.

as criancas exprimam sem esforco e corretamente o

Nzo se deve gastar tanta energia na
se gasta na formacio do pensamento,
que as criancas, ao envés de 22

brocura de forma gquanto
como em aritmética se procura

ac » Do facam a operacdo, mes de
pronto, e automaticamente, vejam 4.

= Esse automatismo prende-se a formacio do habito,
leis esti a de que o habito deve ser formado nas mesm:
em que se pratica na vida real.
der a tocar piano tocando-se érgdo.
da linguagem na vida real ?
senvolvem as atividades da li

entre cujas

C as condicdes
Nio se deve, por exemplo, apren-
Ora, em que condicdes se usa
Pois é em tais condi¢des que se de-
nguagem.
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As criangas devem conversar, discutir, monologar, contar com
os m i e com os interésses com que agem
na vida, nio s6 porque &sse ¢ o processo natural do aprendizado, mas
também porque ¢ para a vida que se preparam.

*

No segundo ano, continua-se a orientagdo do primeiro.

O ambiente da escola ¢ a personalidade do professor devem in-
fluir favoravelmente, predipondo as criancas para uma expressic es-
pontinea e natural.

Adgquire-se a linguagem através de um treino persistente e inte-
ligentemente orientado pela habilidade do professor. Atividades in-
dividuais e em grupo realizadas em classe devem criar oportunidades
freqiientes para a crianga falar.

FEVEREIRO E MARCO

Atividades:

1.°) Conversa diaria sbébre o plano de:
atividades do dia;
atividades gerais;
um determinado trabalho;
uma excursio;
uma dramatizacao;
um programa de auditério, etc.

2.°) Histérias contadas pela professora:
Sugestdes para a “Hora de Histérias”:

“0 velocino de ouro” — “O isqueiro encantado” — “Rosa Bran-
ca e Vermelha” — “As duas fadas” — “Histérias de andes” — “O
ganso dourado” — “Riquete topetudo” — “Os doze cisnes selvagens”.

3.°) - Gravuras:

a) expor 3 ou 4 gravuras incompletas; £
b) estimular cada crianga a inventar uma historia sobre uma
delas; :
¢) estimular as criangas a trazerem pequenas gravuras inte-
sobre i 3 3
d) agrupar as gravuras de acdérdo com o conteudo e conver-
sar sobre elas.

*) Exursoes de acérdo com o programa de ciéncias ou de
geografia. :
Escolha de acérdo com a necessidade da classe:




dicado co

do tipo do “Ganso Dourado”, v
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ssora:

Meireles”; “A ra e o
ofessbra:
do Pica-Pau Amarelo™;
izinho™; Aventuras do

~, de Monteiro Lob.

JUNHO

se sugere déste period

a
metodologia da linguage
deve ser o freino dc
em um vocabulari
conta da exi

r adequadamente o ¥
elo e como impess
sso através de ati

nente o verbo haver

d fatos da linguagem. o
das relages comuns da Vi
amatical com a inducdo das

falada e escrita.
trimestre, o professor
mar a noc¢ao do sujeito e do_pT

déste
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Atividades:

1.> — Conversa:

a) as maneiras ja sugeridas; 5

_ b) uma vez por semana conversar sobre acontecimentos noti-
ciados nos jornais, que possam interessar as criancas, para dilatar
seus interésses.

2. — Histérias contadas pela ‘professora:

Hora de Histérias: — “Aladino e a Limpada Maravilhosa” —
“A fonte da vida” — “O passaro azul” — “O cavalo encantado” —
“Branca Flor” — “Jodo Grumete”.

3.* — Gravuras:

a) usala, fregiientemente, das varias maneiras sugeridas;

b) colecionar gravuras sdbre as principais personagens da In-
confidéncia Mineira; I

c) conversar sobre o conteido dessas gravuras.

4° — Excursdo, de acordo com o programa de ciéncias ou de
geografia.

5. — Dramatizacio:

Tipo: — “Histéria do Tocador de Gaita”, do livro — “Histo-
rias que a Mamide contava”, de Joao Kopke.

6.° — Poesia:

a) ler uma poesia, conversar sobre ela;

b) fazer decori-la.

Tipos: — “Deus”, de Olavo Bilac; “O Lobo e o Cao”, de
Olavo Bilac. a0

7.° — Histérias lidas pela professora

Continuacio do livro “Reinacdes de Narizinho”, de Monteiro
Lobato; “Cara de Coruja”; “O Irmio de Pinoquio “Q Circo de
Escavalinho”; “O P6 de Pirlimpimpim”.

8.° — Palestras:

Para ajudar a crianca a por as idéias numa determinada se-
qiiéncia légica, as primeires palestras devem ser sobre cousas que
ela possa mostrar ou fatos sobre que possa ilustrar fartaracnte:

a) palestrar sobre alguma cousa feita ou colecionada;

b) sobre alguma cousa interessanle trazida para o museu;

c) sobre a maneira de se fazer uma determinada cousa de in-
terésse da classe, — ex.: uma rapuca, um api jo, um passe de
magica, etc.

JULHO, AGOSTO, SETEMBRO

Nesse trimestre o professor deve aproveitar todas as oportuni
dades para dar A crianga a nog¢io da palavra principal do predi-
cado — o verbo — e da palavra principal do sujeito — o substan-
tivo e o pronome.
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Atividades: {

Associar, quanto possivel, as atividades ds datas civicas déste
periodo. &

1) Conversa.
2.) Historias conladas pela professora.

Horas de Histérias: — Nesse trimestre, a hora de historias pode
ser preenchida, de vez em quando com histérias conladas pelas
criangas. As historias devem ser curtas e conladas anles ao pro-
fessor. As que forem contadas pelo professor podem ser reprodu-
zidas, nessa hora, se forem da escolha espontinea da erianga.

Sugestdes para a professdra:

#Cabeca de Cavalo”, versio de Anderson; “A Gata Borralhei-
ra”, versio de Grimm; “Joio Bobo”; “Rosa Vermelha e Rosa
Branca”, versio de Grimm; Histérias de Andes”; “O Urso Encan-
tado”; “Jack e o pé de feijio”; “O Principe querido™;  “A bola
de ouro”.

3r) Gravuras;

4%) Excursfes: — De acdrdo com o programa de ciéncias
ou de geografia.

Escdlha de acérdo com o interésse da classe.

5°) Dramatizagio:

Tipo: — Histéria do Chapéuzinho Vermelho.

6. Poesias: b

Tipos: — “O lefio e o camondongo”; “0 soldado e a trom-
beta” e “As Flores”, de Olavo Bilac.

72) Histéria lida pela professdra:

Sugestes: — “Juca e Chico”, de Busch; “As Irmis de Juca ¢
Chico”, de Elisa Resende”; “As Irmis de Jucd e Chico™; “Sinha-
zinha e Maricota”, de Levizow; “O Saci”, de Monleiro Lobato.

8.*) Palestras.

OUTUBRO E NOVEMBRO

0 professor deve orientar seu trabalho no sentido de levar a
distinguir subslantivos proprios e comuns e pronomes. Oportuni-
dodes devem ser dadas também para enriquecer o vocabulirio das
criangas com substantivos coletivos.

Atividades:

#) Conversa. Observar as dalas civicas déste periodo, da
maneira indicada.

’1*
!
:

1
.,1
.i
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2% Histérias conladas pela professdra:

Sugestdes para a Hora de Histdrias: “Simbab, o marinhei-
ro"; No reino das fadas”; “Rosa migica”; “Os doze cisnes sel-
vagens; “O velocino de ouro”; “Os doze cisnes”; “O cavaleiro de
cisne”; “A fonte da vida”.

3°) Gravuras. -

4.°) Excursio, de acdrdo com o programa de cifneius 00 G

.*)  Dramatizagiio:

Tipo: — Rever as dramalizagdes ja realizadas.

6.5) Poesias:

Ler poesias e comentd-las com as criangas.  Acentuar as ima-
gens mals bonitas e fazer senlir os elemenios principais da poesia
lida. Tipo: “Os Pobres” e “Natal”, de Olavo Bilac.

7.2) Histérias ldas:

“0 camondongo cinzenlo” “Blondina”, de Condessa de
Ségur. > - R
8.*) Palestras. B

Resultados : No fim do 2 ano as criangas devem revelar
1 seguinte desenvolvimento:

1) contam histérias mais longas com boa seqiiéncia logicas

2) revelam grande interésse pelo traballio criador:

3) conheerm e apreciam outras 20 histdrias do nosso fol-
clore;

4) contam com boa seqiéncia logica fatos presencisdos ou
ccorridos consigo;

5) i8m a nugdo do sujeilo e do predicada, do verbn Ao subs-
tantivo e do pronome; A

6) revelam o vocabulirio adquirido através de experifnecias
vividas, de histérias, de poesias, e através do ostudo dos eoletivos;

7) sabem de cdr, no minimo, oito poesias.

LEITURA 2

0 professur deve ter sempre em wvista algumas direlrizes para
o ensino da leitura através da escola priméria. Em primeiro lugar,
conhecer a natureza da leilura, para orientar-se de acdrdo com ela.
E' um processo dificil e complexo. Na leitura concorrem  dois
processos de naturezas diferentes: unl processo mecinico ¢ um
processo mental. O processo mecinico ¢ multo mais fdcil de ser
adquirido do que o mental. Dai, os casos lio freqiientes, nos mei".‘
escolares, de criangas que aparentemente Il¢em, mas que, na reali-
dade, nio léem, porque nio interpretam. A primeira preceupacio
do professor, em lodos o5 anos, desde o inicio, deve consistir cm
verificar o processo mental através do processo meedn'co.

Ay
Sl
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Em segundo lugar, nio pensar o professor que wvai ina
ler em um ou dois anos. Deve haver muila wntinuidadensmdr 0
:s50 de ensino do primeiro ao quarto ano. E' nos am)sa = )71?*»
res que notlamos a deficiéncia do ensino nos primeiros St i
Em terceiro Jugar, deve ser lembrado que a leitura é‘ i
% ‘purquo ela é instrumento indispensivel para a leur:;ma'
.,j; (-ss;: ulmrumcmu nio se forma, enquanto a crianca l:
o rofundo i eré 3 cla lei o i i i =
i ,,[,,»;m,(.:“ f l“..; interésse pela leitura e “motivos imperiosos” que

3

s Além do enriquecimento de experiéncia e do desenvolvim
de e : aent
e um(}nlutw vivo pe! tura, a atividade miaxima do- se; rn
ano esti e :Senvi rapi ’ 3
esti em desenvolver rapidamente os habitos, atitudes e l:abil

dades de leitura c silenciosa, ja iniciados no pri ro
2 oral e silencios
e J di me; ano d

e l:‘(';;)v:(l‘l‘l;;'llllvf'l)ltl ripido e acurado de palavris e zrupo
feana };]"1‘,1‘ ‘,‘lf (' ',le perceber grandes unidades de pensa-

5 habilidade de atacar pzlavras novas; poder de co t
se no tnfxm e de interpretar inte Jgenlemenl,e o0 que lé "ICe" i
plica leitura abundante e variada de material facil eei;'ﬂer::;n]!c

O vocabulario, a l
4 » a estrutura das sentenca: Vi
rocan a das s s devem ser o B
criancas de todos os meios sociais. =
As aulas

ie le a ters o
AL s (»]iu';“ I,“‘[“‘r{"(t(“o dcomo objetivo manter os habitos ji
iy 4 unar habitos indesejavei ERe S ]2
leitor. esejiveis e desenvolver o poder do

Para a ) abi
A manter os bons habitos formados deve ter-se na cl
asse

material simples e int
r 3 eressante que facilite a lei i
k 2! eit 3
isto ¢, sem o auxilio do professor AR
= !).s maus hibitos devem ser eliminados um de cada vez 0
oless a 3 : o
38 Hor, qu.\‘nllu reune o grupo para a leilura, expde claramente
abito que tem em vista elimin: i ;
3 2 ar. Os exercicios a
S eI ! 1 exercicios para correciiv
o g-\:,”dm habitos devem ser intensos, variados e interessantes
mrem».r , aconselha-se ao professor reunir a criancas que manife.sA
(rab‘r,;)”, mesmo grau de deficiéncia, trabalhar com elas e m'\;‘C r
0 para as demai ! : e
- pr,,rg]“g: :mrll;mrus. o melhor dos habitos de trabalho que
< e conseguir, principalr
S principalmente quando se trata de
As atividades
idades para desenvolver o poder ‘do leitor implicam um

tipo de leitura que pro cim
! Jué promova um cresci i 4
e e S scimento maior nos habitos de

FEVEREIRO E MARCO
Atividade:

'()_u-abalho nestes dois méses dev
do ultimo trimesire do 1.° ano

e correr muito semelhante ao
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A — Teste de leitura oral:
a) mandar ler um !rechq A primeira vista. Registrar os re-

sultados; .
b) mandar ler um trecho com estudo prévio independente do

professor. Registrar os resultados.

B — Teste de leitura silenciosa:

Mandar ler uma histéria curta e facil para responder com si-
nais_ou poucas palavras, as perguntas feitas no quadro.

G — Leitura no livro adotado (do 1.° ano) para desenvolver a
capacidade de perceber grupos maiores de palavras;

a) ’destacar da licdo frases e palavras; fazer exercicios de lei-
tura no quadro; -

b) destacar da licdo palavras e frases, escrevé-las em fichas
e fazer exercicios de exposicio rapida;

¢) ler para a classe uma histéria do livro adotado. Mandar
cada crianga ler um trecho. Evitar as ordens “adiante”, “}
te”, o que mecaniza muito, mas indicar o trecho pelo contetd~,
assim “— Fulano, leia o trecho que nos conla o nome do me-
nino, etc.”

D — Leitura silenciosa:

a) mandar ler silenciosamente uma historia no
ponder s perguntas feitas no quadro;

b) escrever de um lado do quadro pergunfas nurrcradas ¢
do outro, as respostas com numeracao desordenada. Mandar as
criancas lerem as perguntas e as resposlas para escrc\'crf‘m numa
folha de papel, o nimero da pergunta ao Jado do nimero da
resposta;

¢)  leitura silenciosa por prazer,

d) leitura silenciosa de direcoes (ordens)
minados trabalhos. Ex.: direcdes (ordens) para colorir, par
senhar, cortar e colar, etc.

E - Exercicios diarios com
lavras ou grupos de palavras. 5

Cartes relampagos sio fichas cam palavras ou grupos (l.c P
lavras. Tém &sse nome, porque devem ser apresentzdos rapida

mente as criangas.
ABRIL, MAIO E JUNHO

=
liv

0 para res

na biblioteca da ciasse;
para realizar deter-

a de-

cartoes relampagos conivado

Atividades: >
A - Atividades para despertar o interésse pelo Livrc
alguma  historia, pelas

¢
edotado

a) folheaz o livro para reconhecer
gravuras; 2

b) ler o indice para ver que

B — Atividades para eliminar os maus

histérias o livro contém, etc.
habitos em leitura oral.
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1.0

para:

Leitura oral: — Estudar silenciosamente

a) ler o trecho mais bonito bara a classe;
b) contar o resto da histéria.
2.°)  Fazer leitura dramatizada
dade e a expressio.

nada personagem, numa histéria dialogada.

3.%)  Leitura oral em pequenos grupos
O professor

com o seu desenvolvimento.
¢, quando necessitam, pedem o auxilio do professor.
traz consigo uma ficha e mareca
como:

a) leu com clareza;
b)  saltou palavras:

¢) trocou palavras;
d) leu correntemente;
€) leu com bom timbre de voz;

f) leu com naturalidade e expressio, etc.
Os pontos dessa ficha v
criancas que compdem o grupo.
C — Atividades para desenvolvi
oral e silenciosa:

das

4.°) Leitura oral para toda

a classe.
Uma vez por semana
Leitura. 0s

melhores ledores
tros ass

tir-lhe-do ao
dada préviamente.

desenvelvimento.
Depois de cada leitura discutir:
a) o trecho, se foi bem escolhido;

b) a histéria, se foi de interésse geral;

a) a leitura, se foi clara, agradavel e expressiv:
d) a proniincia e a articulacio, distintas, ete.

D - Leitura silenciosa:

O professor deve
pertem o interésse das criancas e que
enquanto léem. A Jeitura silenciosa
algim objetivo em vi ta.

1.° Ler
mente.

2.° Ler uma historia e desenhar
e do fim.

apresentar constantemente

uma histéria e

Ler uma histéria e dgiv

B

reune as criancas em grupos de 4 a 5, de aco
Os grupos trabalham Por si mes;

idi-la em suas principais j:artes.

para desenvolver a matural:
Cada crianca 1é as palavras de uma detern

d
iMGs
Cada criang

O que os companieiros revelaren

ariam de acérdo com o adiantamento

er o poder do leitor em Jeitur:

deve reunir-se a classe para a Hora de¢
participario do programi. 0s ou
A leitura deve ser esiu

yuestdes gue des
- assim, a obriguem a pensor,
deve ser sempre

ita com

ponder perguntas feitas prévie-

cenas do principio, do meio
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4.° Ler instrucGes para realizar um trabalho, ccmo
a) colorir gravuras; 5

b) compor uma histéria com fichas desordenadas,
c) cortar e colar, etc.

Essas atividades devem ser muito freqiientes désse periodo e 1
diante, para desenvolver o habito da leitura independcnle e in-
terpretacio inteligente do que léem.

E — Atividades para desenvolver
formados no primeiro ano da classe.

rapidamente os habitos

Ler silenciosamente por prazer na biblioteca.

F — Exercicios para desenvolver a capacidade de reconhecer
rapidamente palav: e grupos de palavra
a) exercicios com cartées relampagos;

b) expor ordens para as criangas executarem.
a Emilia, despedindo-se de D. Carochinha”, etc.

(i) decompor palavras dificeis para auxiliar o seu pronto re-
conhecimento.

“Imita

Cada crianca deve ler pelo menos quatro livros nesse periodo
além do livro adotado.

JULHO, AGOSTO E SETE‘\IRB()

A — Testes de leitura oral.

B — Testes de leilura silenciosa. Esses testes devem ser da-
dos da maneira ja indicada no primeiro ftrimestre. Os resulta-
dos devem ser comparados para verificar o progresso das criancas

C — Atividades para desenvolver o poder do leitor:

1 — Para desenvolver o poder de pensar no que lé:
a) fazer ler silenciosamente uma historia;

b) mandar escolher, entre trés respostas, uma adequada
pergunta, sem abrir os livros;

d) ler para localizar um dado ou um falo.A Ex;: \:eriﬁcur Am,“
4 que licio e em que trecho desta ha uma explicagcao sobre a casa
do castor, etc.
2 — Para desenvolver a capacidade de reter fatos lidos:
; a) mandar ler uma historia; :
b) apresentar perguntas e mandar que respondam corfx os 'h
vros fechados. As outras atividades serdo as mesmas dos perio-
teriores. :
= I\::I::ler diariamente a leitura independt?nte de material muito
facil, para desenvolver rapidamente os habitos formados.
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OUTUBRO E NOVEMBRO
Atividades para desenvolver o poder do leitor:
A — Leitura associada as demais matérias do programa:
a) dar um tdpico e indicar a leitura a ser feita sobre ¢le;
b) conservar e discutir os dados colhidos pelas varias cri-
ancas.
guir as mesmas atividades dos periodos anteriores. Nesse
periodo cada crianca deve ler, no minimo 4 livros.
Resultados — No fim do segundo ano as criancas devem re
velar o seguinte desenvolvimento:
a) leéem silenciosamente sem movimento de labios;
b) léem oralmente, a4 primeira vista, por unidade de pensa-
mento, e nao palavra por palavra;
c¢) fazem perguntas sébre a matéria lid
d) discutem inteligentemente o que léem;
e) interpretam o material ligado as varias matérias do pre-
grama;
f) mantém grande interésse pela leitura.
Sugestoes para livros a serem lidos nesse ano:

“Historia de Cristininha” — “Histéria de Jodozinho — “Os bo-
necos de Elzinha” — “Tinzinho e os pés rombos” — todos de Car-
los Frederico, “Rosa Alice no Palicio Encantado” — “O urso sue
tinha musica na barriga” — “As memoérias do Elefante Basilio”,
todos de E. Verissimo; “Leitura Preparatoria”, de Francisco Via-
na; “O livro de Violeta”, de Jodo Lucio; “Histérias de animais”,
de Jodo Kopke; “Meu livro”, de Teodoro de Morais, “Primeiras
leituras”, de Maria dos Reis Campos e Alcina de Sousa; “Leitura in-
termediaria”, de Erasmo Braga.

COMPOSICAO

A composiciio aprende-se através do exercicio, e dai dizer-se
que a crianca aprende a escrever, escrevendo. De [fato,
primeira condic¢dio, como também é o grande obstaculo da 1
¢do de um programa de composi¢io. Em classes numero
cingiienta ou mais composi¢des para serem corrigidas diariamente,
tal realizacio ¢ quase impossivel.

Mas é preciso que elas sejam diarias. - Como, entdo, resolver o
problema? E’ a lei do exercicio que vai resolvé-lo. Em primeiio
lugar, o que ¢é essencial na composi¢cio € o desenvolvimento geral
da idéia, a= sua riqueza em colorido e a sua variedade. E o frei-
no mais dificil na composicio nao é de maneira alguma, o treind

REVISTA DO ENSINO 303
na correcio das formas gramaticais, mas, sim,
volvimento e na organizaciao das idéias, na clareza da exposicio,
etc. Esse treino depende do enriquecimento das experiéncias, ‘dn:;
leituras feitas, do tema e da maneira de o professor apresenti-lo
das outras matérias e, muito também, da personalidade do prof :
sor e do ambiente geral da escola.

o treino no desen-

E’ justamente ésse treino que exige que a composigio seja
diaria.

A corregdo gramatical vai-se conseguindo aos poucos, fruto da
maturidade da crianca e da persisténcia do professor.

O problema das composi¢des traz consigo, principalmente,

problema da correcio das mesmas. Como, entdo, corrigi-

as ?

Em primeiro lugar, as corregdes dévem ser sempre colel 5
O professor 1¢ uma a uma, separa as melhores, marca o aspecto hom
de tddas, seja uma palavra, ou uma expressio. Comenta, ne ASEE
os gerais das co i¢cd e l& as melhores, duas, trés ou
mais, e cita uma particularidade interessante de cada uma das ou-
tras, para estimular seus autores. A corregio da composicio dia
ria consiste apenas nesse comentario, em sugestes das criancas na
classe, na leitura, de vez em quando, de um bom modélo que venha
corrigir uma falha em vista, etc.

Os erros gramalicais vio sendo corrigidos aos poucos escolhi-
dos entre os mais graves e os mais fregiienles.

Corrige-se um érro de cada vez e niio se passa a outro enq
o primeiro nio estiver bem eliminado na classe. Duas a trés vé
por semana o professor faz a correcdo gramatical, em seguida,
corre¢do da_organizacio dos fatos e do desenvolvimento da id¢

Para a correciio dos erros gramaticais, o professor pode adotar
o critério seguinte: — sublinha, nas composicdes, com um leve
traco, o érro que esti atacando. Tira exemplos das proprias com-
posicdes, faz com éles exercicios de correcao, orais e no quadro,
usa o livro adotado para ilustra-los e, finalmente, manda cadua ecri-
anca que lem o érro sublinhado corrigi-lo oralmente, para que todos
verifiquem o seu caso parlicular. Em seguida mandara corrigi-lo
na prépria composicio. Os erros que sio bem atacados, logo so
corrigem. Mas, h4 erros que sio devidos mais a uma maneira im-
prépria de se dar a composi¢io: originam-se freqiientemente dos
temas remotos da experiéncia das criancas.

Elas devem escrever sobre aquilo que tenham muito que dizer
E nio é s6 isso. E’ necessirio que, antes de elas escreverem, o
professor mantenha uma conversa viva, interessante e variada para
despertar-lhes associagdes novas, evocar-lhes experiéncias passa
das, dar-lhes normas e sugestdes e interessa-las vivamente pelo que
Vvio escrever.
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A imitagdo é um fator poderoso para a composi¢do. Leituras,
comentarios sobre leituras, copias de trechos de boa forma devem
ser dados com fregiiéncia.

#*

O treino da linguagem oral, o enriquecimento da experiéncia,
o contacto com livros ilustrados e a leilura devem ter produzido um
grande desenvolvimento na capacidade de a crianga pensar e orga-
nizar o seu pensamento.

A estrutura da sentenca continua simples, mas vai se desenvoi-
vendo, inconscientemente, pari-passu com o desenvolvimento "das
formas mais complexas do pensamento.

Através da correcio das composicdes as criancas devem ir ga.
nhando outras no¢des de gramatica. Vio, por si mesmas, fazendo
inducdes e generalizacdes alé estabelecerem algumas regras.

Atividade:

A Iixer(-icins para desenvolver a organizacdo de idéias e dar
normas i

1 — exercicios de composicio de cartas, em colabora;‘do, com
o iratamento da 3.* pessoa.

92 — exercicios individuais de composi¢ido de carlas;

3 — exercicios de colaboragio e individuais de composi¢do de
avisos ¢ ordens;

4 — exercicios de colaboragio e mdl\'lduals de redagio dJde
con\llzs e de agradecimentos, etc

ercicios de composi¢cao para desenvolver bua organiza-
¢do na seqiiéncia cronologica dos fatos:

1 — exercicios de composi¢io sébre as cenas de uma historia
muda;

2 — exercicios de composi¢ao de uma histéria sobre gravuras
de ntido completo.

C — ercicios para desenvolver a organizacio de idéias, cla-
reza e imaginacao

1 — composicdo de historia a vista de gravuras de sentido in-
completo;

2 — composicao de histérias com duas, trés quatro, cinco ¢
seis palavras dadas;

3 — composicio de cartas enigmaticas. i

D — Exercicios para desenvolver a capacidade de organizagio
de idéias e a clareza da exposicido:

1 — exercicios de responder & perguntas ligadas as varias ma-
térias do programa;

— mandar Jer um trecho;
3 — mandar responder a perguntas feitas sobre o que foi lido.
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A principio as perguntas devem implicar a citagio de um fato, de-
pois do trés, até seis fatos.
— Exercicios de verificagio das nogdes e formas gramaticais

adquiridas através das composicdes.

F - Atividades para medir o desenvolvimento dos /compo-
sicoes:

a) dar o objetivo da atividade para a cla

b) ler uma histéria curta;

¢) mandar escrever a historia;

d) registrar os resultados.

NOTA: — E atividade deve ser repetida cada frés meses.

No fim do segundo ano as criungas devem revelar o seguints
desenvolvimento :

a) conhecem a forma de carlas, recados, convites, etc.;

b) redigem convites, recados e cartas;

c¢) respondem por escrito a perguntas préviamente feitas
sobre a leitura, implicando organizacao at fatos distintos;

d) tém um grande interésse pelo irabalho criador;

e) escrevem ou reproduzem uma historia com boa segiiéncia;

f) revelam um bom desenvolvimento na estrutura das sen-
tencas.

OFRATEOHG R FACE ICA

Muito pouco precisa saber a professora sobre o ensino da orto-
grafia para conseguir que seus alunos escrevam com COrTe¢io.
ortografia nio depende do raciocinio, e a repeticao ¢ a lei funda-
mental em que se apoia o seu aprendizado.

As causas principais dos erros de ortografia sdo devidas & per-
cepc¢ido auditiva. Isso, geralmente, e, muilas v , mais freqgiien-
temente, com criancas que tém pronincia ou uma articulagao defei-
tuosa. As trocas de letras, tio freqiientes, o sempre eviladas
quando se tem a preocupacio de corrigir a articulagdo e a pronun-
<ia da palavra.

O ensino da ortografia, como o de todas as matérias do progra-
ma, deve ter meios certos de conitréle. Enquanto nio se dispoe de
outros recursos, o livro de leitura adotado na classe pode servir de
base para a selecio de palavras. Pode ser completado com listas
de palavras fornecidas pelos erros nos exe cicios escritos e com us
palavras que se tornarem necessirias para a expressio escrita da
crianca.

O aprendizado da orlografla deve ser quanto possivel indivi-
dual. Pode ser adquirido através do treino isolado de palavras
ou através de fextos.
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Nio deve ser feito exclusivamente nem de uma maneira nem de
outra. O mais verdadeiro seria fazé-lo dentro' de um pensaments,
mas torna-se, as vézes, insuficiente.

O treino de palavras so é eficiente quando o professor se man-
tém rigorosamenie dentro das palavras do dominio da crianca.
Isso porque o fim exclusivo do ensino da ortografia é formar a ima-
gem motora automatica das palavras do vocabulario oral da crianca

O melhor método de ensino consiste em evitar a ocasido do
érro. Por isso, as palavras devem ser dadas acompanhando o de-
senvolvimento das crianc¢as, nas varias matérias.

Os critérios de seslecio de palavras para cada ano de\em ser:

1.°) freqiitncia nos exercicios escritos;

2.°) estrutura dificil das palavras.

Os trechos escolhidos para. o ditado devem ter um carafer
acentuadamente artistico.

&

No segundo ano, o treino de ortografia é muito semelhame as
do segundo semestre do primeiro ano.

Na selecdo de palavras, o professor pode orientar-se pelo livro
de leitura adotado na classe, completando-o com as palavras er-
radas dos exercicios escritos e com outras sugeridas pelas outras
malérias como, pela Geografia, Histéria do Brasil, Ciéncias, etc.

Atividades:

— Os mesmos exercicios do tultimo semestre do primeira

Sxercicios de marcagdo de silabas. Marcar mais forte-
mente a silaba acentuada.

C — Exercicios de divisao de silabas.

No fim do segundo ano as criangas devem ter adquirido o se-
guinté desenvolvimento:

a) conhecem a ortografia gramatical dos verbos nos tempcs
presente e imperfeito do subjuntivo;

b) conhecem a ortografia de palavras mais comuns no seu vo-
cabuldrio, aprendidas através da percepg¢io visual, isto é, palavras
que aprendem a escrever prestando atenc¢iio na forma, como: ho-
mem, descida, etc.

¢) conhecem a acentuacao das palavras paroxitonas;

d) dividem as palavras aprendidas por percepcio visual e
com Jetras geminadas;

e) dividem palavras com ditongos e tritongos.

O melhor método de ensino consiste em evilar a ocasido do
érro. Por isso, as palavras devem ser dadas acompanhando o de-
senvolvimento das criancgas, nas varias matérias.
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Os critérios de sele¢do de palavras para cada ano devem

1.°) - freqliéncia nos exercicios escritos;

2.°) estrutura dificil das palavras.

Os trechos escolhidos para o ditado devem ter
acentuadamente artistico.

3 — escrevem corretamente palavras desconexas, ditadas de
acordo com a familia ou com os sufixos e prefixos das palavras:

4 -— possuem recursos para escrever correlamente palavras
desconhecidas, transmitidas num texto de sua compreensio;

5 — conhecem algumas regras obtidas por indugio;
6 — distinguem palavras’ pelas silabas e pela acentuacio;

7 — sabem dividir palavras em silabas.

um carater

EXSEGARTE T A

A escrita ndo é tdo insignificante para o preparo geral de uma
pessoa de modo que seja desconsiderada num programa. E fanic
assim é que, depois de anos em que tem sido mais ou menos aban-
donada, volta a ocupar a atencio do professor com o seu processo
analisado e os seus objetivos bem definidos.

A escrita é um meio de comunicagido e a vida exige, nels, prin-

1 te, duas lidades: rapidez e legibilidade.

Ao professor é indispensavel saber os graus de perfeicdo que
essas qualidades podem atingir na escola, as condigdes que podem
afetar sua aquisicdio e desenvolvimento e o tempo que isso ab-
sorve.

Os movimentos na escrita sdo determinados pela posicio da
crianga na carteira, pela colocacao do papel e a maneira de pegar
a caneta ou a pena.

O movimento mais importante ¢ o da mio ao longo da linha,
enquanto se formam as letras. E' feito pela rotacio do brago em
térno do cotovelo ou em tdérno do ponto de apeio do braco na
mesa. Quando éste movimento nao é propriamente desenvoivido,
a mio fica muito présa e dura, e as letras ficam mal formadas
Se éle nio se faz continua e regularmente, a inclinacio e 2 I'mm.x
das letras ficam muito defeituosas.

A crianca deve sentar-se bem defronte da carteira. A aitura
do assento ‘deve permitir que os seus pés descansem bem no chi
e as suas pernas fiquem paralelas a superficie do banco. Deve
sentar-se bem atris na cadeira e com a cabega sempre alta. Para
evitar que se tenha de curvar para a frenle, aprosima-se a cadeira
da mesa, de modo que os pés da crianga fiquem iebaixo da mesa.
A altura da mesa deve ser de molde a permitir que o brago direito
descanse naturalmente sobre ela.
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O papel deve ser colocado dianie da crianca. ligeiramenie
clinado. de modo @ fazer com o bordo inferior da carie:ra ur
angulo d .

A linha de e
canio inferior da carteirz
- A :

ou m

reve

assim paralela 2 diagpnal tracads ¢
canto superior, pas nossas carleira

-se no 3. e 4° dedos e nunca

g

base ou no

o ser segurados, naluralmente, «
dedos seguri-los. Devem ser mani
dos entr dedo gra indicador, sendo que ésie mais pert

da pena ou da po aquéle.

mos encarar 0 0 movimenio, mas o seu Titmo
a cam o seu inieiro ubjelive quando 1
natural. O ritmo facilita nao s6 a rap

as atividades, deve ser controlada. s

pelo prc

que

norim

ervem de base para medi-la

0, guanto &

palavras;

linhas;

) margem;
2) ceniragem de
3) aberturas de g

Pela lin

Rasuras;

rapidez mede-se
1o numero de minut
© fiotal das letras es
represenia & rapidez.

. B
fazendo 2 crianca escrever durante um cer-
geralmente. um a dois minutos. Divides
s pelo numero de minutos. O grocienic

A escrita apre:

de-se através de repelicbes atentas dos movi-
fornem auwtomiticos. Para assegurar a efici
devem estar estas associadas a algam motiv
Uma boa motivacio de gue o professor podc

menios, até gue se
<ia das repetich
real para a criang:

B ¢
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langar mao, para melhorar a escrita das crian , € interessa-las
no seu proprio adiantamento, marcando os seus erros, sugerindo
meios e exercicios para corrigi-los e registrando os seas pro-
gressos.

*
Aritmética e Geometria

Consideracdes sébre o ensino da Aritmélica e da
Geomelria no curso primdrio

A Aritmética, se ensinada com o objelivo exclusivo de en
Aritmética, sem atender a necessidades reais ¢ sem cor spouder
a situacGes que, de fato ou proviavelmenle, ocorrerio, nio alcan-
carda seu objetivo verdadeiro, que é ensinar ou auxiliar o aluno a
estimar, medir, comparar, avaliar, calcular, tornando-o eficiente no
uso e aplicacao dos numeros.

Se tudo que nos cerca existe em alguma medida, torna-se ne-
cessario, para avaliar com exatiddo, reconhecé-lo no seu aspecto de
relacao. Bastaria éste fato para j ficar o lugar da Arilmética
num programa de ensino. No entanto, nio sio poucos os conhe-
cimentos aritméticos adquiridos na infancia e que, por falta de
aplicacao, pouco duraram, déles restando a lembranca, muitas
vézes amarga, de energia e tempo dispendidos inutilmente. E’ cos-
tume dar aos alunos, por exemplo, o cilculo de juros, em qualquer
prazo, a qualquer taxa, descurando-se daqueles casos real e atu
mente mais usados. O aluno sabe aplicar muito bem a formula
“cit/100” e, contudo, duvidara diante de uma caderneta d- Caixa
Economica, para caicular os juros de um semestic.
ver problemas a cuja redacao se habituou na escola, com fracoes
57/123, 17/19, etc., e talvez se visse embaragado se lhe dissessem:
“Volte daqui a trés quartos de hora”. Iébeis em problemas consi-
derados dificeis, na escola, sao os alunos, nao raras vézes, incapazes
de dizer, prontamente, o lroco de uma ccmpra ou interpretar uina
pequena noticia de jornal ,isto é, uplicar a Arttmética aprendida i
escola aos problemas corriqueiros de todo dia. E’ que entre a Ari-
mética da escola e a Aritmética da vida levanlou-se uma barreira,
quando uma e outra deveriam ser a mesma. Tal nao teria acontecido
se os conhecimentos fornecidos pela Aritmélica na escola livessem
sido aquéles que a prépria vida exige dos individuos e nas situa-
coes que'lhe sdo mais comuns, isto ¢, se a escola houvesse inirodu-
zido a Aritmética dentro de sua func¢io natural.

As atividades dos proprios alunos, as atividades da clas
escola, fornecem excelente material para o ensino dos numeros, es-
pecialmente no primeiro ano, quando a crianca vai a escola com

abers resol-
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algumas experiéncias, bem ou mal definidas. Sabe dizer os nomes
dos numeros -— um, dois, trés, quatro, cinco, . . . ek
vinte e cinco, etc., mas aceitara, satisfeila, a troca de um mqucl
de 2400 ou de uma pratinha de $500 por alguns niqueis de tostio,
atraida pelo nimero de tostdes, apesar da difersnga de valor. Ao
professor dos primeiros anos esta reservada a parte mais delicadx
do programa. Cumpre-lhe oferecer aos zlunos situacdes oportunas,
atuais, em que os nameros entrem necessariamente, auxiliando-os
na interpretacio das mesmas e levando-os a forinar imagens cla‘as
e definidas das relacGes numéricas.

Encont -se facilmente alunos que sabem a técnica da; opera-
o porque se habit am a fazé-las. Nio tao facilmente se encon-
tram aguéles que sabem “quando” e “comc” devem zplicar as ope-
racoes, porque nio lhes foi desenvolvida a capacidade para com-
preender e interpretar as difersntes situacdes, e nem a habilidade
parz empregar. selecionando, os seus recursos aritméticos.

Todo trabalho deve ser desenvolvido airavés de problemas que
sdo situacbes significativas. Os problemas derivados de projeics
ou atividades correspondem a fontes de interésse para a introducao
do trabalho formal dos fatos aritméticos e processos. Ex.: Em
uma classe, discutidos os meios para a exposicao permanente de ira-
balhos dos alunos (composicies, desenhos, graiicos, etc.) che-
gam a conclus3o de que uma barra de pano satisfaria bem. porqu
sem furar muito a parede, comportaria grande namero de trabalbos,
presos com alfinetes.

Qual seria entdo, a fazenda ? Quantos meiros bastariam ? Sao
quesides que logo surgem. Calculadas as medidas, pelos proprios
alunos, viram que 4 metros e 23 centimeiros chbegariam para ama
parede, 2 metros e meio para a outra. Escolhida a fazenda, deci
diram por uma ds 12600 o metro.

m, tdao ? riamente, éste problema tera
de ser resolvido. E como a classe ainda desconhece a téecnica da
multiplicacio decimal, é bem provavel que o problema seja assim
solucionado:

4imetros,fa 186005 FCE T Tl e e S 63400

174 do metro- o i rERsn TRt e e 3400
4 metros e 1/4 .. g a L 63300

2 anetrosh e ts RS e e e e 33200

1720 s S e e LS E e £800

2 metros R A ST 42000

REVISTA DO ENSINO

63800
45000

103800

Esta solu¢io é uma contribuicdo valiosa a regra que elaborario
oportunamente

Sera facil, depois désses dois problemas e de outros semelhan-
tes, mostrar a multiplicacao de 4,25 por 1%600. E d 0 por
18600. Ou de 6,75 por 1$600. Compreendrio mais facilmente o
processo da multiplicacio de um numero inteiro por um decimal.
E as razoes que a suportam. Aceitardo, racionalmente, o resull
do “6%800” e nao o resultado “680%000”; “43000” e niao 400$000.

4,25
1600

2550
425

680000 680000 ete.

Estes problemas e alguns outros semelhanees nio serio, todavia,
suficientes & solucdo precisa da multiplicacio de um ndamero inteire
por um decimal. Mas, o interésse despertado pelo problema, que
foi realmente “um problema da classe” e que féz, por isso mesmo,
um apélo a capacidade de pensar dos alunos, permite-lhes aceitar,
de boa vontade, os exercicios formais, necessérios a fixacdo ¢ a rapi-
dez do processo.

. A principio, os problemas devem ser orais, com uma opera
apenas, fdceis. Depois, com duas operacdes e assim sucessiva-
mente, acompanhando o deenvolvimento intelectual dos alunos e
contribuindo para o mesmo.

Somente quando o aluno reconhece no trabalho algum valor é
que a éle se entrega interessadamente. Esse valor s6 podera ser
realgado através de situacGes que representem experiéncias suas.
Problemas dessa natureza despertam o interésse para possuir o ins-
trumentos necessarios a solucdo. E, como o esfor¢o ¢ uma con-
seqiiéncia natural do interésse, o aluno aceitard os exercicios for-
mais, seriados, para ganhar o dominio sobre os mesmos. Depois
de compreender, através de problemas, a formacio dos pumercs
pela soma, subtracdo, multiplicacio e divisdo, isto ¢é, depois de
compreender que 5 mais 7 sio 12, que 10 menos 8 sio 2. que 5
vézes 4 sao 20, que 21 dividido por 3 s.m 7, efc., por que nio as-
sociar rapid: ésses r a i do das operacdes. che-
gando, pelo exercicio, 2 automatizacio dos mesmos ?
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Toda dificuldade sera, pois, considerada como um problema
ita a verificacao por

Vencida a dificuldade que o mesmo encerre

meios objetivos, problemas adicionais serio dados. Em seguida

exerci

os para maior prec e rapidez.

O trabalho sera enriquecido com probiemas reais e atuais {cs-
pecialmente nos primeiros anos), que decorramn das experiénc:
dos alunos, que os interessem, que os eslimulem a racionar, que p
movam associacoes uleis.

Os problem trazem wvida ao trabalho, quando bem aproveil:-
dos, z2lém de fornecerem motivos para o estudo. Dao finalidade as
bilidades que desenvolvem nos

s problematicas do momento, isto é, as atuais, ague-
sente, vive, sio as mais ricas para seu desen-
nto. “Por que ndo levar o aluno a tomar nota de suas pro-
prias despesas na escola ou mesmo fora da escola ?” (Aproveitand:
sempre a oportunidade para desenvolver o julganienic do alung e
educd-lo) . Estabelecendo confronto entre despesas feitas nos di-
versos meses ou semanas. Confronto entre despesas de um e
tro alunsa Interessa-los pelas compras da escola. Pelas despesa
gerais de classe. Problemas sobre horario. Prcblemas sobre

merenda Sobre a alimentacao racional. Sobre a freqgiiéncia (per-
centagem de alunos fregiientes em cada classe, na escola). Pro
blemas sobre os resultados dos testes. Sobre o movimento da Bi-
blioteca (aquisicao de livros, encadernacio. caixas, manutencio da
Biblioteca). Movimento e vida do jornalzinho escolar, dos <
clubes, grémios ou associ:

VeTsCs
¢oes, loja de fornecimentos, etc.- Proble-
mas derivados de noticias de jornais — comércio, importa e ex
portacdo, populacido, anuncios, etc. Em certa escola primaria, por
iniciativa de seu jornalzinho, resolveram os alunos fazer doacio de
nha para os pobres, na cidade Ozanan. Comecaram cou!
pequenas contribuices mensais. durants dois anos,
com um festiv:

uma c:

e terimnaram
al que satisfez plenamente ao movel da iniciativa.
além de permitir fazer outras doacdes a instituicdes de caridade
Jamais a Aritmética fora tio vivida pelos alunos nessa escol

Eran:
os calculos para conhscerem as contribui¢des mensais de cada ci
se, de tddas as classes, quando fallava para os 3:3603090 desejados.
As medidas que sugeriam para levantar o capital mais rapidamentc
Movimento de pequenas rifas de trabalhos.
ordem econémica para o festival, como:
fantasi

Os preparativos de
montagem de uma peca,
z para os alunos, requerimentos, impressio de programa,
anuncios no mesmo, impressio de ingresso, etc., etc., levantaram
problemas muito interessantes que nao apenas rnvela\am sos al-
nos o auxilio que a matéria lhes prestava nas diversas eircunstin-
cias, como contribuiam eficientemente para o seu desenvolvimenio.
em diversos aspectos — intelectual, social, civico, religioso, moral.
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Os prob i inados, nao teriam despertado tanlo in-
terésse e nem provocado igual curiosidade intelectual Contudo, os
problemas atuais ndo poderdo ser exclusivos no l[rabalhe. Outros
tipos deverdo ser iniroduzidos, além de outros exercicios para fixa-
c¢ao e rapidez, jogos, etc., efc.

O interésse que se consegue através dos problemas. em ecada
caso particular, deve estender-se, de modo geral, ao conhecimentc
da disciplina, fazendo-se o aluno sentir a necessidade do auxilio da
Aritmética e apreciar sua técnica na solucio dos problemas. 1
assim, a aprendizagem ‘se tornara mai trabalho de atrativos ¢
satisfagoes do que propriamente um esforco obrigatorio.

Em resumo: — Todas as malérias oferecem farta contribuicio
para a tarefa importante do professor, que ¢ a de desenvolver no
aluno motivos fortes para a acdo que eleva, para a acdo gue slig
nifica. A Aritmética aplicada 4 economia doméstica vem auxiliar
a resolucao de questoes uteis presas a habitacido, ao vestir. a ali-
mentacdo, as distracdes, a administracio da familia (rendas e des-
pesas, gastos supérfluos, ), etc. etc. ]-nlre os motivos, encon-
tram-se aquéles que os prendem 2 educa: civica do aiuno -— o
estudo das manifestacdes da vida econdmica: gricultura; mine-
racido; comércio (de importagio e exportacio); comunicasdo; ad-
ministracio publica (da regido, do Municipio, do Estado, do Pais:
os impostos, seu emprégo); previdéncia social; financas (a moe.da,
valorizacgiio, etc.); etc., elc. Assim as questoes présas 4 econoinia
politica e a ciéncia das finangas que podem ser facilmente ‘nterpre-
tadas-no curso secundario, onde encontram um lugar mais favori-
vel para serem ventiladas, mas que devem scr iniciadas no curso
primario, aproveitando o professor somente aqgueles aspectos que
possam levar a4 compreensdo de algumas das condicdes, nafureza o
constitui¢io da Patria, para formar no aluno o senlimento de respun-
sabilidade e a mais perfeita consciéncia do dever.

O ensino da Geometria, como o da Aritmélica, deve ser vivo,
prende-se as formas que se enconfram no ambiente. Alravés de
observacGes do meio, educar a vista do aluno para uma apieciacao
justa das formas. Partir da defini¢do de corpo, linhas. angulos
etc., corresponderia a partir das letras para se ensinar a Jeitura
(processo que, dificilmente, garantiria o interésse dos alunus).

Partir, pois, dos objetos que cercam os alunos, compara-Jos,
chegar, pela observacio, ao conhecimento das diversas furm:.\ Kot
rece o processo mais aconselhado. O fundamento do ensino da
Geometria repousa em observagdes que permitem uma aplicacio se-
gura dos conhecimentos sobre formas dos corpos e s bre outras ver-
dades que a matéria encerra. Assim iniciados, os alunos poderdc
compreender, mais tarlle, as relacdes causais entre as (.nusa‘ e suas
formas; e compreender como as formas das cousas eslao adaptadas
a um fim.
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Os problemas da Geometria devem decorrer de circunstancias
reais; levar os alunos a atividades varias; levanlar novos proble-
mas; aumentar o circulo de experiéncias dos alunos.

O estudo da Geometria deve ser relacionado ao trabalho manua!
Também ao trabalho agricola, desenvolvendo-o sob a forma de “mc
dida de terreno” (para o estudo das éreas).

No desenvolvimento do programa deve haver seqiiéncia.
diversas partes que o formam devem suceder-se dentro de um enca
deamento légico e psicolégico ao mesmo tempo, etapa por eta
ndo permitindo lacunas e interrupcdes entre os diversos conheci
mentos e nem mesmo longos intervalos sem aplicacio da mate:
ja aprendida. Ainda que na seriacio do programa cerla maté;
tenha sido desenvolvida no principio de um trimestre, nio convér
abandona-la inteiramente, mas usa-la, fazendo aplicacdes "diversas,
tc 0 sO os conhecimentos se for
nardo mais precisos, como também a sua aplicacio se fara mais fa
e inteligeniemente

seja o trabalho oral ou esc

Concluindo:

1 Manier o interésse dos alunos durante iodo o trabalho:

a) considerando as experiéncias como base;

b) escolhendo o material educativo dentro de necessidades
reais.

2 — Atender as diferencas na classe:
a) questdes mais dificeis para os mais desenvolvidos;
b) trabalho qualitativo e quantilati

h mente dosado.
lgir sempre exatidio nos calculos (uma questio esta
certa ou errada).

4 — Garantir um contréle automitico nos fatos fundamentsis
das quatro operacdes.
5 — Habituar o aluno a verificar seu proprio trabalho.
§ 6 — Levar o aluno a colaborar na elaboracdo de regras e prin
cipios.
7 — Verificar, periodicamente, o progresso dos alunos, tornau-

do-os interessados pelos resultados.
8 — Desenvolver o célculo mental.

9 — Desenvolver a capacidade para aplicar os conhecimentos.
.lq — Desenvolver a capacidade para raciocinar e o habito de
raciocinar.
*

FEVEREIRO E MARCO
Revisdo: — Aplicar, em problemas e
ria estudada no primeiro ano.

i C9nlar até 100 por 1, 5 e 10 (Substituir a contagem objetiva dc
brimeiro ano pela contagem simbélica).

outros exerziciocs, a maté-
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Contar em série, indo além de 100.

Aplicacdo da numeracido ordinal até décimo.

Exercicios orais e escritos com os fatos fundamentais da soma
e da subtracdo, sob a forma de problemas.

Exercicios de calculo mental, limitando o resultado a 18.

Somas de trés numeros simples (revisio dcs fatos fundamen-
tasi) . 3

Somas de niimeros compostos de dois algarismos.

Subtracio de numeros compostos de dois algarismos.

Exercicios, em problemas orais, com a moeda, até dois mil réis
ou um pouco mais, se a classe permitir.

Problemas usand — metro, meio metro; litro, meio litro,
quilo, meio quilo; duzia, meia dizia; metade, ddbro.

Montar a “loja escolar”.

(A loja nio tem uma finalidade financeira. Como entre oufros
valores sociais esti o uso mais facil da moeda, é aconselhado man-
ter a loja durante todo o do ano. Para o seu movi-
mento e dar mais oportunidades & resolucdo de problemas, 1 “loj
podera atender a outras classes, havendo, neste caso, um horirio
especial para efetuar as vendas).

ABRIL, MAIO E JUNHO
*

Contar até 300 ou mais. o

Contar de 2 em 2 (1, 3, 5, 7, 9, etc.).

Introduzir a expressio “um quarto” nos problemas.

(No primeiro ano, tornaram-se os alunos familiarizados com a
expressio “metade”, resultante da divisio do objeto ou grupo dc
objetos em duas partes iguais. E’ o passo inicial para compreender
a fragdo. 3

A representacio simbélica “1/2” nio sera necessaria nem aos n‘n-
meiro ano e nem ao segundo. Assim também a reprc\entag:fu
“1/4”. Mas, no terceiro ano, quando a forma grafica serd entdo
associada & experiéncia que representa.

“Compreensio — notacio — aplica¢do” — sio trés passos de‘.‘_p
nidos no ensino das fracdes. No primeiro passo — compreensio
— a fracdo sera apresentada em situacdes reai.s, islo‘ é,“cm mlu,ng(zes
em que ela é comumente usada. Ganha assim a 1denla _dc frac@o,
objetivamente, ‘os alunos terdo mais facilidade para aptica-la) .

Exercicios de calculo mental, usando a soma e a subiracdo e
limitando o resultado a 18.

Ntmeros romanos até XII.

Aplicacio da numeragio ordinal até vigésimo_. ;

Somas de dois numeros (um compdsto de dois algarismo e ou-
tro simples) .
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Ex

Limitar os exercicios

igueles sos em que o tolal
passa a década em que esta o adendo maior. Nio enirario, :

S0s como -éstes: 17 + 8; 19 + 4; 27 — eic.).

Somas de numeros composios Introduzir a reserva (Limi
os resultados parciais a 18).

Subtracao de numeros compostos (todos os algarismos do r
nuendo devem ser maiores que os seus correspendenies no su
iraendo) .

Formar, nos alunos, o habilo da verificac Verificar a son
pela prépria soma, feila em sentido inverso. A subtracio, pel
soma

Introduzir a multiplicaca como um novo vocabule pars

ho iniciade ne pr
de 10 em 10
sendo um déles

soma de parcelas iguais) Contin
meiro ano, contando de 2 en
Multiplicacio de do

2% on 3.

Dar os fatos fur ais da multiplicacao (multiplicaca
8 2 5 3 7 2 etc.

2 8 3 5 2 7

Sao aconselhados fichas de car ou outrs material, de for
o fato fundamen

de seu resultado

ma retangular), gue tragam de
outro lado. o fato fundament;

8
4

8
4

Divisdes correspondentes
simples (fatos fundamentais

as multiplicac de dois namert
visao)

Dos exemplos acima,

16 =

16 | 2 16 | 8, ete

(A principio, dar, ao mesmo tempo, a multiplicacio e a divisa
correspondente, para que as criancas verifiquem que © guociente €
Sempre um dos fatores) .
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Conhecer a moeda até dez mil réis.

Exercicios, em problemas, com as medidas aprendidas.

Triangulos e quadrilateros. (Reconhecimento e aplicacio das
formas geométricas: circulo, triangulo, quadrilitero).

JULHO, AGOSTO E SETEMBRO

Ler e escrever numeros até 500 ou mais. .

Contar de 2 em 2, comecando de qualquer nimero (31, 33, 33,
etc.; 28, 30, 32, etc.; 39, 41, 43, etc.).

Ntumeros pares e impares.

Subtragdo de nimeros de dois ou trés algarisimos (casos em
que um algarismo no minuendo seja menor que O seu correspon-
dente no subtraendo) .

Ex's 392 427
169 283

Exercicios com os cem fatos fundamentais da soma e da sub-
tracdo para rapidez. Outros exercicios de cilculo mental, usando
a soma e a subtrag@o e limitando o resultado a 18.

Colunas de soma, com trés numeros simples. (Usar todos os
fatos fundamentais. E, de modo especial, os menos faceis, comc
B RO R8T, TR0 Hetcs )

Ex.:

Revisdo dos fatos fund is da multi i
Introduzir outros fatos fundamentais em que um dos fatores
4, 6, 7, 8, 9. (Dar as duas formas simultaneamente).

0> 5

Divisdes corr (fatos fi

Ex.: 24 = 6 e 24 =+ 4 sdo fatos fundamentais da divisi
corr d aos i fatos fund: is da multiplicaca

6 X 4 ed X6. 48 = 6 e 48 = 8 correspondem as mulliplica-
cdes 6 X 8 e 8 X 6. 7 :

(Sao aconselhadas fichas para o estudo dos fatos fundamentais
da divisdo) .
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24/6 24/6 |
|

4=

Conhecer a moeda até 50%000. Dar, sem escrever a operacs
o troco de gqualquer importancia sobre cinco mil réis.

Multipli o de um numero composto de dois ou trés algar
mos por um namero simples. A principlo, com produtos parciz
simples. Depois, compostc

b =

Conhecer, no relogio, as horas e

Exercicios de calculo mental, aplicando: metade, dobro, wm
quarto.

Aplicacdo, em problemas, das medidas aprendidas.

Aprender a ler o calendario: -— dia, semana, més, ano

OUTUBRO E NOVEMBRO

Ler e escrever numeros até mil ou mais.

Contar-de 2 em de 10 em 10, comecando de qualquer no-
mers (13, 23, 33, etc. 7, 27, 37, etc.).

Algarismos romanos até XX

Soma de dois, trés e quatro numeros (de dois ou trés algaris-
mos), levando uma, duas ou trés reservas (resultados parciais d
colunas, separadamente, 18

Exercicios e problemas em que entre a subtragdo de numer
de dois e trés algarismos (Nao incluir zeros no minuendo quai-
do o correspondente, no subtraendo,

niao fér zero).
Somas de numeros simples, para exercicios de rapidez.
Fatos fundamentais da divisi

Ex-cid =

Muitiplicacdo de um numero composto por um simples, incluii-
do zero no multiplicando.

308 607
5 4

Exercicios, em problemas, com metads, um quarto e dobro.
Conhecer a moeda até cingiienta mil réis.
Conhecer, no relégio, as horas e os minutos.

* x ¥

No fim do 2 ano os alunos devem revelar o seguinte desen-
volvimento.

1 — resolvem pequenos problemas de uma ou mais operagoes ¢
aplicam a matéria estudada;

2 — fazem qualquer tréco (sem escrever) até cinco mil ré

3 — sabem olhar as horas no relogio;

4 — reconhecem a moeda até cinqgiienta mil réis;

5 — respondem aos fatos fundamentais da soma e da subira-
¢do, rapidamente;

6 — contam de 2 em 2, de 5 em 5 e de 10 em 10, comecando
de qualquer numero;

7 — léem e escrevem numeros até mil.

8 — conhecem os fatos fundamentais da multiplicacio
divisao;

9 — tém ampliado o vocabuléario aritmético e sabem usa-lo.

10 — reconhecem o circulo e o quadrilatero. Aplicam esl:
formas em seus trabalhos.

Geografia e Historia

CAPITULO I

Pontos a considerar no ensino da geografia

O ensino da Geografia na Escola Priméria nio tem como ob-
jetivo dar A crianca o conhecimento de téda a matéria, o que nio
convém por dois motivos:

a) a matéria é vastissima;

b) é mutavel em seus fatos e localizagGes.

Assim sendo, o objetivo da Escola Priméria ao ensinar Geogra-
fia 4 crianga é torna-la um individuo capaz de, permaneniemente
compreender os fatos e relagdes geograficas, acompanhando-os em
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importancia para a vida do homem. Em resam:
paz de aprender inteligentemente os fatdres

sua relacio com 2 vida humana
nunca sera alcancado se nés n
itir conhecimentos geograficos.

se
andoo ds

o deseavolvi-
dades aecessarias

sua falta, cons €acias financeiras.
. enchentes, higiene, etc.

ser estud:

3 a chava desde as primeiras
observacio no ambiene local. O estudo
ito mais elevado e difi
- 2nos pesieriores.

geograficos sob ésse prisma de
2 humana € o que chamamos de afiiude geogr

compete 3o cam-

lge@o com :
dfica, atitude que =

la Primaria deve formar na crianca.
B — Pensamento geogrdficc: — Este esta diretamente lgado 2
ade.

Em sua educacio e desenvolvimento visames tormar a o7
anca capaz de descebrir, localizar e inferprelar relacbes geogrificss.
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5 5 - A 4
E’ o pensamento que a levara a meditar sdbre a vida dos

I homens
nas diferentes regies do globo:

Onde vivem ?
Como vivem ?
Por que vivem assim ?

Ndo se vai pedir a crianca a interpretagdo de todas as relagocs
geograficas; ha muitas dificilmente perceptiveis. Outras, no en-
tanto, pela sua influéncia em situacées concretas da vida da crian-
¢a e da comunidade, podem ser facilmente fixadas para interpre
tacdo e julgamento.

Por exemplo: — Diferenca de pregos entre produtos alimen
ticios proprios ou nio da regido: o peixe do mar, a banana bra-
sileira e a maga estrangeira.

Por ela preparamos o pensamenio da crian¢a para interpreta-
¢do de relacdes mais complexas e menos concreta:

E por 0 a formacdo do pensainento geografico é° basica;
deve censtituir nossa preocupacio desd¢ a primeira aula de Geo-
grafia, pois vai influir soébre todo o curso.

G — Utiliza¢do dos instrumentos de estudo: — as realidades geo-
graficas nio podem ser diretamente observadas pela crianca, ex-
ceto em casos de Geografia local. Uma professora nao pode via-
jar, com sua classe, por todas as regides que deve esutdar.

Essa regides chegam até nés através de documentos de pessoas

" que as viram.

. Esses documentos constituirdo, pois, instrumentos para o estu-
do da Geografia. Sido éles, principalmente:

1 — Textos.

2 — Mapas e plantas.

3 — Graficos.

4 — Fotografias, gravuras, etc.

Quanto maior habilidade tiver o individuo em utilizar-se désses
instrumentos mais apto esta para colhér dados de raciocinio e julga
mento sobre regioes geograficas distantes.

*

Vemos, pelo que ficou exposto, que a Geografia niao €, al)soll{ln-
mente matéria de decoracdo pura; €, antes, de raciocinio e aquisi-
¢dio de habitos, habilidades e atitude. ; :

Exemplos: — O habito de consultar o mapn_; hab: .\dadc em vm«
ter;iretar uma legenda; utilizacdo do raciocinio em julgar d:xA im-
portancia de uma estrada de ferro para a vnda de uma re;;ufo, atitude
de justa compreensao para com as possibilidades brasileiras.
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a etapa seguinie.
udxczr o resultado, com

_g~?s—s de subtraca

deve col

em sua base lem que }
crianca, visto que ela air

significacdo.
ando, de inicio. a propria crianca fax
d2 rezlidade para o simbolisme
representa uma rua muito conhe-

a vida da criancz
apenas a dar conhecimentos. mas princi-
nente, atitude, habitos e

notar gue, onde quer gue esisja situada a escol2,
ambiente os mesmos elementos que coudxclonam a
nsas mais diversas regides do globo.

¢} — Bremom —— The Yeaching of GeografRy.
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(Agua - Solo — Clima -— Vegetacdo - - Rios
nica¢do — Animais — Povos Vizinhos, etc. ).

O estudo désses elementos em relacio ao comércio, agricultura,
industria e outros aspectos da vida local — vem habilit:
compreender,

Es:

Vias de Cor

o aluno a
mais tarde, a vida em todos os pontos do universo.
s relacoes sdo t3o simples, que ndo no slembra-
mos de levar a crianca a salienta-las, esquecidas de que cousas, assiin
concreta, sdo indispensaveis para as primeiras generalizacoes e in-
terpretacdes infantis.

Exemplo: a cidade X no Estado, ndao sendo, absolutamen
uma cidade industrial, mantém uma pequena fabrica de vinhos. Por
qué 2 Nesse porque é que esti a esséncia do ensinamento geo-
grafico.

A relacao en(re o cultivo da uva e a altitude elevada, qualidade
especial do terreno, elc., da cidade X orientara o pensamento infantil,
tanto mais se se fizer uma compara¢iio com cidades vizinhas, onde
nio exista a industria do vinho, a menos que a matéria prima scja
importada, o que ja constitui nova relag¢io geogragica digna de in-
terpretacao.

O maior valor da Geografia local esta justamente na formacio
dessa base necessaria ao bom  desenvolvimento do espirito da
crianca.

Toda cidade, por pequenina que seja, tem assim pontos de sua
vida social e comercial unidos ao meio em rela facilmente ob-
servavel pela crianca. Numa, é o plantio do arroz ou do feijac
noutra, uma indastria de laticinios; noutra, ainda, a abundancia
de determinadas frutas, etc.

Visao geogrdfica

Traduzimos por “Visao geografica” um trabalho interessantc
acdnselhado por Branom e que vem favorecer o desenvolvimento
gradual do espirito infantil no espago, tomando elementos que esle-
jam dentro de seu interésse e compreensio.

Por ela alimentamos a curiosidade infantil dando mais inte-
résse 4 matéria; intr i o habito e de comparacio;
fixamos a idéia de relacdo entre o homem e o meio.

Um exemplo: a crian¢a do sul do Estado, ao estudar sua loca-
lidade, fica sabendo donde lhe vém as frutas, os legumes, o leite,
etc., que servem a sua ‘alimentacio. Mas... o chocolate ? Eis ui
uma oportunidade. Contando a crianca alguma cousa da cultura
do cacau e das regices em que é&le vive, sem preocupacdes com sua
exata, dar-lh idéia da existéncia de outros homens,

com vida um pouco diferente da nossa, vida condicionada a um
ambienté também diferente do nosso.
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Muitos trabalhos de visdo geogréafica podem ser feitos durante «
estudo da Geografia regional. A maca pode constituir outro ten
interessante para ésse trabalho.

Donde vem ? Por que é tio mais cara do que a nossa laranj
e a nossa banana ? A

Por que ndo a plantamos também ? (referéncia a cidade ¢
Maria da Fé poderiamos produzi-la em larga escala ? Por qué ?

Bsse trabalho nio pressupde o conhecimento detalhado de n:
nhuma regifio, mas visa apenas a dar 2 crianca a idéia da vastidic
do mundo com a diversidade de seus ambientes naturais e da vid
de seus habitantes.

A pecuaria, tio desenvolvida a Oeste, sera assunto de visdo gec
grdfica em muitas escolas do Estado, ao passo que a cultura da ma
mona interessara, do mesmo modo, a outras escolas.

Nio s6 em questio de alimenta¢do, mas também em objetos fa

miliares 4 crianca, encontramos assunios interessanies: vestimenta,

brinquedos, objetos escolares, elc.

Assuntos de visdo geogrifica ndo constarao de nosso programa
Devem vir incidentalmente, de acérdo com o interésse e oporiuni
dades diversas reveladas em classe.

Geografia regional

O trabalho anterior prepara a crianca para a Geografia regional
que é o estudo detalhado e aprofundado de uma regidc geografica.
Deve comecar, naturalmente,” pelo Estado de Minas e, dentro déslc.
pela regiio onde esta situada a escola. Os aspectos mais importan-
tes da vida social, econdémica e politica do Estado devem ser com
preendidos pela crian¢a em sua relacio com a localizacio, clima, solo
vegetacdo, etc.

A Geografia regional continua no 4.° ano, com o estudo do Brasi:
m:n seus Estados e regiGes mais importantes e interessante, e influén
cia que exercem na vida do Pais. 1

O Brasil como unidade geografica e politica é compreendido
em suas possibilidades, problemas e dificuldades — intercambios ¢
ligacGes estreitas entre os Estados. o

Geografia universal

F'inalmex_]te. estudar-se-4 o mundo como um todo. Estudam-s
IOS'DI!ISES mais xr}l?ressantes pela importancia, relagoes amigaveis, po
icas e comercials que mantém com o Brasil. Deve ser firmada n
crianca a atitude simpéatica, para com os povos estrangei 1"
compreensio de seus problemas e dificyldades. £ - m-s', .Pe-

Definir o papel do Brasil no mundo e do individuo no Brasil.
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A sequéncia das regides a serem estudadas, quer no Estado, no
Pais ou no mundo, faz-se de acérdo com a sua importincia e interés-
se da classe. Faz-se ainda aproxi d as regioes 1t ou
contrastantes.

Assim, compreendido o grande desenvolvimento de uma regido
fertilissima, mais de pronto sentira a crianca os problemas e difi-
culdades de outra em que faltem elementos naturais, que fazem o
valor da primeira.

E’ assim que, a cada estudo terminado, mais apto se acha o
aluno a dominar a matéria.

CAPITULO II

Métodos e processos

Desde que o ensino vise ao desenvolvimento do espirito infan-
til deve abolir completamente a decoracio de pontos feitos pela
professora ou extraidos de compéndios. Esses serao substituidos por
diversas fontes de informacio, organizadas pela professéra em cola-
boragio com a propria classe e acompanhando o desenrolar do_es-
tudo.

Ex.: livros, revistas, jornais, fotografias e gravuras, mapas e
plantas, (depois de feito o trabalho inicial de interpretagdo) infor-
magoes de pessoas, relatorios de excursdes, prospectos de propagan-
da, graficos, palestras da professora e de alunos, pequenos mu-
seus, etc.

A fixacio na memoria da crianga de dados basicos para ra-
ciocinio e julgamento, sera auxiliada com notas tomadas por ela
prépria. Cada aluno tera, portanto, o seu caderno de notas de Geo-
grafia, onde seriio escritos resumos de aulas e consultas diversas,
relagdes numéricas, listas de nomes, solucdes de problemas e difi-
culdades, etc. etc. 3

A apresentacdo da matéria pode ser feita por meio de projetos,
problemas, centros de interésse e outros processos comumente uti-
lizados em nossas escolas.

Convém notar, no entanto, a exceléncia da aplicacdo do proble-
ma no desenvolvimento do raciocinio geografico. O porque explicito
ou implicito em todo problema mostra sempre, no problema geogra-
fico, a relacdo entre o homem e o meio, o que constitui a propris
esséncia da Geografia.

O problema pode existir por si s6 ou aparecer dentro de um
projeto, ceniro de interésse ou qualquer aspecto do trabalho.

Exemplos de problemas geograficos:

_ 12 — por que nossa cidade (B. Horizonte), tio mais nova do
que Sabard tem maior desenvolvimento? (G. local);

2. — por que o E. de Minas, tanto ou mais rico que o E. de S.
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Paulo, tem menos comércio que éste- (G. regional);

3.) — por que os E. U. da A. do N. tornaram-se um pais de
grande desenvolvimento agricola? (G. universal).

Convém atentar que o problema é problema em relacio ao in-
dividuo, isto €, é problema quando estabelece no espirito um estado
de duvida que leva o individuo a pesquisar, raciocinar e chegar »
conclusdes. E’ por isso que o problema deve ser estabelecido no
inicio e nio no fim de qualquer estudo. stabelecido no final do
trabalho, éle pode tornar-se em simples pergunta cuja resposta a
crianca encontrara elaborada, bastando consultar sua memoéria ou
seu caderno de notas.

O problema pode partir da crianca ou ser sugerido pela profes-

Num e noutro caso, porém, compete a professora, se necessi-
rio, formula-lo em térmos claros e precisos, bem defini-los em sen
objetivo e assim manté-lo a frente da classe até que sua solugio seja
encontrada.

Ha problemas que ficam resolvidos em um
semana: outros. em 15 dias; outros ha, ainda
durante mais tempo:

2 aula: outros. em uma

que ocupam a classe
do problemas grandes, inclusivos e que muitas
vézes devem ser subdivididos em pequenos problemas, tendentes,
todos éles, a armarem o aluno de solucdes parciais que o habilitario
a resolver o grande problema.

Esses, sem duvida, exigirdo treino da classe, treino que pode

ser adquirido na resolucio de problemas anteriores. mais faceis e
menos amplos.

O ponto capital na aplicacio de problemas e que v
o método é a atividade mental da crianca.

E podemos focalizar no seguinte ponto a sua maior dificuldade:
—- orientacdo do raciocinio pela professora.

Para o adulto, é mais facil estudar; pensar sdzinho. tirar con-
clusGes .e, depois, transmiti-las a 30 ou 40 cabecas simplesmente
receptoras. do que “despertar nelas interésse e atividade, colocar ao
seu alcance material informativo accessivel e valioso e, ainda.
pouco a pouco, o raciocinio mal treinado dos 8 ou 10 ano:
cenclusao satisfatoria dentro do gosto
tro da verdade.

alori.

a todu

guiar,
até uma
crianca e satisfatoria den-

Mas que diferenca de resultado! Num caso os alunos ganharam
(?) conhecimentos mortos, prontos a se lhes varrerem da memoria.
No outro, os fatos foram aprendidos c>mo indispensaveis i resolucao
do problema vivo e interessante. Adquiriram habitos de raciocinio,
de estudo, interpretacio, observacio, familiarizaram-se com livros.
mapas e graficos, gravuras e retratos.

Fixemos. portanto, um ponto, a soluc@o do problema deve ser
enconirada pela crianca e nao recebida diretamente da professora.
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O tribalho desta sera mais sutil e, sem dl’lvx'da, mals.vah::,o;
celar peld selecao e complemento das fontes de mformm';.m q -
: ianca consultard; dar um ou outro conhecimento nccessarm |L q
o i lo aluno; por meio de pa-

a ntrado diretamente pel g
T igir & iocinio, zelando para que
ilustracdes corrigir érros de racioc s a
lestras e’ ilustragoes cOi ac SZelando Tota T
i A0 S SV estar alerta para @
anca nio se desvie;
o pensamento. da cri Stax, | e
iulzréﬂse se mantenha; fixar os problemas e sua solucio, u
s if C ela classe. :
e esta seja encontrada pf e s
& A aplicacao do método problema em Geografia ¢ facil. N l:)u(:,,
: ; o S ratica e es s
i essora pode melhorar, com sua p 2
Gvida que a professora p v ; %
o lécr:licq de aplicag? selecionando melhor os problemas, 7(0'
Mml do-os de modo mais claro e interessante, orientando DLPHLIU(‘.‘I

an! -0 1 5 5 B
e da crianca, colocando-lhe em maos fontes de informagoes su
nio | £ a,

ientes e inteligiveis, etc. } : ,
clenl\'o entanto, o método de problema em Geografia dara sem})::
; ; iavei é dicionais e passiv
i s do que métodos tra p s
sultados mais apreciavel B DS, X ¢ besses
r't‘ de que seja orientado por professora criteriosa, embora nao
aes S 4 :
-onhecedora de sua teoria. s : .
- (OQueremos' dizer, com isso, que todas as professoras podem e (10
: S o se espe-
vem iniciar a aplicagio de alguns problemas geograficos, se m esy
rar que tenhamos larga’ literatura sobre o a_ssulx::,oo.\ iar e
e idos e orientados ara
s problemas bem escolhidos oL
S e, unificar, a matéria, estabelecer relacoes %ulm
: dar significacd abi abilida-
outras matérias do Programa, dar significacdo a habitos e ‘léxh
o i i aficos, etc.
des, treinar o raciocinio, fixar fatores e fatos geogra _(:)cimmente o
! i nl a
i r ao trabalho, que era I
Basta a atitude de reuni : el
professora, a atividade mental e manual da crianca para alcang¢
mos resultado mais satisfatério e perduravel.

estimular o interés

CAPITULO III i
Iniciagdo na inlerpretagdo do mapa

Como vimos, a interpretacio de mapas e plantas bem cfmlo ]:
i i i ia C11S D da
habito de sua utilizacdo constituem objeto imediato no ensino
eografia. : § e
= SFsse trabalho deve comecar a ser feito no 2. ano primario pelos
intes motivos: : SR
seg“a) o estudo da Geografia local oferece grandes oportunidades
para a transposi¢iao imediata da realidade»par_a 'o simbolo. S
b) o trabalho do 3.7 e do 4.7 ja vai exigir, desde o inicio,
manuseio constante e inteligente de map.;!s;l S
i rimario ja tem capacida
c) ' a crianca de 2.° ano pri o o Sabghs
vacdio e experiéncias suficientes para realizacio do 'r‘lh“{i‘,
orientacio da classe e nio da professéra de trabalhos manuais.
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Nunca devemos permitir que a atencio se desvie da representa-
¢do de realidades geogrdficas, para desenhos, coloracao, etc. Apre-
sentar, de inicio, uma planta da cidade, completa e muito bem feita,
pela professora, é desviar a significa¢do do trabalho.

A iniciacio da crianga a interpretacio de mapas €, sem duavida,
trabalho delicado, pois pode desviar-se para a exigéncia da decora-
40 integral da planta da localidade, o que niio entra nas cogita-
¢Oes déste Programa. O trabalho de fazer a crianca guardar de me-
méria toda a planta local seria nio sé dificil mas também inutii.

Mapas .e plantas nio constituem fins em si mesmos, mas sim
instrumentos para o estudo da Geografia, e, como instrumentos da
crianca que deve ficar inteirada de sua significacdo como represen-
tacdo de coisas reais, de seu valor e do modo de melhor utiliza-los.

Como nio é nosso objetivo que a crianca fraga de memoria ne-
nhuma planta, ndo devemos exigir dela:

a) tracado, sem observacio anterior imediata e sem orientaciao
da professora;

b) localizagio de fatos e coisas em plantas mudas;

c) interpretagio de plantas sem legenda;

d) localizagio de mintcias com exigéncias de precisa
e) tracado, de memoria, de pontos distantes da escola;
f) representacio perfeita de realidades dificeis para a crianca.

Devemos orientar o trabalho de modi
crianga:

0 a que possamos pedir i

a) que reconheca a sua escola, sua casa e as de alguns cole-
gas, alguns edificios dos arredores, desde que tenham sido localiza-
dos por ela prépria, em classe;

b) que, na planta feita pela sua classe e acompanhada da res-
pectiva legenda e denominacio de Tuas e pragas seja ela capaz de
indicar trajetos conhecidos;

¢) que, utilizando-se da legenda, seja capaz de ler mapas sim-
ples, embora desconhecidos.

Sdo &sses os principais pontos a serem alcancados.

A iniciacio da crianca na interpretacio de plantas pode seguir,
mais ou menos, as seguintes etapas, com a colaboracio dos alunos
(as etapas aqui discriminadas nio se referem a aulas; cada etapa po-
dera tomar uma ou mais aulas conforme a necessidade da classe) :

1 — Excursio ao redor da escola. Em papel colocado no
chio da sala, tracam-se, em correspondéncia com a realidade, os
tréchos das ruas entre as quais estd situada a escola. Frente, cos-
tas, direita, esquerda. 5

2 — A professora, em casa ou na escola, cobrira a lapis forte
ésses primeiros tracos, tornando-os bem nitidos. Assim nitido, mas
sem modificacdes, voltara a classe para ser continuado o trabalho.
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3 — Localizacdo de residéncias de alunos que figuem no trecho
ja tracado. Escolha de sinais diferentes para representacao de ca-
sas de residéncias e de outros edificios.

4 — Excursio aos arredores. Tracado dos trechos das outras
ruas que rodeiam a escola. Localizacio de alguns edificios e resi-
déncias de alunos ai compreendidos. Existindo, nesse trecho, algu-
ma praga, jardim etc., o seu tracado sera feito depois de muito bem
observada a realidade, o que se torna facil pela proximidade da es-
cola. Nio se exigem da crian¢a mintcias de perfei¢io.

5 — Como da primeira vez, a professéra fortificara os tracos
sem desmerecer ou modificar o trabalho. Qualquer modificac¢io cor-
retiva devera ser feita pela classe, apelando a professéra para a ob-
servacao da crianca.

6 — Excursio aos arredores. Tracados de mais-alguns trechos.
de ruas ao redor da escola. Determinacio de pontos de rct’er&nc?a
jardins, edificios, pracas, monumentos, etc. Casas de alunos e edifi-
cios publicos: Discussio de trajetos da escola a residéncia de alu-
nos e a edificios publicos. :

7 — A planta cresce para localizacio de mais alguns edificios
e casas dos arredores. Pode ser passida para um papel maior ou,
entdo, ajudada pela classe, a professora colocara folhas de pa?el ao
tracado ja feito para a crianca sentir a necessidade de “crescimen-
to” da planta.

Nota — No decorrer do trabalho precedente, a professora deve
ter levado a crianqé a ler a parte tracada com a significacao dos
sinais empregados. (Ex.: as criangas representaram suas casas por
rodinhas, os edificios publicos por quadrados, a praca por um triin-
gulo, etc. E’ preciso que as pessoas que nio fizeram c.:: (r:ihalho p"f'
sam compr dé-lo. Dai a idade de uma explicacio na pro-
pria planta. E as criancas escrevem:

O — residéncias de alunos

Il Ry

| | — edificios publicos

— igrejas, etc.

Depois de feito o trabalho, dara a professéra 6 nome técnico:
legenda. - :

8 — Discussao e indicacdio de varios trajetos: caminhos a pé,
de bonde, em automével, etc. i

9 — Crescimento da planta com mais trechos de ruas vizinhas,
com localizacdo de casas, edificios publicos, igrejas, etc.

10 — Os pontos de referéncia serio substituidos por nascen(_e.
poente, norte, sul, orientada; para a realidade a observacio
da crianca.
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11 — Faz-se a passagem do plano horizonte (ch@o) para o ver
tical (parede ou quadro negro). Notar a localizagido do norte 1
parte superior do mapa.

A12 —— A planta podera crescer, assim, tendo a escola como cer
tro e tracada «.pela classe, a critério da professora, tendo como !
mite os seguintes pontos:

a) nao devem ser tomados para serem tracados pela crianc

trechos demasiadamente dificeis nem,tio distantes da escola qu
niao permitam observacoes diretas.
b) a crianca ja deve ter-se identificado com a significaciao ¢
planta, tomando-a como repres ntacido de uma realidade e pronia
acompanhar o seu desenvolvimento, embora ja nao feito por el
mesma.

Atingindo ésse ponto, o trabalho poderad ser continuado da se
guinte maneira:

13 — Tomando como base o trabalho ja feito, a professora con-
linua o tracado, auxiliada pela classe e fazendo a crianga compreen
der o seu crescimento, em primeiro lugar, para a localizagao de pon
tos interessantes:

a) para a esco residéncias de alunos, de professoras, de
pessoas conhecidas da classe, papelarias, livrarias, etc.

b) para o bairro em geral: edificios importantes, igrejas, li-
nhas de bonde, pracas, canais, etc.

Para essa segunda parte, a professora se orientara pela plant:
oficial da localidade.

Ja nio se exige mais que o tracado seja feito pelo alunc

Assim tragados os arredores da escola, o bairro pode

ser colocado sobre a planta oficial da localidade. Deve ser mostra
dz a localizacio da escola em relacio ao centro da cidade.

15 - - Excursio a um ou mais pontos altos para uma vista g
ral da cidade. Determinacio de nascente, poente, norte, sul.

16 — Estudo na planta oficial, com legenda, para reconhecime:
to de pontos importantés para a cidade em geral: ‘nercado, igrej
matriz, correio, telégrafo, etc. (Para utilizacdo da planta com &s
fim, a professdra copiara a planta oficial, em.decalque e ponto gra
de, desprezando mintcias, isto &, tudo o que nido. tenha inter
nem para a escola em particular, nem para a cidade em geral) .

Os arredores da cidade podem ser lratad‘os com seus pontos
torescos e conhecidos: montes, chacaras, bosques, caixas dagua, ’
tadouro, campo de futebol, bairros, eic.
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17 — Uma vez conhecida e bem interpretada a planta da ci-
dade, esta pode ser localizada no mapa do municipio. Para isso, a
planta da cidade ji conhecida pela crianca ¢, em miniatura (ta-
manho: proporcional) feita pela professora, colocada em um mapa
do municipio. A professora fara a crianca tomar parte na sua loca-
liza¢do, valendo-se de pontos de referéncia conhecidos e orientagio:
norte, sul, leste, oeste.

: '134 — Localizam-se, entio, os ponto: _interessantes para o mu-
nicipio em geral, a saber: -

a) municipios vizinhos

b) vias de transporte para municipios vi:

c)  fonte de agua

d) campos de cultlra

e) fabricas

) acidentes geograficos: ribs, lagos, montanhas

g) fazendas de cultura e criacao

h) fonte de energia elétrica, etc.

; ]_-llnuhz;mdo ésse trabalho, o mapa ja deve ser um instrumento
inteligivel e familiar a crianga.

Nos Illgares bequenos, procura-se para localizacio tudo aquilo
que possa interessar classe e que seja conhecido de todos: um
Jrfal‘lt-xao trilho, uma casa de comércio, a residéncia da profes-
soga, etc.

i Uma vez feito ésse trabalho inicial, o mapa deve constituir ob-
jeto de manuseio constante do aluno (municipio, Estado, Bra
mundo) .

! Ele esclarece situacdes, poe em evidéncia relacoes geograficas,
fixa fatores e fatos.

Iv)e)'cll:os ter cuidado ao exigir da crianca map: tracados de
memdria. A principio, ¢ prefrivel que o contorno ja decalcado’
para servir a localizacdes e estudos diversos. Nio ex giremos, tam-
bém, mapas muito minuciosos nem muito enfeitados, mais demonstra-
tivos de habilidades em desenhos do que de compreensao geografica.
Aos muito bonitos, preferiremos sempre os mais reais. )
jetivo da escola primaria fazer cartografos.

No fim do curso primario, é preciso apurar que a crianga te-
nha relativa facilidade para represéntar, em linhas gerais, o contor-
no do Estado de Minas e do Brasil com suas divisoes, localizacc
aspectos geograficos mais interessantes.

Ela deve, no entanto, ter adquirido a habilidade de interpretar
qualquer mapa de regides distantes e mesmo desconhecidas, utili-
zando-se da legenda.

H18LIOTECA
uIvO PUBLICO MINEIRO
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CAPITULO 1V

Historia

O ensino da histéria tem como objetivo focalizar a rel
o passudo ¢ o presente, mostrando como éste & uma conseqiiénc
quele e contém em si tragos deixados pelas geraghes pre

0 aprendizado 1nteligente da historia requer raciocinio e rc
quer, ainda, uma capacidade de apercepgiio que & crianga nio fem
quando entra para a escola.

Essa capacidade’ de apercepcio vai formar-se nos primeiro:
anos da escola priméria e da sua formacio dependera a compri
ensiio, o sentimento a serem adquiridos para com o5
fatos do passado.
por isso que o
que pela sua propria natureza escapi & observag
comega com © presenie num movimento para o passado n
ximo & crianga no tempo € no €spago.

Esse método, chamado método regr
que a crianga tenha formada a sua concep
seguir inteli 2 ordem cronoligics
bon eompreensio dos fatos histéricos.

agio enled

ino da higtéria nio comega com o passads
infantil, ma

5 pro

ivo, deve ser usado
o de tempo ¢ pos:
{ vel

Assim, o 2.° ano pode dedicar-se i histori
do-se, mesmo, pelo passado da propria escola
mais préximo e, por isso, mais inteligivel pars

0 3 ano esludara a histo de Minas, ainda num ¥
regressivo do presenle para o D ssado ¢ mesmo sem
muitos fatos como Tiradenles e Bandeiranles ¢ que >
perfeitamente compreendidos no 4.7 ano o de devem ser respeitados
focalizando-se sua importancia na historia patria.

. 042 ano deve ji ter formado sua ¢ pacidade de apercencio «
pode, portanto, seguir 6 desenrolar dos principais istd
pitria dentro de sua ordem cronologica para o devido relévo
relagoes de causa e efeito.

A relacio enlre ¢ que foi e o que ¢ deve ser foca
momentg, pois o movimento do pa do para o pre:
versa, constitui o proprio método de estudo de histd
nando o outro mais compreensivel e aprecidvel.

Niio, pademos compreender bem o presente sem conhee
do espirlto e aciio dos homens que nos precede As suas ativi
dades concorreram para que féssemos o que Somos ¢ devemn ser
assim interpretadas, nio apenas no sctor politico, tamby
campo das ciéncias, literalura, artes e tudo o que tenha _cone

para o progresso da humanidade.

2 todo
Vi
umm lor-
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G Ry . 3

o p'.;r da historia p}llllma. o conhecimenty das descobertas cien-
t :. m:j progressos induslriais, da vida dos grandes homens da
s [ :\. .‘\:ll: vem .rl:nr & crianga maior compreensio do mundo
i Il‘nl‘f. iagio favordvel is passadas geracdes e maior s
responsabilidade para com a sociedade e a Patria.

CAPITULO V

Eranologia

I'U{iu da histéria no 47 ano visa dar 4 crianca ideia dos
e mm’f importantes, seus anlecedentes e con: éncias,
Para isso, & necessirio que seja salientada a ordem cronolégica.

Isto niio quer dizer que devamos exigir do aluno decoragio pro-
latas, mas sim que &le saiba colocar cada falo em seu perio-
do praprio dentro da historia pditria para compreensio real de suas
causas e efeitos, 3 .

Aconselha-se a feitura de um quadro sindtico que fixe as prin-
\tas e periodos histéricos.
ado com a daln do descobrimento, pods se complelandy
irdo com o progresso da classe no dominio da matéria.
sse quadro, mantido na sala de aulas, servird aluno para

tes I il seu raciocinio e fixagio, evitando os
veis anacronismos comuns em nossas eseolas.

Os grandes dias da P: , com seus grandes vultos e grandes
feitos, podem ser levados ao conhecimento da crianga  peq a,
df«.h- que Jhe sejam relatados aspectos de acdrdo com seu inle
gbsto e compreensio.

A erianca do 1.° ano ouvird com prazer, no dia ou na véspera du
data :-mnemnr.-llivn.‘ o relato do descobrimento do Brasil, desde que
the seja feilo em seus aspectos de maior emocio, de mais graca e
sentimento palridlico. .

Alravés de poesias, lendas, narracdes simples, a crianga se pre-
para para participar das comemoragdes civicas, educando-se no sen-
timento de respeilo e admiracio para com homens e falos dignos e
no sentimento de dever para com o presente e o passado da Patria.

J4 no 3. e 4. anos, muilas dessas comemoragdes podem servir
de ponto central para estudo aprofundado e devidamente localizado
no tempo e no espago, da Geografia e Histéria Patria.

% %
Estabelecido e Justificado, como ficou, que nio deve icia
X s emos iniciar
o ensino da Geografia no 1. ano, éste programa inicia o trabalho n=
22 ano com uma e fixacio de expi ias colhidas
no ano anterior. ¥
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Além dn elaboracio de tddas as disciplinas e atividades para o
enriquecimento de experifneias da crianga, o programa de {
Naturais, no 1.° ano, contribui especialmente para @sse enrigues
mento.

No desenrolar do trabalhio a profes
dido & curiosidade da erianga pelo

_ maturais, pelos falos e cousas da vida soeial.

despertada ¢
ite, pelos

A maioria désses conhecimentos inleressa dirctamente & Geo
arafia.

Mesmo que nio tenha sido salientado o seu aspecto g
experiéncia foi adquirida e sera Lieil & profsesora do 2
la ¢ desenvolvé-le.

tenhamos programa de Geog!
ga fraz para o
todo o trabalho §

Isto significa que, embora
fia propriamente dita no 1.7 a ©
@ncias que servirio de base pa
iniciagio geografica.

Bem aproveifadas essas cxperiencias, ¢ste prodrd
mente vencido.

serd facit

*

Experiéncias gerais

1 — Trabalho pré-geografico.

O trabalho pré-geogrifico tem por fim estabelecer cerlas n
que se relacionam diretamente com @ geogralia. A crianca lo
pre nogdes sobre os elementos que a cercam na natureza,
relagio das coisas no seu ambiente. s podem ser correlas,
geralmente,  nio o sio, pelo que se lorna Necess:
conhecé-las para fixar as verdadeiras, corvigir as fal
indispensiveis ao trabatho que vio emprecnder.

Atividades:
a) conhecimento das experiéncias de cunbo geogrifico ac
ridas pela crianga em sua vida de familia, brinquedos, leituras ¢

atividades no ano anlerior. Fazer u crianga conlar ¢ que sabe ou
pensa sobre: calor do sol - luz — frio.— chuva - rios - planta-
¢des — vida animal;

b) corregiio dessas experitncias. Por meio de palesiras ob-
servagbes e malerial ilustrativo, corrigir as experitncias, destruindo
concepgbes errdneas e firmando as exalus;

¢) coordenagio e fixacio de experiéncins geogrdlicas comuny
a toda a classe ¢ levando a conclusdes simples sobre relagbes enlre o
homem e o meio ambiente:
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1 — Plantaces: '

a) influéneia da égua, da luz, do ar. Conseqiiéncia da faltn
désses elementos. Prejuizo que adviriam para os plantadores;

b) solo — bom para as plantagdes, mau. Necessidade de
tralo;

c) diferenga entre plantas nalivas-¢ de facil cultivo e outras
de cullivo mais dificil. (Visio geogrifica);

d) nlgumas plantacies mais comuns na Jocalidade;

e) valor de determinadas plantas. Sua existéncia na alimen-
tagfio da crianga ou dos anim

f) observagdes no jardim e horta da
trato, dgua.

2 — Verificar a nogiio que as criancas tém da origem dos pro-
dutos de alimentagiio: legumes, fruts as diversas farinhas; «
leite e sens derivados; carnes, banha, etc.

ola:  lerreno, adubagio,

3 — A mesma coisa da origem da matéria prima usada na fei-
tura do vestudrio, como i — algodio — séda; calgados;  cha-
péus, elc. T

Idéins sobre os processos por que passam para lomarem o aspee
fos que apresentam. 2

4 — Conhecimento da origem da watéria prima usada no fa-
brico de brinquedos como bolas de borrachas, bonecos de celuloide,
de massa, de-louga; brinquedos de melal, como carrinhos, apare-
Ihinhos, ete. t

5 — Outras experiéncias cujo contacto com a crianca desperte
alguma relagio de cunho geogrifico interessante para a ecrianca.

Planta:

1 — Tniciagiio & interpretagio do mapa. Localizagio da escols =
(Ver Cap. 1I0).

'
Histéria: — A escola; nome; fundador; citagio de fatos infe.
ressantes de sua vida presente e passada; valor; eficiéneia da es-

cola. Alunos resid na

SEGUNDO PERIODO
ABRIL, MAIO E JUNHO
A cidade:
1 — Orientar as observacdes dos alunos nas idas e vindas para
a escola, Terrenos incultos, Pragas, jardins, hortas, ete.

2 — Lavoura local, Trabalho do homem: processo da adap-
tagio para aproveitamento do meio. Valor econdmico e social.
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existentes nz loealidade: Criaco. Traba-

possibilidades.
anie da
fex.

ixades por homens ilustre:
embelezamenias, etc.

e sew Municipic. Lazares e
carne, leile, lequmes, cersais,

de azua. Enerziz eléirica. Esgolo, eic.
Causas de insalubridade e fatres de salubridade.
Necessidades ndo satisfeitas direlamente pelo proprie Mu-
. f{Visao geegrifica).

3 — Conhecimento, localizacie e valor dos principais aciden-
tes geogrificos dos Municipios: rios, elevacio de terremes, plani-
~<ies, baixadas, ete.
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6 — Sintese do ambiente natural: clima, solo, estradas, rios,
montanhas, etc. s,

7 — Melhoramentos e aproveitamento do ambiente natural pelo
homem. ‘Progresso. Possibilidades. Dificuldades. Problemas
locais.

8 — Industria — Motivos de sua localizacio. Relactes entre
o solo e sua produgdo.

— Comércio — Suas relagdes com o solo, industrias e la-
vouras.

10 — Intercimbios e liga¢gdes no Municipio e com Municipios

vizinhos. Vias de comunicacdes. Meios de transporte. Correio,
Telégrafo. Telefone, etc. E

11 — Vida social e cultural: escolas, associacde, museus, bi-
bliotecas, diversdes. Os jornais do Municipio, etc.

Planta:

1 — Continuacdo — Localizag¢do de pontos importantes para o
Municipio em geral — Municipios vizinhos.

Histéria:

1 — O Municipio e sua histéria. Os filhos mais notaveis da

terra. Antepassados. Sentimento de familia Idéia da terra na
tal. Idéia e sentimento de patria. Bandeira Nacional.

QUARTO PERIODO
OUTUBRO E NOVEMBRO
Regidao do Municipio:

1 — Cidades vizinhas da sede escolar. Informagdes sobre
elas; meios de comunicacio, produgdes, mineracido, lavoura, vida
dos habitantes, casas de ensino, etc. S

2 — A regiio onde esti situada a sede escolar. Caracteris-

ticos principais: clima, producdes, comércio, etc.
3 — Cidades principais da regido.

4 — Rio principal — Outros acidentes geograficos dignos de
nota.

5 — Ligagdes entre as cidades da mesma regiio.

6 — Vida de seus habitantes.

7 — Progresso. O trabalho do homem no aproveitamento do

ambiente natural: lavoura, criacio, mineragio, industrias, eomér-
cio, etc. R

8 — Situar e localizar a regiio no mapa de Minas.
9 — O progresso da regiio — fruto do trabalho e da inteli-
géncia.

NOTA — Utilizagdo fregiiente e orientada do mapa de Minas.
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Historia
1 — Conhecimento da vida e obra de homens ilustres ligados
& regidio.

— Pequenas historias e biografias relativas as grandes in-
adoras do progresso humano. Transporte — a
navegacao, etc.

vengdes influenci:
esirada de ferro. o automével, a
A luz elétrica — Edison —
O telefone, o radio, etc.
Descobertas influenciando na saide e felicidade do homem
orico dos meios de transporte.

Histérico da iluminacdo.

Atividades:

Entre as atividades indicadas para o 27 ano algumas sic in-
o o proprio objetivo da matéria demonsira. Ou-
professora de acoérde com os inte-
concorrem para aqu

e habilidades necessarios. Deve

dispensaveis ¢
ser escolhi

tras podem

feito ligadas ao desenrolar do asst

ando 20s colega

definidos e relacdo imedia-
o estudo. para confeccio da planta; para conheci-
a local: para reconhecimento de acidentes geogr:

homens da localidade e do Municipk
sdbre as relagdes entre o Municipio e o Es

de (Ver. Cap. IH}:
— testes de interprelacio de trechos simples de plantas <
esconhecidos com utilizacie da legenda:

5 — planta da localid

7 — confecdo de graficos
8§ — dramatizagdes:

bre diversos aspectos da vida Jocal:

9 — eorganizac3o de notas sdbre os principais animais = plan-
locais; animais e plantas existentes na localidade, ja como re-
saltade da atividade humana;
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10 — organizacdo de pequeno. museu local (Geog., Histéria);
11 — auditério sébre os estudos da localidade;
12 — cadernos individuais para apontamentos;
13 — jogos;
14 — canto, poesias, etc.

Educacio Moral e Civica
Introducao

A Educaciao Civica visa a formacdo da “consciéncia patriotica”
e reclama, cada dia mais, a atencao da escola.

Na formaciio dessa conseciéncia compreendmos o conhecimento
do Brasil e a pratica dos atos necessirios ao seu engrandecimento.

A Educacdo Civica é um aspecto particular da educacio em
geral, no sentido em que procura harmonizar o individuo com os
ideais nacionais.

Assim como a Educagio Moral forma o homem, a Educacio Ci-
vica prepara o cidaddo. Dai o dizer-se que a Educagdo Civica nac
prescinde da Educagido Moral, visto que esta ¢ base em que aquela
se firma. Educagio Moral e Educagio Civica processam-se, pois,
conjuntamente.

A Educagdo Civica compreende uma parte informativa - ins
trugdo — e outra formativa — desenvolvimento e pratica das virtu-
des morais e civicas.

Parte formativa

A parte formativa compreende a formacio do carater e o cultivo
das qualidades de um bom cidaddo. Far-se-4 em qualquer mo-
mento, através de tddas as atividades escolares. O seu programa
nio esta contido apenas na parte formal da Educacio Civica, mas
também difundido nos programas das demais disciplinas do curso.

A Educagao Moral atua sébre a conduta para modelar o cariter.

E’, necessario deixar manifestar-se a natureza infantil para que,
conhecendo-a, o professor possa conduzi-la, desenvolvendo o que
nela ha de bom e reprimindo o que ha de mau; dar 2 crianca pca-
sides varias de agir para que ela sinta a satisfacio do bem ou o des
conforto do mal; oportunidades para discernir entre o que & ser
corajoso ou fraco, leal ou desleal, honesto ou nio.

A escola deve ter em vista formar habitos e atitudes, incutir
e cultivar qualidades e virtudes civicas, bem como mostrar ao
educando o valor da organizacido, cooperacio e solidariedade para ¢
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progresso do pais e solucie dos seus problemas. Bom cidaddo nan
& aquéle que apenas sabe o gue é bom e direito, mas o que age bem

e conscientemen

tomado em sentido duplo; no do conjunto
irias ao bom cidadio e no de amor i Patria.
vida escolar gue levardo >
s responsabilidades ou os encargos da

o da sociedade.
ajudar e aluno em aula, no re-

veracidade, obe¢
ordem trabalho, co:
idade, comaa-

revelsgio de
— elegendo os

praticando julgamesnte,
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responsabilidade, respeito a outrem, aprendendo a vencer e serem
vencidos, etc.; no funcionamento de um clube desenvolvem-se:
iniciativa, responsabilidade, sentimento de lei, de ordem, cooper:
¢ido, etc. £

De um programa de escola primaria devem constar, tanto quan-
to possivel, as seguintes instituigdes:

a) Auditorios.

b) Comemoracdes de datas nacionais e locais.

c¢) Festivais.

d) Hora civica.

e) Clubes e grémios diversos ou organizagdes congéneres (de
Leiu;ra, Ciéncias, Geografia e Histéria, de Musica, de Horticultura,
etc.).

f) Escotismo.

g) Jornal.

h) Conselho (forma simples, adaptada a escola primaria)
i) Jogos esportivos.

i) Excursdes.

k) Biblioteca.

1) Musen.

Parte informativa

O educando vai adquirir a parte informativa através do estudo
do programa de instrugiio civica. Esta é 1til porque esclarece a
acdo. O conhecimento dos direitos e deveres, auxilia o individuo
a cumprir ésses deveres e a usar ésses direitos. Por si s6, porém,
nio garante acgdo eficiente e prépria. Esta requer pratica, exerci-
cio em ocasido especifica para formacio de hébitos O ensino for-
mal falha, quando os héabitos correspondentes ndo forem adqui-
ridos.

O programa de Educacio Civica indica o conjunto de conheci-
mentos que- o aluno deve possuir, quanto a organizacio politica do
pais, suas leis (Constitui¢ao e outras), poderes constituidos, ectc.,
conhecimentos é&sses que o levario a melhor compreender os seus
direitos e deveres relativos a Patria, e a agir de conformidade com
éles. Serdio matéria do 3.° ano e do 4.°.

E’ evidente que, no curso primario, o professor nio pode nem
deve aprofundar os assunios do programa de Educacio Civica, nem
exigir que os alunos facam um estudo completo de todas as ques-
I0es, mas sim que adquiram nogdes elementares, ao alcance ds sua
compreensdo, sébre os diversos pontos apresentados.
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SEGUNDO

ANO

PRIMEIRO E

De acordo com o Capitulo anterior, no 1. ano e no 2.° o {ra-
balho de Educacio Moral e Civica é de natureza pratico-formativ:
Compreende a iniciacdo e o cultive dos habitos, atitudes e idéi
necessarios ao aluno, em suas relacées com a familia, a escola

sociedade

Essas praticas e virtudes morais e civicas serdo desenvolvid:
no decorrer do curso primirio, e constituirdo a base para o aperic
coamento das qualidades morais e civicas do cidadio.

Ot
o aluno v
dade, disc
e leis que lhe permitir
mas de 3.° ano e de 4

ano e o 2. formam ainda o periodo preparatério, em qu
adquirir priticamente, entre outras, noc¢des de autor
inacio de atribuicdes, conhecimento de regulamenic
o compreender melhor a matéria nos progra

O ponto de partida é o que a crianca vé e ouve discutido e1
casa: servicos publicos prestados no seu meio mais proximo -—
familia e administracio local, para depois compreender o que &
atribui¢do do Estado.

Sdo as questdes de alimento, vestuario, habitacio, plano de
dade, limpeza publica, diversdes, satde publica, policiamento, cs
colas, transportes, comunicacdes, etc., que formam base para o es
tudo do mecanismo da administracio (govérno, instituicdo, lei
etc.).

O programa faz, assim, a crianca crescer com um conhecimento
inteligente de alguns problemas vitais que defrontam as nossas cid
des, vilas ou municipios, percebendo ao mesmo tempo as relacoes
de causa e efeito.

No primeiro ano, essas nogoes serio adquiridas tendo por base
as experiéncias que os alunos trazem de casa e as que encontran
na escola.

No 2 ano, a formaca
17 ano e referentes a fam

o de habitos, atitudes e ideais iniciada no
e & escola, sera continuada e ampliad
& vida na localidade, baseando-se em conhecimentos contidos n
programa de Geografia e Historia. (Ver programa de - Geografia
Histéria — 2.° ano).

Para o trabalho de natureza pritico-formativa no 1.° ano e
9

25, o professor se guiara , de um modo geral, como nos seguint
topicos:

¥

Ampliar a formacdo de habitos, atitudes e ideais morais e civices
iniciados no 1.° ano.
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Municipios e seus distritos
a) idéia de terra natal;
b) principais aspectos da localidade que concorrem para o
seu progresso;

c) servicos publicos municipais: — saneamento, limpeza pii-
blica, escolas, iluminacdo, agua, esgoto, ete. ;
d) a Prefeitura e o Prefeito — Observar as principais leis o

Municipio, relativas a trénsito, conservagio de ruas, pracas, jar-
dins, estradas, prédios, etc.;

e) o impdsto municipal e sua aplicagio;

f) a ordem na localidade: o delegado —- a policia;

g) pagina literaria: — prosa, poesia, can¢do ou hino sobre
a escola e a terra natal

(A inclusiao déste ultimo tépico no programa nio significa so-
mente sugestio de uma atividade; procura formar nos alunos uma
atitude de interésse para com a musica e a literatura brasileira como
expressao do sentimento patrio) .

Comemoragéaes civicas e simbolos da Pdlria:

A mesma orienta¢io que para o 1.° ano.

Campanhas de cardler civico:

Ampliar a participacio dos alunos em campanhas de cariter ci-
vico indicadas no programa do 1.° ano.

A Educagdo Moral e Civica em relagdo com as demais disciplinas

I — Histéria e Geografia. O programa de Histéria é também
programa de civismo, tdo intimamente se acha correlacionado ao de
Educagdo Moral e Civica. A Histéria é matéria especificamente ci-
vica pelas virtudes que pode estimular, pelos exemplos edificantes
que apresenta e pelos ideais que suscita.

As relacdes entre a Histoéria e a Educagdao Moral e Civica iriao
sendo percebidas pela crianca com o desenvolvimento do estudo de
ambas: inicialmente, ao ver e ouvir falar sébre familia, escola, ser-
vigos publicos, administracio local etc. (seu meio mais préoximo) ; em
seguida, ao estudar o que é da atribuicio do Estado. (Govérno,
constituicio, lei etc.). s

A colonizagdo, os govérnos, as guerras, os estadistas, os homens
ilustres etc., sio motivos que despertam, naturalmente, scntimentos
civicos.

Désse modo, nio se pormenorizam no programa de Educ

a0

Moral e Civica, pontos que ji constam do programa de Historia,
como: possibilidades dos estados de contribuirem para a riqueza na-
cional; atitude de patriotismo pela compreensio dos problemas bra-
sileiros; colaboracio com os dirigentes do pais; atitude de compre-
ensio para com os problemas e dificuldades dos povos estrangeiros
etc.
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Assim como a Histéria, a Geografia ¢ matéria que tem grande r
Jagiio com a Edueacio Civica, concorrendo para desenvolver no ed
eando a aprecia o interésse ¢ o amor pela terra.

0s conhecimentos geogrificos fario a crianga creseer em conhe-
cimento dos problemas vitais de nossas vilas on ades, dos munic
pios, do Estado, do Pais ete.

0 meio fisico, 0s recursos naturais, dificuldades e possibilidade
as industrias, o progresso, o coméreio, s relacies com os pafses es
trangeiros, os planos das cidades, as escolas, os transportes, as comu-
nicagoes elc., sio l6picos geogrificos que ensejam o desenvolvimen-
to do civismo.

Ditsse modo, &sses e outros pontos deixam de figurar no programa
de civismo, cabendo ao professor desenvolvi-los de mado a formas e
erianca a atitude de compreensiio ¢ de civismo que ésses t6picos fa-
vorecem, levando o aluno a uma vi brada da realidade bras:-
leira: — nem pitriotismo que se exalta em enumerar e descrever ri-
quezas naturais do Brasil, nem atitude de pessimismo em face dos pro-
blemas brasileiros, mas um sadio equilibrio basendo num sentimento
generosa de servigo i Pitria, na formagio de energia capaz de enfren-
tar problemas e de soluciond-los, bem como na discriminagio e na
valorizagio de nossas riquezas naturais e humanas.

I — Lingua Pdtria. Para faci
a linguagem ¢ a Eduescio Civic:
as seguintes atividades:

ar o correlacionamento entre
o apresenladas como sugesiies

1 — Leitura, interpretacio e recitagio de trechos literdrios ¢ de
poesias patridlicas ou que descrevem fatos de nossa hisloria e se r
firam & nossa gente.

2 — Leitura, comentirio, interpretagiio e recitagiio de trechos
literdrios ¢ de poesias dos grandes escritores do Pais.

3 — Leitura, interpretacio e comenlario de alguns arligos da
Constituiciio, de trechos de certos decretos-leis relacionados com o
ensino primario, assisténeia & infincia, etc., bem como de trechos
faceis que esplanem assuntos do programa de instrucio civica.

4 — Apresentagio de Irechos ¢ poesias ac
como de biografias dos grandes homens da Pitria e da huma
nas horas civicas e sessdes dos auditorios e clubes de leitu

5 — Palestras sobre fatos historicos e geograficos, focalizando _

problemas da localidade, da regifio oun do pais.

6 — Palestras ilustradas, focalizando os aspectos mais originais
e interessantes da natureza brasileira, indole, costumes e tradigio
dos seus habitantes.

7 — Interpretagio de gravuras de fatos hisloricos e geogrificos,
bem como de quadros dos grandes pintores brasileiros.
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& — Leitura e interpretacio de fatos on contos em que sejam
acentuados os senlimentos de honradez, lealdade, amor it Pétria ¢ &
homanidade, cumprimento do dever, ahnegagio, altruisme, bonda-
de, exemplo de dignidade ¢ outras virtudes civieas e socinis.

9 — L w ¢ inlerpretagiio de trechos de autores salientando
tracos nobres das personalidades que souberam vencer dificuldades
antepostas & realizagiio de ideais a servigo da humanidade.

10 — Leitura, interpretaciio ¢ narracio de lendas do pais, his-
téria ¢ poesias do “folclore”™ nacional.

11 — Composicies sdbre fatos histéricos e geogrificos, episé-
os edificantes da vida dos grandes homens da pilria ¢ da humani-
ade.

12 — Dramatizagio.

11 — Aritmética ¢ Geomelria — Correlacionando edm a educa-
o civica 0 programa de aritmética e geometria, poderd o professor
aler-se do seguinte:

1) Conheeer cifras (quantidade e valor) relativas is primeiras
producies do municipio, do Estado e do pais, companhando-as com
as dos anos anleriores.

2) Elaborar problemas sdbre as despesas do Estado e do pais
relativas aos servigos de prolecio & agricultura, pecuiria ¢ outros.

3) Interpretar e mesmo levantar pequenas estatis que foca-
lizem aspectos interessantes da vida do municipio, do Estado, do Pais.

4)  Aproveitar cifras relativas a impostos, arrecadaciio muni
cipal, estadual e federal, dados referentes is laxas cobrad
Loraciio de problemas sdbre percentagem, Como o p
o municipi 1S somas ar — 0s servigos muni-
estadunis e federais da localidade. Despesas com a educagio
e pliblica, justica, policiamento, iluminagio e limpeza publica,
meios de comunicagiio, construgio de edificios piblicos, cle., ete.
mente & educacio, por exemplo, elaborar problemas tendo em

¢ conservagio de prédios escolares;
fornecimento de malerial escolar
c) il do pessoal inistrativo e docente:

) custo de cada aluno ao Estado, por ano, ¢ o prejuizo da re-
petincia, elc., ete.

5) Conhecer o movimento das instituigdes de beneficiéncia da
localidade — Santa Casa, Conferéncia de S. Vicente de Paula ete.,
da escola — Gaixa Escolar, Cantina ele.

6) Organizar problemas com dados referentes & produgio e co-
mércio, estradas de ferro e de rodagem, ele., ele.

7) Interpretar graficos informativos do movimento ccondmico,
social e cultural do pais, do Estado e do municipio.
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8) Comparar o custo da vida em diferentes épocas. Por exen
plo: o apreco do gado, dos géneros alimenticios, dos tecidos, o vai
de propriedades, vencimentos de professores etc.; etc. ha vint
trinta, cigiienta anos passados, comparados com os atuais.

1V — Ciéncias Naturais e Higiene:

Poderio ser correlacionados ao Programa de Educacdc Moral .
Civica os seguintes pontos do programa de Ciéncias Naturais e H
giene:

a) Atividades indicadas no 1.° periodo do 1.° ano.

b) Os passaros, sua utilidade. Protecao aos passaros uteis e a
seus abrigos naturais.

¢) Os animais. Servicos que prestam ao homem.

Propaganda em favor de um melhor trato aos animais.

Comemorar o dia 4 de outubro, dedicado aos animais, contand
ou lendo histérias do “folclore” nacional referente aos mesmos ou po
outros meios

d) A arvore, seus beneficios, trato e conserva¢iao. O reflores
tamento. O 21 de setembro.

e) Fazer com que cada aluno se interesse pela prépria satde, :

fim de que, no futuro, se
leira

f) Campanha contra o impaludismo, a tuberculose, a febre ama
rela, a lepra, a variola, etc.

g) O efeito do acool no sistema nervoso e as virtudes da tempe
ranca (saude, economia, moral, etc.).

h) Clube rural e pelotio de saude.

Vi Educagdo Fisica:

O programa de Educacio Civic

esta correlacionado ao de Edu
cagdo Fisica principalmente na parte referente a jogos em grupo
(Vér programa de Educacao Fisica) .

A crianca se submete naturalmente ao regulamento dos jogos er
grupo. adquirindo ou desenvolvendo:

a) espirito de justica, que se revela principalmente na aceita
da vitéria do adversario e desenvolve sentimentos de tolerancia, It
aldade e solidariedade;

b) espirito de rentncia e de cooperacgao;

¢) Iniciativa, responsabilidade, confianga em si, capacidade par:
aceitar sugestdes, coragem, etc

d) respeito as leis, na pratica das regras dos jogos, na obed:-
ncia ao juiz e no acatamento a suas decisdes. A crianga apren(

é
a se dominar, aceitando uma censura que tenha merecido, bem cor
penas cominadas nas regras dos jogos e que lhe siao justamente apii

parcela de valor na comunidade brasi-
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cadas. O aluno aprende ainda a suportar o frio, o calor, a fadiga,
2 a ser corajoso, enfrentando .o adversario nas competigdes.

8.2 — As formaturas nas solenidades das grandes datas nacionais
2 as demonstracdes de cultura fisica’ensejam a cria¢do da disciplina,
do entusiasmo e da resisténcia.

VI — Canlo:

Acha-se o programa de Canto intimamente correlacionado ao de
Educacao Civica na parte relativa a cancdes, hinos patriéticos, miisi-
cas folcloricas, elc.

Pr dendo cada acio, devem ser estudadas misica e
letra do canto referente ao episédio a ser comemorado.

Alguns fatos geograficos e histéricos constantes do programa de
Educacio Civica podem, igualmente, ser focalizados ou 1esumidos
numa cang¢do. Exemplo: A “Cangdo do exilio”, de Gongcalves Dias
(musicada) presta-se a completar o estudo e desenvolver o sentimento
de terra natal ou de Patria.

Deixam de ser mencionadas, por estarem ja incluidas no progra-
ma de Canto as canc¢des que sio especificamente de cariter cyvico.
Cumpre ao professor consultar os dois programas (Canto e Educacio
Civica) e fazer a correlacio necessaria.

VII — Desenho, Modelagem e Trabalhos Manuais:

Em sua relacio com a Educacdo Civica, serio aproveilados os
motivos das diversas disciplinas do curso que apresentam pontos de
referéncia com o assunto focalizado. Dentre outras sio lembradas
as seguintes:

1 — estudo cuidadoso e sistematizado da Bandeira Nacional, ini-
ciado no 1.° ano por meio de desenhos e modelagem etc., e termina-
do no 4.° ano com sua confec¢dio em pano proprio;

2 — O Escudo Nacional, igualmente, no 4. ano, podera ser de-
senhado pata figurar em cartazes e outros trabalho.

3 -— fichas ressaltando normas e legendas civicas ou assinalan-
do fatos e datas nacionais;

4 — albuns de trabalhos selecionados;

5 — quadros, livros, cartazes, retratos, etc., referentes a assun-

tos civicos.

E 3
Ciéncias Naturais e Higiene

Uma boa compreensio do mundo real ajuda o homem a melhor
adaptar-se as co fenomenos e pess

Esta compreensio resultara dos cuidados com que a escola diri-
4ir o espirito da crianga para a realidade e na formacio do habito
de considerar esta mesma realidade objetivamente.
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Longe de tolher a curiosidade ural da crianca para o mu;
externo, cabe a escola aproveitar essa inclinagdo instintiva para o

nizar o ensino das Ciéncias N Cabe-lhe criar oportunids
dltiplas e variadas a fim de que os “que € que €”, os “porque”,
vara que” dos alunos se multipliquem cada vez mais. A’ medida «
amadurece o seu espirito, o interésse pelos aspectos superficiai

para os mais profundos e, prine

os das coisas se deslocar

imedi
palmente, para as suas relacdes.

Alimentando a curiosidade da crianca e aprofundando a sua
sia de sabe scola lhe dard meios de se desenvolver, cada
hprio esfo

mais, pelo seu p co.

Libertar o espirito infantil das formas, verbais, livrescas e,
T mais ativo o pensamento, é préprio do métc
E, no ensino das ciéncias naturais, deve empreg:
éste meétodo de preferéncia aos outros.

Enriquecendo a observagio espotanea da crianca pela sua oric
ta O iadas, préviamente determinadas, a escola
duzirda as novas geracées a uma visio mais penetrante e exata
mundo.

Mesmo na escola primédria, é pos

mesmo tempo, torn:

experiment

o em condig

'S va

sivel levar a efeito modestas ¢
*ncias de Ciéncias Naturais, com o propésito de estimular o
pirito de pesquisas.

pe

O treino da observacio, a dis

criminagdo das diferencas e sem-
epcao das relagdes entre coisas ou fendmenos, a d
fatos observados e a exposicao de julgamento propric
a0 auxiliados por uma linguagem clara, pelo emprégo de térmo
cada vez mais apropriados e precisos, pela apresentagio de desenhi
ificos. pela modelagem e construcio, pela org
experiéncia (“o cientista pensa com as mios”). pe
de operacdes numéricas etc.

Ihangas, a pe

Até hoje o ensino das C

necias Naturais, na escola prima ¢
ve bastante descuidado. Limitava-se, geralmente, a algumas noc:
elementares que, de modo rigido, abstrato e puramente verbal, tra
mitia o mestre aos alunos.

Nio ¢é ésse o objetivo desta dis

ciplina na escola. Para f.
seu ensino de maneira mais cficiente, deveria o professor possuir u
boa cultura cientifica. adquirida através no método experimental. )
com isto talvez niio se possa contar ainda, Entretanto, nio seria
zodvel suprimir as Ciéncias Natur: do ensino priméario. Para
solver atualmente esta dificuldade, é preciso que o professor se
trua, & medida que ensina a matéria. Procurando conhecimentos
fontes diversas, observando, com os seus alunos, os fenémenos em cs-
tudo, e, em uma palavra, pesquisando ativamente, o professor emp

conizado nas ciéncias naturais. E, ass’
nando, aprendera éle mesmo. ..

ard de fato o método pre:
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O mestre nada perdera de sua autoridade, quando a esta ou aque-
la pergunta ou questao do aluno, responder com um “ndo sei mais,
vamos procurar saber”. O seu prestigio, ao contrario, crescers so-
bremaneira, se levar o aluno a elaborar ativamente a solucio do pro-
blema. A escola priméria de hoje precisa menos de mestres eruditos
e de sua autoridade incondicional, do que de pessoas de espirito aber-
to e vivo, diligentes, amigas das criancas e do progresso. No ensino
de todas as matérias exigem-se do mestre estas virtudes, e o das Ci-
éncias Naturais ndo constitui uma excecaio, certamente.

L3

Cumpre ao ensino das Ciéncias Naturais e de Geografia, nas nos- -
sas escolas primérias, abrir os olhos da crian¢a para a natureza que
a cérca, sdbretudo a natureza brasileira, fazendo com que ela ame o
solo patrio e conheca cada vez mais a sua terra e seus recursos. Cum-
pre & escola voltar as vistas do futuro cidadio brasileiro para a vida
e o trabalho no campo, mostrar-lhe que a vida rural podera ser rea-
lizada com grande proveito para o individuo e para o pais, quando o
homem trabalhar em condigoes higiénicas melhores, conhecendo me-
lhor os fenémencs naturais e servindo-se de meios técnicos mais aper-
feicoados. é

A Escola Pablica deve desde cédo aproveitar os motivos que a
vida rural lhe oferece para desenvolver seus alunos. Isto porque
fodo brasileiro, pela imensa extensio do pais, pode possuir um lote
de terreno para cultura, ter sua pequena horta, pomar ou criacio.
Esta cultura, além de lhe permitir eventualmente lucro material, vira
beneficiar a sua saude, introduzindo, na alimentacio, elementos que
concorrem para torna-la mais racional, como sejam: as verduras, as
frutas, os ovos etc.

Mais ainda: a agricultura, por mais reduzido que seja o seu cam-
po, sempre d4 ao homem, em contacto com a terra, sentimentos no-
bres, encantaniento pelas coisas da natureza, alegria de ver o desen-
volvimento da planta e, finalmente, o prémio dos seus esforcos, re-
compensados por uma boa colheita, desde que, entre outros fatéres,
éste esforco seja racional. %

Por mais paradoxal que pareca, o individuo nas cidades apro-
Vveita relativamente pouco das oportunidades que a vida lhe oferece
bara o uso da inteligéncia. A volta a terra sempre obriga o0 homem a
pensar melhor, a usar mais a sua observacdo, raciocinio e esforco em
torno de interésses mais estaveis, ocupagdes mais sérias e proveito-
sas.  Assim, torna-se compreensivel porque a escola publica deve
incutir nos seus alunos, o mais cédo possivel, éste amor a natureza
¢ A terra, e porque também lhes deve dar alguma orientagdo pratica
€m torno dessa cultura.
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O ensino das Ciéncias Naturais na escola primiria, com s
aplicagoes praticas A vida, podera ainda concorrer para impedir qu
05 alunos deixem a escola, antes de alcancar as classes mais adiant
das ou de chegar ao térmo do curso. E, revela acrescentar que, nes'
sentido, sio indispensaveis esforcos multiplos em térno de todo o ir
balho escolar. pois as estatisticas nos mostram quanto sao pouco fi
giientados o terceiro ano e o quarto, em cOmparac¢io com o primeir
e o segundo J

Uma vez que a crianca aprendeu a ler e a escrever, muitos p.
consideram a sua instruciio suficiente e retiram-na da escola para e
trega-la aos afazeres da casa ou do emprégo.

: Para segurar o aluno até o fim do curso primario, é mister f
necer-lhe conhecimentos praticos, uteis a vida, e que a familia tan
bém os reconheca como tais.

Assim, a ligeira orientacdo no que diz respeito a jardinagem e 2
horta, de um lado, tratamento higiénico da crianca, alguma iniciacio
a arte culinaria e costura doméstica, de outro, que a menina também
recebera desde o 3.° ano, servem precisamente a éste fim.

Nem sempre os pais compreendério esta utilidade. Convém dar-
Thes a necessaria explicacio sobre as vantagens dos trabalhos que se
realizam nos Gltimos anos do curso, no sentido de conseguir que mar
tenham secus filhos na escola até a conclusio do mesmo. Devera
portanto, esta parte do ensino primario ser particularmente cuidada,
a fim de que, contribuindo para a permanéncia dos alunos na escol
os beneficie com um preparo mais racional para a vida.

Higiene e alimenta¢ao

A satde do povo é fator decisivo na prosperidade do pais. Dela

depende grandemente o carater, equilibrado e otimista do individus
e o rendimento do seu trabalho.
A escola publica cabe vigiar pela satde da infancia e esforcar-s
por tornar os seus alunos mais resistentes e robustos. A Higiene ¢
Educac ica figuram no curso primario com esta finalidade. D
um lado, elas tém por escopo a formacio de hébitos higidos nos alu
nos e, de outro, abrir-lhes os olhos para as fontes reais da saude
da doenca. Cabe também i escola “clarear” o espirito do povo, !
bertando-o dosiniimeros preconceitos, superti¢Ges e pralicas noci
vas, em matéria sanitaria.

Sendo a crianca bastante sensivel i beleza, a motivacdo estética
P.“.(“‘ ser empregada com grande proveito no ensino da Higiene
hum:ug sica. Convém orientar éste ensino de tal maneira que
a crianga, empolgada por éste ideal de beleza pessoal e da forca ¢
raca brasileira, seja um colaborador ativo na formacio dos habitos
higidos, na escola como no sen proéprio lar.
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0 médo, que tao facilmente domina o psiquico da crianca, deve
ser usado com muito critério. - Ndo lhe mostrar a miséria e as doen-
-as em suas cOres negras e horrorosas, pois que isto seria franc
menie prejudicial & satde e ao carater do aluno nervoso e apreensivo
em relagdo a doencas.

Inculta-se na crianca a idéia clara de que é preciso prevenir o
ral pela pratica de habitos rigorosos de higiéne, antes que tratar da
doen¢a com drogas exageradas e dispendiosas.

*

No segundo ano continua-se o mesmo método do primeiro, que
é, afinal, o verdadeiro método das Ciéncias Naturais. Um mesmo
fato sera oferecido a observacao da crianga sob diversos aspectos
e varias influéncias, para permitir que o espirito infantil elabore
por si as conclusGes. Neste ano, entretanto, a observacgio pode ser
mais orientada e um pouco menos espontinea.

O fato estudado ou apresentado & crianga através de prelegoes
custa a ser compreendido e ainda mais a ser conservado pela me-
méria. Nio acontece o mesmo com o fato adquirido através da ob-
servagio quotidiana. A crianga nido o esquece nunca, porgue ele se
incorporou, dia a dia, s suas proprias experiéncias. Por outro lado,
a observacdo custa menos tempo. Tem-se verificado que, aquilo gque
se expoe a observagdo da crianca, ela o adquire as vézes sem saber-
mos como, sem nenhum esforco da professora ou de qualquer pessoa.

Neste ano, os fatos sdo também oferecidos a observagio da

crianca. i

O programa do segundo ano pode resumir-se nos s guintes
pontos:

Quanto aos animais:

Animais como seres adaptados as condigdes do meio em que
vivem. : >

Envolve a observagio e conhecimento dos habitos e caracte-
risticos dos animais, do meio em que vivem, como reagem e como
se adaptam as modificacdes do meio. Metamorfose de certos animais.
Animais domésticos e selvagens, nocivos e tteis. Observacdes de- .
morada de ras, insetos, passaros, vermes e outros animais.

Quanto as plantas:

Plantas como seres vivos adaptados as condi¢oes do meio em
que vivem.

Envolve o estudo das partes da planta e suas fungdes. Principais
condigoes, de vida. Frutos, sementes e meios de disseminacao.
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Quanto ao céu:

¢io do sol — Formas da lua.

Os mesmos habitos do primeiro ano.
Influéncia de uma alimentagdo sadia sébre a satude.
Respiraca respirar bem; ar puro.

Combate ao alcool e ao fumo
Variola — Sinas — Vacinagao.

FEVEREIRO E MARCO

— Po

Higiene: —

Estudo dos animais

Objetivo especial: — Observagio de insetos para conhecime:
de seus habitos.

Topico de que faz parte éste estudo: — Os animais como
taplados as condicdes do meio em que vivem.

1 — Apanhar insetos caseiros e leva-los vivos para serem of
servados em classe. Colocar cada um num vidro com alimento pro-

res ¢

prio.

Observar os seguintes insetos:

— de armarios, malas e gavetas de roupa; -

— de dispensa: do feijio, do arroz, do milho, da batata e d
farinhas;

— de livros e papéis;

— do quarto de dormir;

— parasitas do homem e animais domésticos.

2 — Observar mais detidamente a barata ou outro inseto caseiro:

a) observar-lhe as partes do corpo, cabecga, térax, abdomen;

b) examinar-lhe a cabega: par de antenas e suas funcdes;

c) olhos e “6culos”; :

d) dois pares de asas;

e) tamanho das pernas umas em relacio as outras; niimero de
pernas;

f) “observi-la em sua atividade para descobrir o seguinte:

— porque tem a forma achatada;

— pelo tamanho das pernas, descobrir como se locomove:
salta — corre ou anda;

— pelas asas, descobrir como ¢ o seu vo0;
S = pela sua atividade — descobrir qual o sentido mais dest
volvido;
g) quais sio os seus meios de defesa contra os inimigos
quando em perigo;
h) quando s i is faci A
- c{ ad e torna fn:ns facil pegi-las. Como combaté-las:
1) observar a evolugio de um ovo de barata.

Bibliografia para o ; ; :
ara professor: Inseto: Ernes-
to Roma. s do Brasil, de Er:

R
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Estudo das plantas

Objetivo especial: — Organizar e ampliar as observagoes do
primeiro ano sébre a germinagdo.

Tépico de que faz parte éste estudo:’ — As plantas como seres
adaptados a vida em certas condigdes.

Pontos a serem dados: — Fases da germinagio;

— condicdes de vida da planta — agua, luz e calor.

Atividades:

¥ — Por num mesmo dia sementes de ervilha, de serralha e
de laranja, um bulbo e uma batata para germinarem. Trati-los com
zelo, observar-lhes as fases da germinagdo, comparando o desenvol-
vimento de umas com o das outras.

Depois de germinadas submeté-lis a experiéncias simples para
Jevar a classe a concluir a influéncia da agua, da luz e do calor na
vida da planta.

92 _ Plantar flores de ciclo rapido em vasos ou latinhas.

Estudo do céu

Objetivo especial: — Observar o céu
a) mostrar a posi¢io do sol varias vézes ao dia;

b) procurar a lua e observar sua forma.

Observar o céu a noite para:

procurar a forma da lua e as suas modificagoes.

Hiéiene —_ Manter os habitos formados no primeiro ano.
Formar o habito de alimentar e respirar bem.

__ Combater o uso de bebidas alcodlicas

ABRIL, MAIO E JUNHO

Estudo dos animais

1 — Objetivo especial: — Observar como 0s animais se de-
fendem de seus inimigos: todo animal se defende quando é atacado.

Tépico de que faz parte éste estudo: — Os animais como seres
adaptados s condigdes do meio em que vivem.

Investigar sobre a defesa dos animais domésticos e selvagens
mais comuns: 2

a) os que se defendem com garras;

b) com coices e patadas;

c) com cabe¢a e com os chifres;

d) os que se agregam para se defenderem;

e) os que mordem, veiculando veneno;

f) os que mudam de cor para se confundirem com o ambiente;
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g) os que lancam fluidos fétidos;

h) os que saem a procura de alimento quando os inimi:
dormem;

i) os que picam e ferem.

2 — Objetivo especial: — Continuar a observar os insetos

Topico de que faz parte éste estudo: — Os animais como
res adaptados as condi¢des do meio em que vivem.

Observar de perto as joaninhas e os pulgoes:

a) apanhar joaninhas em varios lugares;

b) procurar larvas;

¢) observar-lhes o tamanho e a cor;

d) comparar a larva ao inseto adulto;

e) colocar uma joaninha junto a varios pulgdes . observ:

contece;
f) levar a observar os pulgdes na laranjeira;
g) procurar joaninhas — notar que estas procuram os caules
3 — Manter o interésse pelos animais estudados e comentar r
vas observ

oes das criancas.

Estudo das plantas

Objetivo especial: — Observacio das plantas para saber co:
vivem. 5
Topico de que faz parte éste estudo: — As plantas como sert

vivos adaptadas as condi¢oes de vida do meio.
Pontos a serem dados: Fung¢des das partes da planta — r
folhas.
Atividade:

1 — Imergir apenas as raizes de uma planta numa &agua ve
melha. Depois de algum tempo, levar a classe a observar a ag
colorida nas folhas.

Explicar a funcido da raiz que pode ser comparada com a boc
da planta.

2 — Fazer uma experiéncia simples para mostrar que a [0l!
elabora o alimento com a luz do sol, principalmente;

Por uma latinha plantada com feijaio ao sol e outra, nas mc
mas condi¢des, mas no escuro. Rega-las convenieutemente — O
servar que a Gltima amarelece e depois morre. Explicar.

Estudo do cén

1 — Levar a classe a observar o tamanho dos dias.

2 — Marcar a sombra das arvores trés vézes ao dia e relacions:

com a hora.

3 — Prosseguir na observagiao do periodo anterior.
Higiene — Variola: sinais mais _visiveis da doenc¢a. Vacinagi
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Combater o uso do aleool ¢ do fumo.
Sugerir trabalho para as férias:

1 — Apanhar insetos e manté-los vivos para levar para a classe;

2 — Procurar acompanhar o trabalho de um passarinho que faz
seu ninho.

3 — Apanhar ninhos abandonados e identifica-los.

4 — Apanhar casulos e crisalidas, identifica-los ¢ traz
a classe para estudo da metamorfose das crisalidas.

5 — Tratar de hortas e jardins;

6 — PoOr uma galinha a chocar.

7 — Procurar descobrir alguma coisa interessante sébre a vida
das plantas, insetos, passaros e animais domésticos;

9 — Escrever histéorias interessantes sobre plantas.

Tratar diariamente da horta, do jardim e dos animais: manter

8 — Lér historias e .poesias sobre animais e plantas.

um “Diario” sébre o desenvolvimento dessa atividade;

JULHO, AGOSTO E SETEMBRO

1 — Verificar o trabalho de férias;
2 — Objetivo especial: — Como os animais se defendem do frio.
Topico de que faz parte: — Os animais como seres adaptados

as condi¢oes do meio em que vivem.

Atividades:

a) aproveitar as experiéncias adquiridas no primeiro ano e
desenvolvé-las no estudo do frio;

b) o frio em outros lugares: apresentar gravuras sobre a neve;
paisagens, brinquedos tipicos na neve; vestuarios proprios. Fazer
tanto quanto possivel nitida a desericio da neve — rios gelados —
estradas obstruidas;

c) histérias sobre a neve;

d) - explicar a defesa dos animais conira a neve:

— alguns enchem-se de pélos — esquilos.

—— outros imigram — passaros, borboletas, etc.

— outros cavam buracos debaixo da terra e dormem até dias
mais quentes (hibernagao).

— outros cavam geleiras debaixo da ter
armazenam alimentos.

onde se demoram e

3 — Como os homens se protegem:

a) aquecem as casas com aquecedores especiais; fogoes pro-
prios de sala — canos — agua quente debaixo das janelas;

b) ali de b ias gordurosas;

c¢) fazem conserva dos principais produtos de alimentacio;
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Objetivo especial: — As sementes estio dotadas de recurso para
se espalharem o mais possivel.

Toépico geral: as plantas como seres vivos adaptados as condi-
coes de vida do meio.

Observacdao das varias sementes colecionadas em classe, para
se descobrir o meio de disseminagio de cada uma:

— as redondas — rolam: ervilha, couve, etc.;
— as de -paraquedas — voam a grande distancia: serralha,
paina, etc

— as de velas navegam — as vézes fruto e sement

— as de espinhos — prendem-se as roupas das pessoas, ao
pélo dos animais e penas dos pAassaros carrapich

Outros meios de disseminacao: o cheiro e o rr(mm dos frutos
alraem os animais que os comem e lan¢am a semente noutro lugar.

Qutras atividades: :

Plantar arvores no bosque da escola.

Fazer concursos de jardineiras e de vasos.

OUTUBRO E NOVEMBRO

Estudo dos animais

Objetivo especial: — Observar os varios insetos colecionados
em classe para apreciar a maneira péculiar de cada um.

TOD]LO de que faz parte éste estudo: — Os animais como se-
os adaptados as condi¢des do meio.

Atividades: ~

Observar os insetos para descobrir os que lambem, os que chu-
pam, ps que picam, roem, etc.

9 — (bservar de perto a rd para conhecer seus hibitos:

a) forma do corpo, cor da pele;

b) comprimento das pernas;

¢) comparar as patas trazeiras com as dianteiras;

d) boca e dentes;

e) de que se alimenta e como caga O alimento;

f) observar o mimetismo da rd — envolver o vidro ou o aqua-
rio de tempos em tempos com papel de cor e acompanhar o fené-
meno.

Estudo das plantas

Objetivo especial: — As sementes tém recursos para lutar con-
ira o meio -e vencé-lo.
Tépico de que faz parte éste estudo: — As plantas como se-

res vivos adaptados as condigGes do meio.




dos de ervilha ou feijao para germinar na |
Logo que o embrido romper a casca, atravessar um grio ¢
te de modo que ¢le fique a um centimetro da terra;

) verificar que a raiz se prolonga até encontrar a terra;
depois de 3 a 4 dias, comparar as raizes desta com
foram germinadas sobre a terra:

mo a raiz luta para encontrar a umidade, necessar
1 Colocar uma raiz germinada sobre um

» molhado apenas do lado contr: a dire¢ao da raiz do e:
iz vira e toma a direcdo de lado umido
r na observacio, conforme esquemas

rais: evaporagao.
>special: Familiarizar a crianga com o fendément

sobre o destino das aguas da chuva.
ua numa vasilha diante da classe para lev
0s essenciais:

saindo da vasilha;
B) a vasilha séca, depois de algum tempo;
T se perde no espago.
lenco e po-lo a secar na janela:
omeno.

criancas devem revelar o seguinte des

seu poder de observagio e melhoraram s

€ vivamenle pelas cousas da natureza.

Os principais animais e plantas da localidade ¢
m determinado meio.

I sua experiéncia sobre a vida dos animai

ns habitos de higiene.
1-se com varios aspectos da germinacio.
40 menos uma arvore frutifera.

&
Trabalhos Manuais

Introducao

Manuais, Modelagem e Desenho tém uma impor-
« nunca é demais encarecer, em virtude J
Jres que apresentam.
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o éles, incontestavel: instr indispensaveis para
a fixacdo de fatos ja compreendidos; meios valiosos para a concre-
tizacio de idéias abstratas; motivos para novos estudos, novas in-
dagacoes. .

Com efeito, a simples constru¢io de uma casinha de madeir:
ou de papelao permite a crianca aprender, verificar, fixar uma sé-
rie de nogoes estudadas em classe, enquanto desenha, mede, com-
para e consiroi, observa planos inclinados, verticais, linhas, formas
geométricas, ou resolve situagées imprevistas, para o que se faz ne-
cessaria a aquisicao de novos conhecimentos.

Se uma nogao, ao envés de ser dada ao aluno por informagcies,
exigir que éle a concretize, realizando algo por suas préprias mios,
esta nogdo deixara um trago sensivel no seu espirito. Incorporar-se-a
& sua bagagem de experiéncias e contribuira para o desenvolvimento
de suas capacidades.

Uma vez que sao meios tao poderosos de educagio, os Trabalhos
Manuais e o Desenho nao podem ser considerados sobrecarga dos
programas. Tao pouco podem ser considerados matéria indepen-
dente. Como processo de expressdo e material intuitivo, a sua gran-
de finalidade € justamente estar ao lado das outras matéri
do-as, tornando-as mais interessantes e acessiveis 4 compreensio in-
fantil, concretizando e completando conhecimentos.

Ressaltam dai as questdes seguintes:

1) — Os Trabalhos Manuais, o Desenho e a Modelagem nio
constituem uma disciplina a mais no curso primario. Atividades
auxiliares da aprendizagem, devem ser correlacionadas as realiza-
¢oes da classe.

2) — E’ mister que haja perfeito entendimento entre a profes-
sora de classe e a professora de trabalhos manuais. Os planos desta
se baseardo, por férca, nos planos daquéles projetos, excursies, dra-
matizacdes, etc. Por exemplo, na confecgio de mapas, albuns, qua-
dros, nos trabalhos de marcenaria e nas atividades dos clubes ru-
rais (jardinagem, horta escolar, ensaios de avicultura, apicultura,
etc.), cabe a professora de trabalhos manuais atuar junto da pro-
fessora da classe, colaborando com ela, acompanhando o desenvolyi-
mento de seus planos de aula, aproveitando-se déstes para esta re-
presentacao grafica ou aquela confec¢do manual ou concorrendo com
uma e outra para ilustrai;ﬁo dos estudos que as criancas fazem.

3) — Na realizagao dos trabalhos manuais, como na de quais-
quer outros trabalhos, deve aproveitar-se ou estimular a i ativa
do aluno, inclusive a de compor o motivo para o bordado, a ilustra-
¢io, o recorte, a idealizacio da peca, etc. E mais, o trabalho deve
ser tanto quanto possivel o produto do esforco infantil — trabalho
da intligéncia, imaginando o que fazer e das mios realizando o
que a inteligéncia imaginou.

, auxilian-
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As atividades sugeridas neste programa sao baseadas nas prova-
veis necessidades e possibilidades da escola: jardinagem, horticultu-
ra costura, trabalhos em madeira, fibra, taquara, tibua, arame, arg:
la, etc., tudo isto de grande alcance econdmico e, a0 mesmo tempo,
incentivo ao desenvolyimento das artes populares.

Sera de grande vantagem que se organize uma exposicio per
manente, dos melhores trabalhos manuais, ndo s6 para estimular ¢
interésse por estas atividades, como também para tornar sugestivc
o ambiente escolar, renovando os mostruarios, a medida que outros
trabalhos vio sendo concluidos.

O estudo sistematizado da Bandeira Nacional, previsto nesic
programa, pelos alunos de todos os anos do curso, e a sua confec
no 4. ano, é assunto merecedor de especial carinho das professé:
pois é necessario que a crianca conheca desde cedo o simbolo
Patria, para melhor ama-la.

#

Trabalhos Manuais com Lingua Patria
1 — Arranjar e ornamentar a sala de aula de aedordo com as
possibilidades existentes. Por exemplo: organizar em um canto :
biblioteca, aproveitando caixotes, cabos de vassoura, sacos de an
gem, de s de farinha de tri retalhos, argila, gravuras, cartoli-
na, papeldo, etc., para fazer estantes, banquinhos, guardanapos, va
sos, porta-vasos, quadros, etc.

— Desenhar:
rem as histérias inventadas ou ouvidas;

a) cenas que ilu
b) cenas do principio, do meio e do fim de histérias lidas
ou ouvidas;

¢) cenas pri

cipais de uma dramatizacio e fatos observados
durante as excursdes;

d) histérias mudas.

3 — Colorir:

a) cenas referentes historias conhecidas da classe e esbo-
cadas pelos alunos do 3.° ano e do 4.5

b) histérias mudas, esbocadas e mimeografadas pelos alunos
da classe ou de outras turmas.
4 — Fazer:

a) envelopes para guardar as gravuras nao expostas;

b) albuns com as gravuras ja utilizadas em classe;

c) idem, com as cena istéri

3 s de histérias recort: i 2
: ide : ad: X
de jornais infantis; S o
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d) pequeno livro com as histérias inventadas e ilustradas pe-

alunos; ..
e) programas dos auditérios ou festas da classe.
5'— Organizar o material para dramatizacées.

Trabalhos Manuais com Aritmética e Geomelria

1 — Desenhar a Bandeira Nacional.

2 — Faze

a) relégios com horas e minutos (empregar o material indi-
~ado para o 1.° ano);

b) fichas para fixacdo dos mesmos fatos, o que permite fa-
sor dobramentos de papel para concretizar a idéia de meio, quarto,
vide programa de Aritmética);

c) envelopes individuais paru‘colecionar as fichas solx‘rc 0s
atos aritméticos em estudo;

d) frisos ou gregas em recortes ou desenhos, aplicando o
circulo, o tridngulo, o quadrilatero.

3 — Organizar o calendario da classe:

a) cartaz da semana — nomes dos dias da semana e, a fren-
te de cada dia, o registro das atividades ou acontecimentos mais
importantes, em ficha que possa ser substituida na semana seguinte;

b) cartaz do més — nome do més escrito em ficha que se co-
loca ao alto do eartaz: ao lado esquerdo, em coluna, os dias do més;
1 frente de cada dia, o registro das atividades ou acontecimentos
nais importantes, em ficha que possa ser substituida no més se-
guigte;

¢) cartaz do ano — numero do ano escrito ao alto do cart

20 lado esquerdo, em coluna, os nomes dos meses; a frente de cada

inés, fichas com o registro dos acontecimentos e datas mais impor-

iantes do ano. (Estes mesmos cartazes podem ser empregados para
registro da fregiiéncia) .

4 — Ampliar as atividades da loja escolar, organ

¥

Trabalhos Manuais com Geografia e Hisloria

da no 1.” ano.

1 — Tragar a planta dos arredores da escola (vide programa
de geografia). £

2 — Desenhar:

a) alguns aspectos da escola;

b) a Bandeira Nacional;

+
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¢) os edificios publicos ou casas comerciais que fxcam mais
proximos da escola;

d) ampliar o tracado da planta (vide programa de geografi

3 — Recortar o desenho da Bandeira Nacional e reconstitui-!
com as mesmas partes.

4 — Fazer

a) quadros com retratos do patrono, do fundador, dos ber
feitores da escola;

b) idem, idem, dos homens ilustres da cidade e do municipio

¢) idem, com fotografias ou desenhos dos edificios publicos

d) albuns ou cartazes sobre as producoes deo municipio;

¢) albuns ou cartazes focalizando aspectos interessantes
municipio e da zona estudados;

f) cartazes com meios de transporte.

Trabalhos Manuais com Ciéncias Naturais e Higiene

1 — Desenhar:

a) do natural: plantas — no todo e em suas partes (raiz, cau
le, folha, flor e fruto);

») os frutos ou legumes de plantas ja mimiografadas ou desc
nhadas em outras classes (vér o programa do 1.° ano);

c) plantas regionais: algodao, café, mamona, etc. (Alguns d:
tes desenhos poderdo ser apenas eshocados pelos alunos do
coloridos pelos do 1.° ano).

ano ¢

d) animais domésticos;
€) passaros, insetos e peixes.

2 — Fazer:

a) sacolas, guardanapos, lencos;

b) frisos ou gregas, em recortes ou desenhos de animais ot
plantas;

¢)  cartazes com gravuras ou desenhos de varias racas de gadc
bovino;

d) idem, idem, dos produtos derivados do leite;

e) idem, idem, de varias racas de galinha;

f) idem, idem, sébre a sericicultura ou apicultura;

g) idem, sdbre preceitos de higiene.

3 — Preparar caixotes para sementeira.

4

Organizar, em taboleiro, uma fazenda, com animais do-
mésticos, suas instalacGes diversas, estabulo, curral, galinheiro,
manga, etc.; horta, pomar, cafezal, etc. Material: argila, areia, ma
deira, carretel, capim, palha, rolha, etc.
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Canto

Consideragaes

O Canto é uma disciplina rica em valores educativos pela in-
éncia que a musica exerce no espirito infantil.

Desde a mais tenra idade, sente a crianga em seu estado fisico
u psiquico os efeitos desta arte maravilhosa, quando uma cancio
onsegue acalmar-lhe os nervos ou trazer-lhe o sono.

A crianca nao experimenta satisfagdo apenas em ouvir cangdes
osta, ela prépria, de canta-las, pois que isso lhe proporciona ale-
zrin-e lhe causa bom humor. Cantar é uma necessidade de seu orga-
iismo, assim como falar, rir e brincar. A escola aproveita essa in-
éncia da musica como agente educativo de incontestavel valor.

Finalidades e valores

Os valores educativos do Canto sao de natureza civica, social ¢
estética. 3

Precioso fator da disciplina e da Educagio Moral, pelos senti-

wentos nobres que desperta e realca, o Canto incentiva o amor i
>itria, unificando todas as almas em torno do mesmo ideal civico,
hem como imortaliza os herodis e os grandes feitos dos nossos ante-
passados.

Exalta nos coragoes os sentimentos de fraternidade humana e
nivela os individuos, nao siderando as desigualdades de condi-
¢oes, mas integrando todos nos mesmos sentimentos e ideais.

Fortalece a vontade, favorece a memoria, descansa o espirito
fatigado, traz alegria 4 vida e entusiasmo a escola.

Considerado em sua finalidade especifica, o Canto educa o
s¢nso musical e a voz, beneficiando o aparélho respiratorio, aléem de
desenvolver o gosto artistico dos escolares.

A finalidade do canto na escola é conseguir a realizacio dos
s valores, para os quais deve atentar a professora, que mais facil-
mente executara o seu trabalho se o fizer com entusiasmo, alegria e
devotamento, bem como procurando, cada vez mais, aprimorar
qualidades essenciais seguintes: o ritmo firme, senso auditivo, afin
1o segura, gdsto artistico, indispensivel cultura musical e pedago-
além de uma técnica regular de pianc para o concurso as co-
moragoes, festividades, marchas, auditérios, etc. A ultima ob-
‘rvacao nao se extende as escolas onde ndo haja professora especia-
zada de canto ou as que nao possuam piano, sendo o canto, neste
as0, lecionado por uma professora do estabelecimento que, segundo
scus conhecimentos, melhor possa ministrar o ensino.
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Condicdes do aluno

Ao despertar e desenvolver as qualidades do aluno, deve o
professora lembrar-se de que o ritmo, além de ser o elemento bi
da musica, disciplinador por exceléncia, e de que a voz, em}

um dom natur pode ser favorecida pela educacdo. Entret .-
to, para que-o ar lho de fonacio da crianca, tao sensivel e del
do, nio seja prejudicado, é preciso que o educando cante
dentro da tessitura das vozes infantis, evite qualquer esforco e

habito de cantar grilando, tao desagradavel aos ou
judicial aos orgaos vocais.

A extensio da voz da crianca é bem curta e pouco varia cc
idade.

Em coro, as criancas maiores de 9 ou 1u anos de idade e de

zes mais exercitadas podem atingir ceria extensao:

Para bem ajustar as vozes a tonalidade e a extensio, € indisy
savel um instrumento como o piano, o harmoénio ou o diapasio.

Em determinada época do crescimento verifica-se uma all¢
¢@o na voz, geralmente dos 12 aos 14 anos para as meninas e dos 14
aos 16 para os meninos. Devem os educandos, nesse caso, ser :
tados da pratica do canto, porém, nio privados da assisténcia as aul
voltando ao exercicio da disciplina assim que desapare¢a o imp«
mento.

O ouvido merece também grande aten¢do. O aluno mal dota
de senso auditivo nao deve ser excluido das aulas, mas sim coloc:
a0 lado do coro, como ouvinte, até que possa fazer parte do mesmo

As crian afonicas, portadoras de amigdalite ou vegetagoes
noides, serdo primeiramente tratadas, iniciando depois o aprenc
do canto.

A constante vigilancia a califasia (perfeita articulagao e pront
cla das palavras) evitara as deturpagoes freqiientes nas letras
hinos e cancoes escolares.

A educacio do ritmo e do ouvido pode ser auxiliada por meic
rchas, exercicios faceis de vocalizagio, jogos musicais em qu
anca alia o gesto ao canto ou aos sons onomatopaicos, etc. Os

vimentos ritmados concorrem para promover a ordem mental.
1 Estes processos dido, as vézes, resultados surpreendentes com
mcas que, a principio, talvez por deficiéncia mental ou orgin
bem como por falta de hibito, se apresentavam destituidas dessas qt-

1“{“(_‘*’& impossibilitadas de entoar ou acompanhar sequer quala
musica. :
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Respiracao

Niio é necessario encarecer a importancia da respiracio no Can-
Deve ser feita sem a menor preocupacio do aluno e ser guiada
clo proprio trecho musical. Um pequeno exercicio respiratério
recedera sempre a aula, bem como sera dado um pouco de vocal
io para a§ classes mais adiantadas. Dos exercicios seguintes, indi-
ados por Vila Lobos, poderiao ser dados alguns:

1 — Respiracgio imperceptivel em atitude correta e natural.

2 — Inspiracao pelo nariz e expiragiao pela boca, em ritmo ter-
1ario: inspira¢do no 1.° tempo e expiracdo no. 2. e no 3.°.

3 — Inspiracido pelo nariz e expiracio pela boca, em ritmo bi-
1ario, emitindo brandamente a vogal a: inspiracio no 1. tempo e ex-
piragdo no 2.°.

4 — O mesmo exercicio, mais prolongado, em ritimo ternario.

5 — Repetir o mesmo exercicio com interrup¢io repentina da

VOzZ.

6 — Inspiracio pelo nariz e expiracio pela boca, ao emitir o a,
como um suspiro profundo que recebe um glissando, em ritmo terna-
rio: inspiracdao no 1.° tempo e expiracao no 2.° e no 3.°.

7 calizacio da mesma nota (com o auxilio do diapasio).
ste exercicio denuncia imediatamente os desafinados.

8 — O mesmo exercicio em conjunto com todas as vogais, em
ritmo quaternario, seguindo-se a escala e dentro da tessitura das vozes.

NOTA — Este exercicio ndo precisa ir além do sol 2.° linha.

Ambiente

O Canto deve ser ministrado. dentro da ordem e da disciplina,
mas num ambiente de cordialidade e bem estar. Embora nem sem-
pre disponham os estabelecimentos de local apropriado, éste deve ser
alegre, claro, ventilado e iluminado, tanto quanto possivel, para cor-
responder as exigéncias pedagogicas e higiénicas, ambiente ésse que

> prazer as criangas.

Em algum lugar da casa (sala de musica ou biblioteca, por exem-
plo) podem ser colocados quadros de cartolina com os rudimentos de
teoria e manossolfa do curso primario, trabalhos biograficos de com-
positores brasileiros (Carlos Gomes, Francisco Manuel da Silva, Vil
Lobos etc.) feitos pelos alunos das classes mais adiantadas e expos-
10s juntamente com os respectivos retratos, graficos, discos coloridos,
fotografias de compositores célebres, etc., constituindo um “ambien-
te musical” e sendo uma pequena fonte de cultura e de veneracio dus*
c¢riancas pelos grandes musicos.
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Horario

ensino, as aulas deévem ser bi-sem:
itos. atendende assim ao interésse
Em um dos dias da semana o canto
ses do 1.° ano e do 2.° e pa

P iportar muitos alunos, podse
s classes de um mesmo ano do curso,
semana, seja feito um canto

rofessora de Canto pode destinar
lizar com a professéra de F
lados, calistenia etc., prest
jue se fizer necessario, sem, con
ciplina
n fatigadas por maior esf
do horario, um pouco de
perturbar as outras classes, d
rendida.
o permitirem, o canto pode ser
. sendo entoados hines, cancioes
ano, quando possivel
s a execucio do Canto em
e mais alegria aos trab

{o repertorio

1o nos 4 anos do curso exige est
tiva a musica, mas também a !
> moral e civica.
e subordinar-se ao interés
sendo necessario evit
crian¢as do 1.° ano ou c
as mais adiantadas.

ar-lhe o espirito. Todo o re
do sentimento e do gésto artis
iade musical que eleve o ¢
. € somente a boa musica, pura, bela e ¢
emogdes sadias e exaltar o valor de
luir os textos de cancoes que, d
. N30 se adaptem 20 ambiente sadio
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O canto popular, as cangdes folcloricas, que exprimem com tanta
geleza o sentir de cada regido, sensibilizando a alma da erianca,
ncorrem igual para a f 30 do sentimento patrio. Os
i0s e as cangdes patridticas, despertando os mais elevados senti-
ntos de amor a Patria, exercem prodigiosa influéncia na educac.
ral e civica, I i quando relaci
s historicos.

As cancdes de oficio, dignificando o trabalho, concorrem pa

iesenvolver o espirito de coopera e excluir da escola os comple-
s e os preconceitos de classé e profissio.

E’ também consideravel o valor do canto religioso na escola,
juer como fator de educagio religiosa e moral, quer como propulsor
e desenvolvimento artistico, visto constituir género de musica bem
diferente e especial.

Tendo de ensinar alguma muslca exira-programa, nio Geve a
professora de Canto esquecer-se de coloca-la dentro da tessitura das
vozes infantis, por meio da transposicio, sempre que necessario.

do
das aos acontecimen-

Letra dos hinos e cangées
Os alunos do 1.° ano, principalmente no 1. semestre, podem
aprender a letra dos hinos e cangdes por audigio, isto é, repetindo
@ declamagao ritmica das mesmas, feita pela professora. Do 2.° ano
em diante podem ser escritas no quadro negro para serem copiadas
em cadernos, pelos alunos, e decoradas, a fim de que durante a exe-
ucio do canto as criancas nido desviem a atencio da regéncia.

Canto por audicdo

A predisposi¢do do espirito infantil é uma condigio indispensa-
vel a aprendizagem. Deve, portanto, a professora, motivar a aula,
apresentando gravuras, conversando com os alunos em linguagem
simples e expressiva. Depois de ler a poesia em voz clara, deve dar
+ significacdo dos térmos desconhecidos, para que os alunos lhe
apreendam o sentido. Em seguida, deve fazer o seguinte:

1.° — Interpretar a poesia com a classe.

2.* — Fazer com os alunos a declamacio ritmica, que consiste
~m recitar os versos segundo o ritmo da musica, dando a cada sila-
ba a duracdo da figura musical correspondente. Exemplo: Sal (3.7
empo) — ve (4.°) — lin (1.°) — do pen (2.?) — dio (3.") — da
©s pe (4.°) -— ran (1.5) — ca (2.°) — Sal (3.°) — ve (4.9), etc.

3.2 — Tocar a melodia, bem baixinho, ao piano, para ser apenas

vida.

NOTA — Nio sendo possivel, por falta de piano, pode ser su-
vrimida a etapa acima, sem prejuizo para o ensino.

4. — Cantar a melodia algumas vézes para os alunos, sozinha

sem piano.
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5.9 — Cantar com os alunos, sem piano, até conseguir bom
sultado. S
6.° — Fazer com que as criang¢as cantem sozinhas e sem p

jesenvolvendo a educacio do ouvido e da atencao, adquirindo
bito de responsabilidade e ganhando confianga em si, requisitos
cessarios a todos os componentes de um co6ro.

7. — Fazer, ano, o acompanhamento do canto dos alun
que ja devem saber a melodia perfeitamente bem.
Para facilitar a compreensdo de certos trechos em que haj

ficuldades ou vicios, o uso dos graficos da excelentes resultadc

Durante as aulas, a professora deve exigir uma articulacio pe
ta das palavr:

a boa respiraciio e a melhor emi

o da voz, bem como ensinar
dadosamente a em

1s vogais, a e e, que ndo devem soar ab
vel estimular sempre os alunos desatentos
a que nio deixem de tomar parte na execugdo. O ca
pode ser feito em unissono ou a duas e mais vozes.

mente. E’ indispens

inativos, 1

Correlacao de matérias

As @

mais maté

1s de Canto podem ser correlacionadas ao ensino das
s do progr:

rendo tamb iv

n para lades como dramatizagGes, projetos, c¢

moracoes, auditorios, clubes ete. O estudo dos episédios marcant

da

h a do Brasil, principalmente, d4 ao ensino do canto exce
tes motivos e enséjos.

3
FEVEREIRO
Recapitulacdo de algumas cancdes do ano anterior.
MARCO

A esc — C. I Pag. 99.
Hino a Bandeira Nacional — H. I Pag. 15.

ABRIL

Tamborzinho — C. I Pag. 16.
A mio -— C. I Pag. 155.

MAIO

Hino Infantil — H. I Pag. 132.
Marcha escolar — C. II Pag. 16.

1a, quando necessario e oportuno, conc

uniformidade e atitude correta, a qual tanto auxilia
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JUNHO

Vai, canoinha — C. II Pag. 20.
O pequeno solfista — C. I Pag. 20.

JULHO
Cancdo de berco — C. IT Pag. 220.
Bao-ba-la-ldo (a duas vozes, Vila-Lobes) — Avulsa.
AGOSTO
Marcha, soldado — C. I Pag. 115.
Nozani-na (indigena, a uma voz, Vila-Lobos) — Avulsa. .
'
SETEMBRO

Cangdo da laranjeira — CG. II Pag. 47.
Primavera (1.* 2% 4.°* e 6.* estrofes) — C. II Pag. 197.

OUTUBRO

Brasil — C. I Pag. 100.

O papagiio — C. II Pag. 150. Y
NOVEMBRO

A nossa Bandeira — C. II Pag. 14.

Férias (a duas vozes, Vila-Lobos) — Avulsa.

Nota — O 2. ano pode canlar, sempre que possivel, em conjunto
com o 1. ano, por terem sido estudadas, no ano anlerior, as musicas
a éste destinadas. 2 N

Na Cangdo “Vai, canoinha”, a 1.* estrofe e a 2.* devem ser .ter-
minadas no 16.° compasso e o final do 2.° verso “a casa chegar” ¢
“sem descansar” ser repetido. A cancio “Nozani-nd” deve ser can
tada 3 vézes, com andamento variado, sendo a 3.>.vez vivo e a 2!
menos lento que a 1.°. 2

Convengdo — C. cancioneiro; H. hinario; I ou II, 1. ou 2.° vo-
lume. ;

Sugestoes de outras musicas que podem ser aproveitadas, além
do prdgrama acima: A escola (H, I 70); Caranguejo (Vila-Lobos);
Minha terra tem palmeiras (C, IT, 99); Carneirinho de algodio (Vila-
Lobos); Capelinha de melao (Vila-Lobos) ; Onda vai, onde vem ()8
27); Velho sino (C, II, 92); Carrilhdo (C. B. Barreto): A boa dona
de casa (C. I 137); Cajueiro pequenino (C. II, 69); A roseira (a
duas vozes, Vila-Lobos); Meus. brinquedos  (Vila-Lobos) ; Dorme, fi-
linho (C, I, 33); Meu pai (G, II, 178); etc., etc.
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Educacdo Fisica

A vida atual exige a educacdo intelectual, moral e civica
domem, porém, o seu desenvolvimento requer alicerce: — a educs
c¢do do corpo, a Educacio Fisica.

A Educacao Fisica disciplina os musculos e a vontade, da ri
mo ao esforco e constancia nas lutas.

Sendo sua obrigacio primordial cooperar na formacdo da rac

brasileira, contribuindo para fixar e exaltar os bons predicados d-
uma personalidade, pela aquisicio de habitos, habilidades e atifi-

des recomendaveis ao aumento de resisténcia organica e moral.
Educacio Fisica desempenha o tnico papel que lhe pode ser atr
buido. E é na sua execucio que vamos encontrar benéfica ir

fluéncia no ambito da formacio da mentalidade civica de nosso

povo.

Partindo déste principio, o professor de Educaciao Fisica de
xera orientar suas ligdes, os exercicios e as praticas de modo a des-
pertar em seus alunos o sentimento de civismo.

Na ordem de um simples movimento, de marcha ou cadéncia
de uma ginastica ritmada podemos descobrir elementos preciosos
de disciplina, de dominio da vontade, fatdres indisepnsaveis n:
conquista de qualidades de real valor civico.

Aperfeicoando o corpo e robustecendo-o, a juventude crescer:
sA e forte, beneficiando nio apenas a si 'mesma, mas sobretudo
Patria.

E’ Jutando contra a inércia, o sentimentalismo e o servilism:
que a crianga podera livrar-se dos obstaculos que se opdem @
amagio de seu carater,

ior-
1 sua elevacao até o cidadiao util, até o patrio
E essa luta s6 podera ser iniciada se a criang
ca de vontade, destreza, saude, vitalidade, qualidades qur
the serao aumentadas e quica criadas pela Educacao Fisica consci
ente, isto ¢, continuada, allernada, graduada, sistemalizada e air:
enfe.

O ritmo é aconselhiavel a qualquer método. Ao €Ompasso «
ao som da musica, os exercicios fisicos despertam maior interésse,
porque a muica atua, forte e profundamente, em todo 0 nosso ser
em a nossa alma, em o nosso cérebro.

&
“0 corpo e o espirito devem ser objeto da mesma solicitude,
o ser humano precisa ser desenvolvido integralmente.”
Devemos reagir enérgicamente e combater as causas do enf:
quecimento fisico, que provocam o enfraquecimento moral e mental
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A Educagdo Fisica bem compreendida nfio ¢ um meio de se

irem massas es fortes, vigorosas. E’ a conserva-

¢do da saide, o desenvolvimento harmonioso do corpo, a formagio

de habitos e aptidGes mentais, que resultem em bem da educacio
moral e intelectual.

A Educacfo Fisica forma o homem de acio, fisica e moralmen-
te sadio, alegre e resoluto, conscio do seu valor e das suas respon-
sabilidades, pois torna-o mais.corajoso, mais intrépido, mais inteli-
gente, mais sensivel, mais forte, mais capaz, mais habil, mais veloz,
mais dextro, mais 4gil e predisposto a resistir as intempéries, as
variagdes dos climas, a suportar os revezes da vida, a vencer difi-
culdades, a triunfar nos perigos e obstaculos.

Um exame caracteristico das atividades fisicas mostrara quao
ricas e valiosas elas sdo e quio importantes se tornam para a moral,
na escola, treinando caracteres.

*

A Educacdo Fisica sera corretiva, porque visa assegurar uma
boa postura do corpo; porque combate a sedentariedade: porque
corrige as constitui¢des franzinas e defeituosas, pela respiracan
bundante, pelos movi coordenad porque corrige os de-
feitos fisicos adquiridos e minora os que sdio congénitos; porque
corrige, regularizando, as funcdes fisiologicas, fortalecendo e am-
pliando o térax, ativando uniformemente a circulagio, faciliatndo a
eliminag@o residual.

Os exercicios devem ser conduzidos de tal forma que produzam
os efeitos que déles se esperam: saudavel atividade dos sistemas
circulatério, excretério, muscular e nervoso.

A Educacao Fisica sera recrealiva, porque recreia o -espirito,
dando o prazer e a alegria, tio necessarios a vida como o pio. Para
se auferirem dela todos ésses beneficios é mister que seja articulada
com o ensino das demais disciplinas, com as quais deve formar um
conjunto harménico.

A pratica, porém, deve ser orientada de tal modo que nio sejam
escolhidas atividades inadequadas 2 constituicio dos educandos, evi-
tando abusar-se das possibilidade de cada um, o que acarretara o
esgotamento, a fadiga, em prejuizo do desenvolvimento normal do
esqueleto, e concorrera para o desequilibrio das fungées orgéanicas.
A diminuicdo da capacidade de estudo, a perda do péso e do apeti-
te, a astenia geral sdo as conseqgiiéncias de abusos, que se devem
evitar na escolha e na graducio metédica dos exercicios.

Tudo fard o professor para que se evite submeter ao mesmo
exercicio criancas que nunuca foram examinadas, de coracdo defi-
ciente, de érgdos cujo funcionamento se ignora e portadoras de
defeitos fisicos. A fadiga ndo ¢ a mesma para todos: os resul
tados nio sdo idénticos.
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Conhecer, pois, a marcha do desenvolvimento fisico = 6 estad.
de saide de seus alunos ¢ indispensével ao professor. Contitui 2
base em que se podera firmar e orientar o ensino, para que sej
feito racionalmente.

Com ésses conhecimentos ¢ que podera o professor obter o agru
pamento homogéneo das criancas para a pratica da Educacio Fisics
obedecendo ndo apenas a idade cronologica.e escolar, mas, essen
cialmente, a tipos morfo-fisiologicos, diagnosticados préviamen
pelo exame médico e antropométrico.

0 a

rupamento homogéneo ¢ executado pela comparacio dos da
dos biométricos de cada aluno com os das escalas avaliadas para éssc
fim obtidas por meio de dados estatisticos. Nio existindo, enire
tanto, até agora, entre nos, as referidas escalas, as medicGes seri
feitas, inicialmente, com o objetivo de colhér os dados que futur
mente servirdo para a organizagio das escalas.

A classificacio por
1.° grupo — criancas cujas qualidades morfo-fisiologicas se gru
pam em térno do minimo normal e do maximo;

2.° grupo — criancas cujas qualidades morfo-Tisiologicas se en
contram no minimo da escala. Entre estas se incluem as cria
cuja desproporcio entre o péso e a altura é excessiva, demonsira
do desnutri¢ao acentuada ou que sdo porladoras de estado doentio
geiro, nao incompativel com a Educacao Fisica;

3. grupo — ecriancas que apresentam insuficiéncias notaveis,
susceptiveis de correcio, mediante exercicios especiais. Este gru-
po serd decomposto em tantos sub-grupos quantas férem as neces
sidades de exercicios especiais.

upos obedecera a seguinte ordem:

cas

Esses t grupos podem ser reunidos em duas turmas basicas

1.* — normais — constituidas pelas criancas do 1.° grupo;

2* — deficientes -— conslituidas pelas criancas do 2.° grupo e
do 3.0,

Serd a maneira mais racional de se adaptarem os trabalhos

necessidades aluais da escola.

Assisténcia médica
professor de Eduec:
na Escola

Ao médico, como colaborador que é d¢
1o Fisica, sempre se reserva um papel saliente

O exame dos alunos, separando-os em grupos de normais e dé-
beis organicos, fornecers meios ao professor de selecio
¢as de modo que se possa
seu desenvolvimento.”

ar as crian
pedir e dar a elas o que é adequado 0o

: 0 mufh.m indicard os alunos que devam ser excluidos das ati-
vidades fisicas ordinarias, mostrando deficiéncias e prescrevendo
exercicios espec apropriados as condigdes fisicas désses alunos.

0 lmudxco escolar iniciara suas atividades apés o comégo do
ano letivo.

ais a
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Exame arlropoméirico — 0O exame antropométrico, determi-
nando o' valor fisicc do examinando, de modo a satisfazer, embora
sumariamente, as necessidades da divisio em turmas homogéneas,
fornece dados para a verificacdo dos resultados da Educacio Fisica.
" O exame antropométrico sera feito pelo professor, com auxilio
da enfermeira escolar, onde houver, limitando-se a um ntmero in-
dispensavel de medidas necessirias a classificagio do estado fi
das criangas, suas deficiéncias e e

As medidas efetuar-se-do pelo menos uma vez por ano ¢ no
prineipio do ano letivo e o confronto entre elas devera ser icito
para que o professor assinale as diferencas de desenvolvimento, no
lapso de tempo decorrido, e tenha base segura para avaliar os resui-
tados dos exercicios.

A apuraciio das medidas sera feita com o maior critério, a fim
de que ndo haja prejuizo nos objetivos visades.

Ficha de educacdo fisica -— Os resultados dos exames
consignados em ficha iniciada quando a crianga comeca a sua
educacio fisica e a acompanhara, quando se transfira para oulro
estabelecimento.

erio

As medidas indispensaveis sdo:

Estatura

Péso

Perimetro torixico
Envergadura (para os alunos do 4.° ano).

O material mecessério a tomada dessas medidas resume-se no
seguinte:

Uma balanga

Uma toesa

Uma fita métrieca, metalica sempre que possivel.

O exame biométrico sera feito, em igualdade de condicdes,
quando as criancas estejam em repouso.

Péso — €om o minimo de vestudrio possivel. O aluno ficara
imével no centro do estrado da balanca, que deve ter sido cuidado-
samente aferida. Registrar-se-A o péso com piecisio até 100 grs.,
evitando-se toma-lo depois das refei¢es principais.

Estatura — Deve ser tomada com o aluno em posicio ereta, des-
cancado,. de costas para a toesa, tocando a parede com os calcanha-
res unidos (pontas de pés abertas), com as nadegas e o dorso, a
cabega orientada segundo o plano horizontal. A medida da altura
ou estatura pode ser feita por qualquer processo, inclusive por meaio
de uma fita métrica, em boas condi¢des, esticada e colocada conve:
nientemente a uma’ parede vertical, O antropémetro ou uma boa
toesa constituem os processos de manéjo mais aproveitaveis.




Tomar-se-do trés med
e expirando.

tas para o gquadro mural, {oca-
o: abrir os dois bracos h
com o dorso voltado para 2
extremidades dos ded:

S med

cha dz Educac¢3o Fisica h
no gual sera anofa
rdindrio, n3o prev

s¢ orientarid a correcdo d= hiabitos

3

idos, empoeirados ou
areas gramadas.
amente limpas.

s ou ladrilhadas, deve-se
go tempo deitadas.

te para o sol ou para paredes

>To

horas de trabalho devem ser fixadas
digestio dos alunos.

podendo ser feitos as primeiras horas
as da tarde, deverao comecar duas
“rimeiras refeices e terminar cérc
Smas.

pritica da Educacio Fisica & necessari
S, Ndo cumprimam o térax, o abdémen

O uso de um uniforme apro-
recomendavel.

Oes de sentado ou deitado, nun

i
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Temp 9 E <
consideracdo a temperatura, ao se or
os exercicios.

Terminada a aula, tomar-se-do os cuidados necessirios ao
asselo .

Fadiga —— O trabalho fisico nunca deve ser levado alé o estafa-
mento. Uma fadiga ligeira que desaperece depois de alguns mi-
nutos de repouso ndo deixa tragos prejudiciais no organism nin
acontece mesmo com a estafa que ¢ acompanhada de inapeténcia e
de insonia, lassitude geral e mesmo de febre.

O professor deveri conhecer os sinais gerais e particulares da
fadiga, a fim de moderar o ardor dos alunos cuja resisténcia gerad
pareca um pouco forcada. Evitara adicionar uma fadiga fisica ex-
cessiva ao cansaco intelectual, casos possiveis nos ultimos anos do
curso primario.

Fara que executem exercicios faceis, de cariter recreativo, que
requeiram wm minimo de despesas nervosas.

*

éricas — Levar-se-4 na maior
em e ao se irem

A EDUCACA0 FiSICA ELEMENTAR OU PRE-PUBERTARIA
INTERESSA AS CRIANGAS DE 4 A 13 ANOS, MAIS OU MENOS

Neste periodo, a crianga, em pleno crescimento, tem, antes de
tudo, necessidade de uma satde vigorosa. A. E. F. que ela deve
praticar sera higiénica e corretiva, com tendéncia ao desenvolvi-
mento das grandes funcgdes respiratéria e circulatéria, bem come @
articular, e educagio do sistema nervoso, sem, contudo, visar desen-
volver sistematicamente os misculos.

0 ciclo elementar subdivi-se em 4 graus:

1. grau — 4 a 6 anos;

22 grau — 6 a 9 anos;

3.2 grau — 9 a 11 anos;

4.° grau — 11 a 13 anos, sempre, porém, impondo-se a homo-
geneidade de seus componentes. A E. F. devera ser objeto de vi-

lancia constante do médico, sempre que se possa obter a colabora-
do déste. Para a classificacdo inicial nenhuma prova sera exigida,
além do exame médico.

JOGOS

0. uso dos jogos tem profunda significacdio no concernente ao in-
dividuo e a coletividade, através dos seus efeitos de conservacio da
vitalidade fisica, moral e social. Os valores educacionais dos jogos
56 podem ser apreciados por quem tenha reparado de perlo os seus
«feitos. As criancas que sio desamimadas, retardadas, indolentes,
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o

que Teagem vagarosamente 2
T2, lentas parz ver, ouvir,

e liberiadas dessas defie

ra O préprie senso
mitar um ratinho, um g
nedico, ete. Esla ela em un
que, jogando sozinha, é
realiza e sente a satisfa

o qual nio se acha relaciona

do de dominio; e o atac
2o € o rato”, “O cacador e o ve:

o éstes s3o jogos de pouca duracdo e que
nte, envelvende pouce poder de atencic
idade e as suas regras s

enfraquecem, na erianca, a predomi-

imalam, pouco a poueo, a aqus:
0 com os companheiros.
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¢) Jogos em grupo — Sio jogos constituidos de leis rudimenta-
res (regras) as quais a crianca se submete com extraordinaria espon-
taneidade, contribuindo com a sua Jusuca intuitiva para a boa pra-
tica dos (acordos )

A crianga eontinua exercitando-se nas tendéncias descritas nos
jogos anlenores, aparecendo agora novos elementos, capazes de de-
s as lidades de a Ela atua e sente com a alma
do grupo, ensaiando, de tal maneira, o préprio espirito de coopera-
¢do, sacrificio, iniciativa propria e sugerida, e de coragem propria
ou refletida do grupo. Tais jogos aparecem no periodo de transicio
entre o sentimento egocéntrico e o gregario. Exemplos: — (“Corra
seu urso”, “Nunca trés”).

d) Jogos de grupo conlra grupo, com:participacdo individual
por ordem — Sio jogos em que dois lados se opdem, em que cada
membro de cada grupo atua um contra o outro, de cada vez. Este
grupo é uma progressio do anterior, com os seguintes caracteristicos
especificos: a criang¢a tem aluacdo prépria, porém, contrelada pela
responsabilidade que assume para com o grupo de que f[az parle; de-

a idade visual; tua a prépria destreza de movimen-
los; a prépria inicialiva; a confianca em si; inicia o espirilo de td-
lica para resolver, com rapidez e eficiéncia, as situagées do momento.
Exemplo: Apanhar o lenco.

e) Jogos de grupo conlra grupo, com participacao coletiva — Sio
jogos em que todos os jogadores participam ao mesmo tempo de ativi-
dades coordenadas. Cada um fraballia de per si, concorrendo para a
salisfac@o das suas emocgées, e é, ao mesmo tempo, impelido pela res-
ponsabilidade na conquista do ideal coletivo do grupo de que faz parte.

Na atuacio, o jogador tem que alender ndo sé aos dilames da sua cons-
ciéncia, dirigida pelos estimulos ambientes, como também a influéncia
direla emarada dos companheiros.

As regras ja sdo em si definidas e oferecem aos jogadores situacées
em que cada um ora as aplica, ora se submete a elas.

H4 um treinamento da miitua subordinacio entre o sistema nervo-
so e muscular, manifestada na rapidez quase instantanea entre a for-
macio das imagens nos centros dos sentidos e a sua transformaca
em acdio motora; rapidez essa imposta pelas circunstincias em que se

apresentam os estimulos indicando a acdo. Exemplo: -— Branco e
préto.
f) Jogos de “team” — Entraremos agora a tratar dos jogos de

“leam”, que encerram em si tédas as leis sociais, na sua mais alla
express@o. Segue-se, até essa fase, passo a passo, a evolugao do jogo
associado ao desenvolvimento da crianca e com os jogos de “team”
entra-se em esfera de vasta extensdo.
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Em vista dos objetivos tio complexos dos jogos de “team”, neces-
sirio é um preparo prévio do edu:nndn, por meio de outras que nbmm

thdas as valvulas de das ié T
nantes em cada fase de sua evolugio.

Chegando a ésse ponto, nota-se que alguns caracleristicos decli-
nam e outros, igualmente pronunciados, tomam seus lugares. Todos
trabalham juntos para um fim comum, imediato — a vitéria.

O prineipal caraclerislico dos jogos de “leam” é a cooperagio
de lodos.

Os Iragos de cardler requeridos e callivados por um frabalho em
“leam” sao allamente valiosas na vida pritica ¢ social.

Essa classe de jogos requer o miximo de for¢a de percepg
habilidade para agir ripida e acertadamente, em uma situacio de n
dangas bruseas; requer raciocinio e julgamento rapido.

*

Sessio preparatoria

1) Formagdes ¢ exercicios de ordem:

em linha, em uma fileira

em coluna por um

em circulo

alinhamento

em linha, em duas fileiras

passar de coluna por um a coluna por dois
fora de forma e reunir

maneiras simples de tomar e verificar distineias
2)  Evolugdes ¢ rodas
marchas normais em diferentes cadéncias

marcha batendo com os pés

marcha com canlo

marcha em cireulo

marcha em serpentina

marcha em espiral

rodas

31 Flexionamentos :

a) Posigbes de partida:

posicio fundamental

mios nos quadris

afastamento lateral

afastamento para a frente

sentado, p:rnas afastadas

deitado

b) Flexmnamenlos dos bragos:

Elevacio horizontal dos bragos (diferentes planos)
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Elevagio vertical dos bragos (diferentes planos)

Flexio dos antebragos (diferentes planos)

Flexio dos ante-bragos com exlensio dos bragos para frente,
rtical e lateral

Elevagio lateral dos bragos, com flexiio dos antebragos no plano
izontal

Elevagio lateral dos biagos, com flexio dos sntebracos no plano

©)  Flexionamentos das pernas
nos quadris: elevagio do joellio (diferente
b5 quadris: elevacio da perna estendida (

planos)
ferentes pla-

Mios nos quadeis: clevagio do joelho, extensio da perna (dife-
ies: planos)

Mios nos quadris: flexio e extensdo das pernas (joelhos afastados)
fo: elevacio alternada das pernas
to: elevacio dos joelhos, extensio das pernas

) Flexionamentos do tronco:
Afastantento lateral, mios nos quadri
Al nto lateral: flexio e extensio do tronca

Mios nos quadris: afastamento para a frente com rotacio do

inclinacio lateral do

ento lateral: elevacio lateral dos bracos, flexiio dos anle-
m inclinacfio lateral do tronco

nto para a frente com elevacio lateral dos bragos, segui-
do tronco com flexdo dos antebrages no plano ho-

nentos da caixa lordcica: a) Jogos respiratérios
i Levar alternadamente as espiduas para a frente e para traz com

reuwnducio das espiduas.
B Licio propriamente dita:
1) Marchar:

n)  Movimentos mimicos

b)  Exercicios educativos:
Marchar nas ponlas dos pés
Marchar com elevacio dos joelhos
2)  Trepar:

en

e}
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Nunca trés

Segura a bola

Os prisioneiros

C) Volta a calma

1) Marcha lenta com exercicios respiratérios

2) Marcha com canto ou assobio

3) Exercicios simples de ordem, curtos e variados.

E3

Instrucées Sobre os Horarios
1 — O inicio e o fim das aulas, bem como o recreio, nas esco-
las que funcionam em dois turnos ou em turno tnico, devem obede-
cer ao horario indicado no Regulamento do Ensino:
a) Aulas: Inicio — 7 ou 7,30 e 12 horas ou 12,30, para as es-
colas que funcionem em 2 turnos; 11 horas, para as de um s6 turno.
Fim: 11 ou 11,30 e 16 ou 16,30 para as primeiras e 15,30 para as s
gundas.
b) Recreio: 9,5 as 9,30 ou 14,5 as 14,30 nas escolas de 2 turnos;
13,15 as13,45, nas escolas de um s6 turno.
2 — Os professores podem organizar seus horarios. Recomen-
da-se, porém, que considerem o seguinte:
a) o total de horas semanais deve ser respeitado assim:
Para o primeiro ano:
Lingua Patria, compreendendo leitura, escrita, ortografia, lingua-
gem oral e composi¢cio — 7 horas e 45 minutos.
Aritmética — 3 horas
Ciéncias Nat. — Uma hora e 15 minutos
Canto — Uma hora e 15 minutos.
Ginastica — Uma hora e 15 minutos.
Traballios Manuais e Desenho — Uma hora e 15 minutos.
Periodo livre 30 minutos. Demais atividades como chamada —
entrada — recreio — saida, etc. — 3 horas e 45 minutos. Total
20 horas.
Para o segundo ano:
Lingua Patria — compreendendo leitura, .escrila, ortografia, lin-
(dois a dois, de frenie guagem oral, composi¢io — 7 horas e 30 minutos.
extensio horizonial Aritmética — duas horas e 30 minutos
Ciéncias Nat. — Uma hora e 15 minutos
Geografia e Histéria — Uma hora e 15 minutos
Canto — Uma hora
Trabalhos Manuais e Desenho — Uma hora
Ginastica — Uma hora e 15 minutos.
Periodo livre — 30 minutos. Demais atividades como entrada
— chamada — recreio — saida, etc. — 3 horas e 45 minutos. To-
tal 20 Horas.

izacdo dos seguinies e
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Para o 3.° ano e 0 4.7:

Lingua Patria, compreendendo leitura, escrita, ortografia. ling.
gem orzl, composi¢io e biblioteca — 7 horas e 30 minutos.

Aritmética — 3 horas

Ciéncias — Uma hora e 15 minutos

Geografia e Histéria — Uma hora e 15 minutos

i i Uma hora e 15 minutos

Trabalhos Manuais e Desenho — Uma hora

Canto — Uma hora.

Demais atividades: entrada, chamada, recreio, saida, etc. —
horas e 45 minutos. Total 20 horas.

b) Antes do recreio. atividades que exijam maior esférco mer
dos alunos

¢) A duragio de cada aula deve ser regulada pelo interésse
classe.

d) Os periodos livres a professora preenchera com atividade

que julgar mais necessarias para atender as deficiéncias dos aluncs

ou per que éstes trabalhem de acdordo com o interésse:
exemplo 1s em jardinagem: ouiros, na biblioteca; outros, em
balhos manuais, etc., contanto que nenhum permanega inativo
e) Nas escolas-onde nido houver biblioteca, as professéras
verio fazer para a classe a leitura de algum livro interessante.
f) Sao oferecidos, como sugestdes, modelos de horarios par
e 45 anos Os horarios de lingua patria podem ser
ternados com os de outras matérias.

SEMANA LETIVA — DISTRIBUICAO DAS AULAS

Sexta-feira

e |
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Linguagem
Ortog. e escrita
Composiao

Aritmética e Geometria

Geografia e Hist do

Ciéncias Nat. e Higi,

Quinta-feira

Ortog, e escrita| patria

Leitura
Biblioteca

L. \ Linguagem

do

ia e Hist.

manuais

Periodo livre

Quarta-feira

Ortog. e escrital patria

Leitura
Linguagem
Composigao

i

—
=
b
&

Aritmética e Geometria | Aritmética e Geometria

Geografla e Hi

e Higiene[ Desenho e Trabalhos

cias Nat.

Desenho e Trabalhos

manuals

Terca-feira
o

Patria

Leitura
Linguagem
Ortog. e escrita
Hora de his-
torias

Geogral

e Higiene| Cis

Desenho e Trabalhos

Exercicios

Segunda-feira
|
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Linguagem
Composigao
Biblioteca

Geografia e Hist. do

¢ Higiene| Ciénclas Nat.

Ciéncias Nat.
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