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Continuamos recebendo grande copia de material des-
tinado 4 publicagdo, provindo de professores, directores de
estabelecimentos de ensino, e professoras e assistentes tech-
nicos, o que demonstra a béa vontade e o carinho com que
foi acolhido o appello que fizemos aos que ensinam e tém in-
teresse na focalizagdo e solugdo dos problemas relacionados
com a educagdo em Minas Geraes.

Muitos desses trabalhos aqui tém apparecido e sio um
attestado do valor de nossos professores, attestando tambem
o enthusiasmo com que estamos empenhados na lucta pelo
reerguimenio de nosso apparelho educacional, procurando,
por todos os meios, manter viva e brilhante a chamma dos
nossos ideais de educadores e de patriotas.

Acontece, entretanto, que alguns dos trabalhos que nos
tém sido enviados fogem 4 finalidade de nosso programma
e, representando, por vezes, obras de valor do ponto de vista
literario, nada significariam entre as paginas desta revista,
que se destina apenas ao estudo dos nossos problemas econo-
micos, com especialidade aos do ensino, dentro das moder-
nas indagacoes da Pedagogia.

Acreditamos, pois, ser de mnosso dever repetir aqui o
que ja affirmamos em outra opportunidade: a mais deseja-
da, a melhor collabora¢do que o professor podera trazer &
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“Revista do Ensino” é a que surgir da pratica, em tentativas
de realizacdes no trato directo com a creanga. A simples
discrip¢iio de uma excursiio realizada — mostrando como
foi motivada e preparada; como a preparagio deu logar &
colheita de material para aulas interessantes; como as crean-
cas reagiram em face dos problemas de que dependia a rea-
lizagdo da excursio; como se educaram, agindo, trocando
idéas, pondo-se em actividade, vivendo; como se venceram
taes ou quaes difficuldades surgidas; como foram aproveita-
das as opportunidades reaes para o ensino das materias do

unma — tudo em linguagem simples, mas concisa e
clara, tera um valor inestimavel e vira trazer a4 “Revista do
Ensino” uma pagina do mais subido interesse, por isso mes-
mo que se trata de um assumpto que constitue objecto de co-

tacdo diaria das nossas escolas, focalizando uma activida-
de que muito tem sido estudada e a cujo respeito a ultima
palavra ainda ndo foi dita.

S6 a pratica podera fornecer os elementos de real pro-
veito aos varios problemas levantados pela Pedagogia expe-
rimental. Tudo depende, portanto, da divulgagdo das ten-
tativas ¢ realizagdes dos professores, cada um contribuindo
com um pouco para a conquista do grande ideal de perfei-
¢@o que ambicionamos.

E que ninguem se esqueca de que a iniciativa ndo vale
s6 pelos resultados positivos que della surjam. Vale, as ve-
zes, muito mais pelo que apresenta de negativo ou de fra-
€asso.

Nos fracassos das primeiras tentativas esta, quasi sem-
pre, o melhor elemento das posteriores victorias. Errando
é que se apprende a acertar. E ndo sera difficil verificar-se
que um grande successo pode ser o resultado de uma serie
de tentativas mallogradas. Cada novo erro que commette-
mos, e de que soffremos as consequencias — no ensino como
na vida — obriga-nos a uma nova attitude e modifica a nos-
sa conducta — rumando-a para o que mais convem a0s NOs-
sos interesses e 4 realizagdo de nos mesmos.

Ademais, s6 ndo erra, s6 ndo fracassa o que nao tem
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a generosidade do emprehendimento, porque, de bragos cru-
zados, nada tenta realizar e nada quer produzir.

Esse o pensamento que deve ter o professor ou o te-
chnico ao remetter sua collaboracio 4 “Revista do Ensino”,
pensamento que lhe darad a certeza de que os erros porven-
tura existentes numa iniciativa ou numa experiencia nio
tornam o trabalho menos valioso nem pode desmerecer o seu
brilho, concorrendo, ao contrario, para ennobrecel-o, — como
obra da bda fé e como prova da sinceridade dos que, erran-
do, mostram o generoso desejo de acertar.

CONSELHOS DA SAUDE PUBLICA
ALIMENTO COMPLETO
O leite é chamado “um alimento completo”, por con-
ter todos os principios alimentares: agua, saes mineraes,
hidratos de carbono, gordura, proteinas e vitaminas. Por
isso, ¢ elle justamente considerado um dos melhores ali-
mentos.

HA SAUDE EM CADA GOTTA

O leite de mulher é rico de anticorpos, substancias
que se formaram no organismo materno quando este reagii
a uma qualquer doen¢a infectuosa. Dahi, em béa parte, a
maior resistencia e até a immunidade, de que gozam as cre-
ancinhas amamentadas no seio, em comparagdo com as ali-
mentadas com leite de vacca.

INFORMACAO UTIL

Os mingaus de farinhas (aveia, araruta, arroz, efc.
s6 devem ser dados ds creangas de mais de 6 mezes.




0 Ensino da Biologia nos Grupos
Escolares

H. Marques LISBOA

A Biologia é uma sciencia de tal vastiddo, que mesmo
em territorios restrictos, ninguem poéde, sem gabolice, se di-
zer competente. Nio ha zoologistas, no sentido rigoroso do
termo; mesmo os especialistas. os enthomologos, por exemplo,
restringem suas pesquizas a alguns dos muitos grupos de inse-
ctos. Nio ha um sé botanico, que se possa considerar co-
nhecedor seguro de cogumelos e de leguminosas. Neste ul-
timo terreno conhego um phytologista de extraordinario va-
lor. que s6 cuida das leguminosas arvores. Ha especialistas
em grupos de protozoarios, e assim por deante. Entretanto,
apezar de taes restricgdes, a Biologia afujenta quasi todo o
mundo culto; poucos ousam approximar-se de sciencia tdo
ardua e tio vasta. Uma demonstragio disso é o pre-
gramma dos grupos escolares, onde se vé que o legislador,
de um modo absoluto, fugia da Biologia como sciencia, em-
baracando as professoras que pensam em dar aos seus alum-
nos algumas das informacdes interessantes e extraordina-
riamente educativas das Sciencias Naturaes.

Que a aridez do assumpto nos afujente, comprehen-
do, mas niio concordo que o faga a sua vastiddo. Onde ha
muito, pode-se escolher melhor o que mais agrade. Mas,
para isso, precisa-se de uma idéia geral sobre os objectos em
aprego. Resta portanto a considerar a questdo da aridez, a
ver s) ella é inherente 4 sciencia em aprego e portanto irre-
movivel, ou si ao contrario ¢ possivel a sua remogdo. Neste
caso, poderd ser conseguido um estudo summario geral, mui-
to ;}graduvcl. que venha talvez a ser seguido de especiali-
sagoes.

.Es!ou com Buffon quando affirmou responsaveis pe-
las .dlflculdades os sabios: que fazem a linguagem da sci-
encia mais difficil que a propria sciencia.
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A simplificacdo da linguagem e os methodos modernos
de ensino, permittirdo certamente o aproveitamento do gran-
de valor educativo da Biologia, que ndlo precisa ser encare-
cido por mim em uma revista de professores.

Em vez de dizer (como se affirma ser regra nos ve-
1hos), que em meu tempo de estudante é que se faziam bem
todas as coisas, quero declarar aqui bem alto, que é no tem-
po da gente moga de hoje, que tudo esta sendo conseguido
muito melhor. O progresso continua, o nosso corpo é que
desanda com o avanco da edade, mas nélo os phenomenos
que nos cercam, e a gente das escolas novas pode, por certo,
ensinar a Biclogia, com a mesma amenidade com que ensi-
na a ler. - Leitura terrivel no meu tempo, isto é no tempo do
A—B—C — e do B—A—BA—, no tempo da palmatoria, que
felizmente s6 vi bater em mios de outros, mas em que fui
obrigado a assistir de pé, durante recreios, interminavaeis
para mim, os jogos de barra, de quadrado, ou de béte, de
companheiros, nesses dias, mais felizes do que eu.

Nos tempos modernos a coisa ¢ differente. Assisti
ha dias a uma aula de meninos do 2° anno e os vi durante
mais de meia hora, deleitando-se em conversas sobre escor-
pides, abelhas, moscas, morcegos ¢ peixes voadores. Esses
meninos eram sabedores de que os insectos tém 6 pernas, as
ararnhas 8 ¢ que o piolho de cobra tém um numero difficil
de ser contado, talvez superior a 100.

Querem pois, os leitores desta Revista saber como pen-
so que os professores de hoje conseguiriam ensinar a Biolo-
gia, compensando a sua vastiddo pela precocidade do ensi-
no e ganhando o valiosissimo concurso educativo dessa sci-
encia?

De um modo geral fazendo preliminarmente o apro-
veitamento de todas as minucias ecologicas interessantes,
dando vida ao ser vivo em estudo e fugindo de descripgdes
exaggeradas. As conversas de animaes, entre si ou com o
homem, a de plantas e microbios, e outras, sio sempre mui-
to attrahentes. N&o ha mal em que um grdo de amido con-




6 REVISTA DO ENSINO

verse com outros companheiros, desde que nos furtemos de
um modo absolutamente rigoroso a incutir qualquer idéia
falsa a creanga.

O ensino pode comegar desde o 1.° anno, com a ob-
servacio de aquarios de peixes, feitos em qualquer vidro
grande de bocca larga, ou com a criag¢io de insectos. As ob-
servagdes de ninhos de aves e historias correspondentes sdao
perfeitamente acceitas no 1.° anno. A plantagio, em latas de
1 a 2 litros de capacidade ou em pequenos vasos, de semen-
tes de facil acquisi¢iio, como: milho, feijdo, alpiste, viole-
tas, morangos, etc., despertam enorme interesse.

No 2.° anno deve-se continuar da mesma férma. Sei

de uma professora, que esta tentando »ma cria¢io de abe-
lhas. As excursdes feitas nesse sentido, o estudo do favo e
da céra, ete., deram aos seus discipulos um punhado de ex-
pcr.icncizls extraordinariamente apreciaveis e que faltam a
muita gente grande. Nessa mesma classe os conhecimentos
que ja adquiriram sobre cobras venenosas ou nio, sobre os
seus perigos e sobre os nossos meios de defesa, seriam uteis a
muitos agricultores. E tomados ao vivo, serviram elles de
bom material para o desenvolvimento intellectual das cre-
ancas, ao mesmo tempo que lhes ensinavam a “ver” as cou-
sas da natureza, despertando para ellas o seu interesse.

) Penso que no 3.° anno, esse estudo, que nos dois pri-
meiros annos deve variar com o meio onde estiver a escola,
com as tendencias da maioria dos alumnos e portanto sem
direcciio preestabelecida, ji4 podera supportar um program-
ma, bastante elastico embora, mas capaz de um l)ouzo de
nmlh?(lizaqﬁo. isto ¢, de systematica. Nio aquella coisa ari-
dva. eivada de nomes gregos e latinos, que afujenta a curio-
sidade, mesmo dos muitos estudiosos, mas uma systematica

r.x‘atural, um simles methodo de arranjo, sem rotulos scienti-
ficos, que por serem curtos sio uteis, mas que a principio
d?x'crr} ser evitados por completo e substituidos por expres-
soes, 4s vezes talvez um pouco longas, que ministrario entre-
tanto de modo intelegivel as razdes dos varios grupamentos.

Essa questdo de rotulos, mais tarde de inestimaveis
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servigos, é para os iniciundos a causa principal dos desastres
10 estudo da Biologia. Um alumno de gymnasio ou de Es-
cola Normal é capaz de recitar uma bella defini¢do sobre ©
rotulo — Alga. Mas, si se quizer saber o que realmente enten-
dem por Alga, ver-se-i que nada sabem de real a esse respei-
to e a culpa ¢ do termo encantado. Si, por exemplo, cother-
mos em uma lagda uma bragada de Nitella, ¢ mostrando-lhes,
perguntarmos a que grupo de vegetaes pertence esse cxem-
plar, nenhum formularé a hypothese de ser uma Alga.

Mas barremos da nossa frente tal palavra erudita ¢
rotulemos a primeira pagina dos cadernos, que proponho
HE pequeninas collecgdes do 3.0 anno dos grupos, com o0s
seguintes dizeres: Plantas verdes, vermelhas ou pardas, que
vivem mergulhadas dentro dagua e que ndo se reproduzem
por sementes.. O resultado entfio serd outro.

Que acontecerd, ndio mais & normalista ou ao gymna-
siano, mas a um alumno do 3.° anno do grupo quando me
vir arrancar o tufo verde do fundo das aguas?

Perguntar-me-4 immediatamente, si a planta em ques
ti0 se reproduz por semente. E minha resposta negativa, ou
2 demonstraciio através de uma boa lente, o levara indiscu-
tivelmente a affirmar que esse exemplar deve figurar na
primeira pagina de sua collecgiio de plantas. No 4. anno el-

les saberfio que essa pagina merece O titulo de — Algas —.

Assim o rotulo, que é muito commodo, mas de ordem
sccundaria, desapparece para deixar exclusivamente em
evidencia os caracteres essenciaes, que nos orientam de mo-
do seguro nas questdes difficeis de classificaciio.

Niio podemos ter sempre & mio material vivo, e, para
fugir ao estudo puramente livresco, teremos de arranjar col-
leccoes de mumias vegetaes ou animaes, ao lado de viveiros
¢ da observaciio em excurses, mas nfio nos esquecamos que
essas mumias so terdio valor educativo, si lhes dermos um ar-
ranjo artistico (educagiio esthetica) e si lhes arranjarmos
dizeres physiologicos e ecologicos interessantes.

No 3.° anno sdo indispensaveis, a meu ver, dois typos:
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0s pequeninos muse i
us portateis e indivi

L C,Juccﬁ\.,l, q:lu? e individuaes e um gran-
C , que deve entrets ser privati

1 desse 3.° anno. eatretanto ser privativo

i as de
S e Im.s de sabonete bastante razas, tra-
zidas y ada um dos alumnos, formara i

D 1 R arao tantos pequeninos
museus de zoologia, interessant S

O custo dess nuseus ¢ des; 1v du ai
d es e ¢
lesprezivel; d
i it I 5 1as c

L imos, quantos forem os alu-
] adernos de desenho do typo “Murillo”, “Ra
1", ou oulro, constituird c tate ; .

tro, const 10 0s museos portateis de bota-

ollectivo, o museu pr v SSe nno.
nuseu privativo d
1 3.° anr

as quaesquer, Gue per-
agdo facil e constante. Esse ty-
1arios, foi lembrado por D. Marict-

de ar

5 pequenos museus de zoologia serdio pe-
hados _polos proprios meninos, ou con-
ou premio. As colleced
com cerca de duas duz
nte L‘?c tradas e passadas ligeiramente a fer.
) viveiro d ¥ : 5 o
L‘)ll as Bré 1 feit
S plantas podera ser feito com
relos al a dois litros de capacidade, grupad
pelos alumnos, que deverdo ter gr i o e
iy 3 r grande liberdade em propror
terios para esses agrupamentos. i

s de botanica po-

de plantas ty-

(.xlu,'.s mesas r]o. museu collectivo deveriio ficar os
. Im,(‘:,j):f];is( lr::‘m'(,)rcs colhidr_)s pelos alumnos e im.-

i im;h .] m:ms collecgbes. Assim, ao valor da
] dc; 1 ?, prazer que tem a creanca em ndo
exemplares tvl()icoé Iii‘:lflldul zspirdlda. A thatac e
que as finan¢as do _qrup; esz:)olﬂr ;:)r;ber:;?ti;:::mmm i

No 4-° a 2 i
i d anno: o museu collectivo passara a ser distri-
e r;nb.) mcsas(.ie nesse caso deixara de ser privativo, mas
a guarda e conservaca !
4o desse 4.
= - ' .° anno. Enten-
o qtexlotodgs os _prnfessores e alumnos se poderdo interes-
pelo enriquecimento desse museu, tendo sempre em vis-
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ta que sdo os alumnos do 4° anno os organisadores € arru-
madores dos exemplares.

As collecces individuaes serdio transferidas com cui-
dado para 5 caixas, isto ¢, cada alumno deverd arranjar mais
3 caixas identicas 4s duas que ja possuia no 3.° anno e fazer
organisac¢ao, enriquecida de mais alguns exemplares.
- Alguns rotulos curtos poderdo fazer seu apparecimen-
to discreto, como por €3 Algas, Cogumelos, Samambaias,
etc.. Peixes, Amphibios, etc. O estudo comparado do homem
s, principalmente em sua physiologia,
as do 4° anno

e de ouiros vertebrado!
tem agradade extraordinariamente &s creang
e mesmo do 3.° anno, principalmente no que s¢ refere 4 ali-
mentagio. Ha muitas experiencias relativas a physiologia
que podem ser fac sente realizadas em Grupos Escolares.

Os cadernos de Botanica, entdo em arranjos semelhan-
te aos que proponho para os Gymnasios e Escolas Normaes,
poderiam tomar maior vulto e poder-se-ia fazer comprehen
der aos alumnos uma isposiciio das latas ou vasos de plan-
visinhas dos moldes dos systemas classicos, mas ainda
imonia de nomes altamente eruditos.

tas,

com par

uir um bom microscopio poder-se-a
ensivos das aguas dos pantanos e
germes pathogenicos,

Si 0 grupo pos
mostrar os microbios inoff
e mesmo algumas laminas de

lagd:
dos mais caracteristicos.

Eis em rapida synthese, 0s moldes que em parte ja te-
nho visto applicados com exito apreciavel na Escola de Aper-
feicoamento.  Digo, “em parte” porque o programma nos
amarra bastante e precisamos fazer um aproveitamento ha-
bil da latitude que se pode dar a cada um dos pontos desse
Assim por ex: no 3. anno, estudando o Sol,
importante na fabri-
cuidando do mar, desper-
para os seus habitantes, € as-

programma.
aproveitamos para dizer de seu papel
cagio do griosinho de polvilho;
tamos a atten¢io dos meninos
sim por diante.

Nio sera possivel melhorar um pouco nesses pontos o
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programma dos grupos? Pedirei as professoras da Escola
de Aperfeicoamento que escrevam nesta Revista o que até
agora lhes foi possivel fazer para o ensino da Biologia em suas
classes, dentro da letra dos programmas. Dir-se-a que estive-
ram dentro da letra, mas nao do espirito do regulamentador.
Direi que isso ¢ difficil de ser verificado e que o espirito das
professoras nio poéde ficar exaggeradamente amarrado as
letras dos programmas, quando se imponham incontestaveis
vantagens educativas.

Agradego as professoras Concei¢io Queiroga, Dulce
Diniz. Esther Assumpciio e Imene Guimaries a paciencia com
que me aturam em suas aulas.

H. Margues LISBOA

Sociedade Pestalozzi

Consultorio Médico-Pedagogico

Para creangas retardadas, nervosas,
com perturbagées da linguagem.
surdas-mudas, com defeitos de ca-
racter, anomalias de crescimento, etc.

As segundas e quartas-feiras de & as 11 horas
Rua Rio de Janeiro, 457
Bello Horizonte

——— Graluito para creangas pobres

Lt

Plano de organizacio do ensino rural

Tabajara PEDROSO

As difficuldades actuaes para o ensino rural sdo in-
numeras e desanimadoras. Dentre ellas avolumam-se:

12) o financiamento;

2.2) o meio;

3.) o professor;

4.*) os resultados contraproducentes.

Apesar dos esforcos até hoje empregados, o numero
de escolas ruraes a serem creadas é consideravel, e mesmo
incalculavel, ndo cabendo em nenhum or¢amento, ainda
que para ellas se refluam todos os impostos. O problema do
ensino rural sera insoluvel se tiver a custeal-o unica e per-
manentemente o Estado.

Por outro lado, a heterogeneidade do meio nacional,
quer sob o ponto de vista geophysiographico, quer sob o as-
pecto ethnico, impede a organizacio de um typo uniforme
de escola.

A terceira grande difficulade estd no professor espe-
cializado. O seu programma, os methodos, a acgiio, tém que
differir dos geralmente adoptados para as escolas urbanas.
Elle precisa niio sémente conhecer a economia rural como
tambem ser um affeicoado 4 vida dos campos.

Afinal, a escola rural, mal orientada, péde produzir
effeitos contraproducentes, provocando o éxodo dos lavrado-
res para as cidades, augmentando nestas, em prejuizo da
agricultura, o numero dos sem trabalho.

Outrosim, é preciso attender as finalidades verdadei-
ras das escolas ruraes. Ellas devem ser, ndio simples cen-
tros de alphabetizaciio, mas um eixo conductor de hygiene
e saneamento, de civilizacdo e, precipuamente, de economia
agricola — a base mais solida para o Brasil de manha.

Diante das difficuldades previstas e das finalidades
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acima, parece-me, o ensino rural deve constituir um nove
departamento da Secretaria ou Ministerio da Educagao, sob
a seguinte organizacdo:

a) um corpo technico ceniral;
b) escolas normaes ruraes;
¢) escolas ruraes isoladas;

d) grupos escolares ruraes;
¢) escolas ambulantes.

a) — Para superintender o ensino rural ¢ mister um
corpo technico central, com assistentes especializados nos
tres ramos principaes relativos 4s finalidades ja expostas:
instrucgio, economia agricola e saude. Para a fiscalizacdo
das escolas e grupos escolares, fiscaes regionaes ou visi-
tadores.

b) — O professor rural precisa de um curso especial.
Além da methodologia e da cultura basica do professor ur-
bano. necessita de regulares conhecimentos de agricultura,
zootechnia e hygiene. Dahi se conclue a necessidade abso-
luta da creag@io de escolas normaes-ruraes destinadas 4
preparaciio do professor capaz de enfrentar o complexo tra-
balhc da escola rural sob este novo aspecto. Para campe
auxiliar dos cursos, tacs escolas podem estar annexas 4s es-
colas de agricultura ¢ veterinaria ou aos institutos como e
“Joiio Pinheiro”.

¢) — O Estado pdde installar e prover durante um
anno. ou dotar, ou subvencionar as escolas ruraes ou gru-
pos escolares ruraes. Estas escolas devem ser productoras,
ou melhor, pequenos estabelecimentos agricolas, onde o8
alumnos tenham o tempo dividido entre o estudo e o traba-
lho, de modo a fornecer meios de se proverem a si mesmas.

Ao crear uma escola rural, o governo declara a sub-
vengdo ou dote patrimonial, quer em terras e predios, quer
em dinheiro, e os technicos organizam o plano de acgdo.
Dahi por diante, uma vez installado o estabelecimento, o
professor pode dirigir, ao mesmo tempo, a escola e os traba-

REVISTA DO ENSINO 13

thos de campo, sob a fiscaliza¢do dos visitadores ou fiscaes
regionaes.

d) — Para as zonas mais povoadas, essas escolas po-
dem, mais tarde, ser ampliadas, talvez 4 propria custa, sob
a féorma de grupos escolares ruraes.

e) — Para as regides menos densas, adoptar-se-ia o
systema de escolas ambulantes que, estacionando seis mezes
em cada bairro, alphabetizasse, distribuisse medicamentos,
fornecesse preceitos de hygiene e civilidade, e contribuisse
mesmo para o combate 4 malaria, ankylostomiase ¢ outras
molestias do interior. Estas escolas ndo seriam subvencio-
nadas ou dotadas, mas sustentadas exclusivamente pelo Es-
tado.

O plano acima exposto, embora lento a principio, re-
move aquellas difficuldades e parece attender & finalidade
proposta. Todavia, ¢ um plano como outro qualquer, sujei-
o a todas as criticas, e apenas um pensamento de um esfor-
¢ado amigo do ensino que comegou professor em modesta
escola de fazenda.

Tasasara PEDROSO

CONSELHOS DA SAUDE PUBLICA

IMPROVISACAO INTELLIGENTE

Quando néao puder adquirir uma geladeira, faga a
sua propria, com um caizote de paredes duplas revestidas
de folhas de zinco, collocando entre ellas o gelo, de mistu-
ra com sal e serragem de madeira.




Suggesties para a organizacao de um
programma rural

Salvador Pires PONTES
(Assistente technico do Ensino).

As escolas ruraes, com programmas simples ¢ minimo,
> a instrur e educar as crean
ddos efficientes.

s, formando cida-

“A natureza”, o “trabalho” ¢ a “sociedade” devem
constituir os centros de interesse, em torno dos quaes deve
ser feito o ensino, em horarios flexiveis ¢ de accordo com os
principios psychologicos da apprendizagem, isto ¢, do parti-
ticular para o geral, das cousas elementares ¢ concretas para
as idéas abstractas.

— Dar preferencia aos proces

infuitivos e activos e
¢ expre;

aos exercicios de observs

0, associag 530.

— Estabelecer conexdes nas materias a ensinar ¢ glo-

balizar as ligoes para melhor adaptagiio s cr >angas, econo-
mia e approveitamento de tempo e rendimento escolar.

— Ensinar poucas materias por dia e¢ mais a fundo ¢
tratadas sob varios aspectos.

— Tirar o maximo proveito da leitura. fazendo leitu-
ra expressiva, interpretativa e mental. A esse respeito, diz o
professor Firmino Costa “que se deve fazer propaganda da
leitura, amor 4 leitura, habito de ler, para transformar a es-
cola em uma sementeira de idéas”.

“Nio faz mal exaggerar esse ponto de partida para va-
lorizar a escola”.

“Entrando-se plenamente no regimen da leitura, a

porta da instruc¢do ndo mais se fechara durante a vida in-
teira.”

“A leitura methodica ¢ escola permanente, alimenta-
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cao do espiriio, elevagdo do nivel social, emancipacio da in-
{elligencia, formadora da auto-educagao™.

— Organizacio de uma pequena bibliotheca infantil,
na ual, além de obras recreativas e de ensino, — entrem
outras que tratem de assumptos referentes 4 vida rural, esto &,
a plantas, animaes, pequenas industrias, questdes sanitarias,
ete. Revistas agricolas, obras de Motta Prego, etc.

— Pela analyse interpretativa da leitura de cada dia.
exercitar os alumnos na pratica do julgamento, tirando con-
clusoes ¢ fazendo apreciagbes sobre a moral christd, civismo,
etc., ¢ tambem motivando li¢Ges occasionaes, em forma at-
trahente e intuitiva de modo a despertar o interesse das cre-
. sobre nog¢oes de coisas, hygiene, geographia, historia,
arithmetica, ete.

— Desenvolver os sentimentos de brasilidade e formar
a consciencia rural ¢ amor pela profissao de agricultor.

— Interessar as creancas pela vida rural e pelo valor
das pequenas industrias (horticultura, pecuaria, avicultura,
ete.) .

— Vantagem de haver uma pequena area de terreno
onde as creangas facam plantagées de hortalicas, etc., ¢
criem aves.

— Através das actividades escolares e extracurricu-
lum, socializar todos os trabalhios escolares predispondo as
creancas a adquirirem habitos de hygiene, de moral, de ur-
banidade e de trabalho; procurar desenvolver nelles o sen-
timento de responsabilidade, de cooperagdo, de coragem. d«
iniciativa, de tolerancia, de critica constructora, de solidaric-
dade ¢ de legalidade.

— No trato social diario com os alumnos e através de
palestras dosadas e adaptadas 4 mentalidade das creancas
— ensinar-lhes “como viver”, “como” “morar” e “como se ali-
mentar”.

— Desenvolver a linguagem das creangas fazendo com
que adquiram o seu mechanismo e expressdo. Nesse senti-
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do, motivar a actividade das creangas fazendo-as falar e re-
digir.

— As escolas funccionardo no horario da manhi ou da
tarde, conforme convier.

As quatro horas de trabalho escolar devem ser livre-
mente utilizadas pela professora, tendo em vista as imposi-
¢Oes biologicas, mesologicas, economicas e pedagogicas.

O tempo péde ser dividido em duas secgdes, sendo
a primeira composta de classes do 1.° anno com quatro aulas:
e a segunda, classes do 2.° e 3.° anno, com quatro aulas tam-
bem.

Este programma pode ser applicado até em escolas
districtaes que nada mais sdo do que — escolas ruraes”, e en-
tao cada turma se comporia de alumnos atrazados, ou adian-
tados, somente.

SaLvapor Pires PONTES

CONSELHOS DA SAUDE PUBLICA

NOCAO DE TECHNICH

CULINARIA

E’ possivel supprir a defficiencia de certos alimentos
em proleinas — como o Inacarrdo, o arroz, a batata, o to-
mate — addicionado-lhes queijo, o que tem ainda a vanta-
gem de tornai-os mais saborosos.

COM CAUTELA E CALDO...

Si é verdade que as verduras e os legumes cru's po-
dem transmittir doencas, quando regados com agua conta-
minada, é tambem certo que esse perigo pdde ser afastado,
imergindo-os em agua quasi fervendo durante meio minuto.
Assim morrem os microbios e ndo se alteram as vitaminas.

i
4

Educar

Jurandyr Baggio MOCKEL
(Do grupo escolar “D. Pedro 117, de Curityba)

A educagdo da infancia ¢ coisa tdo sublime e delica-
da, que o educador, mesmo que seja dotado de vastos co-
nhecimentos scientificos, deve possuir qualidades indispen-
saveis, sem as quaes s6 poderia formar “semi-cultos” e nunca
“bem-educados™.

“0 que se ndo péde esquecer é que a educagdo € uma
arte ¢ em qualquer arte, a par do methodo que em pedago-
gia é de importancia inestimavel, ha tambem o artista”, diz
Claparéde.

A justica é uma qualidade cardinal em tudo que diz
respeito a educacao.

Justica quer dizer imparcialidade na estimativa do
merito, equidade na distribuiciio das responsabilidades, em-
fim, julgamento conscienciosos dos actos da creanca em
quaesquer occasides, ndo distribuindo a justica com fraqueza
nas horas de bom humor, nem com rigor demasiado nas horas
de contrariedade, devendo julgar os actos pela intencdo e
nunca pela apparencia.

Muitos paes s@o culpados da desobediencia dos seus
filhos pela falta de criterio no julgamento dos seus actos.

Paes ha que castigam severamente os seus filhos por
actos sem importancia e permanecem indifferentes ante ou-
tros merecedores de correcgio.

Qutros ainda creem desmasiadamente nas desculpas
que os filhos ddao de seus maus actos, tornando-os, incons-
cientemente, hypocritas.

As tendencias da creanca, desde que ndo sejam con-
demnaveis, devem ser respeitadas.

Compete aos paes e professores oriental-as, corrigil-
as e incentival-as criteriosamente.
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E’, portanto, a justica, uma das qualidades mais ne-

cessarias ao educador.

Sem ella, tanto a disciplina como a instruc¢iio néo
poderdo ser perfeitas: a parcialidade no julgamento das
accdes bdas ou mas — gera o descontentamento, nascendo
dahi a indisciplina; as injustigas praticadas geram a anti-
pathia ao mestre, difficultando, por esta razio, a apprendi-
zagem.

Para que o professor seja justo, & necessario que te-
nha animo sereno, sejam quaes forem as circumstancias
que o rodearem.

O professor que tem ao seu cuidado creangas de indo-
les diversas tem de enfrentar com serenidade as contrarie-
dades que surgem a todos os instantes.

Aquelle que as receber com explosdes de colera, fra-
cassara.

Os bons ou maus effeitos de uma educagdo bem ou
mal dirigida, se perpetuam, mais que no ferro ou no bron-
ze, pois ficam gravados na alma do individuo.

Nio é a chicotadas que se educam as creangas, co-
mo pensam certos paes.

S6 se conseguem os fructos da boa educagiio com pa-
ciencia, impressionando bem as mentes infantis.

Essa boa impressiio passa inconscientemente 4 vonta-
de, formando dessa maneira o caracter.

Mas, dizer-se que o professor deve ser sereno, nio se
quer dizer que elle assuma uma attitude indifferente as
occorrencias que Sll]'gil‘CDL

As tendencias mas da creanga devem ser controladas,
e por isso o professor precisa ser energico.

Necessaric se faz habituar a creanca a respeitar o di-
reito alheio e conhecer e praticar os seus proprios deveres.

A justica e a energia sem a prudencia, redunda no
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despotismo, ou a prudencia sem energia e justica, na in-
dolencia, fazendo fracassar a obra da educagdo.

O professor prudente mede as circumstancias, son-
da as intensGes, em synthese, criteriosamente considera os
pros e contras, para depois corrigir.

As mas tendencias actuam constantemente no espiri-
to do individuo e vdo, paulatinamente, se fixando.

Para corrigil-as é necessario que haja uma forca be-
nefica, firme e constante.

Os bons habitos formam-se vagarosamente e o profes-
sor néo deve descuidar-se, nem para ndo dar ensejo a que
um instante, o mal derrube o que havia construido.

O educador justo, sereno, energico, prudente e cons-
tante, qual esculptor primoroso, na sublimidade da sua ar-
te, amoldara coragGes, fazendo as mas qualidades ser subs-
tituidas pelas boas, dando 4 Patria homens de caracter, vul-
tos inconfundiveis, que sdo o orgulho de uma nagio e uma
bengdo para a humanidade.

Curityba, 15 de mar¢o de 1934.

JURANDYR BacGro MOCKEL

PALAVRAS DE MESTRES

Ensinar bem é ensinar appellando para as capacidades
que o alumno jd possue, dando-lhe, do mesmo passo, tanto
material novo, quanto seja necessario para que elle reconstrua
aquellas capacidades em uma nova direc¢do, reconstruc¢ao
que exige pensamento, isto é, esforgo intelligente.

Em todos os casos, a significa¢io educativa do esfor¢o
reside no seu poder de estimulagd@o de uma maior somma de
reflex@o e pensamento, e ndo na maior tensdo physica que
possa exigir.

WiLLiam JAMES




Jornaes escolares

Joaquim Monteiro de NORONHA

Como péde o jornal escolar tornar mais efficiente a
classe?

Quando ¢ estrictamente um trabalho da creanca;
quando é o resultado de experiencias por ella adquiridas;
quando elle diz das realidades das cousas em torno da cre-
anga.

A escripta nada mais é do que a expressio symbolica
de tudo que nos cerca, dos explendores da natureza, de tudo
que entra pelos nossos sentidos.

O livro tambem é a expressdo abstracta do resultado
das nossas experiencias. Sentimos, representamos graphica-
mente aquillo que mais nos impressiona. E a experiencia
movimenta a creanga para um aperfeicoamente crescente. E
todo o ensino que ndo aperfeicoa por pouco que seja, nio
tem valor. Devemos representar graphicamente um pheno-
meno, de modo fiel synthetico, ¢ quem o consegue reveia
cultura, intelligencia, exercicio de linguagem.

A actividade jornalistica de tempos a esta parte vem
prestando 4 educaciio os seus bons servigos, e ¢ uma das que
a creanca sente grande prazer em se por a servico.

Como affirmativa do que estou dizendo, basta lembrar
que, no concurso realizado no anno passado pela “Sociedade
dos Amigos de Alberto Torres” no Rio de Janeiro, o nosso
Estado concorreu com 220 jornaes escolares.

Esse expressivo numero remettido aquelle certamen
faz patente o enthusiasmo que essa actividade vem desper-
tando no nosso meio escolar.

Mas, apezar dessa boa acceitagdo por parte do profes-
sorado mineiro, muitos professores deixam de considerar o
trabalho da creanca na sua belleza simples, natural e emo-
tiva e desvirtuam os artigos com substitui¢des e correccdes
exageradas. ..
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Basta se fazer uma leitura attenta desses trabalhos
para se constatar que o alumno pouco fez, e eis a mentira va-
lorizada aos olhos dos que se educam!

Que nomes merecem taes escolas cujos professores
assim procedem? Sdo escolas que tém apenas o rotulo de
escolas, mas ndo o sdo, porque ndo é essa a directriz traca-
da pela pedagogia moderna, cujos principios se fundam na
formagdo da personalidade da creanga. A creanca é o cen-
tro irradiador de actividades, e deve encontrar momento e
ambiente opportunos ao seu desenvolvimento intellectual,
moral, physico!

Quando se deseja fundar um jornal, ou ecsrever um
artigo, antes de tudo procure o professor despertar o inte-
resse,de modo que os proprios alumnos motivem, sintam as
vantagens delle.

— Nos vamos crear aqui um jornalzinho, e cada um
de vocés tem que fazer um artigo primeiro.
Isto ndo se diz. E’ remarcada imposigéo.

— Mas como se ha de motivar a fundag¢do de um jor-
nal? Como induzir a creanca a escrever expontaneamente
o que sente, o que vé, o que quer?

Lendo jornalzinho de outras escolas, lendo traba-
lhos feitos por seus collegas, estimulando-a emfim.

—- Que papel é o do professor, nesse caso?

O profesor crea a situagdo.

Se o papel da escola ¢ tomar a creanca como é fa-
zel-a melhor, como diz Ferriere, deixemol-a voar em seus
vdos rasteiros tortuosos e difficeis, apenas sob a orientagdo
de quem se incumbiu de coordenar-lhe essas actividades.
Sem o controle da orientagdo o petiz corre o risco de esta-
cionar, de marcar passo, e Dewey diz que do imperfeito so
se tira o imperfeito e incompleto. Um ignorante sem a luz
das experiencias podera melhorar?

Relativamente ao assumpto para a elaboracdo dos
trabalhos para o jornal, a creanga o terd. Tudo que tenha
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relagio com o seu meio, tudo que, no momento, vé, sente,
faz, o que tenha relagio com a sua vida presente, os cam-
pos que Vvé, a floresta que avista, as arvores uteis, a excur-
soes, os factos historicos locaes, biographiias de benemeritos
da localidade, pequenas noticias da vida escolar, anedoctas,
perguntas e respostas, tudo constitue farta messe para os
trabalhinhos do jornal das creancas.

Concluindo, devo ainda accrescentar que a creanga
ndo deve nunca ter em mente que o trabalho que estd fa-
zendo para o jornalzinho seja uma tarefa a cumprir. E’
preciso que escreva o que tem a escrever e ndo inventar
pela obrigacdo que lhe foi imposta. E terd o effeito educa-
tivo que o trabalho deve ter. Disse alguem que “Nenhum
methodo tem valor, a ndo ser o methodo que dirige o espi-
rito para sua crescente evolugio e progressivo enrique-
cimentos”.

JoaguiM MoNTEIRO DE NORONHA

SRS R IR R Ig

Fabrica Nacional de
Instrumentos Scientificos

Direcgéo technica dos drs. Nansen
Araujo e José Bonifacio Sobrinho

22
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%
Fabricagdo de ferros de cirurgia, b
apparelhos de Physica, Mechani-
ca de precisdo, apparelhos de
biomefria e psychologia.

Rua do Chumbo, 842
Bello Horizonte
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0 valor dos jogos no ensino da Arith-
metica

Gilberto GUARACY

Nenhum professor, que pelo menos tenha ouvido falar
em escola nova, desconhece o valor dos jogos no ensino de
toda e qualquer disciplina. Todos sabem, perfeitamente, dis-
so; sabem mas, bem poucos, muito poucos incluem os jogos
nos seus planos de ligdo.

Alegam uns a falta de livros, onde possam buscar a te-
chnica perfeita desses jogos, sendo alguns exemplos que lhes
sirvam de ponto de partida, de modelo para novas creagoes.
Outros reclamam contra a pobresa de material e outros ain-
da, contra a escassez do tempo de duracdo das aulas. Nem
uns nem outros tém raz@o. A questdo estd apenas em “que-
rer achar”, em “querer fazer”. O mais sabio dos livros —a
Natureza — ahi esta 4 nossa disposi¢do. E nclle tudo encon-
tramos, desde que nos proponhamos tirar dahi os elementos
de que necessitamos para o nosso trabalho. Quanto ao mate-
rial, a Natureza mesma é a mais barata fabrica e a maior de
que podemos dispor. Sobre o ponto de vista da duragdo das
aulas, que nos importa ficarmos um dia todo, dois, tres, co-
lhendo ou preparando o material com que vamos trabalhar?

Nio estamos, por acaso, aprendendo, exercitando os
nossos orgdos e os nossos sentidos, na selec¢iio deste ou da-
quelle material? Nao aprendemos com isto a distinguir o
util do inutil, o bom do mau, o que serve do que ndo serve?
A nogfio do tempo, nés a sentimos muito mais, quando apos
uma hora de reflexio, de cogita¢des sobre assumpto fora das
nossas attribui¢gSes, vemos que nada fizemos, sendo pensar
inutilmente.

Levado pelo desejo de variar e tornar mais efficiente
o ensino de Arithmetica no grupo escolar sob minha dire-
c¢dio, propuz-me a tarefa de procurar e adaptar uma série de
jogos apropriados a esse fim, estudal-os numa quinta-feira,
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durante a leitura e pedir &s senhoras professox:as que 0S ex-
perimentassem e registrassem os resultados obtidos.

Achei, portanto, melhor applical-os, eu mt?smo, (?m ca-
da classe e observar depois, os seus effeitos. Assim o _f)z. Em
quasi todas as classes. A reacgo foi boa, send.o optima em
algumas classes. O interesse, a attengéo, o desejo de collabo-
rar commigo na formagiio e resolugiio dos prohlen}as, cada
gesto, cada critica, tudo me indicava que a capacidade de
trabalho de uma classe é tanto maior, quanto o forem o es-
for¢o e a iniciativa da professora. Em suma, o resulta}do foi
muito além da minha espectativa, ao ponto de encorajar-me
para mais este trabalho — o de expdr aos demais collegas
dos outros estabelecimentos, como agora o fago, os meus mo-
destos planos de licio. — E o fago, mais pelo desejo de que
este pequeno esbogo lhes sirva de estimulo para estudos
mais aprofundados.

Primeiro plano
Assumpto — Ensinar contar até 10.

Preparag¢do: Depois das primeiras conversas com as
creancas, procurando sondar os seus interesses e fixanfio o
assumpto que convier no momento, a professora organizara
o seu material: — 10 lapis, cadernos, fructas, pausinhos de
picolé, contador mechanico, giz etc. —

Desenvolvimento: — Tomando 10 lapis, por exemplo,
a professora dirda 4 classe: — Tenho aqui nesta mio um
punhado de lapis. (Primeiramente, pergunta & classe, para
ver se alguem sabe dizer para que servem os lapis. Caso o
ignorem, explicar-lhes a sua utilidade). Um punhado de lapis
sfo uns poucos lapis, alguns lapis, como vocés estao vendo.
Agora, eu passo este lapis para esta mao. Quantos lapis eu
tirei? Tirei um lapis, foi? Tiro mais este; quantos tenho
agora nesta outra mao? Dois lapis. Tiro ainda este, tres lapis;
mais este, quatro lapis; cinco lapis; seis, sete, oito, nove, dez.
Entdo, eu tenho aqui dez lapis. (Repete tantas vezes quantas
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achar conveniente). Dira depois: — Vocés agora vdo contar
commigo. Repitam o que eu disser. (Tirando os lapis, um a
um, ird contando com a classe toda; 1, 2, 3, 4,5,6,7,8,9,10).
Tomando depois, o contador mechanico, propora 4 classe con-
tar juntos as bolinhas da primeira carreira, da segunda,
da terceira, etc. No dia seguinte, fara o mesmo. Dara 4 classe
para contar milho debulhado, pedrinhas, fructas, etc., e, em-
quanto a professora vae contando os lapis ou as bolinhas do
contador, a classe vae contando os grdos re milho, as pedri-
nhas, etc.... Verificando o professor que os alunmos ja sabem
contar, e ap6s numerosos exercicios, nos quais convird en-
saiar as combinagGes dos numeros, podera entdo dizer-lhes:
a gente nio conta s6 falando, dizendo um, dois tres, <tc., ¢ fa-
zendo as contas que nds temos feito, mas escrevendo tam-
bem. — Vocés querem contar, escrevendo? Entio vamos fa-
zer isso. (Tomara o contador mechanico ou o lapis e dira: —
Eu tenho aqui um lapis. Si eu quizer contar, falando sé, eu di-
rei — um lapis; agora, si eu quizer escrever, farei no quadro
este signalzinho — 1 — que quer dizer um. O mesmo fara
para os cincos primeiros numeros, passando ou desenhando
acima de cada um, tantos tracinhos quantos o numero repre-
sentar).

Exercicios: Mostrando os numeros no quadro, per-
guntard & classe: — Quantas bolinhas ou tracinhos estio
aqui? Entdo, que numero ¢ este? (E mostra o numero, de-
baixo de cada grupo de bolinhas). E aqui? etc.

Outros exercicics: Propora 4 classe contar os
dedos da mfo, as carteiras, os collegas, as janellas, os
quadros, etc. Perguntara depois, a uns, quantos lapis tém,
quantos cadernos. No fim de cada aula, a professora escre-
verd no quadro os numeros de 1 a 10, mandando que as
creangas os copiem, nos cadermos.

GiLserto GUARACY




Os deveres escriptos

Irene C. BREYER
(Do grupo escolar de Bicas)

A utilidade dos deveres escriptos resalta aos olhos de
qualquer educador apenas iniciado no seu mistér. E’ de
toda necessidade recorrer a um processo (ue, mantendo a
actividade dos alumnos, permitta ao professor aquilatar do
aproveitamento, isto ¢, da assimila¢do dos conhecimentos
mais indispensaveis, em torno dos quaes girou a aula.

Considerando tambem a fraqueza e a mobilidade da
attenciio infantil, ¢ de toda conveniencia um intervalo no
trabalho escolar intensivo, para fornecer ao alumno occa-
sifio de rememorar os principios apprendidos, tirar conclu-
sdes proprias, gravando-as e assimilando-as.

Os conhecimentos siio adquiridos, algumas vezes, de
maneira um tanto superficial, por néio se achar o alumno
em condigoes de reflectir ou de fazer qualquer esfor¢o men-
tal, no momento, o que torna a lic¢io vaga no seu espirito
e, portanto, facil de se apagar por completo.

Além de serem um exercicio calligraphico para a me-
Thoria da letra e do auxilio que prestam a fixagdio dos co-
nhecimentos, os deveres escriptos desenvolvem no alumno
o bom gosto, a ordem, o capricho, qualidades que o bom
educador ndo deverd desprezar por marcarem o inicio de
muitos outros valores indispensaveis 4 vida em sociedade.

A escolha dos deveres escriptos deve estar subordi-
nada ao meio em que vive o alumno; sejam elles proble-
mas arithmeticos, exercicios calligraphicos ou de lingua-
gem, composi¢des, ditados, resumos de licgdes ou quaesquer
outros.

Falemos apenas dos exercicios calligraphicos e dos
exercicios de linguagem, propriamente ditos — porque sou
do parecer daquelles que consideram o ensino da escripta
um prolongamento da aula de Lingua Patria. Deve a es-
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cripta servir para o aprimoramento da linguagem, um dos
principaes escopos de todo o curso primario.

Assim sendo, as copias, que sio de summa necessi-
dade para o 1.° e para o 2.° anno, considero-as dispensaveis
nos outros annos do curso, com excep¢io de um ou outro
trecho, cuidadosamente escolhido, afim de augmentar o vo-
cabulario da classe, ou mesmo comc um exercicio extraor-
dinario de letras para titulos e cabecalhos.

Para o bom proveito de qualquer desses exercicos, é
indispensavel uma preparac¢io preliminar, “porque o profes-
sor deve ter certeza da comprehensio nitida do alumno, re-
lativamente ao dever que vae iniciar”.

Esta preparagdo do professor nfio deveri, porém, ex-
cluir a iniciativa do alumno, pois os deveres serdo motiva-
dos pela mesma classe, orientada, naturalmente, pelo mestre.

Uma palestra precedera sempre os exercicios de lin-
guagem para que os alumnos comprehendam melhor o as-
sumpto de que vdo tratar.

O ditado sera feito apenas de trechos conhecidos:
seja a leitura do dia, seja a da vespera, ou mesmo de um
trecho previamente escolhido, trasladado pelo professor no
quadro negro para que os alumnos o estudem.

A’ hora do dictado serda o referido trecho retirado &
vista da classe, que devera, por um esfor¢o de memoria au-
ditiva e de memoria visual, recordar as palavras.

Devem ser curtos, sempre, esses exercicios e o mestre
ndo deixara de ver e notar todo exercicio escripto.

Sem essa precaugdio, o alumno bem cedo se descui-
daria e o proveito seria nullo ou grandemente prejudicado.

Precedendo a correcg¢@o individual do mestre, é re-
commendavel o costume da correcgéio collectiva em classe.
Da optimos resultados a correc¢do oral. O mestre lera no-
vamente o trecho, detendo-se nas palavras de orthographia
menos commum e pedird, ora a um, ora a outro alumno,
que diga as letras da palavra referida. Durante esse tempo
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toda a classe estard attenta para emendar as faltas que por
ventura teria praticado. S6é entdo o professor retera os ca-
dernos para a correcgiio individual.

Devolvidos os cadernos aos alumnos, no dia seguinte,
poderd o professor valer-se de um meio assas proveitoso
para corrigir a desattengiio de certos discipulos: escrever
no quadro negro os erros costumeiros e caracteristicos, de-
vidos 4 negligencia, e deixar que os collegas emendem, pon-
do ao lado da falta a palavra ou a expressdo ja corrigida.

Nas redacgdes, composi¢des e outros exercicios em
que a linguagem, o estylo da creanca deve ser respeitado
e orientado, torna-se difficil a correc¢do collectiva. Mesmo
nesse caso, porém, nao devera ella ser abolida: serd apenas
feita apds a cuidadosa correccdio individual do mestre e com
o auxilio da classe.

As observagdes collectivas interessam muito, corri-
gindo as expressdes incorrectas, as repeticdes, a formagdo
defeituosa das phrases, os vicios de linguagem, ete.

E’ preciso, porém, que o professor niao proceda sozi-
nho a essa correc¢dio, porque, além de se fatigar em dema-
sia, ndo cooperando a classe nesse exercicio, lavraria
infallivelmente a desattencio, o desinteresse e, por fim, a
desordem.

Demais, é necessario que o mestre estabeleca entre
elle e seus discipulos uma corrente originada pela troca de
idéas, tdo propicia a suggestoes, pelo imprevi§lo_dF uma
questdio, de uma resposta, bizarra talvez no principio, po-
rém, reveladora de associacbes de idéas interessantes e fe-
cundas.

Renunciar a esse precioso material para a educagao
dos alumnos seria uma grande negligencia da parte do pro-
fessor.

Passemos & correc¢do individual, que deve deixar na
classe a impressio de ser effectuada sempre com summo
cuidado e justica. Antes de tudo, deve o professor evitar
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os grossos e fortes tracos de lapis de cbr, que deprimem, ti-
ram o bom gosto que deveria manter nos cadernos e desani-
mam o alumno de perseverar na ordem.

Tambem as observagdes illegiveis, feitas as pressas,
ndo correspondem ao esforco de applicagio despendido pelo
alumno.

Annotagdes nitidas e precisas, simplesmente expres-
sas em linguagem accessivel 4 intelligencia infantil, — eis
0 que convém & correccdo individual.

Estas, porém, ndo devem trahir nunca sentimentos de
impaciencia, de ironia e quaesquer outros vexatorios ou hu-
milhantes. O escrupuloso cuidado e a justica dessas obser-
vagdes muito contribuem para a confianga que a classe deve
depositar no professor e que sera, naturalmente, destruida
por certos defeitos muito communs, como sejam: faltas ndo
assignaladas, observagdes desproporcionadas e, principal-
mente, uma apreciagio injusta do valor dos deveres.

Nio esquegamos que as injusticas provocam as revol-
tas e os revoltados !

Muitas vezes é o professor o responsavel pelos insue-
cessos de seu trabalho, por se ter olvidado de que a creanca
¢ um ser intelligente e capaz de apreciar as faltas e descui-
dos de seu mestre.

Bicas, 6]9/934.
Irene C. BREYER

CONSELHOS DA SAUDE PUBLICA

RUMO AO MAR

Estudos recentes de muitos investigadores accentua-
ram que os peixes, além de serem uma béa fonte de ener-
gia para o or i té itami e saes mineraes,
necessarios d preservagdo da saude.




Uma bella realizacao

Leonidia de Lourdes FARIA
(Do Grupo Escolar “Bernardo Monteiro”, da Capital)

“O homem n#o ¢ feito para contemplar o mundo, mas
para dar-lhe uma forma, continuando conscientemente a
obra da natureza. S6é a acgdo ensina verdadeiramente, ada-
ptando o mundo 4s nossas necessidades, apropriando nossos
esforgos 4 situagdo que devemos vencer. A natureza pro-
pria e as verdadeiras necessidades da creanga, sdo o ponto
de partida da educagdo: a escola deve apenas, ser o am-
biente tdo favoravel quanto possivel, ao desenvolvimento
natural da creanga”.

Bellos conceitos estes impregnados de uma sadia com-
prehensdo daquillo que devemos realizar na escola, para o
desenvolvimento moral physico e intellectual da creanca.

Vejamos agora, como esta sendo comprehendido, em
nossas escolas, o valor que encerram essas doutrinas, ema-
nadas de verdadeiros mestres e que a experiencia de cada
dia vem confirmando, como podemos observar no grupo
“Bernardo Monteiro, onde trabalho. Quando ahi cheguei, a
professora de trabalhos manuaes, D. Carmelinda Vaz de
Mello, assumira a direc¢do dos trabalhos da horta, & frente
de um grupo de creangas.

— Como Surgiu a opportunidade de fazer uma hor-
ta neste grupo?

— As creangas traziam para as aulas de desenho e
modelagem fructas, legumes, batatas que serviam de mode-
los para seu trabalho. Nem todos, porém, podiam trazer
estes modelos, ou por niio terem em casa, ou por nio pode-
rem compral-os.

— Se pudessemos plantar aqui no grupo, para termos
todos os legumes que estamos estudando, seria muito bom,
disse um menino.

— Como ndo? respondeu a professora!

E a idéa de adaptar aquelles metros de terra 4s ne-

ARQUIYO PUBLICO MINEI




Fazendo os canteiros,
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cessidades da creanca, desenvolvendo-a pelo exercicio dosa-
do ao ar livre, em contacto com a natureza, tonificando seus
pulmdes, arejando seu cerebro — na parte physica; fazendo-
a apprender sem sentir, tudo quanto de util a vida em con-
tacto com a natureza nos ensina — attendendo a parte intel-
lectual; ensinando-lhe o bom emprego das horas vagas, o
amor ao trabalho honrado (porque o fructo daquelle labor
seria empregado para auxiliar as creancas pobres do gru-
po), professoras e dirigentes ndo trepidaram em auxiliar a
boa vontade de D. Carmelinda, € a horta escolar ¢ hoje uma
realizacdo no grupo escolar “Bernardo Monteiro”.

De accordo com a directora, foi escolhido um terre-
no para a plantagdo. A classe da estagiaria Carmen Casti-
lho, que estava estudando os alimentos e desejava plantar
os legumes para um estudo mais efficiente, foi encarregada
do inicio da horta. As creancas limparam e cavaram o ter-
reno num trabalho bem dosado e executado com bda vonta-
de e interesse. Em aulas de desenho, fizeram varias plan-
tas para a divisdo dos canteiros; as melhores ficaram ex-
postas na sala de aula, sendo uma d’ellas empregada na for-
macdo da horta.

Estando a terra preparada para receber a semente,
ndo faltaram mudas de hortalicas, sementes de toda espe-
cie, trazidas pelas creancas que manifestaram desde o ini-
cio, grande interesse.

A horta nio pertence a uma determinada classe, to-
das que d’ella necessitam encontram ahi um guia, cuja di-
recgio firme, tenaz, persistente, leva sempre a um fim pro-
veitoso. Ella tem auxiliado, de modo efficaz, o desenvolvi-
mento de projectos, como acontece em duas classes de 1.°
anno, em que as creancas fazem o estudo dos legumes e do
milho. Nao sémente o estudo é feito em classe, com as in-
formacdes colhidas sobre o assumpto, como tambem 4 vista
do desenvolvimento das plantas, o que favorece a observa-
¢do, a comparacdo, o conhecimento do tempo proprio para
certas plantas, conhecimentos estes que a escola fornece
para a vida pratica, conforme diz Dewey: “Vivendo o que se
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apprende, apprende-se pela vida e através da vida. A educa-
¢do em taes escolas, serd a somma total dos processos pelos
quaes infunde a sociedade nas geracdes novas, seus poderes,
capacidades ideaes, e com a finalidade de assegurar a propria
existencia ¢ evolugio”.

Além de tudo isso, o interesse provocado por esta acti-
vidade e que nio péde ser abafado em classe, d4 margem
para o desenvolvimento da Linguagem, da Arithmetica, da
Escripta e demais disciplinas, estabelecendo um verdadeiro
intercambio de material de ensino. As licdes da classe of-
ferecem oportunidades para o desenvolvimento da horta
e esta favorece o desenvolvimento daquellas.

E no dia da colheita? Ah! No dia da colheita foi que
se teve a confirmacido do interesse, da curiosidade, da im-
paciencia das creangas para sentirem com todos os seus sen-
tidos o fructo milagroso do seu trabalho. E entdo, como si
as enxadas fossem isoladores entre a creanca e seu precioso
thesouro escondido sob a terra, na ansia de verem as pri-

meiras batatas, fructos de seu trabalho quotidiano, despre-
zando qualquer outro instrumento mais tenaz, receiando tal-
vez, ferir com elle sua pequena colheita, algumas creangas
escavaram a terra com suas proprias m@os, com suas pro-
prias unhas, na impaciencia de descobrir as primicias de
seu labor!

Foi proveitosa esta iniciativa de realizar a horta es-
colar e, a meu ver, qualquer classe do grnpo péde nella to-
mar parte desde que esse trabalho auxilie ao de classe e que
seja dosado conscientemente, segundo as necessidades de
cada uma, havendo assim collaboracio mutua de todos, re-
solvendo as difficuldades como na vida, sendo a professora
um guia que coordene e dirija as actividades para um fim
commum.

LeoN1pia pE LourpEs FARTA
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Importancia dos exercicios physicos

Stella Ferreira MANSUR
(Do grupo escolar “D. Pedro IF, de Qusityba)

E’ antiquissima a historia da educagio physica. Des-
de tempos remotos, ji os homens manifestavam as suas ale-
grias por dansas, que deram logar &4 primeira phase da pri-
mitiva educagao physica, que deveria depois tornar-se a sci-
encia da saude.

Em Roma, na Grecia e no Egypto, com esta fei¢io de
arte, a cultura physica attingiu a maior perfei¢io.

Os chinezes reconheceram logo qudo grande era o
valor physiologico e sanitario dos exercicios physicos, culti-
vando-os,

Para os gregos, a gymnastica tinha um caracter athle-
tico e militar, apesar de n@o perder o caracter physiologico;
e, tornava-se, a partir dos quatorze annos, um exercicio serio.
Mais tarde, a educagiio physica degenerou na Grécia.

Substituiram os movimentos rithmados pelos excer-
cicios de for¢a brutal. E foi nessa epocha que a cd
physica foi conhecida pelos romanos.

Com a queda da civiliza¢io greco-romana, na Idade
Media, os exercicios gymnasticos foram substituides pelo
manejo de armas, esgrimas, etc. E, com a appari¢iio da ca-

vallaria, estes exercicios desappareceram e a educagio phy-
sica tornou a ser despresada. Finalmente, o seu ensino tor-
nou-se regular desde o seculo XIX.

Guts Muths na Allemanha ¢ Rousseau na Franca, fo-
ram os primeiros a reclamarem um logar para a educacio
physica nas escolas primarias. Foram os seus grandes esfor-
¢os, imitados por Pestalozzi, Miemeyer e Janh na Allema-
nha; Ling, na Suécia e Amoros em Franca. Desde esse
tempo, vemos quio importante sido todos os exercicios phy-
sicos.

cagio

A educagdo physica, deve ser a base da educacdo in-
telectual e moral e da regeneracgiio. As forgas do corpo tém
3
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na educacgdo physica uma feliz reacgdo sobre as faculdades
da intelligencia, desenvolvendo os musculos. Sem a educa-
¢éio physica, os povos nio sao fortes e nem tdo pouco per-
feitos.

Platdo, um dos mais fecundos philosophos, patr
do pensamento grego e athleta notavel, que arrebatou por
duas vezes a palma da victoria nos jogos Olimipicos, escre-
via, dizendo o meio unico de se conservar a saude: “Nio
exerciteis o corpo sem a alma, e vice-versa; imitareis assim

cha

a harmonia do Universo”.
Com a falta de exercico do corpo, ha paralysia das
o exercicic que

funccges ¢ decadencia dos musculos
desenvolve os musculos, o corpo paralysado. soccorre os fra-

cos e desperta todas as energias.
Os exercicios sio movimentos que pdem todas as par-
tes do nosso corpo em atividade. tornando-os fortes ¢

activos

o esquegamos, pois, quanto é util e proveitosa, e que
finalidade tem na nossa saude a pratica dos “exercicios phy-
sicos™.

Niao havendo exercicio, ha anemia, ¢ da aner
sulta a perda da energia moral e intellectual. E’ e serd sem-
pre a gymnastica. o exercicio regular e methodico de todas as
partes do corpo.

Todos os exercicios tém o seu fim hygienico. que ¢
manter o equilibrio das funcgdes vitaes; e nesse perfeito
equilibrio, consiste a saude.

Rousseau escreve que “para se cultivar a intelligen-
cia, é preciso cultivar as forcas, exercitar o corpo, para o ter
sadio e racional; correi, agi e gritae”.

A educag¢iio physica comprehende tudo o que poéde
engrandecer essa forga que nos faz reagir.

“A gymnastica, tem por objecto formar o homem de
ac¢io, para que este possua todo o seu valor moral; e o exer-
cicio torna-o mais habil 4 lucta, despresando as formagoes
desagradaveis”, palavras estas, do Dr. Laurent. Os velhos
mogos, todos emfim, necessitam de execicios, pois que ¢
elle uma fonte de energia &4 vida. O desenvolmimento da

re-
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intelligencia, é em grande parte cooperado por uma boa
educacio physica.

Tanto mais uteis e proveitosos ser@o os resultados dos
exercicios, quanto mais naturaes forem. Innumeros sdo os
exercicios que apresentam diversas utilidades. Os exercicios
gymnasticos modificam o corpo humano, concorrendo para
a sua belleza, em quatro pontos essenciaes: no esqueleto, na
musculatura, na gordura e na pelle. Estes ndc reclamam a
gymnastica de for¢a para sua melhoria e conservacdo, mas,
sim, a gymnastica de movimentos, de agilidade e de graga.
Diz o Dr. Renato Kehl que a importancia da cultura physica
é um dos principaes factores de regeneraciio physica da es-
pecie.

Os jogos gymnasticos tém tambem grande influencia
no desenvolvimento physico da mocidade. Sao exercicios
naturaes, porque nao tém posi¢des forgadas, agindo o corpo
sem embarago. Em quasi todos os paizes, como: Inglater-
ra, Allemanha, Belgica, Suécia, Suissa, etc., além dos exer-
cicios, ha em suas escolas os jogos gymnasticos, jogos ao ar
livre.

No Brasil, nas nossas escolas, j4 é grande a margem
dada aos jogos ao ar livre. O professorado ndo esquece,
jamais, que o cansago cerebral conduz a creanga 4 miseria
physiologica e por effeito reflete a miseria intellectual.

Niao se esquece tambem, que a pratica habitual dos
exercicios physicos ndo mantém sémente a saude da intel-
ligencia, mas fortalece ainda a energia da vontade, culti-
vando e desenvolvendo a iniciativa, que é a acciio do espiri-
to. Os alumnos terdo mais conhecimentos, melhor corpo e
mais forca intellectual, praticando frequentemente exerci-
cios physicos, do que se forem obrigados a trabalhar peno-
samente no mesmo trabalho intellectual, durante todo o tem-
po escolar.

Nio esquegamos, pois, quanto é util e proveitosa, e
que finalidade tem na nossa vida a pratica dos exercicios
physicos.

Curityba, 8 — 3 — 1934.
SteLLa FERRERA MANSUR



Educacio de uma menina

0 “Instituto de Educacao” ©

Historico

(Trad. de Sylvia Gomes de Moraes).

A arte de ensinar ndo é outra cousa sendo a arte de
despertar a curiosidade das almas novas para, em sequida, a
satisfazer. E a curiosidade s6 € viva e sa nos espiritos que
se sentem felizes. Os conhecimentos que se mettem a mar-
tello nas intelligencias enrolham-nas e abafam-nas. Para
dirigir o saber, é preciso tel-o absorvido com appetlite.

Conhego Joanna. Si essa creanca me houvesse sido
confiada, faria della ndo uma sabia, porque lhe quero bem,
mas uma creanga lucida, de intelligencia e de vista, na qual
todas as bellas cousas da natureza e da arte se viessem a re
flectir com suave brilho. Fal-a-hia viver em sympathia com
as lindas paizagens, com as scenas ideaes da poesia e da his-
toria, com a musica nobremente commovedora. Tornar-lhe-
hia amavel tudo aquillo que eu desejasse fosse por ella ama-
do. Nada haveria, nem mesmo os trabalhos de agulha, que
eu nao realgasse a seus olhos, pela escolha dos tecidos, o gos-
to dos bordados e o estylo das guipuras. Dar-lhe-ia um bom
¢do e um poney para lhe ensinar a tratar dos viventes; dar-
lhe-hia passaros para ella suslentar, para lhe ensinar quanto
vale uma gotta d’agua e uma migalha de pao. Afim de crear-
lhe uma alegria a mais, quereria que ella fosse caritativa com
alegria. E pois que a dor é inevitavel, pois que a vida é plena
de miserias, ensinar-lhe-hia essa sabedoria christa que nos
eleva acima de todas as miserias e dd belleza d propria dor.

Ora aqui estd como eu entendo que deve ser e educa-
¢@o duma menina.

ANATOLE FRANCE

(“0 Crime de Silvestre Bonnard”)

e

O “Instituto de Educagdo”, que tem por fim espe-
cial prover 4 formagdo technica de professores primarios,
secundarios e especializados, para o Districto Federal, re-
sultou da incorporagdo, num s6 estabelecimento, da antiga
Escola Normal e escolas annexas (jardim de infancia e esco-
la de applicagio), com as modificagdes de estructura e func-
cionamento que foram fixadas pelo Decreto n. 3.810, de 19
de marco de 1932, expedido pelo sr. Interventor Pedro Er-
nesto. Essas modificagdes consistiram essencialmente no se-
guinte: creacdio de uma Escola de Professores, em nivel uni-
versitario, e de uma Escola Secundaria, destinada a prepa-
rar e seleccionar os candidatos para aquella.

Até entdo, a formagio do magisterio official do Rio de
Janeiro se vinha fazendo, como nas demais circumserip¢oes
do paiz, por um curso de humanidades, ao qual se aggrega-
vam as cadeiras de psychologia e pedagogia. Assoberbado
pelas materias propedeuticas ou de cultura geral (linguas,
sciencias, artes), o programma normal nido poderia compor-
tar, como nido comportava, o necessari‘o desenvolvimento dos
fundamentos e das praticas de ensino.

A reforma do Decreto n. 3.281, de 23 de janeiro de
1928, que creou um curso complementar, de dois annos,
preparatorio para a Escola Normal, e separou menos formal-
mente as materias technico-profissionaes das do curso pro-
pedeutico, procurava reagir contra o systema tradicional e
obviar, assim, aos inconvenientes citados.

Na verdade, a expericncia tem demonstrado, em pai-
zes de mais adiantada cultura pedagogica, que a formacéo
profissional do professor, para que possa ser segura e ade-
quada as institui¢Ges escolares de hoje, exige um curso es-
pecializado, que s6 pode ser cabalmente apprehendido depois

(*) Noticia mandada elaborer pelo Departamento de Educagio do Districto
Federal, para uma publicagio sobre o “Systema Escolar do Districto Federal”.
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do curso secundario. Com apoio nessas conclusdes da expe-
riencia, e observadas as condi¢des de vida cultural e de
concorrencia & profissdo, no Districto Federal, o Decreto que
creou o “Instituto de Educag@o” estabeleceu, como uma de
suas partes integrantes, a Escola de Professores, para a
admissdo 4 qual se veiu a exigir o certificado de conclusio
do curso secundario. Em substituicdo, tambem, ao curso
ndo differenciado da antiga Escola Normal, que levava
4 obtenciio d» um diploma-unico, de “professor primario”,
com 7 annos de estudos, depois do curso primario, estabe-
leceu o Decrcto 3.810 o regimen de curso parallelos e gra-
duados, com um curriculum minimo de oito annos. =
. (6] Fnsaio, neste novo regimen, por dois annos, apenas,
¢ ainda insufficiente para a verificac@o de todas suas van-
tagens ou desvantagens. No entanto, deve-se assignalar que
a innovagdo foi bem recebida, nio sé pelos estudiosos do pro-
blema, como pela populagdo. Os candidatos aos varios cur-
sos do “Instituto” tém sido sempre em numero mais eleva-
do do que as proprias possibilidades do estabelecimento,
occorrendo o facto nfio s6 em relagdo aos cursos regulares,
como tambem em relagio aos de extensio e aperfeiq\oumcn-
to, para professores ja diplomados. Dois Estados, Sao Paulo
¢ Pernambuco, remodelaram seu ensino normal, nas bases
do INSTITUTO DE EDUCAGAO, o que demonstra que o
systema poderd pouco e pouco, generalizar-se no paiz, ele-
vando sensivelmente o nivel de forma¢do do magisterio.
Outros Estados ensaiam reformas approximadas, tendendo
ao mesmo objectivo.

ORGANIZACAO GERAL

O “Instituto de Educac¢dio compde-se de quatro esco-
]as:.Escola de Professores, Escola Secundaria, Escola Pri-
maria e Jardim de Infancia, mantendo perfeita continui-
d.adc de ensino. Estd organizado como um systema educa-
cional completo, com opportunidade de educacio em todos
os graus. O mesmo alumno pdde passar no estabelecimento,
em cursos seguidos, dezeseis annos: 3, no Jardim de Infan-
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cia; 5, na Escola Primaria; 6, na Escola Secundaria; 2, ou
mais, na Escola de Professores.

Essa circumstancia, devidamente aproveitada nas minu-
cias da organizagdio, permitte niio so6 a observacdo continua-
da da creanca e do adolescente, nas phases de maior inte-
resse para a educagdo escolar, e a experimentagio, com ri-
goroso controle dos resultados, dos processos didacticos mo-
dernos, como tambem o archivo de dados objectivos para o
estudo escolar brasileiro. Ao “Instituto” esta naturalmente
reservado o papel de archivo de pesquizas educacionaes, as
quaes poderdio vir a ter sensivel influencia no pensamento
pedagogico do paiz, uma vez elaboradas e publicadas.

Nos dois ultimos graus de ensino (Escola Secundaria e
scola de Professores) o systema é fechado, para os cursos
regulares, o que significa que o ingresso de candidatos s6
se pode fazer por exame de admissio ao 1.° anno do curso
secundario. Nio se admitte matricula por transferencia. A
obrigaciio minima de oito annos de curso, no estabeleci-
mento. permitte cuidadoso estudo individual do alumno,
offerecendo base de selecgio para a Escola de Professores,
pela consideragiio das condicoes de saude, temperamento e
intelligencia. Candidatos estranhos podem ser admittidos,
tio sémente para cursos de continuacdo, extensio ¢ aperfei-

c¢oamento.

A Escola Secundaria prepara tambem para o ingresso
4 Universidade, ¢ o “Instituto” se empenha em organizar
um servico de orientacdio vocacional, para melhor encami-
nhamento das aptiddes de cada um.

Em resumo: para cumprimento dos fins capitaes do
Instituto, que é a formagdo technica do professorado, auxi-
liares de ensino e especialistas em educagio, pela Escola de
Professores, mantem-se tres escolas destinadas 4 observa-
cfio, experimentaciio e pratica de ensino, por parte dos fu-
turos mestres. A Escola Secundaria funcciona tambem como
curso selectivo para a Escola de Professores, e prepara,
subsidiariamente, candidatos 4 matricula em qualquer das
escolas da Universidade.
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Administragdo, Pessoal docente e discente

A cada uma das Escolas, que compoem o “Instituto”,
¢ dada organizacao autonoma e direc¢do privativa; a coorde-
nacde geral dos trabalhos e superintendencia administrativa
cabe ao director da Escola de Professores, director-nato do
conjuncto, por forca de lei. Uma secretaria geral se incumbe
de todo @ cxpediente, e mantém o registo de trabalho do
pesseal administrativo, docente e discente. Os servigos me-
dico, dentario, de inspec¢do de alumnos, os de informagdes,
archivo, portaria, asseio ¢ conservagio siio tambem geraes.

A matricula de todos os cursos, em 1933, ,ascendeu a

sim distribuidos os alumnos:
Jardim de Infancia
Esscola Primaria.
Escola Secundaria:
a) cyclo fundamental .
b) cyclo complementar .
rsos facultativos .
sos de ferias

da Escola Sccundaria
de Professores:
so regular para formagio do ma-
os de exten !
os de aperfeicoamento
d) cursos extraordinarios. .
Total da Escola de Professores
TOTAL GERAL. . ... ...... 3.443

O aumero de professores montou, no mesmo exercicio,
1, as distribuidos: (*).

. ) o ‘TInsmuln" tem, presentemente, 152
distribuidos: Jardim da Infancia, :
cundaria, 96; escola de professores, 28.

professores, assim
10; escola primaria, 18; escola se-

VIDA ESCOLAR EM MINAS GERAES

Grupo escolar “Desembargador Continentino” (Oliveira) — Festa da Arvore — Coroagiio da Rainha da Primavera.
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a) no Jardim de Infancia..

b) na Escola Primaria. . . . . . . . 13
¢) na Escola Secundaria. . . . . . . 96
d) na Escola de Professores . . . . . 13
Potalls “o o i o i wn sl e fsi for o mite = 134

Foram 137 os funcicionarios technicos e administrati-
vos, no mesmo periodo, discriminados do seguinte modo:

Na Direcgfo. ... . & o bilo i 7 4
Na Secretaria eArcluvo Sle e 19
Na Bibliotheca.. . . . . o o S G0 © 3
No Servigo Medico . . . . . . . 3
No Servi¢o de Inspecgdio de alumnos 28
No Servico auxiliar de ensino.. . . . 56
No Servigo de Portaria e Informagﬁe:; 4
No Servigo de asseio e conservagio . 26
Potalln: o e o e S B @ e, 137

O quadro do pessoal, docente ¢ administrativo, consi-
gna 271 funccionarios. Incluido o efectivo de alumnos, veri-
fica-se que a populacio do “Instituto” ¢ maior que 3.500
pessoas.

Installagoes

O “Instituto” funcciona em proprio municipal, &
rua Mariz e Barros, 227, especialmente construido pela ad-
ministracio Prado Junior, para a antiga Escola Normal. A
construcgio, em rigoroso estylo tradicional brasileiro, é con-
siderada um dos monumentos da cidade, pelas proporgoes
acabamento. O corpo central, em tres pavimentos, a loja, as
dependencias de administragiio e as de ensino. Sessenta ¢
quatro salas sdo occupadas em aulas e laboratorios; quator-
ze com a administraciio; tres com a bibliotheca; quatro com
o servico medico e dentario. Aos lados do corpo central,
acham-se o gymnasio de educacdio physica e o Auditorium
(saldo de festas e reunides). Em pavilhdo isolado, funccio-
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na o Jardim de Infancia. A construcgiio occupa uma area
de 7.400 metros quadrados, em terreno de 17.800 metros
quadrados.

Na actual administracio, foram grandemente melho-
radas as installacoes de ensino. Nos dois ultimos annos,
montaram-se dois laboratorios modelo, para o ensino de
Chimica; um laboratorio de Sciencias physico-naturaes; tres
ateliers de Desenho; uma officina para Trabalhos Manuaes;
um laboratorio para Psychologia educacional; um gabinete
para o estudo de Geographia, dispondo de museu economico;
um museu de Hygiene e Puericultura; um gabinete para o
estudo da Sociologia e outro para o estudo da Estatistica
applicada 4 educacdio. [7oi installado tambem um refeitorio
para alumnos ¢ professc ’es, ¢ construido um campo de jo-
gos. Estdao sendo montadas salas-ambientes para Historia,
Mathematica e Linguas vivas, bem como um novo laborato-
rio de Physica, um estudio para o ensino de aprecia¢do mu-
sical e uma sala de conferencias para a Escola de Pro-
fessores.

Os laboratorios ¢ gabinetes estdio providos de copioso
material de ensino. Além da documenta¢@o de museu e car-
toteca, o “Instituto” dispoe de oito apparelhos de epi-dias-
cospya. nos principaes gabinentes, e de tres apparelhos de
projecciio animada, um dos quaes, para filmes sonoros. Por
se achar installado no “Instituto”, a esta¢do radiophonica
PRD5, do Departamento de Educaco, o estabelecimento se
utiliza com facilidade desse meio de extensdio cultural, irra-
diando lic¢Ges, concertos e conferencias.

Despesas

mento municipal de 1933 consignou para as des-
pesas do INSTITUTO, a verba global de 1.938:400$000,
refor¢cada de 266:251$600, pelo Decreto 4.305, de 25 de ju-
Tho de 1933, e de 8:000%000, pelo Decreto 4.513, de 20 de no-
vembro de 1933, o que perfaz a quantia de 2.212:651$600.
assim distribuida:
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1. Pessoal:
a) para ensino... . . . . . . 1.493:051$600
b) para administracdo . 391:800$000
¢) para conservacio e asseio 136:8003000
2. Material:
a) de expediente. . . . . . 21:000$000

b) de ensino . . 50:0008000
3. Para installag
boratorios e obras diversas . 120:000$000

Deve-se notar que o pagamento ao pessoal docente do
Jardim de Infancia e Escola Primaria niio corre por conta da
consignacio do INSTITUTO, mas pela de Ensino Primario,
do Departamento de Educagio. O quantum gasto em ensino
refere-se 4 Escola Secundaria, que consumiu . . . . . . ...
1.264:851$600, e 4 Escola de Professores, que dispendeu
225:200$000.

A despesa de ensino por alumno-anno, na primeira
dessas escolas foi, assim, de 786$985, excluidos os alumnos
de cursos de férias; e de 602$138 na Escola de Professores,
excluidos os alumnos dos cursos de extensdao. O preco médio
para alumno-anno nessas duas Escolas, foi menor que .....
1:2008000, todas as despesas incluidas.

Jardim de Infancia

O Jardim de Infancia recebe creancas de 4 a 6 annos,
4s quaes sepera em tres periodos de desenvolvimento. O
curso corresponde a um estagio de tres annos. Servindo,
como serve tambem a fins de observa¢iio e pesquiza, ndo
adopta nenhum systema exclusivo de educagao pré-prima-
ria. Antes, estuda uma adaptacdo dos melhores principios
da educag¢iio desse grau, as condigdes de vida e desenvolvi-
mento das creancas brasileiras.

Escola Primaria

O curso desta Escola é de cinco annos, obedecendo ao
programma geral das escolas primarias do Districto Federal.
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Funcciona como campo de observacdo e experifnentagﬁq,
para a Escola de Professores, cujos_ alumnos ahi f.azem a
pratica escolar. O ensino & especializado em educagio phy;.
sica, desenho e musica, para todos os annos; e nas demais
disciplinas, para o 4.° e 5.° annos. As praticas de ensine
activo sio as de todas as classes, com utilizagdo, em espe-
cial, do systema de projectos. A socializagio, merece c.uida--
dos especiaes, desde as classes elementares. O pr’oprlo ar-
ranjo das salas e logares de estudo estd entregue as crean-
¢as, que organizam e reorganizam seus “grupos” de trabu-
ho. Varias institui¢oes (clube de leitura, correio escolar,
cooperativa, ete.), sdio dirigidos pelos alumnos, servindo de
nucleo 4s iniciativas de socializagdo, francamente enco-
rajadas.

O Departamento de Educagdo providencia, actual-
mente, para a construcgiio de um novo pavilhdo especialmen-
te destinado 4 Escola Primaria do Instituto, em terrene
annexo ao do actual edificio.

Escola Secundaria

O curso secundario divide-se em dois cyclos: a) fun-
damental, em cinco annos, cujo programma contém as disci-
plinas do Collegio Pedro 11, e mais Hygiene, Puericultura e
Trabalhos Manuaes; b) complementar, de um anno, com as
seguintes disciplinas: Literatura, Inglez ou Allemdo, Psycho-
logia, Estatistica Applicada 4 Educaciio, Historia da Philo-
sophia, Sociologia, Desenho ¢ Educa¢do Physica. O cyclo
complementar ¢é obrigatorio para os candidatos 4 matricula
na Escola de Professores.

Cada disciplina de um e de outro cyclo, dispde de um
professor-chefe e de tantos professores quantos necessarios.
As differentes disciplinas dividem-se em 10 secgdes do se-
guinte modo:

I — Portuguez, Latim e Literatura;

II — Francez, Inglez, e Allemio;

IIT — Geographia, Cosmographia e Geophysica, Histo-
ria da Civilizacio;
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IV — Mathematica, Estatistica, No¢des de Economia;

V — Sciencias naturaes, Physica, Chimica, Historia
Natural ¢ Biologia geral;

VI — Physiologia, Psychologia e Hygiene;

VII — Psychologia e Logica, Historia da Philosophia,
Sociologia, Nog¢des de Direito publico e privado;

VIII — Desenho e Trabalhos Manuaes;

IX — Musica e Canto Orpheonico;

X — Educagao Physica.

Cada secc@io ¢ chefiada por um professor, escolhido
dentre os chefes de disciplinas, ao qual incumbe promover a
unidade do ensino nas differentes materias da sec¢iio jorga-
nizar, além dos cursos ordinarios, outros ,de accordo com a
finalidade da Escola, e superintender e acompanhar a exe-
cugdio dos programmas, sugerindo a melhoria dos processos
didacticos.

Um Conselho technico, composto dos chefes de sec¢do,
reune-se, periodicamente, por convoca¢do do Director da Es-
cola ¢ sob sua presidencia, para discutir e aprovar os pro-
grammas, e verificar a execugdo do ensino.

Para o ingresso na Escola Secundaria do “Instituto™
exigem-se, além dos exames de admissdo, segundo o pro-
gramma commum das escolas secundarias, condicoes de
saude e de inlelligencia; para isso, os candidatos sdo sub-
mettidos a exame medico, e a testes mentaes, com caracter
eliminatorio. Durante o curso, os alumnos se submettem 2
exames periodicos de robustez, para classifica¢io nos exer-
cicios de educagio physica.

Attendendo & finalidade real do curso secundario,
todo o ensino visa formar habitos de observacio e reflexdo,
dando-se especial importancia aos trabalhos praticos de la-
boratorio. A livre iniciativa do alumno ¢ solicitada pelos
processos de ensino, e tambem pelo systema de disciplina,
mediante o Conselho de Alumnos e os representantes de tur-
mas. Varios clubes e associacdes coordenam as iniciativas
de auto-pesquiza e actividades extra-classe.
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A reforma de ensino secundario estabelecida pelo De-
creto Federal n. 19.890, de 18 de abril de 1931, vem sendo
rigorosamente r alizada, tanto em sua letra, quanfo emfs.elfn
espirito. A verificagdo do npro_vcxlamcmo de ensmozi ‘Elbﬂ
por meio de testes, tem permittido seguro controle 9; ob-
jectivos ¢ dos processos didacticos, bem como a colhell'a de
material, de onde se possam extrahir elementos para juslta

apreciacio dos programmas em VIgor.

Escola de Professores

Esta Escola, cuja organizagiio estd calcada na dos
“Teachers College” americanos, i:ngc, por isso m.csm(-),’ Ellgb
moldes geraes das escelas brasileiras. O ensino nao esta dis-
tribuido por materias discriminadas, ou cadeiras, mas sim-
plesmente por secgoes, da seguinte forma:

1 — Biologia Educacional e Hygiene; e
II — Historia e Philosophia da Educagao, Educagao

Comparada ¢ Administragio Escola
III — Psychologia Educacional e Sociologia Educa-

cional; ) :
V — Materias de Ensino Elementar, Primario e Inter-
mediario;
V — Materias de Ensino Secundario;

VI — Desenho e Artes Industriaes ¢ Domesticas;
VII — Musica;

VIII — Educaciio Physica, Recreagiio ¢ Jogos;

1¥ ~— Pratica de Ensino Elementar;

X — Organizagio ¢ Pratica de Ensino Secundario.

Cada uma dessas secgoes tem um  professor-chefe, e
tantos professores e assistentes, quantos se tornem necessa-
rio. Em 1933, os professoros foram 13; no corrente anno
serdo 28.

A organizaciio dos cursos e approvagio dos program-
mas esta a cargo do Director da Escola, que pode reunir.
para sua discussdio, o Conselho Technico, constituido dos
professores chefes.
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As seccoes a formacdio de professores para o ensino
secundario ainda nfio se acham providas. Em 1933, funccio-
naram os cursos regulares para formaciio do professorado
primario, cursos de extensdo, de aperfeicoamento (para pro-
fessores e directores), e extraordinarios (para professores de
varios Estados, commissionados pelos respectivos governos
para estagio no “Instituto”.

A Escola de Professores iniciou, assim, os seus traba-
Ihos, attendendo ja ao seu duplo fim: formagio do quadro
docente futuro, e opportunidade ao professorado actual, para
que se possa habilitar 4 execu¢io das modernas praticas de
organizacao escolar.

O curso regular de formacao do professorado primario
¢ feito em dois annos; o primeiro, geral, o segundo, compor-
tando especializaglo para as classes de 1.°, 2.° e 3.° graus
primarios, e 4.° e 5.° Cursos de especializa¢cdio em Desenho.
Artes Industriaes e Domesticas, Musica, Educagdo Physica ¢
Educacio de Saude exigem mais um anno lectivo.

Os programmas estdio organizados por trimestres lecti-
vos, cada um dos quaes comportando uma disciplina de es-
tudo intensivo obrigatorio, com aulas e trabalhos praticos
diarios. O systema de ensino ¢ especialmente o de “Semina-
rio”, para livre pesquisa, bibliographica ou experimental.
sobre varios themas ou assumptos propostos, e discussdo ¢~
material obtido e das conclusdes a que, por esse material, se
possa chegar. Dé-se, desse modo, especial relevo 4 persona-
lidade do futuro mestre, e comprovam-se as capacidades de
intelligencia, espirito de iniciativa e de trabalho.

No anno geral do curso, sdo materias de estudo inten-
sivo: Biologia Educacional, no 1.° trimestre; Psychologia
Educacional no 2.°; Sociologia Educacional, no 3.° Sio ma-
terias leccionadas por todo o anno: Historia da Educacdo,
Musica, Desenho e Educacio Physica, Recreacio e Jogos. Ja
nesse anno se inicia o estudo de Materias de Ensino comple-
tado no 1.° trimestre do segundo.

Este ¢ todo occupado com a Pratica de Ensino, nos
seus varios aspectos, de observagdo, experimenta¢io e pra-
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ticipagio. Alguns cursos theo.ricos, differencia.dos,. segutndn
as especializagdes, sdo offerecidos cox'-no elecnvoi, outros,
obrigatorios como os de Testei ¢ Medidas, Educagio compa-
rada e Philosophia da Educacao.

A Pratica de Ensino estd pcrfeitamente' co'or‘denada a
secciio de Materias, e esta, por sua vez, 20S principios geraes
que dio substancia aos cursos de E(_]uca(;ao, Psychologia e
Sociologia Educacionaes. O curso visa formar px:ofessores
conscientes de sua missdo, nio s6 capazes de realizar, mas
tambem de entender os fundamentos de seus processos de
acgiio, e capazes de perceber quaes as modlfxc:agocs que a
experiencia venha a aconselhar, em vxsta'das differencas in-
dividuaes dos alumnos, ou dos grupos sociaes em que elles
vivam.

Bibliotheca

O “Instituto de Educa¢io” da especial importancia
aos habitos da leitura e pesquiza propria, por parte d'c
todos os alumnos, desde a Escola Primaria. Duas so as bi-
bliothecas 4 disposicio dos alumnos: uma infantil, outra,
para as materias do curso secundario e da Escola de Pro'—
fessores, e de literatura em geral. Os resultados j& consegui-
dos. nfio s6 em relaciio ao numero de livros consultados, mas
tambem em relaciio 4 organizaciio de trabalho intellectual
(fichas, synopses de estudo ou de apreciagdo, resumos) ¢é ex-

O augmento na consulta de livros pode ser verificada
pelos seguintes dados:

Consultasiem 1929’ . .. . . . ..., e - dEb11
Consultas em 1930 : i =« - .o 5w o 12578
Consultasiem 1938 oo v ce v clo o0 20332
Consultasiem 1932.. : oz ¢ = o 5006 5 2:980
Consultas'em 1933'. . . . .. oo o o0 18997

No anno de 1933, foram adquiridos 1.719 obras para &
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Bibliotheca dos cursos mais adeantados, e 175 para a Biblio-
theca Infantil.

Notas diversas

Numa noticia summaria nio seria possivel entrar em
maiores minucias quanto 4 organiza¢io do INSTITUTO. De-
vemos salientar, porém, que o regimen do governo dos alu-
mnos distingue-se do commum de nossas escolas. Para isso,
concorrem as installagdes, a cultura e oricntagio do profes-
sorado, e as institui¢Ges escolares organizadas e dirigidas
pelos proprios alumnos, sob discreta fiscalizagdo. O refeito-
rio do estabelecimento, aberto a todos, offerece um ambiente
de approximagéo entre alumnos, professores e funccionarios.
As reunides culturaes e sociaes, muito frequentes, approxi-
mam os paes da obra da escola. O cinema sonoro, mantido
por um clube de alumnos, offerece opportunidade ndo s6 de
estudo, mas de sadia recreacfio, aos discipulos e suas fami-
lias. A Caixa Escolar, mantida em secgdes autonomas, em
todas as escolas, auxilia aos menos favorecidos, com vestua-
rio, material escolar, tratamento medico e dentario. A “As-
sociagiio dos Antigos Alumnos”, recem-fundada, mantém nes
egressos do Instituto o amor pelo estudo, organizando cursos
de continuagéo e cultura geral. O Orphedo, a discotheca e a
Galeria de Arte, (esta, em organizagiio) tendem a influir be-
neficamente sobre a educagio artistica e sentimental dos
educandos.

Conclusdo

O “Instituto de Educacdo” ¢ uma ampla experien-
cia de educa¢iio em novas bases. O ensino, inteiramen-
te gratuito no Jardim de Infancia e na Escola Primaria, ¢
quasi inteiramente gratuito na Escola Secundaria e na Esco-
la de Professores, pois que, para os cursos regulares dessas
escolas, depende apenas do pagamento de uma taxa annual
de 72000 por alumno, permitte dar a essa experiencia um
alto cunho social, pelo encaminhamento das aptiddes, e se-
leccdio dos mais capazes para a funccdio de educar.

4




A instruecao e as guerras

Dr. Eugéne OSTY

(Transcripto do livro Le sans de la vie humaine) .

O dr. Eugéne Osty é um sabio francez, director do
Instituto de Metapsychica, aulor de varias obras nota-
veis, que revolucionaram a theoria da metapsychica.

Os homens nao tém sendo uma justificagio para a pra-
tica da guerra: o infantilismo do seu pensamento. Elles nfo
sdo inteiramente conscientes do que fazem.

Chegaram 4 vida, submettidos, como toda a animali-
dade, 4 necessidade de luctar para existir e luctaram e ma-
taram os seus semelhantes.

A’ medida que seu desenvolvimento mental os differen-
ciou dos outros animaes, elles abrandaram um pouco a bru-
talidade primitiva do acto homicida. Mas, em seu conjuncto,
ainda nao estao bastante elevados acima do nivel mental da
besta, para ter perdido o costume que della herdou.

0Os homens se tém assassinado e ainda se assassinam,
porque, psychicamente, foram e s@o capazes de fazel-o. Eis
a verdade em toda a sua simplicidade. Eis o que demonstra
o estudo racional da biologia humana aos que puderam ex-
purgar dos seus espiritos as illusGes que a suggestdo das pa-
lavras, dos habitos, das opinides e das crengas tende a fixar.

E é por isso que as guerras desapparecerdo. Vira uma
época em que o processus evolutivo da funcc¢iio pensamento
terd sublimado de tal sorte a intelligencia da maioria dos ho-
mens, que elles desejam organizar sua vida em fundamentos
de razdo e abster-se dos baixos costumes animaes.

Sabendo pensar sem miragens, elles comprehenderio
esta incessante experiencia da historia: que a guerra nunca
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foi para uma nagéo a fonte de um proveito duradouro, mas,
muitas vezes, ao contrario, causa de ruina e desaggregacio.

O dogma da inevitabilidade das guerras néo os enga-
nara mais. Com a puerilidade mental, terd desapparecido a
fatalidade psychologica.

Instruidos do que vale o ser humano, elles respeitario
bastante a personalidade humana, para desejar banir da
vida todo soffrimento inutil. O gesto antigo da rapina colle-
ctiva e do massacre lhes repugnara. As guerras desapparece-
réo, porque os homens se terdo tornado incapazes de se
matar.

Conviria accelerar por todos os meios logicos a evolu-
¢dio normal dos espiritos, ganhar tempo sobre a durag¢ao do
progresso mental de tdo dramatica lentidao, si se quer poupar
4 familia humana soffrimentos provenientes de sua incon-
sciencia e que augmentardo com o accrescimo do poder de

matar e da capacidade de soffrer.

Este é o papel das élites, dos iniciadores, pelo livro,
pela imprensa, pela palavra, e dos conductores de povos.

Mas esses mesmos precisam comegar por comprehen-
der ¢ por varrer de seu espirito as falsas verdades que o pas-
sado nelle depositou.

Porque, si alguns de entre esses, tém a intelligencia
cultivada, ¢ forgoso confessar que a maior parte vive, apesar
de seus diversos e, 4s vezes, grandes talentos, sobre idéas illu-
serias.

Para que desappareca o mais depressa possivel o cos-
tume da guerra, dever-se-ia recorrer, em primeiro logar, a
um meio de urgencia: emprehender uma especie de evange-
lizagdo intensiva das massas humanas, fazer-lhes conhecer
as causas reaes da guerra, sua inutilidade, sua evitabilidade
e tambem o valor apparente e latente do homem por sua
funcgdo pensamento, e tambem todo o horror e toda a vaidade
dos massacres.

E emquanto as élites effectuassem a salvag¢do apressa-
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da da humanidade retardada nos baixos impulsos de sua in-
fancia, cuidar-se-ia de tornal-a mentalmente adulta, o que
exigira um longo tempo.

Para isso niio ha sendo um processo: instruir, e instruir
tanto quanto é socialmente possivel dar instrucgdo a todos. os
homens.

Nunca elles serdo todos bastante instruidos. Pensar
de outro modo, ¢ satisfazer-se com maus argumentos, ou ter
interesse em que dure a ignorancia.

E’ porque as massas ficam abandonadas na ignorancia,
que ellas sdo incapazes de inhibir sua dinamogenia animal.
Quanto mais os homens forem instruidos, melhor se compor-
tarfio em suas relacdes individuaes e collectivas.

Ensinando-lhes a determinar seus juizos por uma razée
determinada, a instrucgiio os subtrahira 4 influencia perni-
ciosa das palavras ocas, das affirmagGes injustificadas, das
opinides capciosas. Ella supprimira o excesso de sua sugges-
tibilidade que as entrega & mercé dos methodos politicos de
dirigentes retardados.

Augmentando o valor intellectual de cada um, ella
desenvolvera em todos o respeito da personalidade humana.
Homens ignorantes sentem que, destruindo-se frustram a es-
pecie de pouca cousa. Homens instruidos terdo consciencia
da insensatez de delapidar o pensamento humano.

A ignorancia ¢ a causa dos males que os homens se
infligem. Supprimir a ignorancia é supprimir esses males.

Muito tempo e muito talento foram gastos em zombar
da incoherencia das acgdes e da estupidez dos homens. Isso
tem sido ironia feroz e inutil. Mais valeria ajudal-os a sahic
da miseria psychologica, de que sao victimas irresponsaveis-

Dr. EveiNeE OSTY

A alimentacdo da creanca

Prof. Olyntho de OLIVEIRA

Inaugurou-se no dia 12 de outubro, de modo particu-
larmente brilhante e expressivo, a Campanha Nacional
pela Alil da Creanca, pr ida pelo Departa-
mento da Maternidade e Infancia.

Essa benemerita iniciativa do professor Olyntho de
Oliveira, que conta com o patrocinio do presidente da
Republica, da sra. Darcy Vargas, do cardeal D. Leme e
do Ministro.da Educagdo, foi acolhida com o mais vivo
movimento de solidariedade em todos os circulos cultu-
raes e sociaes do paiz.

A’s 17 horas, no saldo a Associagdo Brasileira e Im-
prensa, houve uma sessdo solemne, para exposi¢do do
programma de ac¢do da Campanha Nacional da Alimen-
tagdo da Creanga.

Presentes figuras da mais alta rep;esentagdo — me-
dicos, professores, senhoras e senhorilc; da alla socieda-
de carioca, membros de importantes inslilui¢ées, elc.
— teve inicio a sessdo.

residiu-a uma mesa, composic da sra. Darcy
Vrgas, do ministro Gustavo Capanemc, dos professores
Olyntho de Oliveira e Leitdo da Cunha, dos drs. Burle de
Figueiredo, Aureliano Branddo e Raymundo Barbosa
Lima.

O professor Olyntho de Oliveira, inaugurando o0s
trabalhos da solemnidade, proferiu o discurso que aqui
transcrevemos do diario carioca “0 Jornal”.

A protecgdo a infancia ¢ hoje em toda a parte uma
das preoccupacdes maximas dos Governos. No Brasil, en-
tretanto, até agora pouco ou quasi nada se tem feito em fa-
vor desta parcella preciosa da populagio, aquella qua mais
deve merecer os nossos cuidados, pois que constitue a propria
macionalidade em formag3o.

Em fins de 1932, o dr. Getulio Vargas, entdo chefe
do Governo Provisorio, impressionado com o abandono em
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que jazia, entre nés, por parte dos poderes publicos, a cau-
sa da creanga, enviou aos interventores dos Estados a ce-
lebre Mensagem do Natal, pondo em féco a questdo, e con-
vidondo-os a interessarem-se por ella e a tomal-a na con-
sideracdo que merece. Nessa mesma mensagem alvitrava
o chefe do Governo a idéa de uma Conferencia Nacional
de Proteccdo 4 Infancia, onde representantes dos Estados
¢ das instituicoes interessadas discutissem os diversos pro-
blemas relativos 4 creanga e procurassem as suas solucdes.

Entre os problemas entdo estudados destacou-se co-
mo dos mais importantes, e exigindo mais immediata at-
tengdo, o que se refere a alimentagio da creanga, sobretu-
do na mais tenra edade, estando a isso intimamente liga-
da a alta mortalidade infantil que tanto vexa o nosso paiz,
assim como outras consequencias ndo menos sérias quanto
4 saude precaria e ao imperfeito desenvolvimento da gran-
de parte da nossa infancia.

Os estudos feitos pela antiga Inspectoria de Hygiene
Infantil, ndo sémente nesta cidade, como nas zonas 'ru-
raes do Districto Federal ¢ em muitos municipios do in-
terior, confirmaram inteiramente esta idéa que se deve ins-
crever como um preambulo necessario a toda e qualquer
interven¢do em favor da infancia da nossa terra — a cre-
anca no Brasil ¢ geralmente mal alimentada, e soffre as
graves consequencias de uma alimentag¢do defficiente em
quantidade e em qualidade.

. ’Innumeras creangas entre nés morrem de pura fome,
ndo sémente nas regides das seccas mas em todo o paiz,
e permanentemente em epochas normaes! O dr. Savare-
se, abnegado promotor da fundag¢io dos lactarios da nos-
sa_zona rural, verificou resultados assombrosos de -redu-
c¢lio de mortalidade infantil com a simples providencia de
fornecer gratuitamente leite 4s creancinhas pobres dessas
localidades. Innumeras outras creangas succumbem s con-
sequencias de uma alimentagdio impropria, grosseira, pouco
nutx:i!iva. ou carecedora de elementos indispensaveis ao or-
ganismo. A maior parte das que sobrevivem arrastam
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uma saude precaria e desenvolvem-se mal porque conti-
npuam a soffrer o influxo das causas que sdo mais fortes »u
porque taes causas agem sobre ellas com maior intensida-
de. Grande numero de meninos nas escolas apprendem mal,
ou sdo desattentos, e attriem 4s vezes punicgGes, porque nio
se alimentaram bem e estio talvez soffrendo fome quan-
do se lhes esta exigindo o cumprimento dos deveres esco-
lares!

A tuberculose, a opilagdo e outras endemias nossas
encontram uma presa facil e aggravam os seus maleficios
nos individuos mal nutridos ou que comprometteram a sua
constitui¢do por uma alimentagdo deficiente prolongada.
Poderiamos pois, sem exagero, dizer que a maior e a mais
temivel das nossas endemias, mais que as verminoses,
mais que o impaludismo, e a syphilis e a tuberculose, éa
insufficiencia da alimentacdio, que a todas essas aggrava e
a todas supera em maleficios!

O ploblema aqui exposto ¢é essencialmente nacional.
Elle nio foi inspirado nos livros ou revistas extrangeiros,
mas observado e estudado aqui mesmo no paiz, como re-
sultado de uma indaga¢io methodica e uma observacio
acurada das condi¢bes da nossa gente.

As suas principaes causas sio tambem infelizmente
muito nossas, e constituem de per si outros graves proble-
mas a se imporem 4s cogitacgdes dos mossos homens pu-
blicos. Ellas sdo, antes de tudo, a ignorancia ¢ a miseria.
— Ignorancia da grande maioria da nosso populagdo, pro-
funda e opaca nas clases baixas, mas ainda bastante con-
sideravel em materia de hygiene nas outras camadas so-
ciaes, e, quanto ao problema especial que nos occupa, mes-
mo nas classes cultas, onde até hoje o problema da ali-
mentacéo ¢ tratado numa absoluta inconsciencia da sua im-
mensa significagio na vida e na saude. Miseria, que nic
permitte & mde amammentar o filho porque tem de traba-
lhar; que lhe ndo consente comprar um pouco de leite
para substituir o seu, nem mais tarde outros alimentos
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apropriados, recorrendo entao a productos improprios,
nocivos por grosseiros ou falhos dos alimentos nutritivos
necessarios, mal preparado ou de ma qualidade. E a mais
disso, escassos, mal dando para illudir a fome, quanto mais
para nutrir aos filhos, e a ella propria. Esta ahi, pois, o
a b ¢ da protecgio 4 infancia brasileira. E’ por ahi que
temos de comegar, se quizermos fazer por ella alguma coi-
sa que mere¢a a pena.

Uma institui¢gio creada para promover em todo o
paiz o bem da creanca ndo pode deixar de considerar co-
mo seu primeiro dever abordar esta questdo. E o faz con-
tando com o apoio e a béa vontade de todos quantos pos-
sam auxilial-a nessa empreitada tio elementar e comtudo
tdo grandiosa.

Patrocina esta campanha com toda a convicgdo ori-
ginada de uma visio realistica, esclarecida e patriotica dos
factos, o illustre sr. Presidente da Republica, que ndo soé-
mente nos concedeu tal honra, mas propée-se a tornar mais
concreto o seu alto apoio, quando se apresente adequada
opportunidade. Acampanha-o nesses benemeritos proposi-
tos sua excellentissima esposa, sra. Darcy Vargas, coragio
mexgottavel, privilegiado, que nunca recusou o seu ampang
quando a elle recorreram os necessitados e sobretudo a in-
fancia miseravel.

Concedeu-nos egualmente o seu alto patriocinio o
eminente chefe da  Egreja brasileira, o sr. cardeal D. Se-
bastido Leme, cujo nome prestigioso apparece sempre a
frente de todos os grandes movimentos nacionaes.

A Constituinte ha pouco reunida deixou-se tambem
commover & voz profunda daquella necessidade nacional,
€ unanimemente votou a emenda Xavier de Oliveira, funda-
mentada nos mesmos motivos deste appello, mandando que
cada Estado e cada Municipio reservem 1°|° das suas ren-
das em favor da assistencia & creancga.

A imprensa, a grande forga dos nossos dias, voz do
mundo moderno, confiamos a sorte desta campanha sagra-

VIDA ESCOLAR EM MINAS GERAES
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da, que ndo ousariamos emprehender sem tal apoio (que
' desde ja se manifesta neste generoso acolhimento. )

A todas as auctoridades federaes e estaduaes, directa
ou indirectamente interessadas na causa da creanca,
mas sobretudo aos srs. prefeitos municipaes, fazemos um
caloroso appello para que nos ajudem a tornar uma rea-
lidade este proposito em favor da nossa raca. Nas suas
mios esta a chave da solugio do intrincado problema. Rai-
Zes vivas do nosso apparelho governamental, delles fia o
Brasil a tarefa da renovacido da sua gente e melhores des-
tinos a engradecel-a.

Ao digno clero brasileiro, desde as suas figuras ma-
ximas, até ao mais humilde parocho de aldeia, dirigimos o
nosso grito de appello, certos de sermos ouvidos cem a mais
benevola e desinteressada das attengdes. Nio é o amor aos
Ppequeninos e dos innocentes a mais sublime férma da ca-
ridade christa? Ndo foi a elles que se referiu Jesus numa
das suas mais tocantes allegorias?

Mas os nossos esforgos fracassariam se ,ndo pudes-
semos contar com a bda vontade e a collabora¢do de todo
© povo brasileiro, e especialmente da mulher. E’ a ella so-
bretudo que compete o logar de destaque na vanguarda
desta campanha de combate 4 doenca e ao anniquilamen-
to. E’ a ella que toca a principal tarefa: por em execucdo
© plano tracado, animar, solicitar e congregar todas as boas
vontades, e tambem as vontades frouxas ou remissas, as
indifferentes e até as adversas; manter o fogo sagrado con-
tra todos os obstaculos e sobretudo contra a negligencia e
apathia; e emfim, communicar a todas as actividades da
campanha esse influxo do coracio, esse calor de bondade
€ dedicagéio, sem o qual seria baldado qualquer esforgo,
Ppor mais bem dirigido que fosse.

Este appello dirige-se ao paiz inteiro, e deve ecdar
em todos os seus recantos, em qualquer ponto onde haja
uma creanga, pois podemos ter certeza de que essa cre-
anca onde quer que esteja, mas sobretudo se ella perten-
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ce a uma condicdo humilde, estd mal alimentada e preci-

sa de auxilio e protecgdo. .
Em nome dessas creangas, dos mossos filhos, do fu-
turo do paiz de que ellas formardo amanhd a parte es-
i com
sencial, o povo, encetemos~
nha Nacional da Alimentacao da Creanca.

todo o empenho a Campa-

Pror. OLYNTHo DE OLIVEIRA

PALAVRAS DE MESTRES

Ha duas qualidades de excitagdo ou de prazer. Uma é
a que acompanha a actividade. Encantramol-g s«'en.lpre ogfle
quer que haja um desenvolvimento pleno d(.l individuo. Eo
aspeclo pessoal e consciente de uma energia em exercicio.
Esse prazer € sempre absorvido na propria actwlda'de, com
que se identifica. E’ o prazer que acompanha um mlere;e.c
authentico e legitimo. Sua fonte €, no fundo, uma necessidade
do organismo.

Mas ha outro prazer. O prazer que nasce de um con-
tacto, filho de nossa receptividade. Os seus estimulos sa@o ex-
ternos. Nao é o prazer de uma actividade, mas um prazer em
si mesmo. Somos simplesmente excitados — e isso ndo quer
dizer que entramos em communhdo com o objecto, em
uma actividade integrada.

Esse é o prazer que nos vem quando buscamos tornar
as cousas interessantes. Como qualquer excitagdo de um or-
gdo é agradavel, aproveitamo-nos desse prazer para cobrir o
vazio entre o facto desinteressante por si mesmo e a nossa
personalidade.

WiLLiam JAMES

A educacdo rural no Mexico

Por L. E. Nieto CABALLERO

¢ ipto;dois: , de maio de 1934).

O dr. Franck Tannenbaum, periodista americano que
percorre a America Latina, fazendo um estudo detalhado da
questfio agraria e que ja publicou varias obras sobre o estado
do indio e seus problemas nos paizes meridionaes, deleitou na
semana passada os membros do Rotary Club com uma viva
exposi¢do do que occorre no Mexico .

Mostrou tres aspectos do problema. O primeiro o agra-
rio. De quem depende, a quem pertence a terra? De que ta-
manho devem ser as propriedades? Ha Estados, como o de
Guanajuato, onde tal problema assume caracteres muito
agudos, porque 96°|° da populacio vive nas fazendas. E’ de
muito alcance a reforma para redistribuir as terras e cada
dia adquire maior importancia a theoria de que quem as tra-
balha deve ser o seu dono.

O segundo aspecto ¢ o agricola. Com terras distribui-
das nada pode o cultivador com o seu lote, se ndo possue ele-
mentos para beneficial-o. E’ o problema da producgdo, es-
treitamente ligado ao do credito e ao das culturas. Credito
agricola, cooperativas, escolas.

Nestas se devem preparar os futuros colonizadores,
para que, ao chegar 4 edade do trabalho, se encontrem pro-
vidos do que vale tanto ou mais que a terra e o credito: os
conhecimentos.

O terceiro aspecto, 0 mais importante, disse o Dr.
Tannenbaum, é o social. As cidades pensam que sio a nacio,
e se esquecem do resto, das immensas maiorias que vivem
debrugadas sobre os sulcos. Hoje os intellectuaes ja desco-
briram essa verdade singela de que existe um outro Mexico.

Desta descoberta nasceu o mais formidavel movimen-
to rural, de educacdo, o mais intenso da America. John De-
wey, o grande philosopho dos Estados Unidos, dizia ao con-
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ferencista: “Esta é a escola mais vital que o mundo tem co-

nhecido”. y . :
Vasconcellos, mais que ninguem, tinha o genio e a

forca moral para abrir o caminho e dal: o impulsc.u. A’ sua
apostolica acgdo e 4 de seus companheiros e cm:mnyadore.s
se deve a este espectaculo esplendido: o Mexico néo t.mha.dl.
nheiro para o grande movimento educacional, que implica-
va a fundagio de escolas em sessenta mil local%dades, a for-
macdo de sessenta mil professores e os demais elementos
para essa obra collossal e, sem embargo, atact)}l a reforma.

A maneira de agir foi simples e foi sublime. Vascon-
cellos enviou as principaes regides mestres missionarios, es-
colhidos entre os intellectuaes, com esta breve mensagem:
apoiem a obra educacional do governo, déem terra, facam as
escolas, sintam que se estdo incorporando em uma grande
transformacdo libertadora.

E o povo escutou. No pedago de terra cedido pelo mu-
nicipio ou adquirido por particulares todos trabalhavam de
graca. Levavam a pedra, o ladrilho, as madeiras, e cons-
truiam. A um indiozinho o Sr. Tannenbaum perguntou:

— Por que esta sem tecto esta escola?

E elle respondeu com fé, com orgulho, com enthu-
siasmo:

— Nés o collocaremos depois da safra.

Nio esperavam os aldeides sendo a colheita para of-
ferecer recursos. Assim se construiram dez mil escolas que
ndo custaram ao governo nem um centavo.

E’ de uma belleza radiante a maneira porque tudo se
foi formando, em pequenas povoagdes, em torno da esco-
la.

Uma vez construido o edificio, o mestre convidou os
habitantes a cortar troncos para fazer as mesas € os ban-
cos. Depois, a horta para colher legumes. E os animaes do-
mesticos. Era preciso ter gallinhas, peris e coelhos; era
preciso criar os leitGes até que ficassem redondos e reluzen-
tes como os das revistas.
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Assim tudo o mais. O mestre os persuadia de que a
escola do povoado era o proprio povoado .

Improvissou-se architecto, carpinteiro, latoeiro; foi

inando tudo e apprendendo ao mesmo tempo com quem
conhecia os officios. Transformou a horta em granja expe-
rimental.

Trouxe livros. Improvisou a banda de musica: um
povoado sem musica ndo é povoado, senfio um aglomerado
de casas profundamente tristes.

Pol-os a cantar: disse-lhes que na escola devia estar
a pharmacia. Os indiozinhos deram suas colheitas para
comprar as drogas e adquiriram nogdes de hygiene e de sys-
temas curativos para o indispensavel.

Continuou fallando o mestre:

— Como iriam viver sem banho ? E entre todos cons-
truiram o banho, a piscina d’agua clara para o gozo indizi-
vel da frescura e do asseio.

— Por que ndo um theatro ao ar livre ? Fizeram o
theatro.

— Por que ndo um club ? A escola converteu-se em
club.

Os velhos os trabalhadores, depois de suas fainas, iam
4 escola conversar, ler, divertir-se. Toda a aldeia ficou con-
centrada na escola e a escola adquiriu fundos proprios, mi-
nistrados pelos aldeies, no prego de suas colheitas, sob a
direc¢do carinhosa do mestre onimodo.

: Esses mestres onimodos se vdo fazendo por si mesmos
e brotaram no Mexico, como uma colheita de cerejas.

Ha de que fazer mestres ruraes da propria localidade
e nio da cidade.

O sr. Tannenbaum conheceu mestres que apenas sa-
bem ler e escrever, porém que sdo mestres de verdade, por-
que tém o espirito. O Ministro da Educagdo, D. Narciso
Bassola, que é como um santo e, além disso o maior educa-
dor que em toda sua existencia tenha visto o Mexico, organi-
zou um typo de escola rural como mestre, musico, architecto,
medico, agricultor, carpinteiro, que realiza a sua missdo,
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a qual foi e continua indo de al.deia em ;ldeia, para levar a
todos, além do ideal, os conhecimentos e. que carecer-n,

Propos-se a missao sobretudo a ensinar a maneira de
tratar as criangas e formar os mestres. Desenvolveu u'ma
actividade enorme para illuminar cerel.)r'os, alegrar coracdes,
canalisar vocacdes para differentes officios.

Ha j4 16 escolas normaes ruraes com  cerca de 400
alumnos cada uma. E assim esse. grande pal.z encon}x:ou a
formula para tornar fructuosa a vida, economica e espiritual-

nte. 5
o Nio se deve levar as criangas & t.:idad,e para educal'—
as, por que ellas ndo regressariam & aldeia. E’ a licgdo mexi-
cana. As criangas na escola rural fazem tudo, produzem tudo.
Flores, fructos, legumes, moveis, roupa. Tém vaccas, cavallos,
porcos, coelhos, gallinhas, que aprendem a tratar, qué amam
como as criaturas de sua familia, mesmo‘ quando seja para
depois comer alguns. Elles mesmos conzinham, ap.rcndcm
officios differentes, entram na grande corrente da vida sem
o sentir, como em um interminavel jogo.

Tudo ¢é trabalho cooperativo. E tém estal:nzll:c-ida~ a
justica cooperativa. A escola elege toda especie de comissdes
para resolver toda especie de problemas.

A verdadeira forca de um paiz como 0s NOSsos, lem-
brou o senhor Tannenbaum, é o campo e as criancas devem
progredir no campo e com 0s recursos do campo.

Essas aldeias pastoris e agricolas, de terras ferozes,
praticamente desconhecidas, ndo tém que se iniciar — fala-
mos da maioria — nos mysterios e nos perigos da grande
industria, arrancando & terra, para que se corrompam nas
cidades, os que nella sdo imponderaveis criadores de felicida-
de e de riqueza.

John Byan disse: “O Mexico é o unico pais que tem
feito algo de novo, algo de proprio em materia de educagéo
rural”. Sua contribuicio 4 humanidade sob esse aspecto é
muito importante. E esse movimento de proporgdes gigantes-
cas, apenas conta dez annos.
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L4 se tem carinho pelo indio, o orgulho do indio, a
convicgdo profunda de que no fundo da raga se encontram
formidaveis capacidades latentes. O Dr. Tanneabaum, que
falla com emog@io, com o mesmo espirito apostolico que admi-
ra, despertou em quantos o escutamos com interesse crescen-
te, um enthusiasmo, de que é um pallido refluxo tudo quanto
temos querido reconstruir nestas linhas.

Saudamos com alvorogo, ante essa realiza¢io exem-
plar, o grande povo do Mexico. A melhor lic¢io de sua vida
e de sua historia é essa creagiio dos humildes; essa creacdo de
riqueza e de poder que brota do proprio seio da democracia.

O ministro da educagdo — secretario como la o cha-
mam — ¢ um homem que vai de aldeia em aldeia, que che-
ga 4 serra, que desce ao valle e que em todas as partes com-
munica ao indio o contagio de sua fé e de seu enthusiasmo.

Ha mais: uma lei recente, que entrou em vigor a 1.°
de Janeiro, dispde que todo estudante de medicina, ao ter-
minar seu curso, ha de percorrer o pais, sem outro auxilio
além de uma ajuda de custo, prestando gratuitamente seus
servigos e instruindo os mestres, como compensacdo pela
educagdo que recebeu do Estado.

Até hoje o indio tinha nascido, vivido e morrido sem
conhecer medico. Pela primeira vez vai o Mexico ter um
excellente servico em todas as aldeias em todas as escolas ru-
rais, em todas as fazendas. E o medico aproveitara da expe-
riencia e do conhecimento do paiz para especialisar-se e para
radicar-se ali, onde as condi¢des do ambiente consultem
melhor sua vocagdo, seu temperamento, seu anhelo ao tra-
balho.

Com um nada, praticamente, se fez a mais sensacio-
nal transformagdo. Ndo ha paiz algum, dos que possuem o
problema do indio, do aldeido, que possa equipararse ao
Mexico, no calor de humanidade, no carinhoso interesse que
tem posto em sua educacdo e em seu progresso.

Isto sim — ¢é apostolado. Isto sim — é contribuicéo ao

progresso da esp ao r to do ideal de patria.
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0O Sr. Tannenbaum é um panegirista dessa reforma.
Quizeramos que a Colombia o imitasse. Olhamos para a
grande nagiio com uma santa inveja e nos descobrimos ante
o0s nomes redemptores de Bossals, deVasconcellos, que assim
lograram collocar sua naciio na vanguarda dos educadores
do mundo.

L. E. Nieto CABALLERO

CONSELHOS DA SAUDE PUBLICA

BOA ALIMENTAGAO, BOM CRESCIMENTO

Amamentada com o leite materno, a creancinha de-
senvolve-se bem, o que se prova pelo peso. Nascendo em geral
com 3 kiles, dobra o peso aos 5 mezes, chegando a 7 kilos
aos 6 mezes: ahi termina, em regra, a alimentagdo exclusi-
va com o leite materno.

*
BOA NOCAO

Si é incoveniente continuar a amamentagdo exclusi-
va no seio materno nos ultimos mezes de 1.° anno de vida
da creanca, é, ao contrario, de béa pratica que se mantenha
esse regimen, rigorosamente até o 6.° mez.

*

ADVERTENCIA NECESSARIA

A suppressdo do leite materno na alimentagdo do la-
ctente ndo deve ser brusca, mas muito lenta, substituindo-
se a principio uma certa quantidade delle pelo de vacca,
misturado a farinhas de cereaes.

Organizacdo de um Club de Leitura

Stella LOUREIRO
Professora technica do grupo “Barfo do Rio
Branco” da Capital)

\ Trabalhos realizados

1. — Club de Leitura.

Motivagdo: — Os alumnos foram convidados a assistir
4 inauguragdo de um Club de Leitura noutra classe de 3.°
anno. Ficaram enthusiasmados e pediram & professora or-
ganizar um para elles.

Inicio do Trabalho — A professora pediu 4 classe
que me escrevesse uma carta pedindo-me oriental-as na
organizagado do Club.

Recebi estas:
1 — Bello Horizonte, 23 de Mar¢o de 1934.

D. Stella,

Cumprimento-a.
Queremos fundar aqui ma nossa classe um club de
leitura.
Mas, precisamos que a Senhora venha nos orientar.
Si a Senhora quizer attender ao nosso pedido, ficare-
mos muito gratas, e o club, com certeza ficara bem orga-
nizado .

Muito agradece a alumna que a estima.

Luci de Oliveira Freitas
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2 — Bello Horizonte, 23 de Marco de 1934.
Prezada D. Stella Loureiro

Os alumnos do 3.° anno da classe de D. Cecilia Cy-
rino tém a honra de convidal-a para vir dar-lhes uma idéa
para installagdo do club de leitura.

Ficardo muito agradecidos.

Pelos alumnos, Vanda Braga Junqueira

Procurei estar com a classe dias pedois e conversei li
geiramente sobre o que me pediram, pondo-me & disposigio
da mesma.

Disse-lhes, porém, que naquelle dia ndo me era possi-
vel estar com elles por mais tempo e perguntei-lhes si que-
riam responder, por escripto, tres perguntas. Perguntaram-
me primeiro quaes eram as perguntas; entdo escrevi no qua-
dro:

1. — Para que serve o Club de Leitura?

2. — Porque vocé quer o Club de Leitura na sua
classe?

3. — Que ¢ preciso para se organizar um club?

Todos se promptfiicaram a respondel-as em casa.

Algumas das respostas obtidas:

1. — a) Para adiantar o alumno e desenvolver o seu
espirito com a leitura de bons livros;

b) para desenvolver na leitura, ensinando tambem a
fallar e escrever bem;
) ¢) faz com que se apprenda a ler e a escolher bons
livros;

d) para instruir os meninos pelas béas leituras; d

€) para desenvolver os alumnos;

f) para augmentar os conhecimentos , melhorar a lin-
guagem.
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2. — a) Para o meu desenvolvimento e de meus collegas;

b) para saber ler melhor;

¢) para ter livros bonitos;

d) para ter livros bonitos e me instruir;

e) porque gostamos muito de historias bonitas e len-
do-as com atten¢do podemos apprender muito;

f) porque si o mesmo for organizado tera uma biblio-
theca e vem facilitar muito o nosso estudo e podemos tam-
bem ler muitas historias, muitos livros interessantes.

3. — a) Caderno para actas;

b) Thezoureiro — bibliothecario;

¢) caderno com o nome dos socios;

d) caderno com o nome de quem ja pagou;

e) uma directora, esta deve trabalhar com interesse e
muito gosto.

Estas respostas foram lidas e discutidas em classe, pas-
sando dahi ao Regulamento do Club.

As creangas se manifestavam com uma expontaneida-
de unica. Algumas, a principio se limitavam a ouvir,
mas, quando se passau & parte do Regulamento e que compre-
henderam que tudo que alli se encontrasse deveria ser ob-
servado, entdo todos se manifestaram.

Todos os topicos foram muito discutidos, analysados
e finalmente redigidos. ;

Em todo este trabalho tivemos em mente o desenvol-
vimento das classe de modo que aproveitamos todos as op-
portunidades, que maiores foram no campo da L. Patria.

A’s vezes as expressdes ndo eram muito proprias,
mesmo assim eram escriptas no quadro, pedindo-se & clas-
se modifical-as para melhor.

O trabalho com o Regulamento durou varios dias.
Foi feito muito criteriosamente, de modo que quando ficou
prompto toda a classe havia trabalhado e se sentia satisfei-
ta com o trabalho realizado.
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Passamos entdio 4 elei¢do da 1.* Directoria que cons-
taria de: — Presidente — Vice-Presidente — Secretario e
Thesoureiro.

Foram muitos os nomes indicados, tornando-se dif-
ficil a escolha dos membros. A classe queria votar naquelle
dia, si possivel naquella hora. Fizemos-lhe ver:

a) o inconveniente de um acto precipitado, sem a de-
vida reflexdo;

b) a necessidade de pensar em todos os momes indi-
cados, nas vantagens e desvantagens da escolha.

Falamos-lhes sobre a ultima campanha eleitoral. O
interesse foi grande. Todos concordaram em pensar uns
dias. Fizeram cartazes com os nomes dos candidatos e res-
pectivos cargos, collocando-os nas paredes da sala. Dias de-
pois houve a eleig@o.

O nome do club foi escolhido por acclamacdo. Todos
quando foi proposto pensar sobre este ponto, se manifesta-
ram pelo nome de D. Elvira Brandao.

! Eleita a 1.* Directoria, passaram ao Programma da
inauguracido do club, dia e hora.

g Os alumnos, para que as reunides do club sejam mais
interessantes, muito se preoccuparam com a Bibliotheca, que

«suem desde o anno passado, procurando meios de enri-
quecel-a cada vez mais.

Das reuniges do Club
Ha reunido semanalmente, as sextas-feiras, no primei-
ro horario, isto ¢, antes do recreio.
Programma:
a) abertura da sessdo pelo Presidente;

b) leitura da acta da sessdio anterior e discussdo da
mesma;

¢) chamada dos socios (todos os alumnos da classe) ;
d) execugdo dos programmas (leituras pelos socios);
e) discussdo das leituras;
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soiae

pela S ia, do al que se en-
carregara da confecgdo do programma para a proxima reu-
nidéo;

g) indicacdo, pelo Presidente, dos alumnos encarre-
gados da leitura na reunido seguinte, si nenhum se apre-
sentar.

Actividades: — O alumno que 1&, depois que a lei-
tura é commentada, relé o trecho que mais apreciou e en-
trega ao Presidente a ficha que fez quando preparava a
leitura, trazendo o trecho que mais gostou.

Exemplo:
Apreciagdo da leitura que se chama:

O chapeuzinho vermelho

Gostei foi da pedago que diz:

Era uma menina muito bonita.

Ella era amada por seus paes e mais ainda por sua
avo!

A mie desta menina tinha feito um chapeuzinho que
a distiguia de todas as meninas; o caso é que o capuz as-
sentava-lhe tanto que todas as meninas chamavam o Cha-
peuzinho Vermelho, e este appellido pegou.

Até ahi eu apreciei muito.
Alpha Ferreira — 3.° anno —
sala de D. Cecilia Cyrino R.

2.° — Nome do Livro: — Contos da mde preta

Historia lida: — A gaita e o jaboti

Apreciagiio: — Gostei mais desse pedaco:

O homem desconversou, dizendo que ndo sabia de
gaita nenhuma. Queo jaboti estava enganado. Mas, o bicho
ndo discutiu: chegou proximo e mordeu-lhe um dos de-
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dos do pé. Foi a conta. Logo o homenzinho se lembrou de
tudo e poz a bocca no mundo. — Meu filho, foi meu filho,
traz a gaita do jaboti, pequeno. g

Etelvita da Silveira

3.2 — Z¢é Macaco inventa o chapéo radio

Zé Macaco inventou um chapéo que era um radio
Elle punha o chapéo na cabe¢a e ouvia as musicas, so mu‘-
dam{o a agulha. Um dia elle poz o chapéo na cabega ¢
quasi ficou maluco de ouvir tanta musica. Sahiu correndo
até que cahiu na calgada desmaiado. Quando acordou esta-
va na cama e a Faustina dava-lhe um cha de laranja para
lhe acalmar os nervos.

Lucy de Oliveira Freilas

Estas fichas ainda deixam muito a desejar, mas como
queremos ll'fll_)alllos dos alumnos, estamos esperando o mo-
::Jento :)rokfnlclm 4 modificacdo das mesmas, sem imposi¢io

ssa, trabalho este que sera i
era levado a eff o ae-
Sk eito no 2.° se

Opportunidades no campo da L. Patria
a) organizacdo do Regulamento;
b) acta da organizagio do Club;

©) resposta ao questionario feito & classe;
d) cartas pedindo-me orientagdo;
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e) cartas a directora convidando-a a assistir 4 festa da
inauguragao;

f) confeccdo de programmas;

g) fichas com apreciagdo.

Termos adquiridos: — objectivo — regulamento —
assiduos — contribuigdes — reeleitos —

As creancas apprenderam estes termos com facilida-
de devido 4 situagiio em que foram apresentados.

Instrucgdo civica: — Deveres dos cidaddos — Voto
secreto — Eleigdo.

Instrucgdo moral: — Respeito 4 personalidade alheia.
Saber vencer e ser vencido nas opinioes. Responsabilidade
quanto a seus actos, compromissos assumidos, etc. ..

SteLLa LOUREIRO

CONSELHOS DA SAUDE PUBLICA

APROVEITAMENTO DE VALORES

Para que os vegetaes conservem, apesar da cocgdo, as
suas vitaminas e saes mineraes, devem ser protegidos do con-
tacto do ar. Convém ainda que a agua, ligeiramente aci-
dulada pelo vinagre, seja fervida antes, para que della se
desprenda o oxygenio.

*

REFORCO DO ABASTECIMENTO

Use abundant te os veg na sua 3
Além de outras vantagens, elles fornecem ao organismo
béa quantidade da agua e ndo provocam séde, como € o caso
da carne, habitual te muito condi; tada.




Exercicios escolares

Nesta secgdo, a “Revista do Ensino” es.
tampard as icGes e hias das
alumnas que concluem o curso em nossas es-
colas normaes, desde que esses trabalhos pre-
encham as condigGes estabelecidas, que sio:

a) tralem de assumpto referente ao ensi-
no ou de inleresse para o magisterio;

b) sejam trabalhos originaes e de Dprefe-
rencia versando assumpltos praticos;

¢) tragam o “visto” do director da esco-
la e do professor de Methodologia.

Em geral as nossas professoras escrevem
muito pouco, e raras s@o as que se avenfu.
ram a tralar, em artigos para a imprensa, de
assumplos de sua profissdo. Cremos que isto
€ a consequencia da falta do habito de escre-
ver, habito que ndo adquiriram porque ndo
lhes foi dada a opportunidade necessaria. Nas
escolas normwaes, a alumna sé fazia exercicios
escriptos visando dar a seus mestres uma de-
monstragdo de conhecimentos. E laes exerci-
cios ld ficavam, depois, nas estantes poeiren-
tas dos archivos, condemnados ao elerno es-
quecimento. Monographias, relatorios, theses,
compilagées, — tudo meros factores informa-
tivos em que se baseava o professor para jul-
qar, para aprovar ou reprovar. Custavam
ds mogas horas longas de angustiante esforgo
e eram, muilas vezes, notaveis por mais de um
titulo. Mas, passado o julgamento. a “prova’
ndo valia nada e as suas idéas, Lo. ...cct0res
que fossem, eram relegadas ao abandono, d
inutilidade das coisas ignoradas. Quanta se-
mente perdida por falta de semeador...

" A nova sec¢do creada pela nossa revista
ird, cerlamente, provocar o mais vivo inte-
resse daquelles que ensinam e dos que ap”
prendam nas escolas normaes mineiras, pois
offerecerd tivagio para as igdes €
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serd uma nova fonte de estimulos, vindo des-
pertar nas faturas professoras o amor ds bel-
las letras, habituando-as a escrever sobre as
coisas de sua formosa profissdo.

EXERCICIO DE METHODOLOGIA

Dené SANTA ROSA
(Alumna da Escola Normal Modelo, de Bello Horizonte)

Por que motivo, quando a alumna for professora, pro-
curard, sempre, nas suas aulas, applicar as leis do apprendi-
zado ?

Proposicdo esta, digo eu, que para ser respondida em
poucas palavras, como si no caso de uma defini¢ao, ndo nos
levara a fazer um juizo perfeito do que de verdadeiro e do
quanto util e necessario encerram estas leis e do quanto se
torna preciso o seu conhecimento aos educadores. Ella exi-
ge, ao contrario, que fagamos um ligeiro exame sobre as ave-
riguagdes que homens experientes e capazes nos tém trans-
mittido em seus livros como resultado de seus estudos con-
cernentes as ditas leis. Na situa¢io em que me acho, solici-
tada a respondel-a, seguir-se-do primeiramente algumas pa-
lavras minhas, procurando eu discorrer, ao mesmo tempo
ligeira e claramente, o mais que me for possivel, sobre o
texto “Leis do Apprendizado”.

A creanga ¢é um sér activo, por excellencia, dada a
condigio em que estd collocada — a de um ser em evolugdo.

Ao lado das innumeras capacidades simplificadas que
a creanga apresenta em suas multiplas tendencias, resumi-
das todas ellas em uma tendencia unica de actividade, depa-
ra-se-nos a capacidade global de apprender — poder de reac-
cio as excitagdes do meio ambiente, que nos leva a ad-
quirir pre novas experienci tornando-se-nos possivel
a adaptagdo ao meio, variavel de accordo com as leis da
hereditariedade e com as necessidades a satisfazer, differen-
ciadas no decorrer do tempo em toda a extensdo da superfi-
cie do globo pelas differentes phases de sua evolugdo, o que
vem a ser, em poucas palavras, de accordo com o meio.
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Eis ahi duas razdes para que reconhecamos a impres-
cindivel necessidade de ser o ensino activo: uma, a tenden-
cia unica de actividade que a creanca apresenta; outra, a
ja estudada e discutida por grandes psychologos “so
yprende por meio de experiencias proprias”. Esta neces-
sidade determina as leis do apprendizado que se baseiam na
theoria denominada do “S R” — uma situacao (estimulo, ex-

the

citacio) provoca uma reaccdo (resposta). Exemplificando,
uma queimadura na mio produzida pela approximagdo de
uma chamma (situacfio) provoca o movimento de recuo da
mio (reaccdo); no caso que se verifique esta mesma si-
tuaciio com uma pessoa inexperiente, ella, depois de retirar
instinctivamente a mdio, firmara o proposito de evitar a
1ma (effeito). Conforme nos podem provar estes dois
exemplos. as nossas reaccoes, ora sao instintivas, como no
0 caso, ora sao conscientes, segundo caso. Tambem por
elles podemos concluir que uma reacgdo instinctiva é acompa-
nhada de uma reaccéo consciente.

cha

prime

4o tres as leis do apprendizado: lei de predisposicao,
exercicio e effeito.
Entre as diversas experiencias do psychologo Thorn-
quando tratando desse assumpto, procedidas em ani-
maes, tomemos a do pinto. Thorndike isolou de seus seme-
lhantes um pintinho e collocou-o em um cercado labyrinthi-
co, 0 que provocou na avesinha o proposito de libertar-se
(predisposi¢@o). Dahi ella empregou todos os meios que
lhe estavam ao alcance para attingir o seu fim, até que, an-
dando em diversos sentidos (exercicio), encontrou afinal a
sahida almejada (effeito.)

Foi repetida a mesma experiencia por diversas vezes
e Thorndike notou que o pinto sempre encontrava com maior
facilidade a sahida, 4 medida que ia multiplicando a mes-
ma experiencia e, afinal, deu por findo o seu trabalho quan-
o collocando o pinto na prisio, elle foi direito 4 sahida, pro-
vando, assim, que apprendéra o caminho. Essa mesma expe-
riencia exemplifiqguemol-a na vida pratica, que assim tornar-
se-d ainda mais tangivel a veracidade das leis do appren-

dike,

REVISTA DO ENSINO: 87

dizaan, 130 hem quanto si as analysarmos nas profissdcs, nas
artes.

Diz-se frequentemente “o artista ndo se faz, nasce”.
De facto, o artista nasce, mas o medico, o engenheiro, o sa-
cerdote, o literato, delles ndo podemos dizer o mesmo ?

Tambem elles como o artista néo se fazem ? Eis ahi
duas perguntas que vém solucionar a questdo destas leis.

Direi primeiro: tanto o artista como qualquer um pro-
fissional nascem. E’ a lei de predisposi¢do, uma predispo-
si¢@io natural que nos ¢ transmittida pelas tendencias. Mui-
tas vezes, como especialmente no artista, esta predisposi¢io
¢ sufficiente, o que vem explicar o facto de dizerem “o artis-
ta nasce”. Casos ha, entretanto, em que esta predisposi¢do na-
tural soffre a influencia do meio, como acontece nas profis-
sGes.

Uma creanga traz ao nascer, uma predisposi¢do natu-
ral para a haria, como podemos observar pelo seu gos-
to especial em construir casinhas, carrinhos, emfim, uma se-
rie de brinquedos, mais do que uma outra, ao contrario, ndo
abulindo essa especie de brinquedos, dada a sua tendencia
cuidando de creagdes, fazendo collecgdes, o que podera ser to-
mado como uma predisposigio para a medicina, profissdo que
mais em contacto estd com a essencia da natureza do que
qualquer outra. Pois bem, si estas creangas viverem num meio
desfavoravel ao desenvolvimento destas tendencias, como onde
ndo se encontre o material necessario para exercerem as suas
actividades nesse sentido—phase que néo pode ser ainda to-
mada como de exercicio, por ser muito indistincta e que, por-
tanto, figura como predisposi¢ao ional—as ditas tend
cias ou predisposi¢des naturaes vio se deixando substituir por
outras, desviando assim o rumo que, mais tarde, estas crean-
¢as iriam seguir na vida. Com isto chegaremos & conclusdo
de que a predisposi¢io ndo sé é natural, como tambem deve
ser occasional.

Eu disse acima: tanto o artista como qualquer um pro-
fissional, nasce. Mas esse facto prova que uma creanca sé
por sua predisposi¢ie natural para o desenho venha a ser
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futuramente um pintor, ou que uma creanga apresentando
uma predisposi¢do natural para a medicina ou engenharia,
nio lhe falhando tambem a predisposi¢c@o occasional, se trans-
forme, mais tarde, em um medico ou em um engenheiro ?
Nao. E’ necessario que em todos estes tres casos, como em
qualquer um outro da vida pratica, a creanga se exercite du-
rante todo o periodo do seu desenvolvimento até a edade
adulta e dahi em diante para attingir o fim a que se destina.
Este exercicio deve ser feito de um modo intelligente, basea-
do em experiencias reaes que permittam, tiradas as conclu-
sdes e comparadas entre si, tornal-o mais simples, mais agra-
davel e sobretudo, mais proveitoso.

Tendo em vista o caso do futuro pintor, verificamos
que a creancga, desde a sua mais tenra edade, vem se exerci-
tando nesse sentido, como seja, a principio reproduzindo
em simples garatujas todos os objectos que se fazem centro
de suas actividades pelos interesses naturaes e até mesmo as
pessoas que lhe s@o mais afeicoadas. Isto alias se verifica
em todas as creangas, mas differenciando em maior ou me-
nor intensidade numas e noutras. Mais tarde, quando esta
creanga entra para a escola, vae ja aperfeicoando-se em sua
arte. Auxiliada pela direc¢dao do professor, vae adquirindo
mais gosto pelos quadros que tem occasido de ver, pela illus-
tragdo de seus estudos; vae conhecendo as combinagdes de
cores; adquirindo firmeza e regularidade de tragos; conhe-
cendo as regras do desenho reproductivo ou creativo. Ao
sahir da escola primaria, esta creanca procura seguir um
curso mais aperfeicoado onde apprende o uso das tintas,
os generos de desenho, executa obras sempre mais aperfei-
coadas, de mais valor. Procura apurar o seu gosto artistico
visitando exposigdes, convivendo com artistas celebrizados
pelas maravilhosas obras que produzem.

Assim, esta creanca, ji agora um adulto aperfeigoado
em sua capacidade sob todos os pontos de vista, vem a tor-
nar-se um pintor, que muitas vezes se torna celebre. O mes-
mo acontece com o medico, o engenheiro, como com qualquer
um outro artista de qualquer outro genero, ou com um pro-
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fissional entre as multiplas e mais variadas profissdes, o que
nos vem provar o principio estabelecido: “O homem s6 ap-
prende o que faz e néo apprende e até desapprende o que
ndo faz”.

Chegamos 4 conclusdo de que um medico, um enge-
nheiro, um pintor como os demais profissionaes e artistas,
para chegarem ao que s@o, estiveram antes predispostos,
portanto interessados, e foi-lhes indispensavel o exercicio. Le-
vando em conta a predisposi¢do e o exercicio de cada uma
destas actividades, chegaremos a um fim. Teremos um me-
dico, um engenheiro, um pintor, etc. E’ a lei do effeito.

Passemos agora em revista as geragbes e geragdes de
medicos, engenheiros, pintores, etc., que se tém formado e
desapparecido desde que o mundo existe e veremos que, em
todas ellas, encontramos bons e maus, o que vem demonstrar
as duas variedades do effeito: satisfatorio e nido satisfatorio.
Dé-se causa a isto a influencia das duas primeiras leis Ve-
jamos. Esta demonstrado que “quando alguem estd predis-
posto a fazer alguma cousa, o facto de fazel-a causa prazer
e o de ndo fazel-a, desprazer”. Tal como em mathematica, ti-
remos a reciproca: o facto de uma pessoa fazer uma cousa
para a qual esteja predisposta, causa-lhe prazer; e o de fazer
uma cousa para qual ndo o esteja, causa desprazer.

Diz Thorndike: “O homem tem a tendencia de repetir
as reacgdes que lhe causam prazer e de evitar as contrarias,
isto é, as que lhe causam desprazer”. Sendo assim, o homem
evita o que ndo o interessa e s6 procura fazer o que o interes-
sa. Isto prova-nos ser toda e qualquer actividade humana
movida por um interesse, por cujo modo como ¢ despertado
torna-se em predisposicd@o. Portanto, sem a predisposi¢do ndo
ha o exercicio e, como vimos acima, sem a predisposicdo e
exercicio ndo ha effeito satisfatorio. Eis porque, quando se
for¢a uma creanga a seguir, por exemplo, o sacerdocio, sem
attender & sua tendencia muitas vezes para seguir uma car-
reira que promette muitas glorias, em contacto directo com
as actividades mundanas, ao contrario dessa que exige a doci-
lidade, a humildade em toda a extensdo da palavra, essa cre-
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anga torna-se, mais tarde, um méu sacerdote, como tantos e
tantos casos ja se tém dado. A creanca ndo tinha a predis-
posicdo natural, portanto foi obrigada a seguir esta carrei-
ra, ndo adquirindo tambem a predisposicdo occasional.

Si a predisposi¢iio pruvoca o exercicio, como, sem ella,
podera dar-se este ? Sem o exercicio, como poderia ser o
effeito satisfatorio ? Como esta creanga poderia vir a ser
um bom sacerdote ? Ja vimos que é impossivel.

Muitas vezes, uma crean¢a ndo tem predisposi¢do na-
tural para adoptar uma carreira. Por exemplo, um medico
nio teve esta predisposi¢io, mas, devido ao meio em que vi-
veu quando creanga, como occupando-se de criagdes de ani-
maes, e mesmo a assistencia de doengas perigosas e que cau-
saram muitos soffrimentos em pessoas que lhe séo caras, po-
dem trazer-lhe o desejo de, mais tarde, alliviar os soffrimen-
tos de seus semelhantes, constituindo assim uma predisposi-
¢do para a medicina que nada mais é do que occasional.

Esta creanca sentira, talvez, alguma difficuldade nos
primeiros exercicios, mas no caso de ser dotada de grande
forga de vontade, triumphara.

Si encontramos maos artistas, é pela insufficiencia de
exercicio e ndo por falla de predisposi¢io porque, dado a
affirmacdo “o artista nasce”, ndo se obriga uma pessoa a se
fazer artista.

Bem, agora que passei em exame as leis do appren-
dizado, posso responder a quesiio que me levou a isto.

Vimos que as leis do apprendizado sdo indispensaveis
em qualquer actividade humana que visa attingir o objecti-
vo “apprender”. Portanto, quando, mais tarde, eu for pro-
fessora e tiver que levar quantas geracgdes de creangas pas-
sarem por minhas maos em busca desse objectivo, forcosa-
mente, terei que empregal-as, para o objectivo ser attingido
satisfatoriamente. Desde o facto de esclarecer o porque das
leis do apprendizado que eu pretendo applicar em minhas
aulas, quando for professora, vejo-me forcada a dizer algu-
ma cousa sobre o como.

A predisposicdo, ja disse, deve ser natural e occasio-
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nal. Quando natural, ella existira desde que existem inte-
resses naturaes movidos pelas tendencias. Procurarei, pois,
avival-a no momento, ndo fugindo nunca a esses interesses.
Nem para todas as materias a creanga tem predisposi¢io na-
tural. Algumas ha, ao contrario, que lhe sdo desagradaveis,
tornando-se necessario o maximo cuidado na predisposicio,
ahi sé podendo ser occasional.

Em qualquer dos casos a habilidade do professor ¢
posta em jogo para que a predisposi¢ao seja bem surgida e
mantida, ja nesse segundo ponto tomada como interesse pro-
priamente dito, na applica¢do da lei do exercicio e ndo como
modo de fazer surgir o interesse, como no primeiro. Surgi-
da a predisposi¢@o, os alumnos estardo promptos a exercer a
actividade para a qual foram predispostos. Procurarei en-
tdo applicar a lei do exercicio, dando-o de um modo activo,
por meio de experiencias reaes, feitas pelas proprias crean-
cas, portanto, com a exigencia de ambiente favoravel em
sua variedade e perfei¢do de material. Segundo a affirmacao
dada pela psychologia, “deve-se ensinar a creanca dentro da
vida e ndo, simplesmente, para a vida e pela vida”.

Para isto ha o systema de motivos, a motiva¢io — o
fim em seu poder dynamico — seja no caso da predisposi¢ao
natuaral ou occasional ou simplesmente occasional.

Este systema ¢é baseado no methodo global, o methodo
de projectos. No primeiro caso os projectos sdo mais faceis
de se organizar, dado a predisposi¢do das creangas ser na-
tural: as materias podem ser dadas directamente, neste caso,
como fins. Os projectos sio de grande vantagem, visto satis-
fazerem 4 condi¢@o de ser o ensino associativo. Exemplifico o
primeiro caso num projecto de criacao do bicho da seda ja
feito em uma escola primaria, numa classe de 2.° anno, para
o estudo desse animal. As creancas mostraram-se muito in-
teressadas durante todo o trabalho de um anno de aula e
manifestaram o desejo de continuarem no anno seguinte.

Os resultados obtidos foram optimos pelo facto de ja
haver predisposi¢do natural pelo estudo dos animaes e da
predisposi¢dio occasional ter sido muito bem feita, approvei-
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tando o interesse natural d

a creanga na organiza¢do de uma
criagio de animaes. As creancas fizeram exercicio de
historia natural, observando a vida do animal desde o nas-
cimento, o producto que € a causa de sua importancia, seus
costumes; de geographia, procurando conhecer as regides
onde ha grandes criagdes dessa especie, o commercio do pro-
ducto; de linguagem, em discussdes a respeito de tudo isto,
nas cartas que escreveram aos diversos directores de criagoes
do animal, pedindo-lhes explicagoes, remessas de animaes,
vistas das fabricas de seda, etc.; de desenho, reproduzindo
as phases da vida do animal, seus casulos, etc.: de arithmeti-
ca, calculando os dias que levavam os animaes em cada
phase. E assim, de todas as materias.

Como disse acima, o effeito foi optimo, visto ser a pre-
disposi¢io bem feita e tambem o exercicio. As creancas re-
velaram o maximo cuidado em cuidar da criagéo, adquirin-
do, assim, conhecimentos de toda especie, habitos de coope-
racilo, iniciativa, de socializagao, etc.

No caso de ndo haver predisposi¢do natural, como
acontece na arithmetica, o exercicio € denominado drill -—
uma expressio ingleza que significa exercicio mechanico e
regular. Ahi sio tambem de grande aprego 0s projectos,
como por exemplo o de organizar um restaurante mantido
pelas creangas, para estudo de arithmetica.

Este projecto ja foi organizado em uma escola prima-
ria e deu bom resultado, tanto que continua ainda em acti-
vidade. Porém, ndo sendo possivel a organizagdo de pro-
jectos, os drills devem ser dados do modo mais variado pos-
sivel, mas, sempre, em qualquer dos casos, as materias tor-
nando-se em meios para attingir fins que correspondam aos
interesses das creancas. Assim, o mesmo interesse pelo fim
surge pelos meios, como por exemplo, no projecto do restau-
rante. As creangas para poderem mantel-o sem prejuizos
nas contas que tiverem necessidade de fazer (fim), tiveram
interesse em estudar a arithmetica (meio) .

0 drill, como ja disse, deve ser variado e curto. Ex.:
para fixagdo de taboada, assisti a uma aula muito interessan-
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te cujo effeito foi muito satisfatorio, dado a perfeicdo com
que foi applicada a lei do exercicio e, primeiramente, a pre-
disposi¢do. Eis o relatorio da dita aula para uma classc
3.0 anno:

“Exercicio de taboada de 8 e 9, entrando esta ultima
s6 na primeira parte.

Recordagio — dois alumnos escreveram no quadro as
taboadas de 8 e 9, que foram logo desmanchadas. Dados
dois factores, achar o producto — um circulo, tendo ao cen-
tro o n.° 8 e proximo 4 linha, para dentro, os ns. de 0 a 9, os
factores. Os productos eram escriptos, pelos alumnos, para
fora da linha da circumferencia, respectivamente.

Dados o producto e um dos factores, achar o outro —
a) Um alumno ia desmanchando os factores collocados pro-
ximos 4 linha da circumferencia e perguntava aos outros
qual o numero que elle havia desmanchado. b) O mesmo
alumno perguntava aos collegas qual o numero que, multi-
plicado por 8, dava o producto apontado por elle, reconsti-
tuindo, assim, o circulo com os factores e productos.

Diviso — approveitando os productos e o factor 8,
encontrar os outros factores.

Nota: todos esses exercicios foram feitos sob a direc-
¢ao de um alumno.

Nesta aula foram applicadas as tres leis do apprendiza-
do: Lei de predisposi¢io — A professora procurou motivar
a aula, organizando um team dos alumnos que ella notasse
serem mais fortes em taboada, para disputar uma partida
com um team de outra classe. Obteve um optimo resulta-
do, porque os alumnos ficaram muito interessados, poden-
do-se mesmo dizer, mais do que se fosse para um jogo na
propria classe. Alem desse motivo havia outros, como por
exemplo, graphicos feitos pela professora com relacdo a

cada alumno e expostos na sala, de modo que o alumno pos-
sa acompanhar os resultados de seus trabalhos.

Lei do exercicio — Um drill muito variado. O interes-
se foi tdo vivo, que os alumnos queriam continuar o mesmo
exericicio com a taboada de 9. Foi preciso que a professora

insistisse em continuar no dia seguinte, para evitar a fadiga
6
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das creancas. Nota-se ahi que a professora conseguiu, nj
‘ : e B 'y d
§u despertar, como tambem manter o verdadeiro iuteress0
isto ¢, aquelle que dirige uma actividade sem mostras d -
diga. i
Lei de effeito — Notei grande prazer entre as cre
eroend = :
prazer de nao errar para fazer parte dos tear
) :nte o prazer pela proprie ivi ;
7 propria actividade, sim-
plesmente de acertar. i

cas, nio so ¢

como pr

) Vimos que o exercicio causou optimo effeito porque a
predisposicao foi boa, e o exercicio dado como meio pa :
4 rre: S ¢ i i e
as creancas attingirem um fim — vencer o partido contrario.”

Na applicacdo da lei do exercicio, procurarei atte;

dFr sempre is differencas individuaes entre as creangas -L'L'l-
gu.ulo de cada uma somente o que ella possa faz e
o interesse. S
€O pada ma

Famy : T, € manter
em interesse ndo pode haver esforgo e o esfor-
¢ do que exercicio.

G effi

ficou dito, ql;xl-ulle‘;;lu]‘;;;:;i:;;lssi:;?]fr-w é mcus‘] 1‘03 )
ficotiidy i ¢ o exercicio seja bem fei-
lo, prova esta de que as leis do apprendizado ndo podem ser
a.pphcud‘ scparadamente. Attenderei a isto, procurando sa
tlrsfuzer as t:rlm‘dig(m'. 4s quaes me referi unle’s, da predis )osi:
gj(m do cx.crcu:m. Asism, neste ultimo, farei com que as crlcuu-
:,ju,sAa‘d(‘;ul.rum habitos activos, como sejam de cooperagio,
C;nxfl’:({::li\li, ‘2(:-?'05) lllygl'cuicus, gosto pelo trabalho, conhu:
i gL.;n : ‘1m.. mbll'us sob todos os pontos de vista, e
i L.m l;()x(;ui)xru.p‘orcxonmj-l.hcs occasido de serem bem
ha Su“sxdté:s suas actividades escolares, mantendo-
1;«\; m ellas adquirirao gosto pela vida e, mais tarde,
s :],JL ),1.10; -lox‘xiladgs conscientes e transformados em ideaes
: ‘“,-‘-acg\:l::hllpdu facto de que o homem tende a repetir as
x udu(za;zl: cglciliclil.:s":\m prazer, ampliar-lhe-do o objectivo
e O; e l. uzseglfrar o desenvolvimento da crean-
el ‘1 ntos de vista moral, intellectual, physico e
» para que, mais tarde, ella possa continual-o sozinha.

DeNE SANTA ROSA

A educacio da Saude

(Nota da Inspectoria de Educag@o Sanitaria)

Sob o titulo A Educagdo da Saude, varias commissdes
da Associagio Nacional de Educaciio dos Estados Unidos ela-
boraram um programma de ensino sanitario para escolas
primarias e escolas normaes digno de ser amplamente divul-
gado, principalmente entre as professoras brasileiras.

Na elaboracdo do referido programma tomaram parte
nomes da maior evidencia scientifica dos Estados Unidos,
nos diversos ramos da medicina e da instrucgdo publica.

Na impossibilidade de publicagdo integral do traba-
lho, queremos dar hoje, nesta secg@o, um capitulo do opus-
culo, ja traduzido, com auctorizagdo, por iniciativa do sr. dr.
Carlos Sa.

Eil-o:

A significagdo da saude

A maioria das pessoas reconhece, sem discutir, que a
saude ¢é digna de ser desejada. Mas reconhece-se menos fre-
quentemente que 1a consequencias significativas sociaes,
moraes e espirituaes de uma saude boa ou ma. Entretanto,
estas consequencias sdo reaes, €, por por esta razdo, O pro-
gramma de educacio da saude ndo devia ser baseado so-
mente no estudo do bem estar physico. Vé-se isto, por exem-
plo, pela seguinte exposi¢@o de razdes, as quaes demonstram
que a creanga, © jovem ou o adulto precisam de uma boa
saude:
“Primeiro, porque a saude determina largamente os

factores de interesse ¢ resistencia.
“Segundo, interesse e resistencia determinam capaci-

dade.
“Terceiro, capacidade durante a juventude, nos estudos

e nos jogos, e durante a madureza, nas emprezas mais serias

da vida, determina em grande parte, a felicidade.
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“Quarto, a felicidade determina amplamente a dis-
posicio e a attitude”. — W. S. Rankin. W. S. Rankin.

A educacao da saude pode ser levada a effeito somen.
te se forem accentuados todos os aspectos da saude: physico,
mental. social e moral. A professora deve observar o desen-
volvimento normal da creanca, sob todos estes pontos de vista,
0 ideal da saude nio ¢ apenas a falta de deformidade visi-
veis e de symptomas pathologicos. E’ a realiza¢do das possi-
bilidades mais altas do individuo, physicas, mentaes e espi-
rituaes. As qualidades ou signaes caracteristicos da creanga
sadia deviam ser familiares a toda professora.

O organismo sadio — Saude physiologica

A saude physiologica implica o bem estar de cada
cellula e de cada orgao e sua cooperacio harmonica. Os si-
gnaes disto sdo:

1 — Augmento normal na altura e no peso e deseny
vimento na estructura e nas funcg¢des. Isto inclue mais do
que a simples falta de defeitos da estructura.

2 — Capacidade completa das funccdes muscular,
nervosa, mental, emotiva. glandular, nutritiva, circulatoria,
respiratoria, excretoria e reproductiva.

Isso significa que ha uma idéa de energia abundante
para todas as actividades ordinarias da vida e alguma reser-
va para as necessidades extraordinarias.

Péde ser preciso um exame physico cuidadoso para
descobrir em minucia as condi¢des da creanca, em todos os
pontos acima mencionados. Mas ha certas evidencias sim-

1710§ de saude physica que qualquer pessoa poéde observar
facilmente.

) 1—A creanc¢a sadia ndo tem, absolutamente, consci-
Snma de seu corpo. Tem uma sensac¢do geral de bem estar,
e fm:ga muscular e de prazer no movimento. Nio tem
consciencia de seus orgdos vitaes. Ao contrario, quando a
freunqn sente dor ou esta doente, torna-se consciente de pa:-
te do corpo, de cuja existencia ella nem suspeitava antes.
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2 — Possue vigor sufficiente de modo que uma quanti-
dade razoavel de trabalho e de brinquedo é mais estimulan-
te do que fatigante.

3 — Seu peso ndo se afasta do peso ideal para sua
idade e altura.

4 — O seu apettite é constante, sdo e sem caprichos.

5 — Dorme bem e durante as horas normaes, de so-
mno, refaz-se satisfactoriamente do cansaco.

6 — E’ capaz de adaptar-se 4s novas condi¢des de am-
biente, de clima ou modo de vida, sem desordens physiologi-
cas indevidas.

A personalidade sadia: saude mental emotiva, moral e social

Figurar as qualidades sadias, mentaes, emotivas, mo-
raes e sociaes da creanca é descrever-se a personalidade vi-
gorosa.

Quando se descrevem os caracteristicos de uma perso-
nalidade sadia, é conveniente levar em conta a variedade e
a classe de differencas individuaes.

Para ser bem avaliada, néo é necessario supprimir as
qualidades do individuo ou conformal-as a um modelo uni-
forme. Apesar disso, é util, conservando-se isto no espirito,
descrever as provas mais simples e mais significativas de
uma personalidade sadia.

Sdo as seguintes:

1 — A creanga possue intelligencia sufficiente para
attender as necessidades de sua vida. Isto inclue a escala in-
teira de intelligencia, desde a superior até a abaixo da mé-
dia. Encontram-se algumas personalidades muito sds entre
pessoas cuja intelligencia estd abaixo da normal, mas que
é, ndo obstante, sufficiente para provér as necessidades de
suas vidas simples de trabalho manual.

2 — E’ capaz de concentrar a atten¢io no assumpto
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que esta adiante de si e de perceber os elementos importan-
ies da situacdo com presteza e sagacidade.

3 _ Interessa-se pelo mundo que a cerca e tem curio-
sidade de comprehendel-o.

almente, confianca em si; espera os suc-

cessos e os obtem com frequencia razoavel.

5 — E’ activa para vencer as difficuldades; ndo “so-
ordada” a ponto de perceber o senso da realidade.

6 — Suas qualidades predominantes moraes sdo: feli-

3 coragem. Nao é affligida por medos desne-
acanhamento ou timidez. Seus sentimentos emoti-
apropriados e uteis para a occasido.

7 — Ordinariamente, ndo medita nem amua nem se
compraz em introspecgio morbida.

8 — Tem muitos interesses objetivos: amigos, occupa-
:Ges. jogos. nos quaes acha a expansdo natural.

ociavel e convive facilmente com outras cre-
ancas. Adapta-se. sem esforgo, aos emprehendimentos em
commum ao commando ou 4 camaradagem.

10 — As relacdes da crean¢a com as outras do sexo
opposto sdo puras.

11 — Tem a consciencia de ser responsavel pela feli-
cidade e o bem estar de seus amigos, companheiros e mem-
bros de sua familia.

Principaes classificacoes dos estabele-
cimentos de ensino no Brasil em 1932

(Ce da Directoria Geral de Informagéoes, E: isti e
Divulgacdo do Ministerio da Educagdo e Saude Publica)

Para os fins da parte da estatistica, educacional que
ficou a cargo directo do Ministerio da Educacdo, — isto é, a
que se refere aos cursos que ndo forem de ensino primario
geral (commum ou suppletivo), cursos esses comprehendidos
na estatistica levantada pelas administraces regionaes, —
foi adoptada, com os necessarios desdobramentos, a classifi-
cacgdo do ensino prevista no Convenio Estatistico de 1931 e
ja divulgada em outro communicado desta serie.

Esta classificagfio, porém, como ¢é natural, sé se refere
aos “cursos”, a saber, as unidades escolares propriamente
ditas, tendo por fim distribuir os dados do movimento escolar
segundo as varias categorias do ensino. E os principaes resul-
tados desse levantamento tambem j& foram divulgados em
anterior communicado.

Sera de interesse, entretanto, dar-se egualmente a co-
nhecer, através de uma classificacdo adequada, como se gru-
pam os “estabelecimentos” de ensino comprehendidos na
referida estatistica, tendo em vista as suas principaes ca-
racteristicas segundo os varios pontos de vista sob que, nos
termos do alludido Convenio, foram elles objecto de inves-
tigacdo.

Vamos, pois, registrar neste communicado, ainda que
muito resumidamente, os resultados geraes das onze tabellas
que estabelecem as competentes classificagGes.

Attendendo & propriedade e dependencia administra-
tiva, os 1.335 educandarios comprehendidos na estatistica
federal do ensino, relativa ao anno de 1932, discriminam-se
em 310 publicos e 1.025 particulares. Dos primeiros, perten-
ciam 4 Unido 92, aos Estados e ao Territorio do Acre, 175 e
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43 aos municipios, incluidos, nestes, 13 de propriedade do
Districto Federal. Dentre os 92 estabelecimentos federaes,
estavam subordinados ao Ministerio da Educacdo 44, ao da
Justica 3. ao da Agricultura 14, a0 da Guerra 17, ao da Ma-
rinha 13 e ao da Viagdo 1. Os 1.025 estabelecimentos parti-
culares assim se distribuam: pertencentes a fundagées, 4;
a corporacdes religiosas. 283; a sociedades civis, 106: a indi-
viduos. 172; a entidades ndo caracterizadas, 460.

Segundo se achavam localizados nas cidades com foros
de “capital” ou no “interior”, completaram-se na primeira
situagiio 686 casas de ensino, e 649 na segunda.

Passando-se a considerar a data em que se inaugura-
ram os estabelecimentos considerados na estatistica, obtem-
se a seguinte distribui¢dio: inaugurados de 1738 a 1849, 18;
de 1830 a 1859. 15: de 1860 a INH‘.). 7; de 1870 a 1879. 14; de
1880 a 1889, de 1890 a 1899, 41; de 1900 a 1909, 79; de
1910 a 1919, 157; de 1920 a 1929, _')U, de 1930 a 1932, 93; em
data ndo informada, 649.
umdnm) materiaes dos educandarios,
a primeira ific s effectuadas foi a que teve por
base a area total «vuup,Add Segundo essa caracteristica os
1entos arrolados assim se gruparam: oceu-
pando uma area até 500 metros quadrados. 111; de mais de
500 a 1.000 m2., 62; de mais de 1.000 a 5.000 m2.. 262; de
mais ~‘«’ 5.000 a 10.000 m2.. 113; de mais de 10.000 a
138: de mais de 50.000 a 100.000 m2., 30; de
lU‘\ 000 a 500.000 m: : de mais de 500.000 a 1.000.000
: de mais de 1.000.000 m2.. 18; sem informacdo. 566.

No exame da

1.335 estabelecin

. porém, da area edificada, a classi-
"guintes algarismos: estabelecimentos
occupando uma area edificada até 100 m2., 34; de mais de
100 a 300 m2.. 112; de mais de 300 a 600 m2., 140; de mais
de 600 a 1.000 m2., 129; de mais de 1.000 a 1.500 m2., 108;
s de 1.500 a 2.000 m_.. 60; de mais de 2.000 a 00

der
>

m2. de mais de 2.500 a 3.000 m2., 24; de mais de 3.000
a 4.000 m2., 28; de mais de 4.000 a 5.000 m2., 22; de mais
de

5.000 m2., 40; sem informagdo, 606.
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Outra caracteristica interessante € a que fornece o nu-
mero de edificios occupados. Estavam installados, apenas,
em parte de um predio, 67 estabelecimentos; em todo um
predio, 1.095; em dois predios, 20; em tres predios, 7; em
quatro prédios, 1; em oito predios, 2; em onze predios, 1;
em condicées ndo informadas, 142.

O titulo de utilizagdo do principal immovel occupado
tambem offerece base para interessante classificagdo. Os
principaes edificios occupados por 679 estabelecimentos eram
proprios. Os estabelecimentos que tinham séde em predios
alugados eram em numero de 351, os installados em predios
cedidos a titulo gratuito eram 115. E foram 190 apenas os
que deixaram de prestar a informacdo em aprego.

Si dessa considerag¢io passamos 4 do numero de pa-
vimentos do unico ou principal immovel que os estabeleci-
mentos inquiridos occupavam, encontramos os seguintes re-
sultados: de um pavimento, 272; de dois pavimentos, 524;
de tres pavimentos, 212; de quatro pavimentos, 30; de cinco
e mais pavimentos, 10; sem informagdo, 287.

Os quadros organizados passam em seguida a apre-
ciar as principaes condigdes internas das casas de ensino
abrangidas pela estatistica. E a primeira informag@o nesse
sentido refere-se ao numero de salas de aula.

Dispunham de uma unica sala, 71; de duas a cinco
salas, 389; de seis a dez salas, 427; de onze a quinze salas,
160; de dezeseis a vinte salas, 55; de vinte e uma salas ¢
mais, 23; sem informagéo, 210.

Para completar essa apreciagdo, tendo em vista wmn
indice expressivo das condigdes hygienicas, classificaram-se
tambem os educandarios segundo o numero dos cormparti-
mentos sanitarios de que dispunham. Essa classificacdo c1:-
controu: 103 com um unico compartimento sanitario; 401
dispondo de 2 a 5 compartimentos; 233, contando de 6 a 10:
111, possuindo de 11 a 15; 80, com 16 a 20; 108 com: 21 e
mais; e 299, sem informacdo.

Si focalizarmos agora os aspectos que entendem com
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a organizagdo dos educandarios, encontraremos uma nuva e
mais interessante série de discriminagdes.

Segundo o numero dos cursos que mantinham, conta-
yam-se 440 estabelecimentos com um s6 curso; 280 com dois
cursos; 313 com tres cursos; 186 com quatro cursos; 66 corn
cinco cursos; 46 com seis a dez cursos; e 4 tendo mais de
dez cursos.

Attendendo ao sexo dos alumnos a que se destinavam.
os referidos institutos agrupavam-se da seguinte férma: para
o sexo masculino, 347; para o sexo feminino, 254; para am-
bos os sexos, 734.

Quanto ao regimen escolar, 181 casas de ensino eram
exclusivamente internatos; 721 eram exclusivamente exter-
natos; e 143 mantinham simultaneamente internato e exter-
nato.

Quanto ao regimen escolar, 181 casas de ensino eram
exclusivamente internatos; 721 eram exclusivamente exter-
natos; e 433 mantinham simultaneamente internato e exter-
nato.

No que se refere 4 remunera¢iio do ensino, ministra-
vam ensino totalmente gratuito, 295 estabelecimentos; conta-
vam alumnos gratuitos e ndo gratuitos, 39; e s6 admittiam
alumnos pagantes, 1.001.

- 9 effectivo do professorado apresenta esta outra clas
sificagdo. Contando até 5 professores, arrolaram-se 338 es-
colas; de 6 a 10, 296; de 11 a 20, 505; mais de 20, 196.

0 agrupamento segundo o sexo do professorado regis-
trou' 473 estabelecimentos com o corpo docente composto ex-
clusivamente de homens, 180 contando apeunas professoras ¢
682 com quadros mixtos.

! Tendo em vista o effectivo dos corpos discentes, repar-
tiam-se os estabelecimentos como se segue: tendo até 10 alu-
mnos, 29; de 11 a 50 alumnos, 268; de 51 a 100 alumnos, 263;
de 101 a 200 alumnos, 377; de 201 a 300 alumnos, 160; de 301

REVISTA DO ENSINO 103

a 500 alumnos 125; de 501 a 1.000 alumnos 80; de mais de
1.000 alumnos, 33.

Relativamente ao caracter de ensino, os educandarios
formavam os seguintes grupos: exclusivamente de ensino
commum, 1.093; exclusivamente de ensino suppletivo, 933
exclusivamente de ensino emendativo, 15; mixtos, 132.

A modalidade do ensino, por sua vez, forneceu a Se-
guinte distribuigo: exclusivamente de ensino geral, 265; ex-
clusivamente de ensino semi-especializado, 200; exclusiva-
mente de ensino especializado, 280; mixtos 590.

0 agrupamento relativo ao grau do ensino exprimiu-se
pela seguinte forma: estabelecimentos exclusivamente de en-
sino elementar, 318; exclusivamente de ensino superior, 82;
mixtos, 700.

Apreciando a circumstancia de ministrarem os educan-
darios ou ndo o ensino religioso, encontraram-se 320 delles
no primeiro caso e 1.015 sem informagao.

J4 no tocante 4 instrucgdo militar os resultados foram
mais precisos, verificando-se que era ella ministrada em 343
estabelecimentos e ndo o era em 987.

Quanto 4 educagdo physica, as informagdes s6 regis-
tram que 412 estabelecimentos a ministravam, nada havendo
communicado a esse respeito os 923 restantes.

A estatistica sob o-commentario abordou ainda o estu-
do do apparelhamento do ensino e das institui¢des escolares.

Os resultados geraes obtidos quanto ao apparelhamento
foram os seguintes: dos 1.335 estabelecimentos, 277 nada in-
formaram a esse respeito e dos restantes possuiam — biblio-
thecas, 865, museus, 483, gabinetes e laboratorios, 527, offici-
nas, 185, apparelhos de projecc¢iio luminosa, 375, installacoes
para educacfio physica, 412, outras installagdes, 35.

No que respeita as institui¢Ges escolares, a distribuicao
geral dos estabelecimentos accusou 866 sem informacgéo, e
verificou que, dentre os informantes, possuiam institutos
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scientificos, 37; gremios e centros culturaes, 262; conjunctos v
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orpheonicos e musicaes, 167; nucleos recreativos e desporti-
vos, 240; centros de assistencia social e moral, 98; bolsas e
cooperativas escolares, 48; grupos escoteiros, 30; jornaes, re.
vistas e outras publicagdes, 119; outras institui¢Ges, 52.
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Esses dados, que sdo todos globaes para o Brasil, estio
devidamente discriminados, segundo as unidades politicas da
Federaciio, nas tabellas de onde foram extrahidos.
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