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Geénero

e Sistema Binario (inflexivel);
* Mimetismo entre o sexo/género;

* Género: restrito ao sexo e como consequéncia
invariavel;

* Construcao Social




Historica, social e culturalmente construido;
por conseguinte, relativo, contextual, variavel,
contestavel, mutavel, transformavel e
independente do sexo bioldgico (Scott, 1995).




S Biscoito Qexua

w.ItsPronouncedMetrosexual.com

e ——

" . - 1denti Tdentidade de G
\B) ’ Identidade - €D Loentidade de Género .

Mulher Genderqueer Homem

A identidade de género é como vocé, na sua cabega, se considera. Ea quimica que
te compde (niveis hormonais) e como vocé interpreta o que isso significa.
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% A expressdo de género é como vocé demonstra seu género (baseada nos papéis
\\ tradicionais de cada género) através das formas que age, se veste, se comporta e interage.
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\~-Sexo Sexo biolégico se refere a 6rgéos visiveis, hormonios e cromossomos.
Mulher = vagina, ovarios, cromossomos XX; homem = pénis, testiculos, cromossomos XY
Intersex = uma combinagéo dos dois.
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Heterossexual Bissexual Homossexual

Orientagéo sexual reflete por quem vocé se atrai fisicamente, espiritualmente e emocionalmente.,
baseado no sexo/género da pessoa em relagdo a voce.
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Trans

Coletivo Nacional de Transexuais

* “homens e mulheres que vivenciam a
transexualidade”;

* “transgénero” para expressar a possibilidade
de um cruzamento de géneros.




Trans

“Homens trans e Mulheres Trans”, a fim de
incorporar a transexualidade como definicao de si,
ou mesmo mostrando inconformidade com a

perspectiva binarista do género.




Politicas Publicas

2004: Ministério de Saude. Comité Técnico para a
formulacao da Politica Nacional de Saude da
Populacao LGBT, lancada em 2008. Aprovada pelo
Conselho Nacional de Saude (CNS) no ano de

2009.




Politica Nacional de Saude da
Populacao LGBT
Promover a saude integral de lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais, eliminando a
discriminacao e o preconceito institucional,
contribuindo para a reducao das desigualdades
e para a consolidacao do SUS como sistema

universal, integral e equanime.




Politicas Publicas

2004: Programa “Brasil sem Homofobia —
Programa de Combate a Violéncia e a

Discriminacao contra GLTB e de Promocao da

Cidadania Homossexual”




Politicas Publicas

e 2008 (2013): Processo transexualizador no

SUS




Processo transexualizador no SUS

e Portariano 1.707, de 18.08.2008

 Portaria N2 2.803, de 19 de novembro de
2013.

— Ampliacao. Inclusao de algumas das necessidades

dos Trans Homens (mastectomia e histerectomia).




Processo Transexualizador

e Art. 42 Aintegralidade do cuidado aos usuarios e usuarias
com demanda para a realizacao das acoes no Processo
Transexualizador no Componente Atencao Basica sera

garantida pelo:

* |-acolhimento com humanizacao e respeito ao uso do

nome social; e

* |l - encaminhamento regulado ao Servico de Atencao

Especializado no Processo Transexualizador.




Processo Transexualizador

e Art. 52 Para garantir a integralidade do cuidado aos
usuarios e usuarias com demanda para a realizacao
das acdes no Processo Transexualizador no
Componente Atencao Especializada, serao definidas

as seguintes modalidades:




* |- Modalidade Ambulatorial: consiste nas acdoes de ambito
ambulatorial, quais sejam acompanhamento clinico,
acompanhamento pré e pos-operatorio e hormonioterapia,
destinadas a promover atencao especializada no Processo
Transexualizador definidas nesta Portaria e realizadas em
estabelecimento de saude cadastrado no Sistema de
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (SCNES)
gue possua condicoes técnicas, instalacoes fisicas e

recursos humanos adequados conforme descrito no anexo |

a esta Portaria;




* |l - Modalidade Hospitalar: consiste nas acoes de
ambito hospitalar, quais sejam realizacao de cirurgias e
acompanhamento pré e pos-operatorio, destinadas a
promover atencao especializada no Processo
Transexualizador definidas nesta Portaria e realizadas
em estabelecimento de saude cadastrado no SCNES
gue possua condicoes técnicas, instalacoes fisicas e

recursos humanos adequados conforme descrito no

anexo | a esta Portaria.




Processo Transexualizador

* Art. 62 A RAS é responsavel pela integralidade
do cuidado ao transexual e travesti no ambito
do SUS.
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O que fazer?

* Acolhimento respeitoso e integral

* Hormonoterapia ja iniciada por conta propria:
- Solicitar exames de controle e

acompanhamento.

* Encaminhar para consulta com especialista




Porque nao iniciar/continuar a hormonio

terapia na atencao primaria?

* Filas de espera para consulta com a/o especialista
 Aumento da automedicacao nao controlada

* Efeitos adversos da terapia: Atendidas/os nas UBS




Politicas Publicas

* Nome Social. Portaria n? 1.820/GM/MS, de 13
de agosto de 2009.

* Nota Técnica n? 18, publicada em 24 de

setembro 2014.




Nome Social

e 2013: o Sistema de Cadastramento de Usuarios do Sistema
Unico de Saude (CADSUS) possibilita a impressdo do Cartdo
Nacional de Saude (Cartao SUS) somente com o nome social

do usuario

* Versao do CADSUS Web 5.0 permitira a busca na base de

I”

dados também pelo campo “Nome Socia



Nome Social

Impressao de CNS com destaque do Nome Social em
atendimento a solicitacao dos representantes do movimento

social das pessoas TRANS (Travestis e Transexuais)

Neste caso, os campos Nome e Sexo serdao omitidos, sendo

impressos apenas os dados de Nome Social/ Apelido, Data de

Nascimento, Numero do CNS e Cddigo de Barras




Cartao SUS

SICLANA DE TAL

Data Nasc.: 01/01/1900

000 0000 0000 0000




NOM ESOC'AL * Com ou sem cartao

Travestis e transexuais, um atendimento
acolhedor como vocés merecem

deve existir respeito
pelo nome social e/ou
prenome com o qual a
pessoa se identifique

| «\i‘% - ‘ (Direitos Humanos)
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Voca pode ser atendido na rede de satde publica com o nome que vocé escolheu
para ser identificado. Peca o seu cartio SUS com o nome social e exerca o seu direito.
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Importante

e As pessoas trans nao s6 procuram 0S Servicos para o
Processo Transexualizador, mas também para cuidar

a sua saude em geral.
* Gripe, dor de cabeca, doencas cronicas, etc.
* Informacoes sobre o processo

* Especificas: Uso da faixa, silicone industrial, etc.



Recomendacoes Gerais

Profissional

* Familiarizar-se com os recursos on-line e locais disponiveis para as pessoas LGBT

* Reconhecer os diferentes movimentos organizados e/ou ONG’s LGBT

* Procurar informagdes e se manter atualizado sobre temas de satude LGBT

* Desafie as atitudes negativas de seus colegas frente as pessoas LGBT

* Interagao Profissional — Paciente

* Evite assumir a orientagao sexual ou Identidade de género considerando a aparéncia ou outras

caracteristicas da pessoa

* Esteja ciente de preconceitos, estereotipos e outras barreiras de comunicagao

* Use uma linguagem neutral e inclusiva

* Permita que as pessoas se auto-identifiquem e usem seu nome social. Tenha em consideragao

gue esta autoidentificacdo é um processo individual

* Nao faga julgamentos ou comentarios morais

* Conserve uma linguagem corporal neutral

. . . )
reconyfalize os antecedentes ou comportamentos sexuals, perguntando-os para todos os seus..,
Gay, BEg)&Uf\éraﬁde'sl'ransgender (LGBT) Community e Guidelines for the Primary Care of Lesbian, Gay, and Bisexual People: A Systematic Review.




Despatologizacao das
Identidades Trans
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e Disforia de Género (DSM V)

e CID 10: Transtorno da identidade sexual.

— Trastornos da preferéncia sexual e/ou como

Fetichismo (as travestis)

* Processo Transexualizador (Diagnostico e

acompanhamento psicoldgico-psiquiatrico)



e Luta contra a Transfobia

— Conjunto de crencas, opinioes, atitudes e
comportamentos de agressao, desprezo e
ridicularizarao contra as pessoas que se
identificam com essas identidades de género,

fundamentando-se nos estereotipos, no odio e a

nao aceitacao da diversidade humana.




» Afasta essas pessoas dos servicos

e Efeitos na saude decorrentes da propria
discriminacao e da nao atencao a suas

necessidades em saude




Transgender subjects
by Catherine Opie

OBRIGADX!




Links de interesse

http://datasus.saude.gov.br/noticias/atualizacoes/549-diretor-do-datasus-participa-de-
videoconferencia-internacional-na-ultima-segunda-feira-27-durante-a-2-eurasion-trans-
health-realizada-em-moscou-russia

http://www.blog.saude.gov.br/index.php/570-destagues/34540-ministerio-da-saude-orienta-
sobre-o-preenchimento-do-nome-social-no-cartao-sus

http://cress-sc.org.br/wp-content/uploads/2014/11/NOTA-TECNICA-NOME-SOCIAL-18-

2014.pdf
https://cadastro.saude.gov.br/cadsusweb/manual.pdf

http://www.blog.saude.gov.br/index.php/570-destagues/34540-ministerio-da-saude-orienta-
sobre-o-preenchimento-do-nome-social-no-cartao-sus

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2803 19 11 2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/brasil sem homofobia.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2008/prt1707 18 08 2008.html
http://www.jointcommission.org/assets/1/18/LGBTFieldGuide.pdf



http://datasus.saude.gov.br/noticias/atualizacoes/549-diretor-do-datasus-participa-de-videoconferencia-internacional-na-ultima-segunda-feira-27-durante-a-2-eurasion-trans-health-realizada-em-moscou-russia
http://www.blog.saude.gov.br/index.php/570-destaques/34540-ministerio-da-saude-orienta-sobre-o-preenchimento-do-nome-social-no-cartao-sus
http://cress-sc.org.br/wp-content/uploads/2014/11/NOTA-TECNICA-NOME-SOCIAL-18-2014.pdf
https://cadastro.saude.gov.br/cadsusweb/manual.pdf
http://www.blog.saude.gov.br/index.php/570-destaques/34540-ministerio-da-saude-orienta-sobre-o-preenchimento-do-nome-social-no-cartao-sus
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2803_19_11_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/brasil_sem_homofobia.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2008/prt1707_18_08_2008.html
http://www.jointcommission.org/assets/1/18/LGBTFieldGuide.pdf
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Santa Catarina

Se aparecerem novas davidas sobre
o tema discutido hoje, ou sobre
qualquer questdo clinica ou de
processo de trabalho, solicite uma
teleconsultoria! E fdcil e répido.
Estamos dispostos a ajudar!

http:// telessaude.sc.gov.br telessaudesc@gmail.com



