Problemas de hoje

Consumismo:
ter ou ser?

Reinaldo M. Fleuri

Quem ganha e guem perde

com O consumismo, verdadeira, fabrea
@e llusces’ tipica do mundo ocidemiiei
E possivel resistir a ele e vencé-lo?
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uantas vezes a gente entra

num supermercado para

comprar uma coisa e acaba

comprando outras dez! Pare-
ce que todo o comércio esteja orga-
nizado de modo a levar as pessoas a
comprarem mais do que precisam,
gastando em coisas freqientemente
supérfluas até mesmo o dinheiro
que nio tém. Na realidade, este tipo
de comércio s6 atinge, em nosso
pais, uma pequena faixa da popula-
¢do. A grande maioria, como indi-
cam as estatisticas, é obrigada a vi-
ver com 0 saldrio minimo, e cerca
de 30 milhdes de brasileiros nio
tém guase 0 que comer.

E um contraste que salta aos
olhos: de um lado, toda uma estru-
tura de producdo e comércio dirigida
para um consumismo desenfreado
que, segundo Celso Furtado, privile-
gia apenas seis por cento da popula-
¢do; de outro lado, uma grande
maioria que nio tem condicoes de
adquirir sequer o indispensavel para
viver. Por que ocorre tal contradi-
¢do? Como € possivel que exista
uma situacgao tao injusta e insusten-
tavel?

Ninguém duvida que o desen-
volvimento da técnica e da indas-
tria, em principio, seja uma coisa
boa. Pode, de fato, aumentar a capa-
cidade de satisfazer as legitimas ne-
cessidades de um maior ntmero de
pessoas. E o aperfeicoamento dos
sistemas de comércio poderia permi-
tir que um grande numero de pes-
soas tivesse acesso aos bens produzi-
dos. .

Como €, entdo, que isto nio
acontece? A resposta é bastante Ob-
via: o principal motivador deste de-
senvolvimento industrial e comer-
cial tem sido o lucro e, s6 secunda-
riamente, o bem-estar da populagio.
Com isso, a industria e o comércio,
em vez de servirem ao consumidor,
acabam se servindo dele. As pessoas,
nesta perspectiva, terminam sendo
consideradas meras madquinas de
consumir.

No Brasil, o processo de indus-
trializagdo comecou em 1930. O an-
tigo sistema econdmico, baseado na
lavoura, que produzia em seus lati-
fandios praticamente um s tipo de
produto (como o café), sofrera um
colapso com a crise mundial de
1929. Dai o desenvolvimento das
primeiras industrias para substituir
produtos até entio importados. Ao
lado das industrias nacionais, pouco
a pouco, foram se desenvolvendo
também as industrias estrangeiras,
que traziam técnicas novas para fa-
bricar produtos tipicos de uma so-
ciedade mais desenvolvida.

A grande maioria da populacdo
brasileira, entretanto, nao tinha con-
di¢bes para usufruir desses produtos.
E principalmente apés 1964, come-
gou-se a implantar uma politica eco-
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noémica que favorecia as grandes em-
presas transnacionais. De um lado,

| estas mesmas empresas criaram um
| certo niimero de empregos técnicos
| bem remunerados. De outro lado,

desenvolveram-se sistemas de crédi-
to para estimular ainda mais o con-
sumo. Desse modo, foi possivel ele-
var para cinco ou Seis por cento o
nimero dos consumidores desses
bens durdveis mais sofisticados. Até
hoje eles representam uma minoria,
enquanto o resto do povo sobrevive,
“se vira” ou morre de fome... De
acordo com as estatisticas, o poder
aquisitivo da minoria mais rica tem
aumentado nestes TUultimos vinte
anos, enquanto o da maioria mais
pobre tem diminuido.

Papel

da propaganda
na sociedade
de consumo

propag a, aSSlm como to-
dos OS melo a comunlcagao €-

sempenha um papel importante para
perpetuar esta situacao.

Alguns publicitdrios afirmam
que a propaganda €, essencialmente,
um servigo prestado ao consumidor,
pois dd a conhecer uma porcido de
produtos e.. quem quiser compra.
Mas na nossa sociedade este é ape-
nas um aspecto da verdade. E o re-
verso da medalha que prevalece: s6
pode divulgar o seu produto a em-
presa que tem muito dinheiro para
investir em propaganda; depois, nio
hé davida de que a motivagdo prin-
cipal ndo é prestar um servico a co-
munidade e sim vender mais para

anhar mais. Em funcdo disso, a pu-
%licidade usa de todas as técnicas e
meios mais sofisticados que a cién-
cia — a psicologia de modo especial
— colocaram a disposicio do ho-

A publicidade usa de todas as técni-
cas e meios possiveis para conven-
cer 0 maior namero possivel de pes-
soas a comprar, nag importa o qué.

mem, a fim de convencer o maior
numero de pessoas a comprar, nio
importa o qué. Pode ser chiclete, re-
frigerante ou cigarro. Produtos as ve-
zes desnecessdrios ou até mesmo
nocivos.

Por exemplo, qual é a verdadei-
ra utilidade do cigarro? Nos fuman-
tes ele produz efeitos comprovada-
mente negativos: problemas respira-
térios, de circulagio e até mesmo
cincer. E também quem nio fuma
sofre as conseqiiéncias da poluicio
ambiental. Quem €, entdo, que sai
ganhando com o cigarro, indo além
das promessas de sucesso, dinheiro,
e felicidade? E claro que sdo apenas
os que fabricam e comercializam
este produto. E sintomético que a
empresa transnacional inglesa “Sou-
za Cruz” tenha sido a terceira que
mais vendeu no Brasil no ano de
1981 (como também nos anos ante-
riores). As cinco primeiras, de fato,
foram: Shell, Esso, Souza Crugz,
Atlantic e Texaco. Mas dentre elas
s6 a Souza Cruz conseguiu aumen-
tar o volume de suas vendas em
sete por cento. SO de lucro liquido
teve 14 bilhoes de cruzeiros, em
1981 (Cfr. “Almanaque Abril 1983”).

O mesmo, sob certos aspectos,
acontece com a moda. De repente, a
gente vé todo mundo usando certos
tipos de sandilias, de tecidos, de
cosméticos, que, por outro lado,
sabe-se que com a mesma rapidez
com que aparecem, logo vio ser
“encostados” porque cairdo da
moda. Também isto, evidentemente,
ajuda a aumentar o consumo, a pro-
ducdo, as vendas, e, finalmente, o
lucro dos fabricantes.

Como vimos, a propaganda que
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A grande maioria

da populacio brasileira nio tem
condicdes de adquirir sequer

o indispensavel para viver
dignamente.

alimenta o consumismo destina-se
de fato a uma minoria privilegiada.

Mas produz conseqiiéncias impor- |
tantes também na grande maioria |
carente, alimentando nela o ideal da |

riqueza material. E enquanto sonha
em ser rica, € induzida a esquecer as
suas reais necessidades, seus direitos
e suas potencialidades coletivas, per-
petuando assim, sem querer, um Ssis-
tema injusto que favorece os inte-
resses daqueles que mantém em
suas maios as rédeas do desenvolvi-
mento econdmico. Um economista
africano, Albert Tévoédjere, em seu
livro “A pobreza, riqueza dos povos”
(publicado pela “Editora Cidade
Nova”), demonstra como os paises
pobres — que no seu afi desenvolvi-
mentista adotam o modelo econdmi-
co dos paises industrializados — se
tornam em breve ainda mais pobres,
pois passam fatalmente a depender
dos paises ricos, que acabam explo-
rando suas matérias-primas e sua
mao-de-obra barata. Por isso o autor
propoe que os povos.do Terceiro
Mundo organizem realisticamente
suas economias baseando-se sobretu-
do nos recursos e nas capacidades
que t€m, em funcdo de suas necessi-
dades bésicas.

Como resistir
| a0 eonsumismo

O consumismo irrestrito, tio in-

centivado na sociedade ocidental, s6
€ possivel em nosso pais, como vi-
mos, a poucos privilegiados. Mas
este ‘privilégio’, em vez de conferir
liberdade e realizagdo pessoal, tende
a escravizar. A pessoa — como diz o
documento de Puebla — lancada na
engrenagem da mdiquina da produ-

cdo industrial, é vista apenas como |
instrumento de producio e objeto de

consumo. Tudo se fabrica e se vende

em nome do prazer, do poder, € do |
ter, como se fossem sindnimos de |

felicidade. Assim, o individuo wvai
perdendo os valores propriamente
humanos, como a sensibilidade pelo
outro, a disposicdo de servigo e aca-
ba, nao raro, caindo numa frustracio
existencial profunda: quantos suici-
dios ndo ocorrem, por este motivo,
na assim chamada “classe rica”!

A possibilidade de se superar
esta situagdo desumana (desumana
para todos, note-se bem) estd em
promover a mudanca deste sistema
baseado no egoismo, de forma que
as relagOes sociais possam tornar-se
progressivamente mais justas. En-
quanto este processo de mudanca
ndo for promovido a nivel de pode-
res publicos, podem ser desenvolvi-
das, porém, formas ativas de resis-
téncia ao consumismo. Nio é ficil,
mas € possivel agir em pelo menos
trés niveis.

Primeiramente, a nivel pessoal e
familiar, planejando e controlando
rigorosamente o préprio orcamento
doméstico em funcio dos objetivos
e necessidades principais do indivi-
duo e da famiﬁa. A pritica de se
planejar em familia o orcamento co-
mum (veja artigo sobre “Orgamento
Doméstico”, Cidade Nova n® 6/80)

nio s6 ajuda aprender a viver sobria-
mente com 0s recursos disponiveis,
evitando desperdicios, mas sobretu-
do a desenvolver um relacionamento
mais profundo e rico de valores hu-
manos entre os membros da mesma
familia. ;

No segundo nivel, podemos si-
tuar as acdes comunitarias. Existem
grupos, por exemplo, que organizam
compras coletivas conseguindo evi-
dentes vantagens no aspecto econd-
mico e da saude. Alguns agricultores
chegaram até a organizar uma pro-
pria rede de distribuicdo de alimen-
tos, livre do 6nus e das especulagdes
dos atravessadores. Além das vanta-
gens praticas evidentes, estimula-se
deste modo um novo tipo de relacio-
namento entre as pessoas que pode
ser o embrido de um novo sistema
de producio e de comércio.

Entretanto é facil supor que
também estas acgbes comunitirias
tenham necessariamente um alcance
restrito uma vez que sio condicio-
nadas pelas grandes decisdes de poli-
tica econb6mica. As verdadeiras
transformacdes sociais s6 ocorrerio
a partir de uma Otica nova, mais
aberta e equilibrada, tendo em vista
antes de tudo as exigéncias do bem
comum e, em particular, as necessi-
dades das classes mais pobres e mar-
ginalizadas.

Dai a importdncia, para uma
acdo transformadora da sociedade,
do empenho criador dos movimen-
tos legitimamente populares, nos
bairres, nos sindicatos, entre as do-
nas-de-casa, etc, que podem consti-
tuir poderoses grupos de pressio
dentro de um estilo de agio de nio-
violéncia ativa. E o terceiro nivel de
resisténcia ao consumismo.

Uma interessante indica¢ido nes-
te sentido foi dada pelo movimento
contra a carestia que, de 1973 até
1978, chegou a mobilizar grande ni-
mero de pessoas € a apresentar is
autoridades um abaixo-assinado de
um milhdo e trezentas mil assinatu-
ras. Embora as reivindicagoes feitas
nao tenham sido atendidas na oca-
sido — ou tenha havido tentativas de
manipulacdo por grupos ideoldgicos
— a mobilizacdo serviu de base para
a organizacdo de alguns setores po-
pulares que conseguiram, mais tar-
de, até eleger alguns representantes
proéprios, na qualidade de deputados.

Sao mobilizagoes deste tipo que
podem promover um processo de
conscientizacdo € organizacao popu-
lar rumo a uma nova ordem econb-
mica e social, onde a prépria econo-
mia seja planejada, a servico do ho-
mem e nio o homem a servico da
economia, como acontece nas duas
formas de idolatria, a capitalista e a
coletivista. Somente num semelhan-
te ordenamento poderemos evitar
que o “ter” sufoque o “ser”.
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