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CUIDADOS NA COLETA DO
TESTE DO PEZINHO




MATERIAL E ARMAZENAMENTO
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TESTE DO PEZINHO

1,6 mm (lamina) (500 ul sangue)

ETIQUETAS DE IDENTIFICACAO
s A

Y Lanceta para uso exclusivo no Teste do Pezinho
Modo de usar: :
- Gire a trava de protegdo e puxe tirando-a em 'nha rc.a.
- Para ativar o dispositivo pressione firmemenic a parte circular da
lanceta junto ao local do calcanhar a ser puncionado.

Davidas, contate o Servigo de Enfermagem/Fepe
41-3111-1851 e 41- 3111-1850




LOCAL DA PUNCAO




CRIANCA RETIDA HOSPITAL =

4.
5.

n@:

Aproveitar a coleta pung¢ao venosa de outros exames
(SEM EDTA)

Coletar antes transfusao

TRANSFUSAO INTRAUTERINA - Considerar como dia da
transfusao a data de nascimento do bebé.

Coletar antes da transferéncia do RN para outra entidade

Observar ESQUEMA DE COLETA — TESTE DO PEZINHO
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COLETA




CO LETA




SECAGEM AMOSTRAS
11.

: *Local fresco
*Longe Sol ou Fontes de Calor
| *Tempo — maximo 3 horas

G ls /b7 *Geladeira até envio
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ENVELOPE CARTA RESPOSTA

Ev

Frograma Nack

ograma ol de Triagam Mac netio 4 53050
GARIMAO DE POSTAGEM
TESTE DO PEZINHO ===

CARTA - RESPOSTA
SELMR

NAD € NECESSARIO SELW

Categoria de Qualidade:

1.Amassado  []6. Ensanguentado
P
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EXCLUSIVO PARA USO DA FEFE

Recebido am: i )

Par; f !

Categora de Qualidade:

1. Gtimo

[]2. Bom

[ 3. Ruim

Choorrancia;

[]1. Amassada []5. Borradao

[] 2. Abarla [[]6, Ensanguantado
[] 3. Molhado []7. Perdumada

[] 4. Pisado []&. Outros

DATA DE POSTAGEM

[

USO EXCLUSIVO DA UNIDADE
BASICA DE SAUDE OU HOSPITAL

REMETENTE

Nome da Instituigéo:

Cidade:

DATA DE POSTAGEM

[ ]

USO EXCLUSIVO DA UNIDADE
BASICA DE SAUDE OU HOSPITAL




PREENCHER OS CAMPOS DO ENVELOPE

EXCLUSIVO PARA USO DA FEF
Recebidoem: __ /|
Ropi = §
Categoria de Qualidade:
1. Otimo
2. Bom
(] 3. Ruim
Ocorréncia:
[] 1. Amassado 6. Ensanguentado
] 2. Aberto 7. Perfumado
] 3. Molhado 8. Sem carimbo
4. Pisado 9.0utros
5. Borrado
DATA DE POSTAGEM
o0x [ 11 [13
USO EXCLUSIVO DA UNIDADE

BASICA DE SAUDE OU HOSPITAL




UTILIZE ENVELOPE CARTA RESPOSTA PADRAO
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IDADE DE COLETA DO TESTE DO PEZINHO

Dias de vida n %
<2 516 0,7
2 -5 44268 55,8
>5 - 8 21317 26,8
>8 - 14 5417 6,8
>14 - 30 (*) 5037 6,4
Maior que 30 (*) 2838 3,5

N = 79.393 RN (Janeiro a Outubro 2017)

(*) Nao foram excluidos deste n2 os pacientes de controle.




Nasc./Coleta | |Correio || Chegada FEPE/resultado
3 5 2
=4 > 10
dias
Nasc./Coleta | | Correio || Chegada FEPE/resultado
5 2
5 > 12
dias
Nasc./Coleta | | Correio || Chegada FEPE/resultado
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CONSEQUENCIAS COLETA TARDIA

ANO 2017 CASOS ENCAMINHADOS PARA CONSULTA

HIPOTIREOIDISMO de SC

Idade coleta

Idade meédia da crianca

N° CASOS (dias) Consulta (dias)
13 >3 -5 13,9
10 >5 -8 18
5 >8 - 15 22

N = 50 CRIANCAS ENCAMINHADAS PARA CONSULTA




COLETA

E se o0 sangue ultrapassar o limite dos

circulos no papel ? @ (."

O que fazer quando eu ja puncionei o pé do
bebé varias vezes e nao obtive sangue
suficiente ?

Mandei a amostra coletada e recebi
informacao de que o sangue estava
ressecado ? O que aconteceu ?




RESSECAMENTO EXCESSIVO

* O sangue coletado foi deixado em local quente
* Ficou exposto ao Sol

* Proximo a fontes de calor (estufa)

* Esquecido na estante de coleta / console carro

* Colocado nas caixas de Correio
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Area Total : 2.087.082
Area aceitavel até 800.000
Hb F: 49,3 %

Hb A: 1,03%

Hb S: 6,9%
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Pattern: NOT DETERMINED (LOW AREA; REPEAT TO CONFIRM)

Total Area: 78723*
0.6

“NOT DETERMINES (LOW AREA:

REPEAT TO CONFIRM)”
i e

«l———— Resultado : Ressecado (recoletar)
' Area Total : 78.723

| Area aceitavel até 800.000
HbF: ?

| ?2?27? HbA:?
s 1 Hb Variante : ??27?
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COLETA

* Devo enviar as amostras pelo Correio na
véspera do feriado?

. Qual a melhor maneira de armazenar um
“teste do pezinho” na UBS?

e Qual o cuidado durante o transporte do “teste
do pezinho” até a Agéncia de Correios?
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COLETA TEMPO IDEAL

Feito nas Unidades Basicas
de Saude - UBS

COLETAR 32 AO 5°®

PREFERENCIA NO 3¢

DIA DE VIDA DIA DE VIDA

TEMPO IDEAL




PREMATURO / BAIXO PESO
MAE FEZ USO DE CORTICOIDE

PREMATURO A

(MENOS DE 37 SEMANAS) OU
PESO ATUAL ABAIXO DE 1500G

\ 4

COLETAR 3° AO
5 ° DIA DE VIDA

v

RECOLETAR ENTRE
20° E 30°

DIA DE VIDA

[ MAE FEZUSODE
CORTICOIDE 15 DIAS

ANTES DO PARTO
v
COLETAR 3° AO
5 ° DIA DE VIDA

A 4

RECOLETAR ENTRE
20° E 30°

DIA DE VIDA




PACIENTES SUBMETIDOS A TRANSFUSAO

VAI RECEBER TRANSFUSAO

ANTES DE 48h DE VIDA?
® v S
PREMATURO

(MENOS DE 37 SEMANAS) OoU
PESO ATUAL ABAIXO DE 1500G

y-

&

COLETAR ANTES
DA TRANSFUSAO

v
RECOLETAR 5 DIAS

APOS A TRANSFUSAO
v

RECOLETAR ENTRE
20 E 30 DIAS DE VIDA

. Py
4 ~
COLETAR ANTES
® DA TRANSFUSAO
v
RECOLETAR 5 DIAS
APOS A TRANSFUSAO
. 4




NAO HOUVE COLETA ANTES DA TRANSFUSAO

N

COLETAR 5 DIAS

NAO HOUVE COLETA APOS A TRANSFUSAO

= v
ANTES DA TRANSFUSAO L.
—w— 20 E 30 DIAS DE VIDA
v
RECOLETAR 90 DIAS
(MENOS DE 37 SEMANAS) OU TRANSFUSAO I

PESO ATUAL ABAIXO DE 1500G ~

COLETAR 5 DIAS
APOS A TRANSFUSAO

v
RECOLETAR 90 DIAS

APOS A ULTIMA
TRANSFUSAO

-




INDICADOR MA COLETA %
sangue insuficiente 41,5
sangue ressecado 35,0
sangue hemolisado 10,2
sangue envelhecido 4,0
sangue comprometido (contaminacao) 4,0
coleta pos transfusao ou incompativel c/ 4,9
idade

2 codigos barras (amostra destacada ficha) | 0,1




MA COLETA

FRENTE
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CONSERVE CORRETAMENTE
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PACIENTE QUE FAZ CONTROLE
IDENTIFICAR

 FENILCETONURIA = CONTROLE FAL ou FENIL
 DEFICIENCIA DE BIOTINIDASE =5 CONTROLE BIO




RESULTADO EXAME

* Retirar : www.fepe.org.br
* Disponivel na internet por 90 dias
* Kit coleta nao deixe faltar

RESULTADO TESTE DO PEZINHO
ACESSO PELA INTERNET

CODIGO POSTO ( = N2 DO CNES)

SENHA

RESULTADO DISPONIVEL ATE 90 DIAS ’&,“‘

F *Acesse o resultado antes do periodo de 90 dias, para conferir GOVERNO
p se o exame realmente chegou na FEPE e foi concluido.  DESANTA
Ideal logo apés o envio pelos Correios. CATARINA



http://www.fepe.org.br/
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Muito obrigada

musse@fepe.org.br
Secretaria@fepe.org.br



mailto:musse@fepe.org.br
mailto:Secretaria@fepe.org.br

Perguntas e
respostas



Avalie a webpalestra de hoje:
https://goo.gl/forms/xSMaKIFM6!

91FS652



https://goo.gl/forms/xSMaKlFM6l9IFS652

