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L. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

. ’ N2 DE HORAS-AULA
CODIGO | N p , .
G OME DA DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS | TOTAL DE HORAS-AULA

ARA7417 ANATOMIA I 03 03 108
) ' HORARIO | MODULO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS
- 4 (01654 A — 6.820-3 PRESENCIAL
(01654 -2.1330-3) 01654 B — 6.1330-3)

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Cristiane Meneghelli Rudolph

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA

‘| Promover o conhecimento da anatomia humana e os aspectos gerais de cada sistema correlacmnando com as
fungdes especificas dos mesmos.

V1. EMENTA

Estudo da anatomia: conceitos, historico, métodos de estudo, planos e eixos de construcio do corpo humano.
Estudo de identificagéio tedrico-pratica dos Orgdos que constituem os sistemas organicos macroscopicos:
0sseo, articular e muscular. Relagfo das estruturas anatémicas, sua localizago e a pratica profissional do
fisioterapeuta.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

Fornecer aos alunos conhecimentos bas1cos a cerca dos 6rgdos e sistemas do corpo humano

Objetivos Especificos:

Ao término da disciplina o aluno devera estar apto a: :

. Identificar, nomear e descrever as estruturas dos 6rgéos e sistemas do corpo humano estudados;

. Correlacionar fun¢éo e forma dos 6rgéos do corpo humano;
. Descrever as estruturas das diversas regides anatdmicas;

. Dominar a linguagem técnica anatomica.
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VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO

. Introdugio ao Estudo da Anatomia: conceitos, divisdes e historico.

. Terminologia Anatdmica: principios € historico. ,

. Fatores gerais de variagdo anatomica. '

. Termos gerais e planos e eixos do corpo humano.

. Anatomia do Sistema Esquelético: Introdugfo ao estudo deste sistema, classificagdo dos 0ssos, 0ss0s
que compdem o esqueleto axial e apendicular, principais 0ssos e acidentes 6sseos do corpo humano.

. Anatomia do Sistema Articular: Introduciio ao estudo deste sistema, classificagdo morfoldgica e

funcional, componentes das articulagdes sinoviais, caracteristicas e componentes das principais articulagdes
fibrosas, cartilagineas e sinoviais do corpo humano. ~

. Anatomia do Sistema Muscular: Introdugdo ao estudo deste sistema, estrutura dos musculos
esqueléticos, classificagdo dos musculos, principais musculos do corpo humano (origem, inser¢d@o, acdo €
inervacdo): musculos da expressdo facial, da mastigagdo, musculatura infra e supra-hididea, musculos do
térax, abdome e dorso, musculatura do assoalho pélvico, musculos dos membros superiores e dos membros
inferiores.

Os conteudos praticos e teéricos sdo ministrados simultaneamente para melhor aprendizado dos académicos.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula tedrica: expositiva e dialogada utilizando tecnologias disponiveis (Moodle).

Aula prética: em laboratério, com manuseio de pegas anatdmicas.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO y

e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagio na disciplina seré 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera

- direito a uma nova avaliagfo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avalia¢bes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliagoes
Avaliagdo Teoérica

. Primeira avaliagéo tedrica: 10,0 (peso 6,0)

. Segunda avaliagdo tedrica: 10,0 (peso 6,0)

. Terceira avaliagdo tedrica: 10,0 (peso 6,0) :

. As provas poderdo conter questdes objetivas, dissertativas e pictoricas. ‘

Avaliagdo Pratica

. Primeira avaliagdo pratica: 10,0 (peso 4.,0)
. Segunda avaliagdo pratica: 10,0 (peso 4.0)
. Terceira avaliagdo pratica: 10,0 (peso 4.,0)

Obs: se detectado plagio sera atribuida nota zero ao trabalho.

* As provas poderfo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderiio ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacéio tedrica.




Observacoes:
Avaliacio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliacdes previstas no plano.de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagéo a coordenagfio do curso dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: 2.0820-3/3.1510-2 (Sala C104) ,
obs: em caso de auséncia do professor para participagdo em evento cientifico, a carga horéria e o contetido
da disciplina serfio repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto
’ 1 31/07 a 04/08 Apresen.tac;éo da disciplina e do Plano de Ensino. Introdugéo ao estudo da
Anatomia./ Aula tedrica de Introdugfio ao estudo da Anatomia.
" 07/08 a a 11/08 Aula teérica: Introduggio a Osteologia e Estudo dos Ossos do Cranio. /Aula
B teorico-pratica de acidentes 6sseos do cranio (Laboratério).
30 14/08 a 18/08 Aul.a teéricg: }§studo dos Ossos do Torax e Coluna Vertebr'al. /Aula
pratica de acidentes 6sseos do torax e coluna vertebral (Laboratorio).
40 21/08 Aula tedrica: Estudo dos Ossos do Membro Superior./Aula pratica de
a 25/08 : . . .
acidentes ésseos do membro superior (Laboratorio).
Aula tedrica: Atividade de fixagdo de ossos do crinio, torax, coluna
50 28/08 2 01/09 vertebral ¢ membro superior. / Aula interativa no Laboratério de
Informética (Sala 119) a respeito de Ossos do Membro Inferior com a
participacdo do Prof. Dr. Robson Lemos (EducaAnatomia3D).
. |Atividade relacionada & aula interativa. Espago para os alunos
6 04/09 a 08/09 confeccionarem ossos do membro inferior gigantes com papel sulfite e
’ inserir os respectivos acidentes dsseos./ Dia ndo letivo
a Aula tedrica: Estudo dos Ossos do Membro Inferior./Aula pratica de
7 11/09 a 15/09 . . e s
‘ acidentes dsseos do membro inferior (Laboratério).
& 18/09 a22/09 1? Prova Teodrica de Anatomia I/1% Prova Pratica de Anatomia ]
éa 25/09 a29/09 Al,}lé.l teérica:.lntroc}ugéo a A:rt'rologia. Exercicio de fixagfo. /Aula tedrico-
pratica de articulagdes do crénio, térax e coluna vertebral. ‘
Aula teérica: Articulagdes do Membro Superior. /Aula pratica:
10° 02/10 a 06/10 Identificagio das principais estruturas das articulagdes do membro superior
(Laboratorio). '
11? 09/10 a 13/10 Aula tedrica: Articulagdes do Membro Inferior. /Dia nfo letivo
Aula teérica: Atividade de fixacdo de articulagdes do cranio, térax, coluna
-12° 16/10 a20/10 vertebral ¢ membro superior. /Aula prética: Identificagdo das principais
estruturas das articula¢des do membro inferior (Laboratorio).
13% 23/10 a27/10 2" Prova Teorica de Anatomia I/2* Prova Pratica de Anatomia |
Aula tedrica: Introdugdo a Miologia. Estudo dos musculos da cabeca e
14? 30/10 a03/11 pescogo./ Aula pratica de Identificagdo dos musculos da cabega e pescoco.
: Aula tedrico-prética de musculos do térax e abdome (Laboratorio).
Aula  tedrico-pratica de musculos do dorso e assoalho pélvico
15° 06/11 a10/11 (Laboratério)./Aula teorico-pratica de musculos do membro superior
(Laboratério).
Aula  tedrico-pratica  de  musculos do  membro inferior
16° 13/11 a 17/11 | (Laboratorio)./Viagem de estudo ao Laboratorio de Anatomia do campus
Floriandpolis. : ] ~
- 3* Prova Teorica de Anatomia I/3% Prova Pratica de Anatomia I e aula
) 17 20711 a 24/11 interativa no Lab. de Informatica (Sala 119).
18° 27/11 a01/12 Prova tedrica e prética de 2° chamada. /Prova de Recuperagio e divulgagéo




| | dé média final.

XII. Feriados previstos para o semestre 2017.2

DATA

07/09: Independéncia do Brasil ‘

08/09: Dia ndo letivo . y
12/10: Nossa Senhora Aparecida

13/10: Dia ndo letivo

02/11: Finados

15/11: Proclamagéo da Republica

XII1. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica
1.DANGELO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia humana basica. Sdo Paulo: Atheneu, 2000.
2.NETTER, F.H. Atlas de Anatomia Humana. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
3.SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana [de] Sobotta. 22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006. 2v.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

%
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(U5

TORTORA, G.J.; NIELSEN, M.T. Principios de Anatomia Humana. 12. ed. Ri'o de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013. Livro digital — Minha Biblioteca.

DANGELO;, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia humana sistémica € segmentar para o estudante de
medicina. 2 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2000.

KAPANDIJI, Al. Anatomia Funcional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

MARTINI, F.H.; TIMMONS, M.J.; TALLITSCH, R.B. Anatomia humana. 6. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009. Livro digital — Minha b1b110teca

. MOORE, K.L.; DALLEY, A.F.; AGUR, AM.R. Anatomia orientada para a clinica. 7. ed. Rio de

Janeiro: Koogan, 2014. Livro digital — Minha biblioteca.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua ou podem ser encontrados no acervo
da disciplina, impressos ou em CD disponiveis para consultas em sala.

Prof® Cristiane Meneghell udol ph

Aprovado na Reunido do Colegiado do Curso em
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Coordenadot do curso de Fisioterapia
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