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I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

(ARA7801 |Estagio Supervisionado - Nivelamento
ARX?SOG Estagio Supervisionado - Nivelamento
AR:/i);lSl 1) Estégio Supervisionado - Nivelamento
(/ARZh7802 Estagio Supervisionado em Traumatologia, Ortopedia e Reumatologia I
AR;Zl71807 Estagio Supervisionado em Traumatologia, Ortopedia ¢ Reumatologia I
ARA?;J?B 12) | Estagio Supervisionado em Traumatologia, Ortopedia € Reumatologia I
(ARZh7803 Estagio Stipervisionado em Pessoas com Necessidades Especiais
AR121;808 Estagio Supervisionado em Pessoas com Necessidades Especiais
ARX;SB) Estagio Supervisionado em Pessoas com Necessidades Especiais
(ARZh7804 Estagio Supervisionado em Saude Coletiva/Saude da Mulher
ARX?8.09 Estagio Supervisionado em Saude Coletiva/Saude da Mulher
ou




ARA7814) |Estagio Supervisionado em Saude Coletiva/Satide da Mulher

eh

(ARA7805 |Estagio Supervisionado em Geriatria e Gerontologia :
ou ,

ARA7810 |Estagio Supervisionado em Geriatria e Gerontologia
ou

ARA7815 |Estagio Supervisionado em Geriatria e Gerontologia

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(S) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Ampliar a relagio terapeuta-paciente, bem como o contato com a equipe multiprofissional, realizar
encaminhamentos e praticar a ética profissional. -

VI. EMENTA 3

Avaliagdo, planejamento e execugdo da assisténcia fisioterapéutica voltada ao paciente .com disfung¢des
cardiorrespiratérias em nivel hospitalar. Conhecimento e vivéncia no contexto hospitalar, integrando o
fisioterapeuta a equipe multiprofissional.

'VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

. Permitir ao futuro profissional, preparar-se para o atendimento a populagdo, engajando-o na realidade
da profissdo por meio da aplicagdo dos conhecimentos teéricos e praticos adquiridos ao longo do curso.
Contribuir para a formagdo humana, ética e moral do futuro fisioterapeuta.

Objetivos Especificos:

. Proporcionar associagdo tedrico-pratica no contexto da fisioterapia cardiorrespiratoria.

o Possibilitar experimentagdo pratica da fisioterapia cardiorrespiratoria no contexto hospitalar

. Desenvolver olhar critico diante das diversas situagdes possiveis.

. Atuar de forma humanizada, buscando sempre oferecer ao paciente sob seus cuidados, seus maiores

esforcos para a manutengio ou restitui¢do de suas capacidades fisicas.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

. Avaliagdo fisioterapéutica de acordo com os prece1tos cientificos existentes.

. Diagnostico cinesiologico-funcional.

»  Tragar objetivos terapéuticos de acordo com o diagndstico cinesiol6gico-funcional estabelecido.

. Elaboracdo de plano de tratamento adequado para a prevengdo, tratamento ou reabilitacdo da
doenga/disfuncdo em questao. ;
. Sele¢do de recursos adequados, bem como elencar os exercicios terapéuticos apropriados para atmglr
0s objetivos do tratamento.

. Reavaliacdo do paciente.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Atividade pratica supervisionada em fisioterapia cardiorrespiratéria no Hospital Regional de Ararangua.
Visitas técnicas supervisionadas a diferentes campos de atua¢do da fisioterapia.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

o A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequeéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagdo na disciplina serd 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).




¢ O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
direito a uma nova avaliagio no final do seméstre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagOes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avalia¢do (REC)..(Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/ 1997). '

. NF = (MP+REC)/2 :
* Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)
e Avaliagdes -
" A avaliagdo do aluno-estagiario dar-se-4 com base nos seguintes-itens:

1) Avaliacdo do desempenho do aluno nos atendimentos, conforme os seguintes critérios Desempenho
pratico (5,0 pontos), Participagdo no estdgio e atuagio em grupo (2,0 pontos) e Desempenho teorico (3,0
pontos), estabelecidos em uma ficha de avaliagdo padronizada (Correspondera ao 95% da nota total). Serdo
realizados discussdo/apresentagdo de casos clinicos e apresentagdes de artigos cientificos. O aluno deverd
também apresentar semanalmente aos supervisores de estigio as avaliagdes dos pacientes conforme modelo
apresentado no inicio do estagio.

2) Avaliag@o das visitas técnicas e outras atividades: relatério e participagio (Correspondera ao 5% da nota
total)

Observagdes: _

As visitas técnicas serdo realizadas em um Unico turno um dia na semana

Nova avaliagdo

. Néo ha nova avaliacéo (recuperagdo) nas disciplinas de caréter pratico (Res.17/CUn/97).

* As'provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliagiio tedrica. '

Observacoes:

Avaliacio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliag0 somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagGes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliag@o a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: Todos os dias ao término das atividades previstas no estagio.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas . | Datas Assunto

12 a -

2° 07/08 a 11/08/2017 | Turma 1 - Prética Clinica Supervisionada

3° 14/08 a 18/08/2017 | Turma 1 - Prética Clinica Supervisionada

4? 21/08 a 25/08/2017 | Turma 1 - Pratica Clinica Supervisionada

5 28/08 a 01/09/2017 | Turma I - Prética Clinica Supervisionada. Feriado.

6 04/09 a 08/09/2017 | Turma 2 - Pratica Clinica Supervisionada. Feriado.

7° 11/09 a 15/09/2017 | Turma 2 - Pratica Clinica Supervisionada. Feriado.
g 18/09 a 22/09/2017 | Turma 2 - Préatica Clinica Supervisionada
9° 25/09 a 29/09/2017 | Turma 2 - Pratica Clinica Supervisionada. Feriado.

10° 02/10 a 06/10/2017 | Turma 3 - Pratica Clinica Supervisionada

117 09/10 a 13/10/2017 | Turma 3 - Pratica Clinica Supervisionada




12° 16/10 2 20/10/2017 | Turma 3 - Pritica Clinica Supervisionada

32 23/10227/10/2017 | Turma 3 - Pratica Clinica Supervisionada

14° 30/10 a 03/11/2017 | Turma 4 - Pratica Clinica Supervisionada

1155 06/11 a 10/11/2017 | Turma 4 - Pratica Clinica Supervisionada. Feriado.

16* 13/11 a 17/11/2017 | Turma 4 - Pratica Clinica Supervisionada

17* 20/11 a 24/11/2017 | Turma 4 - Pratica Clinica Supervisionada

18* 27/11 a 01/12/2017 | Fechamento e Divulgacdo das notas.

XII. Feriados previstos para o semestre 2017/2

DATA ,
07/09/2017 - Independéncia do Brasil
08/09/2017 - Dia nao letivo

12/10/2017 - Nossa Senhora Apare01da
13/10/2017 - Dia néo letivo
28/10/2017- Dia do servidor publico
02/11/2017 - Finados

15/11/2017 - Proclamagdo da Republica

XI11. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica
1. SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia Hospitalar: pré e pés-operatorio. Manole. 2009.
2. LOPEZ, M.; MEDEIROS, J. L. Semiologia Médica: As Bases do diagnostico clinico. 5° Ed
Revinter, 2004
3. PRYOR, J.A; WEBBER, B.A. Fisioterapia para Problemas Respiratorios e Cardiacos. 2* Ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR :
1. BRITTO, R.R.; BRANT, T.C.; PARREIRA, V.F. Recursos Manuais e Instrumentais em Fisioterapia
Respiratéria. Sdo Paulo: Manole, 2014. ‘ '
2. WEST, J.B. Fisiologia respiratoria: principios basicos. 9* Ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
SARMENTO, G.J.V. Recursos em fisioterapia cardiorrespiratoria. Barueri, SP: Manole, 2012.
4. SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia Respiratoria no paciente critico: rotinas clinicas. 3* Ed. Sdo Paulo:
Manole, 2010.

5. JUSTINIANO, A.N. Interpretagdo de exames laboratorlals para o fisioterapeuta. Rio de Janeiro:
Rubio, 2012.

W

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua ou podem ser encontrados no acervo
da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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