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Biosseguranca

Conjunto de acodes voltadas a

prevencao, minimizacao ou eliminacao de riscos
inerentes as atividades de

pesquisa,

producao,
ensino,

desenvolvimento tecnologico e
prestacao de servicos,
que podem comprometer a
saude
do homem, dos animais, do meio ambiente.

Teixeira,P.; Valle, S. Biosseguranca; uma abordagem multidisciplinar, Rio de Janeiro: FioCruz,
MT7N0ND)



Que riscos?

Risco Fisico: ruidos, luz, laser, radiacao
ionizante ou nao, vibracoes, ultra-som, etc.

Risco Quimico: acidos, resinas, mercurio,
poeira.

Risco Ergonodmico: ma postura, ritmo excessivo
de trabalho, etc.

Risco Mecanico : acidentes com materiais
perfuro-cortantes, equipamentos, materiais

Risco BIOLOGICO : microorganismos (bactérias,
virus, fungos....)




Risco Ocupacional

Risco . :
. Risco Risco
ergonomi . . ., .
co mecanica biologico

Intensidade

Risco Elevado Risco Médio  Risco Baixo




Risco Bioldgico
Doencas

— AIDS (ndo tem vacina, ndo tem cura)
— Hepatite B, HPV (tem vacina, ndo tem cura)

—Tuberculose (tem vacina, tem cura)

Avaliacao do agente bioldgico
— Infectividade
— Patogenicidade
— Tratamento
— Transmissibilidade
— Mortalidade
— Epidemiologia




Santa Catarina - AIDS
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https://gl.globo.com/sc/santa-catarina/noticia/casos-de-jovens-adultos-de-20-a-34-anos-
com-hiv-em-sc-crescem-43.ghtml



Hepatite em Santa Catarina
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Risco Biologico

RISCO
BIOLOGICO

- exposicao da equipe odontologica a variedade de
microorganismos presentes no sangue, nas secrecoes
orais e orofaringeas;

- potencial que o “agente biolégico” oferece ao
individuo, a comunidade e ao meio ambiente.

Reduzir o risco




RISCO
BIOLOGICO

INFECCAO CRUZADA

Precaucoes

Reduzir o risco



Precaug¢oes Padrao

Imunizac¢ao - dos profissionais de saude

1. Vacina contra hepatite B

2. Vacina contra febre amarela

3. Vacina SRC (triplice viral) contra sarampo, caxumba e
rubéola

4. Vacina BCG (contra tuberculose)

5. Vacina DT (dupla adulto) contra difteria e tétano

6. Vacinas contra Influenza e contra Pneumococos

Precaucoes

padrao




Precaug¢oes Padrao

Imunizac¢ao - dos profissionais de saude

1. Vacina contra hepatite B

2. Vacina contra febre amarela

3. Vacina SRC (triplice viral) contra sarampo, caxumba e
rubéola

4. Vacina BCG (contra tuberculose)

5. Vacina DT (dupla adulto) contra difteria e tétano

6. Vacinas contra Influenza e contra Pneumococos

Como esta a tua imunizagao?



Medidas para
protecao pessoal
e da equipe

Evitar contato
direto com
matéria organica

Tornar seguro o
uso de artigos

Limitar a
propagacao de
L microorganismos

Imunizag¢ao
Antissepsia das maos
Em casos de acidentes - quimioprofilaxia

Uso de EPI

Desinfeccao
esterilizacao

Tratamento das superficies
Uso de barreiras
Qualidade do ar/agua
Gerenciamento residuos



Precaucgoes Universais

Medidas para
protecao pessoal e
da equipe

N\




Precaucgoes Universais

Medidas para \ EPI atendimento S
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Precaucoes Universais

| 1. Desinfeccao
Medidas para I_

Tornar seguro o e contaminada e limpa

N\

uso de artigos
O

e criticos,
nao criticos

2. Esterilizacao
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Risco de contaminacao

Artigos
criticos

e Limpeza + esterilizacao

e Limpeza + esterilizagao
e Limpeza + Desinfec¢ao alto nivel

e Limpeza
e Desinfeca¢ao nivel intermediario
e Desinfecc¢ao nivel médio

Artigos nao
criticos

LIMPEZA - Lavagem (remoc¢ao de toda sujidade visivel)



Alcool

Glutaraldeido

Hipodorito de

sodio

Acido Pera-
cetico

Produtos Quimicos x desinfeccao

Otima agdo
germicida a
J0%.

2%

1%

0,001 a02%

Tuberculicida, bacterici-
da, fungicida e virusdi-
da; ndo € esporicida.

Friccdo, em trés etapas
intercaladas pelo tempo

de seca natural,
totalizando 10 minutos.

Imersdo, durante 30

Bactericida, fungicida,

minutos. viruscida, micobacterici-
da e esporicida.

Imersdo, durante 30 mi- Bactericida, fungicida,

nutos. Superficdes com viruscida e esporicida.

materia organica, apli-

car por 2 a 5 minutos e

proceder a limpeza.

Imersdo, durante 10 Bactericida, fungicida,

minutos. viruscida e esporicida.

Fadil aplicagdo, agdo
rapida, compativel
com arfigos metalicos,
superficies e tubetes de
anestésicos.

MNao € corrosivo, agdo
rapida, atividade
germicida, mesmo em
presenga de matéria
organica.

Agdo rapida, indica-
do para superficies e
artigos ndo metalicos
e materiais termossen-
siveis.

MNao forma residuos to-
xicos, efetivo na presen-
¢a de matéria organica,
rapida agdo em baixa
temperatura.

Volatil, inativado por
materia organica, infla-
mavel, opacifica acrlico,
resseca plasticos e pode
danificar o cimento das
lentes dos equipamen-
tos opticos; deve ser
armazenado em areas
ventiladas.

Irritante para pele e
mucosas, vida utl dimd-
nuida quando dilwido
iefetivo por 14 a 28 dias,
dependendo da formu-
lagdo).

Instawvel, corrosivo,
inativado na presenca de
materia organica.

Instavel quando dilwido.
Corrosivo para alguns
tipos de metais, agdo que
pode ser reduzida pela
modificagdo do pH.



Processamento de materiais

Materiais
contaminados

Equipamento/ Termo- Termo-
superficies sensiveis resistentes

— mm Limpeza Limpeza

— = desinfeccao esterilizacao




Esterilizacao — Métodos
Meétodo Produtos
guimico guimicos

Indicado para materiais
Esterlllzagéo termo-sensiveis
Meétodo
fisico

Calor umido

Radiacao
lonizante




Esterilizacao — Métodos

Valvula de Escape (Pararemover o Vapor para
vapor de agua depois da esterilizagao) amara

L] i
/ -

I _(/

l[ =

=
Valvula autom ejetora
controlada por termostato
l fecha em contato com vapo
puro, quando o ar ¢ liberad
Linha de residuos



Esterilizacao — Monitoramento
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Monitoragcao do processo de esterilizagao

= FisicOS

e Pressao/temperatura/tempo
e 3 cada ciclo

o Quimicos

e Qualidade e penetracao do vapor
® 3 cada ciclo

o

e Efetividade para eliminar esporos
e semanal




Manual de Boas Praticas

! . Fluxo de
Desinfeccao /
Esterilizacao Processamento
de artigos

Preparo e
Embalagem Secagem

Barreira

Exposicao ao

Agente de
Limpeza

Enxague

Com agua potavel
e corrente

Inspecao

Fisica
(EPI e EPC)

Visual




Armazenamento dos artigos

armarios de facil higienizacao

== Ventilacao adequada

Seco (cuidado com infiltracao)

Facil acesso e organizacao




Medidas para e Imunizacio V

protegéo pessoa| e Antissepsia das maos Vv
e da eq uipe e Em casos de acidentes - quimioprofilaxia

Evitar contato
direto com e Uso de EPI V
matéria organica

Tornar seguro o e Desinfecgdo V
uso de artigos e esterilizacdo v

Limitar a - Tratamento das superficies - LIMPEZA

robasacio de e Uso de barreiras
Propagat e Qualidade do ar/agua

\ microorganismos e Gerenciamento residuos




Limpeza paredes
mobiliario/equipamento

» Utilizar luvas grossas;

» Limpar com pano
embebido em agua e
sabao, fazendo
movimentos de friccao

em sentido unico; r |

> Retirar o residuo de sabao
com pano umido.

Limitar a
propagacio de Sabao liguido ou em po

microorganismos | (neutro) - SUPERFICIES

N\




Limpeza — ambiente

Portas, macanetas, vidros, armarios ...

Frequéncia -
Semanalmente?

1K KK

N\

“Os microorganismos se escondem em
lugares dificeis”



Desinfeccao das superficies

323
a2
15w :
g2 o\ Q‘L°°° o
P;cop“@c\\}h Unidade al'xxiliar LA o ! '
P N0 | NaOCI1% |
P we ¢ PAA 0001a02%ou6 PR S~
-. NaOCl 1%
T .
= /1 Mesa auxiliar
-4 Alcool 702 \
, ou PAA ou
Q’-‘;., NaOCl1%
ot

0 i

r’l "
A quipo )
Alcool 708 /

PAA ou
NaOCl

~ ouPAA du
NaOCl1%



Preparo para atendimento

Colocacao das barreiras de protecao

Plastica
Tecido
Nao-tecido (SMS)

Limitar a

propagacao de

L microorganismos |




N\

Qualidade do Ar e Agua

Limpeza compressor

Mangueiras
Recipientes

Limitar a

propagacao de
microorganismos




Ar condicionado

»limpeza semanal;

> nao deve ser usado
Ininterruptamente;

»abrir janelas nos intervalos
das atividades e durante o
periodo de limpeza.

Lembrem-se - 0 ambiente necessita de ventilacao natural




N\

Gerenciamento dos residuos

Ha normas!

* Legislacoes

— Resolucao RDC
n.306(07/12/2004 Anvisa

— Resolucao CONAMA
n.358(29/04/2005 Meio

Limitar a | ambiente)
propagacao de
microorganismos




Gerenciamento
Residuos de Servico de Saude

- - B

Q - S




ODONTOLOGIA
Residuos de Servico de Saude

GRUPO A (INFECTANTES) :
Materiais que entraram em contato
com secrecoes do paciente (sangue,

pus)
GRUPO B (QUIMICO) : solucdes

citotoxicas, (desinfetantes),
solucdes do usadas no
processamento radiografico,

mercurio, solucoes e materiais
vencidos

GRUPO C (RADIOATIVOS)
No geral, ndao ha




ODONTOLOGIA
Residuos de Servico de Sa

()
S GRUPO D (COMUNS)
“Cuidado para nao

misturar com | XY Mm/_'_"\ Vidm'»y‘
infectados” Q& mém —d ’(&“

Papel. Plastico. Organico.

EXY

SIMBOLOGIA

GRUPO E (PERFUROCORTANTES) : agulhas de
anestesia, sutura, bisturi, limas, brocas, vidros

guebradas;




Quem participa da cadeia de
Biosseguranca ?

kf

Toda a equipe
— Dentista/médico

— Assistentes

Vo . :
A —Servigos gerais

— Recepcionistas



Protocolos — check list

* Ajuda a pensar -
—O que eu ja faco?
— O que me esqueco as vezes?
— O que ndo faco? (Por que ndo faco?)

2 o
B,
&

N AN



Pensar no esquema para
atendimento

% Ergonomia
‘o salade espera A 5 o barreira

e atendimento e trabalho a 4 m3os, e esterilizacao-

¢ instrumentais - ez
e posicao de o . ~
CME atendimento desinfeccao
e sala de maquina * esquema de ® antissepsia

\' outras ) S atendimento ) Controle de
N infeccao
Instalacao s *




PENSAR e AGIR

“A transmissao das doencas ocorrem onde as
medidas de biosseguranca sao
desconsideradas”

Enxergar o valor da rotina




PENSAR e AGIR para atingir metas

SC e outras 12 cidades catarinenses
assinam a Declaracao de Paris e se
comprometem a acabar com a epidemia
de AIDS até 2030

Postado em 12 Junho 2018 https://unaids.org.br/



Biosseguranca

Seguir
protocolos
baseado em
Evidéncias
cientificas

DS
Prevengdo e Controle de Rlscosk

ke -,
—




Perguntas e
respostas



Avalie a webpalestra de hoje:
https://goo.gl/forms/xSMaKIFM6!

91FS652



https://goo.gl/forms/xSMaKlFM6l9IFS652
https://goo.gl/forms/xSMaKlFM6l9IFS652
https://goo.gl/forms/xSMaKlFM6l9IFS652

