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RESUMO

A presente pesquisa aborda as dificuldades e possibilidades no ensino da danca (o
processo pedagdgico) a partir do ludico e da Danca Brasileira Forro pé de serra para
se trabalhar na escola tendo como referéncia principal a experiéncia realizada no
projeto de extensdo desenvolvido no Centro de Desportos (CDS) da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC). Pontuamos as relacdes entre as teorizacdes
encontradas na literatura publicada e as contradicdes com a nossa pratica. De modo
que conhecermos porque atividade ladica de certa forma é desconhecida e
insuficientemente utilizada, apesar de se constituir uma possibilidade de educacéo
de promocdo humana (transformadora). Isso tudo compds-se em nossa
problematica. Fizemos uma pesquisa exploratéria de carater qualitativo. As
elaboracdes fundamentais foram conseguidas a partir da concepc¢ao do materialismo
histérico dialético. Levantamos dados empiricos em um campo constituido por
relatérios das aulas dadas, relatérios anuais do projeto de extensao, livros e
pesquisas publicadas sobre o assunto em geral, dentre outras fontes. A analise foi
elaborada a partir de categorias elaboradas teoricamente a priori e a posteriori.
Constatamos algumas dificuldades, a mais frequente foi a que diz respeito a
formacao de professores de educacéo fisica dirigida a area da danca. A avaliacdo
por sua comunidade foi a de se apresentar fragil, superficial e diminuta. Na conexao
com a atividade ludica identificamos uma lacuna tanto de ordem conceitual quanto
de ordem pratica. Foram perceptiveis 0s preconceitos em relacdo a atividade ludica
que a subtendem como uma atividade marginal e fora do processo pedagdgico. Vale
dizer, o vazio conceitual € nitido e, na pratica, tratam o assunto pelo senso comum,
caracterizando a atividade ludica como uma coisa menor e de facil manejo, ou seja,
0S nexos pedagdgicos sdo desconhecidos. Portanto, precisamos preencher essas
lacunas por meio de estudos e pesquisas orientados para a fundamentacdo da
pratica pedagogica. A incoeréncia pedagodgica desta visdo esconde as ricas
possibilidades de o ludico proporcionar uma pratica pedagdgica situada pelo
compromisso soécio historico de uma educacdo transformadora e para a
emancipacao dos seres humanos em sua possibilidade critica.

PALAVRAS-CHAVE: Educacédo Fisica. Atividade Ludica. Danca. Forré pé de
serra. Educacao transformadora. Escola.



LISTA DE QUADROS

Quadro 1- N° de Artigos por Palavras Chaves.........cccceeviiieiieiieiiieeeeeeeeei e 21

Quadro 2- Artigos — Informag6es Empiricas

Quadro 3- Atividade Ludica — Danca- Educacéo Fisica — Escola.......................... 22



SUMARIO

(LR EEI0] 510070 T 10
1.1 Problema. . 13
2 @ o] = (Y7 0 LU 13

1.2.0 GeIAl..ccc oo 13
O S o 1= o 1 o] o 1= S 14
1.3 JUSTIFICALIVA oo 14

2. METODOLOGIA DA PESQUISA .. ..ottt e s 17
2.1 TiPO 0 PESOUISA...ceieiriiiiiiii i e e eeeeeeie et e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e aranaas 17
2.2 Campo dainVeSTIgAGCA0 .......ccevviiiiiiiiiiiiiiie e 19
ARG O70] [=] = o Lo 13 0 1= To o 1 J P 19
2.4 Categorias de ANAlISES ... 20

3. ADANCA, A EDUCACAQO FISICA E A ATIVIDADE LUDICA, PRATICA

PEDAGOGICA DE CONTRADICOES PERSISTENTES......c.cciiiiieeeeee 28
3.1 A danca brasileira Forr6 pé de serra e a experiéncia no CDS/UFSC.....28
3.2 Danca, educacdo fisica e o ludico, algumas abordagens teéricas............ 33

3.3 Adanca na escola e a Educacéo Fisica, vazios tedricos- metodoldgicos43

3.3.1 Danca educacado fisica e eventos escolares, espetaculos x processo

[0X=T0 F=To o T 1T 44
3.3.2 Danca e formacao de ProfeSSOrES ......uuuiiiiieeiiiieeiiiie e 46
3.4 Dancae arelagdo COmM O 1UAICO .....uuuiiiiiiiiiiiiiieeee e 50
3.5 Danca e arelacdo com o ladico nas possibilidades educativas ............... 56

3.6 Danca na escola educacgéo transformadora para a emancipacgéo social..64

4 CONSIDERAQ@ES FINALS oo 67
REFERENCIAS ...ttt sttt sttt ene e s 69
ANEXO A - Artigos analisados e seus respectivos autOresS..........ccc.eeeveveeennnns 75

ANEXO B - Artigos e seus respectivos autores encontrados a partir das
categorias de analiSe @ PriOli...cccciiiiiiiiiiii e 79



10

1 INTRODUCAO

Os Parametros Curriculares Nacionais de 1998 abordam que tanto as
disciplinas de Educacédo Fisica quanto a da Educacédo Artistica deveriam incluir
praticas de atividades ludicas contextualizadas na pratica pedagdgica, assim como
também a danca, porém, ainda é sutil esse espaco (MOREIRA E SCHWARTZ,
2009).

A danca beneficia o relacionamento humano, por ela é possivel se comunicar
de variadas maneiras, e assim semelhante a arte ela integra o fisico (o corpo), a
mente e o espirito num ato de criacdo e expressdo. Nas escolas, nas aulas de
Educacéo Fisica, infelizmente, ainda € perceptivel que a danca aparece apenas em
datas comemorativas, como parte de eventos (SCARPATO, 1999).

O ludico, dentre suas qualidades, esta a possibilidade de proporcionar
espontaneidade, despertar alegria, leveza, promover a liberdade e a criatividade.
Huizinga (2014, p. 33) um dos estudiosos mais conhecidos sobre o ludico, nos
chama atencdo sobre as caracteristicas do jogo, ou da brincadeira, ou do ludico,

e/ou da atividade ludica.

E uma atividade ou ocupacéo voluntaria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e de espago, segundo regras
livremente consentidas, mas absolutamente obrigatérias, dotado de
um fim em si mesmo, acompanhado de um sentimento de tensado e
de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da “vida quotidiana”.

Percebemos uma forte ligacdo entre a atividade ludica e a danca, porém, ha
um vazio tedrico (a teoria ndo tem dado conta de se concretizar na pratica), e sdo
raras as iniciativas encontradas na escola que trabalhe a danga e a atividade ladica
buscando a promoc¢do humana. Nessa linha de pensamento percebe-se cada dia
mais 0 abandono do brincar, da atividade ladica nas aulas de Educacéo Fisica, que
muitas vezes sao realizadas como momentos de brincadeira livre, ou seja,
reprimindo toda a potencialidade que o ludico pode trazer quando utilizado em sua
plenitude, as caracteristicas que o compdem.

De acordo com Krischke e Sousa (2004 p. 25) ‘0 modo de producédo da
existéncia no capitalismo, por seus diversos meios de controle ideologico, absorve

as manifestagdes culturais”, e € nesse sistema de producdo que o ludico é visto
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como uma atividade improdutiva. Assim, atividade ludica é desvalorizada por muitos,
pois a consideram como momento de improdutividade.

Com a disciplina/mecanizacdo dos corpos e comportamentos, o que vai
mercantilizando e deixando as relagbes humanas e sociais artificializadas, néo
havendo mais espaco para que criancas e adultos criem e produzam por meio da
linguagem ladica (GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2014).

A aproximagdo com a danca e o ludico chegou & minha formagéo de duas
maneiras, a primeira aconteceu no segundo semestre do curso ao ter ingressado
como voluntaria no Projeto de Extensdo Danca Brasileira Forr6 Pé de Serra. Nas
reunides de estudos com a Prof.2 Dr.2 lIracema Soares discutiamos a proposta
tedrica e metodologica das aulas de danca realizadas no referido projeto que possui
como recurso tedrico e metodoldgico, o ludico. Johan Huizinga (2014), autor do livro
Homo Ludens era o que fundamentava as explicacbes sobre as principais
caracteristicas da atividade ladica, mesmo a professora explicando os limites dessa
obra. A segunda oportunidade de estudar o ludico foi por meio da disciplina Jogos e
Brinquedos da Cultura Popular, cujo trabalho de avaliagéo foi realizar a leitura de um
livro e apresentar a sua sintese. Fazia parte dos livros disponiveis para o estudo o
livro Homo Ludens (Johan Huizinga, 2014) e, como ele jA havia me despertado
curiosidade anteriormente nas reunifes de estudo do Projeto de Forrd, escolhi esse
livro para o trabalho e assim dei continuidade a um estudo que pretendia me
aprofundar.

Em minha experiéncia no Projeto Danca Brasileira Forré Pé Serra, por ter a
atividade ludica como elemento pedagdgico, percebi a forma transformadora que
age, modifica as relagbes dos participantes, facilita o processo de sociabilizacdo, do
se conhecer mais, e também conhecer melhor os outros, e onde a espontaneidade e
0 processo criativo é valorizado. E uma aula mais organica que tem o foco no
processo de aprendizagem, e visa quebrar uma barreira construida em nossa
sociedade do individualismo, competicdo exacerbada, que leva a falta de empatia,
de sensibilizacdo com o proximo. E, para enfatizar bem, é uma aula que se aprende
a técnica de uma maneira descontraida, se aprende brincando.

Por tudo isso fui me dando conta da importancia das escolas disporem de
uma proposta pedagodgica contextualizada e baseada numa teoria € em uma pratica

transformadora cujos alunos sdo considerados sujeitos participantes e atuantes no
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processo de ensino, que possibilite a reflexdo do conhecimento, proporcionando
autonomia, criatividade e o pensamento critico.

Olivier (1999 apud Moreira e Schwartz, 2009, p. 209) aborda em seu estudo a
reflexdo que se modifigue na escola a visdo que traz uma dicotomia entre as
seguintes antiteses: obrigacdo e prazer, presentes nas instituicbes escolares, que
passam a funcionar como um local de “pré-para-agao”, por impor a légica do
“‘depois”, primeiro as tarefas (obrigacbes) e depois o prazer (a diversao). Ainda
segundo esses autores a escola ensina valores ideoldgicos ja prontos como, por
exemplo, a racionalidade, a produtividade, a competitividade, aos quais as criancas,
nao tém participacdo na construcdo do conhecimento, ndo sendo possivel que
desenvolvam sua autonomia e criatividade.

Como ja comentado as praticas de atividades ludicas contextualizadas na
pratica pedagodgica, ainda sdo embrionarias na disciplina de Educacdo Fisica e a
danca € abordada principalmente em datas festivas. Por este motivo vemos a
importancia estudar mais a fundo a relagdo entre o Ludico, a Danca, a Educacéo
Fisica e a Escola vém ao encontro desse compromisso, de aprofundar e sistematizar
0 maximo uma pratica pedagdgica critica e transformadora.

Portanto, por termos experiéncia ja efetivada e que é realizada no Projeto de
Extensdo Danca Brasileira Forr6 P¢é de Serra, ha aproximadamente dezesseis anos
no Centro de Desportos da Universidade Federal de Santa Catarina, vemos que é
de fato possivel, por meio da atividade ludica, obter repercussdes visiveis nos
alunos, como por exemplo, possibilitar por meio da dindmica da aula o aluno perca o
medo de se aproximar do colega, porém, fora desse ambiente vé-se muita
contradigcéo referente a atividade ludica. Uma das contradi¢des considerada a mais
séria, é o tratamento de senso comum efetivado tanto nas instituicbes escolares
como na é&rea da Educacdo Fisica sobre a atividade ludica. Segundo Alves e
Sommerhalder (2010) e Krischke e Sousa (2004) é comum encontrar afirmacdes
que consideram que sdo atividades voltadas para as criancas, ou atividades
improdutivas, dentre outras questdes. E conforme Miranda (2015) outra contradicao
€ o0 déficit de trabalhos produzidos de forma rigorosa para auxiliar a pratica
pedagogica de forma consistente, rigorosa e responsavel. Vale dizer, uma
teorizacdo que seja de uma pratica e ndo de forma metafisica, somente nas ideias,

COmo vemos majoritariamente.
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Ao termos como papel da educacéo de colocar-se a servico de uma formacéao
social no meio de uma formacéo até entdo dominante (SAVIANI, 1983, p. 27-28
apud KRISCHKE e SOUSA, 2004, p.24) vemos o0 desconhecimento e auséncia
dessas discuss6es no ambito da educacdo fisica, atividade ludica e escola-
educacao.

Neste sentido vemos a escola-educacdo como um espaco de conhecimento,
cuja socializacdo da cultura, j& acumulada pelo desenvolvimento da ciéncia e da
civilizacdo deve atender a formacdo de cidadaos criticos, autbnomos e
transformadores. Prontamente, percebemos a conexao entre a atividade ludica e/ou
uma pratica de promocdo humana comprometida com as transformacfes téao
necessarias aos seres humanos atuais. No contexto dessas indagacbes e
guestionamentos deparamo-nos com um problema que serve de conducao para se

encontrar respostas para o ensino da danca numa perspectiva ludica.

1.1 Problema

Por que o ensino da Danca Brasileira Forr6 Pé de Serra, tendo como
pressuposto tedrico e recurso metodoldgico a atividade ladica, € tdo desconhecido e
insuficientemente utilizado na escola, apesar de se constituir como uma

possibilidade de educacéo de promo¢ao humana?

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Geral

Conhecer as dificuldades e possibilidades no ensino da danca (o processo
pedagogico) a partir do ludico, que possam existir para 0 seu ensino na escola tendo
como referéncia principal a experiéncia realizada no Projeto de Extensdo Danca
Brasileira Forr6 Pé de Serra, assinalando as relacbes entre as teorizacdes

encontradas na literatura publicada e as contradicbes com a nossa pratica.
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1.2.2 Especificos

a) Pontuar a problematica/dificuldade da Danca e a Educacéo Fisica em relacéo
ao seu foco teorico tendo em vista a pratica pedagogica nas publicacbes

pesquisadas;

b) Desocultar a relagcdo intima entre a atividade Iddica e a danca
escola/educacédo, o que falam e as contradicbes observando as lacunas

fundamentais perceptiveis nas publicacées pesquisadas;

c) Ressaltar a importancia e a necessidade de se ensinar a danga, a partir do
lidico, na Escola, considerando as contradices na relacdo teoria e pratica,
pratica e teoria ao explicitar as aproximac¢des da Danca Brasileira Forré Pé de

Serra como uma educacgdo de promocao humana e possibilidade critica.

1.3 Justificativa

A danca, para mim, € muito além de um hobby & uma paixdo. Tive
experiéncia com algumas modalidades de danca no ensino informal, a aula de jazz,
zumba, ballet e o Forré Pé de Serra, este ultimo, conheci na Universidade Federal
de Santa Catarina, no segundo semestre do curso e por ele me apaixonei.

Na disciplina Fundamentos Tedrico- Metodologicos da Danca, na 42 fase,
aprendi sobre as possibilidades de se trabalhar a dan¢a na escola, por meio de uma
pratica ndo excludente, que preze a esséncia de cada um, levando a improvisacao,
favorecendo a criatividade e a sensibilidade de cada sujeito que traz consigo todo
um contexto historico e social.

Tambeém durante minha participacdo como estagiaria (estagio nao obrigatorio)
no Projeto Recreio!, no qual tive a oportunidade de levar a danca buscando as
potencialidades e criatividade dos alunos com e sem deficiéncia. Além de ter

incluido a danca, nas intervencdes que realizei nas aulas ministradas no Estagio

!Projeto Recreio- projeto realizado nas horas do intervalo no Colégio de Aplicacdo da Universidade
Federal de Santa Catarina, que tinha como objetivo principal de realizar a incluséo no recreio para
estudantes com deficiéncia, TEA, altas habilidades.
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Supervisionado em Educacdo Fisica Escolar | (estagio obrigatorio), na Escola de
Educacao Basica Getulio Vargas.

Essas experiéncias deram uma contribuicdo substancial, principalmente
durante minha formacéo, pois percebi que a danca possibilita diversas conexdes
formativas que permitem o desenvolvimento e a aprendizagem de maneira integral,
corpo e mente, sem dicotomia.

Contudo, o que mais me incentivou na escolha por esse tema foi devido a
oportunidade de participar do Projeto de Extensdo Danca Brasileira Forr6 Pé de
Serra, como parte de minha formacao nesta Universidade a qual envolveu varias
particularidades. Uma delas € patrticipar da realizacdo do ensino da danca num
processo pedagdgico fundamentado na atividade ludica como pressuposto tedérico e
metodoldgico. A partir de minhas experiéncias no Projeto, considero a atividade
lidica uma pratica deveras instigante e importante para o ensino em sua relacao
com a Educacéao Fisica.

A pratica pedagogica no Projeto de Extensdo Danca Brasileira Forro Pé de
Serra, ndo exclui a necessidade de elaboracédo tedrica, e acontece numa realidade
social, contextualizada historicamente e cheia de determinantes com diferentes
matizes. A sua esséncia € dialética, dinamica, ou seja, as aulas sdo elaboradas a
cada semestre de acordo com cada grupo de alunos, de acordo com as
necessidades provenientes da realidade pratica e no decorrer das aulas vamos
elaborando e reelaborando todos os procedimentos. Portanto € necessario um
substrato tedrico rigoroso, se nao, torna-se uma pratica acéfala, puro empirismo.

E, nesse sentido, nos deparamos com mais um elemento importante que
precisa ser resolvido: a falta de sistematizacdo tedrica da propria pratica, portanto,
nao se consegue avancar, superar as dificuldades na relagcéo pratica versos teoria,
teoria versos pratica. Para tanto, € condicdo a profundidade do conhecimento,
contudo percebe-se a falta de estudos que possam destravar esse vacuo, ja antigo
em nossa area, a da Educacéo Fisica. Dessa forma queremos contribuir para esse
avanco. Logo, essa pesquisa tem esse compromisso de contribuir para a
sistematizacdo de uma pratica pedagdgica fundamentada no ludico.

Haja vista o exposto e considerando a dificuldade de se encontrar estudos
qgue expliqguem e auxiliem a pratica pedagdgica fundamentada no ludico, a partir de

uma conexao com o concreto, e ndo somente no plano das ideias, é que surge esta
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pesquisa para trabalhar com o Ludico de forma consistente e bem fundamentada.

Das minhas experiéncias como monitora surgiram algumas questdes, dentre
elas a dificuldade dos alunos em patrticipar do ladico, assim como a marginalizagéo
dada a atividade ludica de forma sutil e, por vezes, por desconhecimento dos
avancos humanos que se consegue com esta pratica.

Dessa maneira, esse estudo, buscou uma fundamentacao/sistematizacao
teodrica para sustentar um conhecimento cientifico no sentido de se ultrapassar o
“senso comum” e contribuir para a ndo “discriminacéo” ou o tratamento da atividade
lidica e da danca em uma “perspectiva marginal” ou, simplesmente, como momento
de livre vontade, apenas. Ou, no caso da Danca ultrapassar a concepcdo de se
aprender a dancar somente para espetaculos. Portanto, vemos também a
necessidade de explicitar a possibilidade de se trabalhar com a danca na Escola
comprometida com um processo educativo. Além de estabelecermos um
compromisso com a nossa cultura, prestigiaremos o0 processo pedagogico de
promocdo humana em que cabe, perfeitamente, a atividade ludica como um
componente de capacitacdo de criatividade e dessas potencialidades humanas.

Assim, dialeticamente avaliamos o conhecimento cientifico também como o
desencadeador das transformacdes sociais, vale dizer, s6 conhecendo €é que
conseguiremos transformar. Nesse sentido o resgate e a valorizacdo da atividade
ldica como uma necessidade humana, que pode e deve ser trabalhada de forma
educativa, € o0 nosso maior desafio cientifico. Algo pertencente aos mundos natural e
cultural, que estdo em posi¢des opostas, contudo, unidos na sintese da relacdo do
homem com a natureza (trabalho) e com os outros homens (o conjunto das relacdes
sociais).

Uma educagdo para a humanizagdo do homem e nao a naturalizagdo da

exploracdo do homem pelo préprio homem.
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2. METODOLOGIA DA PESQUISA

2.1 Tipo de pesquisa

A pesquisa segue linha tedrica materialismo historico dialético, que tem a
visdo de homem como um ser social e historico, que por sua vez “deve ter presente
em seu estudo uma concepcdo dialética da realidade natural e social e do
pensamento, a materialidade dos fenémenos” (TRIVINOS, 1987). O método da
abordagem dialética € marxista e por isso analisa “[...] os contextos historicos, as
determinacdes socioeconOmicas das situacdes de vida, as relagbes sociais de
producao e de dominagdo com a compreensado das relagdes sociais” (MINAYO,;
DESLANDES; GOMES, 2016 p. 24). Portanto, essa pesquisa busca conhecer os
processos, as influéncias, as relacdes e contradicbes que cercam o fendbmeno:
danca e atividade ladica nas publicacdes de revistas e tendo como base de
informacéo da pratica a experiéncia das aulas realizadas no Projeto de Extenséo
Danca Brasileira Forr6 Pé de Serra | e Il, situacdo essa que torna exequivel a
andlise tendo em vista que essa préatica jA acontece ha dezesseis anos nesta
Universidade.

Nesta perspectiva esta pesquisa € de cunho dialético e para ser definida e
explicada é preciso considerar que existe um processo de trabalho em espiral, ou
seja, inicia-se quando o0 assunto comeca a ficar presente em nosso pensamento,
mesmo sem ainda se dar conta a pessoa ja estd iniciando a teorizacdo, a
sistematizacdo, condicdo essa que precisa ser ultrapassada, para ai conseguirmos
imprimir o carater cientifico, ou seja, dos pensamentos fragmentados chegarmos a
um alinhamento de explicagbes que deem coeréncia interna e solu¢cdo, mesmo que
parcial, as inquietacdes levantadas.

Segundo Trivinos (1987) e Minayo (2016) o conhecimento cientifico ndo tem
fim, mas, em nosso caso, temos que definir um limite por conta deste trabalho de
atender a uma necessidade académica e assim ter prazos para atendé-los.

Quando o assunto esta sendo constantemente pensado encontramos uma
pergunta, ou mesmo uma questado (TRIVINOS, 1987) cuja resposta ou respostas
precisam de um estudo variado para se obter as solu¢des, mesmo que parciais. As
respostas finais s6 serdao dadas, no final da pesquisa. Porém, nesse processo uma

guestao pode dar origem a novas questdes, ou seja, a constru¢cdo do conhecimento
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acontece com novos estudos, novas pesquisas, novas criticas e reflexdes, nao
acontece de maneira fechada, ha varias influencias relacbes que devem ser
conhecidas e colocadas que interferiram na construgédo e definicdo do objeto de
estudo.

Assim, esse estudo pela sua natureza qualitativa, ndo tem finalidade de
contar opinides ou pessoas, nem experimentar teorias, Como na pesquisa empirico
analitica de cunho positivista, o0 nosso foco € na exploracdo do conjunto, da
totalidade e em “representagdes sociais sobre o tema que se pretende investigar”.
(MINAYO, 2012, 2014 apud MINAYO; DESLANDES; GOMES, 2016 p. 72)

Esse estudo também é definido como exploratério por proporcionar “um maior
conhecimento do pesquisador com o problema, possibilitando torna-lo mais explicito”
(SELLTIZ et al, 1967, p. 63 apud GIL, 199 p. 45). Por isso nos aproximamos do
fendbmeno por meio do estudo na literatura para assim obter os dados, informacdes a
serem analisadas, para que possamos explorar e se apropriar ao descrever a
totalidade que compdem o fenbmeno dessa pesquisa.

Trivinos (1987) explica que os estudos exploratérios nessa aproximacao
permitem ao investigador aumentar a sua experiéncia em torno de determinado
problema, permitindo que a partir de uma hipétese realize o aprofundamento do seu
estudo nos limites de uma realidade especifica, possibilitando maior conhecimento
possivel para posteriormente se planejar, ou quando desejar delimitar ou manejar
com maior seguranga uma teoria cujo enunciado € demasiado amplo. Ainda esse
autor coloca que esse tipo de investigacdo exploratéria ndo exime a revisdo de
literatura, entrevistas, utilizacdo de questionario, se for o caso, desde que tudo
esteja dentro de um esquema elaborado com rigor cientifico.

Com o exposto, o0 presente estudo pretendeu muito aléem de evidenciar dados
e informacgdes, trazer uma sistematizacdo mais apurada sobre a atividade ladica em
sua relacdo com a danga e a Educacao Fisica a partir das explicacdes existentes e

relaciona-las a uma pratica concreta.
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2.2 Campo da investigacéao

O campo de investigacdo desta pesquisa tera como foco principal artigos
publicados em Revistas e as experiéncias das aulas realizada no Projeto de
Extensdo Danca Brasileira Forr6 Pé de Serra, “recorte” esse que nao seria
propriamente um corte, uma separagdo, mas um componente que, consideramos na
sua totalidade, faz parte da base tedrico-metodoldgica do projeto e que ndo pode ser
tratado de maneira fragmentada, somente para fins de uma delimitacédo
metodoldgica dessa pesquisa é que estamos denominando essa ideia com essa
nomenclatura.

Na pesquisa qualitativa € um “recorte espacial que diz respeito a abrangéncia
em termos empiricos do recorte tedrico correspondente ao objeto da investigagao”
(MINAYO, 2012, 2014 apud MINAYO; DESLANDES; GOMES, 2016 p. 57). Portanto,
a atividade ludica e a danca sdo as categorias tedricas principais que definem este
campo de investigacdo. Para tanto é conveniente explicitar que todos os elementos
gue fazem parte desta pratica e expressam de alguma maneira relagbes com a

atividade ludica formam o campo empirico, das proprias praticas ludicas.

2.3 Coleta dos dados

A coleta de dados também & um caminho em espiral no qual seguimos um
eixo para alcancarmos as informacgdes e os dados necessarios, assim passamos por
um caminho dividido em trés fases: fase exploratdoria, onde had uma maior
aproximacdo com o assunto; fase de campo, onde se dialoga com a teoria realizada
na primeira etapa, com a realidade do campo empirico; e fase de tratamento e
analise dos dados, na qual se faz as interpretacbes dos dados (MINAYO;
DESLANDES; GOMES, 2016).

A partir da sistematizacdo teodrica buscamos as informagbes no campo
empirico. Feito o levantamento de dados ordenados, classificamos os dados
relacionando-os com as explicacdes teoricas, ja sistematizadas, para conseguirmos
a elaboracédo das categorias de analises. Os dados como explicamos nos topicos
acima, foram encontrados a partir de materiais como os relatérios das aulas dadas,

relatérios anuais do projeto, a pratica pedagdgica no projeto em 2018/1, livros e
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pesquisas sobre o assunto, dentre outras fontes que serviram de fonte de

informac&o.

2.4 Categorias de Anélises

Posteriormente a essas etapas de aproximacdo do fendbmeno elegemos as
categorias de analises, que poderiam ter sido feitas previamente, porém nessa
pesquisa as categorias tedricas definidas a priori foram: a atividade ludica, a
Educacao Fisica, a danca brasileira forro pé de serra, escola.

Segundo Trivinos (1987, p. 123),

A auséncia de hipéteses rigidas a priori, que deviam ser
empiricamente verificadas, [...] obrigou o pesquisador a ter um
conhecimento geral aprofundado da realidade que servia de contexto
ao foco em estudo e dos suportes teéricos principais que guiavam
sua acdo. Isto permitiu a flexibilidade para formular e reformular
hipoteses a medida que se realiza a pesquisa.

Ainda este autor, afirma que na pesquisa qualitativa a auséncia de hip6teses
rigidas permite que as questdes levantadas no inicio possam ser reelaboradas de
outra maneira, ou em parte ou totalmente substituidas, conforme o os resultados e
evidencias que vao sendo encontrados (TRIVINOS, 1987). Portanto, as categorias
empiricas foram definidas ap6s a coleta de dados (a posteriori).

As categorias de analises empiricas elaboradas para encontrar as respostas
para o presente estudo foram pesquisas ja realizadas na area da Educacao Fisica
na Revista Motrivivéncia e Revista Movimento, e também foram selecionados alguns
artigos da Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, a partir de um dos artigos lidos
da Revista Motrivivéncia, dentre outros bancos de dados on-line encontrados
aleatoriamente que se referissem as categorias que compdem o assunto estudado.

Dentre os artigos lidos da Revista Motrivivéncia o artigo “Danga na Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte (1979-2014)”, por se tratar de artigos importantes
para a pesquisa selecionamos desse estudo quatro artigos citados que estavam
separados nas categorias danca e educacdo, e danca e arte, devido ao fato de
trazer o ludico em sua relagcdo com a danca.

No decorrer da pesquisa outros artigos foram selecionados por serem

importantes para o estudo, e nao terem sido achados nas Revistas banco de dados
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tedricos principais para o presente estudo, ampliando um pouco mais a visdo do que
se tem produzido até entdo na area da Educacao Fisica sobre o tema.

Para a selegcdo dos artigos, nas Revistas utilizamos as palavras-chaves:
ludico e a educacéo fisica, atividade ludica e a educacéo fisica, forro e escola, danca
e atividade ludica, ludico e danca, danca e escola, danca e jogo, danca e educacao
fisica. Assim, neste primeiro momento nos deparamos com alguns artigos divididos

entre as palavras chaves, como mostra o quadro a seguir:

Quadro 1: N° de Artigos por Palavras Chaves
REVISTA MOTRIVIVENCIA MOVIMENTO

Palavra chave N° Artigos N° Artigos
Ladico e Educacéo Fisica
Atividade Ludica e Ed.Fisica
Forré e Escola
Danca e Atividade Ludica
Ladico e Danca
Danca e Escola
Danca e Jogo
Danca e Educacao Fisica
Fonte: autoria prépria

NNk ool
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O Quadro um, mostra o que foi encontrado por categoria de analise. A partir,
disso fomos para a leitura dos resumos, neles ja fomos excluindo as pesquisas que
nao tinham relagdo com nosso objetivo.

Posteriormente, vimos 0s artigos que se repetiam entre as categorias de

analise acima descritas.

Quadro 2: Artigos — Informacgdes Empiricas

REVISTA REVISTA OUTRAS ARTIGOS | TOTAL
X DA RBCE
MOTRIVIVENCIA | MOVIMENTO REVISTAS
16 12 6 4 38

Fonte: autoria propria

Na Revista Motrivivéncia foram selecionados 16 artigos relacionados ao tema
dessa pesquisa, e a partir de um dos artigos encontrados da RBCE, selecionamos 4
artigos, e na Revista Movimento selecionamos 12 artigos, e por fim outros 6 de
outras Revistas, com isso totalizando um total de 38 artigos que utilizados para a
coleta dos dados empiricos. Esses estdo todos listados a seguir:
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ApOs a leitura dos artigos elegemos as categorias empiricas que estdo

organizadas logo a seguir, no quadro 3:

Quadro 3: Atividade Ludica — Danca- Educacao Fisica - Escola

Categorias empiricas N° de artigos
1.1 A Danca, educacéao fisica e os eventos 13
Danca e formacéo de professores 9
O ladico e o0 senso comum 10
Atividade Ludica, a Danca e o ensino 21

Fonte: autoria propria

As categorias de andlise ajudaram a organizar os dados obtidos para o
estudo. Seguimos as etapas que sdo sistematizadas por Minayo; Deslandes;
Gomes, (2016) da seguinte maneira: a) Pré-analise, b) Exploracdo do material e c)
Tratamento dos resultados/interpretagao.

A Pré- analise foi realizada a partir do conjunto do material selecionado, ao
qual por meio de uma leitura inicial conseguiu-se a visdo do conjunto (totalidade), foi
possivel apreender as particularidades do material selecionado (relacées), e a partir
disso elaboramos os critérios iniciais que balizaram a andlise e interpretacdo do
material, escolher formas de classificacdo, os conceitos teéricos que orientaram a
analise foram trabalhados a partir das categorias tedricas definidas a priori: a
atividade ludica, a educacéao fisica, a danca brasileira forr6 pé de serra e a escola
(MINAYO; DESLANDES; GOMES, 2016).

Na etapa de exploracdo do material realizamos as analises do pesquisador,
de acordo com dados de outros estudos tedricos. Etapa de exploracdo que foi
embasada a partir das categorias de analise tedricas gerais (ja citadas acima), que a
pesquisadora se sustentou para dar conta da coleta de dados e com isso foi possivel
analisar e eleger os dados por meio de uma nova classificagao, que foram as “novas
categorias” representadas nos titulos de item e subitem do capitulo que forma o
corpo deste relatorio (monografia). O processo de construcdo dessas categorias
empiricas foi concluido apos a aproximacédo ao fendbmeno, objeto de pesquisa, e,
apos a analise dos dados (a posteriori). Nesse processo se produziu conhecimento
visando respostas para os objetivos da pesquisa.

Na ultima etapa, no tratamento, resultados e interpretacédo, elaborou-se uma

sintese dialogando com o tema, 0s objetivos, questdes e pressupostos da pesquisa
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de acordo com a totalidade do fenébmeno até aqui encontrado (MINAYO;
DESLANDES; GOMES, 2016).

Triviios, (1987 p. 73), direciona um caminho que possibilita a aproximagao do
pesquisador ao objeto de estudo, que acontece da seguinte maneira:

a) a‘“contemplacdo viva” do fenbmeno (sensacles, percepcoes,
representacoes). b) Analise do fenbmeno, isto €, a penetracéo na
dimensdo abstrata do mesmo. Observam-se 0s elementos ou
partes que o integram. Estabelecem-se as relacfes sécio-
histéricas do fenbmeno. c) A realidade concreta do fenbmeno.
Isto significa estabelecer os aspectos essenciais do fend6meno,
seu fundamento, sua realidade, e possibilidades, seu contetdo e
sua forma, o que nele é singular e geral [...]

Contudo, para a presente pesquisa a aproximacao ao fenébmeno, entende e
considera as relagbes socio-histéricas, para analise e discussao das relacdes e
contradicdo que abarcam o tema aqui estudado, para compreender 0 mesmo em
sua totalidade.

A danca surgiu como fruto da necessidade de expressdo e comunicagao
humana e era realizada em grupo, em formacéo de circulo onde todos executavam
0S mesmos movimentos, dangcavam também em colunas e na formag¢do onde um
guia vai a frente conduzindo os demais (BREGOLATO, 2000 apud GRANDO;
HONORATO, 2008).

O homem que ainda nao falava se utilizou do gesto rudimentar para
expressar suas emocgdes num ritmo natural. A danca na vida do
homem primitivo tinha muito significado, porque fazia parte de todos
0S acontecimentos de sua vida: nascimento, casamento, mortes,
caca, guerras (onde exibiam lutas), iniciagdo a adolescéncia,
fertilidade e acasalamento (eréticas), doencas, cerimdnias tribais,
vitorias, paz, sementaria, colheita, festas do sol e da lua
(BREGOLATO (2000, p. 73 apud GRANDO; HONORATO 2008, p.
101).

O movimento da danga primitiva fazia parte da vida social, e ndo era
considerado apenas mero divertimento, ela era uma acdo espontanea, no sentido de
auto expressado e comunicacado. Quando o homem primitivo danca, ele brinca, fala,
reza; “o movimento consiste numa forma harmoénica total onde o corpo flui como
modo de pensar, sentir, agir e reagir’ (NANNI, 2003, p.99 apud GRANDO;
HONORATO, 2008, p. 102).
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A danca é uma forma de expressao corporal existente desde as civilizacGes
antigas. Esta tinha importantes significados na sociedade antiga, além de possuir
caracteristicas ludicas e ritualisticas. A danga acontecia em “manifestagcdes de
alegria pela caga e pesca ou dramatizagdes pelos nascimentos e funerais” (GARIBA,
FRANZONI 2007, p. 156).

Os Parametros Curriculares Nacionais (1997) indicam que a Educacéao Fisica
escolar deve proporcionar aos alunos uma educacgao integral, respeitando cada um
deles, favorecendo oportunidades a todos a experimentar as diversas préticas
corporais: no jogo, no esporte, na luta, na ginastica e na danca, de forma
democratica. Dentre os conteudos que deveriam ser ensinados na escola, estdo as

diversas expressoes ritmicas da cultura brasileira, que dentre elas esté o forro.

No Brasil existe uma rigueza muito grande dessas manifestacoes.
Dancas trazidas pelos africanos na coloniza¢do, dangas relativas aos
mais diversos rituais, dangas que 0s imigrantes trouxeram em sua
bagagem, dancas que foram aprendidas com os vizinhos de
fronteira, dancas que se véem pela televisdo. As dangas foram e sédo
criadas a todo tempo: inmeras influéncias séo incorporadas e as
dancas transformam-se, multiplicam-se. Algumas preservaram suas
caracteristicas e pouco se transformaram com o passar do tempo,
como os forrés que acontecem no interior de Minas Gerais, sob a luz
de um lampido, ao som de uma sanfona. Outras recebem multiplas
influéncias, incorporam-nas, transformando-as em  novas
manifestacdes, como os forrés do Nordeste [...] existem casos de
dancas que estdo desaparecendo, pois ndo ha quem as dance,
guem conheca suas origens e significados. Conhecé-las, por
intermédio das pessoas mais velhas da comunidade, valoriza-las e
revitaliza-las é algo possivel de ser feito dentro deste bloco de
conteudo. (PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS DE
EDUCACAO FiSICA, 1997, p. 39)

Seria demasiado incompleta uma educacdo que ndo ensine a historia
trazendo elementos sociais e culturais. Precisamos valorizar a nossa cultura, ensinar
nossa historia aos alunos para que entendam o presente, como fala o Coletivo de
Autores (2009, p. 82), “faz-se necessario o resgate da cultura brasileira no mundo da
danca através de tematizacédo das origens culturais, sejam do indio, do branco ou do
negro, como forma de despertar a identidade social do aluno no projeto de

constru¢ao da cidadania”.

Nosso pais pulsa o samba, o frevo, o baido, o xote, 0 xaxado entre
muitas outras manifestacdes, € demasiado injusto, incoerente o fato
da Educacdo Fisica promover apenas a pratica de técnicas de
ginastica e dancas europeias e americanas. A diversidade cultural
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gue caracteriza 0 pais tem na danca uma de suas expressées mais
significativas, constituindo um amplo leque de possibilidades de
aprendizagem (PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS DE
EDUCACAO FiSICA,1997, p. 39).

A danca faz parte da disciplina Educacéo Fisica, e por fazer parte da cultura
brasileira, o forré, assim como as demais expressdes ritmicas devem ser
proporcionadas na escola com toda sua tradicao e originalidade, resgatando nossa
historia, nossa cultura.

De acordo com Medina (1983) a concepcéo de pontos de vistas e opinides
gue provém de cada ser humano é determinado pelo grupo social, pela cultura

dentre outros que condicionam o sujeito a pensar de tal maneira, pois,

Podem ser mais ou menos fortes ou fracos, ricos ou pobres
exploradores ou explorados, ativos ou 0ciosos, cultos ou ignorante
inteligentes humildes ou mediocres, honestos ou perversos. [...]
possuem valores comuns, mas possuem também valores que
diferem de um para o outro individuo de um para o outro grupo
social. Assim é que podemos encontrar em nossa sociedade 0s
mais variados pontos de vista opinides crencas e doutrinas. Cada
pessoa percebe o mundo, 0s outros e a si mesmo a sua maneira,
embora condicionado e determinado pela cultura em que vive e age
basicamente de acordo com a sua consciéncia (MEDINA, 1983, p.
74).

Essa € uma citacdo bem antiga, porém permanece atual, pois € uma
concepcao recorrente em qualquer momento histérico. A possibilidade dos alunos
em conhecer as diversas formas de expressao da cultura brasileira, permite que
venham “[...] valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestacdes de
cultura corporal do Brasil, percebendo-as como recurso valioso para a integracao
entre pessoas e entre diferentes grupos sociais (PARAMETROS CURRICULARES
NACIONAIS, 1997, p. 33)". E assim, podem ser cruciais para a mudanga e/ou
superacédo de preconceitos, de estereotipos.

As diversas préticas corporais: 0 jogo, 0 esporte, a luta, a ginastica e a danca,
sao possuem ‘“caracteristicas ludicas, de diversas culturas humanas; todos eles
ressignificam a cultura corporal humana e o fazem utilizando uma atitude ludica”
(PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS, 1997, p. 23). Mais de que maneira
podemos utilizar uma atitude ludica para ensinar a danca, ou outras praticas

corporais ali colocadas?
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Ha muito em que se avancar nas pesquisas cientificas e na formacdo de
professores, quando se fala de trabalhar a atividade/atitudes ladicas, ainda mais
quando buscasse leva-lo como pressuposto tedrico para as aulas de Educacgéo
Fisica. Ainda nos Parametros Curriculares Nacionais (1997),

[...] por meio das dangas, mas ndo s6 das dancas também das
brincadeiras os alunos poderdo conhecer as qualidades do
movimento expressivo como leve/pesado, forte/fraco, rapido/lento,
fluido/interrompido, intensidade, duracéo, direcdo, sendo capaz de
analisa-los a partir destes referenciais; conhecer algumas técnicas de
execucdo de movimentos e utilizar-se delas; ser capazes de
improvisar, de construir coreografias, e, por fim, de adotar atitudes de
valorizacdo e apreciacdo dessas manifestacdes expressivas.

‘Ao falarmos sobre educacdo, em qualquer nivel ou situacdo de
relacionamento entre pessoas, supde-se sempre uma concepcado ou forma de
interpretar o mundo, a vida e o ser humano — ou varias. Considerando a pratica
pedagogica como pratica social” (SOUSA, 1992 apudKRISCHKE e SOUSA, 2004 p.
21). Essa possibilidade do aluno se expressar por meio dos seus movimentos
corporais a partir de suas subjetividades, o seu eu historico social, para nés é a
forma que o sujeito conhece o mundo, porque é por meio do seu corpo que ele
também se comunica, aprende por meio das relagdes sociais 0 meio que ele se

expressa, sente e vive.

E o movimento corporal que possibilita &s pessoas se comunicarem,
trabalharem, aprenderem, sentirem o mundo e serem sentidos. No
entanto, ha um preconceito contra 0 movimento. Solange Arruda, na
introducao de seu livro Arte do movimento, afirma que “é mais chic,
educado, correto, civilizado e intelectual permanecer rigido. Os
adultos, em sua maioria, ndo se movimentam e reprimem a soltura
das criangas”. Isso comeca em casa e se prolonga na escola
(STRAZZACARPA, 2017 p. 69).

Colaborando com essa reflexdo, temos uma analise sobre a repressao dos
corpos que o0s adultos querem das criangas, que se perpetua e intensifica nas
escolas, e, desde cedo as criancas séo disciplinadas a manterem-se inertes em
suas carteiras em sala de aula para aprender. Precisa se modificar essa “dicotomia
das antiteses: obrigagao e prazer, que ocorrem no ambiente escolar [...] como um
local de ‘pré-para-acéo’, por procurar impor a logica do ‘depois’, (primeiro o dever
depois o prazer), da racionalidade, da produtividade” (OLIVER, 1999 apud
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MOREIRA e SCHWARTZ, 2009 p. 209). Nesse modelo de escola ndo ha espaco
para o ludico, apenas para o falso ladico conhecido pelo senso comum, como
momento livre, se a crianga obedeceu, fez a tarefa entdo pode ir brincar. Nao sou
contra a proporcionar momentos livres de brincadeiras na escola, mas a favor de
uma educacdo menos repressora, onde € possivel aprender pelo ludico, aprender
brincando.

Marcellino (1999, p. 13 apud Moreira, e Schwartz, 2009, p. 209), trata “o
ldico como um veiculo privilegiado de educacgdo, apontando a relevancia de sua
pratica ao aprendizado de forma geral, embora aponte a dificuldade desse

reconhecimento e, até mesmo, a tentativa de furta-lo da realidade”.

Esse furto ao ludico [...] parece uma problematica ainda sem solucéo,
ja que a escola continua encarando a atitude e a conduta ludicas, a
espontaneidade, a expressividade ou o fluir artistico como algo alheio
ao processo educacional (MARCELLINO, 1990, p. 13 apud
MOREIRA, e SCHWARTZ, 2009, p. 209).

Desde 1997 os Parametros Curriculares Nacionais trazem que tanto a
disciplina de Educacdo Fisica, deveria incluir praticas de atividades Iudicas

contextualizadas (MOREIRA, e SCHWARTZ, 2009). Sera que houve algum avanco,

em relacdo a essa questao?

Os estudos que articulam os beneficios do ludico e a Educacédo
Fisica, acrescentam [...], os beneficios fisioldgicos e psico-sociais, 0s
beneficios relacionados a salde e ao desenvolvimento motor; a
formacao do carater, a tolerancia, a cooperacao, ao senso social; ao
rendimento académico; ao desenvolvimento de fun¢des mentais
como a atengdo, a memoria, o raciocinio e ao desenvolvimento da
linguagem em suas diversas possibilidades (MIRANDA, 2002;
GOMEZ, 2001; ESTRADA, 2001 p. 210-211lapud MOREIRA, e

SCHWARTZ, 2009).

Sborquia e Neira (2008) dizem que desde o0 ano desse artigo publicado, ndo
havia estudos sobre danca, ela ndo estava presente nas aulas de educacéo fisica, e
consequentemente ndo existia uma fundamentacdo teorica, sistematizagcdo para
auxiliar os professores em suas aulas assim como a divulgacdo nas producgdes
tedricas voltadas para o tema. Sera que e a danca e a atividade ludica vém sendo

trabalhada na area da Educacéao Fisica?
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3. ADANCA, A EDUCACAO FISICA E A ATIVIDADE LUDICA, PRATICA
PEDAGOGICA DE CONTRADICOES PERSISTENTES

1.2 A danca brasileira Forro pé de serra e a experiéncia no CDS/UFSC

O Forré Pé de Serra € uma dancga nordestina caracterizada “por ter como
fonte de inspiracéo artistica o universo rural do sertanejo, e tem origem em meados
da década 1940, no Nordeste. E tocado por trios de zabumba, sanfona e triangulo”
(SYLLOS; MONTANHAUR, 2002 apud QUADROS JUNIOR; VOLP, 2005).

A palavra forr6 ndo possui unanimidade e tem diferentes significados,
podendo ser considerada uma festa, um género musical e um local. Consideramos o
forr6 como uma festa onde a sua danca € festa, ha musica e muita diversao.
Podemos dizer que o forro tradicional, o pé de serra, pode ser considerado a unido
dos trés elementos acima, portanto, forré6 pode ser considerado uma festa que sera
em determinado local, onde havera diversdo e um estilo de muasica também
denominado forré (ritmado pelos instrumentos musicais: triangulo, sanfona e a
zabumba). Dentre esses estilos musicais e de danca que fazem parte do forr6 estao
0 xote, o xaxado, o baido e o mais recentemente, o forré universitario. Na verdade,
nos estudos de Camara Cascudo, ele explica a origem do Forr6 vindo do Forrobod®,

explicacdo também utilizada na citacdo abaixo:

O forrobodd, é o “baile ordinario, sem etiqueta” também conhecido
por arrasta-pé, bate chinela ou fobd, sempre foi movido por varios
tipos de musica nordestina (baido, coco, rojao, quadrilha, xaxado,
xote) e animado pela pé de bode, a popular sanfona de oito baixos.
Uma versdo fantasiosa chegou a atribuir a origem do forré a
deturpacdo da pronuncia dos bailes for all (para todos), que no
comeco do século os engenheiros ingleses da estrada de ferro Great
Western, que servia Pernambuco, Paraiba e Alagoas, promoviam
para os operarios nos fins de semana (DIAS; MORAES; PALAFOX,
2005 p. 168).

O Projeto de Extensdo Danca Brasileira Forré pé de serra € realizado ha mais
de 16 anos na Universidade Federal de Santa Catarina no departamento de
educagdo fisica do Centro de Desportos. A coordenadora responsavel é a
Professora Dr. 2 Iracema Soares de Sousa. Os (as) monitores (as) sao alunos (as)

do curso de graduacdo em Educacado Fisica que, selecionados, participam e vao
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aprendendo essa danca, e, a0 mesmo tempo, adquirem experiéncia no processo de
dar aula. O ensino esta pautado numa forma mais unificada ou dito de outra
maneira, numa unidade, sem fragmentacbes. As aulas sao planejadas
semanalmente tendo a atividade ludica como pressuposto tedrico e metodolégico.
Este aporte teodrico garante o referencial nas elaboracbes das aulas, construidas

num processo continuo de reflexdo pratica x teoria, teoria x pratica.

A discussao e analise das diversas experiéncias de quem ensina a
danca que visa a formacdo de uma comunidade ludica organizada, e
gue favoreca tanto o enriquecimento tedrico quanto os avanc¢os da
pratica, deve ser concebida a teoria como momento da pratica e a
pratica como uma praxis, vale dizer: como uma relacao inevitavel e
necessaria entre pratica e teoria e teoria e pratica (KRISCHKE E
SOUSA, 2004 p. 25).

A atividade ludica, como pressuposto tedrico e metodologico é um diferencial
no ensino do forré tradicional, o forré pé de serra. A prética vai além de passos de
danca e inclui aspectos histéricos, culturais tudo para se conhecer e ensinar o mais
proximo possivel da realidade dessa danca Brasileira.

Em todos os momentos das aulas estdo entranhados elementos ludicos, de
sociabilizacdo, do conhecer o seu eu, respeitar-se a si 0s outros, dancar com e nao
dancar sozinho, pois considera a existéncia do outro, olhar para o companheiro de
danca, sentir a sua presenca. O foco é para que o aluno ndo medo de tocar e olhar
para o outro. E uma busca de superacdo de barreiras construidas socialmente que,
ao enfatizarem somente o individualismo, a competicdo, assim o outro parece

sempre dispensavel. A Ementa do Curso (2017/2018) corrobora com a ideia,

O objetivo do projeto é ensinar o Forré auténtico original, expresséo
da cultura Brasileira. Partimos do pressuposto que todas as pessoas
sabem dancar - € s6 comecar; que nao existe erro; que o Forrd é
alegria - expressdo genuina de cultura brasileira. Que a alegria
também se aprende (¢ melhor que ser triste). E um espaco de
sociabilidade, pois o Forré é muito mais que danca, - é uma Festa -
pretendemos que todas as aulas sejam uma Festa; que a
camaradagem na aprendizagem possibilita a todos se tornarem
amigos e, assim, os vinculos sdcios afetivos extrapolam a sala de
danca; é também oportunidade para se conhecer pessoas de
diferentes origens, de diferentes cursos da UFSC, de fora da UFSC,
de fora do Brasil, de diferentes idades, de diferentes regibes, de
diferentes classes sociais. Essas diferencas, essa mistura, € uma
caracteristica importante da cultura Brasileira. O ludico (ritmo e
harmonia) € pressuposto teodrico e recurso didatico e, nessa
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conjugacdo, apontamos para uma estética cheia de humanidade e
leveza. Assim, ensinamos o Forré pé de serra adotando a sua
esséncia de festa, dancamos o xote, xaxado, baido, arrasta pé e
universitario. Uma danca muito maior que deslocamentos e gestos,
uma celebracéo da vida.

Nesse contexto é de grande importancia conhecer essa préatica pedagdgica
onde se ensina a Danca forr6 pé de serra, como expressao ritmica da cultura
brasileira em toda sua tradicdo e originalidade, resgatando, portanto, a nossa
histdria, tendo o ludico como fundante desta expressao.

A proposta pedagogica do Projeto de Extensdo Danca Brasileira Forro Pé de
Serra, tem como pressuposto tedrico e metodoldgico a atividade ludica. A atividade
lidica é um fenbmeno humano que possibilita a promoc¢ao humana. Isso é facilitado
por conta do jogo permitir que o0 sujeito, em sua atitude ladica, se esqueca da
realidade do dia a dia e se entregue totalmente aquele momento, possibilitando o
desenvolvimento das areas afetivas, cognitivas e psicossociais, que dentre elas
estdo: autoestima, confianca, imaginacdo, criatividade, expressdo, comunicacao,
autoconhecimento, liberdade, alegria dentre outras.

Temos uma dificuldade para encontrar publicagcdes que tratem da atividade
ldica como pressuposto tedrico e recurso metodoldgico, se existem sdo muito
poucas. Principalmente quando se refere ao ensino da danca, que em sua maioria é
realizada na escola somente em festas tematicas ou apresentacbes para o
entretenimento, além de ser um conhecimento muito pouco abordado na area da
Educacéo Fisica.

Consideramos 0 jogo, o ludico, a brincadeira, a atividade ludica tudo com o
mesmo significado, pois se trata de um mesmo fenbmeno. Levamos em
consideracdo para as aulas a caracterizacdo da atividade ludica elaborada por
Johan Huizinga (2014, p. 33) no seu livro Homo Ludens ela é considerada,

Uma atividade ou ocupacédo voluntaria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e de espacgo, segundo regras
livremente consentidas, mas absolutamente obrigatérias, dotado de
um fim em si mesmo, acompanhado de um sentimento de tensédo e
de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da “vida quotidiana”.

As nossas aulas séao preparadas a partir de reuniées semanais, trabalha-se a
partir do que os alunos sabem e apresentam, dessa forma construimos referéncias

concretas e partir dessas necessidades. Dessa maneira, vamos trabalhando as
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dificuldades de cada turma de forma ludica, isso permite que eles interiorizem os
passos com as suas técnicas e as influéncias culturais de uma forma mais natural.
Procura-se criar as mesmas condicdes em que se danca o Forré no nordeste
Brasileiro, ou seja, levando em conta o espontaneo e a liberdade de expresséo.
Portanto, trazemos uma caracteristica primordial existente no Forr6 que € a sua
particularidade de ser uma festa que também é uma das formas de expressao
humana de atividade Iudica (HUIZINGA, 2014).

Todos 0s semestres iniciam-se 0 curso com uma avaliagdo diagnoéstica para
elaboracdo das aulas a partir do que os alunos ja sabem e nas reunides semanais
as aulas séo elaboradas buscando resolver da melhor forma as dificuldades de cada
um. Além da avaliacdo diagnéstica os participantes passam por um processo de
sociabilizacdo para perderem as barreiras/medos. Principalmente de tocar no outro e
também se permitir ser tocado e quando se dao conta, ja estdo dancando.

A atividade ludica contribui e muito nesse processo de ensino e
aprendizagem para esse desbloqueio de resisténcias que os alunos trazem para as
aulas provindas de sua histéria de vida, ou de esteredtipos existentes em nossa
sociedade. Mas claro que para que isso aconteca ha uma grande dedicacdo para
fazer de todas as aulas uma festa, de maneira que 0s alunos se sintam a vontade e
se expressem espontaneamente. Assim, com mais naturalidade eles vado se
sentindo a vontade para dangar com o outro, sem medo ou bloqueios para olhar
para o companheiro de danca, senti-lo, perceber e sentir alegria, ndo sé no resultado
da danca, mas também no processo da aprendizagem, contribuindo para que mais
tranquilamente entrem no mesmo ritmo e harmonia, e quebrem com o individualismo
construido em nossa sociedade, onde impera a competicdo exacerbada, que leva a
falta de empatia.

As aulas sao elaboradas para instigar a imaginagao dos participantes para se
chegar a beleza (a estética que trabalhamos) final da danca de maneira
descontraida, simples e expressando alegria. Busca-se que interiorizem oS passos
com naturalidade. Para isso os (as) monitores (as) devem preparar atividades
simples e divertidas para agirem com um “espirito ludico” (no falar, no se expressar,
em suas atitudes quando estdo ensinando). Isso para nds promove e desperta a
criatividade, curiosidade, alegria, para que seja uma aula prazerosa, uma aula que é

uma festa. Entretanto para que isso aconteca os professores precisam além de ter
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bem internalizado de forma tedrica e consistente a maneira como colocar em pratica
a atividade ludica nas aulas, € imprescindivel que se assuma uma atitude Iudica
para instigar e desafiar os alunos nas atividades para que aprendam por meio de
sua propria agcdo a serem espontaneos e criativos. Importante frisar que além da
danca visamos que os alunos possam aprender a ser alegre, que eles se esquecam
dos problemas do dia-a-dia, mesmo que momentaneamente.

O intuito da metodologia utilizada é que os alunos aprendam a técnica de uma
forma divertida e alegre, e quando perceberem ja se est4 dancando. Deixa-se bem
claro que, s6 ndo aprende a dancar quem nao quer, pois todos aqueles que se
dedicam, participam de todos os momentos da aula e estdo presentes do inicio ao
fim do curso, saem dancando o Forré Pé de Serra. Os planejamentos das aulas séo
realizados de modo que propicie que o0s participantes desenvolvam o
companheirismo (onde todos se ajudam), 0 compromisso nas aulas, e o respeito
consigo mesmo e com o outro. Todos trazem consigo uma cultura, uma histéria que
influencia na sua visdo de mundo e, portanto, no seu modo de agir e de ser.

Huizinga (2014, p. 13), explica que atividade ludica tem uma intima ligacéo
com a festa,

Existem entre a festa e o jogo, naturalmente, as mais estreitas
relagbes. Ambos implicam uma eliminagdo da vida quotidiana. Em
ambos predominam a alegria, embora nédo necessariamente, pois
também a festa pode ser séria. Ambos sao limitados no tempo e no
espaco. Em ambos encontramos uma combinacdo de regras estritas
com a mais auténtica liberdade. Em resumo, a festa e o jogo tém em
comuns suas caracteristicas principais. O modo mais intimo de uniéo
de ambos parece poder encontrar-se na danca.

A unido da festa e da atividade ludica funde-se na danca, danca essa, para
nos o Forrd Pé de Serra, relacionado com o pressuposto tedrico e metodoldgico das
aulas. As festas sdo um espaco importante para 0 convivio espontaneo, criativo e
artistico, amplia as relagcdes sociais, no intuito de celebrar e ndo de cumprir um
protocolo (FIAMONCINI, 2003 p. 61).

O Forré Pé de Serra da maneira aqui ensinada é uma danca democratica,
pois todos dancam com todos e ndo existe o certo e 0 errado nos movimentos.
Também ndo ha exclusdo de pessoas, ou seja, todos estdo incluidos porque a
estética das aulas é o ritmo e harmonia e cada um pode expressar uma totalidade

de sentimentos e belezas Unicas.
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Talvez este fator estético seja idéntico aquele impulso de criar formas
ordenadas que penetra o jogo em todos o0s seus aspectos. As
palavras que empregamos para designar seus elementos pertencem
guase todas a estética. Sdo as mesmas palavras com as quais
procuramos descrever os efeitos da beleza: tensdo, equilibrio,
compensacao, contraste, variagdo, solucdo, unido e desunido. O jogo
[ a atividade ladica] lanca sobre ndés um feitico: é "fascinante",
"cativante". Esta cheio das duas qualidades mais nobres que somos
capazes de ver nas coisas: o ritmo e a harmonia HUIZINGA (2014, p.
13).

Por fim, todo esse processo garante que os elementos tedricos metodoldgicos
da atividade ludica forjem um processo pedagdgico que, acima de tudo, produz

cultura pela promoc¢ao humana.

3.2 Danca, educacéo fisica e o ludico, algumas abordagens tedricas

O ludico, a atividade ludica, e o0 jogo sdo tratados de diferentes maneiras
entre os diversos autores que até entdo abordam o ludico em suas pesquisas. “O
jogo (brincar e jogar séo sinbnimos em diversas linguas) € uma invencao do homem,
um ato em que sua intencionalidade e curiosidade resultam num processo criativo
para modificar, imaginariamente, a realidade e o presente” (COLETIVO DE
AUTORES, 2009, p. 65).

O autor mais citado que estudou esse fendbmeno do ponto de vista cultural e
histérico foi Johan Huizinga. No inicio do seu livro “Homo Ludens” ele escreve: “jogo
€ de fato mais antigo que a cultura, pois esta, mesmo em suas definicbes mais
rigorosas, p

ressupde sempre a sociedade humana; mas, 0s animais ndo esperaram que
0s homens os iniciassem na atividade ludica (...) os animais brincam tal como os
homens” (HUIZINGA, 2014, p. 3). Porém, apesar de concordar com o levantamento
histdrico feito por Huizinga em seu trabalho no livro acima citado, ndo coadunamos
com a comparagdo dos homens como animais, tendo em vista as conexdes
neuroldgicas no processo de trabalho, que os animais tém o sistema nervoso pouco
desenvolvido, apresentando diferencas substanciais em relagdo ao homem
moderno, capitalista. Nosso questionamento ndo se resume somente a esta

questao, haja vista que o que nos difere dos animais, como bem diz Marx (1995)



34

seria o trabalho, ou seja, a atividade transformadora que somente os seres humanos
realizam.

Huizinga (2014) se coloca em relagcdo aos problemas sociais da sociedade
moderna de uma forma conservadora e nao situa a producao da vida para o capital,
onde temos a questdo da mercantilizacdo de tudo. Apesar desses limites esta obra &
a que tratou particularmente da atividade ludica em todas as suas consideracdes e €
a que contribuiu decisivamente ao incluir, em suas analises, a categoria da
totalidade como definidora de todas as elaboragdes linguisticas.

Traz a importancia do jogo desde as mais antigas civilizacdes e apresenta a
diversidade de elaboracbes que se tem sobre o ladico (o jogo) e com isso
colaborando na ideia de que esta atividade, a ludica ndo contém uma conceituacao,
ou seja, cada area concebe o jogo de diferentes pontos de vistas, por exemplo,
alguns falam que o Jogo seria: uma descarga da energia vital superabundante, ou
uma necessidade de distensdo; outro trata o jogo como exercicio de autocontrole
indispensavel ao individuo; ou ainda com o principio do jogo como um desejo de
dominar ou competir; consideram também como um escape para impulsos
prejudiciais, ou um restaurador da energia despendida em outra atividade, dentre
outras elaboracdes (HUIZINGA, 2014).

Para o autor nenhuma dessas teorias (explicacdes) conseguem dar conta do
jogo (o ludico) em sua totalidade, pois o jogo, para ele, € uma funcdo da vida.
Explica que ndo é passivel de definicdo exata em termos légicos, biolégicos ou
estéticos. O conceito sdo formas de pensamento 0s quais exprimimos a estrutura da
vida espiritual e social (HUIZINGA, 2014). Portanto, a grande contribuicdo de
Huizinga (2014) se pauta na critica de que nao existe a possibilidade de se
conceituar o jogo, pois sempre estara se conceituando de modo parcial, ndo abarca

a totalidade. A solugéo dada por ele foi caracteriza-lo da seguinte maneira:

O jogo é uma atividade ou ocupacdo voluntéaria, exercida dentro de
certos e determinados limites de tempo e de espaco, segundo regras
livremente consentidas, mas absolutamente obrigatérias, dotado de
um fim em si mesmo, acompanhado de um sentimento de tenséo e
de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da vida cotidiana
(HUIZINGA, 2014, p. 33).

Ainda conforme o autor, no jogo existe alguma coisa “‘em jogo® que

transcende as necessidades imediatas da vida e confere um sentido a acao,
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portanto, temos um sentido ndo material em sua esséncia. O jogo é uma forma
especifica de atividade, uma “forma significante”, como fungao social. Reconhecer o
jogo é forgcosamente, reconhecer o espirito, pois, o jogo, seja qual for sua esséncia,
ndo é material ele ultrapassa os limites da realidade fisica. Podendo ser considerado
uma categoria primaria da vida, anterior a cultura, dessa forma a cultura evoluiu do
jogo (HUIZINGA, 2014).

Marcellino (1999, p. 13 apud Moreira, e Schwartz 2009) “opta por abordar o
ludico ndo ‘em si mesmo’, ou como forma isolada de algum brinquedo, festa ou jogo,

mas ‘como um componente de cultura historicamente situada’™.

O ludus latino n&o é idéntico ao brincar francés. Cada cultura, em
funcdo de analogias que estabelece, vai construir uma esfera
delimitada (de maneira mais vaga que precisa) aquilo que numa
determinada cultura é designavel como jogo. O simples fato de
utilizar o termo ndo € neutro, mas traz em si um certo corte do real,
uma certa representacdo do mundo. Antes das novas formas de
pensar nascidas do romantismo, nossa cultura parece ter designado
como "brincar" uma atividade que se opfe a “trabalhar" [...]
caracterizada por sua futilidade e oposicdo ao que € sério. Foi nesse
contexto que a atividade infantil p6de ser designada com o mesmo
termo, mais para salientar os aspectos negativos (oposicao as
tarefas sérias da vida) [...] (BROUGERE, 1998).

Outra visdo em relacdo ao ludico € de Kishimoto (2017, p. 30-31) que
caracteriza o0 jogo em uma grande familia, que possuem esses elementos em

comum:

[...] liberdade de acao do jogador ou o carater voluntario e episédico
da acdo ludica; prazer (ou desprazer), "ndo-sério" ou o efeito
positivo; as regras (implicitas ou explicitas); relevancia do processo
de brincar (o carater improdutivo), incerteza de resultados; nao
literalidade ou a representacdo da realidade, a imaginacédo e a
contextualizagcdo no tempo e no espaco.

Callois (1958 apud Kishimoto 2017, p. 27), segue com 0 mesmo pensamento
de Huizinga apontando como caracteristicas do jogo “a liberdade de agédo do
jogador, a separacao do jogo em limites e espaco de tempo, a incerteza existente, 0
seu carater improdutivo de n&o criar bens nem riqueza, e suas regras”.

Portanto, como citado por Krischke e Sousa (2004 p. 25) “0 modo de
producdo da existéncia no capitalismo, por seus diversos meios de controle

ideoldgico, absorve as manifestagdes culturais”, e € nesse sistema de produgdo que
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o ludico é visto como improdutividade. Dessa maneira percebe-se a desvalorizacao
ainda dada por muitos para a atividade ludica, pois a consideram insignificante, pois
nela supostamente “ndo ha produtividade”, e aos poucos ela vai se afastando da sua
verdadeira esséncia. Assim, diante do exposto, acontece uma intensa racionalizacéo
e uma tendéncia a disciplinarizacéo dos corpos e comportamentos. De modo que, as
relacBes humanas e sociais passam a ser mercantilizadas e artificiais, restando cada
vez menos espago para que as criancas e 0s adultos como sujeitos criadores
possam produzir por meio da linguagem lidica (GONZALEZ; FENSTERSEIFER,
2014).

Soares (1996), afirma que a Educacdo Fisica é o lugar onde se aprende
Ginéstica, Jogos, Jogos Esportivos, Danca, Lutas, Capoeira e que tanto no ensino
da ginastica como de qualquer jogo sempre haverd em seu interior uma dimenséao
técnica. Porém, a técnica nao deve significar, tecnicismo nem “performance”, sendo
que nao é na escola o lugar da “performance”, o ludico pode prevalecer sempre
numa aula de Educacéo Fisica.

Alguns professores tém como elemento central o desenvolvimento e na sua
pratica utiliza de estratégias esportivas e ladicas para a sua realizacao
(VASCONCELOS e CAMPOQOS, 2014).

Segundo Caramés et al., (2012) o ludico precisa ser resgatado no ambiente
escolar. Uma manifestacdo ludica pode ser considerada artistica, podendo despertar
a fantasia, a imaginacdo e diversdo. Os autores trazem que “as criancas
permanecem envolvidas com o ludico, por meio do desenvolvimento da expressao
corporal, o conhecimento sobre o corpo com jogos, brincadeiras e atividades”
(CARAMES et al. 2012, p. 178).

Baroni (2006) apud Caramés et al., (2012, p 181), “descreve que uma das
identidades que permeia 0 meio circense € a brincadeira, a ludicidade, que séo
valorizadas numa pedagogia voltada para a “produgcdo” do prazer, do
desenvolvimento afetivo e criativo do ser”. Batista e Martins (2008) apud Caramés
et al., (2012, p. 182), a educagéao vigente serve para a preparagao ao trabalho. E as
manifestagbes ludicas, que trazem o prazer, a diversdo, a criacdo e a livre
expressao que tém suas finalidades em si, sdo desconsideradas.

Café (2001) apud Caramés et al., (2012, p 182), em um estudo que aborda
que, a infancia reserva momentos de seriedade na elaboragdo de trabalhos
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escolares e alguns momentos ladicos, nos quais as brincadeiras tém espaco e
tempo limitados, onde a crianca é entendida como um adulto em potencial. Ou seja,
esse autor coloca em lados opostos a seriedade e os momentos ludicos, como se
nao houvesse seriedade no jogo.

O brincar tem sendo visto pelos adultos como tempo de descanso, momento
de oposicao ao trabalho, entdo é um momento de improdutividade e inutilidade, isso
devido ao fato do brincar em si, “nada produzir’, a ndo ser o prazer e a alegria
gerados na propria brincadeira (SCHARTZ, 1998).

Uma critica sobre a natureza conceitual que o ludico vem sendo tratado, ou a
posicdo tedrica e/ou ponto de vista superficial, na qual ele é considerado como um
momento em que tudo pode acontecer, o assemelha a atividades para distrair e
relaxar. “Quando introjetamos o ludico, no entanto, a liberdade de expressado nao
elimina os conhecimentos que podem ser adquiridos e transformados. Nao se trata
de uma espontaneidade vulgar: ha uma direcdo, embora sem a busca por
“resultados” prontos” (KRISCHKE E SOUSA, 2004 p.21).

O lddico é um elemento que proporciona manifestacbes de alegria,
descontracdo e prazer (SOARES et al.,, 2009). Séo atividades que privilegiam a
criatividade, a expressao ludica, a espontaneidade (SCHARTZ, 1998).

Uma relagcdo entre as dancgas folcléricas e o ludico, onde “a linguagem
corporal inserida nas dancas folcléricas [...] constitui-se como manifestacdo Iludica,
dada sua finalidade comunicativa das emocdes, sentimentos e ideias que sao
extravasadas através dos movimentos carregados de sentido. O ser humano se
relaciona com o mundo social, demonstra o que sente e, em razdo disso, tem na
expressado corporal uma poderosa via de interagdo”. Ou seja, 0 podemos nos
expressar com 0 COorpo, pois a expressao corporal € uma capacidade que permite a
expressdo de ideias, pensamentos, emocOes e estados afetivos (SBORQUIA,
NEIRA, 2008, p. 91).

A esséncia real do jogo, na qual ele descarta qualquer caracteristica
competitiva e lucrativa. O jogo vem perdendo o seu verdadeiro valor, o brincar
deixou de ser somente o brincar. A tecnologia e a mecaniza¢cdo vém ofuscando os
brinquedos e jogos tradicionais, as ruas ja ndo sdo mais seguras para as criangas
brincarem livremente, e os adultos vém sendo influenciados e/ou movidos por

interesses socioecondmicos, além de estar tornando suas criangas miniaturas deles
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mesmos. A natureza do verdadeiro jogo tem um sentido mais amplo, mais humano e
criador. E uma atividade desvinculada de hora, de lugar ou a sua pratica é uma
manifestagéo livre, mesmo com suas regras, pois estas sdo voluntariamente aceitas
por quem joga. Joga-se por jogar, porque Jogo tem fim em si mesmo, é
desinteressado, sem fins de produtividade. O Jogo é a criatividade e todo individuo
criativo torna-se mais flexivel as transformacdes frequentes do mundo. E o prazer de

jogar, faz com que o homem sinta-se atraido pelo Jogo (MARINHO, 1996).

O Jogo enquanto Educagéo, caracteriza-se como um meio de auxilio
a aprendizagem, motivando o ensino, possibilitando melhores
andlises e planejamentos de estratégias de trabalho, além de
aumentar as habilidades e divertir! A Educagdo Fisica enquanto
Educacdao, vincula-se a corporalidade e aos movimentos do homem,
englobando a ginéastica, o esporte, 0 jogo e a danca. Desta forma,
Jogo e Educacao Fisica, "juntos”, deveriam dar possibilidades de um
resgate do ser humano enquanto homem, que necessita de valores,
de felicidade e que, acima de tudo, vive! Quem joga vincula-se a
fantasia, atingindo o apice de sua espontaneidade e transparéncia. O
"fazer de conta" é predominante no Jogo. Todos, adultos e criancas,
jogam de forma a sempre inventarem alguma coisa. [...] O homem
precisa (re) descobrir que pode imaginar, sonhar, inventar e o Jogo
oferece essas oportunidades (MARINHO, 1996, p. 163-164).

Essa unido o entre educacédo fisica e jogo, permite a valorizacdo do ser
humana despertando diversdo, espontaneidade, assim como proporcionar o
desenvolvimento de qualidades pessoais, de cooperacdo, de sociabilizardo e de
criatividade (MARINHO, 1996).

Segundo Schwartz (1998) dentre as virtudes formativas da atividade ludica e
suas funcdes educativas existem grandes variacdes, devido ao fato do ludico ter
entrado tardiamente, no universo escolar, sendo sistematizado com atraso.
Entretanto, é a por ele que acontecem transformacgdes decisivas nas relacdes entre
o brinquedo, o brincar e o trabalho na escola, materializando a ideia do aprender
divertindo-se, devido a sua fertilidade pedagogica essencial.

Segundo Schwartz (1998, p.66), faz uma reflexao instigante, na qual ela diz
que “parece quase uma incoeréncia salientar a jungao da brincadeira e do jogo- com
suas peculiaridades de autogestdo- aos elementos do sistema educacional, obtendo
uma fungdo pedagdgica de maneira formal”, pois como seria possivel “nao ferir as
caracteristicas da atividade ludica como de fim em si mesmo, de descanso, de livre
organizacdo, de espontaneidade e prazer, entre outras constituintes da propria

antropologia destes”.
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Bomtempo & Hussein (1998) apud Schwartz (1998), trazem que 0s papéis
tanto da brincadeira como do jogo séo reconhecidos como meios de comunicacao e
expressdo, porém ainda é bastante sutil, pois sdo considerados como momentos
voltados para nao seriedade.

Kishimoto (1992) apud Schwartz (1998, p.67),

[...] salienta a presenca de duas funcbes para o jogo ou do jogo,
utilizado como elemento pedagogico na educacdo, sendo uma
funcéo ludica, na qual este propicia a diverséo, o prazer e até mesmo
0 desprazer, quando escolhido voluntariamente, e uma funcéo
educativa, onde o jogo serve para complementar o conhecimento do
individuo.

Esse estudo traz uma sugestdo para que o jogo entre no processo escolar,

Devendo ser respeitados 4 fatores essenciais para que nao se
transgrida sua integridade: jogos existem em si mesmos, ha portanto
gue respeita-los; eles ndo foram feitos para escola, importa pois
tomar todas preocupacdes no seu emprego para fins pedagdgicos; a
criangca mantém com o0s jogos relacdes psicossociais fundamentais e,
alids, bem conhecidas, sendo imperioso respeita-las se ndo se quiser
perverter definitivamente a psicologia infantil; os jogos geralmente
sdo carregados de regras pré-estabelecidas ndo se confundem com
os brinquedos que possuem maior liberdade de acédo, ainda que
mantenham entre si numerosas e profundas rela¢des. (FERRAM et.
al. (1979) apud SCHARTZ, 1998 p. 139)

O brincar tem sendo visto pelos adultos como tempo de descanso, momento
de oposicao ao trabalho, entdo € um momento de improdutividade e inutilidade, isso
devido ao fato do brincar em si, “nada produzir’, a ndo ser o prazer e a alegria
gerados na propria brincadeira. E ainda traz que sdo atividades que privilegiam a
criatividade, a expresséo ludica, a espontaneidade (SCHARTZ, 1998).

“‘Sera o riso privilégio apenas a crianga, enquanto a sisudez poderia
caracterizar o adulto”? (SCHARTZ, 1998, p. 71). Sera que isso é coerente de fato?

Como é evidenciado no estudo, para acontecer uma atitude ludica ha a
necessidade de uma transformacdo do educador, que deve ser formado para
valorizar o jogo da crianca, atividade esta, que tem sido desprezada e
desprestigiadas no universo escolar. Dentre diversos motivos que podem existir para
essa desvalorizacdo, pode se estar pelo proprio profissional da educacédo ter
desvalorizado em sua vida a condicdo de brincar, por ndo a encarar com a

seriedade que merece (LEIF & BRUNELLI (1976) apud SCHARTZ, 1998, p. 70).
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Schartz (1998), ha ainda nesse estudo, uma relacdo entre o ladico e a cultura
infantil, onde esta ultima, vem sendo aniquilada “tanto enquanto produto quanto

como processo, na maioria das instituicdes”, onde vem acontecendo,

[...] a proletarizacdo da crianga através do furto do ludico, devido a
funcionalidade, a cobranca de papéis sociais e de produtividade, as
quais precisam ser manifestos cada vez mais precocemente. Além
disso, a crianca precisa assumir o que, teoricamente, se designou
chamar de maturidade que, por sua vez € ligada diretamente as
caracteristicas de sisudez e ao carater dito instrucional da escola
(MARCELLINO (1990) apud SCHARTZ, 1998, p. 71).

Conforme aqui explanado, o ludico muitas vezes é furtado da cultura infantil, e
se ja na tenra idade onde a imaginacdo esta aflorada as criancas sdo podadas e
levadas a assumir a maturidade do adulto, colocado aqui, como sisudez. Mas sera

gue sisudez € uma caracteristica de todo adulto?

A inquietacdo, neste momento, gira em torno do interesse em refletir
guanto e de que forma o corpo brinca e pode expressar-se mais
espontanea e criativamente, no contexto das instituicbes escolares;
mais especificamente, nas aulas de educacdo fisica, as quais,
supostamente, poderiam ser um campo aberto e frutifero para
estimulacdo desses comportamentos, a medida que suas atividades
sdo compostas por estratégias nas quais o jogo € um fator
fundamental. No entanto, [...] mesmo dentro dessa area, parece nao
estar claro o papel que o jogo e a expresséo ladica. [...]. Basta refletir
sobre a evidéncia da primazia da dimensdo competitiva, na qual as
formas esportivas lideram nos programas de educacédo fisica,
levando a uma minimizacdo do contetdo ludico [...] (SCHARTZ,
1998, p. 72).

Interessante a visao da autora quando traz que aborda o jogo possibilita uma,

[...] sensacdo de alteracdo e crescimento se faz sentir quando as
pessoas conseguem arriscar-se e ousar experimentar outras coisas
com prazer, adquirindo maior autoconfianca, maior estimulacdo para
tentar de novo e principalmente, maior prazer e alegria. Ao
aprendermos algo por nés mesmos acabamos nos tornando pessoas
novas, com uma nova visdo de mundo. (SCHARTZ, 1998, p. 75).
Uma particularidade colocada pelos autores entre o jogo e o ladico, é que na
area da Educacao Fisica ndo ha delimitacdo clara entre contetdos e estratégias;
podendo elas se confundir. O jogo, que tem como sindnimo o ludico, pode tanto ser
visto como um contetdo ou como uma estratégia de ensino, sdo considerados como

um elemento rico. O jogo se utilizado de maneira criativa por cada professor, nao
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abandonando seus objetivos especificos, obedecendo aos principios metodolégicos
gerais, contextualizado, e atendendo as caracteristicas e necessidades de seus
alunos, possibilita para a Educacdo Fisica a construcdo de uma metodologia de
ensino diferenciada, que favorece e muito no desenvolvimento integral do educando.
Entretanto, o estudo também traz que é mais indicado nas primeiras séries do
ensino fundamental uma metodologia com uma base ludica que favoreca a
criatividade do aluno. Ja no Ensino Médio, deve-se focar na aquisicdo de
conhecimentos sobre a cultura corporal de movimento, buscando facilitar a vivéncia
de praticas corporais, conforme os interesses dos alunos (BETTI; ZULIANE, 2002).
Porém, ndo vejo o porqué de ndo se ensinar por meio de uma metodologia Iudica
em todos as séries escolares, e no ensino formal ou informal.

Segundo Santin (1994), ele faz uma reflex&o historica sobre o ladico, onde diz
qgue boa parte dos animais realizam dois tipos de atividades, que podem ser
observados por qualquer pessoa, estas a primeira delas sdo resposta as
necessidades basicas, alimentacdo, defesa e a procriagdo. A outra se constitui das
atividades que aparentemente seriam livres dessas necessidades, estas por sua vez
assumem as caracteristicas do jogo.

De acordo com Shirley (p. 140 apud Santin, 1994 p. 95) “o animal trabalha
guando uma privacdo € o mobil de suas atividades e joga quando a profusdo de
forca é este mobil, quando a vida abundante instiga-o a atividade”.

A diferenga entre 0 homem e os animais seria que,

[...] o homem se diferencia dos animais “ultrapassando os limites da
vida meramente bioldgica através da capacidade de produzir pela
imaginacdo pelos simbolos”. As atividades do homem deixaram de
ser meras funcdes fisicas e orgénicas para se tornarem acdes
significativas gestos linguagem [...] sua vida torna-se resistente e
historia, tudo passa adquirir nova vida a vida da criagdo simbdlica,

por exemplo, o salto desregrado da alegria torna se danca
(SCHILLER p. 43 apud SANTIN, 1994 p. 96).

“O ludico se aproxima mais do comportamento do gosto pelo valor estético,
da dindmica da sensibilidade, e da inconstancia das emocfes. O ludico e a
ludicidade ndo se submete ao controle das logicas racionais” (SANTIN, 1994 p. 114).
O ladico comecou a ser tratado na educagéo como uma alternativa contraria a
visao tecnicista, entretanto, a pratica ludica foi reduzida ao fazer qualquer coisa e de

gualquer maneira, 0 que acabou por torna-la uma atividade desvalorizada pela
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sociedade em geral. (SANTIN, 1994). Se o papel do professor de Educacédo Fisica é
ensinar, construir o conhecimento com o aluno porque, sua figura é necessaria para
deixar os alunos fazerem qualquer coisa e de qualquer maneira? Logo, em seguida
0 autor coloca que “a ludicidade ndo pode ser entendida como alguma coisa a toa,
algo feito de qualquer jeito sem nenhuma regra” (SANTIN, 1994 p. 117).

Sobre 0 jogo e o ludico, conforme este autor ha alguma diferenca, pois ele
traz que a palavra jogo como monopdlio das atividades ludicas e esportivas, e como
a polissemia do jogo. “De maneira preponderante o jogo garante a preservagao de
alguns elementos que estdo presentes nos comportamentos ludicos e nas atividades
esportivas. No jogo esta presente a ideia de liberdade, de espontaneidade, na ideia
de acaso, e de aleatoriedade” (SANTIN, 1994 p. 129). Outra reflex&o trazida é sobre
o brinquedo que nasce a partir da imaginacdo do seu criador. Toda a realidade
estabelecida pelos limites do mundo do brinquedo nédo existe fora do brinquedo,
como se houvesse dois mundos, um dentro e outro fora do brinquedo. Dai a tenséo
total da crianga, sua seriedade e compenetracdo. De acordo com o autor a
ludicidade vai desaparecendo na medida em que as crian¢cas sdo atraidas para o
mundo do adulto. Em certos casos exploramos os valores ludicos da crianca para
iludindo seja iniciada nas praticas do trabalho produtivo, e do raciocinio légico, as
criancas as Unicas mestras do ludico sédo alfabetizados em nossa linguagem logica
para pensar corretamente, sao iniciados ao mundo dos adultos. E dessa maneira, a
crianca é arrancada do mundo iludido do brinquedo para a vida util produtiva
(SANTIN, 1994).

O ludico é uma atitude, uma maneira de viver, de ser, e de fazer. O autor
tentou apontar alguns caminhos que nos conduzem para “os espagos do brinquedo,
onde os corpos sao criados e vividos ludicamente”. Ele conclui que, “o corpo ludico
pensa, sonha, inventa, cria mundos, onde € capaz de assumir todas as
responsabilidades de viver com amor e liberdade” (SANTIN, 1994 p. 117).

O ludico e a educacédo emergem das relacdes humanas, na sua interacdo com o
cotidiano e com o mundo sempre novas relacbes emergem entre a aparéncia e o
concreto/real. Portanto tanto o lddico quanto a educacdo surgem a partir da
producdo da humanidade (OLIVEIRA, 2010). A dimensdao ludica deve resistir a essa
transgressdo que vem ocorrendo com suas caracteristicas, pois deve “a dimenséao

ludica [...] ao mesmo tempo, questionar explicitamente a légica produtiva nas suas
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varias dimensdes e, ndo, sob disfarces discretos de indoléncia, negacéo implicita ou
sustentada pela preguica como contrariedade a produtividade” (OLIVEIRA, pg. 271,
2010).

3.3 Adanca na escola e a Educacéo Fisica, vazios tedricos- metodologicos

A danca ndo é um conjunto de passos, resultados de combinacdes
mecanicas que por mais que sejam Uteis como exercicios técnicos, ndo poderiam ter
a pretensao de ser arte, esses sdo meios e ndo um fim. A arte da danca é muito
grande para ser abarcada por apenas um sistema, uma escola, um estilo (ISADORA
DUCAN apud MADUREURA, 1999 p. 180).

Como contetdo nas aulas de Educacao Fisica a danca pode proporcionar o
desenvolvimento da criatividade, autoconfianca, cooperacdo e da espontaneidade
dos alunos (GRANDO; HONORATO, 2008). Quem danca esta aberto as
capacidades e entregues ao "movimentar-se”, buscando reconhecer-se enquanto
corporeidade-sensivel, abrindo um canal de percepcao e expressao do seu Eu, e de
comunicacdo com ele e dele para o mundo. Nesse processo, ho desenvolvimento de
si mesmo, constréi-se criativamente no mundo, é estas capacidades, que
possibilitam ao aluno a diversificar as possibilidades de movimentos abrindo espaco
para as suas expressfes individuais, como também para construir coletivamente
expressbes de grupo, aprofundando o seu potencial criativo e expressivo (FEIJO,
1996, p. 48 apud SOARES; SARAIVA, 1999).

Dentre as possibilidades de desenvolvimento que se € possivel a partir de
sua pratica estdo: “a coordenacdo motora, equilibrio, flexibilidade, criatividade,
musicalidade, socializacdo, consciéncia corporal, no¢cdes de espaco, lateralidade,
expressdes corporais e faciais de forma espontanea, e o conhecimento da danca em
si, auxiliando no seu desenvolvimento motor, cognitivo e social” (SILVA; ROSA,
2008 p. 67).

Defende-se que a danca faz parte da cultura corporal ou cultura de
movimento dos seres humanos, e defende-se a sua insergéo na escola, por meio da
Educacdo Fisica. Com uma pratica pedagogica voltada centrada no aluno, sendo
necessario o desenvolver do “construir individual e coletivo, com respeito as

individualidades e potencialidades dos alunos, entendendo-se, em todas as
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propostas, que a danca é uma manifestacao tanto coletiva dos sujeitos (sua cultura),
quanto individual (sua intui¢cao e subjetividade)” (SOARES; SARAIVA; 1999 p. 116).

Atualmente alguns estudiosos da éarea da danca tém uma melhor
compreensao dos valores formativos e criativos que ela pode proporcionar. Porém, a
educacdo escolar teve por muitos anos, e ainda hoje privilegiado os valores
intelectuais em relacdo a valores corporais, 0 que levou a discriminacdo as
disciplinas artisticas (GARIBA e FRAZONI, 2007).

Diante das afirmagfes feitas, a danca, pode ser uma ferramenta
preciosa para o individuo lidar com suas necessidades, desejos,
expectativas e também servir como instrumento para seu
desenvolvimento individual e social. Nessa perspectiva, pode-se
considerar a danca como uma fonte de percepcao, entendendo-se
gue a elaboragéo do conhecimento passa pelo corpo. Assim sendo, o
ensino da danga na escola deve estar vinculado a aspectos motores,
sociais, cognitivos, afetivos, culturais, artisticos, pois como atividade
pedagdgica tem a funcdo de superar uma cultura corporal voltada
para execug¢do de movimentos ja preestabelecidos, produzidos pela
humanidade (GARIBA e FRAZONI, 2007, p. 161).

3.3.1 Danca educacao fisica e eventos escolares, espetaculos x processo
pedagoégico

Na literatura disponivel percebemos que o nimero de pesquisas com dados
empiricos sobre a danca na escola, nha educacdo ou mesmo nha arte-educacao
guase nao existem. Sao debates ainda incipientes. Saraiva (2009, p.168) apresenta

uma solucéo para a descontinuidade desta pratica:

A ampliacdo da discussdo sobre a danca na escola, seja
envolvendo a comunidade escolar seja entre os professores de
educacao fisica e artes, seja na formacdo dos professores de
educacao fisica ou de danca, pode encaminhar propostas sobre
projetos de danca a serem oferecidos dentro das escolas, que néo
precisam se constituir em experiéncias esporadicas [...]

Por outro lado, a formacdo em nivel superior deveria oferecer mais
possibilidades de projetos de danca para os futuros professores de educacao fisica.
Assim poderiamos desenvolver de forma mais clara estes projetos nas escolas

(SOARES, et al.1998). Dessa forma poderdo ir se engajando, desde a sua
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formacdo, num processo de transformacdo da realidade escolar da danca
(SARAIVA, 2009 p.168).

A danca na escola nédo deve resumir-se em participagdo de festas sazonais,
numa visdo de danca como passatempo ou centralizada para um espetaculo e
aprimoramento técnico (SBORQUIA e GALLARDO, 2006; STALLIVIERE e
FRANZONI, 2007). Portanto, na escola € necessario desmistificar essa imagem
dada a danca como espetaculo, como afirma Brasileiro (2003) que € preciso passar
a entendé-la como conhecimento significativo para as nossas a¢fes corpéreas.

Fiamoncini (2003) contribui nesta questdo dizendo que a danca ndo deve
acontecer somente como um cumprimento do calendario escolar, como um produto
final, mas deve se dar a importancia devida ao processo desse aprendizado. Haja
vista que, mesmo se tendo esta posicdo pedagdgica, a danca ainda € um contetdo
pouco trabalhado na Educacéo Fisica de forma sistematizada como vimos.

Radicando o que afirmamos até agora apontar para uma formacéo integral
dos alunos ainda € uma questdo perene, pois 0 seu ensino estd focado em
reproducdes coreograficas para apresentacdes em festas ou outros eventos
escolares (GRANDO; HONORATO, 2008).

Este debate torna-se exaustivo nas publicacbes estudadas, Kleinubing e
Saraiva (2009) em sua pesquisa com professores afirmam que se tem
desenvolvimento a danca na escola, de alguma maneira, mas nao de forma
sisteméatica. E corriqueira ainda a sua ligacdo com algum evento ou data
comemorativa (DIAS; MORAES; PALAFOX, 2005). De tal modo, é certo que a
posicdo de Lima e Fiamoncini (2004) ao pontuar esta situacdo conseguem enxergar
uma visao utilitarista da danca bem como a sua valorizagdo unicamente como objeto
de uso nestas apresentacoes.

Segundo essas analises de dados, como j4 apontamos, temos uma escassez
de propostas pedagodgica sem relacdo a danca na escola que valorize 0 processo
educacional e, dentre um dos motivos ponderados esta a caréncia de formacéo
adequada dos professores, consequentemente faz com que o ensino da danca néo
tenha avancos teoricos-pedagogicos. Torna- se, portanto, apenas reproducdo de
coreografias especificas para apresentacdo em datas festivas ou eventos
comemorativos (MARQUES; SURDI; KUNZ, 2013, p. 155-156).
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Entretanto, alguns “professores tentam” romper com as “dancinhas” de datas
comemorativas para abordar as dancgas, mas, mesmo com este compromisso o
processo educativo ndo se faz qualquer tipo de reflexdo mais profunda sobre a
danca com os alunos (SBORQUIA; NEIRA, 2008, p. 81)".

Ciente dessas problematicas sobre o ensino da danga na escola
destaca-se a importancia das contribuicdes e possibilidades de um
trabalho voltado a exploragdo e investigacdo de movimentos que,
pautados na imaginacdo criadora, na experiéncia corporal sensivel,
na improvisacdo e composicdo coreogréfica interativa, podem
abarcar seu desenvolvimento enquanto conteddo educacional.
(MARQUES; SURDI; KUNZ, 2013, p. 155).

A escola é hoje, sem davida, um lugar privilegiado para que isto aconteca e,
enquanto ela existir, a danca ndo podera continuar mais sendo sindnimo somente de
eventos de fim de ano ou de comemoracdes esporadicas (MARQUES, 2003, p. 17
apud SANTIAGO e FRANCO, 2015). Mas, um conhecimento de grande abrangéncia

da cultura humana.

3.3.2 Danca e formacéao de professores

Assim ja vimos que existe uma escassez bibliografica sobre o assunto danca
0 que, por um lado acarreta dificuldades na formacédo de pessoas habilitadas e por
outro parece ser uma consequéncia desta lacuna formativa.

A danga passou a ter uma “funcao instrumental e funcional” condigdo esta
imperativa de nossa sociedade capitalista. Assim, ndo se deve ensinar a danca na
escola como apenas espetaculos e desenvolver um ensino apenas para meras
apresentacoes, haja vista que isto reduz a sua potencialidade para a formacéo
humana. Precisamos estuda-la a luz da historia e do contexto social onde ela esta
inserida na busca das revelagbes das suas caracteristicas mais intimas. Por
exemplo, refletir e criticar com todos os participantes como esta cultura vem sendo
utilizada e produzida em nossa sociedade.

Segundo o artigo “Blog educacional e o ensino das dancas folcléricas nas
aulas de Educacdo Fisica: aproximacdes a partir do curriculo do estado de Sé&o
Paulo” um dos principais motivos encontrados sobre a dificuldade do ensino da

danca implicam na precariedade da formacao inicial. O curriculo de Educacéo Fisica
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nao oferece conteddos expressivos para eles, pois o contato com a danca somente
em um periodo da graduacao foi considerado muito curto para aprender de forma
consistente.

Diniz e Darido (2015) também afirmam que o espaco ocupado pela danca
necessita ser ampliado e ressignificado, ofertando aos alunos experiéncias
pedagogicas concretas e sistematicas que lhes permitam usufruir desse contetdo
como um conhecimento significativo no exercicio da cidadania. Seria uma prética
mais ampliada no periodo de graduacdo para facilitar em acBes pedagdgicas
posteriores, 0 que nao exime o fator de que o professor dever ser um constante
pesquisador, para constantemente avancar sua proposta pedagdgica, em qualquer

uma das praticas da cultura corporal.

Vivemos em uma época em que 0s riscos de homogeneizagéo
cultural, fruto da expansdo constante da légica capitalista, séo
permanentes [...]. Nas aulas de Educacéo Fisica ndo basta dancar, é
necessario tematizar a danca em questdo. [...]. No decorrer das
acOes didaticas, é fundamental que o professor de Educacgéo Fisica
acompanhe e ajude os alunos a identificar quais significados sobre a
danca estdo sendo produzidos nos diversos segmentos da
sociedade, quais os efeitos que as diversas manifestagfes da danca
produzem sobre seus integrantes e como se constroem as relacdes
histéricas e de poder nesses grupos sociais, sem desprestigiar nem
desqualificar qualquer danca (SBORQUIA; NEIRA, 2008, p. 82-83).

De acordo com Rocha e Rezer (2015) as universidades entendidas como um
centro de producdo e socializacdo do conhecimento, deveria, tanto na formacéo
inicial em educacao fisica quanto em qualquer outro curso ligado ao processo
educacional, discutir e problematizar sobre as responsabilidades pedagdgicas do

campo do conhecimento em questao.

Quando nos propomos a estudar a danca, nos referimos a ela
enquanto conteado da/na EF, que possibilita ao corpo-sujeito
construgdes e significagbes para sua “formacdo humana”, j& que
entendemos a danca enquanto um saber construido de/para
formacéo e transformacéo social. Nesse aspecto, cabe destacar que
a danga se caracteriza/encontra “dentro” da EF, enquanto elemento
da cultura corporal de movimento. Porém, importante evidenciar que
a dancga nao é “da” EF, mas se aproxima dela enquanto parte da
cultura que interessa a este campo do conhecimento (ROCHA,
REZER, p. 866, 2015).

A danca, portanto, € um conteado com imensas possibilidades, diversidades,

ndo had uma receita a ser seguida, mas salientar que 0 processo de ensino-
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aprendizagem deve trabalhar aspectos relacionados ao corpo, a danca e a

pluralidade cultural, levando sua pratica a uma (re) leitura de mundo totalmente
voltada para a realidade historica e social (GARIBA e FRANZONI, 2007).
De acordo com Marques (1999) apud Gariba e Franzoni (2007 p. 167) quando

se refere ao profissional que atuard com danca,

[...] ressalta que o ensino universitario, nessa area, ndo supre as
necessidades do mercado, deixando a entender que talvez seja
necessaria maior compreensao e comprometimento por parte desses
profissionais com relac@o a seu entendimento da danca. O fato é que
compreender o corpo por meio da danca, como possibilidade de
estabelecer multiplas relagbes com outras areas do conhecimento,
analisando, discutindo, refletindo e contextualizando seu papel na
contemporaneidade, passa a ser condicdo para quem trabalha com
seres humanos, principalmente para quem trabalha na educagéo, em
gue a multiplicidade de corpos esta presente nas salas de aula.

Betti e Ziliane (2002 p. 80) dizem que,

Nesses tempos de rapidas e profundas transformacdes sociais que
repercutem, as vezes de maneira dramdtica, nas escolas, a
Educacdo Fisica e seus professores precisam fundamentar-se
teoricamente para justificar a comunidade escolar e a propria
sociedade o que ja sabem fazer, e, estreitando as relagfes entre
teoria e pratica pedagdgica, inovar, quer dizer, experimentar novos
modelos, estratégias, metodologias, conteddos, para que a
Educacdo Fisica siga contribuindo para a formacgdo integral das
criancas e jovens e para a apropriacdo critica da cultura
contemporéanea.

E sem davida unanimidade dos diversos autores sobre as dificuldades e

problemas possiveis no ensino da danca, no entanto, o mais preocupante é sem

divida a da sua formacéo. Segundo Brasileiro (2002-2003 apud Marques; Surdi;

Kunz 2013 p. 156),

[...] a ndo proposicdo da danga na escola, estd sendo justificada
pelos professores, principalmente pela nao apropriacdo do tema.
Com isso, a danca ainda permanece, mesmo frente a tantos avancos
nas proposicdes teorico-pedagogicas, atrelada a reproducao de
coreografias especificas para apresentacdo em datas festivas e/ ou
eventos comemorativos da comunidade escolar.

As metodologias utilizadas no projeto de danca relatado no estudo de Lima e
Fiamoncini (2004 p. 38),
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[...] apontam para diferentes concepcdes de Danca: instrumental,
funcionalista e utilitaria. Instrumental, porque os contetdos se
restringiram basicamente a historia da Danga, aos diferentes estilos,
algumas técnicas e movimentacdo livre e espontanea. Concepc¢ao
funcionalista, porque o0s objetivos se generalizam desde o
desenvolvimento das qualidades fisicas, psiquicas, sociais, afetivas,
bem como o desenvolvimento artistico (comunicacdo e expressao),
até valores morais, civicos e culturais.

Ainda Lima e Fiamoncini (2004), trazem que em um dado estudo sobre a
danca relacionada a pratica, os conteudos, objetivos, metodologias utilizadas para o
ensino da danca ndo tinham preocupacdo em levar os alunos a buscarem uma
reflexdo, a uma perspectiva critica sobre a danca e as relagbes que a envolvem,
estando quase sempre direcionadas apenas ao repasse de conhecimentos e
informacBes. O que consequentemente ndo permite que os sujeitos reflitam sobre a
realidade, impossibilitando que aconteca qualquer tipo de transformacéo. Segundo
elas, isso é reflexo da falta de capacitacdo dos professores envolvidos no projeto de
Danca.

Tudo indica que, para o avanco pretendido é necessario um maior rol de
disciplinas que tratem da danca na formacdo inicial dos professores. Bem como as
experiéncias muito ricas do envolvimento dos estudantes nos projetos que Sao
desenvolvidos nas Universidades.

A préatica da danca na escola publica tem mostrado que o ensino da danca
tem se tornado restrito aos professores de Educacéo Fisica que tiveram algum tipo
de formacado especifica na area. Pois muitos professores dizem néo terem tido uma
formacao suficiente para trabalhar com esta modalidade em uma perspectiva critica
de educacéo. Trabalhar a técnica, mas, principalmente, a danca como conhecimento
da cultura corporal, académica, popular e de consumo-massa, subjacente a esta
pratica social, para que desenvolvam uma visdo critica da modalidade (PCTP, 2004
apud DIAS; MORAES; PALAFOX, 2005 p. 167).

A Educacéo Fisica deve ensinar a cultura corporal visando formar um cidadao
transformador “instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das
atividades ritmicas e danca, das ginasticas e praticas de aptidao fisica, em beneficio
da qualidade da vida” (p. 75) “referindo-se em aspectos afetivos, sociais, cognitivos
e motores” (BETTI; ZULIANE, 2002).
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Portanto, temos uma lacuna que deve ser resolvida com uma conexao mais
fundamentada e ampliada com a danca, nos cursos de formacédo de professores,

bem como a valoriza¢do da dan¢ca como uma educagéo necessaria.

3.4 Danca e a relacdo com o ludico

A atividade e ludica e a danca ndo podem ser conceituadas, mas sim podem
fundamentadas de acordo com suas caracteristicas, conforme Huizinga (1996, p.16)

apud Krische e Sousa (2004 p.17), a danca tem caracteristicas ludicas, pois:

O que confere a danca a mesma fundamentacéo de jogo é ser uma
atividade livre, conscientemente tomada como ‘n&o séria’ e exterior a
vida habitual, mas ao mesmo tempo capaz de absorver o jogador de
maneira intensa e total. E uma atividade desligada de todo e
qualquer interesse material, com a qual ndo se pode obter qualquer
lucro; praticada dentro de limites espaciais e temporais proprios,
segundo certa ordem e certas regras. Promove a formacdo de
grupos sociais com tendéncia a rodearem-se de segredo e a
sublinharem sua diferenca em relacdo ao resto do mundo por meio
de disfarces ou outros meios semelhantes (HUIZINGA, 1996, p.16
apud KRISCHKE E SOUSA, 2004 p.17).

Krischke e Sousa (2004 p. 20-24) retratam melhor quando dizem que muitos
pensam que tudo que é ludico é livre, ndo ha uma organizacdo, pelo contrario, a
técnica deve ser ensinada. No ensino e aprendizagem da danca deve acontecer
também, disciplina, como no jogo, porque tem regras, mas tem a brincadeira, que se
pode fazer, se pode brincar, mas sobre um foco delimitado, ou seja, quando
trabalhamos com ludico, h4 a liberdade de expressdo que ndo elimina os
conhecimentos que podem ser adquiridos e transformados, porque ndo se trata de
uma espontaneidade vulgar, ha uma direcdo, embora que sem a busca por
“resultados” prontos.

Levando em consideracgéo outras formas de significagdo sociocultural a danca
nao é um produto, e sim um processo, pois nao se trata de objeto, ela é uma acéao,
ela é uma forma de existéncia humana, ndo ha como aprisionar uma danca nos
limites de uma descricdo (GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2014).

Semelhante ao jogo ndo ha como definir, conceituar a palavra danga,

Ela é ao mesmo tempo musical e plastica: musical porque seus
elementos principais sdo o ritmo e o movimento, e plastica porque
estd inevitavelmente ligada a matéria. Sua interpretacdo depende
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das limitacdes do corpo humano, e sua beleza é a do préprio corpo
em movimento. A danca é uma criagdo plastica como a escultura,
mas apenas por um momento (HUIZINGA, 2014, p. 185).

A danca é a acdo criadora do corpo em movimento, onde a beleza esta no préprio
corpo, porém nem todas as formas de danca sdo atividades ludicas, “pois muitos
estilos privilegiam a reproducdo em prejuizo da inovagao” (KRISCHKE e SOUSA,
2004, p. 19).

O que confere a danca a mesma fundamentacéo de jogo é ser uma
atividade livre, conscientemente tomada como ‘ndo séria’ e exterior a
vida habitual, mas ao mesmo tempo capaz de absorver o jogador de
maneira intensa e total. E uma atividade desligada de todo e
gualquer interesse material, com a qual ndo se pode obter qualquer
lucro; praticada dentro de limites espaciais e temporais proprios,
segundo uma certa ordem e certas regras. Promove a formacéo de
grupos sociais com tendéncia a rodearem-se de segredo e a
sublinharem sua diferenca em relagéo ao resto do mundo por meio
de disfarces ou outros meios semelhantes (HUIZINGA, 1996, p.16
apud KRISCHKE E SOUSA, 2004 p.17).

Quando tratamos do ensino da danca por meio da atividade ludica, do ludico, a
partir de elementos fundamentados pela préatica e teoria, teoria e pratica, devemos
ser coerentes buscando colocar em prética os elementos que caracterizam a danca
e 0 jogo, envolver o jogador por completo, € uma atividade desligada da vida
habitual, é limitada a um tempo e espaco determinado, ndo ha nela interesse
material, deve se seguir as regras. H4 uma relacdo muito grande entre o jogo (o
ludico) e a dancga. “Néo é que a danga tenha alguma coisa de jogo, mas, sim, que
ela € uma parte integrante do jogo: ha uma relacdo de participacdo direta, quase de
identidade essencial. A danca € uma forma especial e especialmente perfeita do
préprio jogo” (HUIZINGA, 2014, p. 183-184).

O lddico e a danca proporcionam manifestacdes de alegria, descontracao,
liberdade, diverséo e prazer, e ambos possuem regras e limites, tempo e espago
definidos (SOARES et al., 2009).

As dancgas populares, mais ndo soO elas séo expressoes ludicas, com finalidade
comunicativa das emocdes, sentimentos e ideias que sao extravasadas atraves dos
movimentos carregados de sentido, relacionados ao ser humano que se
relacionando com o mundo social por meio da expressao corporal, tornasse uma
poderosa via de interacdo, que permite a expressdo de ideias, pensamentos, de
emocoes e estados afetivos (SBORQUIA; NEIRA, 2008).
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Defende-se que a danga faz parte da “cultura corporal ou cultura de movimento,
ela € uma manifestacdo tanto coletiva dos sujeitos (sua cultura), quanto individual
(sua intuicéo e subjetividade)” (SOARES; SARAIVA, 1999, p. 116).

Outra relacdo muito pertinente a presente pesquisa, € a relacdo entre musica e
Educacdo Fisica, sempre estdo sempre atreladas a danca devido a sua intima
ligacdo ao ritmo dos movimentos corporais, além de sua afinidade com os jogos, as

brincadeiras,

[...] as articulagBes entre musica e jogo mediante a questdo do
carater ludico das ac¢des humanas no campo da cultura. Ndo se
limitando aos sistemas de referéncia da musica, o autor destaca a
presenca da muasica em outras praticas como a poesia, em que
aquela desempenha nessa ultima uma funcgédo liturgica. A musica
também permeia os rituais socioculturais produzidos pelo canto,
danca e jogo, tendo como funcdo deslocar a barreira que separa
esses elementos da seriedade, caracteristica necessaria a
efetividade do ritual. O historiador ensina que para 0s gregos a
gualidade do musical se relaciona de forma intima com o ritual,
sobretudo com as festas, quando ocorrem os rituais por meio de
dancas e jogos; pensando a filosofia como um jogo de enigmas
(HUIZINGA, 1980, p. 177-178 apud DA SILVA; ZOBOLI, 2015, p.
132).

Essa caracteristica “festiva” ha muito percebida, entre outros, pelo
antropologo Darcy Ribeiro (1922-1997), € um aspecto fundante do povo brasileiro.
Trata-se de uma peculiaridade de nossa cultura e arte popular, que é permeada por
tracos brincantes. As manifestacbes de arte estdo conectadas a mesma raiz do
impulso ludico. Como bem observou uma das entrevistadas do documentario, “a
grande riqueza da cultura popular reside na possibilidade de viver uma segunda
infancia” (TARJA BRANCA: a revolugdo que faltava, 2014, trecho 53:15 min.).
(TUXEN, 2016 p. 1019)

Se baseando em Huizinga (1980, p. 185) os autores trazem que “a danga é
especial, pois € ao mesmo tempo musical e plastica: musical porque seus elementos
principais sdo o ritmo e 0 movimento, e plastica porque esta inevitavelmente ligada a
matéria” (DA SILVA; ZOBOLI, 2015, p. 134).

Na Educacao Fisica outra manifestacdo que mistura ritmo, canto e
danca é o brinquedo cantado. O brinquedo cantado é uma forma
ludica que oferece a crianca a possibilidade de brincar com o seu
proprio corpo, seja através de mdusica, [...] nas séries iniciais a
aplicacdo do brinquedo cantado visa auxiliar o desenvolvimento da
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coordenacdo sensério-motora, educar o senso ritmico, favorecer a
socializacdo, imaginacao e criatividade, equilibrio, lateralidade, entre
outros aspectos (DA SILVA; ZOBOLI, 2015, p. 136).

Por meio de gestos, “a arte de dangar entrelaga a linguagem, expressividade,
experiéncia, percepcao, manifestacao, sentidos, significacdes, criacdo, imaginacao,
liberdade, presenca, sensibilidade. Partes de um simples e ao mesmo tempo
complexo DANCAR! Isso permite aos sujeitos uma pluralidade nas suas relacdes
com o mundo, uma pluralidade na prépria singularidade” (FREIRE, 2009, p. 154
apud MARQUES; SURDI; KUNZ, 2013).

Alguns aspectos que sdo considerados necessarios a formacéo sensivel dos
alunos indicados por essas propostas, sdo a composicdo, apreciacdo e fruicdo
artistica, sempre dialogando com elementos fundamentais no mundo da arte, como
a criacdo, a expressividade, a improvisacdo, a imaginacdo e a sensibilidade
(MARQUES; SURDI; KUNZ, 2013).

A danca dentro das categorias do jogo propostas por Caillois (1958) é um
caminho para a ludicidade, ndo perde a experiéncia do belo e da estética. E uma
manifestacdo que contempla uma relagdo mutua entre a experiéncia ludica e a
dimenséo estética (ASSIS; CORREIA, 2006).

Segundo Mukarovsky (1997), a funcdo estética deixa transparecer
um embate de for¢as que se harmonizam nas contradi¢gfes. A arte &
mdltipla, a sua unidade é a tensdo. Em outras palavras, a diferenca
entre uma obra de arte e outras criagcbes humanas € que a arte nédo
se orienta para nenhum objetivo, é desinteressada, ndo possui
nenhuma funcéo. (ASSIS; CORREIA, 2006 p. 122).

O lddico nao é utilitario, € um ato de vontade de cada sujeito, ele habita a
ordem da fantasia e do prazer. O ato de dancar permite uma vivéncia ludica, hd uma
semelhanca entre ela, a arte e a atividade ladica que ambas séo gratuitas (ASSIS;
CORREIA, 2006).

Ao mesmo tempo em que foge das normas, apresenta-se como um
desafio a racionalidade, se expressa na dimensédo das emocgdes, é o
lugar do inopinado, da subversdo, do prazer, do efémero e do
perecivel [...] o dangar ndo garante o ludico. Muitas vezes, a
exacerbacdo da técnica ou algo que a liga a qualquer nocdo de
funcionalidade pode enfraquecer o aspecto ludico e o prazer que a
acompanha (ASSIS; CORREIA, 2006 p. 122).
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A danca como vivéncia ludica permite algumas aproximacdes com as
categorias do jogo descritas por Caillois (1958 apud Assis; Correia 2006 p. 123)
como: “agon, alea, mimicry e ilinx, que respectivamente representam o papel da
competicdo, da sorte, do simulacro e da vertigem. Todas se inserem no dominio dos
jogos, cada uma governada por um principio original e, em maior ou menor
intensidade, podem ser encontradas no dominio da danga”.

Outra relacdo possivel entre a danca e o0 jogo, que imaginando ver um
dancarino em cena, Valéry diz “aqui a certeza € um jogo; dir-se-ia que o
conhecimento encontrou seu ato, e que € inteligéncia de imediato consciente as
gracas espontaneas [...] e se, de orelhas tapadas, eu a olho, tanto ela é musica e
ritmo quanto é impossivel ficar surdo aos sons da citara” (VALERY, 1996, p. 24 apud
RETONDAR, 1998, p. 15).

Segundo Valery (1996) apud Retondar (1998, p. 15),

A danga promove no espectador e no dangarino uma evasao
momentanea da realidade. Tal evasdo assume, além do sentido da
catarse (isto é, descarga das tensdes nervosas através da fuga
momentanea da realidade), o sentido de projeto, movimento que
pressupbe o afastar-se da realidade para se poder vé-la melhor
nesta, através da abrupta mudancga de sensibilidade experimentada
sobre a forma de éxtase, essa fuga da realidade, descarga de
tensOes, estdo presentes na atividade ladica.

Na danga assim como na dinamica da arte o gesto ndo se resume ao saber-
fazer, mas antes ou transcende. “Ou seja, ha um movimento dialético entre “prazer’-
“desprazer”, contracdo-distensdo, movimento-inércia, construcdo-desconstrucao,
sensivel-inteligivel, embalado por aquilo que Schiller (1990) apud Retondar (1998, p.
15) denominou de impulso ludico, isto €, o0 movimento fundado na liberdade da agéo
gue visa, em Ultima instancia, se auto-satisfazer (RETONDAR, 1998, p. 15).

Quando e ludico € inserido na danga, muitas vezes é tratado como momento em
que tudo pode acontecer, quando ele € visto como mero momento de distracéo,
relaxamento e compensacao das exigéncias de execucdo na danga, entretanto ele
deveria ser visto como ato de criacdo da danca a partir do conhecimento ja adquirido
dela. Ou seja, valorizar o ludico, na danca, de modo a despertar a liberdade de
expressdo nao elimina o0s conhecimentos que podem ser adquiridos e
transformados, sendo assim ha uma diregdo, embora sem a busca por “resultados”

imediatos (KRISCHKE E SOUSA, 2004).
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O importante na pratica pedagdgica da danca e na atividade ladica numa
perspectiva critica, € ndo a busca por resultados imediatos, e sim valorizar o

processo que leva a esse resultado.

Podemos dizer que o processo educacional que acontece na escola
esta fragmentado. Temos disciplinas que visam somente ao aspecto
cognitivo e intelectual, outras ao afetivo e emocional e, ainda,
aguelas que estéo relacionadas com o0s aspectos do comportamento
motor. Segundo Goncalves (2001), existe nas escolas hoje uma
valorizagdo especial em relagdo a ler, escrever e calcular,
enfatizando, portanto, um desenvolvimento dos processos cognitivos
dos aprendizes, e ndo oportunizando momentos de manifestagcoes
corporais e emocionais. Na escola os processos cognitivos, séo,
minimizam o que realmente aflora o humano do ser humano: a
primeira infancia, em sua esséncia, que deveria ser motivo de
alegria, vivenciar o ludico e promover prazer. Na escola, isso é
motivo de incObmodo; a sala de aula deveria ser mais viva, recorrendo
a uma aprendizagem significativa que privilegiasse a totalidade de
ser crian¢a (SURDI; MELO; KUNZ, 2016 p.465).

E em muitas em muitas ocasides quando a Educacéo Fisica pode tentar mudar
esse pensamento, encontramos professores com metodologias que busca somente
o resultado da acdo. Como por exemplo, situacbes em que o dancar correto é
aguele tracado pela professora, os alunos devem executar de forma padronizada,
reproduzir a técnica sem nem ou menos pode se alegrar, pois “quando a musica
iniciou e com ela a danca, a alegria € contagiante, mas a professora rapidamente
disse reprime “T6 vendo mais risada do que danga! ”. Assim os alunos vao sendo
podados, e reprimidos, devendo se concentrar na coreografia feita pela professora,
pois aos olhos da mesma, sé assim a danca poderia ficar bonita (SURDI; MELO;
KUNZ, 2016 p.465).

Trabalhar a danga, assim como a expressao corporal deve possibilitar que os
alunos possam externar seus sentimentos, superar suas limitacdes gestuais, sua
timidez. Para isso acontecer, uma alternativa sugerida sdo os jogos de expressao
corporais utilizados no sentido de facilitar o envolvimento do aluno de forma ladica,
por meio de piquenique, noite no circo, criagdo de um personagem, comunicar
palavras a ser descobertas por um grupo, expressar diferentes efeitos sonoros entre
outros. Também pode ser utilizado o siléncio, musicas, sons diversos, utilizar
objetos, papéis, percussdo no corpo entre outros (BARBOSA-RINALDI; LARA;

OLIVEIRA, 2009).



56

3.5 Danca e arelacdo com o ludico nas possibilidades educativas

Como ja citado, a danca e a atividade ladica precisam ser regatadas nas
escolas, por tanto uma possibilidade que foi encontrada para o ensino da danca
relacionada com o ludico foi a danca improvisacao, onde ha uma possibilidade de se
trabalhar a danca despertando a criatividade, e por meio de principios libertadores,
de modo que seja possivel, mergulhar em um mundo imaginario, libertando-se de
uma realidade muitas vezes opressora e alienante em que 0 sujeito vive na
sociedade (KRISCHKE E SOUSA, 2004).

A técnica ndo pode ser desprezada por ter o lidico e a improvisacdo como
elementos primordiais para a realizacdo da préatica, pois ela € necesséria para se
aprender uma danca de forma sistematizada, “a improvisagao tem disciplina, como
no jogo, [...] tem a brincadeira: pode fazer, mas faz sobre o foco X.”. Acho que nesse
sentido também a improvisacdo ajuda a estabelecer essa relacdo com a disciplina
de rigor e quebra de rigor, ndo s6 a criatividade (daguela maneira idealista
(KRISCHKE E SOUSA, 2004 p.20)). O ato de criar, reproduzir (contextualizado e de
maneira consciente) e a auto expressao, tudo acontecendo ao mesmo tempo. Sao
capacidades humanas de extrema importancia no processo critico de ensino e de
aprendizagem tendo por base o ludico. “Para tanto, a inser¢ao dessas possibilidades
educativas no contexto de uma concepcao dialética materialista de educacédo é
condicao indispensavel’ (KRISCHKE E SOUSA, 2004 p. 24).

A danca e a improvisagdo sdéo momentos onde “as vivéncias em improvisagao
mantinham aproximag¢des com o jogo, relacionando-se com a liberdade, diverséo e
prazer, porém, também, com regras e limites, tempo e espaco definidos” (SOARES
et al., 2009, p. 97). O saber fazer, o obedecer as regras da danc¢a ou do jogo devem
ser respeitados, mas ndo de maneira excessiva sobrepondo-se a liberdade
expressado e, consequentemente, a perda da especificidade da arte (SOARES;
SARAIVA, 1999, p. 104-105).

A modalidade denominada como Dancga-Experiéncia possui “trés momentos: o da
percepcéao, através dos sentidos, chegando aos sentimentos; o da experimentacéo,
gue compreende a si mesmo e aos outros; da elaboracao-criacdo de algo, através
da sensibilidade” (SOARES; SARAIVA, 1999, p. 106).

Soares e Saraiva (1999, p. 106) sugerem pela danca improvisacdo estratégias

didatico-pedagdgicas que se referem a tematizacdo dos conteudos e aos meios
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estéticos. Esses conteudos devem ser “tematizados a partir do mundo vivido dos
alunos, na perspective do respeito aos seus limites e capacidades e possibilitando a
resolucdo de problemas na experimentacdo do movimento” (p. 107). Dentre as
“estratégias incluem a utilizacdo de musicas n&o habituais, de materiais estranhos e
do trabalho com os contrastes de percepcado espacial, temporal e dinamica
(repouso-movimento, relaxamento, contracdo, etc.). Em seguida, considera-se que
0S meios estéticos, entendidos como as coisas que possibilitam ao Ser Humano,
conseguir perceber algo, assim como expressa-lo”.

Ainda sobre a danca-improvisacdo, trazida no estudo como uma proposta

articulada,

[...] a partir dos fundamentos de Barbara Haselbach (1987, 1991), e
enriquecida por experiéncias de Fritsch (1985), Madeleine Mabhler
(1989) e Uta Minstermann (1983), tratando-se de um ensino
centrado nas potencialidades do se-movimentar de cada ser, que sao
despertadas/fomentadas pela requisicAo da percepcdo e
diferenciagdo senso-corpérea, e no desenvolvimento das
capacidades de comunicacdo e expressdo, exercidas na criagao.
Nessa proposta, distinguem se as formas de trabalho, os processos
requisitados para a experiéncia, que se baseiam na improvisacdo
como conteudo e processo, 0 que permite a atribuicdo de varios
outros “conteudos”, ou formas da danga, tais como o jazz, o tango, a
danca moderna, o folclore etc. Desses, aproveitam-se seus
componentes técnicos originais, na medida em que as técnicas
corporais sao “encontradas” nos processos de experimentagcao, a
partir de cada corpo-sujeito (SARAIVA, 2005 p. 161).

Dentre as experiéncias que a danc¢a improvisacao permite estdo: relaxar, sonhar,
criar, liberta, e deixar fluir pensamentos e sentimentos que quebram um pouco a
rotina, 0S compromissos sociais e de postura (SARAIVA, 2005).

Uma reflexdo importante abordada é sobre a imitacdo na danca improvisagao,
que é importante estar claro para todos que a “imitacdo pela imitacdo ndo é o
mesmo que a imitagdo mimética, e pode reduzir a danga a técnica ou se “embotar”
em modelos estereotipados” (SARAIVA, 2005 p. 166).

Segundo Silva e Rosa (2008) no ensino da dancga improvisagdo o dialogo serve
de aproximacado entre professor e alunos. Nessa relacéo dialégica com as criancas
(alunos) é possivel perceber a necessidade de instiga-los, motiva-los para participar
das aulas. Para isso, alguns subterfugios precisam ser utilizados para motivar, como
por exemplo, buscar despertar a curiosidade deles por meio de desafios e atividades

ludicas. As atividades ludicas aqui referidas foram as atividades de imitacdo de
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animais, objetos, fendbmenos da natureza (SILVA; ROSA, 2008). Nado houve um
aprofundamento sobre o ludico.

Grando e Honorato (2008) em momento algum abordam o lidico em seu estudo,
porém trazem uma metodologia de ensino da danca que valoriza as ac¢des criativas

e espontaneas dos alunos. Essa metodologia € composta de por trés fases,

[...] a primeira contemplava a vivéncia de alguns passos, a segunda
da liberdade para que os alunos transformassem o0s passos
vivenciados e a terceira foi a de criacdo e apreciacdo, em que 0s
alunos em grupos criaram suas proprias coreografias e apresentaram
para a turma (GRANDO; HONORATO, 2008, p. 111).

Os conteudos de ensino nao devem ser considerados estaticos,

[...] “pois sdo conteudos dindmicos, articulados, dialeticamente com a
realidade histérica”, devendo ser conduzidos de forma que
transmitam uma cultura ja existente e que ao mesmo tempo
contribuam para novos conhecimentos. Acima que de tudo, a escola
deve estar sensivel aos valores e vivéncias corporais que o individuo
traz consigo, permitindo dessa forma que conteldos trabalhados
tornem-se mais significativos (Sborquia e Gallardo 2006, p.102 apud
GARIBA e FRAZONI, 2007 p. 163).

7

Para o ensino da danca, qual seja ela, &€ importante contextualizar onde,
como a pratica iniciou, se sdo dancas locais, regionais, nacionais e internacionais,
“levando a interpretacao, aprofundamento e ampliagcdo dos saberes culturais, o que
permitird o reconhecimento da heterogeneidade social mediante a democratizacédo
das identidades e a valorizagdo da diversidade da cultura corporal” (SBORQUIA;
NEIRA, 2008 p.93).

No processo de ensino e aprendizagem € essencial promover debates com
os alunos, e a partir do dialogo entender os posicionamentos emitidos, apresentar
sugestbes. Posicionar os alunos na condicdo de sujeitos-autores de produtos da
cultura corporal, para que possam transformar a pratica da danca atendendo as
diferencas individuais, respeito pelos limites pessoais. E importante dialogar o que
vem sendo abordado entre o senso comum, a cultura académica, para ajudar os
alunos a desvendar os discursos embutidos nas dancas. Permitindo a superacéo da
alienacdo provocada pelas informacbes distorcidas ou fantasiosas dos saberes
corporais disponivel seja eles socialmente valorizados ou marginalizados. Tendo

sempre como base o conhecimento tanto da teoria quanto da prética (gestos, ritmos,
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aderecos, representantes, coreografias, assim os alunos poderdo transformar a
danca em objeto de leitura critica, vivéncia e reflexdo (SBORQUIA; NEIRA, 2008).

A efetivagdo de uma pratica pedagogica que seja possivel
desenvolver o ser humano de forma integral, professoras que
também sdo pesquisadoras estudam e investigam possibilidades,
construir estratégias metodoldgicas para ensinar a danca na escola.
N&o apenas a técnica, ou se deixar-se ser levado pela influéncia da
industriacultural que limitam a capacidade expressiva da arte, da
criatividade, da liberdade de expressao (SOARES; SARAIVA, 1999
p. 104-105).

As experiéncias didatico-pedagodgicas no ato de construir brinquedos artesanais
sob temas revolucionarios e utiliza-los nas intervencées/mediacdes na sociedade
abordando temas como alienagéo, exteriorizacdo e estranhamento; discriminacoes;
consumismo, aparelhos ideoldgicos do Estado. Dentre os objetivos da pratica de
construcdo de brinquedos esta a ampliacdo e fortalecimento das discussdes
voltadas a resisténcia e ao rompimento dos padrées produtivos, por meio do
“brincar” (OLIVEIRA, 2010).

Importante aqui dizer que haviam elementos técnicos que deveriam estar na
producdo dos brinquedos, que dentre eles havia o quesito: originalidade (buscar o
algo que nao exista); a criatividade (quanto mais inédito, a possibilidade de ser
criativo se amplia, embora nem todo brinquedo criativo, seja inédito); atratividade
externa (acabamento, pinturas, texturas, etc.); seguranca; adequacédo (adequar o
tema e as regras, aos sujeitos quanto mais grupos poderem brincar, melhor é a
adequacdao [...]; motivacdo (peso, tamanho, surpresas, mecanismos, etc.); pecas
soltas (minimizar as pecas soltas do brinquedo para evitar perdas e desmotivagao);
regras autoexplicativas, (explicagcbes faceis de ser entendida e assim mais
facilmente de o brinquedo ser usufruido). (OLIVEIRA, pg. 175, 2010).

Segundo Sborquia e Neira (2008), os conteudos nas aulas de educacdo fisica
devem ser ensinados a partir de uma leitura da realidade social, e a pratica
pedagogica devera ser compreendida e contextualizada pela teoria em um constante
movimento dialético. Assim o professor, a partir de uma avaliacdo sistematica da
aprendizagem dos alunos pode reorientar suas ac¢oes didaticas.

No trabalho da danca quando tratamos de principios que seja a educagéo do
ser humano, devemos ter a perspectiva de fazer com que as pessoas se tornem

mais sensiveis, criativas e expressivas (FIAMONCINI, 2003). Além de poder
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proporcionar a elas uma consciéncia critica, permitindo aos praticantes a autonomia,
transformacao de pensamento, de acdes. Como também contribuir na formacgéo dos
sujeitos, podendo possibilitar experiéncias capazes de trazer novos sentidos a
existéncia humana, agindo como estimuladora de experiéncias criadoras, subjetivas
e emancipadas (MARQUES; SURDI; KUNZ, 2013).

Segundo Betti; Zuliane (2002) os conteudos e estratégias metodoldgicas
devem sempre propiciar os seguintes principios: o Principio da incluséo (propiciar a
inclusao de todos os alunos); o Principio da diversidade (trabalhar com contetidos na
totalidade de possibilidades da cultura corporal de movimento, jogos, esporte,
atividades ritmicas e danca, lutas, ginasticas etc.); o Principio da complexidade (os
precisam ter conteddos uma progressao na complexidade, tanto do ponto de vista
motor, como cognitivo); o Principio da adequacdo ao aluno (levar em conta as
caracteristicas e capacidades do aluno, nas perspectivas motora, afetiva, social e
cognitiva).

A partir de uma perspectiva critica de educacao, as experiéncias trazidas no
artigo“O conhecimento no curriculo escolar: o conteddo danca em aulas de
educacao fisica na perspectiva critica”, implementou uma intervencao, nas aulas de
Educacdo Fisica, com referéncia nas discussfes curriculares. Buscando
possibilidades concretas de trato com o conhecimento no curriculo escolar. Os
elementos que qualificaram a intervencdo foram o planejamento participativo;
problematizacéo; recuperacdo do acervo dos alunos; pesquisa escolar; producao
coletiva para a sistematizacdo das aulas; avaliacdo sistematica interativa
(BRASILEIRO, 2002).

As aulas em linhas gerais seguiram a seguinte organizacao,

1. Planejamento das aulas € apresentado e problematizado com o0s
alunos [..] e no final da aula apresentdvamos indicativos de
continuidade para a proxima aula; 2. Recuperacao do acervo dos
alunos nas aulas: de forma gréfica, oral ou corporal [...] 3.
Participacdo efetiva dos alunos no desenvolvimento das aulas [...]4.
Novas Aprendizagens [..] houve ampliagdo das na
sistematizac&o/aprofundamento dos conceitos da danga. 5. Producéo
coletiva para a sistematizacdo das aulas: identificando dificuldades e
possibilidades de superacéo, composi¢cdo e improvisacdo em grupos;
[...]6. Dindmica do trabalho (problematiza¢cbes, pesquisa, selecbes):
[...] 7. Avaliacdo sistemética do trabalho: as aulas eram orientadas
para reconhecermos, ao longo das mesmas, se atingimos ou nao o
objetivo, de forma a analisarmos os elementos que dificultaram e os
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gue ajudaram no seu andamento; como avaliacdo final da nossa
intervencgdo, tivemos o Festival, e o registro grafico ou escrito sobre o
desenvolvimento das aulas. [...]Dificuldades com questdes de
comportamento e relacdo interpessoal entre os alunos; Elementos
externos a aula que intervinham/dificultavam-na: organizagdo do
espaco e do material para aula; auséncia de professores da escola
(BRASILEIRO, 2002 p.12-13).

Outro estudo relevante em relagdo a pratica pedagdgica foi “Exercicios
Qualitativos de Avaliagdo com Ritmo, Expresséo Corporal e Danca na Formacao em
Educacéo Fisica”. O artigo traz a experiéncia dos alunos do curso de graduagao em
educacdo fisica da Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Instituto de
Biociéncias — Campus de Rio Claro, realizadas no segundo semestre de 2013 e
primeiro semestre de 2014 respectivamente, na disciplina de Atividades Ritmicas e
Expressivas (o trabalho de sensibilizacdo corporal através de praticas de
musicalizacao, percussdo corporal, exercicios com rimas, cantigas de roda, jogos
ritmicos, mimicos e expressivos), e no semestre seguinte, a disciplina de Danca,
(vivenciar e estudar diversas linguagens da danca presentes em diferentes
contextos historico-culturais) (ALVES, 2016).

Com essas vivéncias, a disciplina de Danca reforca a abertura as
sensibilidades e a potencializacdo da criatividade e da expressdo corporal oferece
ao futuro professor a possibilidade de vivenciar a experiéncia intensiva (ladica) na
formacdo em Educacao Fisica, dentro de um contexto diferente daquele constituido
na prética (ALVES, 2016).

Freire (1975, 1979, 1996 apud Alves, 2016) ja a denunciava em seus estudos
as tendéncias nas disciplinas de Atividades Ritmicas e Expressivas e Danca quando
gquerem quantificar o desempenho dos alunos, os submetendo a diretrizes
avaliativas restritas que pouco Se preocupam cCOm 0S Processos, pois sO se
importam com os resultados. Mas, 0s jogos ritmicos e expressivos e as aulas de
danca fogem da objetividade, pois se busca nela o desenvolver da sensibilidade, da
criatividade e da expressao corporal dentro do contexto da producao artistica, que é
rico em subjetividade (ALVES, 2016).

A proposta pedagdgica sistematizada nesse estudo se mantém em aberto,
pois & dindmica, € de acordo com as relacbes que se constituem na préatica
enguanto processos de ensino e aprendizagem. A base tedrica utilizada foi a Danca

Criativa, a partir do referencial do Método Laban que possibilita que os alunos criem
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suas proprias dangas com seus corpos e emocoes, além de permitir e incentivar os
alunos a experimentar, explorar e expandir a propria expressividade, quanto a
pratica no desenvolvimento psicomotor (MARQUES, 2012a, 2012b apud ALVES,
2016 p. 77).

O planejamento realizado foi, o seguinte:

1- O primeiro passo foi reconhecer que, para valorizar a experiéncia
intensiva e considerar uma possibilidade de apreensdo dessa
experiéncia, era preciso atrelar o exercicio avaliativo ao processo,
isto €, ao movimento efetivamente constituido nas aulas vivenciadas
ao longo de todo o semestre. Assumimos, portanto, um carater
processual da avaliacdo em detrimento de registros pontuais que
restringissem o exercicio avaliativo as apreensdes conceituais do
conhecimento ensinado. 2 - Assim, acompanhando 0s processos,
valorizamos as ac¢fes criativas e expressivas forjadas pelos préprios
alunos a partir das proposicdes lancadas pelo professor. Essa opgao
pelo processo ndo passou despercebida pelos alunos. Esta
expressao escrita traz uma mostra do que queriamos alcancar ao
valorizar o processo, pois, ao invés da apreensdo conceitual e
objetiva, nos interessava a transformac¢do dos conceitos junto a
realizacdo de projetos e trabalhos ao longo da disciplina. Para tanto,
foi preciso garantir aos alunos diferentes vivéncias, a partir das quais
se desencadearam as aprendizagens dos alunos acerca do ritmo, da
criatividade, da danca e da expresséo. No intuito de organizar essas
aprendizagens e perceber seus efeitos no éambito avaliativo,
distinguimos o funcionamento de quatro dispositivos no decorrer das
disciplinas aqui consideradas:1. Exercicios de Escrita de Si; 2.
Trabalhos Coletivos; 3. Monitorias em Dancga; e 4. Processo Criativo,
montagem e apresentacao artistica (ALVES, 2016).

Os processos criativos foram as estratégias a partir das quais os alunos
encontraram elementos para o desenvolvimento de escritas de si, eram diarios que
no final de cada aula, com a experiéncia “fresca” na memdéria, compunham suas
escritas movidos ndo sO pelo registro descritivo, mas também motivados pela
impressdo das sensacdes e sentidos experimentados com a pratica (ALVES;
CARVALHO; DIAS, 2011 apud ALVES, 2016). Segundo Michel Foucault, a escrita
de si constitui como movimento expressivo na medida em que estimula os
“‘movimentos do pensamento” (FOUCAULT, 2006, p. 145 apud ALVES, 2016).

Um exemplo dessa abertura a criacdo pode ser visualizado na
atividade “Corpos-letras palavras”, que foi ministrada em uma das
aulas sobre pesquisa e exploracdo de movimentos corporais. Nessa
atividade os alunos foram divididos em grupos e a eles foi proposto
um desafio: usarem os préprios corpos para representar letras que,
juntas, deveriam formar uma palavra. Desta proposicdo partiu o
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trabalho coletivo de criagdo. Como representar a letra “P”, por
exemplo? Que plano espacial utilizar? E preciso mais que uma
pessoa para compor essa letra? Quem fica de pé? Quem segura?
Onde colocar o pé? (ALVES, 2016).

Uma forma de organizagdo importante foi a orientacdo dos trabalhos dos
grupos com um modelo de aula. Onde a montagem da aula foi dividida em
‘momentos”, descriminamos a seguir. momento de preparacdo e dissolucdo da
percepcdo cotidiana no trabalho com alongamentos, com a respiracao,
relaxamentos, massagens, visando preparar o corpo para a aula pratica; momento
técnico-expressivo trabalho ritmico envolvendo o universo técnico escolhido pelo
grupo. Exemplo: trabalho com elementos da capoeira com exploracdo de
movimentos proximos ao chdo (plano médio e baixo); e momento Jogos de
Improvisacédo exercicios ludicos realizados individualmente, em dupla ou em grupos,
nos quais deve haver exploracdo do trabalho técnico realizado no momento técnico-
expressivo anterior (ALVES, 2016).

Para Alves (2016) o processo nas aulas com a abertura para a “inovagao” e o
“improviso” possibilitou a valorizacdo do processo criativo e manteve a preocupacao
e o olhar avaliativo sobre os movimentos constituidos nesse processo, ou se ja, a
aula esta valorizada no processo de obtencdo dos conhecimentos, ndo nos
resultados, que sdo imediatos e muitas vezes superficiais.

Romera (2003) apud Caraméset al. (2012), trazem algumas caracteristicas
importantes para a pratica pedagdgica em que ha o ludico em sua esséncia, para no

qual,

[...] o exercicio de ensinar/ aprender, quanto mais esponténea e
prazerosa for a atividade melhores os resultados que seus
praticantes obterdo. E assim, é pertinente evidenciar que o lazer e o
lddico ultrapassam o prazer sinestésico, oferecido pela pratica do
movimento e que possibilita, de maneira eficaz, as diversas
necessidades individuais, multiplicando assim, as oportunidades de
se obter prazer (CARAMES et al. 2012, p. 181).

Ser professor com uma pratica pedagogica com responsabilidade social,
exige uma eterna acao-reflexdo-acdo, € um constante movimento, € uma
necessidade basica para uma pratica docente critica. Ou seja, ndo ha ensino sem
pesquisa, nem pesquisa sem ensino (FREIRE, 1996 apud KLEINUBING; SARAIVA,
2009).
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A danca é uma pratica corporal que permite o0 aumento do repertério de
movimento dos sujeitos, ampliando o dialogo com o corpo préprio e com o corpo do
outro, aprofundando o conhecimento do mundo do qual faz parte (KLEINUBING,;
SARAIVA, 2009 p. 201).

Esses estudos que podem auxiliar a elaboracdo da pratica pedagodgica da
danca, porém é ndo devemos reproduzir, mais sim refletir de forma critica essas
informacdes concretas obtidas, e elaborar nossa propria pratica pedagdgica
fundamentada teoricamente falando, e contextualizada socialmente ao grupo que
estamos ensinando.

Percebe-se que a criatividade é um ponto essencial em comum entre as
propostas, a maioria possui algum dos elementos que compdem o ludico. Porém,
nenhuma delas temo ludico como pressuposto tedrico e metodoldgico, assim como
uma aula que tenha um avanco, que busque a promoc¢do humana, onde haja a

relacdo constante de avaliacao entre teoria e pratica, pratica e teoria.

3.6 Danca na escola educacéo transformadora para a emancipac¢éao social

As propostas oficiais colocam a importancia da danca em geral, como
expressao da cultura brasileira, porém, na realidade concreta, tanto em publica¢des,
até o momento estudado, sdo poucas as propostas pedagogicas que trabalham a
danca, menos ainda a danca brasileira forré pé de serra que trabalhe essa danca em
uma perspectiva de atividade ludica.

As discussfes e conflitos sobre a insercdo da danca na escola acontecem a
mais de trés décadas, e as dificuldades encontradas naquela época nao se
distanciam daquelas contextualizados nos dias atuais, problemas na formacao de
professores falta de sistematizacbes sobre a danca, bem fundamentadas, e
publicadas (SANTIAGO; FRANCO, 2015).

Essa discussédo ndo é nova, Medina (1983) ja falava que tanto as instituicoes
escolares quanto os professores de Educacao Fisica precisam se convencer de que
além de técnicas e informacdes, ha novos conhecimentos e experiéncias que devem
ser proporcionadas aos alunos, experiéncias que 0s ensinem “a viver mais
plenamente, dentro de todas as suas dimensdes intelectuais, sensoriais, afetivos,

gestuais e expressivas’, pois sem essas dimensdes, estaremos ensinando
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atividades “inauténticas, pobres, insignificantes no sentido de promover vidas mais
cheias de vida” (MEDINA, 1983, p. 63), onde a meu ver a atividade ludica cabe
perfeitamente como pressuposto tedrico e metodoldgico, no ensino da dancga, assim
como das demais préticas corporais.

Isso considerando uma pratica pedagogica fundamentada que tenha um
compromisso social, onde ndo o condicionamento dos alunos a meras reproducdes
sem sentido, ndo busquem resultados pronto, mas valorizando o processo de
elaboracao do conhecimento.

Portanto,

O educador da area da educacgéo fisica, assumindo uma atitude
consciente na busca de uma pratica pedago6gica mais coerente com
a realidade, buscando na danca uma oportunidade de levar o
individuo a desenvolver sua capacidade criativa, numa descoberta
pessoal de suas habilidades, contribuindo de maneira decisiva para a
formacdo de cidadaos criticos, autbnomos e conscientes de seus
atos, visando a uma transformacdo social (GARIBA, FRANZONI
2007, p. 168)

Corroboro com Fiamoncini (2003) quando diz ndo podemos reduzir 0 ensino
da danca a mera transmissdo de um conhecimento ja pronto, esse pensamento
reducionista provém da producéo cientifica da area que se limitou a livros de histéria
da danca, biografias e manuais de danca, com explicacdes de técnicas com
demonstracdo de passos por meio de figuras. Sendo que o caminho mais
recomendavel para ensinar a dancar, seria favorecer a criatividade, a
experimentacdo, buscando a superacdo dos modelos, tanto de movimento quanto
de pensar, de sentir. E ainda, complemento que precisamos também contextualizar
qgualquer que seja essa danca, e toda a sua influéncia social, histérica e cultural, que
levou ao seu surgimento.

Ainda Schartz (1998) o proprio professor ter aprendido a sublimar seus
desejos, emocdes e prazeres, negligenciado sua propria expressividade e
espontaneidade, e assim ndo conseguem respeitar a essas caracteristicas em seus
alunos. Passando a nao ver o papel social do ludico, e sua fungao pedagogica? “Ao
tentar responder uma das questbes acima formuladas, poder-se-a explicar, entdo, a
pobreza de compreensdo sobre o papel das atividades ludicas na educacao
evidenciando, também, a falta de sensibilidade no que tange a questdo de relagédo
professor- aluno” (SCHARTZ, 1998, p. 72).
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E importante priorizar o trabalho com a dan¢a como uma expresséo corporal rica
em diversidade de movimentos e tematicas, de potencial critico e reflexivo, de modo,
que nao se discrimine o menos habilidoso, mas prioriza as diferengcas (BARBOSA-
RINALDI*; LARA; OLIVEIRA, 2009 p. 233)

Para o autor Sant'anna (2011, p. 18) que estuda sobre “A Histéria do Ludico

na Educacao”, diz que Piaget, Wallon, Dewey, Leif, Vygotsky, defendem que o
ladico,

[...] é essencial para a préatica educacional, no sentido da busca do

desenvolvimento cognitivo, intelectual e social dos alunos.

Considerando que 0s jogos estdo presentes nas vidas, ndo s6 da

crianca, mas também dos adultos, isto os torna instrumentos que

podem ser utilizados para o desenvolvimento de qualquer pessoa e,

portanto, deve ser levado em consideracdo pelos educadores em

qualquer nivel de ensino. Qualquer atividade ladica provoca

estimulos nas pessoas, explorando seus sentidos vitais, operatérios

e psicomotores, propiciando o desenvolvimento completo das suas
funcdes cognitivas.

7

O jogo € um elo que integra os aspectos motores, cognitivos, afetivos e
sociais. Sendo que as brincadeiras podem e devem ser utilizadas em todas as fases
da vida escolar, inclusive na educacédo de jovens e adultos, pois ndo importa a idade
estes também aprendem jogando e desenvolvendo atividades recreativas. Os
“divertimentos ludicos, para muitos filésofos, psicélogos e educadores é o berco
obrigatério das atividades intelectuais e do desenvolvimento das fun¢des superiores,
por isso € indispensavel a pratica educativa” (CASTILHO; TONUS, 2008).

E necessario o resgate do ludico, para o esteio da esséncia humana.
Devemos ensinar para que seja possivel aos alunos redescobrir o corpo como oficio
da alegria, do brincar, na qual a brincadeira € tarja branca, € o remédio, para o0s
problemas psicoldgicos, sociais, humanos (TUXEN, 2016).

Por fim, vivemos em uma sociedade estressada e demasiadamente
controlada, trabalhamos com altas jornadas diaria de trabalho, muitos, se néo
praticamente todos, em uma asfixiante sensacdo de falta de tempo e um
descontentamento com a pouca liberdade do ambiente das ocupacdes profissionais,
pois a ordem é produzir, os resultados sdo para ontem. Os afazeres se multiplicam,
impossibilitando espaco para inspiragdo criadora tdo presente nos dominios do jogo,

do ladico, como bem diz Tuxen (2016).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O ensino da danca na escola, em geral, estd sendo pouco trabalhado, por
vérias justificativas. Por um lado, mais presente em nosso estudo foi a constatagédo
da caréncia de uma formacéo mais aprofundada e consistente da danca nos cursos
de formacéo inicial de Educacéo Fisica, por outro, ao aliarmos o ensino da danca ao
Forrd pé de serra forjado como cultura brasileira, a questdo se agrava. Se as dancas
hegeménicas, com histdria e presenca longa na vida de toda a humanidade, ndo se
faz presente na escola, imagina uma expressao de cultura popular. Aspiramos, pois,
gue uma danca de origem popular com uma matriz de resisténcia sécio histérica
tenha o reconhecimento da sua possibilidade educativa, no entanto, nesta pesquisa,
percebemos uma distancia profunda desta realidade escolar. Isso é visivel pela falta
de estudos publicados sobre este assunto, bem como o tratamento dado a atividade
lidica no sentido de considera-la uma atividade marginal confundida com
improdutividade. Assim, em uma sociedade em que preza muito a produtividade
(para o capital, € bom que se frise) isto implica na desvalorizacdo dessa pratica de
forma preconceituosa e de senso comum.

Vimos que desde os Parametros Curriculares serem elaborados, poucas
foram as mudancas em relacéo as possibilidades de praticas pedagodgicas da danca
na escola. Muito menos associada ao lidico em uma sistematizacao teérica na area
da educacao fisica escolar, pelo menos em relacdo as que estdo publicadas nas
duas revistas principais (banco de dados) utilizados para esse estudo (Revista
Motrivivéncia e Revista Movimento).

Dessa maneira, a danca ainda é um assunto que desperta pouco interesse
cientifico para o campo da Educacado Fisica. Por outro lado, se a discussédo da
danca em geral ainda permanece restrita e pouco analisada no ambito educacional
fixam-se as dificuldades de fruicdo de atividades ludicas na relagdo com o ensino da
danca.

A formacdo de professores na area da danca também € considerada
superficial, no decorrer do presente estudo percebemos a fragilidade existente na
formacado de professores nas Universidades, o que por consequéncia faz com que a
danca na escola seja ensinada sem uma pratica pedagogica fundamentada

teoricamente, resultando em apresentacfes esporadicas em eventos.
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Ao tratarmos a danca em sua conexdao com a atividade ladica constatamos
um vazio a ser preenchido com a necessidade de se aprofundar os estudos e
pesquisas que fundamentem e orientem a pratica pedagdgica.

Percebemos também certa discriminacdo em relacdo a atividade ladica numa
permanente confusédo conceitual, pois fica escondida que esta atividade, por néo ter
uma definicAo exata sobre ela, tendem a vé-la como uma alternativa também
confusa haja vista encontrarmos, de certa forma, uma perspectiva marginalizada
para o seu processo pedagogico. Uma incoeréncia com as ricas possibilidades que
o ludico tem e poder proporcionar avancos na vida individual, mas também na vida
coletiva de cada suijeito.

Na escola € imprescindivel que haja compromissos efetivados com os
conhecimentos que promovam a emancipacdo humana. Para que isso aconteca
devemos tratar o conhecimento levado para a escola de maneira que haja uma
direcéo clara para a pratica pedagogica. Para isso os/as professores/as ndo podem
ver na danca apenas os gestos mecéanicos, mas uma expressao cultural, artistica,
livre, criativa, sensivel e subjetiva, que precisa explicitar um algo a mais, uma
possibilidade de mudanca, um avanco social.

E certo que a danca e a atividade ltdica possibilitam o fruir artistico, a liberdade,
0 ser espontaneo e criativo, ambas sdo expressdes vivas de criacdo humana, pode
despertar alegria e transformac¢des. Vemos a danga como um jogo que no ato de
criar por meio da expressao corporal se apresenta como uma possibilidade de muita
rigueza humana. Ambas, provém desta maneira de fomentar a expresséao individual
ou de grupo.

A cultura de um povo que ainda carrega a naturalidade e espontaneidade de
expressdes ricas de sentido humano, portanto, no ambito educacional deve ser
reconhecida e valorizada. Os cuidados devem estar na compreensdo de que a
atividade ludica e a danca ndo se restringem a um momento livre e improdutivo e
muito menos como um entretenimento de passa tempo, mas, na realidade ambos se
constituem num conhecimento transformador. Consequentemente, vimos que a
danca brasileira forré pé de serra e a Educacédo Fisica fomentam atividades ludicas

capazes de contribuir na superacéo das contradi¢gdes incabiveis na escola.



69

REFERENCIAS

ALVES, Fernando Donizete; SOMMERHALDER, Aline. LUDICO, INFANCIA E
EDUCACAO ESCOLAR: (DES) ENCONTROS. Revista Eletronica de

Educacdo, Sdo Carlos, v. 4, n. 2, p.144-164, nov. 2010. Quadrimestral. Disponivel
em: <http://www.reveduc.ufscar.br/index.php/reveduc/article/view/100/90>. Acesso
em: 08 out. 2017.

ASSIS, Monigue; CORREIA, Adriana Martins. Entre o jogo e o estético e o impulso
lidico: Um ensaio de danca. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Campinas, v.
27,n. 2, p.121- 130, jan. 2006. Disponivel em:
http://revista.cbce.org.br/index.php/RBCE/article/view/96. Acesso em: 30 marco
2018.

AUTORES, Coletivo de. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. 2. ed. Sdo
Paulo: Cortez, 2009. 200 p. BRASIL. Ministério da Educacéo - Secretaria de
Educacdo Fundamental - PCN’s: Parametros Curriculares Nacionais- Educacao
Fisica. Brasilia: MEC/SEF, 1997.62 p. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro07.pdf Acessa em: 05 de outubro de
2017.

BARBOSA-RINALDI, leda Parra; LARA, Larissa Michelle; OLIVEIRA, Amauri
Aparecido Bassoli de. Contribuicées ao processo de (re) significacdo da Educacao
Fisica escolar: dimensdes das brincadeiras populares, da danca, da expressao
corporal e da ginastica. Movimento, Maring4, v. 15, n. 2, p.217-242, 2009.
Disponivel em: http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/7221.
Acesso em: 12 maio 2018.

BRASILEIRO, Livia Tenorio. O conhecimento no curriculo escolar: o contetdo danca
em aulas de Educacéo Fisica na perspectiva critica. Movimento, v. 8, n. 3, 2002.
Disponivel em: http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/2646.
Acesso em: 01 maio de 2018.

BROUGERE, Gilles. A crianca e a cultura ltdica. Revista Faculdade de Educacéo,
Séo Paulo, v. 24, n. 2, p.103-116, dez. 1998. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S010225551998000200007&script=sci_arttext.
Acesso em: 10 nov. 2017.

CARAMES, Aline de Souza et al. Atividades Circenses no ambito escolar enquanto
manifestacédo de ludicidade e lazer. Motrivivéncia, n. 39, p. 177-185, 2012.
Disponivel em:

https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2012v24n39p177. Acesso em: 07 margo 2018.

CASTILHO, Marlene da Aparecida; TONUS, Loraci Hofmann. O LUDICO E SUA
IMPORTANCIA NA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS.
SynergismusScyentifica, Pato Branco, v. 3, n. 2, p. s/n, 2008. Anual. Disponivel
em: <http://revistas.utfpr.edu.br/pb/index.php/SysScy/article/viewFile/416/210>.
Acesso em: 15 out. 2017.


http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro07.pdf
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2012v24n39p177
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2012v24n39p177

70

DA SILVA, Renato Izidoro; ZOBOLI, Fabio. Musica, corpo e Educacgéo
Fisica. Motrivivéncia, v. 27, n. 44, p. 125-141, 2015. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2015v27n44p125. Acesso em: 10 marco 2018.

DIAS, Claudio Anténio; MORAES, Ligia Cristiane; PALAFOX, Gabriel H. Mufioz.

DANCA E EDUCACAO FIiSICA: VIVENDO E CONHECENDO O “FORRO”. Revista

Especial de Educacéo Fisica, n°. 2, p. 163-173, 2005. Disponivel em:

http://www.nepecc.faefi.ufu.br/arquivos/simp _2004/3.expressao_corporal/3.2_Danca
e_ed fis.pdf. Acesso em: 20 out. 2017.

DINIZ, Irlla Karla dos Santos; DARIDO, Suraya Cristina. Blog educacional e o ensino
das dancas folcldricas nas aulas de Educacdao Fisica: aproximacgdes a partir do
curriculo do estado de Sdo Paulo. Movimento, v. 21, n. 3, 2015. Disponivel em:
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/53073. Acesso em: 13
maio de 2018.

Ementa do Curso Danca Brasileira Forré Pé de Serra | e Il, Centro de Desportos,
Universidade Federal de Santa Catarina, (2017). Disponivel
http://portalcds.ufsc.br/files/2017/08/LISTA-DE-TURMAS-2017-2-Retificada-
15ago017-Divulgar.pdf. Acesso em: 28 out. 2017

FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo; GONZALEZ, Fernando Jaime. Educac&o fisica
escolar: a dificil e incontornavel relacao teoria e pratica. Motrivivéncia, v. 19, n. 28,
p. 27-37, 2007. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/9123. Acesso em: 15
marco 2018.

FIAMONCINI, Luciana. DANCA NA EDUCACAO: A BUSCA DE ELEMENTOS NA
ARTE E NA ESTETICA. Pensar A Pratica, v. 6, p.59-72, 2003. Disponivel em:
<https://revistas.ufg.br/fef/article/view/16055>. Acesso em: 08 out. 2017.

GARIBA, Stalliviere; Chames Maria; FRANZONI, Ana. Danca escolar: uma
possibilidade na Educacéo Fisica. Movimento, v. 13, n. 2, 2007. Disponivel em:
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/3553. Acesso em: 19 maio
de 2018.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 3. ed. Sdo Paulo: Atlas,
1991.

GOES, Miriam. O brincar de ontem e o brincar de hoje: Suas diferencas e
implicagdes para as aulas de Educagéo Fisica. Motrivivéncia, Florianopolis, n. 9,
p.308-317, dez. 1996. Anual. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/5850/20473>. Acesso
em: 28 ago. 2017.

GONZAITEZ, Fernando Jaime; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo (Org.).
DICIONARIO Critico de Educacéao Fisica. 3. ed. ljui: Inijui, 2014. 679 p.


http://www.nepecc.faefi.ufu.br/arquivos/simp_2004/3.expressao_corporal/3.2_Danca_e_ed_fis.pdf
http://www.nepecc.faefi.ufu.br/arquivos/simp_2004/3.expressao_corporal/3.2_Danca_e_ed_fis.pdf
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/53073
http://portalcds.ufsc.br/files/2017/08/LISTA-DE-TURMAS-2017-2-Retificada-15ago17-Divulgar.pdf
http://portalcds.ufsc.br/files/2017/08/LISTA-DE-TURMAS-2017-2-Retificada-15ago17-Divulgar.pdf
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/9123
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/3553

71

GRANDO, Daiane; HONORATO, llma Célia Ribeiro. O Ensino do Contetdo Danca
na 52 e 62 Série do Ensino Fundamental a Partir da Danca Folclérica e da Danca de
Rua. Motrivivéncia, v. 20, n. 31, p. 99-114, 2008. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2008n31p99. Acesso em: 10 marco 2018.

HUIZINGA, Johan. HOMO LUDENS. 8.ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2014.143 p.
KLEINUBING, Neusa Dendena; CARMO SARAIVA, Maria do. Educacéo Fisica
escolar e danca: percepcdes de professores no ensino fundamental. Movimento, v.
15, n. 4, 2009. Disponivel em:
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/viewFile/4610/6953 em: 01 maio de
2018. Acesso em: 19 maio de 2018.

KOSIK, K. Dialética do concreto. 2a Ed Rio de Janeiro Paz e Terra. 1976.

KRISCHKE, Ana Maria Alonso; SOUSA, Iracema Soares de. DANCA
IMPROVISACAO, UMA RELACAO A SER TRILHADA COM O LUDICO.
Motrivivéncia, Floriandpolis, n. 23, p.15-27, dez. 2004. Anual. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2017/3899>. Acesso
em: 21 ago. 2017.

KRISCHKE, Ana Maria Alonso; SOUSA, Iracema Soares de. DANCA
IMPROVISACAO, UMA RELACAO A SER TRILHADA COM O LUDICO.
Motrivivencia, Floriandpolis, n. 23, p.15-27, dez. 2004. Anual. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2017/3899>. Acesso
em: 21 ago. 2017

KUNZ, E. Transformacéo Didatico-Pedagogica do Esporte. ljui, RS: Editora
Unijui, 2014. 152 p.

LIMA, Elaine Cristina Pereira; FIAMONCINI, Luciana. Dan¢cando na escola,
politizando a danc¢a: um estudo sobre o projeto danca escolar da Prefeitura
Municipal de S&o José. Motrivivéncia, n. 23, p. 29-44, 2004. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/4702. Acesso em: 10
marco 2018.

MADUREIRA, José Rafael. Delsarte e Dalcroze: Personagem de uma danca (RE)
descoberta. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Floriandpolis, v.20. n. 2 e 3,
p. 180-184, abr.1999. Disponivel em: https://novo.cev.org.br/biblioteca/delsartes-
dalcroze-personagens-uma-danca-re-descoberta/. Acesso em: 14 maio 2018.

MARIN, Elizara Carolina. LUDICO: Semente a Fertilizar. Motrivivéncia,
Florianopolis, p.186-193, dez. 1996. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/download/5824/20461>.
Acesso em: 27 ago. 2017.

MARINHO, Alcyane. A educacéo fisica precisa do jogo? Motrivivéncia,
Floriandpolis, v. 9, p.160-164, 1996. Anual. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/5668>. Acesso em: 30
maio 2018.


https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2008n31p99
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2008n31p99
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/4702

72

MARQUES, Danieli Alves Pereira; SURDI, Aguinaldo César; KUNZ, Elenor. “Projeto
de danga Uniguacgu”: tecendo experiéncias pedagogicas. Motrivivéncia, n. 40, p.
153-167, 2013. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2013v25n40p153. Acesso em: 15 maio 2018.

MARX, Karl. O Capital. Livro I, vol. 1, Bertrand Brasil, 1989.

MEDINA, Jo&o Paulo Subird. A Educacéo Fisica Cuida do Corpo...e Mente.
Campinas: Papirus, 1983. 96 p.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza; DESLANDES, Suely Ferreira; GOMES,
Romeu. PESQUISA SOCIAL: Teoria, método e criatividade. Rio de Janeiro: Vozes,
2016. 95 p.

MIRANDA, Amanda Caroline de. O JOGO DA EDUCACAO FiSICA,
APROXIMACOES COM A ESCOLA. 2015. 119 f. TCC (Graduac&o) - Curso de
Educacao Fisica, Centro de Desportos, Universidade Federal de Santa Catarina,
Floriandpolis, 2015.

MOREIRA, Jaqueline C. Castilho; SCHWARTZ, Gisele Maria. Conteudos ludicos,
expressivos e artisticos na educacao formal. Educ. rev. n.33. Curitiba, 2009.
Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-
40602009000100014&script=sci_abstract&ting=pt Acesso em: 17 set. 2017.

OLIVEIRA, Rogério Massarotto. Grupo de estudos e pesquisas Marxlutte: ludico,
trabalho, tempo livre e educacéo. Motrivivéncia, n. 35, p. 264-278, 2010. Disponivel
em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2010v22n35p264. Acesso em: 18 marco 2018.

PEREIRA MARQUES, Danieli Alves et al. Danca e expressividade: uma
aproximacédo com a fenomenologia. Movimento, v. 19, n. 1, 2013. Disponivel em:
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/26494. Acesso em: 27
maio de 2018.

QUADROS JUNIOR, Antonio Carlos de; VOLP, Catia Mary. Forré Universitario: a
traducao do forré nordestino no sudeste brasileiro. Motriz, Rio Claro, v. 11, n. 2,
p.127-130, maio 2005. Disponivel em:
<http://'www.rc.unesp.br/ib/efisica/motriz/11n2/12JAC.pdf>. Acesso em: 19 out. 2017.

RECREIO: Espaco Inclusivo no Contexto Escolar. Colégio de Aplicacao,
Universidade Federal de Santa Catarina, (2017). Disponivel em:
http://recreioacessivel.paginas.ufsc.br/Acesso em: 27 nov. 2017.

RETONDAR, Jeferson José Moebus. Danca e arte ou o sensivel e o inteligivel em
Hegel e Vélery. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Floriandpolis, v. 19. N. 2,
p. 14-19, jan. 1998. Disponivel em: https://novo.cev.org.br/biblioteca/danca-arte-o-
sensivel-o-inteligivel-hegel-valery. Acesso em: 14 maio 2018.



http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-40602009000100014&script=sci_abstract&tlng=pt
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-40602009000100014&script=sci_abstract&tlng=pt
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2010v22n35p264
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2010v22n35p264
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/26494
http://recreioacessivel.paginas.ufsc.br/
https://novo.cev.org.br/biblioteca/danca-arte-o-sensivel-o-inteligivel-hegel-valery
https://novo.cev.org.br/biblioteca/danca-arte-o-sensivel-o-inteligivel-hegel-valery

73

ROCHA, Deizi Domingues da; REZER, Ricardo. ESTETICA, FORMACAO INICIAL E
DANCA: UM OLHAR PARA A FORMACAO DE PROFESSORES DE EDUCA(;AO
FISICA. Movimento (esefid/ufrgs), [s.l], v. 21, n. 4, p.865-876, 9 jun. 2015.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.51878. Acesso em: 27 maio de 2018.

SANT’ANNA, Alexandre. A histoéria do ludico na educacgéao. Revemat, Florianopolis,
V. 6, n. 2, p.19-36, 2011. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/revemat/article/download/1981-1322.../21784>.
Acesso em: 15 out. 2017.

SANTIAGO, Bruna Gomes; FRANCO, Neil. Danca na Revista Brasileira de Ciéncias
do Esporte (1979-2014). Motrivivéncia, v. 27, n. 45, p. 189-208, 2015. Disponivel
em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2015v27n45p189. Acesso em: 15 marco 2018.

SANTIN, Silvino. Educacéo fisica: da opressao do rendimento a alegria do

ludico. Porto Alegre: ed. EST/ESEF-UFRGS, 1994. Disponivel em:
http://labomidia.ufsc.br/Santin/Livros/EF_da_alegria_do_ludico.pdf . Acesso em: 01
out. 2017.

SARAIVA, Maria do Carmo. Elementos para uma concepg¢ao do ensino de danca na
escola: a perspectiva da educacao estética. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, Campinas, v. 30, n. 3, p.157-171, maio 2009. Disponivel em:
http://revista.cbce.org.br/index.php/RBCE/article/view/540. Acesso em: 09 maio
2018.

SBORQUIA, Silvia Pavesi; NEIRA, Marcos Garcia. As Dancas Folcléricas e
Populares no Curriculo da Educacéo Fisica: possibilidades e

desafios. Motrivivéncia, v. 20, n. 31, p. 79-98, 2008. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/viewFile/2175.../12957.
Acesso em: 14 margo 2018.

SCARPATO, Marta Thiago. O corpo cria, descobre e danca com Laban e
Freinet. 1999. 92 f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de Faculdade de Educacéao
Fisica, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 1999. Disponivel em:
<http://repositorio.unicamp.br/bitstream/REPOSIP/275319/1/Scarpato_MartaThiago_
M.pdf>. Acesso em: 28 out. 2017.

SCHWARTZS, Gisele Maria. O Processo Educacional em Jogo-Algumas Reflexdes
Sobre a Sublimacao do Ludico. LICERE-Revista do Programa de Pés-graduacéo
Interdisciplinar em Estudos do Lazer, v. 1, n. 1, 1998. Disponivel em:
http://cev.org.br/biblioteca/o-processo-educacional-jogo-algumas-reflexoes-sobre-
sublimacao-ludico/. Acesso em: 01 out. 2017.

SILVA, Queila; ROSA, Marcelo Victor. ANALISE DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS DAS AULAS DE DANCA IMPROVISACAO NA EDUCACAO
FISICA INFANTIL. Motrivivéncia, v. 20, n. 31, p. 66-78, 2008. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2008n31p66. Acesso em: 18 marco 2018.



http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.51878
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2015v27n45p189
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2015v27n45p189
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/viewFile/2175.../12957
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2008n31p66
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2008n31p66

74

SOARES ALVES, Flavio. A danca «en-cena» 0 outro: prerrogativas para uma
educacao estética através do processo criativo. Movimento, v. 15, n. 3, 2009.
Disponivel em: http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/5391/0
Acesso em: 12 maio de 2018.

SOARES, Flavio Alves. Exercicios qualitativos de avaliacdo com ritmo, expressao
corporal e danca na formacéo em educacéo fisica. Movimento, v. 22, n. 1, 2016.
Disponivel em: http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/56369.

Acesso em: 20 maio de 2018.

SOARES, Andresa et al. Educacéo Fisica e Familia: construindo aproximacgdes por
meio da danca na escola. 2009. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2008n30p91. Acesso em: 12 marco 2018.

SOARES, Andresa Silveira; SARAIVA, Maria Do Carmo. Fundamentos tedrico-
metodoldgicos para a danca na Educacao Fisica. Motrivivéncia, n. 13, p. 103-118,
1999. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/14361

Acesso em: 05 maio 2018.

SOARES, Carmen Lucia. EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: CONHECIMENTO E
ESPECIFICIDADEL. Revista Paulista de Educacéo Fisica, Campinas, p.6-12,
1996. Disponivel em: <https://fefd.ufg.br/up/73/o/Texto_65

Educao_F sica_Escolar_-_Conhecimento_e_Especificidade_-
_Carmem_L cia_Soares.pdf>. Acesso em: 29 out. 2017.

STRAZZACARPA, Mércia. A educacéo e a fabrica de corpos: a danca na escola.
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/ccedes/v21n53/a05v2153.pdf

SURDI, Aguinaldo Cesar; MELO, Jose Pereira de; KUNZ, Elenor. O brincar e o se-
movimentar nas aulas de educacao fisica infantil: realidades e

possibilidades. Movimento, v. 22, n. 2, 2016. Disponivel em:
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/viewFile/58076/37377. Acesso em: 19
maio de 2018.

TRIVINOS, Augusto Nilbaldo Silva. Introducéo a Pesquisa em Ciéncias Sociais: A
Pesquisa Qualitativa em Educacéo. Sao Paulo: Atlas, 1987. 175 p.

TUXEN CARNEIRO, Kleber et al. Resenha da obra cinematografica Tarja branca: a
revolucdo que faltava. Movimento, v. 22, n. 3, 2016. Disponivel em:
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/57795

Acesso em: 12 maio de 2018.

VASCONCELOS, Fatima Ferreira; CAMPOS, Pedro Humberto Faria. Ancoragem da
representacao social da educacdo fisica escolar nas abordagens teoricas da
educacéo fisica. Motrivivéncia, v. 26, n. 43, p. 164-182, 2014. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/32958.

Acesso em: 10 jun. 2018.


http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/56369
http://www.scielo.br/pdf/ccedes/v21n53/a05v2153.pdf

75

ANEXO A - ARTIGOS ANALISADOS E SEUS RESPECTIVOS AUTORES

e REVISTA MOTRIVIVENCIA

1. TITULO: ANCORAGEM DA REPRESENTACAO SOCIAL DA EDUCACAO FISICA
ESCOLAR NAS ABORDAGENS TEORICAS DA EDUCACAO FISICA
AUTOR: Fatima Ferreira Vasconcelos, Pedro Humberto Faria Campos
ANO: 2014.

2. TITULO: ATIVIDADES CIRCENSES NO AMBITO ESCOLAR ENQUANTO
MANIFESTACAO DE LUDICIDADE E LAZER
AUTOR: Aline de Souza Caramés, Hugo Norberto Krug, Cassiano Telles, Daiane Oliveira da
Silva
ANO: 2012.
3. TITULO: A EDUCACAO FISICA PRECISA DO JOGO?
AUTOR: Alcyane Marinho
ANO: 1996.
1.2.1
4. TITULO: FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS PARA A DANCA NA
EDUCACAO FiSICA
AUTOR: Andresa Silveira Soares, Maria Do Carmo Saraiva
ANO: 1999.

5. TITULO: DANCA IMPROVISACAO, UMA RELACAO A SER TRILHADA COM O
LUDICO
1.2.2 AUTOR: Ana Maria Alonso Krischke, Iracema Soares de Sousa
1.2.3 ANO: 2004.

6. TITULO: DANCANDO NA ESCOLA, POLITIZANDO A DANCA: UM ESTUQO
SOBRE O PROJETO DANCA ESCOLAR DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
JOSE
AUTOR: Elaine Cristina Pereira Lima, Luciana Fiamoncini
ANO: 2004.

7. TITULO: EDUCACAO FISICA ESCOLAR: a dificil e incontornavel relagéo teoria e
pratica
AUTOR: Paulo Evaldo Fensterseifer, Fernando Jaime Gonzéalez
ANO: 2007.

8. TITULO: O ENSINO DO CONTEUDO DANQA,NA 52 E 62 SERIE DO ENSINO
FUNDAMENTAL A PARTIR DA DANCA FOLCLORICA E DA DANCA DE RUA
1.2.4 AUTOR: Daiane Grando, lima Célia Ribeiro Honorato

1.2.5 ANO: 2008.

1.2.6
9. TITULO: EDUCACAO FIiSICA E FAMILIA: construindo aproximagfes por meio da
danca na escola
AUTOR: Andresa Silveira Soares, Maria do Carmo Saraiva, José LuisCirqueiraFalcéao
ANA: 2008.

10. TITULO: ANALISE DE ESTRATEGIA§ METODOLOGICAS DAS AULAS DE
DANCA IMPROVISACAO NA EDUCACAO FISICA INFANTIL
AUTOR: Queila Silva, Marcelo Victor Rosa



76

ANO: 2008.

11. TITULO: AS DANCAS FOLCLORICAS E POPULARES NO CURRICULO DA
EDUCACAO FiSICA: possibilidades e desafios

AUTOR: Silvia PavesiSborquia, Marcos Garcia Neira
ANO: 2008

12. TITULO: GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISAS MARXLUTTE: LUDICO,
TRABALHO, TEMPO LIVRE E EDUCACAO
AUTOR: Rogério Massarotto Oliveira (Coord.)
ANO: 2010.

13.TITULO: “PROJETO DE DANCA UNIGUACU”: TECENDO EXPERIENCIAS
PEDAGOGICAS
AUTOR: Danieli Alves Pereira Marques, Aguinaldo César Surdi, Elenor Kunz
ANO: 2013.
1.2.7
14. TITULO: AS DANCAS FOLCLORICAS E POPULARES NO CURRICULO DA
EDUCACAO FiSICA DO ESTADO DE SAO PAULO
AUTOR: Irlla Karla dos Santos Diniz, Soraia Cristina Darido.
ANO: 2014.

15. TITULO: MUSICA, CORPO E EDUCACAO FiSICA
AUTOR: Renato lzidoro da Silva, Fabio Zoboli
ANO: 2015.

16. TITULO: DANCA NA REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE (1979-
2014)
1.2.8 AUTOR: Bruna Gomes Santiago, Neil Franco

1.2.9 ANO: 2015

e REVISTA MOVIMENTO

1. TITULO: O CONHECIMENTO NO CURRICULO ESCOLAR: O CONTEUDO
DANCA EM AULAS DE EDUCAGCAO FiSICA NA PERSPECTIVA CRITICA
AUTOR:LiviaTenorio Brasileiro
ANO: 2002.

2. TITULO: DANCA ESCOLAR: UMA POSSIBILIDADE NA EDUCA(;AO FiSICA
AUTOR: Gariba Stalliviere, Chames Maria Stalliviere, Ana Franzoni.
ANO: 2007.

3. TITULO: CARACTERIZACAO DO XOTE E DO BAIAO DANCADOS NO
INTERIOR DO ESTADO DE SAO PAULO
AUTOR: Antonio Carlos de Quadros Junior, Ellen Cristina Fontes, Romualdo Dias, Catia
Mary Volp
ANO: 2009.
1.2.10
4. TITULO: A DANCA “EN-CENA” O OUTRO: PRERROGATIVAS PARA UMA
EDUCACAO ESTETICA ATRAVES DO PROCESSO CRIATIVO
AUTOR: Flavio Soares Alves
ANO: 2009.



77

1.2.11
5. TITULO: EDUCACAO FISICA ESCOLAR E DANCA: PERCEPCOES DE
PROFESSORES NO ENSINO FUNDAMENTAL
AUTOR: Neusa Dendena Kleinubing, Maria do Carmo Saraiva
ANO: 20009.

6. TITULO: CONTRIBUICOES AO PROCESSO DE (RE)SIGNIFICACAO DA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR: DIMENSOES DAS BRINCADEIRAS
POPULARES, DA DANCA, DA EXPRESSAO CORPORAL E DA GINASTICA

AUTOR: leda Parra Barbosa-Rinaldi, Larissa Michelle Lara, Amauri Aparecido Bassoli de
Oliveira
ANO: 20009.

7. TITULO: Danca e expressividade: uma aproximagdo com a fenomenologia
AUTOR:Danieli Alves Pereira Marques, Aguinaldo César Surdi, José Tarcisio Grunennvaldt,
ElenorKunz
ANO: 2013.

8. TITULO: BLOG EDUCACIONAL E O ENSINO DAS DANCAS FOLCLORICAS
NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA: APROXIMACOES A PARTIR DO
CURRICULO DO ESTADO DE SAO PAULO

AUTOR: Irlla Karla dos Santos Diniz, Suraya Cristina Darido
ANO: 2015.

9. TITULO: ESTETICA, FORMACAO INICIAL E DANCA: UM OLHAR PARA A
FORMACAO DE PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA...
AUTOR: Deizi Domingues da Rocha, Ricardo Rezer
ANO: 2015.

10. TITULO: EXERCICIOS QUALITATIVOS DE AVALIA(;AO COM RITMO,
EXPRESSAO CORPORAL E DANCA NA FORMACAO EM EDUCACAO FISICA
AUTOR: Flavio Soares Alves
ANO: 2016.

11. TITULO: O BRINCAR E O SE-MOVIMENTAR NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA INFANTIL: REALIDADES E POSSIBILIDADES
AUTOR:Aguinaldo Cesar Surdi, Jose Pereira de Melo, ElenorKunz
ANO: 2016.

12. TITULO: RESENHA DA OBRA CINEMATOGRAFICA: TARJA BRANCA: A
REVOLUCAO QUE FALTAVA
AUTOR: Kleber Tiixen Carneiro, Mauricio Bronzatto, Eliasaf Rodrigues de Assis, Alcides
José Scaglia
ANO: 2016.

e REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE

1. TITULO: Danca e arte ou o sensivel e o inteligivel em Hegel e Valery.
AUTOR: Jeferson José Moebus.
ANO: 1998.

2. TITULO: Entre 0 jogo e o estético e o impulso lidico: Um ensaio de danca.
AUTOR: ASSIS, Monique; CORREIA, Adriana Martins.



78

ANO: 2006.

3. TITULO Elementos para uma concep¢do do ensino de danca na escola: a
perspectiva da educacao estética.
AUTOR: Maria do Carmo Saraiva.
ANO: 2014.

4. TITULO: Delsarte e Dalcroze: Personagem de uma danca (RE) descoberta.
AUTOR: José Rafael Madureira.
ANO: 2014

e OUTRAS REVISTAS

1. TITULO: Educacéo fisica: da opressdo do rendimento a alegria do ladico. Porto
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ANEXO B - ARTIGOS E SEUS RESPECTIVOS AUTORES ENCONTRADOS A PARTIR
DAS CATEGORIAS DE ANALISE A PRIORI

REVISTA MOTRIVIVENCIA
e LUDICO E A EDUCAGCAO FISICA- 8 ARTIGOS

1 TITULO: Ancoragem da representacdo social da educacdo fisica escolar nas
abordagens tedricas da educacéo fisica
AUTOR: Féatima Ferreira Vasconcelos, Pedro Humberto Faria Campos

2 TITULO: A pratica da cultura esportiva nas aulas de Educacéo Fisica
AUTOR: Roberta Bevilagua de Quadros, Daniela Stefanello, Rosalvo LuisSawitzki

3 TITULO: Atividades circenses no ambito escolar enquanto manifestacdo de ludicidade e
lazer

AUTOR:Aline de Souza Caramés, Hugo Norberto Krug, Cassiano Telles, Daiane Oliveira da

Silva

4 TITULO: Grupo de estudos e pesquisas Marxlutte: ladico, trabalho, tempo livre e
educacao
AUTOR: Rogério Massarotto Oliveira (Coord.)

5 TITULO: Cotidiano e praticas corporais infantis: o lidico e a violéncia em cena
AUTOR: Mayrhon José Abrantes Farias, Ingrid Dittrich Wiggers

6 TITULO: Cultura e esporte: uma hermenéutica visual
AUTOR: Silvino Santin

7 TITULO: Implantacdo da brinquedoteca enquanto espago de producdo do conhecimento
em uma escola do campo: desafios e possibilidades )

AUTOR:VeralLiciaBaruki, Juliane Martins Alencar, Keli Roberta Avila Cruz

1.2.12

1.2.13 TITULO: AS ANTINOMIAS DIALETICAS DO LAZER

1.2.14 AUTOR:

e ATIVIDADE LUDICA E EDUCACAO FISICA- 1 ARTIGO

8 TITULO: A catarse do espetaculo futebolistico: da arte a mercantilizagéo
1.2.15 AUTOR: Heloisa dos Santos Simon, Gilson Cruz Junior, Luciana Fiamoncini,
Vanessa Gertrudes Francischi
e FORRO NA ESCOLA — NENHUM ARTIGO ENCONTRADO

e DANCA E A ATIVIDADE LUDICA- NENHUM ARTIGO ENCONTRADO
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LUDICO E DANGCA - 1 ARTIGO

1 TITULO: DANCA IMPROVISACAO, UMA RELACAO A SER TRILHADA COM O
LUDICO

1.2.16 AUTOR: Ana Maria Alonso Krischke, Iracema Soares de Sousa

1.2.17

DANCANA ESCOLA — 20 ARTIGOS

1 TITULO: PET-Biomecénica: educacédo postural no ensino fundamental, com énfase no
equilibrio, propriocepcéo e core

AUTOR: Marcelo de Maio Nascimento

1.2.18

2 TITULO: Danca na Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (1979-2014)

1.2.19 AUTOR: Bruna Gomes Santiago, Neil Franco

1.2.20

3 TITULO: Em companhia do personal trainer: significados atribuidos pelos alunos ao
atendimento personalizado

1.2.21 AUTOR: Mauricio Leite da Silva, Cibele BiehlBossle, Alex Branco Fraga

1.2.22

4 TITULO: Os conteudos de ensino da Educacgéo Fisica escolar: um estudo de revisdo nos
periddicos nacionais da area 21

1.2.23 AUTOR: Samuel Nascimento de Araujo, Leandro Oliveira Rocha, Fabiano Bossle

1.2.24

5 TITULO: As manifestagfes sociais como contra tendéncia ao espetaculo olimpico de
entretenimento planetario

1.2.25 AUTOR: Evelize Dorneles Minuzzi, Elizara Carolina Marin, Giovanni Ernst Frizzo

6 TITULO: Formacdo de professores na modalidade a distancia: perfil dos egressos,
permanéncia e saberes em um curso de Educacao Fisica
1.2.26 AUTOR: DenniaPasquali, Roberto Pereira Furtado, Ari LazzarotttiFilho

7 TITULO: “Projeto de danga Uniguagu”: tecendo experiéncias pedagogicas
AUTOR: Danieli Alves Pereira Marques, Aguinaldo César Surdi, Elenor Kunz

8 TITULO: Préticas corporais de aventura na escola: possibilidades e desafios - reflexdes
para além da Base Nacional Comum Curricular

AUTOR: Humberto Luis de Deus In4cio, Dayse Alisson Camara Cauper, Luzia Antdnia de

Paula Silva, Gleison Gomes de Morais

9 TITULO: O itinerario de um atleta olimpico ndo medalhista: Willy Seewald (*1900+1929)
AUTOR: Janice ZarpellonMazo, Carolina Fernandes da Silva, Anderson da Cunha Baia

10 TITULO: Cultura corporal na pauta do jornal: notas de uma analise a partir do "Programa
AN Escola"
AUTOR: Daniel Minuzzi de Souza

11 TITULO: EDUCACAO FISICA E FAMILIA: construindo aproximacées por meio da danca
na escola
AUTOR: Andresa Silveira Soares, Maria do Carmo Saraiva, José LuisCirqueiraFalcéo
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12 TITULO: A Educacéo Fisica no “novo” Ensino Médio: a ascensao do notdrio saber € o
retorno da viséo atlética e “esportivizante” da vida
AUTOR: Gabriel Carvalho Bungenstab, Ari LazzarottiFilho

13 TITULO: ANAI:ISE DE ESTRANTEG,IAS METODOLOGICAS DAS AULAS DE DANCA
IMPROVISACAO NA EDUCACAO FISICA INFANTIL
AUTOR: Queila Silva, Marcelo Victor Rosa

14 TITULO: Impacto das atividades esportivas, informatica e musica sobre a vida de alunos
de escola com educac¢do em tempo integral

AUTOR: Daianne Pedrosa da Silva, Maritza Alves de Souza Coura, Roberto Nébrega, José

Fernando Vila Nova de Moraes, Carmen Silvia GrubertCampbell

15 TITULO: A produgéo cientifica no CBCE/CONBRACE: a formacédo continuada de 2007 a
2013 em foco

AUTOR: Deiva Mara Delfini Batista, Deisy de Oliveira Silva, Amauri Aparecido Bassoli de

Oliveira, leda Parra Barbosa Rinaldi

16 TITULO: EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: a dificil e incontornavel relacéo teoria e prética
AUTOR: Paulo Evaldo Fensterseifer, Fernando Jaime Gonzéalez

17 TITULO: DANCANDO NA ESCOLA, POLITIZANDO A DANCA: UM~ESTUD(') SOBRE O
PROJETO DANCA ESCOLAR DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE
AUTOR: Elaine Cristina Pereira Lima, Luciana Fiamoncini

18 TITULO: AS DANGCAS FOLCLORICAS E POPULARES NO CURRICULO DA
EDUCACAO FISICA: possibilidades e desafios
AUTOR: Silvia PavesiSborquia, Marcos Garcia Neira

19 TITULO: CULTURA, CORPO E EDUCACAOQO: UM DIALOGO ENTRE AS DIMENSOES
LOCAIS E UNIVERSAL NA EPOCA GLOBAL

AUTOR: Teodora de Araujo Alves

1.2.27

20 TITULO: Fundamentos tedrico-metodoldgicos para a danga na Educagéo Fisica

AUTOR: Andresa Silveira Soares, Maria Do Carmo Saraiva

DANCA E O JOGO- 2 ARTIGO
1 TITULO: DANCA IMPROVISACAO, UMA RELACAO A SER TRILHADA COM O
LUDICO

AUTOR: Ana Maria Alonso Krischke, Iracema Soares de Sousa

2 TITULO: A educacao fisica precisa do jogo?
AUTOR: Alcyane Marinho
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DANCA NA EDUCACAO FISICA-28 ARTIGOS

1. TITULO: PET-Biomecéanica: educacdo postural no ensino fundamental, com énfase
no equilibrio, propriocepg¢éo e core
AUTOR: Marcelo de Maio Nascimento

2. TITULO: As dancas folcléricas no curriculo de Educacao Fisica do estado de Sé&o
Paulo: a elaboracdo de um blog
AUTOR: Irlla Karla dos Santos Diniz, Suraya Cristina Darido

3. TITULO: As manifestagBes sociais como contratendéncia ao espetaculo olimpico de
entretenimento planetario
AUTOR: Evelize Dorneles Minuzzi, Elizara Carolina Marin, Giovanni Ernst Frizzo

4. TITULO: A busca pelos saberes sociais na formacdo de professores de Educacéo
Fisica: uma andlise das atividades complementares dos egressos da FEFD
AUTOR: Daniel Silva Monteiro, Barbara Isabela Soares de Souza, Ari LazzarottiFilho

5. TITULO: Musica, corpo e Educacéo Fisica
AUTOR: Renato lzidoro da Silva, Fabio Zoboli

6. TITULO: Formacado de professores na modalidade a distancia: perfil dos egressos,
permanéncia e saberes em um curso de Educacao Fisica
AUTOR: DenniaPasquali, Roberto Pereira Furtado, Ari LazzarotttiFilho

7. TITULO: Os contetudos de ensino da Educacao Fisica escolar: um estudo de revisédo
nos periédicos nacionais da area 21
AUTOR: Samuel Nascimento de Aradjo, Leandro Oliveira Rocha, Fabiano Bossle

8. TITULO: Impacto das atividades esportivas, informética e musica sobre a vida de
alunos de escola com educacdo em tempo integral
AUTOR: Daianne Pedrosa da Silva, Maritza Alves de Souza Coura, Roberto Nébrega, José
Fernando Vila Nova de Moraes, Carmen Silvia GrubertCampbell

9. TITULO: A producao cientifica no CBCE/CONBRACE: a formacdo continuada de
2007 a 2013 em foco
AUTOR: Deiva Mara Delfini Batista, Deisy de Oliveira Silva, Amauri Aparecido Bassoli de
Oliveira, leda Parra Barbosa Rinaldi

10. TITULO: Danca na Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (1979-2014)
AUTOR: Bruna Gomes Santiago, Neil Franco
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11. TITULO: Em companhia do personaltrainer: significados atribuidos pelos alunos ao
atendimento personalizado
AUTOR: Mauricio Leite da Silva, Cibele BiehlBossle, Alex Branco Fraga

12. TITULO: Base Nacional Comum Curricular para a area de linguagens e o
componente curricular Educacao Fisica
AUTOR: Anegleyce Teodoro Rodrigues

13. TITULO: A Educacao Fisica no “novo” Ensino Médio: a ascensao do notério saber e
0 retorno da visao atlética e “esportivizante” da vida
AUTOR: Gabriel Carvalho Bungenstab, Ari LazzarottiFilho

14. TITULO: Jogos eletrdnicos de movimento: esporte ou simulagdo na percepgéo de
jovens?
AUTOR: Ana Paula Salles da Silva, Ana Marcia Silva

15. TITULO: Praticas corporais de aventura na escola: possibilidades e desafios -
reflexdes para além da Base Nacional Comum Curricular
AUTOR: Humberto Luis de Deus Inacio, Dayse Alisson CamaraCauper, Luzia Antonia de
Paula Silva, Gleison Gomes de Morais

16. TITULO: Sport: uma concepgdo emergente no jornal Kolonie
AUTOR: Alice Beatriz Assmann, Janice ZarpellonMazo, Carolina Fernandes da Silva

17. TITULO: A participagdo de meninos e meninas nos projetos sociais da fundacgéo
municipal de esportes de Florianépolis
AUTOR: Julia Mara Pegoraro Silvestrin, Maria do Carmo Oliveira Saraiva

18. TITULO: Sociabilidades de mulheres na varzea: ensaio etnografico acerca de
relacbes de géneros num circuito de futebol de Porto Alegre
AUTOR: Mauro Myskiw

19. TITULO: O itinerdrio de um atleta olimpico ndo medalhista: Willy Seewald
(*1900+1929)
AUTOR: Janice Zarpellon Mazo, Carolina Fernandes da Silva, Anderson da Cunha Baia

20. TITULO: Do racha na rua a batalha no palco: cenas das dancgas urbanas
AUTOR: Adriana Martins Correia, Carlos Alberto Figueiredo da Silva, Nilda Teves Ferreira

21. TITULO: EDUCACAOQ FiSICA E FAMILIA: construindo aproximacdes por meio da
danca na escola
AUTOR: Andresa Silveira Soares, Maria do Carmo Saraiva, José Luis Cirqueira Falcao
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22. TITULO: “Projeto de danga Uniguagu”: tecendo experiéncias pedagogicas
AUTOR: Danieli Alves Pereira Marques, Aguinaldo César Surdi, ElenorKunz

23. TITULO: ANALNISE DE ESTRA‘[EGIAS METODOLOGICAS DAS AULAS DE DANCA
IMPROVISACAO NA EDUCACAO FISICA INFANTIL
AUTOR: Queila Silva, Marcelo Victor Rosa

24. TITULO: O ENSINO DO CONTEUDO DANQA NA 52 E 62 SERIE DO ENSINO
FUNDAMENTAL A PARTIR DA DANCA FOLCLORICA E DA DANCA DE RUA
AUTOR: Daiane Grando, llma Célia Ribeiro Honorato

25. TITULO: Motivagéo de criancas e adolescentes praticantes de esportes em projetos
de incluséo social do Rio de Janeiro
AUTOR: Darla de Carvalho Barreto, Rodrigo Silva Perfeito

26. TITULO: AS DANCAS FOLCLORICAS E POPULARES NO CURRICULO DA
EDUCACAO FISICA: possibilidades e desafios
AUTOR: Silvia PavesiSborquia, Marcos Garcia Neira

27. TITULO: A educacdo somatica e os conceitos de descondicionamento gestual,
autenticidade e tecnologia interna DOI:10.5007/2175-8042.2011v23n36p306
AUTOR: Debora Pereira Bolsanello

28. TITULO: Cultura corporal na pauta do jornal: notas de uma andlise a partir do
"Programa AN Escola"
1.2.28 AUTOR: Daniel Minuzzi de Souza

REVISTA MOVIMENTO
LUDICO E A EDUCACAO FISICA — 2 ARTIGOS

1. TITULO: RESENHA DA OBRA CINEMATOGRAFICA: TARJA BRANCA: A
REVOLUCAO QUE FALTAVA
AUTOR: Kleber Tixen Carneiro, Mauricio Bronzatto, Eliasaf Rodrigues de Assis, Alcides
José Scaglia

2. TITULO: PROJETO POLITICO PEDAGOGICO: ELABORACAO E APLICACAO NAS
ESCOLAS PUBLICAS DE MARINGA
AUTOR: Amauri Aparecido Bassoli de Oliveira, Ana Luiza Barbosa Anversa, Fabiane
Castilho Teixeira, Nadia Maria QualioBraz

ATIVIDADE LUDICA E A EDUCACAO FIiSICA -1 ARTIGO
1.2.29
1. TITULO: Atividades Fisicas de Aventura na Natureza (AFAN) e Academias de
Ginastica: motivos de aderéncia e beneficios advindos da prética
AUTOR: Alexander Klein Tahara, Sandro Carnicelli Filho
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FORRO NA ESCOLA- 1 ARTIGO

1. TITULO: Caracterizacdo do Xote e do Baido dancados no interior do Estado de S&o
Paulo
AUTOR: Antonio Carlos de Quadros Junior, Ellen Cristina Fontes, Romualdo Dias, Catia
Mary Volp

DANGCA E A ATIVIDADE LUDICA- NENHUM
LUDICO E DANGCA- NENHUM

DANCA NA ESCOLA- 30 ARTIGOS
1.2.30
1. TITULO: A danga “en-cena” o Outro: prerrogativas para uma educacdo estética
através do processo criativo
AUTOR: Flavio Soares Alves

2. TITULO: CECY FRANCK: DANCANDO COM PILATES
AUTOR: Patricia Fernandes, Christiane Garcia Macedo, Aline Nogueira Haas

3. TITULO:ENSINO DE DANGCA EM PROGRAMAS NACIONAIS NO BRASIL E
PORTUGAL
AUTOR: Maria Joao Alves, Adriana de Faria Gehres, Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro,
Livia TenorioBrasileiro
1.2.31
4. TITULO: “DANCAR DOI, MAS DOI MAIS QUANDO ESTOU PARADA”: REFLEXOES
SOBRE O CORPO NA DANCA
AUTOR: Vanda Nascimento

5. TITULO: A RACIONALIDADE BIOMEDICA DESPORTIVA E A MATERIALIZAQAO
DO FAZER CIENTIFICO NA MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE EDUCACAO
FISICA DA UFRGS

AUTOR: Cibele BiehlBossle, Alex Branco Fraga
1.2.32

6. TITULO: A insercdo da regulamentacéo da profissdo na area de educacéo fisica, dez

anos depois: embates, debates e perspectivas
AUTOR: Marco Bettine Almeida, Paulo César Montagner, Gustavo LuisGutierrez
1.2.33

7. TITULO: Caracterizacdo do Xote e do Baido dancados no interior do Estado de S&o

Paulo
AUTOR: Antonio Carlos de Quadros Junior, Ellen Cristina Fontes, Romualdo Dias, Catia
Mary Volp
1.2.34

8. TITULO: “DANCARINOS SACERDOTES” NA LITURGIA CRISTA: UM REGISTRO
DE CONFLITOS CULTURAIS NA DANCA LITURGICA

AUTOR: Bertyza Carvalho Falgdo Fernandes, Fabio Luis Santos Teixeira, Iraquitan de
Oliveira Caminha

9. TITULO: RESENHA DO LIVRO MEMORIAS DE CIBELE: CAMINHOS TRILHADOS,
EXPERIENCIAS CORPORAIS E IDENTIDADE DOCENTE
AUTOR: Fabiano Bossle, Cibele BiehlBossle, Elisandro Schultz Wittizorecki
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10. TITULO: FACES DA GYMNASTICA E DA EDL}CA(;AO PHYSICA NAS ESCOLAS
DO RIO GRANDE DO SUL NAS PRIMEIRAS DECADAS DO SECULO XX
AUTOR: Vanessa Bellani Lyra, Janice ZarpellonMazo, TuanyDefaveriBegossi

11. TITULO: ARQUEOLOGIA DAS PRATICAS EDITORIAIS: 15 ANOS DE UM
IMPRESSO EM MOVIMENTO
AUTOR: Omar Schneider, Amarilio Ferreira Neto, Ana Claudia Silverio Nascimento, Wagner
dos Santos

12. TITULO: ESTUDOS DO LAZER NO BRASIL EM PRINCIPIOS DO SECULO XXI:
PANORAMA E PERSPECTIVAS'
AUTOR: Cleber Dias, Oromar Augusto dos Santos Nascimento, Marcos Dittmar Buba, Ari
Lazzarotti Filho

13. TITULO: A PESQUISA COLABORATIVA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR
AUTOR: Samara Queiroz do Nascimento Floréncio, Pierre Normando Gomes-da-Silva

14. TITULO: ESCOLARIZAQAO~DA SEXUALIDADE: O SILENCIO COMO PRATICA
PEDAGOGICA DA EDUCACAO FISICA
AUTOR: Aline Silva Nicolino, Marlucy Alves Paraiso

15. TITULO: CORPO, ESTETICA E IDEOLOGIA: UM DIALOGO COM A IDEIA DE
BELEZA NATURAL
AUTOR: Tadeu Joéo Ribeiro Baptista, Silvia Rosa da Silva Zanolla

16. TITULO: A EXPERIENCIA DE DISCURSOS NA DANCA E NA EDUCA(;AO
SOMATICA
AUTOR: SylvieFortin, Adriane Vieira, MartyneTremblay
1.2.35
17. TITULO: A Visdo De Corpo na Perspectiva de Graduandos em Educacdo Fisica:
Fragmentada ou Integrada?
AUTOR: Alan Camargo Silva, Silvia M. AgattiLudorf, Fernanda Azevedo Gomes da Silva,
Alexandre Palma
1.2.36
18. TITULO: FORMACAO E INTERVENCAO PROFISSIONAL EM SAUDE PUBLICA:
PERCEPCOES DE PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FiSICA
AUTOR: Ricardo Lira de Rezende Neves, Luis Otavio Teles Assumpcao
1.2.37
19. TITULO: EDUCACAO FISICA ESCOLAR E DANCA: PERCEPCOES DE
PROFESSORES NO ENSINO FUNDAMENTAL
AUTOR: Neusa DendenaKleinubing, Maria do Carmo Saraiva
1.2.38
20. TITULO: ESPETACULO "VELOX": RISCO-AVENTURA NA DANCA
CONTEMPORANEA DE DEBORAH COLKER.
AUTOR: Eline Silva Fonseca, Vera LuUcia Menezes Costa
1.2.39
21. TITULO: O INSTITUTO DE CULTURA FISICA DE PORTO ALEGRE/RS E SUAS
PRATICAS CORPORAIS (1928-1937)
AUTOR: Monica Fagundes Dantas, Carolina Dias, Janice ZarpellonMazo
1.2.40
22. TITULO: O conhecimento no curriculo escolar: o conteldo danca em aulas de
educacao fisica na perspectiva critica
AUTOR: LiviaTenorio Brasileiro
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1.2.41
23. TITULO: AS EXPERIENCIAS NO AMBITO DO LAZER E O PRINCIPIO DA INERCIA:
Uma analogia para pensar sobre os fatores que influenciam a apropriagdo dos
espacos publicos
AUTOR: Aline Tschoke, Simone Rechia, Karine do Rocio Vieira dos Santos, Flavia Gonzaga
Lopes Vieira, LuizeMoro
1.2.42
24. TITULO: Criancas Com Dificuldades Motoras: Questbes Para a Conceituacdo do
Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacgéo
AUTOR: Luiz Eduardo Bastos Pinto Tourinho Dantas, Edison de Jesus Manoel
1.2.43
25. TITULO: IMPORTANCIA DAS EXPERIENCIAS ANTERIORES NA VOCACAO E
ELEICAO DO GRAU DE PROFESSOR COM MENCAO EM EDUCACAO FISICA
AUTOR: SebastianFeu, Manuel Vizuete, Ernesto De la Cruz-Sanchez, AmaliaGragera-
Alonso
1.2.44
26. TITULO: PRATICAS CORPORAIS E GRANDE SAUDE: UM ENCONTRO POSSIVEL
AUTOR: Flavio Soares Alves, Yara Maria de Carvalho
1.2.45
27. TITULO: AULA DE EDUCACAO FiSICA NAO E LUGAR DE ESTUDAR O CORPO!?
AUTOR: SilvaneFensterseiferlsse
1.2.46
28. TITULO: O BRINCAR E O SE-MOVIMENTAR NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA
INFANTIL: REALIDADES E POSSIBILIDADES
AUTOR:Aguinaldo Cesar Surdi, Jose Pereira de Melo, ElenorKunz
1.2.46.1
29. TITULO: CONTRIBUICOES AO PROCESSO DE (RE)SIGNIFICACAO DA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR: DIMENSOES DAS BRINCADEIRAS POPULARES,
DA DANCA, DA EXPRESSAO CORPORAL E DA GINASTICA
AUTOR: leda Parra Barbosa-Rinaldi, Larissa Michelle Lara, Amauri Aparecido Bassoli de
Oliveira

30. TITULO: Danca escolar: uma possibilidade na Educacéo Fisica
AUTOR: GARIBAStalliviere, Chames Maria Stalliviere, Ana Franzoni.
ANO: 2007.

DANCA E O JOGO- 3 ARTIGOS

1. TITULO: A insercao da regulamentacéo da profissdo na area de educacdao fisica, dez
anos depois: embates, debates e perspectivas
AUTOR: Marco Bettine Almeida, Paulo César Montagner, Gustavo LuisGutierrez
1.2.47
2. TITULO: A PESQUISA COLABORATIVA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR
AUTOR:Samara Queiroz do Nascimento Floréncio, Pierre Normando Gomes-da-Silva
1.2.48
3. TITULO: Arqueologia Das Praticas Editoriais: 15 Anos de um Impresso Em
Movimento
AUTOR: Omar Schneider, Amarilio Ferreira Neto, Ana Claudia Silverio Nascimento, Wagner
dos Santos
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DANGCA NA EDUCAGCAO FiSICA — 34 ARTIGOS

1. TITULO: A SOCIALIZACAO PROFISSIONAL DO TREINADOR ESPORTIVO COMO
UM PROCESSO FORMATIVO DE AQUISICAO DE SABERES
AUTOR: Heitor de Andrade Rodrigues, Roberto Rodrigues Paes, Samuel de Souza Neto
1.2.49
2. TITULO: A Visdo De Corpo na Perspectiva de Graduandos em Educac¢do Fisica:
Fragmentada ou Integrada?
AUTOR: Alan Camargo Silva, Silvia M. AgattiLudorf, Fernanda Azevedo Gomes da Silva,
Alexandre Palma

3. TITULO: A insercdo da regulamentacao da profissédo na area de educacdo fisica, dez
anos depois: embates, debates e perspectivas
AUTOR: Marco Bettine Almeida, Paulo César Montagner, Gustavo LuisGutierrez

4. TITULO: BLOG EDUCACIONAL E O ENSINO DAS DANCAS FOLCLORICAS NAS
AULAS DE EDUCACAO FiSICA: APROXIMACOES A PARTIR DO CURRICULO DO
ESTADO DE SAO PAULO

AUTOR: Irlla Karla dos Santos Diniz, Suraya Cristina Darido

5. TITULO: A RACIONALIDADE BIOMEDICA DESPORTIVA E A MATERIALIZACAO
DO FAZER CIENTIFICO NA MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE EDUCACAO
FISICA DA UFRGS

AUTOR: Cibele BiehlBossle, Alex Branco Fraga

6. TITULO: OS KAINGANG DO IVAi, SUAS DANCAS E A EDUCAQAO
INTERCULTURAL
AUTOR: Juliana Dias Boaretto, Giuliano Gomes de Assis Pimentel

7. TITULO: Arqueologia Das Préaticas Editoriais: 15 Anos de um Impresso Em
Movimento
AUTOR: Omar Schneider, Amarilio Ferreira Neto, Ana Claudia Silverio Nascimento, Wagner
dos Santos

8. TITULO: ENSINO DE DANCA EM PROGRAMAS NACIONAIS NO BRASIL E
PORTUGAL
AUTOR: Maria Joao Alves, Adriana de Faria Gehres, Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro,
Livia TenorioBrasileiro

9. TITULO: “DANCARINOS SACERDOTES” NA LITURGIA CRISTA: UM REGISTRO
DE CONFLITOS CULTURAIS NA DANCA LITURGICA
AUTOR: Bertyza Carvalho Falgdo Fernandes, Fabio Luis Santos Teixeira, Iraquitan de
Oliveira Caminha

10. TITULO: ESTUDOS DO LAZER NO BRASIL EM PRINCIPIOS DO SECULO XXI:
PANORAMA E PERSPECTIVAS'
AUTOR: Cleber Dias, Oromar Augusto dos Santos Nascimento, Marcos Dittmar Buba, Ari
Lazzarotti Filho

11. TITULO: ~ESTETICA, FORMACAO INICIAL E DAN(;A: UM OLHAR PARA A
FORMACAO DE PROFESSORES DE EDUCACAOQ FISICA...
AUTOR: Deizi Domingues da Rocha, Ricardo Rezer
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12. TITULO: ~EXERCiCIOS QUALITATIVOS DE 3 AVALIACAO (NSOM, RITMO,
EXPRESSAO CORPORAL E DANCA NA FORMACAO EM EDUCACAO FISICA
AUTOR: Flavio Soares Alves

13. TITULO: A danga “en-cena” o Outro: prerrogativas para uma educacdo estética
através do processo criativo
AUTOR: Flavio Soares Alves

14. TITULO: FEMINILIDADES E MASCULINIDADES NA CENA CONTEMPORANEA:
ANALISE DO ESPETACULO CAMINHO DA SEDA — RACA CIA DE DANCA DE
SAO PAULO
AUTOR: Marilia Del Ponte de Assis, Danieli Alves Pereira Marques, Odilon José Roble,
Maria do Carmo Saraiva

15. TITULO: FACES DA GYMNASTICA E DA EDUCACAO PHYSICA NAS ESCOLAS
DO RIO GRANDE DO SUL NAS PRIMEIRAS DECADAS DO SECULO XX
AUTOR: Vanessa Bellani Lyra, Janice ZarpellonMazo, TuanyDefaveriBegossi

16. TITULO: A PESQUISA COLABORATIVA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR
AUTOR: Samara Queiroz do Nascimento Floréncio, Pierre Normando Gomes-da-Silva

17. TITULO: CECY FRANCK: DANCANDO COM PILATES
AUTOR: Patricia Fernandes, Christiane Garcia Macedo, Aline Nogueira Haas

18. TITULO: FQRMAQAO E INTERVENCAO PROFISSIONAL EM SAUDE PUBLICA:
PERCEPCOES DE PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FISICA
AUTOR: Ricardo Lira de Rezende Neves, Luis Otavio Teles Assumpgéo

19. TITULO: CORPO, ESTETICA E IDEOLOGIA: UM DIALOGO COM A IDEIA DE
BELEZA NATURAL
AUTOR: Tadeu Joéo Ribeiro Baptista, Silvia Rosa da Silva Zanolla

20. TITULO: ESCOLARIZAGAO DA SEXUALIDADE: O SILENCIO COMO
AUTOR:PRATICA PEDAGOGICA DA EDUCACAO FISICA
Aline Silva Nicolino, Marlucy Alves Paraiso

21. TITULO: RESENHA DO LIVRO MEMORIAS DE CIBELE: CAMINHOS TRILHADOS,
EXPERIENCIAS CORPORAIS E IDENTIDADE DOCENTE
AUTOR: Fabiano Bossle, Cibele BiehlBossle, Elisandro Schultz Wittizorecki

22. TITULO: A (RE)DESCOBERTA DE SI: IMPLICACOES E APRENDIZAGENS
PRODU-ZIDAS A PARTIR DO PROJETO “CUIDADORES QUE DANCAM”
AUTOR: Erineusa Maria da Silva, Bianca Carminati Schmidt, Maria das Gracas Carvalho
Silva de S4, José Francisco Chicon

23. TITULO: Caracterizagdo do Xote e do Baido dangados no interior do Estado de S&o
Paulo
AUTOR: Antonio Carlos de Quadros Junior, Ellen Cristina Fontes, Romualdo Dias, Catia
Mary Volp

24. TITULO: A CONTRIBUICAO DA ETNOMETODOLOGIA PARA OS ESTUDOS
SOCIOLOGICOS NA EDUCACAO FISICA BRASILEIRA
AUTOR: Carlos Alberto Figueiredo da Silva, Fabiano PriesDevide, Michelle Rodrigues
Ferraz, Inés Petereit, Leonardo Morjan Britto Pecanha
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25. TITULO: IMPORTANCIA DAS EXPERIENCIAS ANTERIORES NA~VOQAQAO E
ELEICAO DO GRAU DE PROFESSOR COM MENCAO EM EDUCACAO FISICA
AUTOR: Sebastidn Feu, Manuel Vizuete, Ernesto De la Cruz-Sanchez, Amalia Gragera-
Alonso

26. TITULO: AS EXPERIENCIAS NO AMBITO DO LAZER E O PRINCIPIO DA INERCIA:
Uma analogia para pensar sobre os fatores que influenciam a apropriacdo dos
espacos publicos

AUTOR: Aline Tschoke, Simone Rechia, Karine do Rocio Vieira dos Santos, Flavia Gonzaga
Lopes Vieira, LuizeMoro
1.2.50

27. TITULO: PRATICAS CORPORAIS E GRANDE SAUDE: UM ENCONTRO POSSIVEL
AUTOR: Flavio Soares Alves, Yara Maria de Carvalho

28. TITULO: EDUCACAO FISICA ESCOLAR E DANCA: PERCEPCOES DE
PROFESSORES NO ENSINO FUNDAMENTAL
AUTOR: NeusaDendenaKleinubing, Maria do Carmo Saraiva

29. TITULO: EXPERIENCIAS DE ENSINO DA DANCA EM CENARIOS NAO
ESCOLARES NO RIO DE JANEIRO DO SECULO XIX (DECADAS DE 1810-1850)
AUTOR: Victor Andrade Melo

30. TITULO: O BRINCAR E O SE-MOVIMENTAR NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA
INFANTIL: REALIDADES E POSSIBILIDADES
AUTOR: Aguinaldo Cesar Surdi, Jose Pereira de Melo, ElenorKunz

31. TITULO: CONTRIBUICOES AO PROCESSO DE (RE)SIGNIFICACAO DA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR: DIMENSOES DAS BRINCADEIRAS POPULARES,
DA DANCA, DA EXPRESSAO CORPORAL E DA GINASTICA
AUTOR: leda Parra Barbosa-Rinaldi, Larissa Michelle Lara, Amauri Aparecido Bassoli de
Oliveira

32. TITULO: Dancga e expressividade: uma aproximag¢do com a fenomenologia
AUTOR:Danieli Alves Pereira Marques, Aguinaldo César Surdi, José Tarcisio Grunennvaldt,
ElenorKunz

33. TITULO: Criancas Com Dificuldades Motoras: Questdes Para a Conceituagdo do
Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacgao
AUTOR: Luiz Eduardo Bastos Pinto Tourinho Dantas, Edison de Jesus Manoel

34. TITULO: AULA DE EDUCACAO FiSICA NAO E LUGAR DE ESTUDAR O CORPO!?
AUTOR: Silvane Fensterseiferlsse

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE

1. TITULO: Entre o jogo e o0 estético e o impulso ludico: Um ensaio de danca.
AUTOR: ASSIS, Monique; CORREIA, Adriana Martins.
ANO: 2006.

2. TITULO: Elementos para uma concepcdo do ensino de danca na escola: a
perspectiva da educagéao estética.
AUTOR:Maria do Carmo Saraiva.
ANO: 2014.
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3. TITULO: Delsarte e Dalcroze: Personagem de uma danga (RE) descoberta.
AUTOR: José Rafael Madureira.
ANO: 2014

4. TITULO: Educacao fisica como prética cientifica e pratica pedagogica: reflexdes a luz
da filosofia da ciéncia.
AUTOR: Mauro Betti.
ANO: 2005
OUTROS ARTIGOS

1. TITULO: Educacédo fisica: da opressao do rendimento a alegria do ludico. Porto
Alegre: ed. EST/ESEF-UFRGS, 1994.
AUTOR: Silvino Santin.
ANO: 1994

2. TITULO: O Processo Educacional em Jogo-Algumas Reflexdes Sobre a Sublimagéo
do Ladico.
AUTOR: Gisele Maria Stwartz.
ANO: 1998.

3. TITULO: Educacéo fisica escolar: uma proposta de diretrizes pedagogicas.
AUTOR: Mauro Betti, Luiz Roberto Zuliani.
ANO: 2009.

4. TITULO: DANCA E EDUCACAO FIiSICA: VIVENDO E CONHECENDO O “FORRO”.
AUTOR: Claudio Antbnio Dias, Ligia Cristiane Morais. Gabriel H. MufiozPalafox.
ANO: 2005.



