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RESUMO

Essa pesquisa tem como o objetivo de compreender a oscilagdo na relagao entre o educador
e educando, que denominamos de ‘facilitamor’ e ‘facilita a dor’. Nesta busca observamos
aulas dos estagios curriculares do curso de Educagdo Fisica e as interpretamos com o
auxilio da técnica da hermenéutica caracterizando as posturas de ‘facilitamor’ e ‘facilita a
dor’ na adequada interpretacdo dos relatorios de aulas e suas situacdes pedagogicas. A
verificacdo da relacdo tempo e espago no interior do processo ensino-apredizagem também
foi destacada, a superagdo das limitagdes encontradas nesta relagdo pelos educadores que
pode ser a passagem da dimensdo de tempo e espago, 3* ¢ 4* dimensdes respectivamente,
para a dimensao espaco-temporal, 5* dimensdo, foram estudas. As novas concepgoes
educacionais da Educagdo Fisica também tiveram énfase nesta pesquisa, sendo que os dois
estagios estudados tiveram com concepcao didatico-pedagdgica as Aulas Abertas as
Experiéncias. Estes novos paradigmas da Educagdo Fisica podem construir uma relagao

diferente entre os seres humanos envolvidos nas aulas.

Palavras Chave: ‘Facilitamor’, ‘Facilita a dor’, Tempo e Espaco, Espaco-temporal, novos

paradigmas.



INTRODUCAO

1.1 — Problematizacio e justificativa

A presente pesquisa tem como interesse, verificar as oscilagcdes que ocorrem durante
as aulas de Educagdo Fisica, entre o que denominamos “facilitamor e/ou facilita a dor”, nas
turmas do ensino fundamental do Colégio de Aplicagdo (4* série) e da Escola Municipal Pe.
Jodo Alfredo Rohr (5 série), realizadas durante os Estigios Curriculares, do Curso de

Graduacao em Educacdo Fisica da UFSC, nos semestres 2005/2 e 2006/1, respectivamente.

Na minha biografia como estudante do ensino fundamental, principalmente a partir
da 5 série, o incentivo ao esporte foi destacado. As aulas de Educacao Fisica eram muito
mais uma tentativa de aulas de esportes do que propriamente educagdo do fisico e suas
possibilidades. Aprendi a realizar lance livre no basquete, arremesso com efeito no
handebol, saque no vdlei, chutes e passes no futebol. Mas ndo era essa a questdo que
gostaria de colocar aqui e sim, a questdo destas modalidades esportivas serem praticadas
sem haver nenhuma reflexdo sobre elas, e ainda, o professor reforcar um modelo
‘agressivo’ de educacdo onde, a negagdo de si e a negagdo do outro aparecem como

elementos essenciais dessas praticas esportivas.

De que forma se constitui um modelo ‘agressivo’? O excessivo incentivo a vitoria €
um desses elementos, pois se ha vencedores, hd perdedores, ou outro exemplo, o jogo
necessariamente acontece para os mais aptos e habilidosos, enquanto o professor fica
‘berrando’ & beira da quadra com os outros: “vamos correr! Tem que dar o sangue para

"’

ganhar!”, ou “vamos 14, tem que ajudar o time se ndo vocés vao perder!” e estes

praticamente nem tocam na bola, € no final do jogo ele (professor) diz para aqueles que



mais fizeram gols, pontos ou foram importantes para a vitoria de seu time: “parabéns,

'77 "7

jogaram muito bem!” ou “gostei de ver!” e para o outro time “tem que se esforcar mais,
sendo nunca vao vencer!” ou “viu como aquele 14 fez, tem que fazer igual!”. Com isto ndo
estou querendo dizer que o esporte nao deva ser um tema trabalhado nas aulas de educagao
fisica, pois escolhi esse curso muito por ‘amar o esporte’, mas o foco que ¢ colocado nele
(esporte) desde cedo, no meu ponto de vista, esta equivocado. A escola ndo ¢ o lugar para o

descobrimento de atletas para o rendimento em dire¢cdo ao Modelo Olimpico.

A escola tem o compromisso de proporcionar a formacdo dos individuos de
determinada comunidade onde ela esta localizada, auxiliando-os a tornarem-se cidadaos.
Portanto, a escola tem essa meta de mostrar as possibilidades que as areas do conhecimento
da Educagdo Fisica podem abranger e ndo resumi-las a um conhecimento esportivo
especifico. Existem outros campos, como por exemplo, artes circenses, artes marciais,
corporeidade, dancga, expressao corporal, jogos, atividade fisica visando a saude e outros. O
tempo ¢ o espago da aula de Educagdo Fisica ¢ um momento oportuno para muitas
experiéncias, entdo outras atividades também podem ser experimentadas e vivenciadas

nessas aulas.

Quando lemos as palavras espago e tempo, temos a tendéncia de levar nossa
compreensdo para a dimensdo fisica tridimensional (trés dimensdes - altura, largura e
profundidade), como por exemplo, a quadra poliesportiva como fator limitante do espago,
ou o tempo de 45 minutos por aula como limite para seu término. Mas o que esta pesquisa
pretende verificar, ndo € se a quadra poliesportiva € o espaco ideal e/ou se o tempo de 45
minutos (ou uma hora, ou uma hora e trinta minutos, ou ainda, duas horas) ¢ o tempo
adequado para a aula de Educacao Fisica, e sim, como a participagdo do professor, sendo o
orientador (lider) da aula, limita, segundo Cardoso (2002), as possibilidades do “tempo

interior em aberto” tanto dele como dos alunos.

As trés dimensdes citadas acima ja ndo bastam para a compreensdo do ser humano
no processo didatico-pedagdgico, pois as faculdades humanas estdo nestas e além desta

tridimensionalidade citada, como por exemplo, o sentimento, as emogdes € 0 pensamento



podem estar em planos dimensionais mais sutis. Para que essas faculdades possam se
manifestar em sua plenitude, o professor de Educa¢do Fisica buscara ter uma nova
compreensdo do que € espago e tempo. Por isso, vamos buscar ajuda nos novos paradigmas
da fisica quantica (nog¢do espaco-temporal das dimensdes supra-sensiveis) e na
compreensdo da eliminagcdo do tempo psicoldgico, na obra de Krishnamurti & Bohm
(1985); e na biologia do amor e do brincar (autopoiésis) de Maturana & Verden-Zoller

(2004).

A Educacao Fisica na escola ¢ a disciplina onde os educandos véem a possibilidade
de estar brincando com muitas outras criangas sob a orientagdo de um ser humano
“facilitamor” da brincadeira (o educador). Mas este (educador) também pode assumir a
postura daquele que acaba com a brincadeira, pois, ao se sentir autoridade neste tempo e
espago de aula, busca o controle dos acontecimentos e dos comportamentos dos educandos,
passando da postura de “facilitamor” para o autoritario que “facilita a dor” na atividade que
deixou de ser uma brincadeira. Nao se esta querendo dizer que o professor ndo deva usar de
sua autoridade para proporcionar a ordem, e assim, fazer com que as atividades e os
descobrimentos individuais e coletivos da aula ocorram com sucesso. O professor deve usar
de sua posicao de “lider” para facilitar o desenvolvimento e a construcao das atividades e
dos descobrimentos propostos por ele mesmo, ou melhor, de constru¢do mutua entre
educando e educador. Deve ter a clareza de que suas agdes servem para o desenvolvimento
do tema (problemdtica) da aula e ndo para a frustracdo dos educandos, que trazem a
expectativa sobre aquela que €, muitas vezes, a unica disciplina escolar onde o espaco nao ¢

determinado por quatro paredes, uma carteira € um professor ‘falante’ a sua frente.

Sendo a Educacao Fisica a disciplina que “tira” os educandos das carteiras e leva-os
para um espaco mais amplo, a responsabilidade do professor aumenta. Nao no sentido dele
estar controlando os educandos para que ndo corram, ndo se arranhem, ndo suem, nao
toquem uns nos outros e/ou ndo tenham pequenos machucados, e sim, no sentido de que ele
(educador) tem o dever de proporcionar momentos de experiéncias significativas da
corporeidade, e conversar sobre estas experiéncias apds a pratica de jogos competitivos e

cooperativos, indagando os alunos sobre quais emocdes e atitudes estes jogos



proporcionam? Tem diferenga? Como ¢ tocar e ser tocado? Serd que todos sentem o toque
da mesma forma? Serd que através da indagagdo anterior ndo ¢ possivel entender melhor o
planeta e os outros seres humanos que o habitam? Como cada um se sente apds um grande
esforco? Todos sentem da mesma forma? Respeitando o tempo interior de cada um,
teremos paz no mundo? Respeitar o outro ndo ¢ se respeitar, ¢ ainda, respeitar a
diversidade? Muitas outras possibilidades de compreensdes pedagodgicas que aparecem
numa aula de Educagdo Fisica escolar poderiam estar integrando esta seqiiéncia de

indagagoes.

1.2 — Objetivos

1.2.1 — Geral
Compreender a oscilagdo das posturas de ‘facilitamor’ e ‘facilita a dor’ que o
educador pode estar assumindo em diferentes momentos da aula e ao longo do processo

didatico-pedagogico nas aulas de Educagao Fisica.

1.2.2 - Especifico
Discernir momentos didaticos de ‘facilitamor’ e ‘facilita a dor’;
Destacar a importancia do brincar;
Entender o que € o ‘amor’ no interior do processo ensino-aprendizagem;

Compreender as dimensdes de tempo e espaco nas aulas de Educagao Fisica;

1.3 — Perguntas norteadoras
Quais emocdes e atitudes os jogos cooperativos € os competitivos proporcionam?
Como brincar numa aula de Educacao Fisica?
Respeitando o tempo interior de cada um, teremos paz no mundo?
Respeitar o outro ndo ¢ se respeitar, e ainda, respeitar a diversidade?
Serd que as limitacdes de tempo e espago no ambito escolar, sdo realmente
determinantes para as possibilidades de desenvolvimento do ‘tempo interior em aberto’ de

cada participante da aula?



2 - REFERENCIAL TEORICO

2.1-Facilitamor e facilita a dor

(Dé um peixe a um homem que ele ndo passara fome por um dia,
mas, ensine-o a pescar que ele ndo passara fome pelo resto de sua vida).

Filme: Quase virgem.

Para comecarmos a dialogar sobre essas palavras ‘facilitamor’ e ‘facilita a dor’, ¢ de
fundamental importancia esclarecer qual ¢ o significado e o que representa o amor € o
brincar. E para isso teremos como referéncias os livros de Humberto R. Maturana e Gerda
Verden-Zdller (2004) com o titulo de Amar e Brincar: fundamentos esquecidos do humano

do patriarcado a democracia e a obra Aos Pés do Mestre, de Jiddhu Krishnamurti (s.d.).

Brincar ndao ¢ uma atividade pensada, planejada e com qualquer obrigatoriedade,
pelo contrério, ela € livre, espontanea, com alta dose de imaginagdo e sua unica intengao
estd nela mesma. Os seres humanos que estao na fase adulta tém dificuldades de brincar por
medo, € 0 medo nada mais ¢ do que uma emocgdo proporcionada por uma projecdo do
futuro, que os impede de viver o momento presente, por exemplo, tendo os seguintes
pensamentos: 0 que vou ganhar com isso? O que sera que os outros vao pensar de mim?
Ser4 que vou conseguir ser melhor que o outro? Sera que conseguirei fazer do jeito que o
outro faz? Sdo condicionamentos colocados pelo ser humano adulto antes mesmo da
brincadeira comecar, pois nela ha apenas uma condi¢dao que € estar em intimo contato com
a natureza interna do ser, que pode ser chamado também, estar em estado de amor consigo
mesmo e com 0s outros que estdo brincando. E isto que caracteriza o brincar, e nio
movimentos desse ou daquele jeito. Gerda Verden-Zdller ¢ enfatica quanto a isto, dizendo

que "..ndo sdo os movimentos ou as operagdes realizadas que caracterizam um



comportamento especifico como brincadeira ou ndo, mas sim a atenc¢ao (orientacao interna)
sob a qual ele é vivido enquanto se realiza." (MATURANA e VERDEN-ZOLLER, 2004,
p.145).

A crianga (e todos os seres com essa capacidade) ao brincar, ndo pensa que estd
brincando para desenvolver suas dimensdes afetivas, motoras, cognitivas € comunicativas,
mas o faz. E assim, constroi sua consciéncia individual e coletiva no relacionar-se com os

outros participantes da brincadeira e consigo mesma.

No trabalho com uma menina epiléptica e cega chamada Gabi, relatado no livro
Amar e brincar — fundamentos esquecidos do humano do patriarcado a democracia, a
psicologa do desenvolvimento humano Verden-Zoller (2004), descreve esse
desenvolvimento no brincar. Desde suas limitagdes sensomotoras até a sua total
transformagdo, que acarretou em superar em grande parte suas limitacdes sensomotoras,
parar de tomar medicamentos e receber alta da clinica onde era tratada. Quando a autora
encontrou pela primeira vez Gabi, “ela apresentava o desenvolvimento mental de uma
crianca de dois anos € meio, embora tivesse cerca de sete anos de idade (p.180), apos 8
(oito) meses de acompanhamento da menina em total aceitagdo reciproca (Gabi e Verden-
Zo6ller), sua mae falou sobre suas transformacodes: “Nao sei o que aconteceu, ela agora pode
ler e escrever, ndo precisa de medicamentos e vai ao dentista, a poucas ruas daqui, por ela
mesma. Até pouco tempo, ainda era um bebé e ndo saia nunca do meu lado* (p.182). O
descobrimento da menina de suas potencialidades afetivas, cognitivas, motoras e
comunicativas ao brincar com Verden-Zoller, potencializou todo seu crescimento como ser
humano, desenvolvendo em um periodo de tempo curto, habilidades que criancas em sua

faixa etaria levam em seu crescimento normal anos para aprender.

Neste brincar relatado por Verden-Zoller (2004) podemos incluir exercicios de
equilibrio, ritmo, configuragdes de movimentos e padroes dindmicos desenhados em papéis
e no chdo (que a autora chamou de signos ou estruturas espaciais elementares). Pode-se
argumentar que se tratando de exercicios (atividades), entdo, o desenvolvimento de Gabi

nao se deu no brincar, e sim, no tratamento através de uma técnica ou método. Mas ¢ ai que



esta o ponto chave. Verden-Zéller (2004) escreve no relato que teve que abandonar todos
os métodos psicologicos que tivera estudado, pois nenhum compreendia o que estava
acontecendo. Ela escreve que: “Parecia que um poder primitivo, que brotava de uma fonte
distinta do usualmente imaginavel, se abria de maneira incontrolavel na vida dessa vigorosa
crianca“ (p.181). Deixou-se entdo usar pela crianga, experimentando e vivendo a cada
momento aquele momento presente no amor da relacdo que se construia. Neste relato fica
clara a importancia da experimentacdo de diversas vivéncias da corporeidade e da aceitagdo
reciproca de educador e educando que, neste relato, se fundem. Quem ensina aprende e

quem aprende, ensina ao aprender.

Analisando as observagdes de aulas no Colégio de Aplicagdo e na Escola Municipal
Pe. Jodo Alfredo Rohr aparece o seguinte apontamento: objetivo da brincadeira, conforme
foi escrito no pardgrafo anterior e reforgada pela seguinte frase "...falamos em brincadeira
cada vez que observamos seres humanos ou outros animais envolvidos no desfrute do que
fazem, como se seu fazer ndo tivesse nenhum objetivo externo" (MATURANA e
VERDEN-ZOLLER, 2004, p.144). Fica claro que planejar uma aula de Educacdo Fisica
com atividades pedagogicas ndo ¢ na realidade uma aula de brincadeiras como comumente
chamamos estas atividades. A brincadeira pode acontecer, mas ndo necessariamente sao
utilizadas com este objetivo. Entdo como brincar numa aula de Educagdo Fisica? Uma
sugestdo para que isto se torne mais proximo da realidade das aulas de Educag¢ao Fisica ¢ a
proposta de Aulas Abertas as Experiéncias, onde a construcdo das aulas se da no dialogo

entre o educador e educando.

Segundo Maturana (2004), a conservacdo de uma cultura, que ¢ uma rede fechada
conversagoes, acontece na coordenacdo de coordenagdes de acdes e emocdes de uma

3

comunidade no viver dos seres humanos que a constituem, em outras palavras, ¢ “um
entrelacamento especifico do linguajear com o emocionar” (p.34). E a conservagao do
emocionar no amor ¢ que tornou possivel a continuidade e a evolugdo da espécie humana
aqui no planeta Terra. A humanidade somente existe por causa do amor, pois ¢ o que une e
proporciona a cooperagdo entre os seres humanos. Continuando na tentativa da

compreensdo do pensamento do mesmo autor, este escreve que uma mudanga cultural



ocorre quando desaparece ou se modifica a rede de conversagdes que a constituia geracao
apds geracdo. Portanto a mudanca de uma realidade cultural acontece de fato na

conservagdo do emocionar e do ‘linguajear’ das criangas e jovens de determinada cultura.

Continuando o pensamento do paragrafo anterior, entdo a educacdo, em todas as
suas dimensdes, tem a responsabilidade de cultivar e conservar a rede de conversagdes do
emocionar e linguajear humano que valorize o amor, a vida, a vontade e a criatividade
espontanea. “Em seu desenvolvimento, a crianga requer como elemento essencial (ndo
circunstancial) a permanéncia e a continuidade da relacdo amorosa entre ela, sua mae e
demais membros da familia. Isso ¢ fundamental para o desenvolvimento fisiologico, para o
desenvolvimento do corpo, das capacidades sensoriais, da consciéncia individual e da
consciéncia social da crianca” (MATURANA, 2004, p.236-7). Um pouco mais além,
veremos que, para Maturana & Verden-Zoller (2004), a mae nao necessariamente ¢ a
mulher que gerou a crianga, € sim a postura que um ser humano assume ao acolher e cuidar

amorosamente de outro.

O momento presente que vivemos algumas distor¢des de valores divinos e humanos
estdo acontecendo, e isto ndo € diferente com o amor. Em conversas, letras de musicas,
livros, programas de televisdo e outros meios de comunicagdes fica evidente a
desvalorizagdo e o significado superficial e supérfluo da expressao maior do ser humano, o

amor.

Amor e paixdo se confundem se vivenciados superficialmente, pois, a paixao ¢ uma
expressdo do amor. E nesta confusdo pode ser evidenciado o sentido que estd sendo
construido, onde o incentivo estd no amor entre dois seres humanos e/ou grupo de seres
humanos, ¢ ndo com a humanidade e o planeta como um todo, ou seja, um sentido
minimizado e restritivo. O incentivo do amor em familia, casal e pequenos grupos,
juntamente com a propaganda e comunicagdo, através dos meios de comunicagao, de agdes
humanas pecaminosas, como por exemplo, roubos, assassinatos, espancamentos € outras,
proporcionam o medo e o desejo por seguranga. Conseqiientemente, a busca por seguranga

e a suposi¢do de provaveis perigos fazem com que o ser humano ame aqueles que



pertencem ao seu grupo € veja no outro que ndo pertence ao grupo, um potencial de perigo.

Maturana (2004) escreve sobre a relagdo do emocionar humano na cultura patriarcal

européia, que pertence grande parte da humanidade atual, e diz que:

Esta se caracteriza pelas coordenagdes de agdes e emogdes que fazem da nossa vida

cotidiana um modo de coexisténcia que valoriza a guerra, a competi¢do, a luta, as

hierarquias, a autoridade, o poder, a procriacdo, o crescimento, a apropriagdo de
recursos € a justificacdo racional do controle e da dominagdo dos outros por meio da

apropriacao da verdade (p.37).

Acgdes estas que sdo expressdes do amor, mas um amor fragmentado e restritivo, e
nao holistico e incondicional. Nas palavras de Krishnamurti (s.d.) fica claro que o amor esta
em tudo “O amor ¢ a for¢a mais poderosa do universo e tudo existe pelo amor. Amor ¢ o
ritmo de cada atomo, é o pulsar de cada coracdo. Amor ¢ o brado da alma” (p. 57). A

questdo estd na amplitude compreendida de cada ser humano do amor, € ndo se ha ou ndo o

amor.

Na cultura patriarcal a vida ¢ vivida na desconfianga, pois, ndo acreditamos na
relagdo harmoniosa entre ser humano e ser humano, € nem do ser humano e natureza.
Assim buscamos convencer € corrigir os outros seres humanos para o que supomos ser
correto e legitimo, fazendo o julgamento do que ¢ bom ou ruim para o outro sem levar em
consideragdo suas experiéncias de vida, e ainda, quando ha discordancia sobre o que esta
sendo colocado isto € visto como uma disputa e/ou briga, sendo que nesta cultura a
harmonia da relagdo ndo pode acontecer em pontos de vista diferentes. E na relacdo ser
humano e natureza a falta de confianga na criatividade do logos planetario fica evidente na
apropriacdo de animais para obten¢do de alimentos e na divisdo de territorios, que assume
os dois fatores, tanto na desconfianca do homem com o homem quanto do homem com a
natureza, pois se ha um territorio fértil, me aproprio para garantir o alimento, porque pode
ser que ndo encontre outro terreno fértil e se o outro o quiser também, ndo poderd té-lo
porque ja € meu, mesmo que o terreno ndo esteja sendo totalmente utilizado, ou entdo terad

que pagar por ele.

Na cultura patriarcal ndo a respeito a diversidade e a sua exaltagdo como uma



expressao legitima dos seres humanos, a busca esta na padroniza¢ao dos gostos e vontades
dos seres pertencentes a esta cultura. Reprimindo e deprimindo assim a expressao saudavel

e harmoniosa da maior parte dos seres humanos.

Hé também uma outra cultura, conforme Maturana (2004), a cultura matristica. Esta
cultura recebe este nome com o propdsito de conotar a presenga mistica da mulher, que
“implica a coeréncia sistémica acolhedora e libertadora do maternal” (p.25). Para este autor
o significado da palavra ‘mae’ tem um sentido mais amplo que ser humano gerador da vida
do sexo feminino, a mae ¢ “mulher ou homem que cumpre, na convivéncia com uma
crianga, a relacdo intima de cuidado que satisfaz suas necessidades de aceitagdo, confianga
e contato corporal, no desenvolvimento de sua consciéncia de si e de sua consciéncia

social” (p.263).

Segundo Maturana (2004) os restos arqueoldgicos da cultura matristica foram
encontrados na “area do Danubio, nos Bélcas e no Egeu (Gimbutas, 1982)” e sugerem que
este povo viveu entre sete e cinco mil anos antes de Cristo. Apesar de ndo haver acesso
direto a essa cultura, os restos arqueoldgicos sugerem que “..eram agricultores e
coletores... ndo fortificavam povoados, ndo estabeleciam diferencas hierarquicas entre os
timulos dos homens e das mulheres, ou entre os timulos dos homens, ou entre os timulos
das mulheres... também ¢ possivel notar que esses povos ndo usavam armas como
adornos...”(p.39). Os povos matristicos viviam em harmonia entre si € a natureza, na

confianca que esta proporcionava tudo que era preciso para a vida.

Maturana (2004) sugere que o emocionar na infancia da cultura matristica ndo era
muito diferente da nossa cultura atual, onde a convivéncia se da na confianca mutua do
relacionar-se. Mas na vida adulta, ou na passagem da idade infantil para a adulta, ¢ que as
mudangas acontecem, pois em nossa cultura atual o viver esta centrado na apropriagdo e
luta, gerando desconfianga e controle em relacdes de autoridades. E na cultura matristica
ndo existe passagem da crianca para o adulto, pois € o fluxo natural do crescimento humano
€ 0 emocionar nao precisa mudar em detrimento da sobrevivéncia ou vaidade ter mais ou

ser mais.



2.2-Educacao Fisica

A Educagdo Fisica escolar brasileira tem a perspectiva educacional de
descobrimento de possiveis atletas como projeto nacional curricular. Mas isto chega a soar
quase como ‘ridiculo’, pois a formagao dos professores de Educacao Fisica escolar e a
estrutura fisica e materiais escolares ndo correspondem ao que ¢ exigido para que acontecga
o treinamento das modalidades esportivas e a formacao de possiveis atletas. Como vivemos
em um pais em que a pobreza esta presente em grande parte dele e que o ser humano ¢
capaz de ir além de expectativas racionais (barreiras culturais e sociais), que nosso intelecto
coloca como possiveis, ocorre em alguns casos que a escola direciona um ou outro
educando para os centros de treinamento (clube, escolinhas, clinicas e outros). Mas esta
realidade restringe a Educagdo Fisica, e o foco de seus esfor¢os se reduz a uma parcela
muito pequena de educandos, sendo que seria de muito maior proveito um ‘novo pensar’ €
uma nova concepgdo educacional nesta disciplina curricular. E na escola onde se da o
descobrimento dos educandos, de suas potencialidades fisica, motora, afetiva, comunicativa
e cognitiva; que também seja proporcionado o trabalho em grupo, representando a unido e a
cooperacdo; € que a arte de ‘se movimentar’ seja incentivada, com movimentos
espontaneos (sem repressoes e/ou criticismo), para o embelezamento do nosso planeta; e
que se realize a transcendéncia do paradigma do esporte excessivamente competitivo como

“carro-chefe” desta disciplina.

Podemos constatar essa transcendéncia com a contribui¢do de alguns pesquisadores
da nossa area de conhecimento. Segundo Kunz (1991), “... a Educa¢do Fisica tem servido,
dentro do sistema educacional, mais para reproduzir as contradi¢des e injusticas sociais do

que para mudar a situac¢ao” (p.132).

Também do mesmo autor,

Ouve-se seguidamente que vivemos numa sociedade de rendimento, que a escola
prepara os individuos para esta sociedade, portanto aceita suas bases de ensino na
questdo do rendimento. Os principios do rendimento sdao a concorréncia € a
competi¢do, logo pressupde a superacao/exploracdo do homem pelo homem, logo
pressupde vencedores (sempre minoria) e vencidos (sempre maioria), logo
pressupde, também, injustica social € humana (2001).



Segue outro comentario, que diz “[...] que a Educagdo Fisica contribua para o
desenvolvimento de determinadas competéncias que ndo se resumem na competéncia
objetiva do ‘saber fazer’, mas incluem a competéncia social, lingiiistica e criativa, sempre

de forma critica” (2001).

Ja o pesquisador Cardoso (1988) diz que “Um planejamento pedagdgico implica
numa transparéncia participante, porque nossa analise mostrou que existe uma realidade de

movimento, que ¢ determinada por regras e normas” (p.40).

E continua dizendo que:

. € preciso mudar a intengdo pedagodgica do esporte no sentido de criticar as
conseqiiéncias motrizes e sociais do movimento. Mas quando a escola ¢ a institui¢ao
que confirma e refor¢a o sistema social capitalista vigente, as possibilidades da
educagdo sao reduzidas, porque a educagao fisica escolar so6 esclarece um conceito
do esporte. Conseqiientemente, o professor tem um papel inequivoco no
planejamento, pois ele repassa tecnicamente os modelos esportivos existentes (p.
41).

2.3-Se-movimentar — nova concep¢ao da cultura de movimento na escola

O movimento humano tem sido interpretado quase que exclusivamente, como um
fendmeno fisico baseado nas andlises das ci€ncias naturais, pesquisas que normalmente sao
desenvolvidas para o treinamento esportivo de alto rendimento. Como exemplo, podemos
citar a biomecanica que pensa o movimento humano somente como o deslocamento do
corpo, ou de parte deste, em um tempo e espago determinado, ou seja, simplifica e objetiva

o movimento humano para fins de rendimento esportivo.

Na escola, a estrutura do espaco fisico para as aulas de Educagado Fisica evidencia a
normatiza¢do ¢ padronizagdo que estd ocorrendo no ensino do movimento humano, por
conseqiiéncia da excessiva importancia a pratica esportiva e seu processo didatico-

pedagbgico.

Esta forma de ensino do movimento humano através dos esportes talvez pudesse em



parte ser superada se o interpretdssemos como um fendmeno antropologico, socio-cultural e

historico-simbdlico, e com isso haveria um esclarecimento sobre seus valores para com o

ser humano e, conseqiientemente, com o mundo. O movimento humano consiste de

experiéncias significativas e individuais, onde as formas destas experiéncias do individuo

“realizam sempre um contato ¢ um confronto com o mundo material e social, bem como

consigo mesmo” Tamboer (apud KUNZ, 1991, p.165).

Brodtmann et alii (apud KUNZ, 1991) classificou os sentidos-significados que o

movimento humano pode ter:

Sentido comparativo: Tipico dos esportes normatizados cujo Uinico objetivo é o
rendimento, a competicao e a vitoria esportiva.

Sentido explorativo (exploratério): Manifesta-se nos movimentos com a
intencdo de conhecer e interpretar objetos materiais pelo seu uso, pelo contato
com os mesmos € com o mundo material e social. Neste sentido o movimento
realizado nao tem a intengdo de melhorar especificamente o rendimento
esportivo, mas apenas busca explorar novas formas de movimentos e jogos.
Sentido produtivo: O movimento manifesta-se especificamente na producdo de
obras artisticas ¢ objetos de valor utilitario. Como os materiais usados nas
praticas esportivas na Educacdo Fisica sdo geralmente materiais normatizados e
padronizados, existe pouco espago na Educacgdo Fisica para explorar o sentido
produtivo do movimento. Podemos encontra-lo, provavelmente, muito mais
presente na disciplina de Educagdo Artistica.

Sentido comunicativo: Manifesta-se especialmente em atividades-gestos
humanos com a finalidade de expressar alguma inten¢do, saudacdo ou idéia,
enfim, a comunicacdo corporal. No cotidiano, encontramos este sentido nos
gestos de cortesia, de cumprimento, de despedida; nos esportes ele se expressa
especialmente nos jogos coletivos. A acdo coletiva de impedir um ataque
adversario pode realizar-se apenas pelo sentido comunicativo do movimento
iniciado por um ou mais elementos do grupo. Mas onde certamente mais se
manifesta este sentido ¢, sem duvida, na danga, onde ecle ¢ intencionalmente
explorado. Mas em todas estas manifestacdes ¢ necessario o conhecimento de
um determinado sistema de simbolos e sinais como a base no entendimento da
comunicag¢do pelo movimento.

Sentido expressivo: Este se manifesta especialmente pela expressdo de emogoes,
sentimentos, impressdes, gestos, atividades esportivas, artisticas, ou pela propria
expressao corporal. Movimentos expressivos sao assim, um meio de
manifestagdo e exteriorizacao da individualidade psiquica (p. 166).

Nesta concep¢do o movimento ¢ analisado do ponto de vista antropologico e

integral, devendo o movimento humano ser interpretado como um dialogo entre homem e o



mundo. “O ‘se-movimentar’ do homem ¢ sempre um didlogo com o Mundo” Tamboer
(apud KUNZ, 1991, p.174), pois somos e fazemos parte do Mundo. O “se-movimentar”
ndo pode ser interpretado de forma isolada e abstrata, mas sim, inserido numa rede
complexa de relagdes e significados para e junto com o Mundo. Portanto o movimento

humano ¢ uma rede complexa de posturas significativas do 'se-movimentar' num contexto.

A inten¢do com que se executa um movimento € que constitui o sentido-significado
dele. Tamboer (apud KUNZ, 1991, p.175-6) classificou em trés formas a intencionalidade

do movimento:

1- A forma direta: que surge com a direta transcendéncia dos limites, na
base de uma intencionalidade espontanea, ndo pensada. Como exemplo: o
primeiro contato, de uma crianga, com a bola.

2- A forma aprendida: ela surge gragas a uma transcendéncia de limites
pela aprendizagem, na base de uma intencionalidade que se forma pela
idéia ou imagem do movimento. Como exemplo: praticar o chute na bola
buscando experimentar as mais diversas maneiras (de) sua execugdo, com
efeito, sem efeito, a velocidade alcangada pela bola conforme a forma de
bater na bola e etc...

3- A forma criativa-inventiva: ela surge gragas a uma transcendéncia de
limites da maneira inventiva, ou seja, de uma intencionalidade criativa,
inventiva. Por exemplo: sdo lances onde hé plasticidade, muitas vezes
inesperados.

O contexto socio-cultural e historico-simbdlico, muitas vezes esquecidos em outras
concepcdes de movimento humano, tem grande significado nesta concepgao, pois alguns
elementos significativos do contexto social podem ser identificados na relagio homem-
Mundo via movimento. As trés formas de intencionalidade do movimento sugeridas por
Tamboer (apud KUNZ, 1991, p.175-6), descritas como transcendéncia de limites, “sé
podem realizar-se num contexto social definido, que por sua vez delimita toda ‘condigdo de
possibilidade’ das referidas ‘transcendéncias de limites’” (KUNZ, 1991, p.177), ou seja,
nesta concepcdo “o didlogo na relacio homem-Mundo pelo movimento s6 pode ser

interpretada no relacionamento direto com o contexto social concreto.” (KUNZ, 1991,

p.177).



2.4-Mudanc¢a de paradigma na Educacio:

2.4.1. Concepcao Critico-Superadora

O livro ‘Metodologia do ensino da Educagao Fisica’, publicado por um Coletivo de
Autores (1992) ¢ a base desta concepgdo. A pedagogia na concepgdo critico-superadora
propde, ndo somente o questionamento de como ensinar, mas também sobre como se
adquire os conhecimentos da cultura corporal (jogo, esporte, gindstica, dan¢a ou outra

expressao corporal), valorizando a questao da contextualizacdo e do resgate historico.

A Concepgao Critico-Superadora, conforme Coletivo de Autores (1992), ¢
compreendida como um projeto politico-pedagodgico. “E politico porque expressa uma
intervengdo em determinada direcdo e ¢ pedagogico porque realiza uma reflexdo sobre a
acdo dos homens na realidade explicando suas determinagdes” (p.25). Estd concepcao
enfatiza que ¢ fundamental para o educador que tenha claro: “Qual o projeto de sociedade e
homem que persegue? Quais os interesses de classe que defende? Quais os valores, a ética e
a moral que elege para consolidar através de sua pratica? Como articula suas aulas com este
projeto maior de homem e de sociedade?” (p.26). Fica evidente que esta concepgao tem

como metodologia norteadora a visdo dialética do materialismo historico.

Os conteudos das aulas de Educagdo Fisica nesta concep¢do devem ter relagdo com
sua contemporaneidade e sua adequagdo as caracteristicas sdcio-cognitivas e histéricas dos
alunos. A organizagado do curriculo deve fazer com que o aluno confronte os conhecimentos
do senso comum com o conhecimento cientifico, para ampliar o seu conhecimento. O
curriculo delineia a lista de matérias, disciplinas e/ou atividades que serdo abordadas pela
escola, e até onde pretende chegar com a reflexdo dos conhecimentos abordados. Deve,
também, evitar o ensino por etapas e adotar a simultaneidade na transmissao dos conteudos,
ou seja, os mesmos conteudos devem ser trabalhados de maneira mais aprofundada ao

longo das séries (ciclos, conforme a concepg¢do), sem a visao de pré-requisitos.



2.4.2. Concepcao de Aulas Abertas as Experiéncias

Esta concepcdo estd estruturada nos livros Concepgoes abertas no ensino da
Educacao Fisica, Visdo didatica da Educagdo Fisica — andlises criticas e exemplos
praticos de aulas e Textos pedagogicos sobre o ensino da Educagdo Fisica, cujos autores
sdo respectivamente, Hildebrandt & Laging (1986), Grupo de Trabalho Pedagogico
UFPe/UFSM (1991) e Hildebrandt-Stramann (2003).

A abordagem da Concep¢ao de Aulas Abertas as Experiéncias propoe, segundo
Hildebrandt & Laging (1986), a constru¢do de uma metodologia na qual as aulas
possibilitem “a constru¢do de situagdes em que se tornam possiveis experiéncias

especificas para a superagao de situagdes de vida presentes e futuras” (p.06).

Essa concepgdo de ensino, conforme os autores, surgiu como uma forma de
descentralizar a condugdo da aula pelo professor, visando maior participagdo do aluno no
planejamento e no desenvolvimento da aula. Para esta concepcdo, o aluno deixa de ser
objeto da aula, para se tornar um sujeito. Assim, por meio das aulas abertas espera-se que
os alunos se tornem capazes de viver a realidade escolar com suas multiplas possibilidades

e situagdes didaticamente preenchidas.

O ensino da Educagdo Fisica, mesmo numa concepgao aberta, tem um planejamento
e um objetivo prioritario, € esse planejamento de ensino ¢ o fundamento existencial da
Didatica. Deste modo, Hildebrandt & Laging (1986), dizem que o método de aulas abertas

tem como caracteristicas principais:

1.Criagdo de situagdes de ensino fundamentada numa orientagao de agdo comum,
constituida pela intencao do professor e pelos objetivos de acao dos alunos.

2.Neste tipo de ensino da Educacdo Fisica, o contetido do esporte ¢ determinado
como uma presenca modificavel, de formag¢do e conceituacdo individual de
movimentos, mas concebido com posicionamentos e valores modificaveis.

3.0 modo de transmitir deve deixar espaco para o jogo de acdes, abrindo aos alunos
a possibilidade de agirem autonomamente, visando a criatividade, a comunicacao e
a cooperacdo. Aqui o aluno se torna sujeito de seu proprio processo de
aprendizagem (p.07).



2.4.3. Concepg¢ao Libertadora

A Concepgao Libertadora foi criada por Paulo Freire. Ela consiste do principio que
“ninguém sabe tudo e ninguém ignora tudo”. Seus pensamentos, sua fundamentacao e sua
aplicacdo estdo nos livros ‘Pedagogia do Oprimido’ e ‘Pedagogia da Autonomia’. Esta
concepgdo conduz o aluno a ter uma visdo critica da realidade, ou seja, compreender com

mais autonomia e discernimento os fatos da realidade.

Na Teoria Freireana os graus de consciéncia estao classificados por Medina (1983),

da seguinte forma:

O primeiro nivel de consciéncia caracteriza aqueles individuos incapazes de
percepcdes além das que lhes sdo biologicamente vitais. Vivem praticamente
sintonizados no atendimento basico de suas necessidades de sobrevivéncia, como:
alimentacao, relacionamento sexual, trabalho e repouso. Assim, o processo natural
pelo qual o homem se hominiza e se constitui em animal capaz de conhecer a
realidade fica aqui reduzido as suas necessidades bioldgicas vitais. Usando uma
expressao de Martin Heidegger, diriamos que este tipo de homem se constitui em
um “ser-no-mundo” plenamente “possuido pelo mundo”. Esta consciéncia ¢€
chamada intransitiva (p.25).

Superado este nivel de consciéncia, aparece a consciéncia transitiva ingénua.

Os portadores desta modalidade de consciéncia sdo capazes de ultrapassar os seus
limites vegetativos ou biologicos. Restringem-se, entretanto, as interpretacdes
simplistas dos problemas que os afligem. Suas argumentagdes sdo inconsistentes.
Acreditam em tudo que ouvem, l€éem e véem ou, por outro lado, assumem posicdes
tendentes ao fanatismo. Igualmente aos que possuem a consciéncia intransitiva,
estes individuos sdo dominados pelo mundo como objetos, ou porque ndo
conseguem explicar a realidade que os envolve, ou porque seguem prescrigoes que
nao entendem (p.25).

Finalmente, temos o terceiro nivel de consciéncia:

...caracteristico dos individuos capazes de transcender amplamente a
superficialidade dos fendomenos e de se assumirem como sujeitos de seus proprios
atos. Apoiam-se em principios causais na explicacdo dos problemas. Eliminam as
influéncias de preconceitos. Percebem claramente os fatos que os condicionam em
suas relagdes existenciais, tornando-se capazes de transformd-los. Esta ¢ a
consciéncia transitiva critica (p.25-6).



Mas ¢ preciso entender que o contexto onde o ser humano se desenvolve, ou
melhor, se envolve, tem influéncia na conscientizagdo do individuo, como por exemplo,
num estado onde o individuo estd com fome, ¢ bem provavel que sua aten¢do esteja voltada
para suas condi¢des basicas de sobrevivéncia, mas isto também ndo quer dizer que este
individuo esqueceu sua visao de mundo e suas leis internas, em outras palavras, sua
consciéncia, ele apenas estd focado neste momento na manuten¢do de sua sobrevivéncia.
Mas a partir do momento em que todos os dias o individuo tem a preocupacdo de ndo saber
se tera algo para se alimentar, entdo a transcendéncia do primeiro grau de consciéncia fica
dificultada. O que estou tentando esclarecer ¢ que os seres humanos, nem todos, passam
pelos trés graus de conscientizag¢do € o que caracteriza se o individuo estd nesse ou naquele

grau ¢ a prioridade que ele (individuo) da a sua vida e as suas condigdes.

A integracdo dos alunos (individuos) com a aula (comunhdo de individuos) e o
professor (outro individuo) deve acontecer, e é esta integragdo que ¢ a educacdo. Ela
reproduz os valores desejados pelas pessoas. O ato de educar ¢ um ato politico e cada
individuo ¢ um agente da histéria, por isso, educar requer grande responsabilidade, tanto
para quem ensina quanto para quem aprende e isto, ensinar e aprender, nunca podem ser

concebido de forma isolada.

A concepgao ¢ libertadora, pois, liberta o aluno da relacdo professor—sabe e aluno—
nao sabe. As aulas buscam as relacdes sociais concretas. O educador deve estar se
questionando constantemente sobre aquilo que esta sendo trabalhado e a forma em que esta

sendo trabalhado.

Como proposta de constru¢do das aulas, esta concepcao apresenta as seguintes fases

de preparagao do professor para as aulas, segundo Paulo Freire:

1 — Investigacdo do universo tematico: Investigacdo da regido aonde se esta
trabalhando, ou seja, investigagdo do contexto historico, cultural e social do local.

2 — Levantamento do universo tematico: Saber as tarefas do dia-a-dia das pessoas
com que se ira trabalhar, o que fazem nas horas de lazer, com que trabalham, seus
habitos e... .

3 — Selecao dos temas geradores: Temas norteadores da problematizagao.

4 — Fichas de cultura: Fragmentacao coletiva das tarefas de cada um. Escolha e



aprofundamento no tema para uma, posterior, coletividade dos temas, e entdo,
ampliacao do conhecimento geral.
O autor da concepgdo apresenta alguns pensamentos em suas obras como outros

colegas seus, a partir de seus trabalhos também o fazem. Vejamos algumas dessas reliquias:

O saber comega com a consciéncia do saber pouco (enquanto alguém atua). E
sabendo que se sabe pouco que uma pessoa se prepara para saber mais. O homem,
como um ser historico, inserido num permanente movimento de procura faz e refaz
constantemente o seu saber.

Caminhante, ndo ha caminho. Se faz caminho ao caminhar.

2.5-Tempo-espaco

Na busca da compreensdo da relagdo tempo e espago analisaremos primeiramente
cada um destes elementos separadamente, para entdo buscar a unido entre eles que, segundo

Cardoso (2004, p. 94), representa a quinta dimensao.

O espago ¢ constituido de trés dimensodes, altura, largura e profundidade. Nestas trés
dimensdes se expressam todas as substancias fisicas, que sdo chamadas de tridimensionais.
As substancias tridimensionais sdo aquelas constituintes de matéria, dentre elas estdo os
objetos e sujeitos. Sendo que isto ndo representa que, sdo substancias fisicas, aquelas que os
olhos humanos possam ver, pois o ar ndo ¢ visivel a olhos nus e possui matéria e estrutura

fisica. Portanto sdo substincias tridimensionais aquelas que possuem matéria.

Nas aulas de Educacao Fisica, principalmente em escolas das redes municipais e
estaduais de educagdo, ¢ comum o educador justificar a nao realizacdo de determinada
atividade pela falta de material e/ou espago fisico inapropriado sem buscar possibilidade
que transcendam estas limitagdes espaciais. A busca de alternativas para estas limitagdes
espaciais pode estar dando um novo norte para o processo didatico-pedagogico que esta se

desenvolvendo se for do interesse e da vontade dos educandos e do educador.

O tempo, segundo Cardoso (2004), ¢ a representacdo da 4* dimensdo. Ele ndo



pertence ao dominio do espago (tridimensionalidade), portanto nao ¢ matéria e pode ser
diferenciado em dois tipos, um externo e outro interno ao ser humano. O ser humano apds
perceber que o tempo existia, criou formas de medi-lo, porem sdo medidas do tempo

cronologico, aquele que hoje ‘escraviza’ a maior parte dos seres humanos no seu dominio.

A estrutura da sociedade atual ¢ baseada no tempo cronologico, pois falamos em
tempo de trabalho, hora do almogo, hora de dormir, hora de levantar sem realmente
sabermos se estamos com vontade de trabalhar, de comer, de dormir, de levantar, porque
nossa educagdo ¢ volta para a percepgao das coisas (objetos e sujeitos) externas. Enquanto
acdes na direcdo da percepgdo interior muitas vezes sao reprimidas e desvalorizadas até se

tornarem patologicas e entdo o ser que estd doente poder ser respeitado.

O tempo ¢ relativo. Quando estamos fazendo algo que nos proporciona prazer, ou
dirigimos nossa aten¢do a alguma tarefa que estamos engajados, a sensagdo proporcionada
¢ do tempo estar ‘voando’. Assim como, quando estamos em situagoes de desprazer, e/ou
esperando algo futuro (dirigindo a atencdo para um tempo que ainda ndo chegou)
ansiosamente, o tempo ‘custa a passar’. Isto indica que, além do tempo cronoldgico, que € o
tempo externo ao ser humano, hd um outro tempo, que ¢ o tempo interno, também chamado
de durée (palavra francesa que tem o significado literal de duragdo e intensidade) ou ainda
chamado de kairdés (palavra de origem grega utilizada nos escritos do cristianismo

primitivo) (CARDOSO, 2002 e 2004).

Schiitz (apud Cardoso, 2002) escreve:

...na medida em que sdo movimentos no mundo exterior, 0s vemos como eventos
que ocorrem no espago € no tempo espacial, mensuraveis em termos do percurso
tragado. Na medida em que s3o vivenciados também a partir de dentro, como
mudancgas que ocorrem como manifestacdes de nossa espontaneidade pertencentes a
nossa corrente de consciéncia, eles participam do nosso tempo interno ou durée.

Portanto a transcendéncia do tempo e do espago forma, o que Cardoso (2004)
chama a 5* dimensdo ou espaco-temporal, pois, o tempo € o espaco ndo siao mais

determinantes para a experiéncia, € sim o estado interno do ser humano que vivencia tal



experiéncia.

2.6-Formacao de professores no curso de Educacio Fisica

Para a compreensdo da formagao de professores no curso de Educagdo Fisica foi
necessaria a leitura e interpretacdo do projeto politico-pedagogico do Curso (2007),
encontrada no site,
http://www.portalcds.ufsc.br/arquivos/Projeto%20Curso%20de%20Licenciatura.pdf.

Conforme o mesmo,

A UFSC tem por finalidade produzir, sistematizar e socializar o saber filosofico,

cientifico, artistico e tecnologico, ampliando e aprofundando a formagdao do ser

humano para o exercicio profissional, a reflexao critica, a solidariedade nacional e

internacional, na perspectiva da constru¢do de uma sociedade justa e democratica e

na defesa da qualidade de vida.

No curso de Educacao Fisica da Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC, a
divisdo entre Licenciatura e Bacharelado se deu no ano de 2006. Sendo que para a pesquisa,
analisaremos a parte que cabe a formagdo de professores, ou seja, a Licenciatura. A
Licenciatura est4 dividida em 8 (oito) fases de ensino, onde cada fase tem a duragdo de um
semestre, com a carga horaria total do curso de 3.222 horas/aulas e devendo ser cumprida

em 8 (0ito) anos no maximo, podendo haver o jubilamento (perda da matricula) em caso da

nao aprovagdo em todas as disciplinas neste periodo de tempo.

No curriculo das disciplinas sugeridas para cada semestre pelo projeto politico-
pedagogico do curso, na sétima fase ha a possibilidade de escolher entre trés
aprofundamentos, Esportes, Educagdo Fisica Infantil e Séries Iniciais do Ensino

Fundamental e Educacao Fisica Especial.

O objetivo geral do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica ¢ de formar
profissionais qualificados capazes de atuar em institui¢des publicas e privadas relacionadas
com a educacdo, basica e profissional, de Educagao Fisica. J4 os objetivos especificos do

Curso (2007) sao os seguintes:



__ Formar professores orientados por valores éticos e sociais, proprios de uma
sociedade plural e democratica, para analisar a realidade social e nela atuar como
agente de transformacdo no ambito dos estados atuais e emergentes da cultura do
movimento humano;

__ Formar professores capazes de compreender o papel social da escola no que diz
respeito ao processo de sociabilizacdao e de ensino-aprendizagem nas suas relagdes
com o contexto da pratica e do sistema educativo, participando coletiva e
cooperativamente da elaboragdo, gestdo, desenvolvimento e avaliagdo do projeto
educativo da escola;

___ Formar professores que acompanhem as transformacdes académico-cientificas e
socio-culturais da Educagao Fisica e areas afins, que contribuam para a socializa¢ao
de conhecimentos e na reflexdo sobre a propria pratica docente;

Formar professores capazes de discutir, fundamentar e justificar a presenga da
Educagdo Fisica como componente curricular na escola;

Formar professores que dominem os conteudos da Educacdo Fisica que serdo
ob_]eto da intervencdo docente, adequando-os ao espago e tempo escolares,
compartilhando saberes de diferentes areas do conhecimento;

___ Formar professores comprometidos com os valores inspiradores da sociedade
democratica, que implica em respeitar a diversidade cultural na tomada de decisdes
metodoldgicas e didaticas.

Como podemos observar nos objetivos especificos, e por se tratar de um curso de
habilitagdo em licenciatura, este curso ¢ baseado na formacdo de educadores que
compreendem o movimento humano, e toda sua amplitude, como o conhecimento
especifico desta area do conhecimento cientifico. Para ficar mais clara as dimensdes que
abrange o movimento humano estudado, os eixos curriculares do Curso (2007) de

Educagao Fisica da UFSC estao estruturados da seguinte forma:

__ Dimensdes Biodinamicas do Movimento Humano: Conhecimentos sobre o ser
humano nos aspectos morfologicos, fisioldgicos e biomecanicos;

_ Dimensdes Comportamentais do Movimento Humano: Conhecimentos sobre
mecanismos e processos do desenvolvimento humano, contemplando, entre outros,
aspectos motores, aquisi¢ao de habilidades e fatores psicoldgicos intervenientes;

Dimensdes Socio-Antropologicas do Movimento Humano: Conhecimentos
filosoéficos, antropologicos, socioldgicos e historicos que enfocam aspectos éticos,
culturais, estéticos e epistemologicos;

Dimensdes Pedagogicas do Movimento Humano: Conhecimentos de
fundamentos didético- -pedagbgicos, principios gerais e especificos de gestio e
organizagdo escolar, e intervencao profissional no componente curricular Educagao
Fisica na educacao basica e profissional;

Dimensdes Cientifico-Tecnologicas do Movimento Humano: Conhecimentos
sobre técnicas de estudo e pesquisa;

Dimensdes das Manifestagdes da Cultura do Movimento Humano:



Conhecimentos das diferentes manifestagdes e expressdes da cultura do movimento
humano nas suas formas de jogos, esportes, ginasticas, dancas, lutas, lazer,
recreacao € outros;

__ Dimensdes Técnico-Funcionais Aplicadas ao Movimento Humano:
Conhecimentos articuladores dos fundamentos tedrico-metodologicos e a
intervencdo profissional no ambito das diferentes manifestacdes e expressoes do
movimento humano.

O eixo curricular que corresponde diretamente a formagao de professores ¢ o que
compreende a dimensdo pedagdgica do movimento humano, sendo que a carga horaria ¢ de
936 horas/aulas dividas em 17 (dezessete) créditos teoricos, 7 (sete) créditos praticos e 28
créditos de estagio correspondendo ao percentual de 26,8% do total de 3480 h/a. Portanto
representa pouco mais de um quarto do total do curso, sendo que com as disciplinas
optativas pode-se aumentar um pouco este percentual correspondente as disciplinas
pedagobgicas.

Neste curso ¢ defendida a idéia de formacao continuada onde, "o professor ndo ¢ um
produto acabado, mas um individuo que se encontra em continua formagdo num processo
permanente de desenvolvimento profissional". E, baseada nos seguintes principios::

1)Autonomia — as agdes de formagao necessitam permitir o exercicio permanente de
reflexdo auténoma, no que diz respeito aos problemas enfrentados na pratica
docente, as tomadas de decisdo requeridas e a respectiva avaliagdo das suas
conseqiiéncias;

2)Realidade — as a¢des de formagdo necessitam basear-se em situagdes e problemas
concretos da realidade profissional da atividade docente, ou seja, centrado no
cotidiano escolar;

3)Instrumentalizacdo do conhecimento — as acdes de formagdao buscam fomentar a
aquisicdo de teorias (componentes disciplinares) e modelos explicativos das
situacOes pedagogicas, que constituem referenciais para subsidiar a intervengdo
docente. H4 também a preocupacdo com a aquisi¢do e/ou aprofundamento de
competéncias profissionais e o desenvolvimento pessoal do sujeito;

4)Articulacdo da teoria e da pratica — as acdes de formacdo baseiam-se num
movimento dialético entre teoria e pratica, que mutuamente confrontam-se e
complementam-se para permitir o avango, tanto do conhecimento quanto da eficécia
da intervencdo pedagodgica (resolucdo dos problemas e a escolha de vias
alternativas);,

S)Participagdo e cooperagao — as agdes de formagdo reconhecem que ninguém se
forma sozinho, mas desenvolve-se em grupo com os demais envolvidos,
especialmente através de projetos comuns de formagdo. Os docentes formadores
atuam como facilitadores na estruturacdo das situacdes de aprendizagem, onde os
participantes assumem os papéis de formadores de si proprios e dos proprios
colegas.



3-METODOLOGIA

3.1 — Tipo de pesquisa

A pesquisa foi construida, conforme Gil (1986) de forma exploratorio-descritiva,
tendo como base investigativa um corte qualitativo. Portanto, como eixo central do
resultado que esta pesquisa indicar, ndo permitird a generalizagdo do resultado para todas as
realidades pedagdgicas existentes, e sim para a realidade estudada, ou seja, no &mbito do
Colégio de Aplicacdo e da Escola Municipal Pe. Jodo Alfredo Rohr nas aulas de Educagao

Fisica de 4* e 5% séries, respectivamente.

3.2-Instrumentos de coleta de informacoes

3.2.1-Populacio e amostra

A amostra se constitui de turmas escolares com as quais tivemos contato durante as
etapas das disciplinas curriculares de Pratica de Ensino I e II, no curso de Educacao Fisica
(periodo de 2005/2 e 2006/1). Varios foram os locais de observacdes de aulas ao longo
deste curso, no entanto optamos por selecionar duas delas: 5* série da Escola Municipal Pe.
Jodo Alfredo Rohr e 4* série do Colégio de Aplicagdo, visto que os materiais para as
interpretagdes das aulas observadas estavam mais organizados e de melhor acesso para a

pesquisa.

3.2.2-Observacao

A observagdo ¢ o mais antigo dos instrumentos de coleta de dados para a pesquisa



cientifica, sendo também o instrumento mais utilizado, tanto nas pesquisas de corte
qualitativo, quanto quantitativo. E muito comum vermos as expressdes: observando, do
ponto de vista, tendo o olhar, focar o olhar e outros. Nas pesquisas académicas, a
observagdo pode ndo se utilizar apenas do sentido visual, sendo que os outros sentidos
(audigao, tato, olfato, paladar e a intuicdo) também podem estar presentes na coleta de

informacdes, aparecendo como observag¢ao ou como auxilio a observagao.

Para que possamos utilizar a observacdo como uma ferramenta confidvel para a
pesquisa cientifica, Negrine (1999) diz ¢ preciso treino, ja que a observagao ¢ uma tarefa
que requer a utilizagdo de processos mentais superiores, tais como: a atengao, a percepgao

sensitiva, a memoria e o pensamento.

A intencao da utiliza¢dao da observagao para o auxilio desta pesquisa ¢ de observar o
educador na sua atuagdo em aula. Focar o olhar nos seguintes momentos: 1) onde o
educador direciona sua atengdo para um educando ou um grupo de educandos; 2) as
atitudes do educador frente a turma; 3) como € o inicio e o término da aula; 4) mudangas de
situacdes durante a aula (passagem de uma atividade a outra); 5) a postura do educador
frente ao ndo respeito as regras e normas das atividades propostas por ele e da escola; e 6)

quando o educador facilita ou dificulta o processo de ensino-aprendizagem.

Esses questionamentos foram norteadores para as observagdes realizadas durante os
estagios da pratica de ensino, € que nos quais, nos propomos a desenvolver aulas de
Educagao Fisica fundamentadas na Concepgao de Aulas Abertas as Experiéncias e com a

ajuda dos jogos cooperativos no trabalho realizado na Escola Pe. Jodo Alfredo Rohr.

3.2.3-Memorial descritivo do didlogo do pesquisador consigo mesmo

Negrine (1999) diz que o termo memorial descritivo refere-se as experiéncias
vividas, as quais podem ser descritas com base naquilo que o autor quer se referir, ou seja,
pode-se fazer a descrigdo com base nas emocgdes vividas; ou nos relatos de aspectos

fisiologicos sentidos; ou em valores éticos e morais apresentados; ou contradi¢des



proporcionadas por temas conflitantes, como por exemplo, crengas; e tantos outros
exemplos de experiéncias proporcionadas quando estamos lidando com educacdo e a

relagdo do ser humano com o ser humano.

Em livros de metodologias de pesquisa esse tema ¢ apresentado como “notas de
campo”, que incluem planos de aulas, observagdes de aulas, trabalhos de educandos,
avaliagdo do processo pedagogico, plano de ensino, relatorio do processo pedagdgico, entre
outros, mas com maior abertura para questdes de origens emocionais, sensitivas e

perceptivas, caracteristicas que serdo avaliadas no presente trabalho.

3.3-Interpretacio dos dados

Para a interpretacdo dos dados foi utilizado o método da hermenéutica. A
hermenéutica ¢ a arte e a técnica da interpretagdo e compreensao adequada do pensamento
expressado na linguagem do outro, buscando a apreensdo da intencionalidade de
determinado discurso. Braida (2003, p.15) escreve sobre a hermenéutica conceituando-a

como "a arte da compreensao correta do discurso de um outro".

A hermenéutica pode ter duas diferentes caracteristicas, segundo Schleiermacher
(apud HIRAI, 2007, p.24), uma intuitivo-divinatoria que se da a partir da 'adivinhagdo', e a
outra histdrico-comparativa que busca detectar o particular pelo genérico por contraste, ou
seja, ¢ uma reconstrucao divinatoria e/ou historica dos fatores objetivos e subjetivos de um

discurso falado ou escrito.

Refletindo sobre o pensamento de Schleiermacher (2003), sobre a relagdo entre
dialética e hermenéutica, a questdo da teoria e da pratica pode ser esclarecida onde, a
dialética faz esta relagdo (pratica e teoria) que se estrutura na apreensao dos elementos
comuns das praticas para a busca do essencial entre elas (praticas) e o retorno do teorico
para a atuacdo pratica, sem que haja o distanciamento entre uma e outra, ¢ a hermenéutica
busca os elementos universais das diferentes praticas para poder estruturar uma teoria

comum entre elas (praticas).



A teoria por si s tem apenas o valor de conhecimento se ndo aplicada na pratica, ou
seja, pode ficar restrita na dimensdo tedrica sem se tornar de fato uma competéncia, ¢ a
pratica sem a sua reflexdo torna-se costume e crenga sem a possibilidade de ampliacao da
compreensao e da transcendéncia que a cerca. Para que uma pratica se consolide como uma
competéncia, entdo a experiéncia adquirida nela deve ser refletida a partir de referenciais

teoricos a visdo de novas possibilidades e ampliacdo do que ja se conhece.

Portanto, para as interpretagdes das aulas, buscou-se a aproximacdao da pratica
relatada nas observagdes de aulas e na nossa memoria dos eventos ocorridos no processo
ensino-aprendizagem nos estagios curriculares do curso, nos semestres de 2005/2 e 2006/1,
relacionado-as com fundamentagdes tedricas de autores desta area e de outras do

conhecimento.



4 — DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Quadro 1 — Distribuicao das Observacoes de Aula

Semestres/ Blocos de Professores e | Quantidade de N° de aulas
Escola Observacao Estagiarios observacoes selecionadas
2005/2 1° Bloco Prof. Titular 3 aulas 1 aula
Escola Pe. Rohr
2° Bloco Estagiarios 7 aulas 2 aulas
2006/1 3° Bloco Prof. Titular 4 aulas 1 aula
Col. Aplicagdo
4° Bloco Estagiarios 12 aulas 3 aulas
Total de aulas - - 26 aulas 7 aulas
Quadro 2 — Facilitamor
PALAVRAS/FRASES/EXPRESSOES N°TOTAL DE EM QUAIS AULAS
CONSTATACOES CONSTATADAS
DIALOGO EDUCADOR-EDUCANDO 31 TODAS
PARTICIPAR 22 1%; 27; 4% 5%; 77
COOPERACAO 14 1% 2% 3% 4% 7°
COMPREENSAO 7 37
BRINCAR 7 2% 4% 5% 7°
ORIENTACAO 6 1%; 3% 5% 7°
AFETO ENTRE EDUCADOR E 3 1% 4°
EDUCANDO
RESPEITAR 3 1?
CUIDAR 3 1%; 5%
ENTUSIASMO 3 1%; 5% 7°
GOSTAR DE FAZER 3 1%; 5%
LIBERDADE 2 1?
ORGANIZACAO 2 1%; 4°
MENOR RESISTENCIA 1 2




EFEITO POSITIVO 1 3?
PEQUENO CONFLITO 1 5*
FORMA ESPONTANEA 1 7*
OPORTUNIDADE 1 7*
Quadro 3 — Facilita a dor
PALAVRAS/FRASES/EXPRESSOES N° TOTAL DE EM QUAIS AULAS
CONSTATACOES CONSTATADAS
DECISAO AUTORITARIA 19 1% 3% 4% 7°
INCOMPREENSAO 7 1*; 6
FAZER POR FAZER 6 1% 2% 7*
FUGIR DE DETERMINADA 6 5% 6
SITUACAO
DISPERSAO 4 1% 2% 6°
ATRASO 2 6"
EXCLUSAO 1 3
DESINTERESSE 1 3°
Quadro 4 — Facilitamor e Facilita a dor
PALAVRAS/FRASES/EXPRESSOES N° TOTAL DE EM QUAIS AULAS
CONSTATACOES CONSTATADAS
DIVISAO DAS EQUIPES 11 1%; 22; 3%; 4°
OBJETIVO 9 1%; 2%; 3% 4%, 5°
REGRA 6 4%; 5% 6*
APROVEITAR O TEMPO 4 2% 3% 5% 6°
MACHUCAR ‘SEM QUERER’ 1 22

Relato das aulas observadas

Roteiro de observacdo das acdes da aula: ja selecionadas a partir de uma primeira

interpretagdo, considerando situagdes que despertem certo interesse ao pesquisador e que

estdo destacadas em negrito. Aparecerdao no final dos destaques € momentos da aula, na

fase de interpretagdo, onde os destaques sdo apresentados em dois poélos distintos: 1) o

educador que ‘facilitamor’; e 2) o educador que ‘facilita a dor’.

Para que se compreenda o processo de chegada a esse momento, dividimos a

observagado de aula em trés passos, que estao esclarecidos abaixo:




1° passo: inicio da aula: chegada do professor, chegada dos alunos:; abordagem do

tema da aula: arranjos iniciais da aula:

2° passo: mudancas de arranjos ou situacoes, de acordo com o tema central da aula:

3° passo: consideracoes finais da aula e ligacOes com o tema central do inicio;

Para a compreensao da divisao das observacdes por blocos, dividimos em quatro

momentos, e passamos a descrevé-los, de acordo ao quadro acima referido:

Selecao das aulas

As sete aulas selecionadas seguiram o critério do contraste, entre os termos
‘facilitamor’ e ‘facilita a dor’, para que fiquem evidenciados os momentos em que o
educador assume tais posturas. Também, a recordacdo por minha parte das aulas que me
foram mais significativas e proporcionaram o aprendizado e aprimoramento da atuagdo

como educador.

4.1 - 2005/2 — 1° Bloco

1* Aula (1* aula do bloco 1): observada - dia 05/09/05 das 09:20h as 10:05h da

turma 501 (5" série). Aula ministrada pelo Professor titular de Educacao Fisica.

Estabelecemos contato com o professor no patio da Escola, minutos antes do
inicio de sua aula. Este nos relatou que daria sua aula na quadra de esportes e que o
objetivo daquele dia seria o mesmo dos anteriores, ou seja, fazer com que seus
alunos continuassem realizando atividade fisica ao longo da vida, cuidassem da
saude (objetivos gerais) e participassem dos processos de amizade, socializacio,
cooperacao, respeito mutuo (objetivos especificos) . Fomos convidados a entrar na
sala de aula junto com o professor, e este nos apresentou a turma. Em seguida, apos
a chamada ter sido feita por um dos alunos, conforme acordo entre professor e
alunos, previamente estabelecido, nos dirigimos para quadra de esportes.

...nesta turma consta a presenca de uma portadora de paralisia cerebral leve,
que apresenta certa dificuldade motora. Segundo o professor, esta aluna ¢
convidada a participar das aulas com os demais alunos, a fim de proporcionar
respeito e participacio entre todos...

O professor optou por trabalhar com futebol, retirando o material do
almoxarifado com a ajuda dos alunos, que acolheram a proposta com



entusiasmo...

... a pratica que eles (meninos e meninas) mais gostam de fazer...

...dispersdo de alguns integrantes do grupo que eram orientados pelo
professor a continuarem as atividades propostas...

...a turma foi dividida em quatro equipes de meninos e meninas...

...autorizacao do professor...

No jogo entre as meninas, a aluna com necessidades especiais, participou
do jogo como goleira, e em certo momento, quando tomou um gol, saiu por criticas
das demais alunas. Neste momento, o professor foi conversar com a mesma,
insistindo para que esta continuasse participando da atividade, o que ocorreu
em seguida, porem como jogadora de linha...

...dando liberdade para as meninas...

...solicitava aos alunos que tomassem cuidado...

...existe grande proximidade fisica e afetiva entre professor e alunos...

...em nenhum momento, ocorreu desrespeito entre ambos...

...utilizar sua condicfo hierarquica para organizar a turma...

...a portadora de necessidade especial,...o grupo de alunos nio
propiciava participacio desta nas atividades...

...intervenc¢ao do professor para propiciar sua participacao...

Apos o término da partida, todos foram dispensados e orientados a
deixarem o material (babeiros) em um tUnico local, para facilitar seu recolhimento
pelo professor...

...0 professor optou por trabalhar desta forma mais livre e com esta pratica
por ser aquela que os alunos mais gostam...

Conforme esclarecido inicialmente, apresentamos a interpretagao do primeiro polo
denominada ‘facilitamor’, dos momentos de aula observados e que, no nosso
discernimento, mereceram destaque. Conforme esclarecido anteriormente, nesse item vao

aparecer palavras, frases, comentarios, citagdes, conversas, opinioes, gestos € outros:
Interpretagao - Facilitamor:

cuidassem da saude (colocar a atencdo em algo que necessita atengao,
imaginando o que podera ocorrer em tal circunstincia, isto ¢ cuidar-se. Realmente
ha aten¢do quanto ao cuidado com a saude);

processos de amizade, socializacdo, cooperacdo, respeito mutuo
(proporcionar a construcao de valores humanos que levam a integragdo e o amor na
humanidade ¢ a finalidade essencial do trabalho docente. A atitude do educador est4
nesta direcao, buscando relagdes harmoniosas entre os educandos e na sua relagao
com estes);

conforme acordo entre professor e alunos (o didlogo ¢ dar a oportunidade
do educando expor aquilo que quer e percebe, e assim, educador e educando
construir uma relagdo de confianca onde as decisdes sdo tomadas em conjunto.
Podemos observar que o respeito as regras previamente estabelecidas sao



cumpridas);

convidada a participar das aulas com os demais alunos (participar ¢ fazer
parte e estar envolvido em alguma coisa, e isso requer comunicagdo, portanto ja
sugere acdo pedagdgica. Ser convidado a participar € ter a oportunidade de
integracao, o que de fato acontece na aula com a iniciativa do educador de promover
a participag¢ao da educanda com necessidades especiais);

proporcionar respeito e participacio entre todos (participar é fazer parte
e estar envolvido em alguma coisa, e isso requer comunicagdo, portanto ja sugere
acdo pedagogica. Esta acdo pedagdgica ¢ ampliada se valores como o respeito forem
trabalhados);

ajuda dos alunos (quando hd uma relagdo harmoniosa entre educador e
educando, estes (educandos) fazem questao de ajudar na aula);

entusiasmo (segundo 0 site
http://www.priberam.pt/dlpo/definir_resultados.aspxestar), ¢ excitagdo da alma,
quando admira excessivamente; paixdo viva, ou seja, ¢ uma energia (excitagdo),
quando bem direcionada pode contribuir para o conhecimento que esta sendo
desenvolvido. Os educandos participam da aula com disposicao e alegria);

¢ a pratica que eles (meninos e meninas) mais gostam de fazer (quando o
educador consegue relacionar o que os educandos gostam de fazer com os objetivos
pedagbgicos, entdo grande parte do processo pedagdgico esta encaminhado. O
educador deve tomar cuidado, justamente, para ndo cair nem em fazer aquilo que os
educandos querem e esquecer os objetivos da turma, e nem em ficar apenas no
desenvolvimento de atividades relacionadas aos objetivos, sendo que os educandos
preferem outras atividades. Nesta caso podemos observar que o conteudo proposto
estd em acordo com a vontade da maior parte dos educandos que adoram o futebol,
mas também ndo hd muitas possibilidades de escolhas);

orientados pelo professor (orientar ¢ um encaminhamento esclarecedor,
visualizar o caminho a seguir. Os educandos escutam o educador);

autorizacao do professor (o educador ¢ a autoridade na aula, isto ndo quer
dizer que ele deva ser autoritario, sua posi¢ao deve servir para a organizagdo e bom
relacionamento entre os participantes da aula. Por isso se pede a autorizagdo do
professor para ir no banheiro, beber 4gua e outros);

a aluna com necessidades especiais, participou do jogo (participar ¢ fazer
parte e estar envolvido em alguma coisa, e isso requer comunicagdo, portanto ja
sugere acdo pedagodgica. O que de fato acontece nesta aula, mas por parte de
algumas colegas ha excessivas reclamagdes sobre a atuagdo desta educanda no
jogo);

professor foi conversar (o didlogo ¢ dar a oportunidade do educando expor
aquilo que quer e percebe, e assim o professor poder perceber o que esta
acontecendo na aula na perspectiva do outro. Neste caso foi de fundamental
importancia a conversa do educador com esta educanda, proporcionando sua
inclusdo no jogo novamente);

insistindo para que esta continuasse participando da atividade (insistir
para a educanda participar ndo ¢ uma atitude necessaria do educador, porque ndo
tem sentido o educando estar fisicamente na atividade por obrigagdo, mas sua
atencdo estar em outro lugar. Mas neste caso a atitude do educador foi coerente,
pois, a partir do seu retorno a atividade suas colegas pararam com as seguidas



criticas, aumentando sua alto-estima);

dando liberdade (a liberdade ¢ autonomia e estdo intimamente ligadas a
criatividade e ao ludico. "Faculdade de uma pessoa poder dispor de si, fazendo ou
deixando de  fazer por seu livre  arbitrio  qualquer  coisa"
http://www.priberam.pt/dlpo/definir_resultados.aspx. Sendo que como ha a divisdo
da turma, quem ndo esta no jogo coletivo fica fora da quadra fazendo outras
atividades, como por exemplo, o jogo de pimbolin e jogos de tabuleiro ou assistindo
a0 jogo que esta acontecendo);

solicitava (solicitar ¢ um pedido e ndo uma exigéncia, portanto o tom e a
atitude de uma solicitagdo ndo necessariamente deve acontecer com gritos € atos
que representem intimidamento e agressividade. A solicitacdo do educador era
relacionada a seguranca dos educandos, principalmente para os que nao estavam
participando do jogo na quadra e que ficavam fora correndo uns atras dos outros);

tomassem cuidado (colocar a atengdo em algo que necessita atengdo,
imaginando o que podera ocorrer em tal circunstancia, isto ¢ cuidar-se. Realmente
ha aten¢ao quanto ao cuidado com a saude);

grande proximidade fisica e afetiva entre professor e alunos (criar
vinculo professor-aluno ¢ inevitavel, a qualidade desta relacio ¢ que tem
importancia, ela pode ser de ser para ser (educador-educando), ou também o que
sabe e 0 que ndo-sabe (professor-aluno), ou ainda, repressor e reprimido (facilita a
dor e recebe a dor do outro). Ha o respeito por ambas as partes, o educador escuta os
educandos, que se sentem confiantes para se expressarem com este);

em nenhum momento, ocorreu desrespeito entre ambos (proporcionar a
construcdo de valores humanos que levam a integracdo e o amor na humanidade ¢ a
finalidade essencial do trabalho docente. O respeito pelo outro € um destes valores);

condicdo hierarquica para organizar a turma (o educador ¢ a autoridade
na aula, isto ndo quer dizer que ele deva ser autoritario, sua posi¢cdo deve servir para
a organizacdo e bom relacionamento entre os participantes da aula);

intervenciao do professor para propiciar sua participaciao (participar ¢
fazer parte e estar envolvido em alguma coisa, e isso requer comunicagdo, portanto
ja sugere acdo pedagogica. Proporcionar a participagdo de todos que querem
participar da atividade ¢ uma das fungdes do professor, portanto intervir quando isto
ndo estd ocorrendo € fundamental);

forma mais livre (a liberdade ¢ autonomia e estdo intimamente ligadas a
criatividade e ao ludico. "Faculdade de uma pessoa poder dispor de si, fazendo ou
deixando de  fazer por seu livre  arbitrio  qualquer  coisa"
http://www.priberam.pt/dlpo/definir_resultados.aspx. No final da aula o educador
disse para todos os educandos que poderiam jogar na quadra livremente, pois em
seguida viria o recreio);

os alunos mais gostam (quando o educador consegue relacionar o que os
educandos gostam de fazer com os objetivos pedagogicos, entdo grande parte do
processo pedagdgico estd encaminhado. O educador deve tomar cuidado,
justamente, para nao cair nem em fazer aquilo que os educandos querem e esquecer
os objetivos da turma, e nem em ficar apenas no desenvolvimento de atividades
relacionadas aos objetivos, sendo que os educandos preferem outras atividades. Na
aula ndo aconteceu o questionamento se o futebol era a atividade que os educandos
mais gostam, mas pode ser que ja havia sido verificado pelo professor anteriormente



esta questdo).

Conforme esclarecido inicialmente, apresentamos a interpretagdo do primeiro polo
denominada ‘facilita a dor’, dos momentos de aula observados e que, no nosso
discernimento, mereceram destaque. Conforme esclarecido anteriormente, nesse item vao

aparecer palavras, frases, comentarios, citagdes, conversas, opinides, gestos € outros:

Interpretagdo ‘Facilita a dor’:

objetivo (expor aos educandos os objetivos da aula ¢ importante pelo
simples fato deles saber o que estdo fazendo, e assim, ter maior participagao na
proposta que supostamente foram co-criadores. Neste caso os objetivos ndo sdo discutidos
com os educandos, mas pelo menos o educador expde para os educados);

o professor optou por trabalhar (o educador ndo deve tomar as decisdes
nas aulas sozinho, eventualmente pode, dependendo da situacao, mas ¢ aconselhavel
colocar em discussdo com a turma. Nao ha discussdo com a turma sobre as
atividades que serdo realizadas, os educandos gostam do futebol, mas ndo ha a
possibilidade de mudanca do conteido que ¢ a cada bimestre um deste quatros
esporte coletivo, futebol, voleibol, handebol e basquetebol, sendo que este ultimo
ndo pode mais ser realizado por causa que uma das tabelas esta sem o aro, segundo
o relato do professor da escola);

€ a pratica que eles (meninos e meninas) mais gostam de fazer (quando o
educador consegue relacionar o que os educandos gostam de fazer com os objetivos
pedagogicos, entdo grande parte do processo pedagdgico estd encaminhado. O
educador deve tomar cuidado, justamente, para ndo cair nem em fazer aquilo que os
educandos querem e esquecer os objetivos da turma, e nem em ficar apenas no
desenvolvimento de atividades relacionadas aos objetivos, sendo que os educandos
preferem outras atividades. Nesta caso podemos observar que o conteudo proposto
estd em acordo com a vontade da maior parte dos educandos que adoram o futebol,
mas também ndo hé muitas possibilidades de escolhas);

dispersiao de alguns integrantes do grupo (dispersar no ato pedagogico
pode ser interpretada como afastar-se da atividade de aula e do coletivo (turma), ndo
estar com a atencdo na atividade que esta sendo realizada);

dividida em quatro equipes de meninos e meninas (caso haja numa
atividade a divisdo em equipes, que esta divisdo seja feita conforme a vontade dos
educandos e por sorteio, a divisdao por género, competéncia e habilidade, trazem
conflitos e contribuem para a fragmenta¢do das relagdes entre os educandos. O
educador faz a divisdo entre meninos € meninas sem que haja o questionamento
sobre esta divisdo e sem saber o posicionamento dos educandos sobre a mesma);

criticas das demais alunas (algumas situacdes sdo resolvidas entre os
educandos mesmos, sem ser necessaria a intervencio do educador. E interessante
que o educador fique atento para a ocorréncia de injusticas e continuas criticas a um
determinado educando, pois pode ja ter se tornado um habito dos demais educandos.
Neste caso o educador tenta que as reclamacgdes ndo sejam feitas, mas elas



continuam acontecendo até a menina sair do jogo);

dando liberdade (a liberdade ¢ autonomia e estdo intimamente ligadas a
criatividade e ao ludico. "Faculdade de uma pessoa poder dispor de si, fazendo ou
deixando de  fazer por seu livre  arbitrio  qualquer  coisa"
http://www.priberam.pt/dlpo/definir_resultados.aspx. Sendo que como ha a divisdo
da turma, quem ndo esta no jogo coletivo fica fora da quadra fazendo outras
atividades, como por exemplo, o jogo de pimbolin e jogos de tabuleiro ou assistindo
a0 jogo que esta acontecendo);

a portadora de necessidade especial, ...0 grupo de alunos niao propiciava
participacao desta nas atividades (participar ¢ fazer parte e estar envolvido em
alguma coisa, e isso requer comunicagdo, portanto ja sugere acdo pedagogica.
Proporcionar a participagdo de todos que querem participar da atividade ¢ uma das
fungdes do professor, portanto intervir quando isto ndo estd ocorrendo ¢
fundamental. Mesmo com as intervencdoes do educador a discriminag¢dao dos
educandos acontecia com esta garota);

4.2 —2005/2 - 2° Bloco

2% Aula (4* aula do bloco 2): observada - dia 09/11/05 das 11:10h-11:55h da turma

501 (5% série). Aula ministrada pelos estagidrios de Educagao Fisica.

Professor titular da disciplina e estagiarios dirigiram-se para sala de aula
para realizacdo da chamada e apresentagio de proposta de aula para aquele dia.

...costume os mesmos fazerem a chamada em sistema de rodizio...

O objetivo era adiantar este primeiro momento, oportunizando melhor
aproveitamento do tempo em quadra...

...enfatizado a questdo cooperacao e participaciio de todos nestas...

...dividiram de forma mesclada entre meninos e meninas com
participa¢io de todos os alunos...

Nao ocorreram reclamacdes por parte dos alunos no sentido de divisao
por género ou pela quantidade de pessoas em quadra.

Apenas uma aluna ndo queria participar da atividade, porem logo que
esta iniciou, a aluna apos conversar com estagiario e professor titular também
entrou em quadra para participar.

..alguns alunos saiam dizendo nido estarem participando, porem em
seguida entravam novamente na brincadeira.

...contando com a participacido de todos...

...ocorreu parte do objetivo proposto que era a cooperacio entre os
membros da equipe para marcagao do gol...

...0correu menor resisténcia...

...muitos alunos nio aceitavam jogar meninos e meninas juntos...

...divisao tinha sido feita pelos proprios alunos...

...n20 houve reclamacio sobre jogar com todos em quadra com times
mesclados de meninas e meninos...



Concluimos que partes dos objetivos da aula dada foram cumpridos...

...dialogado com os alunos sobre as atividades...

...0 jogo com todos em quadra e mesma equipe contendo meninos e
meninas...

...uma das meninas saiu machucada apos chute forte de um dos meninos da
equipe adversaria...

A troca de experiéncias entre alunos e professor é importante para o
aperfeicoamento das aulas ¢ demonstracdo da importincia dos alunos em
participarem nio apenas das atividades propostas, mas também da
possibilidade de sua elaboracao, indo de encontro com a pedagogia que nos
propomos que ¢ participativa e ndo apenas reprodutivista de contetidos.

Interpretagao - Facilitamor:

apresentacdo de proposta de aula (expor aos educandos os objetivos da
aula ¢ importante pelo simples fato deles saberem o que estdo fazendo. Os
educandos tinham a possibilidade de argumentar sobre a proposta de aula);

cooperacao e participacido de todos (participar ¢ fazer parte e estar
envolvido em alguma coisa, fazer parte e se envolver em algo requer cooperagdo
para que realmente ocorra a participagao todos. O principio da cooperagdo para a
realizacdo das tarefas, mesmo com jogos competitivos foram a enfase do estagio,
sendo que em alguns momentos ela de fato acontecia e em outros momentos as
atitudes competitivas se evidenciava);

dividiram de forma mesclada entre meninos e meninas (caso haja numa
atividade a divisdo em equipes, que esta divisdo seja feita conforme a vontade dos
educandos e por sorteio, a divisdo por género, competéncia e habilidade, trazem
conflitos e contribuem para a fragmentagdo da das relagdes entre os educandos.
ApOs a orientacao da professora do estagio, as divisdes das equipes se fazia com a
ajuda dos educandos e com todos participando ao mesmo tempo);

participacdo de todos os alunos (participar ¢ fazer parte e estar envolvido
em alguma coisa, e isso requer comunicacdo, portanto ja sugere agdo pedagogica.
Isto aconteceu apds os educandos serem 'seduzidos' pelas atividades que estavam
sendo desenvolvidas);

Nao ocorreram reclamacoes por parte dos alunos no sentido de divisao
por género ou pela quantidade de pessoas em quadra (caso haja numa atividade
a divisdo em equipes, que esta divisdo seja feita conforme a vontade dos educandos
e por sorteio, a divisdo por género, competéncia e habilidade, trazem conflitos e
contribuem para a fragmentacao da das relagdes entre os educandos. Esta frase ¢ um
sinal que a divisdo das equipes se deu harmoniosamente);

aluna nao queria participar da atividade (a aula ¢ um momento que se
esta desenvolvendo um conhecimento e, a principio, todos devem estar
participando, mas escutar o educando e aceitar sua op¢ao de nao querer participar
pode representar um ato pedagdgico, se trabalhada a questdo da autonomia e/ou do
respeito ao posicionamento do outro, por exemplo. Foi respeitada a vontade da
educanda que posteriormente motivou-se a participar);

conversar com estagiario (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando



expor aquilo que quer e percebe, e assim o professor poder perceber o que esta
acontecendo na aula na perspectiva do outro. O estagiario foi compreensivo com a
educanda e proporcionou se retorna a atividade);

participar (participar ¢ fazer parte e estar envolvido em alguma coisa, € isso
requer comunicacdo, portanto ja sugere agdo pedagodgica. Foi proporcionada a
participacdo daqueles que queriam participar);

brincadeira (¢ uma atividade de atenc¢do e concentragcdo naquilo que se esta
fazendo e gostando do que se esta fazendo, e estes sdo seus objetivos. O brincar
aconteceu, pois os educandos estavam envolvidos e atentos ao que estavam
fazendo);

contando com a participacdo de todos (participar ¢ fazer parte e estar
envolvido em alguma coisa, e isso requer comunica¢do, portanto ja sugere acao
pedagbgica);

ocorreu parte do objetivo proposto (os objetivos da aula devem estar de
acordo com os objetivos dos educandos e do educador, entdo é importante que os
objetivos sejam expostos e discutidos em sala, ou num gramado, ou numa quadra
etc, isto significa um passo para o seu sucesso. A proposta era de trabalhar a
cooperacdo em jogos tanto competitivos quanto em cooperativos. Portanto haver a
cooperacgao entre os membros de uma equipe ja é uma parte do objetivo, isto pode
ser visto como o comeco da aceitacdo da proposta pedagogica);

cooperacio entre os membros da equipe (cooperagdo ¢ a chave para o
sucesso de qualquer atividade. Quando os educandos cooperam entre eles nas
atividades da aula, entdo se pode dizer que os objetivos foram alcangados. Cooperar
¢ a atitude expressa de amor. A proposta era de trabalhar a cooperagdo em jogos
tanto competitivos quanto em cooperativos. Portanto haver a cooperagdo entre os
membros de uma equipe ¢ uma parte do objetivo);

ocorreu menor resisténcia (podemos interpretar de duas forma esta frase:
uma que a turma esta mais envolvida na proposta pedagogica do educador, e a
outra, que a turma se submeteu ao professor por sua posicao autoritaria. Buscamos a
aceitagdo da proposta na conquista dos educandos de algumas forma, uma delas era
utilizar uma tematica que eles gostassem, o futebol);

divisdo tinha sido feita pelos préoprios alunos (caso haja numa atividade a
divisdo em equipes, que esta divisdo seja feita conforme a vontade dos educandos e
por sorteio, a divisdo por género, competéncia e habilidade, trazem conflitos e
contribuem para a fragmentagdo da das relagdes entre os educandos. Esta atitude
traz confianca para os educandos se sentirem participantes da construcdo das aulas);

nao houve reclamacio sobre jogar com todos em quadra com times
mesclados de meninas e meninos (caso haja numa atividade a divisdo em equipes,
que esta divisdo seja feita conforme a vontade dos educandos e por sorteio, a divisao
por género, competéncia e habilidade, trazem conflitos e contribuem para a
fragmentacao da das relagdes entre os educandos. No comeco do processo ensino-
aprendizagem, enquanto uns ndo aceitavam jogar meninos € meninas, outros nao se
importavam e ao longo deste processo esta idéia foi bem aceita);

dialogado com os alunos (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando
expor aquilo que quer e percebe, e assim o professor poder perceber o que esta
acontecendo na aula na perspectiva do outro);

saiu machucada (como nas aulas de Educagdo Fisica a questao do toque no



outro ¢ muito presente, pode ocorrer alguns acidentes e, consequentemente,
machucados. Este acontecimento ndo aconteceu propositalmente e o educador
acolheu a educanda imediatamente. Portanto pode se dizer que foi um
acontecimento da aula);

A troca de experiéncias entre alunos e professor é importante para o
aperfeicoamento das aulas (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando expor
aquilo que quer e percebe, e assim o professor poder perceber o que esta
acontecendo na aula na perspectiva do outro. Sendo que este dialogo nao
necessariamente deva ocorrer na palavra, ele pode acontecer num sorriso, num
abrago, num rosto emburrado, num choro etc. Ao longo do processo didatico-
pedagbgico ficou claro que as aulas tiveram uma evolucao e a troca das experiéncias
entre educandos e educadores foi importante para isto);

demonstracio da importiancia dos alunos em participarem nio apenas
das atividades propostas, mas também da possibilidade de sua elaboracao
(participar ¢ fazer parte e estar envolvido em alguma coisa, e isso requer
comunicagdo, portanto ja sugere agdo pedagogica. E desejavel que os educandos
participem da construcdo das aulas, relacionando seus interesses com os do
educador. Os educandos tinham a possibilidade de falar sobre as atividades e o seu
encaminhamento, no final de parte das aulas havia o retorno para sala de aula ¢ um
momento para conversar sobre as aulas);

participativa (participar ¢ fazer parte e estar envolvido em alguma coisa, e
isso requer comunicacdo, portanto ja sugere acdo pedagogica. A proposta era de
integracao ¢ participagdo de todos os educandos através de jogos cooperativos que
faziam contraste com os jogos que eles estavam habituados a praticar, os jogos
competitivos)

Interpretagdo — Facilita a dor:

costume (¢ a forma habitual de fazer algo ou deixar de fazer. Saber fazer
melhor com a repeticdo ¢ bom, mas se prender num determinado conhecimento e
ndo buscar alternativas cega e leva a estagnacdo do ser. Os educandos realizar a
chamada ndo tem nada de errado, mas o professor/estagiario nao poder fazer a
chamada, pois, os educandos se acham no direito de fazer por ja estarem habituados,
pode representar desrespeito);

melhor aproveitamento do tempo (a questdo do tempo ¢é relativa, por
exemplo: se o educador utilizar uma aula inteira para mostrar aos educandos a
importancia da organizagdo e o tempo (cronoldgico) que leva para a turma chegar
até a quadra para fazer as atividades daquele dia, e os educandos compreenderem
isto, entdo o tempo de uma aula valeu muito e nas outras aulas a turma ja terd a
compreensao que a ordem € importante para o andamento da aula. Portanto, ndo
deve haver pressdo para a chegada na quadra por parte dos educadores, talvez para
os educandos. Questdes muito importantes relacionadas a organiza¢do podem ser
trabalhadas);

nao estarem participando (a aula ¢ um momento que se esta
desenvolvendo um conhecimento e, a principio, todos devem estar participando,
mas escutar o educando e aceitar sua opcao de nao quer participar pode representar



um ato pedagogico. Mas quando muitos se posicionam a ndo participar de uma
atividade ¢ que ela ndo ¢ apropriada para aquele momento. De fato alguns
educandos ndo estavam participando em alguns momentos, mas retornavam quando
se sentiam dispostos);

muitos alunos nao aceitavam jogar meninos e meninas juntos (caso haja
numa atividade a divisdo em equipes, que esta divisao seja feita conforme a vontade
dos educandos e por sorteio, a divisao por género, competéncia e habilidade, trazem
conflitos e contribuem para a fragmentagdo da das relagdes entre os educandos. Os
educandos mais habilidosos ndo aceitavam jogar com as meninas por acharem que
elas jogavam pior ou que poderiam machuca-las, isto de fato era um bloqueio para o
processo didatico-pedagogico);

saiu machucada (como nas aulas de Educagao Fisica a questao do toque no
outro ¢ muito presente, pode ocorrer alguns acidentes e, consequentemente,
machucados. Este acontecimento nao aconteceu propositalmente e o educador
acolheu a educanda imediatamente. Portanto pode se dizer que foi um
acontecimento da aula);

parte dos objetivos da aula dada foram cumpridos (os objetivos da aula
devem estar de acordo com os objetivos dos educandos e do educador, entdo ¢
importante que os objetivos sejam expostos e discutidos em sala, ou num gramado,
ou numa quadra ou outro espaco, isto significa um passo para o seu sucesso. Os
objetivos sdo para serem alcancados, ndo sendo, entdo algo ndo esta fluindo como
deveria. Mas os objetivos de cada aula ndo necessariamente sdo a realizacdo de suas
atividades propostas no plano de aula);

reprodutivista (a propria palavra ja diz, € o que reproduz. Saber fazer pela
repeticdo ¢ bom, mas buscar outras alternativas além daquilo que ja se sabe fazer é
melhor ainda. Como se tratava de uma proposta nova para os educandos, entdo ela
nao era reprodutora do que eles ja estavam realizando nas aula de Educac¢ao Fisica).

3* Aula (7* aula do bloco 2): observada - dia 23/11/05 das 11:10h as 11:50h da

turma 501 (5" série). Aula ministrada pelos estagiarios de Educagao Fisica.

Estagiarios de Educacao Fisica dirigiram-se para sala de aula para primeiro
contato do dia com os alunos e apresentacio das atividades a serem realizadas
naquele dia.

Os alunos receberam bem as propostas do dia e todos nos dirigimos para
quadra para realizacdo das mesmas.

...todos os alunos juntos pularem a corda...

...08 proprios alunos sugeriram...

...a brincadeira continuasse até o objetivo ser cumprido...

...ocorrido desisténcias ou retirada de alunos pelo erro..

...solicitamos aos alunos que ficassem sentados em c1rcu10 no meio da
quadra junto aos estagiarios para realizarmos uma avaliacdo conjunta do periodo
de estagio, no que se refere a proposta, objetivos alcancados, nivel de
compreensio destes por parte dos alunos, e sugestdes e criticas aos estagiarios...

Na fala de alguns alunos, ficou caracterizado que ocorreu tal



compreensdo que segundo os mesmos foi "trabalhar mais em equipe", "fazer as
atividades juntos, ajudando os colegas", "tem mais passes dos meninos para as
meninas no futebol agora"...

Os estagiarios intervieram em algumas falas para o dialogo,
demonstrando a importiancia da cooperacdo e nio somente o lado competitivo
das atividades para o alcance dos objetivos, citando exemplos ocorridos em aulas
anteriores, tanto positivos como negativos no que se refere a proposta de estagio.

...todos em quadra jogando juntos em equipes mistas...

Alguns alunos que nio demonstraram interesse em realizar esta tltima
atividade, foram entrando no jogo no decorrer deste por persisténcia dos
estagiarios em que todo o grupo estivesse participando da atividade.

...ficou claro aos alunos...

...compreenderam as atividades propostas e que esta ja estava surtindo
efeito positivo sobre a turma...

...a possibilidade de todos participarem ao mesmo tempo de forma
mista, sem que isto fosse um impedimento, ¢ assim aproveitaram mais tempo de
jogo, sem necessidade de espera...

...estavam mais participativos, visualizando e experimentando a
possibilidade de pratica conjunta das atividades da turma.

Interpretagao - Facilitamor:

primeiro contato do dia com os alunos e apresentacio das atividades
(expor aos educandos os objetivos da aula ¢ importante pelo simples fato deles
saberem o que estdo fazendo, e assim, terem maior participagdo na proposta que
supostamente foram co-criadores. Este momento em sala aconteceu em todas as
aulas, onde os educadores apresentavam as atividades e a explicacdo delas, e
perguntavam aos educandos o que achavam delas);

Os alunos receberam bem as propostas (isto quer dizer que as propostas
dos educadores estdo de acordo com a vontade dos educandos, representando a
unido entre eles. Muito bom para o encaminhamento da aula e o relacionamento
educador-educando. Apdés um comego um tanto complicado, a proposta agora
estava sendo bem aceita e as aulas fluindo);

todos os alunos juntos pularem a corda (representa a unido e integracao da
turma. Aprender a trabalhar em grupo pode ajudar no convivio social de cada ser
humano participante da aula, seja numa posi¢do de lider ou de subordinado onde, o
lider pode aprender a ndo ser autoritario e o subordinado a ndo ser submisso, por
exemplo. Atividade muito bem aceita onde todos brincavam em unido);

os proprios alunos sugeriram (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando
expor aquilo que quer e percebe, e assim o professor poder perceber o que esta
acontecendo na aula na perspectiva do outro. Escutar os educandos e a partir de
entdo dar o prosegmento da aula em alguns momentos aconteciam);

solicitamos aos alunos que ficassem sentados em circulo (solicitar ¢ um
pedido e ndo uma exigéncia, portanto o tom e a atitude de uma solicitagdo nao
necessariamente deve acontecer com gritos e atos que representem intimidamento e
agressividade. Esta solicitagdo foi na forma de pedido, visto que ja havia uma boa



relacdo entre os estagiarios e os educandos);

avaliacdo conjunta (a aula ¢ um espacgo coletivo e seus "passos" devem ser
coletivos. Tanto na constru¢do e desenvolvimento, quanto na avaliagdo e
encerramento. Momento que simbolizou o encerramento do estidgio, onde os
educandos falaram sobre as atividades e suas compreensdes da proposta);

objetivos alcancados (os objetivos da aula devem estar de acordo com os
objetivos dos educandos e do educador, entdo ¢ importante que os objetivos sejam
expostos e discutidos em sala, ou num gramado, ou numa quadra etc, isto significa
um passo para o seu sucesso. Os objetivos foram alcangados por causa da
compreensao dos educandos da proposta);

compreensdo destes por parte dos alunos (compreender ¢ ter o
entendimento sobre, e/ou perceber o que esta acontecendo. Quando se busca a
compreensdo dos educandos, o educador quer saber qual o entendimento e o que
eles percebem sobre o que sendo estudado, o que de fato aconteceu com os relatos
dos mesmos);

caracterizado que ocorreu tal compreensio (compreender ¢ ter o
entendimento sobre, e/ou perceber o que esta acontecendo. Quando se busca a
compreensdo dos educandos, o educador quer saber qual o entendimento € o que
eles percebem sobre o que sendo estudado. Nas falas dos educandos fica evidente
que compreenderam o que estava sendo proposto);

trabalhar mais em equipe (trabalhar em grupo ¢ incentivar a cooperagao.
Idéia e atitude que mais evoluiu no processo didatico-pedagodgico e que eram
visiveis nos jogos praticados);

fazer as atividades juntos, ajudando os colegas (trabalhar em grupo ¢
incentivar a cooperacdo. Idéia e atitude que mais evoluiu no processo didatico-
pedagogico e que eram visiveis nos jogos praticados);

Os estagiarios intervieram em algumas falas para o dialogo (a qualidade
e o momento da intervengdo sdo fundamentais para que ela se legitime como uma
acdo em prol da aula ou ndo, a intervencao ¢ uma mediagdo. Neste momento foi
interessante a mediacdo das falas para a organizagdo das mesmas e a possibilidade
de todos poderem escutar e ser escutados);

a importincia da cooperacio e nio somente o lado competitivo
(cooperagao ¢ a chave para o sucesso de qualquer aula. Quando os educandos
cooperam entre eles nas atividades da aula, entdo se pode dizer que os objetivos
foram alcancados. Cooperar ¢ a atitude expressa de amor. Houve a compreensao dos
educandos para necessidade da cooperacdo para o jogo e seu desenvolvimento);

alcance dos objetivos (os objetivos da aula devem estar de acordo com os
objetivos dos educandos e do educador, entdo ¢ importante que os objetivos sejam
expostos e discutidos em sala, ou num gramado, ou numa quadra etc, isto significa
um passo para o seu sucesso. Os objetivos foram alcangados por causa da
compreensdo dos educandos a cooperacdo no jogo, mesmo quando este era
competitivos);

todos em quadra jogando juntos em equipes mistas (caso haja numa
atividade a divisdo em equipes, que esta divisdo seja feita conforme a vontade dos
educandos e por sorteio. A divisdo por género, competéncia e habilidade trazem
conflitos e contribuem para a fragmentacao da das relacdes entre os educandos. Esté
idéia de, estarem todos jogando ao mesmo tempo na quadra, foi bem aceita e nao



houveram tantas reclamag¢des como eram esperadas pelos estagidrios);

ficou claro aos alunos (sinal que os educandos compreenderam);

compreenderam as atividades propostas (compreender ¢ ter o
entendimento sobre, e/ou perceber o que esta acontecendo. Quando se busca a
compreensdo dos educandos, o educador quer saber qual o entendimento e o que
eles percebem sobre o que sendo estudado);

efeito positivo (um efeito é positivo porque esta funcionando, se esta
funcionando ¢ bom);

possibilidade de todos participarem ao mesmo tempo de forma mista
(participar ¢ fazer parte e estar envolvido em alguma coisa, e isso requer
comunicagdo, portanto ja sugere acao pedagdgica. Sem a divisdo por sexo o respeito
a diversidade pode ser problematizado pelo professor. Esta idéia, de estarem todos
jogando ao mesmo tempo na quadra, foi bem aceita e ndo houveram tantas
reclamagdes como eram esperadas pelos estagidrios);

aproveitaram mais tempo de jogo, sem necessidade de espera (a questiao
do tempo ¢ relativa, por exemplo: se o educador utilizar uma aula inteira para
mostrar aos educandos a importancia da organizagdo e o tempo (cronoldgico) que
leva para a turma chegar até a quadra para fazer as atividades daquele dia, e os
educandos compreenderem isto, entdo o tempo de uma aula valeu muito e nas outras
aulas a turma j4 terd a compreensdo que a ordem ¢ importante para o andamento da
aula. O maior aproveitamento do tempo de aula se deu pela pratica das atividades
com todos da turma sem haver o tempo em que os meninos estavam em quadra e as
meninas ficavam esperando e vice-versa);

estavam mais participativos, visualizando e experimentando a
possibilidade de pratica conjunta das atividades da turma (participar é fazer
parte e estar envolvido em alguma coisa, e isso requer comunicagdo. Sem a divisao
por sexo o respeito a diversidade pode ser problematizado pelo professor, e atitudes
de cooperagdo e unido vivenciadas. A cooperagdo e o respeito a diversidade foram o
foco do estagio)

Interpretagdo — Facilita a dor:

a brincadeira continuasse até o objetivo ser cumprido (a brincadeira ¢
uma atividade de atenc¢do e concentracao naquilo que se esta fazendo e gostando do
que se esta fazendo, e estes sdo seus objetivos. Entdo o que esta escrito nesta frase
ndo ¢ sobre brincadeira, e sim, sobre a atividade pedagdgica que esta sendo
desenvolvida e que tem um objetivo externo. A brincadeira acaba quando comega a
dispersao e quando os educandos ndo gostam do que estdo fazendo, e a atividade
pedagbgica acaba com a conclusdo de seu objetivo ou pela ndo participagdo dos
educandos. O respeito ao posicionamento do educando deve ser exercido para que
ele se torne autbnomo e construtor de sua identidade, o que ndo ocorreu neste
momento da aula);

ocorrido desisténcias ou retirada de alunos pelo erro (atividades de
exclusao pela perda ou erro reforcam uma competicao excessiva, onde a mensagem:
se eu ndo for bom, ndo vou poder participar esta implicita. Estas atividades podem
ser traumaticas para os educandos, principalmente, os de menores idades. E o



reforco do modelo competitivo de jogos, se 0 jogo esta acontecendo na forma de
brincadeira, ninguém quer sair ¢ quando hé a exclusao por regra do jogo, pode haver
magoa. O jogo de fato ndo proporcionava a integragio);

Alguns alunos que nio demonstraram interesse (interessar ¢ ser atrativo.
Quando os educandos ndo mostram interesse, pode ser que as atividades nao
estejam de acordo com sua vontade ou a explanacdo do tema ndo foi bem
desenvolvida pelo educador, mas a também aqueles que antes de qualquer coisa nao
querem participar ¢ depois que véem a atividade acontecendo querem entrar na
atividade, ai cabe ao educador conversar sobre a participacao na aula. Nao houve o
interesse de alguns educandos nesta Ultima atividade do estagio, mas para parecer
um fechamento 'bonito aos olhos', os estagidrios insistiam para os educandos
participarem da aula);

persisténcia dos estagiarios em que todo o grupo estivesse participando
da atividade (participar ¢ fazer parte e estar envolvido em alguma coisa, e isso
requer comunicagdo, portanto ja sugere acao pedagogica. Convidar os educandos
para participar ¢ uma atitude interessante, mas se eles ndo tém interesse na
atividade, entdo a persisténcia se torna ‘burrice’. Aula ndo é o cumprimento das
atividades do seu plano. Nao houve o respeito da vontade de alguns educandos de
ndo participarem)

4.3 -2006/1 — 3° Bloco

4* Aula (2* aula do bloco 3): observada - dia 09/06/06 das 11:10h as 11:55h da

turma 4* série (A). Aula ministrada pelo (a) Professor (a) titular de Educagao Fisica.

Professora entre em sala de aulas e organiza os alunos para saida até a
quadra de esportes. Apos a chegada na quadra, professora solicita aos alunos que
estejam sentados ¢ formem um circulo para discussio sobre demora por parte
dos alunos para sair de sala de aula e chegar a quadra. Algumas regras sao
colocadas para que seja melhorada a situacio, sendo acatadas pelos alunos. Neste
momento podemos constatar que a professora exerce seu papel de lider perante o
grupo, demonstrando firmeza nas colocagdes ¢ autoridade, e ndo autoritarismo.

As regras da brincadeira sdo reforcadas aos alunos e esclarecidas, inclusive
com sugestdes destes. Podemos verificar que a professora mostra-se flexivel e
aberta aos alunos para discussio e incentivo a sugestoes, o que torna forte o
vinculo professor-aluno, facilitando seu trabalho e tornando a aula estimulante
aos alunos.

Para a separaciio das equipes, a professora forma duas filas, meninos e
meninas ¢ separa as equipes aleatoriamente de forma mista. Verificamos assim,
que existe um estimulo para que todos trabalhem juntos e nio sejam criados
obstaculos para o trabalho na questdao do género.

...intervenc¢ao da professora quando necessario seja nos conflitos entre os
alunos que eram resolvidos no momento, no esclarecimento de regras ou ainda no
incentivo para estimular os alunos a participarem mais intensamente. Neste
ultimo caso, ocorreu inclusive participacdo da professora na brincadeira. Desta



forma, podemos observar que a professora mostra-se presente durante todo o
periodo de aula, demonstrando interesse na evolucio dos alunos e se estdo
sendo alcancados os objetivos daquele dia, ou seja, foi uma aula executada com
responsabilidade e compromisso.

Destacamos também, que durante a aula foram surgindo idéias por parte
dos alunos com relagdao a brincadeira, que eram valorizadas pela professora,
demonstrando mais uma vez sua intencio de atuar com o grupo de alunos e em
seu aprendizado, porém sempre orientando estes.

Conforme relato da professora, o objetivo da brincadeira era trabalhar o
grande jogo, a organizacdo dos alunos em suas respectivas equipes € sua
criatividade na solu¢do dos problemas que surgiam...

Interpretagao - Facilitamor:

regras (regras sdo importantes para a organizacdo, mas elas ndo devem ser
impostas e sim construidas com os educandos. Os educandos se identificam com a
brincadeira, pois tiveram a participagdo na constru¢ao de suas regras);

sugestoes (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando expor aquilo que
quer e assim o educador poder perceber o que esta acontecendo na aula na
perspectiva do outro. Neste momento, ao contrario do anterior, a educadora
proporcionou o espago para os educandos participarem da constru¢ao das regras e
assim se identificarem com a atividade);

flexivel e aberta aos alunos para discussdo e incentivo a sugestoes (ser
flexivel ¢é estar aberto as possibilidades, melhor ainda se estas possibilidades sao
sugestoes de educandos, o que de fato aconteceu neste instante);

forte o vinculo professor-aluno, facilitando seu trabalho e tornando a
aula estimulante aos alunos (criar vinculo professor-aluno ¢ inevitavel, a qualidade
desta relagdo ¢ que tem importincia, ela pode ser de ser para ser (educador-
educando), ou também o que sabe € o que nao sabe (professor-aluno), ou ainda,
repressor e reprimido (facilita a dor e recebe a dor do outro). A educadora respeita e
aceita os educandos, apesar de as vezes ter uma postura autoritaria. Os educandos se
sentem confiantes com a educadora);

sugestdes (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando expor aquilo que
quer e assim o educador poder perceber o que esta acontecendo na aula na
perspectiva do outro);

separacio das equipes (caso haja numa atividade a divisdo em equipes, que
esta divisdo seja feita conforme a vontade dos educandos e por sorteio, a divisao por
género, competéncia e habilidade, trazem conflitos e contribuem para a
fragmentacdo da das relagdes entre os educandos. O que ficou evidenciado pela
separacdo aleatoria das equipes);

separa as equipes aleatoriamente de forma mista (caso haja numa
atividade a divisdo em equipes, que esta divisdo seja feita conforme a vontade dos
educandos e por sorteio, a divisdo por género, competéncia ¢ habilidade, trazem
conflitos e contribuem para a fragmentacao da das relacdes entre os educandos. A
divisdo das equipes era feita aleatoriamente sem que critérios fragmentadores das
relagdes fossem utilizados);



todos trabalhem juntos e nio sejam criados obstaculos (o obstaculo que
ndo se deseja numa aula ¢ aquele que ndo proporcionara a ampliagdo do
conhecimento que esta sendo trabalhado na disciplina. O incentivo para que
houvesse a participacao de todos foi realizado);

intervencao (a qualidade e o momento da intervengdo sdo fundamentais
para que ela se legitime como uma agao em prol da aula ou ndo, a intervencao ¢ uma
mediagdo. As intervencdes foram para a organizagdo da turma);

participarem mais intensamente (participar ¢ estar envolvido em algo, ¢
estar integrado. A participacdo da educadora nas atividades proporcionava ao
educandos confianga para que se envolvessem mais na atividade)

participacio da professora na brincadeira (este gesto mostra que a
educadora esta envolvida e assim passa confianca para os educandos se envolverem
na aula);

mostra-se presente durante todo o periodo de aula (a participacao da
educadora ¢ integral, portanto ela deve estar presente. A educadora se mostra bem
participativa ¢ motivada);

demonstrando interesse na evolucio dos alunos e se estio sendo
alcancados os objetivos (os objetivos da aula devem estar de acordo com os
objetivos dos educandos ¢ do educador. Ha sintonia entre educador e educandos, a
educadora busca estar proxima dos educandos para saber suas compreensoes sobre
as atividades);

surgindo idéias por parte dos alunos (¢ o retorno que o educador espera da
parte dos educandos, ¢ de extrema importancia que a educadora perceba este
momento ¢ facilite seu acontecimento, o que de fato acontece nesta aula);

eram valorizadas pela professora (incentivar a participacdo dos educandos
traz confianca para os mesmo e a valorizagdo de suas idéais também, e ainda pode
contribuir para auto-estima do educando);

intencio de atuar com o grupo (a aula ¢ um momento coletivo e a
educadora trabalhou com o grupo inteiro);

o objetivo da brincadeira (a brincadeira ndo tem objetivo que ndo seja nela
mesma. Portanto ndo estamos falando do brincar, e sim, das atividades pedagogicas
da aula que, podem ou ndo estar acontecendo como brincadeira. Neste caso a
atividade pedagogica aconteceu na forma de uma brincadeira e os objetivos foram
alcancados)

organizacido dos alunos (organizacdo ¢ fundamental, mas os educandos
devem sentir a importancia da organizacdo para aula, e ndo ser apenas uma
solicitagdo do educador, ou seja, mais um comando que os educandos devem
obedecer sendo serdo castigados. Foram proporcionados momentos de organizagao
dos educandos, mas como foi escrito na frase destacada: 'porém sempre
orientando estes ', ha um certo exagero nas orientacdes da educadora com os
educandos);

criatividade na solucio dos problemas (usar a capacidade criativa do ser
humano para a solu¢ao dos problemas pedagogicos ¢ o que pretende a educagdo. E a
educadora conseguiu incentivar a criatividade dos educandos para os desafios
sugeridos).

Interpretagdo — Facilita a dor:



organiza os alunos para saida até a quadra (organizacdo ¢ fundamental,
mas os educandos devem sentir a importancia da organizacdo para aula, e ndo ser
apenas uma solicitagdo do educador, ou seja, mais um comando que os educandos
devem obedecer sendo serdo castigados. Na aula houve o questionamento sobre a
importancia da organizacao, apenas a educadora dizia como os educandos deveriam
proceder);

solicita aos alunos que estejam sentados (de novo, os educandos devem
sentir a importancia de estarem sentados, € ndo cumprir uma ordem sendo serao
punidos. A solicitacdo foi na forma de uma exigéncia);

formem um circulo para discussio sobre demora (o dialogo ¢ dar a
oportunidade do educando expor aquilo que quer e assim o educador poder perceber
0 que esta acontecendo na aula na perspectiva do outro. Mas este momento
aconteceu com a professora falando e os educandos escutando, ou seja, 'quem sabe
estd falando e quem ndo sabe tem que escutar');

regras (regras sdo importantes para a organizacdo, mas elas ndo devem ser
impostas e sim construidas com os educandos. As regras ndo foram construidas e
sim, impostas. Portanto os educandos nao se sentem identificados com elas ¢ as
véem como o cumprimento de um exigéncia);

melhorada a situacdo (quem define que a situagdo esta ruim? a aula ¢
apenas do educador ou da turma toda, incluindo o educador?. Os educandos nao
compreenderam a importancia da organizacdo da turma para a saida da sala até a
quadra. Portanto a situacdo estava ruim para a educadora que ficou nervosa pela
dispersdo de alguns educandos);

professora exerce seu papel de lider perante o grupo (¢ estar cumprindo o
seu dever com a turma, mas ¢ fundamental a um educador que treine a percepcao
dos acontecimentos da aula para que sua atitude esteja em sintonia com os objetivos
propostos e a vontade dos educandos. Mas neste caso a professora estava numa
postura autoritaria, pois falava como se comandasse os educandos e estes nao
tinham a possibilidade de argumentar e questionar o que estava acontecendo);

firmeza (agir com firmeza ¢ saber o que esta fazendo, firmeza ¢ diferente de
dureza e rigidez. A educadora falou com propriedade sobre a questdo da
organizacdo, pois reconhece sua importancia para a harmonia da aula, mas os
educandos ainda ndo experimentaram a importancia da organizagdo, e portanto,
apenas cumprem uma ordem);

autoridade, e nao autoritarismo (educador ¢ uma posi¢ao de autoridade
perante a turma, ou seja, ¢ o lider, mas isto ndo significa que sua postura deva ser
autoritaria, pelo contrario, o educador ¢ todo ouvido para sugestdes, possibilidades e
didlogos. Mas neste momento a postura da educadora foi de autoritdria apesar de
estar escrito que ndo, pois ndo havia espago para os educandos colocarem seus
pontos de vista);

porém sempre orientando estes (o educador ¢ aquele que da o
empurrdozinho inicial e depois deixa que o educando trilhe seu caminho, entdo ndo
estara SEMPRE orientando o educando. Na atuacdo da educadora ha um certo
exagero na orientacdo dos educandos, principalmente para que ndo se machuquem,
mas nada que os impossibilitem de estarem participando da aula);



4.4 -2006/1 — 4° Bloco

5* Aula (8* aula do bloco 4): observada - dia 11/07/06 das 07:35h as 08:25h da

turma 4? série (A). Aula ministrada pelos (as) estagiarios (as) de Educagao Fisica.

O professor/estagiario entra na sala e expoe as atividades propostas no plano
de aula. Dando uma breve explicacdo do desenvolvimento das mesmas.

...professor/estagiario e os alunos dirigem-se at¢ o campo gramado...

O professor/estagiario pede que um aluno vé até o meio da roda e cante a
musica enquanto os outros ouvem e fazem as mimicas sugeridas na musica. A
atividade ¢ repetida e o aluno do meio da roda ¢ trocado. Apesar de estarem
gostando da atividade os alunos solicitam uma outra brincadeira e o
professor/estagiario inicia a brincadeira da Jiboia...

A aula transcorre em harmonia com todos participando e se divertindo,
inclusive o professor/estagiario, atingindo assim os objetivos estabelecidos.

A relacdo professores/estagiarios-alunos ¢ otima. O professor/estagiario
esta presente nas atividades quanto corpo brincante e nio somente como lider.
Isso faz com que a motivacao dos alunos aumente. Estd também sempre atento a
respeito da seguranc¢a dos alunos.

Um pequeno conflito foi gerado devido a uma atividade (Policia e Ladrao),
prometida pelo professor/estagiario e esperada com ansiedade pelos alunos, que
ndo foi realizada por nao sobrar tempo. Mas o professor/estagiario soube
contornar a situaciio se comprometendo a realiza-la na proéxima aula.

Alguns alunos ndo participaram da aula devido a regra estabelecida pela
escola de que os alunos devem estar devidamente uniformizados para a realizacao
das atividades fisicas, caso contrario ficara sem realiza-las.

Interpretacao - Facilitamor:

expoe (expor aos educandos as atividades e os objetivos da aula ¢ importante
pelo simples fato deles saberem o que estdo fazendo, e assim, terem maior
participagdo na proposta que supostamente foram co-criadores. Apesar dos
educandos ndo serem co-criadores da proposta de aula, houve a exposi¢cdo das
atividades e a abertura para a discussao sobre as mesmas);

Dando uma breve explicacdo (explicar ¢ buscar a compreensdo do outro
sobre algo que esta sendo comunicado, ¢ a tentativa de esclarecer uma situagao.
Linguagem que o professor utiliza muito em sua atividade profissional. Houve a
abertura para a discussao das atividades);

professor/estagiario e os alunos dirigem-se (dirigir os educandos pode ser
interpretado como uma orientagdo, que ¢ um encaminhamento esclarecedor, a
visualizacdo do caminho a seguir. O caminho visualizado era o campo de grama
onde seria realizada a aula);

pede (pedir ¢ a forma gentil de requer algo ou de fazer uma solicitagdo. O
educando foi ao meio da roda por vontade propria, apds o pedido);



Apesar de estarem gostando da atividade os alunos solicitam uma outra
brincadeira e o professor/estagiario inicia a brincadeira (quando o educador
consegue relacionar o que os educandos gostam de fazer com os objetivos didatico-
pedagogicos, entdo grande parte do processo pedagodgico esta encaminhado. O
educador deve tomar cuidado, justamente para nao fazer nem aquilo que os
educandos querem e esquecer os objetivos da turma, e nem em ficar apenas no
desenvolvimento de atividades relacionadas aos objetivos didatico-pedagdgicos,
sendo que os educandos preferem outras atividades. Portanto, proporcionar
momentos de discussdo sobre a atividade que esta acontecendo ¢ de fundamental
importancia se o educador tiver o interesse de saber o que sentem e pensam 0s
educandos. A transicdo de uma atividade para a outra se deu de forma harmoniosa);

A aula transcorre em harmonia com todos participando e se divertindo,
inclusive o professor/estagiario, atingindo assim os objetivos estabelecidos (a
aula ¢ para todos os presentes, inclusive o educador. Fica claro nesta frase que a
atividade estava transcorrendo com sucesso. Nesta aula o clima era de harmonia, e
participacdo de todos era de atencao naquilo que se estava fazendo, as atividades
passaram a ser brincadeiras para todos, pois estavam gostando de realiza-las);

O professor/estagiario esta presente nas atividades quanto corpo
brincante e nao somente como lider (atitude que propicia o envolvimento dos
educandos, trazendo confianca a estes para que desenvolvam o que esta sendo
proposto. Além de estar na posicdo de organizador da atividade, o educador estava
participando e brincando com os educandos);

motivacdo dos alunos aumente (o educando se sentindo engajado e
participativo na proposta de aula a motivagdo dele aumenta ¢ o aprendizado
acontece harmoniosamente. Nesta aula ndo era preciso motivar os educandos, pois
as atividades e a participagcdo do educador nelas estavam de acordo com a vontade
destes que se sentiam envolvidos e engajados no que estava acontecendo ali);

atento a respeito da seguranca dos alunos (¢ importante cuidar da
seguranca dos educandos, mas isto ndo pode se tornar um obstaculo para a
realizagdo de algumas atividades que, eventualmente, possam ter riscos. O educando
ter a confianga que pode realizar determinada atividade que, caso aconteca algum
erro na sua execucdo o educador estar 14 para lhe ajudar, esta ¢ a finalidade da
seguranca. O educador estava presente o tempo inteiro da aula, auxiliando e
ajudando os que pediam);

pequeno conflito (conflitos destroem a sensibilidade do cérebro
(Krishnamurti) e a relagdo entre os seres humanos, dependendo de sua intensidade.
As emocodes geradas num conflito, geralmente, sdo de baixa vibracdo. Mas no
processo ensino-apredizagem pequenos conflitos atualmente sdo naturais,
principalmente entre os educandos, pelos contatos que ocorrem nas aulas de
Educagdo Fisica, sendo que cabe ao educador a tarefa de problematizar estes
conflitos com a turma para seu esclarecimento e compreensdao. Houve a conversa
sobre o pouco tempo para a realizacdo desta atividade, sendo que poderia ser
realizada em outra aula);

prometida pelo professor/estagiario e esperada com ansiedade pelos
alunos (ser verdadeiro com os educandos ¢ de fundamental importancia para que a
confianc¢a na relagdo educador-educando ndo seja abalada. Portanto, no momento
que ¢ feita uma promessa, esta deve ser cumprida. Posteriormente houve a



realizacdo desta atividade);

nao sobrar tempo (a questdo do tempo ¢ relativa, por exemplo: se o
educador utilizar uma aula inteira para mostrar aos educandos a importancia da
organizacao e o tempo (cronoldgico) que leva para a turma chegar até a quadra para
fazer as atividades daquele dia, e os educandos compreenderem isto, entdo o tempo
de uma aula valeu muito e nas outras aulas a turma ja tera a compreensao que a
ordem ¢ importante para o andamento da aula. Como as atividades passadas
estavam acontecendo em harmonia e no brincar, entdo nao sobrou tempo para a
realizacdo de uma atividade que os educandos gostam muito o ' policia e ladrdo',
mas o que podemos sentir ndo era que a reclamagdo fosse para a realizagao do
'policia e ladrdo', e sim pela aula ter terminado e tempo ter parecido passar muito
rapido);

regra estabelecida pela escola (regras sdo importantes para a organizagao,
mas elas ndo devem ser impostas e sim construidas com os educandos. A regra
quanto ao uniforme para a aula de Educacao Fisica ¢ da escola e nao dos educadores
e educandos, assim estes ndo tem participagdo na sua construgdo, apenas as
cumprem)

Interpretacao — Facilita a dor:

contornar a situacdo se comprometendo (uma situacdo nao € para ser
contornada, e¢ sim esclarecida. Se a forma de esclarecer a situagdo foi se
comprometendo, entdo que cumpra como que se comprometeu. A situagdo foi
esclarecida no momento da aula, mas se comprometer pode ndo ser o caminho
adequado);

regra estabelecida pela escola (regras sdo importantes para a organizagao,
mas elas ndo devem ser impostas e sim construidas com os educandos. A regra
quanto ao uniforme para a aula de Educacgdo Fisica ¢ da escola e ndo dos educadores
e educandos, assim estes ndo tém participagdo na sua constru¢do, apenas as
cumprem).

6" Aula (11* aula do bloco 4): observada - dia 18/07/06 das 07:35h as 08:25h da

turma 4? série (A). Aula ministrada pelos (as) estagiarios (as) de Educagao Fisica.

A aula comeca um pouco atrasada. O professor/estagiario entra na sala e
conversa com os alunos obre a ultima aula. Levantando questdes como: o motivo
pelo quais alguns alunos sairam da aula; a causa de uns gostarem da atividade e
outros nao...

Uma aluna expde uma delas, mas o professor/estagiario fala que a musica
¢ muito grande e que seria dificil fazer com que todos aprendessem naquela aula,
portanto ndo a realiza. H4 nessa conduta um grave erro, ja que foi solicitado que
eles trouxessem uma Brincadeira Cantada, que ela seria utilizada na aula, ¢ a aluna
se prontificou a ir a frente dos colegas cantar a musica e explicar a brincadeira,
o professor/estagiario tinha que ter aproveitado essa oportunidade para
enriquecer sua aula.



O professor/estagiario expde as atividades propostas no plano de aula,
deixando claro que a segunda atividade sé sera realizada se todos cooperarem e
participarem da primeira...

...0 professor/estagiario distribui os instrumentos improvisados (3
baldinhos e 2 chocalhos feitos de latinha de refrigerante), mas niao fica com
nenhum instrumento para conduzir os alunos e a atividade acaba nao sendo
desenvolvida como o esperado. Talvez também por ndo haver motivacio por
parte do professor e cooperacio dos alunos.

A segunda atividade ¢ iniciada (Policia e Ladrdo) sem que o
professor/estagiario questione os alunos sobre a colaboracao na atividade
anterior e o0 motivo pelo qual ela ndo evoluiu. Como restava pouco tempo, visto
que a atividade ndo chega a ser completada, o professor/estagiario poderia ter
feito esse questionamento e ndo dar inicio a segunda atividade, pois como foi
dito em sala, ela s6 aconteceria se houvesse a cooperaciao e participacio dos
alunos. Além disso, o sinal soou e o professor/estagiario teve que procurar os
alunos pela escola, ja que nio determinou um espaco para a realizacdo do
Policia e Ladrdo, atrasando o término da aula.

Por ndo estarem com o vestuario adequado para a realizagao das atividades,
alguns alunos ndo puderam participar da aula. Esta ¢ uma regra estabelecida pela
escola.

Interpretagao - Facilitamor:

conversa (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando expor aquilo que quer
e percebe, e assim o professor poder perceber o que esta acontecendo na aula na
perspectiva do outro. Estas conversas aconteceram no comeco de todas as aulas,
assim situagoes puderam ser esclarecida);

Levantando questdes (proporcionar momentos de discussdo sobre a
atividade que esta acontecendo € o caminho que a aula estd seguindo ¢ de
fundamental importancia, se o educador tiver o interesse de saber o que sentem e
pensam os educandos);

solicitado (solicitar ¢ um pedido e ndo uma exigéncia, portanto o tom e a
atitude de uma solicitacdo ndo necessariamente deve acontecer com gritos e atos que
representem intimidamento e agressividade. Este pedido foi feito em outras aulas,
na forma de tarefas para casa, sendo feito por parte dos educandos);

regra estabelecida pela escola (regras sdo importantes para a organizagao,
mas elas ndo devem ser impostas e sim construidas com os educandos. A regra
quanto ao uniforme para a aula de Educacdo Fisica ¢ da escola e ndo dos educadores
e educandos, assim estes ndo tem participagdo na sua construgdo, apenas as
cumprem)

Interpretacao — Facilita a dor:

A aula comeca um pouco atrasada (o educador deve ter uma postura de
responsabilidade e compromisso em sua atividade profissional, e a pontualidade ¢é
uma atitude que representa isso. Mas ha motivos que podem justificar um eventual



atraso, como por exemplo, engarrafamento no transito, funcionario que faltou e esta
com a chave da sala de aula, meio de transporte quebrado e outros tantos
acontecimentos nao previstos previamente. Neste caso o atraso se deu pela
exigeéncia do colégio dos educandos realizarem um fila para entrar em sala);

uns gostarem da atividade e outros ndo (quando o educador consegue
relacionar o que os educandos gostam de fazer com os objetivos didatico-
pedagbgicos, entdo grande parte do processo pedagdgico esta encaminhado. O
educador deve tomar cuidado, justamente para ndo fazer nem aquilo que os
educandos querem e esquecer os objetivos da turma, e nem em ficar apenas no
desenvolvimento de atividades relacionadas aos objetivos didatico-pedagogicos,
sendo que os educandos preferem outras atividades. E compreensivel que uns
gostem e outros nao das atividades propostas, mas aceitar quando nao ¢ feita a
vontade de determinado educando pode ser um tema a se trabalhar em aula. Tema
que foi pouco trabalhado nas aulas);

aluna expde (os educandos exporem as atividades ¢ um reforgo sobre o que
esta sendo desenvolvido na aula. E importante pelo simples fato deles saberem o
que estdo fazendo, e assim, terem maior participagdo na aula. E aconselhavel que o
educador valorize a atitude dos educandos que se prontificarem a apresentar. Nesta
aula ndo houve o incentivo e a valorizagao da atitude da educanda);

mas o professor/estagiario fala que a misica é muito grande e que seria
dificil fazer (trabalhos, tarefas e assuntos relacionados a aula trazidos pelos
educandos devem ser valorizados, mesmo que sejam invidveis ou de dificil
realizacdo. A tentativa de realizacdo mostrara a eles (educandos) a viabilidade ou
nao da proposta, sendo que por se tratar de uma experiéncia seu valor sera muito
maior do que a palavra de ‘ante-mao’ do educador dizendo ndo ser possivel);

conduta um grave erro (erros acontecem, mas o que pode ser fundamental
para a correcao dele ¢ o seu reconhecimento e o pedido de desculpa com o(s)
educando(s). Neste caso o erro do educador foi de nao valorizar a atitude da
educanda de cantar a musica da atividade que trouxe de casa e ainda dizer que a
musica era muito comprida para que todos a apreendessem para a realizacdo da
atividade);

aluna se prontificou a ir na frente dos colegas cantar a musica e explicar
a brincadeira, o professor/estagiario tinha que ter aproveitado essa
oportunidade para enriquecer sua aula (os educandos exporem as atividades ¢
um reforgo sobre o que esta sendo desenvolvido na aula. E importante pelo simples
fato deles saberem o que estdo fazendo, e assim, terem maior participacdo na aula. E
aconselhavel que o educador valorize e incentive a atitude dos educandos que se
prontificarem a apresentar. Alids, a aula ndo ¢ somente do educador, e sim da turma
como um todo. Portanto, aproveitar os momentos em que os educandos se
prontificam a apresentar suas tarefas ¢ um momento especial para estes, pois estdo
na frente da turma toda);

expde (expor € colocar a vista de todos, mostrar, apresentar. O educador ser
transparente em suas idéias, planos e intencdes com os educandos ¢ de fundamental
importancia para que esta relacdo se forme na confianga mutua. A exposi¢do da
atividade foi feita na forma de ameaca, onde somente seria realizado o 'policia e
ladrao', se eles cooperassem na primeira atividade);

a segunda atividade s0 sera realizada se todos cooperarem e



participarem da primeira (promover a participacdo dos educandos pela chantagem
e/ou ameaga nao contribui para a educa¢do dos mesmos. Mesmo que traga a
participagdo momentanea dos educandos, eles podem estar realizando as atividades
sem estar realmente com a atencao no que estdo fazendo. Nem o educador e nem os
educandos se identificavam com a atividade que estava sendo proposta, portanto
deveria haver mudanga no plano de aula e a discussdo com a turma sobre o que
poderia ser feito);

o professor/estagiario distribui os instrumentos improvisados (3
baldinhos e 2 chocalhos feitos de latinha de refrigerante), mas niao fica com
nenhum instrumento para conduzir os alunos e a atividade acaba nao sendo
desenvolvida como o esperado (quando o educador propdem algo ¢ importante que
se identifique com o que esta propondo e ser o primeiro a ter a atitude de fazer. Nao
havendo a iniciativa do educador ¢ provavel que a atividade ndo se desenvolva com
sucesso, o que de fato aconteceu);

nao haver motivacio por parte do professor e cooperacio dos alunos (os
educandos devem sentirem-se envolvidos e engajados no tema relacionado a aula
para entdo cooperarem, isto trara a motivagdo e a participacdo dos mesmos. Mas se
nem o proprio educador se sente motivado pelo que esta desenvolvendo, entdo fica
claro que ndo havera participagdo e cooperagdo por parte dos educandos, pois nao
havera a ‘sedu¢ao’ dos mesmos para a aula);

sem que o professor/estagiario questione os alunos sobre a colaboracao
na atividade anterior e o motivo pelo qual ela nao evoluiu (propor a reflexao
sobre as atividades na forma de questionamentos pode ser um recurso do educador
para a construcdo do conhecimento sobre o tema e a oportunidade do dialogo entre
educandos e educador. Nao aconteceu nem o questionamento € muito menos a
reflexdo sobre a ndo evolugdo da atividade);

pouco tempo (a questdo do tempo ¢ relativa, por exemplo: se o educador
utilizar uma aula inteira para mostrar aos educandos a importancia da organizagao e
o tempo (cronoldgico) que leva para a turma chegar at¢ a quadra para fazer as
atividades daquele dia, e os educandos compreenderem isto, entdo o tempo de uma
aula valeu muito e nas outras aulas a turma ja terd a compreensao que a ordem ¢
importante para o andamento da aula. O tempo restante de aula ndo era suficiente
para a realizacao da proxima atividade, e portanto nao deveria ter sido iniciada);

o professor/estagiario poderia ter feito esse questionamento e nio dar
inicio a segunda atividade (propor a reflexdo sobre as atividades na forma de
questionamentos pode ser um recurso do educador para a construgdo do
conhecimento sobre o tema e a oportunidade do dialogo entre educandos e
educador. Nao aconteceu nem o questionamento e muito menos a reflexdo sobre a
nao evolugdo da atividade);

ela s aconteceria se houvesse a cooperacio e participacdo dos alunos
(promover a participacdo dos educandos pela chantagem e/ou ameaga nao contribui
para a educacdo dos mesmos. Mesmo que traga a participagdo momentanea dos
educandos, eles podem estar realizando as atividades sem estar realmente com a
aten¢@o no que estdo fazendo);

o sinal soou e o professor/estagiario teve que procurar os alunos pela
escola, ja que ndo determinou um espaco para a realizacido do Policia e Ladrao,
atrasando o término da aula (a questdo ndo esta na determinacao do espago para a



atividade. A organizagdo da aula e o respeito as regras do jogo ¢ que devem estar
claras para os educandos, caso nao haja o cumprimento das regras entdo o
questionamento com a turma sobre elas devera ser realizado. E, se o tempo da aula
(que faz parte da regra da atividade) for curto para a realizagao de tal atividade,
entdo esta sera realizada numa outra oportunidade, o que deveria ter acontecido.
Mas como o educador havia se comprometido em realizar esta atividade com a
turma, entdo seguimento no plano de aula atrasando a proxima aula);

regra estabelecida pela escola (regras sao importantes para a organizagao,
mas elas ndo devem ser impostas e sim construidas com os educandos. A regra
quanto ao uniforme para a aula de Educagao Fisica ¢ da escola e ndo dos educadores
e educandos, assim estes ndo tem participagdo na sua constru¢do, apenas as
cumprem).

7* Aula (12* aula do bloco 4): observada - dia 21/07/06 das 11:05h as 11:50h da

turma 4* série (A). Aula ministrada pelos (as) estagiarios (as) de Educac¢ao Fisica.

Neste ultimo dia de estagio, a estagiaria responsavel pela aula decidiu
realizar uma atividade de brincadeira cantada e outra tradicional, fechando a aula
com avaliacdo conjunta entre alunos e estagiarios. Em sala de aula a estagiaria
apresentou as atividades do dia aos alunos e ensinou a letra da primeira atividade
(brincadeira cantada) conforme plano de ensino.

...os alunos foram orientados a dirigirem-se para o gramado. J4 no local,
foi dado inicio a primeira atividade (brincadeira cantada) que transcorreu com a
participacdo dos alunos, apds explicacio de como estes deveriam proceder
durante esta. Alguns alunos neste dia estavam mais euforicos, talvez por ser o
ultimo dia de aula antes das férias de julho.

...todos participaram de forma espontinea...

Solicitamos que os alunos se acomodassem na sombra de arvores no
gramado, ja que estava muito quente, e solicitamos aos mesmos que comentassem
0 que perceberam do estagio e atividades realizadas.

Também foi relatado pelos alunos que gostaram das aulas por poderem
dar sugestdes ¢ que com as brincadeiras cantadas também podiam se divertir,
principalmente aquelas que davam oportunidade para correr e niao ficavam
muito parados. Nestas falas podemos perceber que os alunos compreenderam as
propostas trazidas pelo estagio...

Também podemos perceber em suas falas que algumas brincadeiras sem
muita movimentacio eram menos participativas e que sendo sugerida pelos
alunos alguma alteracao, estes participavam com mais interesse. Colocamos aos
alunos a inten¢do de nossa proposta, ou seja, que realizassem outras brincadeiras
que também eram divertidas, que foi importante suas sugestoes e modificacoes
pela criatividade de brincadeiras tradicionais em cantadas. No final agradecemos
a colaboracao de todos, inclusive da professora titular responsavel pelas aulas que
estava nos acompanhando no dia a dia do estagio.

...ocorreu boa relacio no processo avaliativo entre estagiarios e alunos e
que estes compreenderam a proposta trazida pelos estagiarios, principalmente
no aspecto sugestoes dos alunos nas atividades e criatividade dos mesmos



nestas e suas modificacoes.

Interpretacao — Facilitamor:

avaliacdo conjunta entre alunos e estagiarios (o dialogo ¢ dar a
oportunidade do educando expor aquilo que quer e percebe, e assim o professor
poder perceber o que esta acontecendo na aula na perspectiva do outro. Neste ultimo
encontro do estagio no Colégio de Aplicagdo o momento de fechamento foi numa
conversas aberta entre educadores e educandos);

foram orientados a dirigirem-se (dirigir os educandos pode ser
interpretado como uma orientagdo para , que ¢ um encaminhamento esclarecedor, a
visualizagao do caminho a seguir. O gramado foi o espago mais harmonioso para as
aula, pois caso acontece alguma queda, ela se daria na grama e ndo cimento tendo
menos risco de machucados);

participagdo (participar ¢ fazer parte e estar envolvido em alguma coisa, e
isso requer comunicagdo, portanto j& sugere acdo pedagdgica. Neste dia os
educandos estavam participativos e motivados);

euforicos (euforia conforme 0 dicionério:
http://www.priberam.pt/dlpo/definir_resultados.aspx, ¢é estado de espirito de
satisfacdo e alegria fora do normal; alegria intensa e expansiva; entusiasmo. Sendo
direcionada para a aula, pode contribuir para o seu desenvolvimento, como
aconteceu de fato nesta aula apesar de estarem um pouco dispersos por ser o ultimo
dia antes das férias de julho);

forma espontinea (incentivar a espontaneidade dos movimentos ¢
interessante para proporcionar os descobrimentos individuais. A participagdo dos
educandos foi espontdnea sem que os educadores necessitassem motiva-los a
participar das atividades);

solicitamos aos mesmos que comentassem o que perceberam (o dialogo ¢
dar a oportunidade do educando expor aquilo que quer e percebe, € assim o
professor poder perceber o que esta acontecendo na aula na perspectiva do outro.
Este dialogo aconteceu de forma descontraida e todos educandos tiveram a
oportunidade de falar sobre as experiéncias desenvolvidas);

foi relatado pelos alunos que gostaram das aulas por poderem dar
sugestdes (o dialogo ¢ dar a oportunidade do educando expor aquilo que quer e
percebe, e assim o professor poder perceber o que esta acontecendo na aula na
perspectiva do outro. Esta foi uma das pretensdes do estagio, e em alguns momentos
pode-se perceber que isto foi proporcionado, mesmo com a pouca experiéncia dos
estagidrios na concepgao de aulas abertas as experiéncias);

podiam se divertir (Sinal de que estavam gostando das atividades mesmo
com diversas criticas as ‘brincadeiras’ cantadas, pois diziam ser atividades para
criangas menores);

oportunidade para correr e ndo ficavam muito parados (a inclusdo dos
jogos tradicionais e de ‘brincadeiras’ cantadas com movimentagao mais intensa nos
temas das aulas foi justamente pela sugestao dos educandos que diziam que algumas
atividades de ‘brincadeiras’ cantadas proporcionavam pouca movimentagao);

perceber que os alunos compreenderam as propostas trazidas pelo



estagio (compreender ¢ ter o entendimento sobre, e/ou perceber o que esta
acontecendo. Portanto o objetivo do estagio foi alcangado);

perceber em suas falas que algumas brincadeiras sem muita
movimentacdo eram menos participativas e que sendo sugerida pelos alunos
alguma alteracio, estes participavam com mais interesse (a inclusdo dos jogos
tradicionais e de ‘brincadeiras’ cantadas com movimenta¢do mais intensa nos temas
das aulas foi justamente pela sugestdo dos educandos que diziam que algumas
atividades de ‘brincadeiras’ cantadas proporcionavam pouca movimentagao);

intencdo de nossa proposta (No comego do estagio foi exposta a intengdo
de nosso trabalho, e ao final podemos constatar que, mesmo com diversos
obstaculos tanto pela inexperiéncia dos estagiarios na proposta didatico-pedagogica
quanto pela mudanga do modo habitual que os educandos realizavam as aulas de
Educacao Fisica, os objetivos do estagio foram alcangados);

foi importante suas sugestdes e modificacdes pela criatividade (o dialogo
¢ dar a oportunidade do educando expor aquilo que quer e percebe, e assim
proporcionar mudangas dos cursos sugeridos pelo educadores pela criatividade dos
educandos. Em alguns momentos pode-se perceber que isto foi proporcionado,
mesmo com a pouca experiéncia dos estagidrios na concepcao de aulas abertas as
experiéncias);

agradecemos a colaboracao de todos (por podermos ter a oportunidade de
ampliar a nossa experiéncia como professores iniciantes, numa instituicao
organizada e agradavel e com seres humanos que nos receberam bem, agradecemos
a todos os educandos e, especialmente a professora titular de Educagdo Fisica da
turma que esteve conosco neste processo didatico-pedagdgico);

ocorreu boa relacdo no processo avaliativo entre estagiarios e alunos e
que estes compreenderam a proposta trazida pelos estagiarios, principalmente
no aspecto sugestoes dos alunos nas atividades e criatividade dos mesmos
nestas e suas modificacdes (criar vinculo professor-aluno ¢ inevitavel, a qualidade
desta relagdo ¢ que tem importancia, ela pode ser de ser para ser (educador-
educando), ou também o que sabe e o que ndo sabe (professor-aluno), ou ainda,
repressor e reprimido (facilita a dor e recebe a dor do outro). Além de ter sido criada
uma relacdo harmoniosa entre educandos e educadores, houve a compreensdo da
proposta e o incentivo da criatividade para a solugdao dos problemas das atividades
de aula)

Interpretacao — Facilita a dor:

a estagiaria responsavel pela aula decidiu realizar (as decisdes nao
precisam ser tomadas exclusivamente pelo educador, € interessante discutir com os
educandos o caminho a ser tomado. A educadora decidiu o que seria realizado sem
propor a discussao das atividades);

estagiaria apresentou (expor aos educandos os objetivos da aula ¢
importante pelo simples fato deles saberem o que estdo fazendo, e assim, terem
maior participacdo na proposta que supostamente foram co-criadores. Este momento
em sala aconteceu em todas as aulas, onde os educadores apresentavam as
atividades e a explicacdo delas, mas neste dia ndo houve a abertura para o didlogo



sobre as mesmas e a educadora apenas informou o que seria realizado);

ensinou (o ensino se deu na decoragdo da letra da musica e ndo na
compreensdo da mesma. Portanto ndo havia a contextualizag@o e a significancia da
mesma, apenas o fazer por fazer);

conforme plano de ensino (o plano de ensino e o plano de aula sdo
norteadores do trabalho que se esta realizando, mas sao flexiveis. Os caminhos para
o encaminhamento das aulas aparecem assim que a atuacdo pedagodgica comeca e
nem sempre podem ser previstos previamente. Como nao houve a discussdo das
atividades, entdo o plano foi seguido linearmente sem possibilidade de mudanga);

explicacio de como estes deveriam proceder (explicar ¢ buscar a
compreensdo do outro sobre algo que esta sendo comunicado, ¢ a tentativa de
esclarecer uma situagao. Mas com abertura para possibilidades de proceder que nao
houve, pois a educadora ensinou os movimentos e ndo questionou os educados
sobre outras possibilidades de execugao dos movimentos);

oportunidade para correr e niao ficavam muito parados (os educandos
trazem para a aula de Educagao Fisica a expectativa de correr, brincar e se
movimentar. Portanto, mesclar atividades que proporcionem isto com atividades
mais calmas podem ser um caminho. Conversas entre educandos ¢ educadores sao
importantes quando ha uma questdo para ser esclarecida, mas conversas demais
podem tornar a aula chata)



5 — CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo essencial da pesquisa era de verificar as oscilacdoes do educador na sua
atuagio profissional entre ‘facilitamor’ e ‘facilita a dor’. E importante ficar claro que esta
oscilagdo foi verificada em todas as aulas, tanto na atuagdo dos estagiarios quanto dos
professores titulares das escolas, sendo que em algumas aulas havia mais a presenga do

educador ‘facilitamor’ e em outras do ‘facilita a dor’.

Na nossa interpretacdo as aulas de maiores contrastes foram as 5* e 6* aulas
analisadas, ou seja, as 8% e 11 aulas do estagio no Colégio de Aplicagdo, respectivamente.
E possivel perceber que numa, a atengdo dos educandos e do educador esta focada na
atividade que estd acontecendo e estdo gostando de realiza-la, portanto esta acontecendo no
brincar, havendo sintonia entre os mesmos € o desenvolvimento com sucesso dos objetivos
propostos, € na outra, além do educador estar desmotivado, pois ndo compreende que as
atividades do plano daquela aula eram de seu interesse e do interesse dos educandos, e
apenas as reproduz, pois naquele momento ele (educador) acredita que ha a necessidade do
cumprimento do plano de aula. E ainda, ha a falta de comunicagdo entre educandos e
educador, pois este ultimo ndo questiona os educandos sobre as atividades e a vontade deles

em realiza-las.

Os referenciais tedricos nortearam a pesquisa para o esclarecimento das
interpretagdes das aulas observadas, dando fundamentos para o que este autor percebia
como educador que facilita o amor, numa relagdo de aceitacdo e confianca e, o que facilita
o aborrecimento, numa relagdo de autoritarismo e desconfianga com os educandos. Quando
ha uma relacdo amorosa, as possibilidades de descobrimentos individuais e coletivos sdo

potencializadas e a aula transcorre no prazer e na ternura. Isto ndo quer dizer, que ndo seja



possivel que haja as possibilidades de descobrimentos numa relagao de autoritarismo, mas
suas possibilidades sdo mais restritas, pois, apesar de aparentemente a aula poder estar mais
organizada, a dispersao pode ser maior porque o educando pode estar parado, mas com a

atencao em outro lugar.

As escolhas das aulas para a pesquisa, se deram apds a leitura de todas das
observagoes de aulas das Praticas de Ensino I e II em Educagao Fisica. Houve a seleg¢ao dos
paragrafos, frase e palavras que caracterizavam a relagdo educando-educador e o
destacamento (negritos) desta relacdo. A interpretagdo destes destaques foi o proximo
passo, com a ajuda do dicionario cibernético as palavras eram traduzidas e interpretadas em
seu contexto, buscando o verdadeiro significado empregado nos relatos, para entdo ser

caracterizado como uma postura de ‘facilitamor’ e ‘facilita a dor’.

Na construgdo da pesquisa, os estudos dos referenciais teéricos relacionados com as
experiéncias e interpretacdes das aulas proporcionaram a compreensao por parte deste autor
de elementos fundamentais para a pratica docente. Elementos como a superacao de limites
de tempo e espago através de um novo olhar sobre as possibilidades de aulas de Educagao
Fisica; a abertura do educador para a participagdo e o dialogo com educandos nas
construgdes de aulas; ter objetivos definidos, mas flexiveis que sdao norteadores do caminho
a seguir; ‘abrir os ouvidos’ para realmente escutar o outro; e outras tantas contribui¢des que
estas experiéncias de educador e pesquisador proporcionaram na direcdo do

aperfeigoamento deste educador.

Na busca da conexdo entre os eventos desenvolvidos (atividades pedagbgicas) e a
significancia (compreensdo) destes constroi-se ‘o tempo interior em aberto’, também
chamado de consciéncia de si mesmo. E que chamamos nesta pesquisa do brincar. Quando
o brincar estd acontecendo, entdo a questdes de tempo e espaco ndao sdo mais fatores
determinantes, € o ser humano pode ser o momento presente e expressar-se na sua

espontaneidade, que chamamos de corporeidade.

A leitura e interpretacao do projeto politico-pedagdgico da graduagdo do curso de



licenciatura em Educagdo Fisica nos mostraram que seu curriculo busca o relacionamento
do conhecimento cientifico de diferentes areas académicas, caracterizado nesta pesquisa e
no proprio projeto politico-pedagdgico do curso de dimensdes do movimento humano.
Neste projeto pouco mais de um quarto de seu curriculo cabe diretamente a dimensao
pedagogica do movimento humano, sendo que outras dimensdes, como por exemplo, da
manifesta¢do da cultura do movimento humano também podem estar contribuindo para a

formacao dos professores desta area do conhecimento cientifico.

E possivel constatar que existe a preocupagdo de que na formagido dos professores
acontecam experiéncias de cunhos tedricos e praticos, ¢ a relacdo entre estas (dialética).
Mas também se pode notar que existe excessivo incentivo para a formagdo técnica dos
educadores, onde técnicas disso e daquilo sdo altamente desenvolvidas e questdes
comportamentais se restringem ao crescimento, desenvolvimento e aprendizagem do ser

humano, sendo pouco, ou nada, relacionado as emogdes e sentimentos.

O se emocionar ¢ a base da conservagdo de determinada cultura, segundo estudos do
bidlogo Maturana (2004). Portanto buscar a ampliacdo dos estudos deste curso na direcdo
do conhecimento do ser humano e suas emogdes e sentimentos, saindo do estritamente
técnico-metodoldgico, pode proporcionar o melhoramento da compreensao da vida, e

consequentemente da qualidade de vida.
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