UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE DESPORTOS
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FiSICA

LEONARDO LEODORO MEDEIROS BARBOSA

FUTSAL NAS ESCOLAS DA GRANDE FLORIANOPOLIS

FLORIANOPOLIS
2010



LEONARDO LEODORO MEDEIROS BARBOSA

FUTSAL NAS ESCOLAS DA GRANDE FLORIANOPOLIS

Trabalho de conclusdo de curso apresentado
junto a disciplina de Seminario de Conclusao de
Curso Il como requisito parcial a obtencao do
grau de Licenciado em Educagédo Fisica pela
Universidade Federal de Santa Catarina.

Orientador: Prof. Ms. Adilson André Martins Monte

FLORIANOPOLIS
2010



LEONARDO LEODORO MEDEIROS BARBOSA

FUTSAL NAS ESCOLAS DA GRANDE FLORIANOPOLIS

Termo de aprovacao

Trabalho de Conclusdo de Curso aprovado como requisito parcial para a
obtencao do titulo de Licenciado no Curso de Licenciatura em Educacéao Fisica,
do Centro de Desportos, Universidade Federal de Santa Catarina, pela seguinte

banca examinadora:

Prof. Ms. Adilson André Martins Monte — Orientador
Centro de Desportos — UFSC

Prof. Dr. Valmir José Oleias — Membro
Centro de Desportos — UFSC

Prof. Esp. Jodo Carlos Amarante — Membro
Centro de Desportos — UFSC

Florianépolis, SC. 25 de Junho de 2010.



DEDICATORIA

Dedico este trabalho a Deus, a minha
familia: meu pai Leodoro, minha mae Vera,
minha namorada Bruna, minha madrinha
Roséngela, meu padrinho Mauricio, minha tia
Sénia, meu tio Carlos e meu avd Leodoro, por

todo o apoio dispensado a mim.



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus, a Jesus e a toda a minha familia: meu pai Leodoro,
minha mé&e Vera, minha namorada Bruna, minha madrinha Rosangela, Minha tia

Sonia, meu padrinho Mauricio, meu tio Carlos e meu avé Leodoro.

A todos os meus colegas e amigos de classe, mas principalmente ao
Rodrigo Costa, que me ajudou sempre que precisei € a reciproca também foi

verdadeira.

Gostaria de agradecer todos os professores entrevistados e a todas as

instituicdes que me abriram as portas com uma recepc¢ao calorosa.

Ndo posso deixar de destacar também a atuacido do meu orientador
Adilson Monte, que além de ser um 6timo professor € um grande amigo que me
auxiliou muito nesta pesquisa, sem ele, com certeza seria extremamente dificil de

terminar este trabalho.

Obrigado a todos.



“Nascer, morrer, renascer
ainda e progredir sem

cessar, tal é a lei”.

Allan Kardec
6



Lista de Quadros

Quadro 1 - Resumo das respostas dos professores. Qual a sua formagao?........ 44

Quadro 2 - Resumo das respostas dos professores. Em qual instituicdo se

FO I OU 2 e e e e, 45

Quadro 3 - Resumo das respostas dos professores. A quanto tempo trabalha

cOmMO Professor de fULSAIT...... . e 46

Quadro 4 - Resumo das respostas dos professores. A quanto tempo trabalha

NESEA INSHIUIGAOT? ... e 47

Quadro 5 - Resumo das respostas dos professores. Nesta instituicdo vocé sempre

trabalhou como professor de futsal?............ooiiiiiiiiiii e, 49

Quadro 6 - Resumo das respostas dos professores. Vocé conhece algum método

de como trabalhar fULSAI ... .o e e e 50

Quadro 7 - Resumo das respostas dos professores. Vocé utiliza algum método de

ensino para futsal? Se nao, por qué? Se sim, qual método vocé utiliza?.............. 51

Quadro 8 - Resumo das respostas dos professores. Vocé conhece o método

global € PArCIAI?........ooi e e e e e e 52

Quadro 9 - Resumo das respostas dos professores. Ja utilizou ou utiliza algum
(o (o130 (0] 1S3 OO U UUPPPPPRPTPRPPPIRt 53

Quadro 10 - Resumo das respostas dos professores. Qual desses métodos vocé
considera mais eficiente € Por QUE?...........uueiiiiiiiiiiiiieee e 55



SUMARIO

Capitulo |

1. INIFOAUGAOD. ... e e 12
1.1. Situag@o Problema............ooooiiiiiiie e 12
1.2. Justificativa..........oooeree 13

2. ODBJELIVOS. ...ttt 14
2.1. ODbjetivos Gerais.........cooiiiiiiieeeeeeee e 14
2.2. Objetivos ESPeCifiCOS........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 14

Capitulo I

3. Referencial TEOICO.......ccoviiieieiee e 15
3.1. Historico do Futsal..........coooooeiiiiii 15
3.2. Pedagogia do Esporte na Educacgao Fisica............cccceeeeeeveeennnnnn.n. 18
3.3. Futsal Na Area ESCOIar............coouoeeeieeeeeeeeeeee e, 19
3.4. Métodos e Processos no Ensino-aprendizagem................cccuueeee. 21
3.5. Futsal e a Iniciagdo Esportiva...........cceeeeviiieiiiiiiiie e 23
3.6. Métodos de Ensino-aprendizagem do Futsal................eeeeeis 24
3.7. Método Global e Parcial.............ccccooiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeee e, 27

Capitulo Il

T S Y/ =Y (o To o] (o o | = P UUPPRRRP 31
4.1. Tipo de EStUdO......ccoiiiiieee e 31
4.2. Populagdo de EStUdO..........cuuuieiiiiiiiiiii e 32
4.3. Local de Realizagao...........cccoevveeeiiiiiiiiee e 32
4.4. Desenvolvimento dO EStUdO..........uueueeiiiiiiiiiiiie e 33



Capitulo IV

5. Apresentacdo dos Resultados............oevvieieiiiiiiiiniie e 34
5.1. Discuss&o dos Resultados............coooviiiiiiiiiiiiiii e 44
Capitulo V
T 7 0] o o311 1= Lo S PPRRRRPPPRR 57
7. ReEfErENCIAS.. ..o i 58
8. APENAICE. ... .cce e i e e e e e e e e e e e aaaaraannna 61



RESUMO

O futsal € um esporte que tem tido um aumento consideravel no numero de
praticantes em todo mundo, tendo muito destaque no Brasil por sua proximidade
com o futebol de campo. Por ser praticado em piso duro, o futsal tem uma
facilidade maior de ser trabalhado em escolas, pois diferentemente do futebol de
campo que necessitaria de um gramado que atenderia basicamente s6 a esta
modalidade, o futsal pode ser jogado em uma quadra poliesportiva, que atenderia
também a outras modalidades. Com esse aumento da pratica do futsal no
ambiente escolar € importante que o professor de futsal siga uma metodologia de
ensino, objetivando um aprendizado mais facil por parte dos alunos. Os métodos
mais utilizados no futsal sdo o global e o parcial. Esta pesquisa teve por objetivo
identificar o método de ensino do futsal mais utilizado na pratica pedagdgica dos
professores das escolas da grande Floriandpolis. O método de pesquisa utilizado
foi o exploratério. Os dados foram obtidos através de entrevistas gravadas com
professores de futsal de escolas da grande Florianépolis. Participaram da amostra
5 professores de 3 municipios da grande Florianépolis. Foi constatado que os
professores tem um bom nivel de conhecimento em relagcdo aos métodos de
ensino e que a preferéncia por um deles se deve muito mais em funcao da faixa

etaria dos alunos do que a preferéncia do professor por um ou outro método.

Palavras-chave: Futsal; Métodos; Ensino; Global; Parcial.
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Capitulo |

1. Introducgao

1.1. Situagao Problema

O esporte € um fator muito importante socialmente e economicamente. Por

isso leva muitas criancgas a praticarem. (VEIGA, 2007)

O futsal é o esporte mais praticado nas escolas brasileiras, pois contém
elementos do futebol de campo e pode ser praticado por todas as idades. (SILVA,
S/D).

Todo professor que queira ensinar futsal deve ter por base algum tipo de
meétodo de trabalho para que o aluno tenha um maior proveito no processo de
ensino aprendizagem. No futsal os dois métodos mais utilizados sao o global e o
parcial. (DAMASCENO, 2007).

O método global consiste no jogo propriamente dito, onde o aluno aprende
todos os fundamentos e aspectos taticos e técnicos simplesmente jogando. Ja no
método parcial, o aluno aprende os fundamentos e os aspectos taticos e técnicos
separadamente, para posteriormente “juntar” os movimentos aprendidos, num
jogo. (SANTANA, S/D).

No meétodo parcial os exercicios s&o divididos em partes ensinando cada
uma das partes de uma forma loégica. Geralmente é também utilizado para

ensinarem jogadas ensaiadas. (SAAD, 1997).
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O método global € mais apropriado para iniciantes, pois o numero de
repeticbes é grande e os movimentos sdo ensinados na sua totalidade. (SAAD,
1997).

Em algumas escolas na regido da grande Floriandpolis é trabalhada a

modalidade de futsal.

Qual desses dois principais métodos de se trabalhar futsal é o mais
utilizado nessas escolas da regido da grande Floriandpolis? Qual deles na opiniao
dos professores € o melhor? Os professores conhecem esses dois métodos mais

comuns de se trabalhar o futsal?

1.2 Justificativa

O futsal € um esporte que tem ganho um numero grande de novos
praticantes nos ultimos tempos, e boa parte desses novos praticantes tém o
primeiro contato com esse esporte ainda na escola. Por isso € importante que os
professores estejam preocupados em facilitar o processo de ensino-
aprendizagem do futsal para as criangas. Para facilitar este processo é de suma
importancia que o professor siga uma metodologia de ensino. Por isso é
necessario que se faca uma pesquisa para avaliar o nivel de conhecimento dos
professores e a frequéncia com que estes utilizam as metodologias de ensino do

futsal.

Devido também ao fato de ndo se encontrar muita leitura disponivel na
area sobre este tema especifico € de se considerar que essas sdo questdes

relevantes a serem abordadas.

2. Objetivos

2.1. Objetivos Gerais

Identificar o método de trabalho do futsal mais utilizado na pratica

pedagdgica dos professores das escolas da grande Florianépolis.
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2.2. Objetivos Especificos

e Conhecer a situacdo do ensino de futsal nas escolas da grande
Floriandpolis.

e |dentificar a preferéncia e método adotado para o ensino do futsal.
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Capitulo Il

3. Referencial Teoérico

3.1. Historico do Futsal

Segundo Saad (1997), o futsal é originario do futebol de salédo. O futebol de
saldo surgiu na década de 30. E tanto Brasil quanto Uruguai reivindicam a sua
criacdo. No Uruguai defende-se que a pratica comecgou la pelo fato de que no
inverno o frio é muito rigoroso e os jogadores de futebol se abrigavam em
ginasios para treinar dando origem ao futebol de saldo, tendo também uma ajuda
da Copa do Mundo de 1930 realizada no Uruguai, que foi a primeira Copa do
Mundo de futebol realizada na histéria. Pois com a realizagdo da Copa do Mundo
naquele pais, sobravam poucos campos para se jogar futebol, levando os atletas,

principalmente os amadores, para os ginasios.

Ja no Brasil é defendida a idéia de que com a urbanizacao (especialmente
na cidade de Sao Paulo), diminuiam os espacos ao ar livre para jogar futebol, e
0s garotos recorriam aos ginasios ou quadras esportivas dos seus prédios, mas a
sua pratica se consolidou mesmo nas ACMS (Associagao Cristd de Mogos) do
Rio de Janeiro e Sao Paulo. (SAAD, 1997).

Como no inicio o futebol de saldo era jogado de formas diferentes, com
numero de participantes diferentes fez-se necessario criar regras para este
esporte. (SOUZA, LEITE, 1998).

Os primeiros esbogos de regra do futebol de saldo, apareceram na década
de 30 no Uruguai, porém, as primeiras regulamentacdes do futebol de saldao sé
foram publicadas no Rio de Janeiro em 1936. (SANTANA, 2007).
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Posteriormente o futebol de saldo foi ganhando forga no Brasil quando
comecgou a chegar até os clubes recreativos e escolas, (principalmente no eixo
Rio de Janeiro e Sao Paulo), ganhando um aperfeicoamento nas regras e tendo a

sua unificagao para a pratica em todo o pais na década de 40. (SAAD, 1997).

Em 1954 foi disputado um grande campeonato aberto de futebol de saléo
em Sao Paulo, pela recém formada “Liga de Futebol de Saldo do Departamento
de Extensdo da ACM”. Em julho de 54 é fundada a Federagdo Metropolitana de
futebol de Saldo no Rio de Janeiro, e em 55 a fundagao da Federacao Paulista.
Em 57 a Confederagao Brasileira de Desportos (CBD), oficializa no pais a pratica
do futebol de saldo, unificando mais e também renovando as regras do futebol de
saldo. (SAAD, 1997).

Nas décadas de 60 e 70 surgiram os primeiros campeonatos Sul-
Americanos de futebol de saldo, com selecbes nacionais, tendo como base a
fundacao da Confederacdo Sul Americana de Futebol de Saldo. Na década de 70
também foi criada a Federagao Internacional de Futebol de Saldao (FIFUSA) no
Rio de Janeiro. Esta organizou trés campeonatos mundiais, foram eles: no Brasil
em 1982, onde o Brasil foi o grande campedo derrotando o Paraguai na grande
final por 1 a 0. Continha dezesseis equipes divididas em quatro grupos; em 1985
que foi disputado na Espanha, onde o Brasil foi o grande campedo novamente,
derrotando a sele¢do da Espanha, dona da casa, por 3 a 1 na partida da grande
final. Também contou com dezesseis selegdes divididas em quatro grupos; e na
Australia em 1988, onde o Brasil perdeu a partida da grande final pela primeira
vez para a selegcdo do Paraguai pelo placar de 2 a 1. Este mundial também
contou com a participagado de dezesseis equipes divididas em quatro grupos, este
foi o ultimo mundial organizado pela FIFUSA. Em 79 deixa de existir a CBD, entéo
funda-se a Confederacéao Brasileira de Futebol de Saldo (CBFS). (SAAD, 1997).

No inicio da década de 90 o futebol de saldo fundi-se com o futebol cinco,
para ser mais aceito pela FIFA e para poder ter um maior reconhecimento como
desporto olimpico, dando origem ao Futsal, quem tem as suas regras
diferenciadas do futebol de saldo para dar um maior dinamismo ao jogo. (SAAD,
1997).
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Através desta juncéo do futebol de saldo com o futebol de cinco, a recém
nascida modalidade passa a ser administrada pela FIFA, o que deu uma maior
visibilidade para o futsal devido a divulgacao feita por esta entidade. (SOUZA,
LEITE, 1998). A FIFA também promoveu seis campeonatos mundiais de futsal, o
que ajudou e muito a alavancar este esporte internacionalmente, foram eles:
Paises Baixos em 1989, onde o Brasil sagrou-se campedo derrotando os
Holandeses na final pelo placar de 2 a 1. Este campeonato foi composto por
dezesseis paises divididos em quatro grupos; Hong Kong em 1992, onde o Brasil
também foi campedo derrotando a equipe dos Estados Unidos da America pelo
placar de 4 a 1 na grande final. Este mundial também contou com 16 equipes
divididas em quatro grupos; na Espanha em 1996, onde o Brasil se consagrou
como o grande campeao conseguindo seu terceiro titulo mundial tendo derrotado
a forte equipe dos donos da casa, a Furia Espanhola pelo placar de 6 a 4 na
grande final. Este mundial foi composto por dezesseis equipes divididas em
quatro grupos; na Guatemala em 2000, onde a equipe da Espanha, conhecida
como “A Furia”, derrotou o Brasil na disputadissima partida da grande final pelo
placar de 4 a 3, foi a primeira derrota do Brasil numa final do campeonato
mundial. Este campeonato também foi formado por dezesseis equipes divididas
em quatro grupos; em Taiwan no ano de 2004, onde a Espanha sagrou-se
campea derrotando a equipe da Italia na final pelo placar de 2 a 1. O Brasil foi
eliminado na fase de semi-final pela Espanha, fazendo a sua pior campanha em
mundiais até entdo e terminou na terceira colocag¢ao ao derrotar a sua eterna rival
a Argentina na disputa de terceiro e quarto lugar pelo placar de 7 a 4. Este
mundial também contou com a participagdo de dezesseis equipes divididas em
quatro grupos. (SANTANA, 2007). O Brasil também ganhou o mundial de 2008
disputado no Brasil derrotando a Espanha na grande final pelo placar de 4 a 3 nas
penalidades depois de terem empatado por 2 a 2 no tempo normal. Este mundial
foi composto por 20 selegdes, diferente dos outros mundiais onde eram 16
equipes, porém o numero de grupos continuou 0 mesmo, quatro. O proximo
mundial sera disputados na Tailandia em 2012. Os unicos dois paises campedes
mundiais de futsal organizados pela FIFA foram Brasil com quatro titulos e

Espanha com dois titulos.
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Hoje o Futsal é um esporte com milhares de jogadores pelo mundo todo.
Muitos jogadores brasileiros jogam no exterior, mas apesar disso o Futsal
brasileiro é considerado o mais forte do mundo. Sendo o maior detentor de titulos

mundiais.

O Futsal tem se organizado muito nos ultimos tempos para conseguir o
objetivo de todas as entidades organizadoras do Futsal, que é tornar-se um
esporte olimpico. Para isso no Pan de 2007 no Rio de Janeiro o Futsal foi
colocado como modalidade em teste. E quem sabe depois de tornar-se um

esporte Pan-americano, torne-se um esporte olimpico também.

3.2. Pedagogia do Esporte na Educacgao Fisica

O Futsal é um esporte, e quando se fala em esporte na escola, muitos

intelectuais da area discordam da pratica deste na Educacéo Fisica escolar.

Mas segundo Rezer (2005), o esporte possui um corpo de conhecimento
incutido de varios saberes, e simplesmente desprezar todo esse conhecimento
nao deixa de ser uma forma de perpetuar a ignorancia. Obviamente que o esporte
nao € o unico conteudo da Educacado Fisica escolar, mas também deve ser
trabalhado.

Como Rezer (2005), nos deixa claro ndo se defende apenas o ensino do
esporte institucionalizado, do esporte baseado apenas na competitividade dentro
de ambientes pedagdgicos de ensino-aprendizagem, mas sim também do esporte
adaptado ao grupo de alunos, cujas regras e objetivos podem ser discutidos e
transformados juntamente com a ajuda destes alunos para deixar o esporte mais

préximo do seu convivio.

Bracht (1992), nos deixa claro estas afirmativas quando nos diz que
devemos construir o “esporte da escola”, e ndo o “esporte na escola”. Ou seja,
nem sempre € possivel reproduzir na escola o esporte como ele é jogado
profissionalmente e esse também ndo deve ser o objetivo de uma aula de

educacao fisica. E sim adaptar a modalidade esportiva para a realidade da escola
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e dos seus alunos, deixando claro que eles devem construir juntos a sua propria

forma de jogar e n&o reproduzir a forma como os outros jogam.

O conhecimento técnico e estratégico do esporte € muito importante, pois é
um elemento da cultura corporal, mas nao é o unico; consequentemente, nao
deve ser somente reproduzido. Pode e deve ser refletido, criticado, transformado,
auxiliando o educando a aprender como se constroem situagdes e conhecimentos
através das relagbes sociais. Isso deve ocorrer tanto no ambiente escolar em
aulas de Educacao Fisica, como em treinos de escolinhas de Futsal. (REZER,
2005).

3.3. Futsal na Area Escolar

Segundo Silva (S/D), o Futsal praticado por alunos na escola deve ter um
objetivo diferente do que é executado para o rendimento. Ele segue dizendo que
o professor deve levar em consideracdo, que no ambiente escolar existem
diferentes tipos de alunos, sem falar na diferenca entre alunos e alunas, pois
muitos ndo gostam de praticar o Futsal, ou sequer a aula de Educacgao Fisica.
Entdo o professor deve estar atento para quando ocorrer essas situacdes poder

intervir de uma forma que integre o aluno na aula.

Os professores de Educacado Fisica nao precisam formar equipes nas
escolas e sim inserir o Futsal na vida dos alunos como algo novo na pratica da
Educacao Fisica escolar. (SANTANA, 2001 apud SILVA, S/D). Com isso o aluno
vai aos poucos tomando gosto pela pratica esportiva desta modalidade, podendo
ser um possivel praticante desta mesmo depois de estar fora dos seus anos
escolares, ou também nas férias, podendo incentivar aos seus amigos e parentes

a praticarem esta modalidade esportiva.

As aulas de Futsal nas escolas devem oferecer a integracdo e cooperacao
entre os alunos e o professor. Para que isso ocorra, as aulas devem ter o
componente ludico, demonstrando que todos podem praticar o Futsal, e ndo s6 os
melhores. (SANTANA, 2001 apud SILVA, S/D). Este objetivo pode ser atingido

com conversas com a turma ou atividades que priorizem o0 grupo e nao as
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individualidades, demonstrando que esta modalidade é coletiva e que um jogador

precisa do outro para conseguir cumprir 0s objetivos do jogo.

Os professores de Educacao Fisica deverdao ministrar as aulas de Futsal
partindo sempre do facil para o dificil. (GARGANTA, 2002 apud SILVA S/D). Isto é
importante de ser feito principalmente com criangas, onde o professor deve
esperar que elas atinjam um certo nivel para posteriormente galgar novos

degraus no processo de ensino.

Os fundamentos que serao utilizados nas aulas de Futsal na escola, devem
fazer com que os alunos peguem gosto por esta pratica, assim o aluno executara
com facilidade o que esta sendo ministrado mesmo que ele nunca tenha praticado
o Futsal. (SANTANA, 2001 apud SILVA, S/D).

Segundo Silva (S/D), o professor deve saber respeitar a individualidade de
cada aluno, fazendo com que as suas aulas ndo se tornem desgastantes e

monotonas.

Os professores de Educacgao Fisica devem ter como objetivo nas aulas de
Futsal na escola, inserir na vida dos alunos a pratica da Educacao Fisica, e que
isso torne-se um habito na sua vida. (SILVA, S/D). Fazendo com que néo so ele
passe a pratica-la mas como também possa influenciar amigos, pais, irméos, tios,

primos, etc a praticar esta modalidade.

3.4. Métodos e Processos de Ensino-aprendizagem

O desenvolvimento das diferentes modalidades desportivas tem sido
influenciado por diferentes correntes do pensamento cientifico. (GARGANTA,
1994). Essas correntes determinam muitas vezes como uma certa modalidade

sera ensinada para os alunos de determinada localidade.

Primeiramente esses conhecimentos encontraram uma melhor recepgao
nas modalidades individuais como ténis, lutas e atletismo, tendo um impacto
muito importante para estes esportes especificos. (GARGANTA, 1994).

Posteriormente estes conhecimentos foram introduzidos nos jogos desportivos
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coletivos, que compreendem modalidades como o voleibol, o rugby, o futebol, o

futsal, o basquetebol e o handebol.

Apesar destes conhecimentos terem sido introduzidos nessas modalidades
que correspondem aos jogos desportivos coletivos, ndo foram levadas em
consideragao as especificidades destas modalidades, nem as estruturais e nem
as funcionais. Hoje se sente forte influéncia destes métodos no plano tatico e
técnico destas modalidades pertencentes aos jogos desportivos coletivos.
(GARGANTA, 1994). Essa desconsideragao das especificidades das modalidades
pertencentes aos jogos desportivos coletivos pode ter dificultado o ensino destas

através das ultimas décadas.

Uma das consequéncias mais importantes e evidentes foi e esta sendo a
obsessao pelos aspectos do processo de ensino aprendizagem que ficam
centrados na técnica individual do aluno, onde parte-se do principio de que este
somando todos os seus desempenhos em diferentes exercicios técnicos
provocaria uma melhora consideravel na qualidade da equipe como um todo,
possibilitando assim uma aplicagao muito mais eficaz destes movimentos técnicos
nas situagdes de jogo. (BONNET, 1983 apud GARGANTA, 1994).

O processo de ensino-aprendizagem dos jogos desportivos coletivos esta
estacionario desde a década de sessenta numa analise formal e mecanicista de
solugdes pré-estabelecidas. Este processo de ensino-aprendizagem das
modalidades pertencentes aos jogos desportivos coletivos tém frequentemente
consistido em fazer com que o praticante empregue um tempo enorme no ensino
da técnica e pouco ou nenhum tempo €& empregado no ensino do jogo da
modalidade em questdo. (GREHAIGNE & GUILLON, 1992 apud GARGANTA,
1994).

Esta concepcédo que contempla uma énfase maior na desmontagem e
remontagem dos elementos técnicos essenciais de cada modalidade e a sua
transferéncia para as situacbes de jogo, ndo ser mais do que uma das
possibilidades de ensino dos jogos desportivos coletivos. Pois nesta concepgao
enfatiza-se o ensino do modo de fazer (técnica) separado das razbes de fazer
(tatica). (GARGANTA, 1994).
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Trabalhar exclusivamente e exaustivamente o gesto técnico com alunos
buscando a maxima perfeicdo no movimento técnico, ndo seria a forma mais
correta de se trabalhar uma modalidade pertencente aos jogos desportivos
coletivos, e sim utiliza-lo como mais um componente desse processo de ensino-
aprendizagem e ndo o unico componente. (COSTA & NASCIMENTO, 2004).

Os principais problemas que se colocam para um aluno que joga s&o na
sua maioria de ordem tatica. Onde este trata de resolver situagcdes problematicas
que o meio lhe impde e que ndao podem ser previstos na sua ordem de ocorréncia,
frequéncia e complexidade. (METZLER, 1987 apud GARGANTA, 1994).

Estes e outros pensamentos contribuiram para a evolugado dos meétodos
utilizados em relagcdo ao processo central de ensino-aprendizagem dos jogos
desportivos coletivos, dando para estes uma visdo de equipe numa dimensio
diferente. (GARGANTA, 1994).

3.5. Futsal e a Iniciagcao Esportiva

Quando nos iniciamos em algo é a fase onde receberemos as primeiras

no¢des sobre algo desconhecido. (VOSER, 2001).

Na iniciagao especifica de um desporto deve-se se adequar aos aspectos
técnicos e taticos e as regras de cada modalidade desportiva desenvolvida em
questao. (LUCENA, 2001).

Na iniciagao o professor deve se preocupar em aprimorar varios aspectos
do corpo da crianga que ainda estdo em desenvolvimento como o equilibrio, a
lateralidade, a coordenacdo motora grossa, a coordenacdo motora fina, e outros
movimentos como correr, saltar, trepar, rastejar, rolar, arremessar, etc. O
professor ndo deve so ficar preocupado no desenvolvimento das habilidades

especificas de determinado jogo desportivo coletivo. (VOSER, 2001).

Em relacdo a isso, Mutti (2003), nos deixa claro que o professor deve
elevar ao maximo o numero de experiéncias motoras que a crianga fara nos

exercicios durante a aula de educacéo fisica, pois elevando o este numero de
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experiéncias, aumentara o repertério motor da crianga, que podera ser utilizado

quando esta estiver aprendendo alguma modalidade esportiva especifica.

Na iniciacdo ao futsal deve dar-se uma continuidade no trabalho do
desenvolvimento motor da criangca que ja deve ter aspectos fisicos, psiquicos e
motores com uma minima qualidade para que ela nao sinta dificuldade de
executar os movimentos técnicos e taticos desenvolvidos no futsal. (MUTTI,
2003).

Durante este processo de iniciacdo da crianga a pratica do futsal o
professor deve enfatizar varios aspectos comportamentais da criangca como
perceber a importancia do companheiro no sistema de jogo e durante uma
partida, transpor a responsabilidade para os mais habilidosos auxiliarem aos que
tem mais dificuldade e principalmente elogiando estes que possuem uma maior
embaraco em realizar os movimentos propostos, deixando claro e enfatizando

quando eles acertam o movimento. (VOSER, 2001).

Santana (2002) nos diz que para reforgar estes aspectos comportamentais
das criancas o professor deve se utilizar de conversas com o grupo de alunos,
mas que estas conversas ndo demorem um tempo muito consideravel, quanto

menor a crianga, menos tempo de verbalizacao.

3.6. Métodos de Ensino-aprendizagem do Futsal

Um meétodo de ensino adequado € o caminho mais rapido para se atingir os
objetivos e metas essenciais de qualquer modalidade esportiva. (COSTA, 2003
apud DAMASCENO, 2007).

Segundo Damasceno (2007), entre um método e outro, o professor tem
que optar em escolher o método que proporcione o interesse dos alunos em

praticarem as aulas.

Para Fonseca (1997), nenhum método pode ser considerado desprezivel e

sem utilizagao pratica.
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Método € o caminho pelo qual se navega para chegar a um objetivo

tragado, € uma forma de proceder perante a condugéo de turma. (MUTTI, 2003).

Segundo Damasceno (2007), os dois métodos de ensino do futsal mais
utilizados na pratica pedagogica sao os métodos global e parcial. Porém além

desses existem alguns outros métodos que explicitarei em seguida.

° Método Misto:

Consiste na jungdao do método global com o método parcial, tornando-se
uma metodologia muito eficiente, pois ao mesmo tempo em que oferece a
lapidacdo dos movimentos técnicos, também auxilia no desenvolvimento do aluno
através do jogo. (FONSECA, 1997).

Ha neste método um sincronismo entre os métodos global e parcial, dai o
nome misto, pois mistura estes dois métodos comegando pelo jogo,
posteriormente passando para as correcdbes dos movimentos lapidando a parte

técnica, e novamente retornando ao jogo. (TENROLLER, 2004).

. Método Recreativo:

E um método utilizado tanto na iniciacdo ao futsal como no meio
profissional deste esporte. Este método consiste em proporcionar um momento
mais ludico dentro da modalidade do futsal, com jogos “brincantes”, mas sem
deixar de lado a técnica da modalidade. E importante que se utilize com atletas
profissionais para amenizar o estresse causado pelos jogos extremamente
competitivos. (TENROLLER, 2004).

o Método de Confrontagao:

Seria um método que priorizaria exercicios em que houvessem

competicdes entre as equipes. Nestes exercicios a técnica pode ficar um pouco
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prejudicada para se priorizar os fundamentos como o passe e a recepgao por
exemplo. (SAAD, 1997).

Este método esta mais preocupado com o jogo em si, do que em dividir a
modalidade em partes, pois isso ajudaria a diminuir o jogo. Ele basicamente ¢é a
modalidade sendo disputada, onde pode se observar o jogo como um todo, onde
os fundamentos sdo executados na sua totalidade. (TENROLLER, 2004).

° Método Transfert:

Consiste basicamente em transferir o ensino de uma modalidade para
outra, mesclando os fundamentos utilizados em ambas. Ajuda a aumentar as
percepcdes dos alunos e pode ser utilizado para trazer criangas praticantes de
outras modalidades para o futsal. (TENROLLER, 2004).

o Método em Série de Jogos:

Neste método o professor observa os alunos durante um jogo, o que torna
este método parecido com o de confrontacdo, mas da énfase no trabalho de
apenas um fundamento por vez. Pode ser indicada a sua utilizagdo nas selegdes
de novos atletas promovidas por algumas escolinhas, mas para isso deveria ter-

se tempo necessario para avaliar cada fundamento. (TENROLLER, 2004).

o Método de Cooperagao-oposigao:

Este método consiste basicamente em colocar os alunos da turma que esta
trabalhando o futsal, em cooperacdo. Com isto ele passa a encarar seu
companheiro de turma como um colaborador, € ndo como um adversario.
(TENROLLER, 2004).

Este método deve ser utilizado principalmente com alunos que estao tendo
dificuldade em fazer alguns exercicios propostos na pratica do professor. Com

isso o professor pode se utilizar de um aluno mais experiente para cooperar com

24



aquele que esta tendo dificuldade. (TENROLLER, 2004). A cooperacéo entre os
alunos também deve ser sempre estimulada pelo professor durante as conversas

realizadas com a turma, geralmente no fim da aula.

3.7. Método Global e Método Parcial

Quando falamos em métodos parciais, métodos analiticos, exercicios por
partes, atividades centradas na técnica, geralmente estamos considerando o
principio analitico-sintético. (SANTANA, S/D).

Para Saad (1997), este método denomina-se parcial, e diz que é o
processo pedagogico em que decompomos o movimento, dividindo exercicio em
partes e ensinando cada uma das partes sempre seguindo uma sequéncia logica.
Este processo para ele €& geralmente utilizado para ensinar as manobras
ensaiadas. Ex: Em duplas, trocando passes com o peito do pé e recepgao com o

solado.

Para Fonseca (1997), este método consiste na divisdo do jogo de futsal por
partes, desenvolvendo os fundamentos que compdem o jogo de forma separada,

para sO posteriormente reagrupa-los na forma do jogo.

Esse modelo surgiu, primeiramente, nos esportes individuais. E,
particularmente, representado pelo método parcial e assume varias definicbes
que apontam para um mesmo ponto: as habilidades sao treinadas fora do
contexto de jogo para que, depois, possam ser transferidas para as situagdes de
jogo. (SANTANA, S/D).

Em sintese, uma aula orientada pelo método analitico-sintético
caracterizarse-ia: (a) pelo ensino de uma habilidade (ou fundamento técnico) por
etapas até a sua automatizacao e, por fim, a sua aplicabilidade no jogo em si.
(FONSECA, 1997 apud SANTANA, S/D); (b) por uma sequéncia de exercicios
dirigidos ao aprendizado da técnica para, no final da aula, se proceder ao jogo.
(GRECO, 1998 apud SANTANA S/D); (c) pela supressdao do jogo e da
brincadeira. (SANTANA, 2004 apud SANTANA, S/D).
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Desvantagens do método parcial:

Nao possibilita o jogo por imediato, por consequéncia, ndo motiva a
sua pratica;

Cria-se um ambiente que nao ha criatividade por parte dos alunos;
Pode proporcionar um ambiente mondotono e pouco atraente;

Por se trabalhar as habilidades motoras, o método parcial nao
consegue criar situagbes de exigéncia proprias do jogo. (COSTA,
2003 apud DAMASCENO, 2007).

Vantagens do método parcial:

Possibilita o treino motor correto e profundo de todos os elementos
da técnica do jogo;

Possibilita ao professor aplicar correcées imediatas a realizagao de
um gesto técnico errado por parte do aluno;

O acompanhamento dos progressos de aprendizagem sob a forma
de avaliacdo de desempenho é facilmente realizavel;

O método permite ao professor trabalhar dentro dos estagios de
aprendizagem, individualizando o ensino das habilidades, desta
forma, respeitando o ritmo de aprendizagem de cada aluno.
(COSTA, 2003 apud DAMASCENO, 2007).

Ao falarmos de método global, nos referimos ao principio metodolégico

globalfuncional. Neste, criam-se cursos de jogos, que partem da simplificagdo de
jogos esportivos de acordo com a idade, e através de um aumento de dificuldades
na formacdao de jogos até o jogo final. (DIETRICH, DURRWACHTER e
SCHALLER, 1984 apud SANTANA S/D).

Para Fonseca (1997), este método de ensino do futsal consiste na

aprendizagem do jogo pelo préprio jogo, dando ao aluno a nogao inteira dos
movimentos executados numa partida de futsal. Sendo mais apropriado para

alunos iniciantes na pratica desta modalidade esportiva.
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Através de algumas pesquisas comprovou-se que o método global é o mais
indicado para criangas de 7 a 9 anos para ensinar os fundamentos, pois
possibilita a crianga ver o movimento que esta executando na sua totalidade e

principalmente em situagdes de jogo. (TENROLLER, 2004).

O método global desenvolve os aspectos mais basicos do sistema motor
em relagdo a modalidade esportiva do futsal, pois da uma visdo mais geral do
movimento, permitindo que a crianga o sinta na sua totalidade. (GOMES &
MACHADO, 2001).

O método global parte da totalidade do movimento e caracteriza-se pelo
aprender jogando; parte-se dos jogos pré-desportivos (jogos com algumas
alteragdes nas suas regras) para o jogo formal; utiliza-se, inicialmente, de formas
de jogo menos complexas cujas regras vao sendo introduzidas aos poucos.
(REIS, 1994 apud SANTANA S/D).

Para Saad (1997), o método global € mais apropriado para iniciantes, onde
o0 movimento € ensinado na totalidade e o aluno ira repetir inumeras vezes,
sempre corrigindo detalhes até chegar a execucgéo correta do gesto técnico. Ex:

em grupos troca de passes no padrao de 3.

Os trés principais objetivos deste método sao: (a) a constante tomada de
decisdes dos alunos, desenvolvendo assim a sua inteligéncia tatica, permitindo
solucionar problemas que ocorrem durante a partida; (b) facilitar a compreenséao
por parte do jogador, da verdadeira estrutura do jogo com fases defensivas e
ofensivas que requerem do jogador posturas diferenciadas; (c) permite, também,
que os alunos enfrentem com mais seguranga a competigcdo, ja que enfrentam a
mesma situagdo em treinamentos. (LOPEZ, 2002 apud SANTANA, S/D).

Desvantagens do método global:

e O aluno demora a ver o seu progresso técnico, o que pode provocar
a desmotivagao;
e Nao proporciona uma avaliagao eficaz sobre o desenvolvimento do

aluno;
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e Arepeticdo € uma constante neste método;
e Nao permite o atendimento das limitagbes individuais. (COSTA,
2003 apud DAMASCENO, 2007).

Vantagens do método global:

e Possibilita que desde cedo o aprendiz comece a praticar o jogo;

e A técnica e a tatica estdo sempre juntas;

e Permite a participagdo de todos os elementos envolvidos, como o
movimento, a reagao, percepgao, ritmo e outros;

e Aumenta a motivagdo da pratica. (COSTA, 2003 apud
DAMASCENO, 2007).

Como explicitado, os principios e métodos de ensino sdao opostos e tém
objetivos distintos. O analitico é centrado na técnica, em exercicios, na repeticao
dos gestos esportivos e na especializagao precoce do aluno em cima de algumas
técnicas. O global é centrado na tatica, no jogo, cujo ambiente torna-se mais
prazeroso, a especializacdo precoce de algumas habilidades é refutada e o

objetivo é desenvolver a inteligéncia do aprendiz. (SANTANA, S/D).
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Capitulo Il

4. Metodologia

4.1. Tipo de Estudo

Foi uma pesquisa exploratoria, pois se utilizou de aplicagdes de entrevistas

com pessoas que tém vivéncias praticas com o problema. (SILVA, 2009).

Quanto a natureza da pesquisa foi qualitativa e descritiva, pois considerou
a interpretacao das situagdes algo essencial. Como nessa pesquisa pretendeu-se
identificar o método mais utilizado pelos professores na pratica pedagdégica para o
ensino do futsal através de uma entrevista feita com os professores, se enquadra
neste tipo de pesquisa. (SILVA, 2009).

Tratou-se de uma pesquisa transversal, pois os dados foram recolhidos

apenas em um momento. (SILVA, 2009).

E um estudo de observacgao direta intensiva, pois se utiliza de entrevista,
onde proporciona ao entrevistador verbalmente e face a face a informagao
necessaria. (MARCONI & LAKATOS, 2009).

4.2. Populagao de Estudo

A populagéo do estudo foi composta por professores de Futsal das escolas

da regiao da grande Floriandpolis.
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A amostra foi de cinco professores de Futsal das escolas da regido da

grande Floriandpolis que aceitaram ser entrevistados.

4.3. Local de Realizagao

Os dados foram coletados em algumas escolas da regido da grande

Floriandpolis que oferecem futsal para os alunos.

Quanto ao local a pesquisa foi de campo, pois foram efetuadas visitas aos

colégios da regido da grande Florianopolis.

4.4. Desenvolvimento do Estudo

Primeiramente foi feito contato com as escolas. Posteriormente foram
selecionadas escolas de forma aleatéria na grande Floriandpolis, onde os
professores oferecessem a modalidade de futsal. Entao foi feito contato com os
professores que trabalhem com futsal. Os que aceitaram responder a entrevista
sobre o tema pesquisado fizeram parte do estudo. A partir deste ponto foi gravada
uma entrevista com cada professor selecionado, com o gravador de voz de um
celular da marca LG modelo KF240d, para avaliar com qual método o professor
trabalha. Entdo foram feitas discussdes com a literatura ja existente confrontando
estas com as opinides dos professores sobre qual método seria o mais eficaz e

por que seria 0 mais eficaz.
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Capitulo IV

5. Apresentacao dos Resultados

Neste capitulo serdo apresentadas as entrevistas feitas com os 5

professores.

Professor 1

1. Qual a sua formagao?

R: Graduado em Educacao fisica Licenciatura Plena e pds graduagcéo em
Educacéo Fisica.

2. Em qual instituigdo se formou?

R: Graduacéao na Universidade Federal de Santa Maria e pds graduagao na
Unisul.

3. A quanto tempo trabalha como professor de futsal?

R: 15 anos.

4. A quanto tempo trabalha nesta instituicao?

R: 7 anos.

5. Nesta instituicdo sempre trabalhou como professor de futsal?

R: Sim.

6. Vocé conhece algum método de como trabalhar futsal?

R: Sim.

7. Vocé utiliza algum método de ensino para futsal? Se ndo, por qué? Se
sim, qual método vocé utiliza?

R: Sim. Método global e parcial.

8. Vocé conhece o método global e o método parcial?

R: Sim.
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9. Ja utilizou ou utiliza algum dos dois?

R: Na minha concepgéo, eu procuro usar o global mais com iniciagéo, e o
parcial ja com criangas mais avangadas num nivel mais intermediario de
categoria.

10. Qual desses métodos vocé considera mais eficiente e por qué?

R: No meu ponto de vista, vai depender da faixa etaria da crianga e do
nivel técnico da turma que tu vai trabalhar. A parcial vai ser mais especifica, ja a

global vai ser mais para iniciagao.

Professor 2

1 Qual a sua formagao?

R: Formado em Educacao Fisica Licenciatura.

2 Em qual instituicdo se formou?

R: Universidade Federal de Santa Catarina.

3 A quanto tempo trabalha como professor de futsal?

R: 2 anos.

4 A quanto tempo trabalha nesta instituicao?

R: 1 ano e meio.

5 Nesta instituicao sempre trabalhou como professor de futsal?

R: Sim.

6 Vocé conhece algum método de como trabalhar futsal?

R: Sim.

7 Vocé utiliza algum método de ensino para futsal? Se nao, por qué? Se
sim, qual método vocé utiliza?

R: Sim. O método global.

8 Vocé conhece o método global e o método parcial?

R: Com certeza.

9 Ja utilizou ou utiliza algum dos dois?

R: Sim.

10 Qual desses métodos vocé considera mais eficiente e por qué?

R: Método global. Porque trabalha o futsal de uma forma mais geral.
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Professor 3

1 Qual a sua formagao?

R: Formado em Educacédo Fisica Licenciatura Plena e poés graduado em
fisiologia do exercicio.

2 Em qual instituicdo se formou?

R: Graduado na Universidade Federal de Santa Catarina e pds graduado
na Universidade Gama Filho.

3 A quanto tempo trabalha como professor de futsal?

R: 5 anos.

4 A quanto tempo trabalha nesta instituicao?

R: 5 anos.

5 Nesta instituicdo sempre trabalhou como professor de futsal?

R: Sim.

6 Vocé conhece algum método de como trabalhar futsal?

R: Conheco varias metodologias.

7 Vocé utiliza algum método de ensino para futsal? Se ndo, por qué? Se
sim, qual método vocé utiliza?

R: Sim. Metodologia global. Eu ensino a partir do jogo os varios
fundamentos que o esporte exige, para maior facilidade no andamento das aulas
e também para a maior aceitagdo dos alunos. Pois eles gostam de jogar,
principalmente porque estéo iniciando no futsal.

8 Vocé conhece o método global e o método parcial?

R: Sim.

9 Ja utilizou ou utiliza algum dos dois?

R: Utilizo os dois, mas na maior parte o método global.

10 Qual desses métodos vocé considera mais eficiente e por qué?

R: Mais eficiente € complicado de falar, mas a maior aceitagao dos alunos
€ com o método global, pois eles se sentem mais a vontade. Porém nao deixo de

trabalhar os fundamentos durante o jogo.

Professor 4

1 Qual a sua formagao?

R: Em Educacéo Fisica Licenciatura.
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2 Em qual instituicdo se formou?

R: Universidade do Estado de Santa Catarina.

3 A quanto tempo trabalha como professor de futsal?

R: 10 anos.

4 A quanto tempo trabalha nesta instituicao?

R: 8 anos.

5 Nesta instituicdo sempre trabalhou como professor de futsal?

R: Sim.

6 Vocé conhece algum método de como trabalhar futsal?

R: Sim.

7 Vocé utiliza algum método de ensino para futsal? Se nao, por qué? Se
sim, qual método vocé utiliza?

R: Sim. Eu trabalho geralmente com o método parcial. Pois penso que a
crianga deve saber dominar uma bola, saber passar, saber finalizar, para depois
juntar e entender o que € um jogo de futsal.

8 Vocé conhece o método global e o método parcial?

R: Sim.

9 Ja utilizou ou utiliza algum dos dois?

R: Sim. Eu uso o parcial.

10 Qual desses métodos vocé considera mais eficiente e por qué?

R: Na minha concepcéo € o parcial, porque a crianca deve saber passar,
dominar, chutar a bola para depois ela ter o posicionamento dentro de uma
quadra de futsal e poder jogar. Claro que no método global também se trabalha
chute, passe, dominio, mas ndo com uma total perfeicdo. Por isso que eu prefiro

trabalhar com o parcial.

Professor 5

1 Qual a sua formagao?

R: Graduado em Educacao Fisica.

2 Em qual instituicao se formou?

R: Universidade do Estado de Santa Catarina.

3 A quanto tempo trabalha como professor de futsal?
R: 22 anos.

34



4 A quanto tempo trabalha nesta instituicao?

R: 6 anos.

5 Nesta instituicdo sempre trabalhou como professor de futsal?

R: Professor de Educacgao Fisica e de futsal.

6 Vocé conhece algum método de como trabalhar futsal?

R: Sim.

7 Vocé utiliza algum método de ensino para futsal? Se nao, por qué? Se
sim, qual método vocé utiliza?

R: Sim. Global e parcial.

8 Vocé conhece o método global e o método parcial?

R: Sim.

9 Ja utilizou ou utiliza algum dos dois?

R: Utilizo os dois.

10 Qual desses métodos vocé considera mais eficiente e por qué?

R: Um completa o outro, por isso utilizo os dois independente de faixa

etaria.

5.1. Discussao dos Resultados

Quadro 1 — Resumo das respostas dos professores. Qual a sua formagao?

Professor Respostas
1 Ed. Fisica Lic. e P6s em Ed. Fisica
2 Ed. Fisica Lic.
3 Ed. Fisica Lic. e Pés em Fisiologia do Exercicio
4 Ed. Fisica Lic.
) Ed. Fisica Lic.

Observando o quadro 1, percebemos que o professor 1 é formado em
educacao fisica e possui pos graduagao na area de educacao fisica.
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O segundo professor € apenas graduado em educagao fisica licenciatura,
assim como o professor 4 e 5 também sao apenas graduados em educacéo fisica

licenciatura.

O terceiro professor além de possuir graduagcdo em educacao fisica

licenciatura, ainda é pds graduado em fisiologia do exercicio.

Dos cinco professores entrevistados, dois deles possuem pés graduagao,
isto pode demonstrar uma preocupacado por parte do professor em nao ficar
estacionado apenas no seu curso de graduacdo, procurando estar sempre se

atualizando na sua area.

E importante expor que todos os cinco professores entrevistados neste
trabalho sdo formados no curso de educacao fisica licenciatura, como podemos
observar no quadro 1. Isto € um fator importante de ser destacado, pois podemos
observar neste fator uma preocupagdo das pessoas que trabalham com a
modalidade do futsal em ter um curso de educacao fisica para o fazer e nao
simplesmente se utilizando de experiéncias proprias para reproduzir 0os ensinos

que tiveram um dia.

Quadro 2 - Resumo das respostas dos professores. Em qual instituicdo se

formou?
Professores Respostas
1 UFSM e p6s na Unisul
2 UFSC
3 UFSC e pés na Uni. Gama Filho
4 UDESC
5 UDESC

Observando o quadro 2, podemos constatar que o professor 1 é graduado
na Universidade Federal de Santa Maria e fez pds graduagao na Unisul.
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Os professores 2 e 3 sao formados na Universidade Federal de Santa
Catarina, sendo que este ultimo fez a sua pds graduacgéo na Universidade Gama
Filho.

Os professores 4 e 5 fizeram as suas graduagdes na Universidade do

Estado de Santa Catarina.

Como todos os professores entrevistados praticam a docéncia na
modalidade esportiva do futsal em escolas da regido da grande Floriandpolis, é
natural que a maioria destes professores sejam formados nas Universidades que
se encontram nesta regido. Dos cinco professores entrevistados, apenas 1, no
caso o professor 1, que nao cursou a graduagao em educacgao fisica em alguma
universidade desta regido, mas em compensacao fez a sua especializacdo numa

universidade que se situa na area da grande Florianopolis.
Este fato nos mostra que a maioria dos professores que se formam nesta

regido, dao o seu retorno para a mesma sociedade onde se formaram.

Quadro 3 - Resumo das respostas dos professores. A quanto tempo trabalha

como professor de futsal?

Professores Respostas
1 Quinze anos
2 Dois anos
3 Cinco anos
4 Dez anos
5 Vinte e dois anos

Observando o quadro 3, podemos constatar que o professor que da aula a
mais tempo é o professor 5. Isto pode ser um fato positivo, pois este professor
com certeza deve ter uma grande experiéncia na area de futsal e no fator de
como se lidar com uma turma independente da faixa etaria. Mas se observamos

no quadro 1, perceberemos que este professor € apenas graduado em educagao
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fisica licenciatura, o que demonstra que ele pode ser um professor acomodado,
que ndo procurou se especializar, com o intuito de evoluir a sua pratica para com

os seus alunos.

Diferentemente do professor 5, o professor 1 alia a experiéncia de quinze
anos de trabalho com o futsal a uma especializagdo, demonstrando assim um
comprometimento com a sua formagao e a sua atualizacdo para o beneficio dos

seus alunos.

O professor 4 também ja tem um tempo de pratica consideravel e
possivelmente uma vasta experiéncia na area de futsal, mas assim como o

professor 5, ndo procurou se especializar.

Podemos destacar também os professores 2 e 3. O primeiro apesar de dar
aula a pouco tempo assim como o segundo ndo buscou um aperfeicoamento
maior, talvez ainda pela falta de experiéncia dentro da modalidade. Mas o
segundo tendo apenas cinco anos de trabalho na area ja procurou se
especializar, demonstrando interesse na execucado da sua fungdo de professor.

Afinal um professor que procura sempre evoluir, leva consigo a sua turma.

Quadro 4 - Resumo das respostas dos professores. A quanto tempo trabalha

nesta instituicao?

Professores Respostas
1 Sete anos
2 Um ano e meio
3 Cinco anos
4 Oito anos
5 Seis anos

Observando o quadro de numero 4, podemos constatar que o professor 1

tem um vinculo razoavel com esta instituicdo em que esta trabalhando. Pois como
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podemos ver no quadro 3, ele da aula a quinze anos, dos quais sete sdo nesta

institui¢ao.

Os professores 2 e 4 fizeram praticamente toda a sua carreira nestas
instituicdes onde trabalham, pois como observamos no quadro 3, o primeiro citado
da aulas a dois anos, dos quais um ano e meio foram até agora dedicados a esta
instituicdo. O segundo a ser citado, dos dez anos que da aula oito foram nesta
instituicdo atual. O professor 3 esta a cinco anos dando aula, e a cinco anos nesta

instituicao atual.

De todos os professores entrevistados, o que demonstra um menor vinculo
com a instituicdo que trabalha atualmente é o professor 5, pois dos vinte e dois
anos que ele da aula, apenas seis foram dedicados a esta instituicdo em que ele

se encontra.

Este fator do vinculo com a instituicdo onde o professor ministra as suas
aulas é visto como algo positivo, pois quanto maior o vinculo projeta-se que seja
maior a intimidade do professor com a instituicdo, com o local, material, e alunos
para que da a aula. Isto facilita para o professor poder ministrar as suas aulas, e
também & um facilitador para os alunos, pois estes ja deverdo estar acostumados
com a forma de o professor organizar as suas aulas. Com a troca constante de
professores, com certeza o aprendizado da modalidade do futsal por parte dos

alunos ficaria muito prejudicado.

Quadro 5 - Resumo das respostas dos professores. Nesta instituicao vocé

sempre trabalhou como professor de futsal?

Professor Respostas
1 Sim
2 Sim
3 Sim
4 Sim
5 Professor de Ed. Fisica e Futsal
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Observando o quadro de numero 5, podemos constatar que os professores
1, 2, 3 e 4 sempre trabalharam com futsal nesta instituicido que se encontram

trabalhando no momento.

O professor 5 além de ministrar as aulas de futsal, também exerce a fungao
de professor de educacéo fisica escolar na mesma instituicdo em que trabalha.
Hoje em dia este € um fator corriqueiro, de o professor de educacgéo fisica exercer

mais de uma fungao na instituicdo onde trabalha.

O fato de estes professores sempre terem trabalhado com a modalidade
especifica do futsal pode ser analisado como algo positivo. Afinal a experiéncia
dos professores com esta modalidade deve ser grande, com isso quem ganha
sdo os alunos e o processo de aprendizagem, pois quanto mais o professor tem
experiéncia na modalidade, mais facil ele deve tornar o processo de ensino para

os alunos.

Quadro 6 - Resumo das respostas dos professores. Vocé conhece algum método

de como trabalhar futsal?

Professor Respostas
1 Sim
2 Sim
3 Conheco varias metodologias
4 Sim
5 Sim

Todos os professores entrevistados conhecem algum método de como

trabalhar com o futsal.

Este fator € encarado como algo positivo, pois demonstra que o professor
possui conhecimento sobre a modalidade que ele procura desenvolver com o0s
seus alunos. O professor 3 ainda alega o conhecimento de varias metodologias o

que demonstra confianga no seu conhecimento.
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Quadro 7 - Resumo das respostas dos professores. Vocé utiliza algum método de

ensino para futsal? Se nao, por qué? Se sim, qual método vocé utiliza?

Professor Respostas
1 Sim. Método global e parcial
2 Sim. Método global
3 Sim. Metodologia global
4 Sim. Método parcial
5 Sim. Método global e parcial

Todos os professores entrevistados utilizam algum método para trabalhar
com a modalidade do futsal, concordando com o que nos diz Damasceno (2007),
que todo professor que pretende ensinar o futsal deve ter por base algum método
de trabalho. E também com Costa (2003 apud DAMASCENO 2007) quando este
diz que o professor que tem um método de trabalho segue um caminho mais

rapido para as metas que uma modalidade esportiva exige.

Todos os professores que fizeram parte desta entrevista, utilizam o método
global, parcial, ou ambos os métodos, concordando com o0 que nos diz
Damasceno (2007), o método global e o método parcial sdo os dois mais

utilizados na pratica pedagdgica do futsal.

Os professores 1 e 5 estariam na verdade utilizando o método misto, pois
segundo Fonseca (1997) o método misto consiste na jungdo do método global

com o método parcial.

Observando o quadro de numero 8, podemos constatar que todos os

professores participantes destas entrevistas conhecem o método global e parcial.

Este fato deve ser encarado de uma forma positiva, pois com isso o
professor demonstra conhecimento sobre o processo de ensino-aprendizagem do

aluno. Afinal, quanto maior o conhecimento do professor sobre o tema especifico
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dos métodos de ensino da modalidade do futsal, maior é o interesse deste

professor em facilitar o processo de ensino da modalidade.

Quadro 8 - Resumo das respostas dos professores. Vocé conhece o método

global e parcial?

Professor Respostas
1 Sim
2 Com certeza
3 Sim
4 Sim
5 Sim

E importante observar também a resposta do professor 2, que afirma que
conhece estes dois métodos “com certeza”, o que demonstra uma maior

confianga na sua resposta e consecutivamente no seu conhecimento do assunto.

Quadro 9 - Resumo das respostas dos professores. Ja utilizou ou utiliza algum

dos dois?
Professor Resposta
1 Sim. Os dois. Global iniciagao. Parcial aperfeicoamento.
2 Sim. Global.
3 Na maior parte o global.
4 Sim. Eu uso o parcial.
5 Utilizo os dois.

Observando o quadro de numero 9, podemos constatar que os professores
2 e 3 preferem o método global para se trabalhar o futsal, a principal alegagao
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desta preferéncia € pela aceitagao dos alunos, isto confere com o0 que nos passa
a literatura pesquisada, pois como nos diz Damasceno (2007), o professor deve
escolher um método que mantenha o interesse do aluno na aula. Segundo Costa
(2003 apud DAMASCENO 2007), este método quando utilizado aumenta a
motivagcédo da pratica, pois os alunos principalmente os iniciantes, estdo ansiosos

para jogar.

O professor 4 prefere o0 método parcial, pois na opinido deste, a criancga
deve primeiro saber os fundamentos, para depois aprimorar a questdao do
posicionamento. Isto esta de acordo com o que nos diz Fonseca (1997) sobre o
método parcial, ele diz que o método parcial desenvolve os fundamentos da
modalidade do futsal separadamente, para posteriormente estes fundamentos
serem agrupados no jogo. E também Saad (1997), para quem o método parcial
consiste na decomposi¢cao ou desconstrugdo do movimento de fundamento para a
lapidacao destes. Nesta fragmentagdo do conhecimento o professor deve sempre
partir do movimento mais facil para o mais dificil, assim como nos diz Garganta
(2002 apud SILVA S/D).

Os professores 1 e 5 que foram entrevistados nesta pesquisa se utilizam
dos dois meétodos em questdo, tanto o global como o parcial, mas com uma
diferenca entre a utilizacdo desses dois professores. O professor 1 utiliza o
meétodo global mais para as criangas que estejam iniciando nesta modalidade e
utiliza o parcial para criangas que estejam num nivel de ensino mais avangado, se
aproximando muito do que nos diz Saad (1997), que defende que o método global
seja mais propicio para criangas iniciantes, principalmente porque o numero de
repeticdes dos movimentos sdo grandes e segundo pois 0s movimentos sao feitos
na sua totalidade, dando para esta crianca uma visdo melhor do que seria um
jogo de futsal. E que o método parcial seja utilizado mais por uma crianga que
esteja num nivel mais avangado de pratica da modalidade esportiva do futsal, pois

neste aluno o método parcial serviria para efetuar a lapidagao dos fundamentos.

O professor 5 também utiliza os dois métodos, mas disse que utiliza-os
sem distingdo de faixa etaria, esta resposta nao encontrou defesa na literatura
pesquisada. Talvez este professor tenha se expressado mal e queira ter dito que

utilizava o método misto que segundo Tenroller (2004), seria o método que
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possibilitaria a jung&o, ou o sincronismo entre o método global e parcial. Ou entao
o professor desconhega esta corrente da literatura que defenda o método global

para iniciantes e o parcial para alunos mais avangados.

Quadro 10 - Resumo das respostas dos professores. Qual desses métodos vocé

considera mais eficiente e por qué?

Professor Resposta
1 Depende do nivel técnico da turma.
2 Global. Trabalha o futsal de forma mais geral.
3 Global. Pela maior aceitacdo dos alunos.
4 Parcial. Pois o fundamento € muito importante no jogo.
5 Os dois.

Observando o quadro 10, podemos constatar que o professor 1 esta
totalmente de acordo com que nos diz Saad (1997), que o método global € mais
indicado para alunos que tem um nivel técnico iniciante na modalidade do futsal.
E que o método parcial deveria ser destinado a lapidagdo dos fundamentos dos

alunos mais avanacgados.

Os professores 2 e 3 acreditam que o método global € o mais eficiente,
mas o primeiro diz que é porque ele trabalha o futsal de modo mais geral, o que
esta comprovado pela literatura quando Gomes e Machado (2001) nos dizem que
no método global a aprendizagem se da na totalidade do gesto. O segundo nos
diz que o método global € o mais eficiente porque tem uma maior aceitagdo por
parte dos alunos. Esta fala também encontra eco na literatura para justificar a
preferéncia do professor por este método quando Damasceno (2007) nos diz que
entre um método e outro o professor deve priorizar aquele método que

proporcione o interesse dos alunos em praticarem as aulas.

O professor 4 explicita que acha mais importante o método parcial pois

este aprofunda as habilidades técnicas do aluno. Este fato € uma verdade
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sustentada pela literatura, pois no método parcial as atividades sdo centradas nos
fundamentos técnicos. (SANTANA, S/D). Mas o professor 4 discorda da literatura
quando n&o leva em consideragado a situagdo do aluno iniciante, que na maior
parte das vezes tém uma idade pequena e nao tem muita nogcédo do que seja

realmente um jogo de futsal.

O professor 5 deixou claro na entrevista que considera os dois métodos
importantes, sem vantagem para um ou para outro. Esta visdo tem respaldo
na literatura quando Fonseca (1997) nos diz que nenhum método pode ser
considerado desprezivel e sem utilizagdo na pratica pedagogica. Mas este
professor desconsidera o que a literatura nos diz em relacdo a utilizacido do
meétodo global para iniciantes e o método parcial para alunos mais avangados,
pois ele nos deixa claro quando diz na sua resposta da questao dez que: “utilizo
os dois independente de faixa etaria”. Esta afirmagcdo ndo encontra nenhuma

defesa na literatura pesquisada.
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6. Conclusao

O futsal como todas as modalidades esportivas que sao trabalhadas no
ambiente escolar visam alguns objetivos que o praticante deve atingir. Para que
esses objetivos sejam alcangcados de uma forma mais rapida e eficiente, &
recomendavel que os professores sigam uma metodologia de ensino. Todos os
professores entrevistados seguem algum tipo de metodologia. Claro que o
numero de entrevistados foi baixo para se designar um padrdo na regido da
grande Floriandpolis, mas serviu para se ter uma idéia de como caminha o ensino

desta modalidade nas escolas desta regiao.

Foi percebido pelo pesquisador que os professores entrevistados tinham
um bom nivel de conhecimento sobre o assunto pesquisado e todos que
responderam que optavam por um ou por outro método de ensino, tinham um
bom respaldo para dar aquela resposta, eles ndo sé diziam que prefiram tal
método, mas o porqué de preferirem aquele método, e as respostas dadas por

eles teve credibilidade na literatura pesquisada.

Por tudo que foi lido e pesquisado até aqui, acredito que todos os dois
métodos tenham a sua importancia para o processo de ensino/aprendizagem,
assim como as suas vantagens e desvantagens. Cabe ao professor julgar qual &
0 mais adequado para a turma que sera trabalhada por ele. A faixa etaria é

realmente um fator consideravel para a escolha do método de ensino utilizado.
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8. Apéndice

Apéndice A

ENTREVISTA
PROFESSOR DE FUTSAL

A presente entrevista foi elaborada como parte de um instrumento de
pesquisa no trabalho de conclusdo de curso do académico Leonardo Leodoro
Medeiros Barbosa. Tem por objetivo identificar o método de trabalho mais
utilizado na pratica pedagogica dos professores de futsal das escolas da regido
da grande Floriandpolis. Esta entrevista € completamente andénima e visa

somente o objetivo do estudo.

1 Qual a sua formagao?

2 Em qual instituigcao se formou?

3 A quanto tempo trabalha como professor de futsal?

4 A quanto tempo trabalha nesta instituicao?

5 Nesta instituicdo sempre trabalhou como professor de futsal?

6 Vocé conhece algum método de como trabalhar futsal?

7 Vocé utiliza algum método de ensino para futsal? Se ndo, por qué? Se sim, qual
método vocé utiliza?

8 Vocé conhece o método global e o método parcial?

9 Ja utilizou ou utiliza algum dos dois?

10 Qual desses métodos vocé considera mais eficiente e por qué?
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