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Programa Saúde na Escola:

adesão ao novo ciclo





É uma Política intersetorial dos Ministérios da 
Saúde e da Educação, foi instituído pelo: 

Decreto Presidencial nº 6.286 de  05 de dezembro de 2007. 

PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA (PSE)



Deve ser estendido aos educandos de
todas as escolas da educação pública
básica do país: estaduais e municipais.

Creches;

Pré escolas;

Ensino Fundamental;

Ensino Médio;

Educação de Jovens e Adultos.

Para quem é o PSE?



Como acontece o PSE?

Com a adesão do município ao ciclo do PSE cada Escola indicada
passa a ter uma Equipe de Saúde da Atenção Básica de referência
para executar conjuntamente as ações.

O PSE se dá com a interação dessas Equipes de Saúde da Atenção
Básica municipal com as Equipes de Educação municipal e
estadual, no planejamento, execução e monitoramento de ações
de prevenção, promoção e avaliação das condições de saúde dos
educandos.

Os municípios devem ter implantado o Grupo de Trabalho
Intersetorial Municipal (GTI-M) com representantes da Secretaria
Municipal da Saúde e Educação.



Portaria Interministerial                              
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Ações a serem desenvolvidas 



● O profissional de saúde precisa ter em mãos a caderneta de saúde ou cartão
de vacinação;

● Realizar duas vezes ao ano nos primeiros três anos de vida e uma vez ao ano
para as demais faixas etárias;

● Envolver as famílias para a discussão da importância da imunização;

● Atividades que explorem a importância das vacinas, como por exemplo: por
que elas são necessárias? Por que elas podem promover qualidade de vida?
Existe alguma manifestação cultural que possa ser associada às ações de
promoção e discussão da imunização? Como a comunidade e as famílias
podem ser envolvidas nessas ações?

● A caderneta ou o cartão de vacinação dos educandos pode ser solicitada no
momento da matrícula ou rematrícula. No caso de crianças menores de três
anos, também pode ser solicitada no começo do segundo semestre.



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_tematico_verificacao_situacao_vacinal.pdf
http://www.dive.sc.gov.br/conteudos/publicacoes/CALENDARIO-VACINAL-2018.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_tematico_verificacao_situacao_vacinal.pdf
http://www.dive.sc.gov.br/conteudos/publicacoes/CALENDARIO-VACINAL-2018.pdf


● Trabalhar de forma intersetorial a indução da oferta de
alimentos saudáveis aos escolares;

● Instituir mecanismos de orientação para co-
responsabilização dos pais e/ou responsáveis pelos
educandos sobre a alimentação escolar;

● Inserir a educação nutricional como temática transversal
nas disciplinas;

● Promover a construção de hortas escolares.



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/Guia_Alimentacao_Saudavel_PCU_2018.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_san_paas.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/Guia_Alimentacao_Saudavel_PCU_2018.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_san_paas.pdf


● Disponível material para professores, crianças e profissionais
da saúde - site #todoscontraomosquito
http://portalarquivos.saude.gov.br/campanhas/mosquito/

● Ações de enfrentamento ao Aedes são conhecidas pela
população, podendo ser citadas atividades como limpezas
coletivas e mutirões;

● Calendário (anual/bianual) de atividades escolares,
identificando dias para realização da ação do Aedes;

● Nota técnica conjunta SES/COSEMS/SC 2018 “Ações para o
controle do Aedes Aegypti e das doenças relacionadas em
Santa Catarina”

http://portalarquivos.saude.gov.br/campanhas/mosquito/


http://mosquitonao.mec.gov.br/images/arquivos/novos/caderno_anotacoes2016_preliminar.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/Orientacoes_gerais_PSE_Acao_Combate_Mosquito_Aedes.pdf

http://mosquitonao.mec.gov.br/images/arquivos/novos/caderno_anotacoes2016_preliminar.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/Orientacoes_gerais_PSE_Acao_Combate_Mosquito_Aedes.pdf


● Inserir atividades de saúde bucal no plano de trabalho da escola;

● Realizar debates, vídeos, teatro, conversas em grupo, cartazes,
folhetos e outros que estejam integrados ao projeto de saúde bucal
construído intersetorialmente;

● Criar nos escolares o hábito de higiene oral (escovação e uso do fio
dental);

● Capacitação de estudantes, para serem multiplicadores dos temas e
das práticas de cuidado à saúde bucal na escola;

● Identificar nos escolares situações de risco de doenças bucais.



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_saude_bucal.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_bucal_sistema_unico_saude.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_saude_bucal.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_bucal_sistema_unico_saude.pdf


● Instrumentos importantes utilizados para avaliação e cuidado
da saúde ocular no espaço escolar:

1. Teste de Snellen;
2. Caderneta da Criança;
3. Caderneta de Saúde do Adolescente e da Adolescente;
4. Avaliação funcional e comportamental da visão.

● Criação de fluxo de atendimento pela rede de saúde dos
educandos identificados com possíveis problemas de visão.



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_saude_ocular.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/manual_de_orientacao_triagem_de_acuidade_visual.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_saude_ocular.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/manual_de_orientacao_triagem_de_acuidade_visual.pdf


● Identificar educandos com possíveis sinais de
comprometimento auditivo;

● Orientar sobre os cuidados com a audição;

● Sugestão de perguntas que podem rastrear alterações do
sistema auditivo:
( ) Você acha que escuta bem?
( ) Você tem dificuldade para entender conversas em grupo ou ambientes
ruidosos?
( ) Precisa pedir para as pessoas repetirem o que dizem com frequência?
( ) Já respondeu uma pergunta sem entendê-la por vergonha de pedir que
a pessoa repita?
( ) Tem a sensação de que ouve, mas não entende o que as pessoas
dizem?



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/instrumento_saude_auditiva.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/instrumento_saude_auditiva.pdf


● Realizar atividades lúdicas de estímulo à solidariedade e
sobre a prevenção de acidentes de trânsito;

● Sensibilizar os gestores para a organização dos serviços em
rede no território para a atenção integral às crianças,
adolescentes e suas famílias em situação de violências;

● Mapear a rede de serviços local e/ou regional que
atende/recebe crianças e adolescentes em situação de
violências;

● Identificar casos suspeitos e direcionar ao serviço adequado.

Nas situações que envolvem violências, todos merecem cuidado 
e proteção: pessoas em situação de violência, familiares 

e profissionais envolvidos





http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/Orientacoes_Gerais_PSE_Acao_Doencas_em_Eliminacao.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/Orientacoes_Gerais_PSE_Acao_Doencas_em_Eliminacao.pdf




● Propor oficinas de discussões sobre a relação do uso de tabaco,
álcool e outras drogas;

● Realizar ações educativas pontuais em datas alusivas, como:
31 de Maio - Dia Mundial Sem Tabaco;
29 de Agosto - Dia Nacional de Combate ao Fumo.

● Informar quanto aos riscos relacionados ao consumo de álcool
e outras drogas.





● Promover a interlocução entre as disciplinas, fazendo com que
o tema da atividade física ligado à promoção da saúde seja
recorrente;

● Valorizar o esporte na escola, organizando competições
internas e externas, como jogos interclasses e escolares,
respectivamente;

● Potencializar atividades esportivas e de lazer em datas
comemorativas, como dia do professor, dia da criança, dia
mundial da atividade física, dia mundial da saúde, dia do
desafio, entre outros;

● Verificar se seu território possui o Programa Academia da
Saúde e busque articulação com a escola.



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_praticas_corporais_atividade-fisica_lazer.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_praticas_corporais_atividade-fisica_lazer.pdf


Como as escolas e as unidades de saúde do seu Município estão se 
organizando para contribuir com o desenvolvimento integral e a 

cidadania do educando? 

Princípios de direitos humanos:
● Direito à vida e à saúde;
● Direito à educação, à cultura, ao esporte e ao lazer;
● Direito à convivência familiar;
● Direito à convivência pacífica;
● Direito à liberdade;
● Direito ao respeito e à dignidade;
● Igualdade de direitos;
● Respeito às diferenças e às diversidades;
● Laicidade do Estado.



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_direitos_humanos.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_direitos_humanos.pdf


● O PSE orienta a abordagem desta temática a partir dos 10
anos de idade, fortalecida, especialmente, na faixa etária
de 10 a 19 anos que compreende os adolescentes;

● Distribuir as Cadernetas de Saúde do Adolescente e da
Adolescente aos escolares;

● Desenvolver atividades escolares com o uso das
Cadernetas;

● Realizar palestras educativas com o tema “sexualidade”;

● Repassar vídeos instrucionais com o tema “prevenção de 
IST/AIDS” link de sugestão: 
https://www.sifilisnao.com.br/index_desktop.html#

https://www.sifilisnao.com.br/index_desktop.html


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_adolescente_menina.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_adolescente_menino.pdf

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cuidando_adolescentes_saude_sexual_reprodutiva.pdf

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_adolescente_menina.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_adolescente_menino.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cuidando_adolescentes_saude_sexual_reprodutiva.pdf


Adesão ciclo PSE - 2019/2020 

A adesão ao novo ciclo 

do PSE, biênio 2019-

2020, começou dia 19 

de novembro e vai até 

o dia 

15 de fevereiro  de  

2019.

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/manual_PSE_MS_MEC.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pse/manual_PSE_MS_MEC.pdf


Adesão ciclo PSE - 2019/2020 

O  processo é  feito  pelo e-Gestor Atenção  Básica. 

https://egestorab.saude.gov.br/

https://egestorab.saude.gov.br/


Clique em acesso restrito 



Login 

senha 





Atualize os dados dos representantes do 

GTI municipal

(educação, saúde,assistência social,...) 



É opção do Gestor Municipal a escolha da quantidade 
de escolas a serem aderidas! 

A adesão deve ser funcional e gerar impacto nas 
realidades dos Escolares



Telas de adesão ao PSE



Telas de adesão ao PSE



Telas de adesão ao PSE

Caso haja necessidade de alterar sua adesão (número de escolas) envie 
solicitação de e-mail para: pse@saude.gov.br

Aguarde avaliação da Coordenação Nacional do PSE 
(antes do dia 15/02/19)



Cenário de adesão Santa Catarina

Atualizado: 17/12/2018



O monitoramento



O monitoramento



1. O município que não registrar nenhuma ação do PSE, permanecerá
aderido ao ciclo, mas, não fará jus ao incentivo financeiro do ano
seguinte;

1. O município que registrar apenas um tipo de ação, mesmo com
grande cobertura, permanece aderido ao ciclo, mas, não fará jus ao
incentivo financeiro do ano seguinte;

1. O município que não registra a ação “Ações de combate ao mosquito
Aedes Aegypti”, mesmo que contemplada as demais, permanece
aderido ao ciclo, mas, não fará jus ao incentivo financeiro do ano
seguinte; e,

1. O município que registrar uma ou mais ações, apenas em uma escola,
tendo pactuado número superior de escolas, permanece aderido ao
ciclo, mas, não fará jus ao incentivo financeiro do ano seguinte.

Regras para monitoramento



Ficha de Atividade Coletiva e-SUS 

Deve ser utilizada uma Ficha de Atividade Coletiva por ação realizada. 

O n⁰ do INEP (Escola/Creche) deve 
estar preenchido no bloco “Local da 

atividade”, assim como, deve ser 
preenchida no bloco “Programa saúde 

na escola”, se é uma atividade 
realizada pela equipe de educadores 
da escola e/ou pela equipe de saúde.



Ficha de Atividade Coletiva e-SUS 



Como gerar relatório das atividades
do PSE no e-SUS



Como gerar relatório das atividades
do PSE no e-SUS



Como gerar relatório das atividades
do PSE no e-SUS



Para cumprir as ações 
pactuadas no ciclo 

2019- 2020, a secretaria 
municipal de saúde 

deverá se organizar para 
realizar a oferta das 12 

ações pactuadas no PSE, 
considerando as 
necessidades de 

cada escola!

FOCO é a escola



Perguntas e 
respostas


