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Avaliacao multidisciplinar nas
dificuldades de aprendizagem

Claudia Maria de Lorenzo

Médica pediatra e coordenadora do Nucleo
Interdisciplinar de Apoio ao Desenvolvimento Humano
da UFSC



Dificuldades na aprendizagem escolar
e sua interface com a Saude na Escola

A dificuldade na aprendizagem,
especialmente nos conteudos escolares, €
um queixa frequente nos servicos de
Pediatria.

Pode ser percebida por pais e professores
como problema no desenvolvimento de
criancas e adolescentes.



Interligados
Interdependentes
conectados!!



Crianca e desenvolvimento
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Complexidade e singularidade




Quando falamos de aprendizagem, do
que estamos falando?

Quatro Pilares da Educacao

Aprender a conhecer. E quando tornamos
prazeroso o ato de compreender, descobrir ou
construir o conhecimento. ...

Aprender a fazer. E ir além do conhecimento
tedrico e entrar no setor pratico. ...

Aprender a viver com os outros. ...
Aprender a ser...



Quando falamos de Dificuldades, do
que estamos falando?

Aprendizagem formal? Global?
Atrasos no Desenvolvimento?
Quais dimensodes?
Motora? Cognitiva? Emocional? Psico-social? Adaptativa?
Motor? Visuo-motor?
Sensorial? Percepctual?
Atraso Fala? Linguagem?
Comunicativa? Expressiva?



Quando falamos de desenvolvimento
de que teorias estamos falando?

As primeiras teorias — mecanicistas / normativas

* Gesell (1880-1961) — modelo maturativo/organicista
— marcos do desenvolvimento

 Stanfort-Binet (1857-1911)

* Baldwin (1861-1934) — teoria do desenvolvimento
precoce (genética + meio)



Teorias da Era Moderna

Teorias psicanaliticas — enfoque no funcionamento
psiquico

* Psicosexual - Freud (1856-1939)
* Psicossocial Erikson (1902-1994)

Teorias comportamentalistas — enfoque no modo de agir
 Comportamentalista tradicional — Watson (1878-1858)

e Condicionamento operante — Skinner (1904-1990)

e Aprendizagem social cognitiva — Bandura (1925-)



Teorias da Era Moderna

Teorias Cognitivas — enfoque no modo de construir
0 pensamento

* Teoria do desenvolvimento cognitivo — Piaget
(1896-1980)

* Teorias desenvolvimentistas:

- Teoria do processamento da informacao
- Neurociéncia cognitiva



Teorias da Era Moderna

Teorias Historico-culturais — enfoque no contexto em que
se da o desenvolvimento

e Sistema bioecoldgico — Bronfenbrenner (1917-2005)
 Sociocultural - Vygotysky (1896-1934)

Teoria Evolucionistas — enfoque na influéncia dos
ancestrais sobre o comportamento

 Etologia — Konrad Lorenz (1903-1989)

* Psicologia do desenvolvimento evolutivo (atual, baseada
nos conceitos da etologia, sociobiologia (interacoes
sociais e genética comportamental) e neurociéncia.



Teorias recentes

Teoria do sistema dinamico - enfoque na relagcao
entre os fatores determinantes

* Integra as ideias contidas nas que a antecederam

para entender a variabilidade observada entre os
individuos.

* Desenvolvimento nao é linear, mas sim como uma
rede em que se conectam os fatores do individuo
(fisicos, cognitivos, psiquicos e emocionais) e os
do ambiente (fisico e social).



Quando se trabalha com
interdisciplinaridade se percebe:

e Ampla variedade de concepcdes teoricas e
divergem em muitos aspectos: o curso evolutivo
(continuo X  descontinuo), os fatores
determinantes (bioldgico e/ou ambiental) e o
enfoque utilizado para compreender o
desenvolvimento.

* Nenhuma isoladamente explica toda a
complexidade do desenvolvimento.



Teorias pra quée?

* Tendéncia atual: levar em conta os principais
aspectos de cada uma;

* Implicacdes na pratica diaria dos profissionais que
trabalham com criancas;

* Referenciais tedricos para promocao de melhores
condicoes para o desenvolvimento;

* OrientacOes aos pais e praticas pedagogicas;
* Incitam a pesquisa e o avanco do conhecimento;

* Fundamentam politicas publicas de educacao e de
saude.



Aprendizagem e Dificuldades

Num sentido mais amplo, € um grupo heterogéneo

de condicoes que se manifestam por dificuldades
significativas na aquisicao e uso da escuta, fala,
escrita, raciocinio ou habilidades matematicas.



Pode estar refletindo problemas de
diversas naturezas, isolados ou associados

e Déficits = sensoriais  (visao/audicdo), efou do
processamento auditivo e visual;

* Disturbios do desenvolvimento da fala, linguagem, auto
regulacao, comunicacao e percepcao social, como:

* Transtornos da comunicacao

* Deficiéncia intelectual,

* Transtornos emocionais graves
* Transtornos psiquiatricos



Associada a outras condicoes de saude
e desenvolvimento mais amplas

* Transtornos do Neurodesenvolvimento:

* TDAH (Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade);

* Transtorno especifico de Leitura, escrita e calculo
(Dislexia e Discalculia);

* TEA (Transtorno do Expectro Austista).
* Transtorno Especifico de Aprendizagem



Associada a condi¢coes ambientais de
maior vulnerabilidade risco reproduzido

 Secundaria ao sofrimento  psiquico,
criancas vitimas de “Bulling” ou maus
tratos (abuso, abandono, violéncia e
negligéncia);

* Influéncias extrinsecas, diferencas
culturais, instrucao inapropriada ou
insuficiente, baixa escolaridade parental,
condicao socioeconomica e cultural.



Podem ser transitorias

Relacionadas a circunstancias e as variabilidades
individuais diante de transformacodes internas e
externas.

Mudanca de escola, cidade, pais, bilinguismo
parental, separacao dos pais, luto e
desadaptacao escolar.



Complexidade e avaliacao interdisciplinar

* E pouco provavel que
um unico olhar, uma
unica pessoa ou area
do conhecimento, seja
capaz de abordar
isoladamente, um
constructo
multidimensional;

* Desenvolvimento ;

* A aprendizagem.
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“Meu filho nao se desenvolve’

1996 — Diante dessa demanda Nucleo

dos pais ambulatério de Interdisciplinar
Pediatria do HU/UFSC -Projeto de Apoio ao
Desenvolver desenvolvimen
1998 - Iniciativa Prof. Dr. to Humano —
Alvaro José de Oliveira e do ND — HU/U FSC
Reitor Prof. Rodolfo Pinto da

Luz — Nucleo Desenvolver 1998 — 2019

21 danos

2018 — 20 anos do ND
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Por sua participagio fundamental na histaria dos

20 anos do Nicleo Desenvolver

Comemorado no dia 18 de Outubro de 2018,
no Hospital Universitario Professor Polydoro Ernani de 5ao Thiago.
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Equipe multiprofissional

* Avaliacao interventiva de criancas e adolescentes de 6 a
14 anos, com queixas de dificuldades de aprendizagem
escolar;

* Clinico-educacionais e perfis de aprendizagem;
* OrientacOes aos pais, e as escolas;
* Encaminhamentos para as possiveis intervencoes;

 Campos de estagio nas graduacoes e pos graduacoes na
area meédica, fonoaudiolodgica, psicologica e pedagogica;

e Pesquisas clinicas e projetos de extensao;

* Participacao em cursos e treinamentos em outras
instituicoes de ensino.



Avaliacao interdisciplinar

* Complexidade e multidimensionalidade;

* Escuta criativa da crianca/adolescente, da
familia, da escola e dos membros da equipe;

* Contribuir com seus conhecimentos pessoais e
de seu campo de estudos;

e Construir coletivamente, uma impressao
diagndstica, ampla, compreensiva e singular de
cada educando.



Avaliacao Multidimensional

Relacao circular e horizontal

varias epistemologias



Metodologia e processos




Avaliacao multidisciplinar inicial
equipe minima

 Pediatra e psicologo (ou assistente social)

Que entrevista o responsavel/cuidador com
Protocolo ampliado de triagem elaborado pela
equipe;

* Pedagogo e fonoaudidlogo

Que realiza simultaneamente, na sala contigua,
a avaliacao de triagem fono e pedagdgica com
instrumento especifico elaborado pela equipe.



Fluxo e Procedimentos iniciais

* Acolhimento das familias e das criancas e,
guando existe, algum encaminhamento da
escola ou na Atencao Primaria a Saude;

* Entrevista (pais) e avaliacao da crianca;

* Reuniao da equipe de triagem para a
discussao, hipoteses iniciais e propostas de
encaminhamentos ;

* Reuniao da com a crianca e a familia para

apresentacao do parecer inicial e
encaminhamentos propostos.



Parecer e encaminhamento inicial

* Orientacoes sobre manejo de situacoes de
baixo risco, como manejo familiar favoravel (ou
nao) ao desenvolvimento, habitos alimentares
de higiene e/ou de sono, sistematizacdo de
estudos em casa e na escola

* Encaminhamento, quando elegivel para
avaliacao Interdisciplinar completa pela Equipe



Considerado elegivel para avaliacao completa

g

Nidcleo
Desenvolver
Processo de Avaliacdo Multiprofissional
Estudo Evolutivo por area

FONOAUDIOLOGICA MEDICA PSICOLOGICA PEDAGOGICA

1

Estudo do Caso
Resulta em uma impressao diagnostica
final

U

Devolutiva aos pais: orientacéo e
encaminhamentos a familia e a escola




Avaliacao Médica -Pediatrica

* Percepcao da crianca sobre 0
encaminhamento, a escola e da sua
participacao na avaliacao;

* Anamnese completa, detalhamento da
historias perinatal, social e heredograma,
atividades de vida diaria, autonomia, lazer,
habitos, motores, alimentares, de higiene de
sono.



Avaliacao Médica -Pediatrica

* Percepcao dos pais/cuidadores sobre a crianca;

* Exame fisico completo e detalhado e avaliacao do
crescimento, desenvolvimento e estado vacinal;

* Desenvolvimento neuropsicomotor e exame
neurologico evolutivo, maturidade, sinais de
localizacao neurologica;

 Comportamento, fala e linguagem;
* Visao, audicao, desenho, grafia e leitura .



Avaliacao Pediatrica

O problema para o prejuizo escolar pode ter
acontecido em periodo de tempo longo, que vai
da gestacao ao periodo pos-natal.

Dividimos didaticamente estes fatores de risco
em pré-natais, perinatais, pos-natais, biologicos,
comportamentais e sociais.



Avaliacao Médica -Pediatrica

 Fatores bioldgicos intervindo na aprendizagem;

* Doencas agudas e cronicas, relacionadas ou nao
com a queixa de aprendizagem;

* Orientacoes: ambiente seguro e favoravel ao
desenvolvimento e a prevencao de doencas e
agravos;

* Imunizacao e saude bucal;

e Estimulacao social e Intelectual;

* Protecao aos direitos da infancia e a adolescéncia;
 Acompanhamento longitudinal e tratamento.



Avaliacao Psicologica

* Desenvolvimento emocional, cognitivo e
intelectual da crianca;

* Psicodiagnhéstico e psicometria;

* Instrumentos formais de avaliacao
nsicomeétrica, cognitiva e intelectual;

* Avaliacao ludica, projetiva, e maturidade
psicoafetiva;

* Funcionamento psicodinamico, no ambiente
familiar, escolar e social;

* Diagnodstico dos transtornos, deficiéncias,
sofrimento psiquico e psicopatologias.




Avaliacao Psicologica - etapas

* Entrevista Inicial com os pais;

* Hora do Jogo — atividades ludicas;

* Testes projetivos;

* Testes cognitivos;

e Estudo de caso;

e Relatorio ;

* Entrevista devolutiva com a crianca.



Avaliacao Fonoaudiologica

* Motricidade oral.
* Maturidade do sistema fono-articulatério.
* Audicao e processamento auditivo.
* Maturidade perceptual e do SNC.

Desenvolvimento da fala.
Linguagem compreensiva e expressiva.
Linguagem oral e escrita.

Desvios fonético e fonolégico.

* Consciéncia fonolégica.



Avaliacao Fonoaudiolodgica

* Avaliacao audioldgica (audio e imitanciomentria).
* ABFW.
 Avaliacao fonoldgica Infantil (YAVAS).

* CONFIAS.

* Provas de rima e aliteracao (Protocolo de
habilidades cognitivo — linguistico).

* Avaliacao do processamento auditivo central
(quando indicado).



Avaliacao Pedagogica

* Perfil de aprendizagem.

* Subjetiva e objetiva, uso de instrumentos.

* Entrevista Operativa Centrada no Aluno (EOCA).
e critérios idade/série.

* Sistematizagdao de conhecimentos socialmente
produzidos.

* Condicoes de maturidade para aprender.

* Comportamento nas situagdes de
ensino/aprendizagem.

e Diferentes necessidades de estudo dos diferentes
educandos.



Avaliacao Pedagodgica

* Entrevista com os pais e observacao do material
escolar .

* TDE — Teste de Desempenho Escolar (leitura, escrita e
aritmética).

* Avaliacao da compreensdo leitora de textos
expositivos.

* Escala de Avaliacao das Estratégias de Aprendizagem
para o Ensino Fundamental.

e TESTES ABC (maturidade para leitura e escrita).

* PROVA DE ARITMETICA - Avaliac3o de criancas de 12 3
42 série.

* ATIVIDADES LUDICAS (jogos).
* TESTES PROJETIVOS (desenho).



Avaliacao do Servigo Social

* Avaliar e compreender o perfil socioeconémico e
cultural da familia.

e |dentificar os fatores de risco sociais.

* Participar dos estudos de caso e da construcao
do diagnostico Interdisciplinar, compartilhamento
de saberes junto a equipe multidisciplinar .

* Orientacoes, direitos de cidadania e protecao a
crianca e adolescente.

* Redes de apoio e suporte social.



Estudo de Caso e Diagndstico Interdisciplinar

* Ao final das avaliacdes por area, reuniao de
toda a equipe,

* Apresentacao de todas as avaliacoes,
respostas a intervencoes e pareceres de todas
as areas

* Impressao diagnostica interdisciplinar.

* Recomendacoes e sugestoes para planos de
atendimento individualizados

* Encaminhamentos para a rede de servicos de
apoio disponiveis.



Relatorio Final e material de apoio

* Descritivo com os pareceres de todas as areas
* Impressao diagnostica atual.

* OrientacOes para a Escola

e Sugestoes para elaboracao de PTI

 Anexados ao relatorio, vao: Encaminhamentos
para a rede de apoio, sugestoes de leitura,
orientacoes e sugestoes praticas especificas a
cada crianca (para a escola e familia)



Devolutiva com os pais/cuidadores

* Pelo menos dois profissionais de duas areas
diferentes que participaram da avaliacao
Interdisciplinar daquela crianca.

e E frequentemente o momento mais
emocionante de todo o processo

* Inicia com a escuta das percepcoes dos
pais/cuidadores, sobre o processo, a equipe, a
crianca e sobre si proprios ao longo do periodo
de avaliacao.



Entrega do relatério

e Leitura comentada de todo o conteudo do relatorio;

* Dirimindo duvidas e prestando quaisquer
esclarecimentos solicitados pela familia;

* Resultados da avaliacao do perfil de aprendizagem,
ressaltando, suas potencialidades e pontos fortes e
nao apenas suas necessidades;

* OrientacOes, recomendacdes e encaminhamentos;

* Quando pertinente, sugerido reavaliacao apos um
periodo proposto de intervencao.



Consideracoes finais
Puericultura

e Atencao nao sO ao crescimento mas
desenvolvimento de criancas e adolescentes;

» AcOes de prevencao, reconhecimento precoce e
intervencao oportuna;

* Inumeras condicoes além dos transtornos do
desenvolvimento tem impacto na aprendizagem;

* A aprendizagem formal/académica caminho
valioso para o acesso a cultura, ao trabalho, a
saude e inclusao social;



Leituras sugeridas

* Transtornos de Aprendizagem: Abordagem
Neurobiologica e Multidisciplinar, Newra Rotta,
Artmed, 2015.

. [z)gignvolwmento Humano, Diane Papaglia, Artmed,

* Desenvolvimento da Crianca, Sandra, Gris e Ana
Maria Escobar, Atheneu, 2018

e Manual Escola Promotora de saude — SBP

* Diretrizes
nttp://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21

156d- DIRETRIZES -
Papel_pediatra_diante_crianca_DificEscolar.pdf




Sites Sugeridos

> Ministério da EduCACAO
http://portal.mec.gov.br/observatorio-da-educacao

»SBP — Sociedade Brasileira de Pediatria
http://www.sbp.com.br/departamentos-
cientificos/pediatria-do-comportamento-e-
desenvolvimento/

»SBNP — SOCIEDADE BRASILEIRA DE
NEUROPSICOLOGIA

» CIAPRE — Centro de Investigacao da Atencdo e
Aprendizagem



http://portal.mec.gov.br/observatorio-da-educacao
http://www.sbp.com.br/departamentos-cientificos/pediatria-do-comportamento-e-desenvolvimento/

Sites sugeridos

> ASSOCIACAO BRASILE
ATENCAO

> ASSOCIACAO BRASILE

> ASSOCIACAO BRASILE
/ SESSAO SANTA CATA

IRA DE DEFICIT DE

RA DE DISLEXIA

RA DE PSICOPEDAGOGIA
RINA

» Cartilha: TDAH — Transtorno do Déficit de
Atencao e Hiperatividade (uma conversa para

educadores)



Sites sugeridos

> CARTILHAS DA INCLUSAO ESCOLAR, 2014
» Inclusdo Baseada em Evidéncias Cientificas
»INSTITUTO ABCD

»NEURO SABER

» DISAPRE/UNICAMP - Laboratdrio de Pesquisa em
Dificuldades, Disturbios da Aprendizagem e
Transtornos da Atencao

» ABENEPI - Associacao Brasileira de
Neuropsiquiatria Infantil



Programa Saude na Escola

Apresentacao

O Programa Saude na Escola (PSE) visa a integracdo e articulacdo permanente da educacao e da saude,
proporcionando melhoria da qualidade de vida da populacdo brasileira. Como consolidar essa atitude dentro das
escolas? Essa é a questdo que nos guiou para elabora¢ao da metodologia das Agendas de Educacdo e Saude, a
serem executadas como projetos didaticos nas Escolas.

O PSE tem como objetivo contribuir para a formacdo integral dos estudantes por meio de acdes de promocao,
prevencdo e atencao a saude, com vistas ao enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o pleno
desenvolvimento de criancas e jovens da rede publica de ensino.

http://portal.mec.gov.br/observatorio-da-educacao/194-secretarias-
112877938/secad-educacao-continuada-223369541/14578-programa-
saude-nas-escolas



http://portal.mec.gov.br/observatorio-da-educacao/194-secretarias-112877938/secad-educacao-continuada-223369541/14578-programa-saude-nas-escolas

Sociedade Brasileira de Pediatria

Departamento de Saude Escolar e
Departamento de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento

DIRETRIZES

Departamento Cientifico Pediatria do
Desenvolvimento e Comportamento

SOCIEDADE BRASILEIRA
DE PEDIATRIA

N® 1/ Setembro /2018

O PAPEL DO PEDIATRA DIANTE DA
CRIANCA COM DIFICULDADE ESCOLAR

http://www.sbp.com.br/fileadmin/user upload/21156d-DIRETRIZES -
Papel pediatra diante crianca DificEscolar.pdf



http://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21156d-DIRETRIZES_-Papel_pediatra_diante_crianca_DificEscolar.pdf

Muito obrigada!

nucleodesenvolverhu@gmail.com



Perguntas e
respostas



