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DIFICULDADES E TRANSTORNOS
DE APRENDIZAGEM

Natalia Martins Dias
Psicologa e professora do Departamento de Psicologia da UFSC



Por que a crianca nao aprende?

*Se alguém nao esta
aprendendo, existe um
motivo que precisa ser
investigado.

*E um sintoma de que algo
nao esta bem.

*Pode ser algo pontual e

~

passageiro oOu nao
(persistente).
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"How do you know I have a learning disability?
— Maybe you have a feaching disabilityl"
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Dyslexia: The evolution of a scientific concept
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Dificuldades de Aprendizagem

* Dificuldade de aprendizagem (DA): termo amplo
utilizado para desighar problemas na aquisicao das
habilidades académicas;

e Gerais ou especificas;
* Diferentes etiologias;

 Abrange as dificuldades em funcao de falhas
secundarias relacionadas a fatores ambientais:

* Problemas de origem pedagodgica, econdmica ou
sociocultural .

Rotta, N., Ohlweiler, L., & Riesgo, R. (2016). Transtornos da Aprendizagem:
abordagem neurobiologica e multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed.



Mau Desempenho Escolar (MDE)

ARTIGC DE REVISAO

Mau desempenho escolar: uma visao atual

CLiupia MacHapo Siqueiral, Juliana GURGEL-GIANNETTI?

?Espacialists em Pediatria @ Neurologia Pedigtrica; Pos-graduada em Meurolopsicologia Aplizada 2 Meurologia Infantil pata Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP; Mestranda
em Sadde da Crianga e Adolescente da Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG; Neurologista Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG e Preceptora da Residéncia de
Meurologia Pediatrica, Belo Horizonte, MG

2pas-Doutorado na Comlumbia University em Nova York; Doutorade, Coordenadora e Preceptora da Residencia de Meurclogia Pedigtrica do Hospital das Clinicas da UFMG; Professora
Adjunta de Pediatria, Belo Horizonte, MG

REsumo

Este estudo tem como objetivo uma revisdo atualizada sobre o tema de mau desempe-
nho escolar para profissionais da édrea de satide e educagio. Aborda aspectos atuais da
educagdo, de aprendizagem e das principais condigdes envolvidas em mau desempenho
escolar. Apresenta dados atualizados sobre os principais aspectos da neurobiologia, epi-
demiologia, etiologia, quadro clinico, comorbidades, diagnéstico, intervengio precoce
e tratamento das principais patologias envolvidas. Trata-se de uma revisio abrangente,
nio sistemdtica da literatura sobre aprendizagem, desempenho escolar, transtorno de
aprendizagem (dislexia, discalculia e disgrafia), transtorno de déficit de atengio/hipera-
tividade (TDA/H) e transtorno de desenvolvimento de coordenagéio (TDC). O mau de-
sempenho escolar é um sintoma frequente em nossas criangas com graves repercussoes
emocionais, sociais e econdmicas. Uma visdo atualizada do tema facilita o raciocinio
clinico, o diagnéstico correto e o tratamento adequado.

e Rendimento abaixo do
esperado para a idade e
escolaridade;

* 15 a 20% das criancas no
inicio da escolarizacao —
DA.

e Se considerados 0S
primeiros 6 anos — 30 a
50%.

Siqueira & Gurgel-Giannetti, 2011



* MIDE
* Bx auto-estima
* Desmotivacao
* Individual/ familiar / escolar / social

* BDE
e Sucesso social



Causas do MIDE

Fatores Fatores
Extrinsecos Intrinsecos
Ambientais Individuais
- Aspectos - Habilidades cognitivas;
socioecon®dmicos e - Aspectos emocionais e de
socioculturais; personalidade;
- Familia; - Condigdes fisicas e de saude

- Escola. geral.



Considerando alguns fatores...

Fatores
Fatores |ntr|'nSECOS

Extrinsecos

- Expectativas/Exigéncia - Locus de controle

- Efeito Pigmaliao - Auto-eficacia

(Jacobson & Rosenthal) .
- Desamparo aprendido



Dificuldades de Aprendizagem

Familia * Escola Individuo
Escolaridade dos pais;  « Condigdes fisicas Problemas fisicos
Habitos de leitura; de sala de aula; -

. ~ V4
con.dlgoesA _ * Material didatico; bl
socioeconomicas; itod Problemas

. 7 . ope L] s/ . .
Historico familiar de I\/Iedto o neuroldgicos;

: pedagdgico; . N
alcoolismo e N Prejuizos cognitivos;
drogadic3o; * Interacao escola-

familia; Problemas

desagregacao familiar;
Rotinas de estudo; Condicoes do

Alimentacao, lazer e corpo docente. alteragdes |
comportamentais.

psicologicos e

SONO.

Rotta, N., Ohlweiler, L., & Riesgo, R. (2016). Transtornos da Aprendizagem:
abordagem neurobioldgica e multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed.



Dificuldades de Aprendizagem

e 7 a cada 10 criancas que procuram por Servicos
de saude apresentam queixas de mau
desempenho escolar e problemas emocionais
associados.

Marturano E. M., Toller G. P, & Elias, L. C. S. (2005). Género, adversidade e problemas sdcio-
emocionais associados a queixa escolar. Estudos de Psicologia, 22, 371-380

Marturano E. M., & Elias, L. C. S. (2006). Atendimento psicoldgico a criancas com dificuldades
escolares. In E. F. M. Silvares (Org.), Atendimento psicolégico em clinicas-escola (pp.75-90).
Campinas, SP: Alinea.



Dificuldade ou transtorno?
Dificuldades naturais

* Referem-se aquelas dificuldades experimentadas por
quase todos os individuos em alguma matéria e/ou
algum momento de sua vida escolar.

* Podem ser decorréncia de:

* Problemas da proposta pedagogica;

* De padroes de exigéncia da escola e/ou dos pais;
* De conflitos familiares eventuais.

 Tendem a desaparecer a partir de um esforco maior
do aprendiz ou de intervencao focal.

Rotta, Ohlweiler & Riesgo, 2016



Dificuldades secundarias a
outros quadros diagndsticos

* Alteracbes que atuam primariamente sobre o
desenvolvimento humano normal e
secundariamente sobre a aprendizagem.

e Deficiéncia intelectual,

* Deficiéncia sensorial,

* Quadros neurologicos,

* Transtornos emocionais significativos.

Rotta, Ohlweiler & Riesgo, 2016



DSM 5

MANUAL D]AGN()STICO
E ESTATISTICO DE
TRANSTORNOS MENTAIS

DSM-5

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION




Transtornos do Neurodesenvolvimento

* Deficiéncias intelectuais

* Transtornos da comunicag¢ao

* Transtorno do Espectro Autista

* Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade
* Transtorno Especifico de Aprendizagem

* Transtornos Motores

e Qutros Transtornos do Neurodesenvolvimento



Transtorno Especifico da Aprendizagem

e Caracterizados como déficits especificos na
capacidade do individuo para processar
informacdes com eficiéncia e precisao no que

tange a leitura, escrita e matematica.

* As habilidades académicas estao abaixo da média
esperada para a idade ou com desempenho
aceitavel diante de muito esforco.

* Prejuizos funcionais — habilidades demandadas

diariamente. (Amercian Psychiatric Association, 2013)



Critérios Diagnosticos

A. Dificuldades na aprendizagem ou no uso de

habilidades académicas que persistem por mais de 6
meses apesar das intervengoes dirigidas.

* Pelo menos um dos sintomas:

* Leitura de palavras de forma imprecisa ou lenta
e com esforco;

* Dificuldade para compreender o sentido do que
e lido;

* Dificu

* Dificu

* Dificu

* Dificu

ades na ortografia;

ades na expressao escrita;

ade para dominar o senso numeérico;
ades no raciocinio matematico.

ol ol oo

(Amercian Psychiatric Association, 2013)



Resposta a intervencao — RTI

Camada }: Intervencio Individualizada

- Intensiva e de longa duragdo

- Destinada a cerca de 3%, dos estudantes que ndo se
beneficiaram das demais intervencdes

Camada J: Intervencao em Grupo

estudantes considerados de nsco

- Para 20% quenio se beneficiaram da mstmigd o micial
- Necessidade de mais conteudo e malor duragio pama

N Camada ]: Carater preventive - Todos
\ ——p| participam
\\ - Intervengdo mstrucional para habilidades
N académicas e comportamentais

dificuldades

- 80% dos estudantes conseguem sanar suas

Intervencgao no nivel 3

Intervengdo no nivel 2

I

Respondeu

Intervengao no nivel 1

Orsati, F.T, Mecca, T. P., Dias, N. M., Almeida, R. P., & Macedo, E.C. (2015). Praticas para a
sala de aula baseadas em evidéncias. Sao Paulo: Editora Memnon.



B. As habilidades académicas afetadas est3o

substancial e quantitativamente abaixo do
esperado para a idade cronologica do individuo,
e causam interferéncia significativa no
desempenho académico ou profissional ou nas
atividades cotidianas, confirmada por meio de
medidas  de desempenho padronizadas
administradas individualmente e por avaliacao
clinica abrangente. Para individuos com 17 anos
ou mais, historia documentada das dificuldades
de aprendizagem com prejuizo pode substituir a
avaliacao padronizada.



C. As dificuldades de aprendizagem iniciam-se durante

0s anos escolares, mas podem nao se manifestar
completamente até que as exigéncias pelas
habilidades académicas afetadas excedam as
capacidades limitadas do individuo (por exemplo, em
testes cronometrados, em leitura ou escrita de textos
complexos longos e com prazo curto, em alta
sobrecarga de exigéncias académicas).

D. As dificuldades de aprendizagem nao podem ser

explicadas por deficiéncias intelectuais, acuidade visual
ou auditiva nao corrigida, outros transtornos mentais ou
neurologicas, adversidade psicossocial, falta de
proficiéncia na lingua de instrucao académica ou
instrucao educacional inadequada.



Especificar DOMINIO e
sub-habilidades comprometidas

315.00 (F81.0) Com prejuizo na leitura
* Precisao na Leitura de palavras

* Velocidade ou fluéncia da leitura
 Compreensao da Leitura

315.2 (F81.1) Com prejuizo na expressao escrita
* Precisao na ortografia

* Precisao na gramatica e na pontuacao

* Clareza ou organizacao da expressao escrita

315.1 (F81.2) Com prejuizo na matematica
* Senso numérico

 Memorizacao de fatos aritméticos

* Precisao ou fluéncia de calculo

* Precisao no raciocinio matematico



Importante

* Historico
* Médico
e Familiar
* Educacional
* Desenvolvimento
* Relatorios escolares
* Avaliacao — habilidades cognitivas e académicas

* Prevaléncia de 5 — 15% entre criancas em idade
escolar, em diferentes linguagens e culturas.

(Amercian Psychiatric Association, 2013)



Individuals with Disabilities Education
Act (IDEA)

Achievement gap between students
Special education students with LD and students without LD
by disability category, 2009
Autism 12
All Oth n —
> 6% = Without LD
Emotional 7% g’ = ith LD
Disturbance : 9
7% T 3
s
Intellectual o 7
Disability E 5
E s Performance Gap
11% E 4
19% 3 I ———
Other Health =
Impairments Spnleech{Language S 2
mpairments o
Source: www. IDEAdata.org, 2009 Child Count, Ages 6-21 Dh 1 2 3 4 5 & F B 4@ 10 11 12
Grade in School
National Center for Learning Disabilities

National Center for Learning Disablities



O que é a Dislexia?

A dislexia € um transtorno especifico de aprendizagem
de origem neurobiolégica. E caracterizada por
dificuldades com o reconhecimento de palavras de
forma precisa e/ou fluente e pela baixa capacidade de
ortografia e decodificacao. Essas dificuldades tipicamente
resultam de um déficit no componente fonolégico da
linguagem e sao muitas vezes inesperadas em relacao a
outras habilidades cognitivas e instrucao escolar.
Consequéncias secundarias podem incluir problemas de
compreensao de leitura e reducao da experiéncia de
leitura que podem impedir o crescimento do vocabulario
e do conhecimento adquirido.

IDA



Neurobiologia da Dislexia

Neural Systems for Reading

Typical vs Dyslexic Readers

©Sally Shaywitz, M.D., Overcoming Dyslexia




Hipoteses explicativas

Hipdotese do déficit fonolégico

* Processamento Fonologico
* CF
* Mem. Fonoldgica
* Acesso ao léxico

* Evidéncias de que o leitor disléxico nao consegue
fazer uso apropriado das relacdes letra-som. Em vez
disso, sua leitura é baseada na memorizag¢ao visual
das palavras.

* Acuracia
* Fluéncia



Padrao de leitura do Disléxico
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Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e Pseudopalavras
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Disléxicos: padrao de leitura visual global, com bom desempenho nas palavras corretas,
mas se enganam por trocas sutis que tenham mesmo aspecto geral do item. Ou seja,
essas criancas disléxicas estdao fazendo uso basicamente da estratégia de leitura
logografica, sem uso competente das estratégias alfabética ou ortografica.



O que avaliar quando se
suspeita de dislexia?

1) Avaliacdo excludente (o que deve estar preservado):
* processos cognitivos:
e compreensao de linguagem oral;
* inteligéncia;
* processos cognitivos de outra natureza (atencao,
processamento visual);

* integridade sensorial (audicao, visao);

* integridade neuroldgica;

* integridade do desenvolvimento global;
* aspectos emocionais;

* aspectos pedagogicos.



2) Avaliacao cognitiva:
* Uso diferencial das estratégias de leitura;

* Padrdes de correcao, velocidade e compreensao
da leitura;

* Processos cognitivos relacionados (PF).

Perfil mais comum:

Inteligéncia, habilidades sensoriais, cognitivas
preservadas;

Boa leitura logografica (disfarca a dificuldade);
Dificuldades especificas fonologicas;

Dificuldades ortograficas consequentes a falta de
eitura fonologica.
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Diagnostico

* Multidisciplinar e de exclusao

* Psicologo — avaliacao emocional, perceptual e
intelectual

* (psico)Pedagogo — avaliacao académica

* Fonoaudidloga — avaliacao audiométrica

* Oftalmologista — exame de acuidade visual
* Neurologista — exame NT e ENE

Pestun, Magda S. Vanzo, Ciasca, Sylvia, & Goncalves, Vanda Maria Gimenes. (2002).
A importancia da equipe interdisciplinar no diagndstico de dislexia do
desenvolvimento: relato de caso. Arquivos de Neuro-Psiquiatria, 60(2A), 328-332.



Diagnostico

* Diagnostico tende a ser realizado na idade
escolar, quando as dificuldades se tornam mais
evidentes.

* E possivel identificar antes e prevenir?
* E na vida adulta? As dificuldades somem?



E possivel identificar antes e prevenir?

"NOss0s achados SUGerem g osressaimm oo
que o  diagnostico

deveria ser realizado nos .
anos preé-escolares de
modo a promover o
desenvolvimento destas
habilidades na crian¢a.”

5 —— Children with TL
wewn Children with LD

Reading Skill Level (SD)
B

54 Months Grade 1 Grade 3 Grade 5
Measurement Occasion

(Skibbe & cols., 2008, pp. 484)



E na vida adulta?
As dificuldades somem?

Good Readers

Poor Readers |
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Shaywitz, S. E., & Shaywitz, B. A. (2003). Dyslexia (specific reading disability). Pediatrics in
Review, 24(5), 147-153.
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nature
neuroscicnce

REVIEW

Neuroscience and education: prime time

to build the bridge

Mariano Sigman'2, Marcela Peia®, Andrea P Goldin!2 & Sidarta Ribeiro*

Nature Neuroscience 17, 497-502 (2014)




Contribui¢des da neuropsicologia 2N NEWRA TELLECHEA ROTTA

e da psicologia para intervencgao AN LYGIA OHLWEILER
- . J R RUDIMAR DOS SANTOS RIESGO
no contexto educacional (T s ) - A

 POBREZA £ AMENTE

TRANSTORNOS da

ABORDAGEM NEUROBIOLOGICA E MULTIDISCIPLINAR

Alessandra Gotuzo Seabra
Fernando César Capovilia

Problemas de
Leitura e Escrita

Como identificar, prevenir e
remediar numa abordagem fénica

NEUROPSICOLOGIA :
DO DESENVOLVIMENTO (£



Eventos para aprender um pouco mais sobre
dificuldades e transtornos de aprendizagem:

Concriart 2019

De 17 a 19 de Outubro de 2019 em Porto Alegre - RS

Il Simpdsio de Neuropsicologia na Infancia e Adolescéncia: diagndstico, reabilitacdo e
estimulacao
Conexoes de saberes na constru¢ao de uma infancia resiliente
https://concriart.com.br/congresso/concriart

XIil

Xll Congresso Brasileiro de
Psicologia do Desenvolvimento

c B | Conferencia Internacional sobre
PD Psicologia do Desenvolvimento

13 A 16 DE NGVEMBRO DE 2019 Compromisso ético e politico com a promocao do
FLORIANOPOLIS - SC desenvolvimento humano

https://www.cbpd2019.abpd.psc.br/
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Quem Somos CEDA Associe-se Dislexia Parcerias Cientificas

Materiais de Apoio Programagao Area do Aluno Fale Conosco Parceiros Doagdes

www.dislexia.org.br
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instituto

Como o aluno
aprende?

ul Porque ele ndo aprende?

o CONHECA O TODOS APRENDEM »

www.institutoabcd.org.br



&« C Y @ Nioseguro | www.hu.ufscbr/setores/nucleo-desenvolver/ QN B S D Em a :

+ Hospital Universitario Professor Palydoro Ernani de Sao Thiago

u Niicleo Desenvolver

Histérico ~ Objetivo  Dificuldade de Aprendizagem Papel dos Profissionais  Rofina de Atendimento  Projetos Executados — Equipe

Historico Pesquisar

1992 - 1985: Prof Taisa Maria Ferreira Bourguignon — CED/UFSC, por convite da
enfermeira do Ambulatorio de Pediatria Salete Sakae, iniciou atendimento as criancas gue
apresentavam dificuldades escolares, encaminhadas principalmente pela escola e pelo

/ﬁ!tﬂ!{-
-
T

préprio “staff’ HU.

1996: Modificacdo e ampliacdo do projeto, que passou a contar com profissionais das areas

de Enfermagem, Neurclogia Pediatrica, Pedagogia, Servico Social e Psicologia. UNIVERSIDADE FEDERAL Hospital Universitirio
DE SANTA CATARINA

1997: Convénio com a Prefeitura Municipal de Florianopolis/Secretaria Municipal de
Educacdo, que cedeu a professora Maria Eloiza de Macédo — Pedagoga Habilitada em
Deficiéncia Auditiva (Educacdo Especial) para compor a equipe.

¥

04.09.1998: Criado oficialmente o Nicleo Interdisciplinar de Apoio ao Desenvelvimento Carta de Servigos Cadigo de Etica
i ) ao Cidadao do Servidor Piblico
Humano — NUCLEO DESENVOLVER, através da Pontaria N* 009/DG-HU/9E.

http://www.hu.ufsc.br/setores/nucleo-desenvolver/



Nosso projeto de extensao!
Conhecimento com responsabilidade social!

Buscar no portal Q

G Yy 2o X

Area Restrita  Administradores do Site

# Noticias Sem categoria ATENDIMENTO A CRIANCAS COM DISLEXIA

ATENDIMENTO A CRIANCAS COM DISLEXIA

[7) 08/04/2019 15:07 i 1

Eventos

Calendario de Eventos

ABRIL

INSCRICOES ABERTAS.

Inicio
Acolhimento Os atendimentos ocorrem dentro do Projeto de Extensdo ‘Intervencdo neuropsicoldgica infantil: grupos de R e A B
Psicologico . . . ;e . -

atendimento aos Transtornos do neurodesenvolvimento”. Sdo conduzidos por graduandos do curso de s | 9 10 11 12 13 | 14
—— Psicologia, participantes do Grupo de Investigacdo em Neuropsicologia e Desenvolvimento Infantil - GINDI,
Produces do Sapsi supervisionados pela Profa Dra. Natalia M. Dias. BB T E W@
Regimento Interno 22 | 23 | 24 | 25 | 28 27 | 2B
Servigos Prestados Quem pode participar: criancas até 12 anos, com diagnastico prévio de dislexia (€ preciso apresentar laudo 2o | =
Corpo Técnico de equipe multidisciplinar na avaliacdo inicial);
SAPS « mar
REDE DE APOIO Como sédo os atendimentos:
Localizacdo

http://sapsi.paginas.ufsc.br/2019/04/08/atendimento-a-criancas-com-dislexia/



Equipe de Extensao do GINDI

Grupode [ - by

Investigacdo em |
Neuropsicologia e

Desenvolvimento
Infantil
GINDI

ﬁ https://www.facebook.com/gindi2019/



Perguntas e
respostas



