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Professores: Antonio Reis de Sa Junior, Carlos Alberto Severo Garcia Junior, Denise Viuniski Da Nova
Cruz, Flavia Correa Guerra, Péttala Rigon e Ritele Hernandez Da Silva

ITI. PRE-REQUISITO(S)
Cédigo Nome da Disciplina

DCS8111 Habilidades e Humanidades |

| 1V. CURSO(S) PARA O(S) QUAL (IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Medicina

V. JUSTIFICATIVA

Este médulo engloba as habilidades para o desempenho da Medicina, como as habilidades clinicas cirtrgicas, habilidades
de comunicacdo, bem como os aspectos relacionados as ciéncias sociais. O estudante deve desenvolver, neste modulo,
habilidades cognitivas e motoras imprescindiveis ao desempenho profissional, como aquelas relacionadas as técnicas de
anamnese ¢ exame fisico. Ainda, deve englobar aspectos relativos a questdes da comunicagdo em geral, escuta, relagdo
estudante-paciente, médico-paciente e comunicagdo ndo verbal. O médulo pretende desenvolver nos estudantes sua
sensibilidade, autorreflexdo, capacidade de identificar-se como cidaddo e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o
compromisso deles com a vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitagdo da diversidade cultural; tem como um dos
principais objetivos a valorizagdo da habilidade de comunicagdo entre o médico, seu paciente, sua equipe, as familias e
as comunidades. Além da aquisigdo dos conhecimentos necessarios, hd ainda maior foco no desenvolvimento das

habilidades e atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser humano.




VI. EMENTA
Aspectos psicodinimicos do desenvolvimento humano. As instdncias da personalidade e as fases do
desenvolvimento psicossexual segundo a psicanalise Freudiana. Os oito estdgios do ciclo vital segundo Erick
H. Erickson. Cogni¢io e aprendizagem segundo a teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget. Aspectos
pragmaticos da comunicagdo. O ciclo de vida familiar. Aspectos psicoafetivos de uma vida saudéavel. Anamnese
- sinais e sintomas. Abordagem clinica e bases fisiopatolégicas e terapéuticas de sintomas comuns. Exame fisico
geral e segmentar. Estudo de pegas anatomopatologicas.

VIL. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

O moédulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexdo, capacidade de identificar-se
como cidadio e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o compromisso deles com a vida, trabalhando seus
valores éticos e a aceitagio da diversidade cultural; tem como um dos principais objetivos a valorizagio da
habilidade de comunicagdo entre o médico, seu paciente, sua equipe, as familias e as comunidades. Além da
aquisicdo dos conhecimentos necessarios, ha ainda maior foco no desenvolvimento das habilidades e atitudes
necessarias para o cuidado de forma global do ser humano. Instrumentalizar os alunos no desenvolvimento da
Relacdo Médico-Paciente e transmitir conhecimentos sobre os aspectos psicologicos das principais etapas do ciclo vital
(crises vitais). Desenvolver os conhecimentos e habilidades da semiologia e semiotécnica dos referentes sistemas
presentes no contetido programatico.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
Contendo teodrico e pratico habilidades e humanidades:

Técnicas basicas do exame fisico
Exame fisico geral

Semiologia do Sistema Cardiovascular
Semiologia do Sistema Respiratorio
Desenvolvimento humano

Ciclos da vida:
o Gestacdo: Antes do Nascimento - Pré-Natal - RelagBes Materno - Fetais - Psicologia da Gestagfio Parto —
Aleitamento — Puerpério
e Bebé o primeiro ano de vida — amamentagfo: a) impulso, excitagdo, experiéncia, gratificagdo,
desenvolvimento neuromotor — fase oral do desenvolvimento
e  Primeiros passos de independéncia: a) diferenca entre fantasia e realidade; b) Objeto transitdrio; a mae como
objeto total; ¢) desmame.
e Adolescéncia: distanciamento da familia, morte do corpo infantil, identificagéo
Primeira infincia de 01 a 03 anos: fase anal - Familia — desenvolvimento neuropsicomotor, individualizagéo
Meninice de 03-06 anos: fase falica -complexo de Edipo — desenvolvimento neuropsicomotor
Por que as criangas brincam: a) escoamento da tensdo e agressividade ; b) relagdo com a masturbagéo
A crianca e o sexo: ) situacio edipica; b) as identificac8es, c) desordens psicossomadticas; d) masturbagéo
Puberdade: -identidade genérica — conflitos familiares
Puberdade e adolescéncia: a) O que € adolescéncia e puberdade; b) O corpo; ¢) A familia; d) A sexualidade;
¢) Identidade; f) O normal e o patologico; g) Adolescéncia e as drogas
Inicio da vida adulta: escolha profissional — escolha conjugal — sexualidade do adulto
e Velhice: a) Declinio, doenga e dependéncia; b) Viuvez; ¢) Aposentadoria
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IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
Serdo utilizadas aulas expositivas bem como aulas com metodologias ativas, de acordo com as necessidades.
Dentro dessas metodologias, serdo utilizadas as que seguem:

Treinamento Interpares e em simuladores: sessoes de treinamento de habilidades em grupos de trés alunos,
a fim de representarem os diferentes papeis em uma anamnese e exame fisico. Utilizagdo de material de
simulagdo realistica, com manequins disponiveis no laboratdrio de simulagio

Roda de conversa: Sessdes onde serdo discutidos assuntos, com auxilio de textos e/ou videos;

Role play: atividade de simulag@o através da representagdo de situagdes praticas da vida profissional, utilizando
roteiros previamente definidos.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verificagio do rendimento escolar compreendera frequencia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverio ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatdria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

A nota minima para aprovacio na disciplina serd 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
direito a uma nova avalia¢io no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF)
e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MF+REC)/2

Ao aluno que n3o comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

Calculo da média do mddulo HABILIDADES E HUMANIDADES:

Média do Modulo habilidades e humanidades (MHH) = Média NAC x 5 + Média NPH x 2,5 + OSCE
x2,5/10

NAC = Nota da Avalia¢io Cognitiva = Média ponderada das notas das provas teéricas do modulo
(NACI1+NAC2/2), com peso 5,0 na média final.

NPH = Nota Pratica do Humanidades = Média aritmética das notas parciais atribuidas pelo professor
nos encontros praticos do humanidades, de acordo com instrumento de avaliagdo especifico, com peso 2,5
na média final.

OSCE = (Objective Structured Clinical Examination) = Nota da avaliagdo pratica das habilidades com
peso 2,5 na média final

* Os instrumentos das avaliagdes somativas e formativas seguem a estrutura padrio definida pelo Niicleo
Docente Estruturante (NDE) do curso de Medicina.



Observacdes:

Avalia¢io de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e plenamente
justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliagdo
a coordenagio do curso dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: terca-feira das 7:00 as 8:20h na sala 307A. Obs. Em caso de auséncia do
professor para participagdo em evento cientifico, a carga horaria e o contetido da disciplina, serdo repostos
conforme acordado com os estudantes previamente.



XI. CRONOGRAMA TEORICO E PRATICO

Semapas Datas Assunto tedrico Assunto pratico
1? Técnicas basicas do exame fisico — apresentacio Pratica semiotécnica/
11/03 a 15/03/19  [ficlodavida Pratica sobre
psicologia do
desenvolvimento
2? Exame Fisico geral — ciclo familiar Pratica semiotécnica/
18/03 a 22/03/19 Pratica sobre
psicologia do
desenvolvimento
3 Exame Fisico geral (pele e fineros) - Aspectos Pratica semiotécnica/
sicoafeti ati
25/03 2 20/03/19 ~ Peicoafetivos de uma Pratica sobre
vida saudavel: Gravidez psicologia do
desenvolvimento
42 Abordagem clinica e bases fisiopatoldgicas de Pratica semiotécnica/
01/04 2 05/04/19 sintomas comuns: Slstelna cardlqvascular,: Coracdo - Prgtlca spbre
Aspectos psicoafetivos de uma vida saudavel: Parto |psicologia do
desenvolvimento
5° Abordagem clinica e bases fisiopatoldgicas de Pratica semiotécnica/
08/04 a 12/04/19 sintomas comuns: Slstelna cardlqvascular’: Coragéo - Prgtxca spbre
Aspectos psicoafetivos de uma vida saudéavel psicologia do
Puerpério desenvolvimento
a ” .
& 1si4a1o0419  frOVE! Feriado
7 Abordagem clinica e bases fisiopatologicas e Pratica semiotécnica/
29/04 a 26/04/19 terapeutxcas de smFO}n‘aS comuns: Slstenpa . Prgtlca s_obre
cardiovascular periférico — Aspectos psicoafetivos  |psicologia do
de uma vida saudavel: crianga 0-3 anos desenvolvimento
8 Abordagem clinica e bases fisiopatoldgicas de Pratica semiotécnica/
20/04 2 03/05/19 sintomas comuns: Slstelna cardlqvascular' periférico. Pr'fmca spbre
Aspectos psicoafetivos de uma vida saudavel: psicologia do
crianca de 03-06 anos desenvolvimento
9 Abordagem clinica e bases fisiopatoldgicas de Pratica semiotécnica/
06/05 a 10/05/19 s1qt0mas comuns: Slstgma Resgxratono- Aspectos Prgtlca spbre
psicoafetivos de uma vida saudavel: escolar de 06- |psicologia do
12 anos desenvolvimento
10° Abordagem clinica e bases fisiopatolégicas de Pratica semiotécnica/
sintomas comuns: Sistema Respiratorio — Aspectos [Prética sobre
13/05 a 17/05/19 . . . o . .
psicoafetivos de uma vida saudavel: pabere 12-14  psicologia do
anos desenvolvimento
e Pratica semiotécnica — Aspectos psicoafetivos de  [Pratica semiotécnica/
uma vida saudavel: adulto jovem Pratica sobre
20/05 a 24/05/19 psicologia do
desenvolvimento
12 Pratica semiotécnica — Aspectos psicoafetivos de  [Pratica semiotécnica/
uma vida saudavel: idoso Pratica sobre
27/05 a 31/05/19 bsicologia do
desenvolvimento
13? Pratica semiotécnica — Cognigdo e aprendizagem  |Pratica semiotécnica/
Pratica sobre
03/06 a 07/06/19 . .
psicologia do
desenvolvimento
14* Pratica semiotécnica — Aspectos pragmaéticos da Pratica semiotécnica/

10/06 a 14/06/19

comunicago

Pratica sobre
sicologia do




desenvolvimento

3 Dia ndo letivo
15 17/06 2 21/06/19 Prova 2 ia ndo letiv
: i Hgi atica — OSCE
16 24/06 a 28/06/19 Oficina de estudo de pegas anatomopatoldgicas Prova prética
- - —— —— p bstiuG
17 01/07 2 05/07/19 Devolutiva e avaliagdo da disciplina rova substitutiva
18* Prova de recuperag@o Divulgacdo de notas

08/07 a 12/07/19

X1I. Feriados previstos para o semestre 2019.1
DATA

03/04/2019 Aniversario da cidade de Ararangua
19/04/2019 Sexta-feira Santa

01/05/2019 Dia do trabalhador

20/06/2019 Corpus Christi

21/06/2019 Dia ndo letivo
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