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RESUMO

O presente trabalho trata da violéncia contra a mulher, assunto complexo que tem se
evidenciado em grande proporcao e de diversas formas na atualidade, com base em
construcdes historico-patriarcais que colocam a mulher em lugar de submisséo na
sociedade. O objetivo geral do trabalho é analisar a percepcdo e as formas de
enfrentamento que idosas — que frequentam o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos de um CRAS da regido de Floriandpolis (SC) — tém
acerca da violéncia que sofreram ao longo de suas vidas conjugais e como
especificos caracterizar e analisar o perfil das idosas participantes do SCFVI do
CRAS Capoeiras, analisar a concepcéao de violéncia domestica e a perspectiva das
idosas e investigar as estratégias de enfrentamento da violéncia pelas idosas, no
contexto de sua ocorréncia. Para isso, foram realizadas entrevistas com duas
idosas. O estudo foi feito por meio de uma pesquisa qualitativa, e também
exploratoria. Como resultado percebeu-se que as mulheres tem dificuldade de
sairem do ciclo de violéncia e que o alcool € um fator que aparece como “motivos”
para que o homem cometa o ato violento.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher. Patriarcado. Género. Direitos.
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher se caracteriza como um problema social,
despertando interesse tanto da gestdo de politicas publicas quanto na pesquisa. Nao
€ um objeto novo de estudo, mas algo com raizes historico-culturais atravessadas
por crencas, tradicbes e valores que fundamentam a interpretacdo do fenémeno,
inclusive na area da saude.

Esse tipo de violéncia leva a violagao dos direitos humanos das mulheres.
Dentre os diferentes tipos de violéncia, destaca-se a doméstica, conduta agravante
gue se apresenta na esfera microssocial e que vem sendo perpetrada dentro de
inimeros domicilios do Brasil, como apontam os dados do Mapa da Violéncia,
segundo o qual, 41% das mortes de mulheres no Brasil aconteceram dentro do
domicilio e, em 68,8% dos casos de atendimentos a mulheres que sofreram
violéncia, essa agressado também ocorreu em sua proépria residéncia.

O interesse pela tematica abordada nesta pesquisa surgiu no decorrer do
estagio no CRAS Capoeiras, na cidade de Florianopolis - realizado no periodo de
2017/1 a 2018/2 - onde h& o unico grupo de SCFVI de esfera publica da cidade, em
gue os idosos se encontram nas sextas-feiras para realizar atividades orientadas.

Com o decorrer dos encontros, a maioria das idosas relatou que sofreu
alguma forma de violéncia dentro de casa e que essa violéncia acarreta dificuldades
até aquele momento, mesmo ndo permanecendo elas com os cdnjuges. A violéncia
contra a mulher ainda € um tema que precisa ser muito debatido, até mesmo pela
necessidade observada de que as integrantes do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos® (SCFV) sentem de falar, pois, em todos os encontros
gue havia algum tema diferente pré-definido de conversa, elas voltam a falar sobre
as agressoes.

Partindo da ideia de que a violéncia contra a mulher € um problema social
e uma forma de violacdo dos direitos humanos que atinge as mulheres das mais
distintas formas, teve como objetivo geral refletir sobre a percepcédo das idosas

sobre a violéncia sofrida e suas formas de enfrentamento.

1O SCFV é um servico da Protecdo Social Basica do SUAS que é ofertado de forma complementar
ao trabalho social com familias realizado por meio do Servico de Protecdo e Atendimento Integral as
Familias (PAIF) e do Servico de Protecdo e Atendimento Especializado as Familias e Individuos
(PAEFI).



10

A pesquisa tem como objetivos especificos caracterizar e analisar o perfil
das idosas participantes do SCFVI do CRAS Capoeiras, analisar a concepcao de
violéncia domeéstica e a perspectiva das idosas, e investigar as estratégias de
enfrentamento da violéncia pelas idosas no contexto de sua ocorréncia.

A violéncia doméstica vem exigindo respostas contundentes acerca da
sua dimensdo, pois as estatisticas sdo cada vez mais expressivas. Segundo a
Secretaria Especial de Direitos para Mulheres (BRASIL, 2011), com dados da
Organizagdo Mundial de Saude sobre Violéncia Doméstica, a cada 18 segundos
uma mulher é agredida no mundo.

No Brasil, a violéncia doméstica tornou-se mais debatida a partir dos anos
de 1970, momento que ficou conhecido como “abertura politica”, em que o pais
passava a sair gradualmente da ditadura militar, da opressédo e da repressdo das
liberdades democraticas (CORTES, 2008).

O estudo foi feito por meio de uma pesquisa qualitativa, que teve como
pretensao

[...] compreender e classificar processos dindmicos vividos por grupos
sociais, contribuir no processo de mudanca de determinado grupo e
possibilitar, em maior nivel de profundidade, o entendimento das

particularidades do comportamento dos individuos (RICHARDSON, 1989, p.
80).

Esta pesquisa é também exploratéria. Como diz Gil (1994), as pesquisas
de carater exploratorio
Habitualmente envolvem levantamento bibliografico e documental,
entrevistas ndo padronizadas e estudos de caso. [..] Pesquisas
exploratérias séo desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visdo geral,
de tipo aproximativo, acerca de determinado fato. Este tipo de pesquisa é
realizado especialmente quando o tema escolhido é pouco explorado e
torna-se dificil sobre ele formular hipéteses precisas e operacionalizaveis.

Muitas vezes as pesquisas exploratérias constituem a primeira etapa de
uma investigacdo mais ampla (GIL, 1994, p. 44-45).

Com o problema formulado, foi iniciado o estudo do material obtido: da
pesquisa bibliogréafica e entrevista de coleta de dados junto aos idosos participantes
da instituig&o.

A segunda secdo mostra de forma objetiva como historicamente se deram as
relacbes sociais e culturais entre homens e mulheres e como essas relacdes
resultaram em desigualdades, gerando a violéncia de género, e ainda a Politica

Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres e a Lei Maria da Penha.
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J& a terceira se¢do aborda a caracterizagdo do grupo de Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para Idosos (SCFVI) do CRAS de Capoeiras, em

Florianopolis (Santa Catarina) e analisa os dados da pesquisa realizada a partir da
aplicagéo da entrevista.
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2 HISTORIA DAS MULHERES: VIOLENCIA E LUTAS

Nesta secédo, pretende-se mostrar historicamente e de forma objetiva as
relacbes sociais e culturais entre homens e mulheres e como essas relacdes
resultaram em desigualdades, gerando a violéncia de género. Primeiramente sera
tratado o conceito de violéncia em seu significado mais amplo; na sequéncia sera
apresentado um breve contexto sobre patriarcado e género, ligando essas
categorias a problematica da violéncia contra a mulher, especificando as diferentes
formas dessa violéncia e seu ciclo. Por fim, a Politica Nacional de Enfrentamento a

Violéncia Contra as Mulheres e a Lei Maria da Penha.

2.1Conceito de violéncia

O fenbmeno da violéncia é entendido como um complexo social
acentuado por individuos que estdo postos na dinamica social contraditéria da
sociedade, onde desenvolvem multiplas acfes que ndo podem ser pensadas em
uma esfera individual (SILVA, 2006). Ele é produzido dentro das particularidades
histéricas da sociedade, o que lhe atribui um carater socio-historico. Portanto, a
violéncia ndo pode ser analisada fora dessa sociedade (MINAYO, 2005).

A violéncia é reproduzida nas relacfes sociais e se caracteriza como uma
das expressdes da questdo social que, por sua vez, pode ser entendida pelas
palavras de lamamoto (2009):

Questdo Social apreendida como o0 conjunto das expressbes das
desigualdades da sociedade capitalista madura, que tem uma raiz comum:
a producdo social € cada vez mais coletiva, o trabalho torna-se mais
amplamente social, enquanto a apropriacdo dos seus frutos mantém-se

privada, monopolizada por uma parte da sociedade (IAMAMOTO, 2009, p.
27).

A questdo social se expressa nas relacbes de desigualdades e
determinam padrdes de sociabilidade. Essas expressdes também incentivam
diversas formas de resisténcia e defesa de vida, pois, “sendo desigualdade, é
também rebeldia, por envolver sujeitos que vivenciam as desigualdades e a ela

resistem e se opdem” (IAMAMOTO, 2009, p. 28).
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Para Silva (2008, p. 268), o fendbmeno da violéncia “supde uma realizagao
pratica — mais ou menos visivel, reconhecida ou ndo socialmente”, que contempla
acOes de violagao, ferimento, opresséo, imposi¢céo e constrangimento de interesses
e vontades de individuos.

E preciso reconhecer que a violéncia — como qualquer complexo social —
se manifesta imediatamente nos individuos (seja naqueles que violentam,
seja nos que sao violentados), individualidades estas que sentem
concretamente inUmeras caréncias e necessidades humanas. No entanto, a
violéncia ndo é um fendmeno circunscrito a dindmica individual, submetida
unicamente a vontades pessoais. Trata-se de uma ac¢do que conta com
individuos — seres sociais sujeitos/objetos inseridos em processos sociais
reconstruidos sob dadas condi¢Bes historicas que potencializam a agao
violenta e oferecem o terreno por onde se formam individualidades. Neste
contexto, 0s homens utilizam-se de diversos instrumentos — a seu dispor —

com o objetivo de ferir, avariar ou destruir a natureza oponente (SILVA,
2006, p. 35-36).

Dessa maneira, pode-se entender que a violéncia alcanca os diferentes
segmentos da sociedade e classes sociais, contudo ndo da mesma forma. Ela se
operacionaliza por meio da forca que é despendida com intensidade sobre outro
individuo acarretando nele marcas fisicas e psicolégicas. Inseridos nessa forga,
concentram-se o0s diversos interesses, intencfes e finalidades dos individuos
(SILVA, 2008).

Entende-se que as relacdes entre homens e mulheres sédo permeadas por
relacbes de poder e, para legitima-lo, um dos mecanismos empregados é a
violéncia, que pode ser compreendida como ato de dominagao que reduz “o outro a
impossibilidade de expressar sua vontade” (HERMANN, 1998). O fendbmeno da
violéncia vem causando maior preocupacdo quando ela sofre um processo de
banalizacdo, tornando-se algo “natural’, e a acdo violenta ndo é questionada,
restando aos que a sofrem o convivio com ela.

A violéncia esta presente no cotidiano das pessoas e traz uma carga de
contradicbes e conflitos em suas diversas formas de manifestacdo. E necessario
caracterizar essas formas de manifestacdo da violéncia para que se possa entrar
num processo de “desnaturalizacdo” dessas praticas que se consolidam nas

relagdes sociais.
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Sendo assim, veremos a seguir como 0 patriarcado e as desigualdades
nas relagcbes entre homens e mulheres contribuiram e ainda contribuem para
legitimar a violéncia.

2.2 Patriarcado e género

Durante toda a histéria da sociedade, os homens foram considerados os
autores principais na construgdo e execucdo dos grandes acontecimentos da
humanidade. O patriarcado estabeleceu que as mulheres fossem inferiores e
submissas aos homens, o que os tornava superiores, dominadores (ROCHA, 2009).

Segundo Rocha (2009), a era do patriarcado teve inicio quando se
determinou que, por sua forca fisica, os homens cuidariam da terra, enquanto as
mulheres passariam a ser um bem de propriedade masculina e tiveram sua
sexualidade controlada por eles. A autora ainda explicita que o patriarcado € um “[...]
regime social em que o patriarca exerce autoridade preponderante sobre suas
propriedades” (ROCHA, 2009, p. 47). Todas as descendéncias eram determinadas
pelo lado masculino.

Consagrou-se um sistema téo forte que foi confundido com o ser, sentir e
pensar da humanidade. “A auséncia de liberdade pessoal e o autoritarismo de ideias
desse sistema afetaram ambos 0s sexos, ndo apenas as mulheres. Homens nao
podiam falhar: ‘Homens n&o choram!” (ROCHA, 2009, p. 18).

Segundo Hahner (1981), as mulheres estiveram ocultas na historia da
sociedade brasileira, enquanto os homens desempenhavam importantes acoes.

Por muitos anos as mulheres estiveram ausentes ou desfiguradas na
histéria brasileira. Como em qualquer outra parte do mundo, ndo se fez
justica ao papel que elas desempenharam no desenvolvimento do pais.
Pouco se sabe de suas vidas, papéis e experiéncias no passado e a prépria

existéncia de fendbmenos como o movimento pelos direitos da mulher no
Brasil no século XIX (HAHNER, 1981, p. 24).

Essas “deliberacbes” de papéis foram sendo culturalmente inseridas no
pensamento social, colocadas no pensamento da propria mulher em sua condicao
subalterna, impostas por um modelo patriarcal que serviu de padrdo para as
definicdes de papéis da familia brasileira (HAHNER, 1981).

Levando-se em conta a ideia de sistema patriarcal, € valido considerar

gue o patriarcado ndo se concentra na familia, mas, sim, se insere transversalmente
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na sociedade. Ele completa as relagdes sociais humanas hierarquizadas e desiguais
gue existem entre homens e mulheres (SAFFIOTI, 2004).

As mulheres nasciam preparadas para serem donas de casa, boas
esposas que cuidavam bem dos filhos e dos maridos, zelosas e dedicadas. Dessa
forma, se preparavam para suprir as expectativas masculinas e serem consideradas
boas para o casamento. Os desejos femininos eram ignorados, seus destinos eram
tracados sem que pudessem ter escolhas, e jA ndo se manifestavam, pois eram
ensinadas a obediéncia (ROCHA, 2009).

O poder do patriarcado que é exercido sobre as mulheres transforma as
diferencas que existem entre ambos 0s sexos em desigualdades, e uma das
expressodes desse poder € a violéncia contra as mulheres. Esse sistema patriarcal se
mantém pela violéncia, conservando a autoridade dos homens e o controle deles
sobre as mulheres (QUEIROZ, 2008).

Por volta de 6000 a 5000 a.C., a descoberta do ferro e suas formas de
manuseio transformou a vida de muitos povos. Ela encorajou a agressao pelos
homens, que estruturaram expedicdes de guerra, transformando os habitantes
vencidos em seus escravos. Aconteceu a mistura de povos e de deuses, 0 que da
para imaginar a quantidade de divindades surgidas. Tempos ap0s, chegou-se a
conclusao que seria mais adequado ter somente um deus supremo e adorado e, do
ponto de vista patriarcal, um ser masculino (ROCHA, 2009).

A tradicdo judaico-cristd estabelece um sujeito humano a imagem e
semelhanca de um deus masculino, com soberania sobre bens, filhos, mulher e
animais. Dotada de menor capacidade, formou-se a imagem da mulher (Eva) criada
para compensar a soliddo do homem (Adao). Segundo a mesma tradicdo, Eva
influenciou Adao a comer o fruto proibido, traindo Deus e, como puni¢éo, ficou com
as dores do parto e obrigacdo de servir o homem. Adao teve o menor castigo, que
era dar sustento a familia. Tanto Addo como Eva foram expulsos do paraiso e
responsabilizados por condenar a humanidade a viver no “sofrimento” (ROCHA,
2009). A mulher, Eva, foi posta como traidora e, segundo a Biblia — de cunho
machista e misdgina —, estabeleceu-se o papel masculino e feminino (ROCHA,
2009).

Fortalecido pelos ideais religiosos, o patriarcado restringiu a existéncia
feminina: fundamentado em sua visdo estreita, estabeleceu uma verdade parcial em

Unica e favoreceu homens, prejudicando mulheres (ROCHA, 2009).
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O patriarcado existe ha cerca de 5 mil anos, cerceou a liberdade feminina,
tornando a mulher subalterna ao homem. A figura feminina deveria preservar-se
virgem, sedutora e servir a figura masculina, que passava do pai para o marido
assim que se casasse.

A dependéncia ficou como um romantismo atraente, onde os estereotipos
de conto de fada tornaram-se modelos de felicidade conjugal, em que a mulher era
fragil e protegida, e o homem, o protetor forte. Mesmo que abrir mado dos proprios
desejos para agradar o outro nunca tenha sido solucdo para a felicidade, muitas
mulheres sonhavam se tornar “Cinderela” (ROCHA, 2009).

O vinculo homem e mulher vem sofrendo alteracbes — de submisséao
feminina para outra de maior autonomia.

No século XVIII, com o trabalho de pensadoras iluministas,” defensoras da
educacdo feminina, 0 mundo deu seu primeiro grande salto em busca da
igualdade social, politica, cultural e econémica entre os sexos. No inicio do
século XX, as mulheres ainda estavam aprisionadas em espartilhos, com os
desejos reprimidos, educacdo académica censurada, sem direito a voto e
dependentes do ‘senhor meu pai’ ou ‘senhor meu marido’. As ideias das
pensadoras iluministas, proibidas pela sociedade patriarcal, circulavam no
mundo feminino escondidas entre bordados e panelas. Era o conhecimento

gue, sorrateiramente, penetrava no recluso abrigo feminino, arrancando a
mulher da ignorancia (ROCHA, 2009, p. 18-19).

Vé-se entdo, que o conhecimento para a evolucdo do feminismo®
comecou de maneira informal, escondido. Com o passar dos tempos, as mulheres
conquistaram o direito de ir & escola. “Ninguém detém a forga transformadora do
conhecimento” (ROCHA, 2009, p. 19). Com a evolugdo de novos movimentos
feministas, as ideias puderam sair do papel e buscaram seu espaco no cenario
mundial.

“O conceito de feminilidade, relacionado a inferioridade, a fraqueza, a
passividade ou a subserviéncia, que foi condicionado por séculos pelo modelo
patriarcal, ndo é mais aceito” (ROCHA, 2009, p. 19-20). A mesma autora coloca que
homens e mulheres nunca serdo iguais —- apesar de seus direitos deverem sé-lo —

, sao diferentes, e as mulheres querem ser respeitadas em suas diferencas.

2 lluminismo é um movimento cultural que se manifestou nos séculos XVII e XVIIl. Nessa época, 0
desenvolvimento intelectual deu origem a ideias de liberdade politica e econémica, defendidas pela
burguesia.

% Feminismo é um conjunto de movimentos politicos, sociais, ideologias e filosofias que tém como
objetivo comum: direitos equanimes e uma vivéncia humana por meio do empoderamento feminino e
da libertagcdo de padrbes patriarcais, baseados em normas de género.
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Na atualidade temos uma forte heranca da concepgao patriarcal no que
diz respeito as relacdes de género, como bem disse Saffioti (2004), afirmando que o
patriarcado esta em constante transformacdo, pois € possivel ver claramente as
crengcas de dominacdo homem-—mulher, tanto no plano individual como sendo
praticadas e reforcadas pelas instituicbes do Estado, como as politicas sociais e
publicas, os sistemas de saude publica, a economia e a propria sociedade.

O termo “violéncia contra as mulheres” surgiu numa perspectiva de
género a partir de questionamentos feitos pelas feministas no final da década de
1970 quando o assunto ganhou maior visibilidade. E por meio dessas
transformacdes nas reivindicacbes feministas que o género se torna importante
categoria de analise.

Por sua caracteristica basicamente relacional, a categoria de género
procura destacar que a construcdo dos perfis de comportamento feminino e
masculino define-se em funcédo do outro, uma vez que constituiram social,

cultural e historicamente em um tempo, espaco e cultura determinados
(MATOS, 2000, p. 16).

Segundo Matos (2000, p. 17), as relacdes de género séo “um elemento
constitutivo das relacdes sociais baseadas nas diferencas hierarquicas que
distinguem os sexos e sdo, portanto, uma forma priméria de rela¢des significantes
de poder”.

A categoria género foi introduzida no Brasil na década de 1980 por
estudiosas feministas que buscavam acabar com a explicacao bioldgica que era
utilizada para justificar as diferencas entre os sexos. Por meio de questionamentos
sobre o patriarcado e as relagdes de poder presentes entre homens e mulheres, o
conceito de género aparece para averiguar as caracteristicas historicas, sociais e
culturais que envolviam o tema (PINHEIRO; LISBOA, 2005).

Violéncia de género € um termo recente, e busca denominar um padréo
de comportamento visando “[...] a preservagao da organizagao social de género,
fundada na hierarquia e desigualdade de lugares sociais sexuados que
subalternizam o género feminino” (SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995, p. 159).

Entende-se género como um elemento caracteristico das rela¢des sociais
baseadas nas diferencas perceptiveis entre os sexos e como uma forma béasica de
identificar relacbes de poder em que as representacdes dominantes sao
apresentadas como naturais e inquestionaveis (SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995, p. 159).
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Os conceitos de género que vieram do movimento feminista rompem com
o argumento de que nascer com determinadas caracteristicas biologicas
automaticamente impde um papel social (ARRUDA, 2000).

As definicbes tendem a dizer que o conceito tem base nas diferencas
entre ser homem e ser mulher. A primeira distingdo é o corpo, logo apds, as
imposicOes sociais. Ambos desencadeiam diferencas diversas, colocando a mulher
em desvantagens distintas (AMARAL, 2005).

A categoria género se movimenta em uma metodologia de apreenséo
sobre a maneira que as relacdes sociais sao vivenciadas, produzidas e reproduzidas
nos diferentes ambientes de sociabilidade, como trabalho, familia e politica
(OLIVEIRA; SANTOS, 2010).

Mesmo que tal categoria tenha sido utilizada para analisar as condi¢cdes
das mulheres na sociedade, ela ndo se delimita somente na mulher. O conceito de
género € utilizado para diferenciar e caracterizar as categorias homem e mulher e
analisar as relacfes que séo estabelecidas entre eles.

As relacdes de género sédo atravessadas por desigualdades socialmente
construidas, como o patriarcado, o poder, a submissado, o controle e a dominacao.
Essas constru¢des causam as diferencas e a desvalorizacdo do género feminino.

Saffioti (1994, p. 460) destaca que a mulher é estimulada a suportar as
opressoes, especialmente do cbnjuge, quando ele é “um bom provedor das
necessidades materiais da familia”. A sociedade desconsidera quaisquer outras
necessidades que as mulheres tenham como ser humano. Referindo-se aos
homens, a autora considera que a sociedade os trata diferentemente, incentivando-
0s a serem violentos e “a mostrar que € macho, masculinidade sendo sinénimo de
transformacdo da agressividade em agressdo”. Saffioti (2001) ainda define as
relacbes de género como cendario para a violéncia de género, que se constitui
conceito amplo “abrangendo vitimas como mulheres, criangas e adolescentes de
ambos os sexos” (SAFFIOTI, 2001, p. 115).

2.3 Historia das mulheres
Apés o entendimento de patriarcado e género, o estudo a respeito dos

acontecimentos historicos que repercutiram nos direitos das mulheres é de extrema

importancia, ja que, na atualidade, o crescente aumento da violéncia é evidente em
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todos 0s segmentos sociais, sendo um problema social que afeta a integridade fisica
e psiquica da mulher.

Contextualizando historicamente, desde a antiguidade, no Oriente, 0
nucleo das sociedades era familiar-patriarcal, onde o homem mais velho ficava com
funcdes mais amplas, exercendo dominio sobre os demais, e a mulher era de
propriedade masculina e ndo tinha os mesmos direitos. Apesar do rigoroso regime
patriarcal, algumas mulheres conquistaram posi¢cdes de destaque. Exemplo disso foi
no Egito faradnico, onde algumas governaram ao lado do marido, apesar de
somente duas assumiram sozinhas o poder (ROCHA, 2009).

No Ocidente, a sociedade grega também era patriarcal e tinha o0 mesmo
conceito de cidadania. Essa civilizacdo foi considerada a mais expressiva da
antiguidade e, mesmo hoje, sua literatura, arte e filosofia ainda continuam
influenciando o mundo ocidental. Tal desenvolvimento se tornou possivel pelo modo
de producdo escravista, onde havia sujeicdo do individuo a base de forca fisica
como propriedade privada para fins econémicos da estrutura familiar patriarcal
(ROCHA, 2009).

Segundo Rocha (2009), em meio a esse machismo, a mulher era
tiranizada. Enquanto deusa, era amada, no contexto geral da época, mas foi
afastada das rela¢cdes politico-econémicas com o apoio de influentes. Na Grécia
Antiga, as mulheres deveriam obedecer as ordens do marido, cuidar da casa e da
familia. Somente os homens poderiam exercer a democracia, arte e a politica.

Com o patriarcado ja estabelecido, existiam codigos que asseguravam a
condicdo feminina de subordinacao e inferioridade. Na filosofia, foi aprofundado o
conhecimento sobre o homem — referindo-se ao ser humano —, mas foi abordado
somente o ser masculino, deixando completamente de lado a mulher (ROCHA,
20009).

Na ldade Média, a partir do século V, surgiram 0s mosteiros, onde
monges se dedicavam a oracgoes, estudos e se mantinham longe do material. Surgiu
a necessidade de haver escolas e bibliotecas dentro dos mosteiros, pois tinham de
aprender a ler. Tornavam-se entdo 0s principais centros culturais da Europa, sob o
dominio masculino e religioso. Somente os homens tinham direito ao estudo, e o

pensamento miségino* dominou os escritos clericais (ROCHA, 2009).

* Baseia-se no 6dio pela mulher e averséo total a tudo que se relaciona a ela.
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Ainda segundo Rocha (2009), na Idade Moderna, entre os séculos XV e
XVI, homens renascentistas® lutavam pelo surgimento de um novo ser humano,
tendo em vista a necessidade de se chegar a novos conceitos de vida. As mulheres,
encantadas com o ideal, aguardavam mudancas, que ndo chegaram para elas —
somente para 0os homens. Tornar a situagdo feminina mais justa era uma afronta as
desigualdades de género, o que faria com que a conquista dos ideais renascentistas
machistas fosse afetada.

As mulheres deveriam ficar em casa a fim de procriar e cuidar de suas
propriedades, enquanto as de fora de casa saciavam 0s desejos carnais. As
libertinas acalmavam a sede do sexo proibido, criando um mecanismo de
legitimacao da apropriacdo e domesticacao do corpo feminino (ROCHA, 2009).

Consideradas totalmente inferiores, as mulheres continuavam com a vida
reservada e ndo lhes era permitido conduzir nenhum negdécio proprio sem uma
apresentacdo masculina — do pai, do marido, do irmé&o, etc. Precisavam da
permissdo do marido para tudo, até mesmo de forma integral na criacdo do filho e,
guando nao cumpriam as exigéncias, eram punidas com o0 apoio de toda a
sociedade (ROCHA, 2009).

Iniciando a Idade Contempordnea — século XVIII —, e com as
Revolucdes Inglesa e Francesa, a burguesia® controlou o Estado, e uma nova ordem
social foi consolidada. A partir dai as mulheres ganharam forca para se
manifestarem com maior liberdade. Segundo Rocha (2009),

A expansdo do capitalismo e a Revolugcdo Francesa motivaram o
surgimento de varios partidos de esquerda. Os partidos, recém-formados,
necessitavam de nimero maior de participantes, e as mulheres, por sua
vez, precisavam de um espaco para lutar por seus direitos. Com essa
parceria estabelecida, surgiram, entdo, as primeiras manifestacdes

feministas de cunho reivindicatorio, as quais, pela atuagao, ganharam forca
de expressdo (ROCHA, 20009, p. 124).

As mulheres apoiaram as ideias liberais e reivindicaram direitos iguais

para ambos 0s sexos.

®> O Renascimento foi um movimento cultural, econdmico e politico que surgiu na Italia do século XIV
e se consolidou no século XV. Inspirado nos valores da Antiguidade Classica e gerado pelas
modificacdes estruturais da sociedade, resultou na reformulacéo total da vida medieval, dando inicio
a ldade Moderna.

® Classe social surgida na Europa, com o desenvolvimento dos burgos medievais e o influxo do
comércio na sociedade feudal, e que principiou a gozar, com 0 seu enriquecimento, de crescente
liberdade e poder, passando a dominar sociopolitica e economicamente as outras classes.
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No Brasil essa onda chegou por meio de uma das primeiras
manifestacdes, que foi de Nisia Floresta. Abolicionista, republicana e feminista,
escreveu pelo direito ao voto e a educacado. “Defensora da educacao feminina,
denunciou a ignoréncia em que eram mantidas as meninas e protestou contra a
condicdo de dependéncia a qual eram relegadas as mulheres em relagcdo aos
homens” (MELO; MORANDI, 2016, p. 17).

A vida econdmica do povo indigena que morava no Brasil era baseada na
divisdo sexual e etaria do trabalho. A mulher era responsavel pela educacdo das
criangas, a organizacao do trabalho doméstico e principalmente na agricultura, onde
eram responsaveis pelo plantio de produtos fundamentais na alimentacdo. A
preparacdo de festas, remédios e pinturas corporais nos indios também era
responsabilidade delas. Na producdo de louca doméstica e adornos pessoais, a
participagdo da mulher era imprescindivel (BAUER, 2001).

A maioria das organizacfes familiares acontecia de forma poligamica, o
gue nédo excluia a existéncia de algumas monogamicas.

Vitimas do genocidio’ dos europeus, houve uma desagregacéo do modo
de vida indigena. Tiveram que enfrentar, praticamente sem possibilidade de defesa,
também as doengas trazidas pelos colonizadores. As popula¢des indigenas nao
tinham capacidade de resisténcia organica contra todas as infeccdes, havendo
mortandade coletiva das tribos (BAUER, 2001).

Violentada fisica, moral e culturalmente pelo colonizador europeu, a mulher
indigena participou ativamente da resisténcia aos que buscavam usurpar
sua terra, priva-la dos seus valores culturais e religiosos e dos seus mais
elementares direitos a vida. Ndo apenas enfrentou os colonizadores com
armas de fogo e temivel truculéncia, mas, diante da eminente derrota e
aviltamento do seu modo de vida, chegaram a praticar atitudes de puro
desespero como o aborto, o infanticidio e mesmo o suicidio, como parte de
sua heroica resisténcia (BAUER, 2001, p. 113).

J& no inicio da industrializacéo brasileira, a médo de obra das mulheres foi

a mais utilizada pelas industrias tradicionais. E nesse cenario do pais que podemos

perceber o desenvolvimento crescente da mulher tanto em aspectos politicos quanto
econbmicos (BAUER, 2001).

Jornais de 1874, de acordo com dados colhidos por Aziz Siméo, estampam

noticias incentivando menores e mulheres a trabalharem em fabricas,

considerando-as “escola de trabalho” para “filhos e filhas do povo livre”. Em
1875, o Correio Paulistano publica andncios de empregos fabris para

" Exterminio deliberado, parcial ou total, de uma comunidade, grupo étnico, racial ou religioso.



22

mulheres. E, sobretudo o movimento sindical, espalha as precarias
condicbes em que as mulheres e as criancas trabalhavam no Brasil
(BAUER, 2001, p. 132).

No comeco do século XX, o aproveitamento do trabalho feminino era
muito grande. Junto a isso, mostra-se a presenca da mulher no inicio da
industrializacdo brasileira e no desempenho da atividade docente — um espaco
interessante para sua atuacao. A docéncia era considerada uma atividade que podia
ser exercida por qualquer ser humano, mas, considerando a identidade feminina, se
enfatizava que a mulher poderia exercer de forma muito melhor essa funcao
(BAUER, 2001).

A conquista da identidade profissional influenciou os comportamentos das
mulheres no sentido de sua emancipacdo. Desde entdo, o Brasil passou a viver
novos e acelerados tempos. Elas comecaram a circular livremente, conseguir
dinheiro, vincular-se ao feminismo, etc. (BAUER, 2001).

Na década de 1970, o movimento feminista se destacou no Brasil no
contexto do regime de ditadura militar. Nesses anos, o feminismo se inseriu no
contexto histdrico do pais, onde havia acdes de resisténcia ao regime militar, mas se
iniciava uma perspectiva de reabertura politica e democrética para o Brasil. Em meio
a isso, 0 movimento passou por uma série de mudancas e avancos (OLIVEIRA,;
SANTOS, 2010).

Os primeiros movimentos organizados de mulheres cresciam e se
espalhavam por todo o pais, as mudancas aconteciam de forma mais rapida. Temas
como aborto, lesbianismo, uso de anticoncepcionais eram debatidos em todos os
meios de comunicacao (BAUER, 2001).

Nas décadas de 1980 a 1990, surgiram as delegacias especializadas no
atendimento a violéncia cometida contra as mulheres. Proposta do movimento
feminista, iniciaram-se em S&o Paulo e se estenderam aos demais estados
brasileiros (BRASIL, 2008).

Nos anos seguintes, o feminismo protagonizou extenso conjunto de
iniciativas no ambito nacional nas questbes de trabalho, sexualidade e politica.
Também surgiu como sujeito ativo politicamente nos sindicatos, partidos politicos de
esquerda e nas politicas sociais (OLIVEIRA; SANTOS, 2010).

[...] a repercussdo de ambito nacional e da imprensa relativa & violéncia

contra as mulheres, ndo se referia a violéncia cotidiana e cronica. A
sensibilizacédo da opinido publica so surtiu efeitos em funcéo da mobilizacéo
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a favor da “vida” das mulheres, isto é, contra a impunidade dos
assassinatos de mulheres de “sociedade”, tanto no Rio, Sao Paulo e Minas,
nos finais da década de 1970 e anos iniciais dos 1980 (BRASIL, 2008, p.
31).

Movimentos feministas conduziram a criacdo de delegacias
especializadas na regido latino-americana, de forma que, em 1988, foram criadas
também no Peru, Argentina e Uruguai e, em 1994, no Equador e na Nicaragua. A
ideia central era fazer cumprir a lei, e ndo a modificar (BRASIL, 2008).

O movimento feminista em Porto Rico, em 1989, propds e conseguiu
aprovar uma legislacédo especial para a Violéncia doméstica, seguindo de
mais perto o formato anglo—saxc“mico8 de procedimentos de justica, e a

forma de o movimento feminista americano construir propostas para o trato
da violéncia doméstica contra a mulher (BRASIL, 2008, p. 31).

Diferentemente de outras legislacbes que vieram em seguida, essa
abarca tanto crimes “leves” quanto “graves”, de forma que as penas estabelecidas
sejam para os crimes vinculados a violéncia doméstica. As criticas feministas foram
importantes para viabilizar a necessidade de alteragdes legislativas.

Com o apoio das redes feministas e dos representantes nacionais da
regido, a Convencéao Interamericana sobre a Prevencao, Sancdo e Erradicacdo da
Violéncia contra as Mulheres, em Belém do Para, no ano de 1994, conquistou
efeitos nas transformacdes legislativas relativas a violéncia contra as mulheres
(BRASIL, 2008).

A grande novidade da intensa proliferacdo legislativa sobre a violéncia
familiar a partir de 1995 na regiéo, foi a introducdo para a competéncia do
espaco juridico: penal (varas criminais) e civil (varas da familia), da
regulacdo de formas de violéncia fisica, moral (psicoldgica) e sexual no
contexto domeéstico, até entdo tipificadas como faltas ou contravencdes, ou
crimes leves, uns ndo passiveis de puni¢do nem de interveniéncia das varas
familiares ou penais, e outros, submetidos a processos longos na justica
gue terminavam pelo seu arquivamento ou absolvicdo (BRASIL, 2008, p.
33).

No Brasil, até 2004 ndo havia tipificacdo da violéncia doméstica, e, desde
1995, essas violéncias sofridas passaram a ser regidas pelos Juizados Especiais
Criminais, mesmo que a sua finalidade de criacdo néo tivesse sido essa. A partir de
1995, foi criada uma nova lei — Lei 9099/95 — cujo efeito foi modificar a forma de

tratamento da violéncia contra as mulheres.

8 0Os anglo-saxdes foram um povo que habitou a Gra-Bretanha a partir do século V. Eles

compreendem um povo formado de tribos germanicas que migraram para a ilha a partir da Europa
continental, seus descendentes e grupos indigenas britanicos que adotaram alguns aspectos da
cultura e lingua anglo-saxdnica.
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Outro ganho foi o resultado positivo de um dos féruns da associacdo de
juizes dos Juizados Especiais Criminais, quando foi aprovada, em 2003, uma
emenda a Lei, permitindo ao juiz deliberar sobre pedidos de saida do agressor do lar
comum (BRASIL, 2008).

Os avancos na Constituicdo Brasileira de 1988 em relacdo a condicdo
juridica da mulher tiveram como fundamento os tratados e declaracfes
internacionais de protecdo dos direitos das mulheres (PIOVESAN, 2003).

Dentre os avancos alcancados pela Constituicdo Federal relativos as
mulheres, estéo:

A igualdade entre homens e mulheres (art. 5°, 1) e em relacdo a familia, ao
patrio poder e ao divorcio (art.226,85°); b) a proibicdo da discriminacdo no
mercado de trabalho por motivo de sexo ou estado civil (art.7°
regulamentado pela Lei 9.029, de 13 de abril de 1995, que proibe a
exigéncia de atestados de gravidez e esterilizacdo e outras praticas
discriminatorias, para efeitos admissionais ou de permanéncia da relagédo

juridica de trabalho); c) o dever do Estado de coibir a violéncia no ambito
das relacbes familiares (art.226, § 8) (CISNE, 2012).

E importante salientar que o processo de luta pelos direitos das mulheres
também abarcou outras formas de violagdes de direitos, desde a destruicdo da
ordem patriarcal de género até o reconhecimento das especificidades étnico-raciais
(corpo, saude, trabalho, familia), que repercutem nas desigualdades de género
(CORTES 2008).

2.4 Lei Maria da Penha e os tipos de violéncia

A Convencdo de Belém do Para®, no seu artigo 2°, entende como
violéncia contra a mulher as praticas fisicas, psicolégicas e sexuais exercidas nos

ambientes:

a. ocorrida no ambito da familia ou unidade doméstica ou em qualquer
relagéo interpessoal, quer o agressor compartilhe, tenha compartilhado ou
ndo a sua residéncia, incluindo-se, entre outras formas, o estupro, maus-
tratos e abuso sexual;

b. ocorrida na comunidade e cometida por qualquer pessoa, incluindo, entre
outras formas, o estupro, abuso sexual, tortura, trafico de mulheres,
prostituicdo forcada, sequestro e assédio sexual no local de trabalho, bem
como em instituicdes educacionais, servicos de salde ou qualquer outro
local; e

°A Convencéo de Belém do Para, como ficou conhecida a Convencéo Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia contra Mulher, adotada na referida cidade, em 9 de junho de 1994,
conceitua a violéncia contra as mulheres, reconhecendo-a como uma violagéo aos direitos humanos,
e estabelece deveres aos Estados signatarios, com o propésito de criar condi¢des reais de
rompimento com o ciclo de violéncia identificado contra mulheres em escala mundial.
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c. perpetrada ou tolerada pelo Estado ou seus agentes, onde quer que
ocorra (AGENDE, 2004).

A Lei Maria da Penha é considerada um marco histoérico na legislacao do
Brasil no que diz respeito a criacdo de um sistema de enfrentamento a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. Também conhecida como Lei 11. 340/06,
criada em 7 de agosto de 2006, reconhece o Estado como o principal coadjuvante
na criacao de politicas publicas de protecao e atencao as mulheres.

O nome da lei se da ao fato de que Maria da Penha Maia Fernandes
sofreu tentativa de homicidio por seu marido duas vezes. A primeira, no dia 29 de
maio de 1983, em que seu marido simulou um assalto e atirou nela com uma arma,
deixando-a paraplégica. Na segunda vez, ele tentou eletrocutd-la enquanto ela
tomava banho. Maria da Penha se tornou coordenadora de Estudos, Pesquisas e
Publicacdes da Associacdo de Parentes e amigos de Vitimas de Violéncia (APAVV)
no seu Estado, o Ceara. Em julho de 1983, as investigacdes do caso comecaram a
ser feitas, e somente em setembro de 1984 a denuncia foi realizada. Apenas em
1991, o réu, que estava respondendo ao julgamento em liberdade, foi condenado a
oito anos de prisdo, porém o julgamento foi anulado. No ano de 1996 ocorreu um
novo julgamento e, 19 anos e 6 meses apds a denuncia, ele foi preso, com a pena
de dez anos e seis meses de prisdo. Porém, s6 cumpriu a sua pena durante dois
anos.

Com a repercussao do caso Maria da Penha, o Centro de Justica e o
Direito Internacional (CEJIL) e o Comité Latino-americano do Caribe para a Defesa
dos Direitos da Mulher formalizaram a dendncia na Organizacdo dos Estados
Americanos (OEA) (DIAS, 2013). Mediante esse fato, o Brasil foi acusado de
negligéncia e omissdo em relacéo a violéncia doméstica.

A Lei 11. 340/06 foi conquistada por meio das lutas dos movimentos
feministas a partir do caso relatado, tornando coletiva a reivindicacédo de justica para
as mulheres, visto que esse caso em particular trouxe a tona a realidade de milhares
de mulheres no Brasil que passavam por alguma situacéo de violéncia e nao tinham
encontrado protecdo no Poder Publico (ESCORSIM, 2014).

A referida Lei também traz aspectos conceituais e educativos, uma vez que

se propBe a promover uma real mudanca nos valores sociais da sociedade
brasileira, que banaliza a violéncia que ocorre nas relagcbes domésticas e
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familiares e legitima os padrdes de supremacia masculina e subordinacéo
feminina, aceitos pela humanidade durante séculos (LISBOA, 2014, p. 45).

E valido destacar que essa lei, ao romper com a ideia de existir apenas a
violéncia fisica e determinando outras formas de violéncia contra a mulher,
principalmente a psicoldgica, traz um avango crucial para sua efetivacdo. Ela rompe
com o senso comum e sai da esfera privada da vida dos individuos (CISNE, 2015).

A Lei prevé inimeros mecanismos de prevengdo e assisténcia para a
mulher em situacao de violéncia doméstica e familiar, por meio de um conjunto de
servigos. Em seu art. 8°, a Lei estabelece a articulagdo entre o Poder Judiciario, o
Ministério Publico e a Defensoria Publica com as areas de seguranca publica,
assisténcia social, saude, educacao, trabalho e habitacdo a fim de se tornarem
agentes operantes no servico de prevencao a violéncia (BRASIL, 2006).

Referentemente a ac0es de assisténcia a mulher, é previsto no art. 9° que
ela se dar4 de forma articulada com os principios e diretrizes expostos na Lei
Organica de Assisténcia Social (LOAS), no Sistema Unico de Salde (SUS) e no
Sistema Unico de Seguranca Publica, que sdo responsaveis pelos servicos que
trabalham com a teméatica da violéncia domeéstica e familiar contra as mulheres
(BRASIL, 2006).

A Lei Maria da Penha estabelece novas formas para a defesa da mulher
em situacdo de violéncia. Exemplo disso € estabelecer as medidas protetivas de
urgéncia que protegem a ofendida e obrigam o afastamento do agressor e a puni¢cao
pelo descumprimento de tais medidas.

2.5 Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres

A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres foi
criada pela Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres'® (SPM) com o
objetivo de elucidar os fundamentos conceituais e politicos do enfrentamento a
guestdo e as politicas publicas que tém sido formuladas e executadas (desde a
criacdo da SPM em janeiro de 2003) para a prevencao e combate a violéncia contra
as mulheres, assim como para a assisténcia as mulheres em situacao de violéncia
(BRASIL, 2011).

19 A Politica Nacional de Enfrentamento & Violéncia contra as Mulheres esta vinculada ao Ministério
dos Direitos Humanos e tem como principal objetivo promover a igualdade entre homens e mulheres
e combater todas as formas de preconceito e discriminacéo herdadas de uma sociedade patriarcal e
excludente (BRASIL, 2011).
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Ela foi estruturada com base no Plano Nacional de Politica para as

Mulheres™ (PNPM) e elaborada a partir da | Conferéncia Nacional de Politicas para

2

as Mulheres,”” no ano de 2004, pela Secretaria Especial de Politicas para as

Mulheres®® e pelo Conselho Nacional de Direitos da Mulher,*
(BRASIL, 2011).

A Politica Nacional encontra-se em acordo com a Lei 11.340/2006 (Lei

no governo Lula

Maria da Penha) — explicitada no item 1.5.1 — e com convencgdes e tratados

internacionais, tais como:

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948), a Convencao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher
(Convencéo de Belém do Para, 1994), a Convencédo sobre a Eliminagéo de
Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW, 1981) e a
Convencao Internacional contra o Crime Organizado Transnacional Relativo
a Prevencao, Repressao e Puni¢édo do Trafico de Pessoas (Convencao de
Palermo, 2000) (BRASIL, 2011).

Para que haja o enfrentamento da violéncia contra a mulher, a Politica
Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres implementa e articula
politicas amplas para que procurem dar conta da complexidade da violéncia em

todas as suas expressoes.

O enfrentamento requer a acdo conjunta dos diversos setores envolvidos
com a questao (saude, seguranga publica, justica, educacgdo, assisténcia
social, entre outros), no sentido de propor a¢gbes que: desconstruam as
desigualdades e combatam as discriminacdes de género e a violéncia
contra as mulheres; interfiram nos padrBes sexistas/machistas ainda
presentes na sociedade brasileira; promovam o empoderamento das
mulheres; e garantam um atendimento qualificado e humanizado aquelas
em situacdo de violéncia. Portanto, a nocdo de enfrentamento ndo se
restringe a questdo do combate, mas compreende também as dimensdes
da prevencdo, da assisténcia e da garantia de direitos das mulheres
(BRASIL, 2011).

De forma preventiva, a Politica Nacional busca realizar acbes que

desconstruam os mitos e estere6tipos de género e que mudem os padrbes sexistas,

™ Tem inicio com a | Conferéncia Nacional de Politicas para as Mulheres (CNPM) convocada pelo
entdo Presidente da Republica, Luiz Inacio Lula da Silva e realizada em julho de 2004.

12 Atendendo ao Decreto do Presidente da Republica, publicado na edicdo 247 do Diario Oficial da
Unido em 19 de dezembro de 2003, cerca de 2.000 municipios realizaram suas Plenarias e
Conferéncias Municipais envolvendo em todo esse processo mais de 120.000 mulheres, que
contribuiram com propostas e diretrizes para que os 26 estados e o Distrito Federal realizassem suas
%réprias Conferéncias.

A Secretaria de Politicas para as Mulheres € um 6rgao da Secretaria de Governo da Presidéncia da
Republica, cuja atribuicdo é estabelecer politicas publicas para a melhoria da vida de todas as
mulheres do Brasil.

4 Criado em 1985, na época era vinculado ao Ministério da Justica, com o objetivo de promover
politicas que visassem eliminar a discriminacdo contra a mulher e assegurar sua participacdo nas
atividades politicas, econdmicas e culturais do pais.
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perpetuadores das desigualdades de poder entre homens e mulheres e da violéncia
contra as mulheres (BRASIL, 2011).

Para dar garantia de responsabilizacdo e de punicdo ao agressor pela
violéncia cometida, compreende o estabelecimento e cumprimento de normas
penais, onde “a Politica Nacional prevé a¢des que garantem a implementacéo da Lei
Maria da Penha, em especial nos seus aspectos processuais/penais e no que tange
a criacao dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher” (BRASIL,
2011, p. 26).

Ao tratar dos direitos humanos das mulheres, devem ser cumpridas as
recomendacBes mencionadas nos tratados internacionais da area. Na garantia de
direitos, sdo implementadas iniciativas com o intuito de promover o empoderamento
das mulheres, acesso a justica e o resgate como sujeitos de direitos (BRASIL,
2011).

Referindo-se a assisténcia as mulheres em situacdo de violéncia, a
Politica Nacional garante o atendimento humanizado e qualificado as mulheres em
situacdo de violéncia por meio da formacdo continuada de agentes publicos e
comunitarios; da criacdo de servicos especializados (Casas-Abrigo, Centros de
Referéncia, Centros de Reabilitacdo e Educacdo do Agressor, Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher, Defensorias da Mulher); e da
constituicdo/fortalecimento da Rede de Atendimento, onde ha a articulagédo dos
governos e da sociedade civil (BRASIL, 2011).

E de suma importancia o monitoramento das politicas de enfrentamento
com avaliacao sistematica e acompanhamento das acdes envolvidas. Na Imagem 1,

temos os eixos que dao estrutura a politica.

FIGURA 1 — Eixos Estruturantes da Politica Nacional de Enfrentamento a

Violéncia contra as Mulheres
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Prevencao Enfrentamento e combate
Ages educativas e culturais que fcdes punitivas e cumprimento
interfiram nos padrdes sexistas da Lei Mana da Penha
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Assisténcia Acesso e garantia de direitos
Fortalecimento da Rede Cumprimento da legislagdo nacional/
de Atendimento e capacitagdo intermacional e iniciativas para o
de agentes publicos empoderamenta das mulheres
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Fonte: BRASIL (2011).

As redes de atendimento sdo uma forma de solucionar a desarticulacdo e
a fragmentacao dos servicos e de garantir a integralidade do atendimento, em razao
da tendéncia ao isolamento dos servigos e a desarticulacdo entre os diversos niveis
de governo no enfrentamento da questdo. Por elas sdo promovidas acdes
coordenadas de diferentes areas governamentais com o apoio de organizacdes nao

governamentais e da sociedade civil.

O conceito de Rede de Atendimento refere-se a atuacgéo articulada entre as
instituicdes/servicos governamentais, ndo governamentais e a comunidade,
visando a ampliacdo e melhoria da qualidade do atendimento; a
identificacdo e encaminhamento adequado das mulheres em situagdo de
violéncia; e ao desenvolvimento de estratégias efetivas de prevencdo. A
constituicdo da rede de atendimento busca dar conta da complexidade da
violéncia contra as mulheres e do carater multidimensional do problema,
gue perpassa diversas areas, tais como: a saude, a educacéo, a seguranca
publica, a assisténcia social, a cultura, entre outras (BRASIL, 2011, p. 29—
30).

A necessidade de criacdo de uma Rede de Atendimento leva em
consideracao a rota critica®™ que a mulher em situacdo de violéncia perpassa. Essa
rota possui diversas portas de entrada (servicos de emergéncia na saude,
delegacias, servicos da assisténcia social, etc.), que devem trabalhar de forma
vinculada.

No ambito do governo, a Rede de Atendimento & Mulher em Situagéo de

Violéncia é composta pelos servigos apresentados no diagrama abaixo.

FIGURA 2 — Diagrama da Rede de Atendimento

! A rota critica refere-se ao caminho gue a mulher percorre na tentativa de encontrar uma resposta
do Estado e das redes sociais frente a situacdo de violéncia. Essa trajetéria caracteriza-se por idas e
vindas, circulos que fazem com que o mesmo caminho seja repetido sem resultar em solugdes,
levando ao desgaste emocional e a revitimizagao (BRASIL, 2011).
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DELEGACIAS E POSTOS CRAS
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DEPARTAMENTO DE POLICIA TR DE REFEREI A
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Fonte: BRASIL (2004).

A Politica Nacional para as Mulheres tem o0s seguintes principios
propostos no Plano Nacional de Politicas para as Mulheres (BRASIL, 2011) nos
pontos fundamentais: igualdade e respeito a diversidade, equidade, autonomia das
mulheres, laicidade do Estado, universalidade das politicas, justica social,
transparéncia dos atos publicos e participacéo e controle social.

E ha também as diretrizes a seguir.

e Garantir o cumprimento dos tratados, acordos e convencdes
internacionais firmados e ratificados pelo Estado Brasileiro relativos
ao enfrentamento da violéncia contra as mulheres.

e Reconhecer a violéncia de género, raca e etnia como violéncia
estrutural e historica que expressa a opressdo das mulheres e que
precisa ser tratada como questdo da seguranca, justica, educacéo,
assisténcia social e saude publica.

e Combater as distintas formas de apropriacédo e exploragdo mercantil
do corpo e da vida das mulheres, como a exploracdo sexual e o
trafico de mulheres.

e Implementar medidas preventivas nas politicas publicas, de maneira
integrada e intersetorial nas areas de saude, educacgéo, assisténcia,
turismo, comunicacéo, cultura, direitos humanos e justica.

e Incentivar a formacdo e capacitacdo de profissionais para o
enfrentamento a violéncia contra as mulheres, em especial no que
tange a assisténcia.
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e Estruturar as Redes de Atendimento a mulher em situacdo de
violéncia nos Estados, Municipios e Distrito Federal (BRASIL,
2011).

A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres tem
como objetivo geral “Enfrentar todas as formas de violéncia contra as mulheres a
partir de uma perspectiva de género e de uma visao integral deste fenbmeno”
(BRASIL, 2011) e, como especificos,

* reduzir os indices de violéncia contra as mulheres;

* promover uma mudanga cultural a partir da disseminacdo de atitudes
igualitarias e valores éticos de irrestrito respeito as diversidades de género e
de valorizacao da paz;

« garantir e proteger os direitos das mulheres em situagdo de violéncia
considerando as questdes raciais, étnicas, geracionais, de orientacédo
sexual, de deficiéncia e de insercdo social, econdmica e regional.

« proporcionar as mulheres em situagdo de violéncia um atendimento
humanizado e qualificado nos servicos especializados e na Rede de
Atendimento (BRASIL, 2011).

As agles e as metas implementadas pela Politica Nacional encontram-se
previstas no Pacto Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, que
constitui um plano de acbes referente a Agenda Social do Programa de Aceleracao

do Desenvolvimento, elaborado em agosto de 2007.
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3 VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES: CAUSAS, CONSEQUENCIAS E
ENFRENTAMENTO

Esta secdo apresenta a caracterizacdo do grupo de Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para ldosos (SCFVI) do CRAS de
Capoeiras, em Florianopolis (SC), referentemente a escolha para sujeitos da
pesquisa. Apresenta ainda uma descri¢cao sobre a metodologia utilizada e analisa os
dados da pesquisa realizada a partir da aplicacdo de entrevista as idosas usuarias

do SCFVI que sofreram violéncia no decorrer da vida conjugal.

3.1 SCFVI na politica de Assisténcia Social: contextualizacéo e perfil das
idosas
3.1.1 SCFVI — CRAS Capoeiras

O grande marco da assisténcia social no Brasil, que € a Constituicdo

Federal de 1988, conhecida como Constituicdo Cidada, diz que a Assisténcia Social

tem carater de Politica Publica, ndo contributiva e € dever do Estado. Juntamente

com a saude e a previdéncia social, ela constitui o tripé da seguridade social. Em

1993, a promulgacdo da Lei Orgéanica da Assisténcia Social (LOAS) ratificou a
Assisténcia Social como um direito de todo cidaddo de que dela necessitar.

Constitui o publico usuario da Politica de Assisténcia Social cidaddos e

grupos que se encontram em situacdes de vulnerabilidade e riscos, tais

como: familias e individuos com perda ou fragilidade de vinculos de

afetividade, pertencimento e sociabilidade; ciclos de vida; identidades

estigmatizadas em termos étnico, cultural e sexual; desvantagem pessoal

resultante de deficiéncias; exclusdo pela pobreza e, ou, no acesso as

demais politicas publicas; uso de substancias psicoativas; diferentes formas

de violéncia advinda do nucleo familiar, grupos e individuos; insercéao

precaria ou ndo insercdo no mercado de trabalho formal e informal;

estratégias e alternativas diferenciadas de sobrevivéncia que podem
representar risco pessoal e social. (BRASIL, 2005, p. 33).

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva, em 2004, criou o Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS), que tinha como finalidade
construir coletivamente o reordenamento da politica de assisténcia social no Brasil.
Apdbs mobilizacdo nacional, o0 MDS instituiu a Politica Nacional de Assisténcia Social
(PNAS), cuja finalidade é incorporar demandas da sociedade brasileira no que se
refere a responsabilidade politica (BRASIL, 2005).
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Instituido também na LOAS, o Sistema Unico da Assisténcia Social
(SUAS) se caracteriza como sistema publico ndo contributivo, descentralizado e
participativo, destinado a gestdo da Assisténcia Social por meio da integracdo das
acOes dos entes publicos (Unido, Estados, Municipios e Distrito Federal) e das
entidades privadas de assisténcia social, organizando suas ac¢fes mediante a
Protecdo Social Basica e a Protecdo Social Especial de Média e Alta Complexidade
por decorréncia do impacto de situacdes de risco do individuo e de sua familia
(BRASIL, 2005).
Os servigos de Protecédo Bésica tém como objetivos:

[...] prevenir situacbes de risco por meio do desenvolvimento de
potencialidades e aquisicbes e o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios. Destina-se a populacdo que vive em situacdo de
vulnerabilidade social decorrente da pobreza, privacdo (auséncia de renda,
precario ou nulo acesso aos servigos publicos, dentre outros) e, ou,
fragilizacdo de vinculos afetivos — relacionais e de pertencimento social
(discriminacdes etarias, étnicas, de género ou por deficiéncias, dentre
outras) (BRASIL, 2005, p. 31).

J& os servicos de Protecdo Especial de Média Complexidade oferecem:

[...] atendimentos as familias e individuos com seus direitos violados, mas
cujos vinculos familiar e comunitario ndo foram rompidos. Neste sentido,
requerem maior estruturacdo técnico-operacional e atencéo especializada e
mais individualizada, e, ou, de acompanhamento sistematico e monitorado
[...] (BRASIL, 2005, p. 33).

Os servicos de Protecédo Especial de Alta Complexidade

[...] sdo aqueles que garantem prote¢do integral — moradia, alimentacéo,
higienizacdo e trabalho protegido para familias e individuos que se
encontram sem referéncia e, ou, em situacdo de ameaca, necessitando ser
retirados de seu nucleo familiar e, ou, comunitério (BRASIL, 2005, p. 33).

Dessa forma, os servicos de protecdo social basica se efetivam nos
Centros de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS), que, por intermédio dos
servigcos prestados, contribuem para prevencéo de riscos e para o fortalecimento de
vinculos da populacéo vulneravel (BRASIL, 2005).

A protecao basica tem a funcéo preventiva de situacdes de risco por meio
do desenvolvimento de potencialidades e aquisi¢cdes, assim como o fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios. Para tanto, os servicos oferecidos sao:
Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia (PAIF) e Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV).
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Em Florian6polis, o processo de adequacdo as normativas do MDS teve
inicio durante o mandato da entdio prefeita Angela Amim, em 2004, quando foi
firmado convénio com a Prefeitura Municipal de Florianépolis (PMF) para
implementacéo de Centros de Referéncia no municipio.

O CRAS Capoeiras teve sua implantacdo no ano de 2005 pelo prefeito
Dario Elias Berger e compreende oito comunidades do continente de Florianopolis:
Capoeiras, Abrado, Vila Aparecida, Jardim llha Continente, Coqueiros, Bom Abrigo,
Morro da Caixa e Itaguacu e oferece o SCFV a idosos de todo o territério atendido
desde marco de 2013.

Segundo o MDS (BRASIL, 2005),

[...] todos os servicos de convivéncia e fortalecimento de vinculos
organizam-se em torno do Servigco de Protecdo e Atendimento Integral a
Familia (Paif), sendo a ele articulados. Previnem a institucionalizacéo e a
segregacdo de criancas, adolescentes, jovens e idosos e oportunizam o
acesso as informac8es sobre direitos e participacdo cidada. Ocorrem por
meio do trabalho em grupos ou coletivos e organizam-se de modo a ampliar
trocas culturais e de vivéncias, desenvolver o sentimento de pertenca e de
identidade, fortalecer vinculos familiares e incentivar a socializacdo e a
convivéncia comunitaria (BRASIL, 2005).

A relagdo entre o servigo e usuarios se efetiva na instituicdo por meio de
atendimentos coletivos e/ou individuais, onde os SCFVs sdo solicitados para
exporem suas opinides, vontades, pretensdes, etc.

A questdo do envelhecimento da populacdo demanda atengcao urgente.
No Brasil, as pessoas com 60 anos ou mais somavam em 2013 o equivalente a 13%
da populacdo (PNAD/IBGE, 2013) e, segundo estimativas da OMS,'® os idosos
serdo 30% da populacdo em 2050. O desafio, nesse cenario, € construir um melhor
envelhecer e a valorizacédo do idoso em toda a sua plenitude de vida.

Em todo o mundo, a proporgdo de pessoas com 60 anos ou mais esta
crescendo mais rapidamente que a de qualquer outra faixa etaria. Entre
1970 e 2025, espera-se um crescimento de 223%, ou em torno de 694
milhdes, no nimero de pessoas mais velhas. Em 2025, existird um total de
aproximadamente 2 bilhdes de pessoas com mais de 60 anos. Até 2050
havera dois bilhGes, sendo 80% nos paises em desenvolvimento (WHO,
2005, p. 8).

Florianopolis ndo difere dessa realidade. De acordo com estimativa do
IBGE/2013, a populacédo idosa total € de 453.285 habitantes, sendo 11,4% de
pessoas acima de 60 anos de idade. Segundo dados da Secretaria Municipal de
Saude de Floriandpolis, a area de abrangéncia do CRAS Capoeiras conta com uma

' Organizacdo Mundial da ou de Satde é uma agéncia especializada em satde, fundada em 7 de
abril de 1948, e subordinada a Organizacdo das Nacdes Unidas.
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populacdo idosa de aproximadamente 6.500 pessoas. Dessas, 215 recebem o
Beneficio de Prestacdo Continuada'’ (BPC), e apenas 23 s&o atendidas pelo CRAS,
por meio do SCFVI.

Tais acontecimentos revelam uma conjuntura de desresponsabilizacao do
Estado, que possui um posicionamento segmentado no trato da questdo social,
justificando que a evolucdo e o crescimento da populacédo idosa passam a ser um
problema social, uma vez que que nao existem recursos suficientes para suprir as
demandas desse publico.

Embora o envelhecimento populacional seja uma conquista, nem todas as
visdes que dizem respeito a esse fendmeno o comemoram, pois acreditam
que seja um “problema social” de dificil resolugao, por se tratar de um
contingente crescente da populacéo inativa e dependente, em comparagao
daquele que esta em idade ativa. Na verdade, pode-se notar que a entrada
da questdo do envelhecimento nas politicas publicas, desde o seu cerne,
proveio da mobilizacdo social da categoria idoso e da sociedade civil
organizada (POLTRONIERI; COSTA, SOARES, 2015, p. 10).

Silva (2006) considera que, no atual periodo, em que ja se passou mais
de uma década do século XXI, a expansao populacional de pessoas idosas no Brasil
mostra prioridade na busca pelo atendimento das demandas que esse publico
apresenta.

3.1.2 Perfil do grupo de idosas*

Nos gréficos abaixo, elaborados a partir de informagdes coletadas pela
instituicdo em 2018/2, seguem as informacdes sobre o sexo das idosas que
frequentam esse servigo (GRAFICO 1).

GRAFICO 1 — Integrantes do grupo de idosas SCFV CRAS Capoeiras, segundo
0 sexo — 2018

" BPC, da LOAS, é a garantia de um salario minimo mensal & pessoa com deficiéncia e ao idoso
com 65 anos ou mais que comprovem nao possuir meios de prover a prépria manutencéo, nem de té-
la provida por sua familia.

*Sera abordado a denominagéo “grupo de idosas” considerando a predominancia feminina no grupo.
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M Feminino - 22

B Masculino -1

Fonte: Dados da instituicdo, elaborado pela autora.

O SCFV é composto por 22 mulheres, representadas no grafico como
96% das integrantes, e por somente 1 homem (4%). Nicodemo e Godoi (2010)
dizem que as mulheres constituem a maioria da populacdo idosa em todas as
regibes do mundo, e as estimativas sdo de que as mulheres vivam, em média, de
cinco a sete anos a mais do que os homens.

Geralmente essa predominéancia feminina tem sido justificada pela maior
mortalidade do homem, como diz a Politica Nacional de Atencao Integral & Saude do
Homem (2008), a qual argumenta que essa estatistica se deve ao fato de os
homens utilizarem pouco os servi¢os de atencdo em saude:

A despeito da maior vulnerabilidade e das altas taxas de morbimortalidade,
0s homens ndo buscam, como o fazem as mulheres, os servicos de atencéo
priméria (FIGUEIREDO, 2005; PINHEIRO et al, 2002), adentrando o
sistema de saude pela atencdo ambulatorial e hospitalar de média e alta

complexidade, o que tem como consequéncia agravo da morbidade
(BRASIL, 2008: s/p).

Essa maior longevidade feminina é percebida em muitos espacos, como
nos programas para a terceira idade.

GRAFICO 2 — Mulheres integrantes do grupo de idosas SCFV CRAS
Capoeiras, segundo aidade — 2018
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B Menos que 60 anos
W60 - 65 anos
m 66 - 70 anos
W 71-75anos
W76 - 80 anos

m 81 -85 anos

Fonte: Dados da instituicdo, elaborado pela autora.

Alguns estudos com a populacdo idosa, como o de Sousa e Silver (2008),
mostram maior concentracdo de idosos, homens e mulheres, na faixa etaria de 60 a
69 anos, assim como acontece no SCFVI do CRAS Capoeiras, onde 39% dos
integrantes possuem entre 66 e 70 anos. Essas autoras consideraram esse fato
como caracteristica do recente processo de envelhecimento brasileiro, o que se
distingue do que vem ocorrendo nos paises desenvolvidos, onde a concentracdo é

maior no grupo de 80 anos ou mais.

GRAFICO 3 — Mulheres integrantes do grupo de idosas SCFV CRAS
Capoeiras, segundo o estado civil — 2018

M Viuvo

H Solteiro

H Divorciado
B Separado
M Casado

m Nao respondeu

Fonte: Dados da instituicdo, elaborado pela autora.
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Considerando o primeiro e o segundo maior percentual, onde 41% sao
mulheres viavas e 23%, divorciadas/separadas, vale ressaltar que aquelas que
declararam ter uma situacao civil como casadas somam 14%. As mulheres que
declararam nao ter relagao civil com um conjuge somam 86% (solteiras, divorciadas,
separadas e viuvas).

Isso indica que grande parte das mulheres idosas se encontravam viavas,
0 que, de acordo com Camarano; Kanso e Mello (2004), pode ser explicado pela
maior longevidade da mulher e pelo recasamento mais comum entre os homens. Em
outro estudo da mesma autora (CAMARANO, 2003), ela afirma que a proporcédo de
vilvas cresce com a idade, da mesma forma que decresce a de casadas,
acrescentando que essa tendéncia também é observada com relacdo aos homens,
porém a idade tem efeito maior sobre o estado conjugal das mulheres.

O grafico 4, a seguir, mostra a escolaridade das idosas integrantes do
grupo. A escolaridade proporciona “crescimento” social e a conquista da autonomia
e independéncia das mulheres, proporcionando o enriquecimento cultural, que tem
mudancas, entre outros aspectos, na concepc¢cdo de mundo e na compreensdo da
situacéo de sociedade.

O resultado da pesquisa apresenta um total de 86% de mulheres com
maior escolaridade, e o restante, 14%, corresponde, em nameros absolutos, as 3
mulheres que nunca estudaram ou nao responderam, sendo que a maior
concentracdo, de 41%, esta situada na faixa de ensino fundamental incompleto.
Observa-se que nenhuma das mulheres acessou o ensino superior. Deve-se levar
em consideracdo o fato de que as idosas nasceram e cresceram num periodo em
gue era dificil o acesso a educacgédo, sobretudo para as mulheres, pois a prioridade
eram os homens (SOUSA,; SILVER, 2008).

GRAFICO 4 — Mulheres integrantes do grupo de idosas SCFV CRAS
Capoeiras, segundo escolaridade — 2018
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B N3o Alfabetizado

M Alfabetizado

M Em Fase de Alfabelizagao
B Fund. Completo

B Fund. Incompleto

m Nao respondeu

Fonte: Dados da instituicdo, elaborado pela autora.

Tais dados confirmam os estudos de Meireles et al. (2007), quando
afirmaram que o baixo nivel educacional das idosas brasileiras pode ser explicado
pelos valores culturais e sociais da primeira metade do século passado, em que as
mulheres assumiam o papel domiciliar, portanto ndo precisariam estudar. Existia a
dificuldade de acesso ao sistema educacional, e 0s idosos, em sua maioria, viviam

na zona rural quando tinham idade de escolarizacao.

GRAFICO 5 — Mulheres integrantes do grupo de idosas SCFV CRAS
Capoeiras, segundo integrantes de mesma residéncia — 2018

M Sozinho
B COnjuge
M Filhos e Netos

B Conjuge e Filhos

Fonte: Dados da instituicdo, elaborado pela autora.
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O gréfico mostra que, apesar de grande parte das idosas (41%) residirem
sozinhas, existe ainda um alto indice de filhos e netos que moram na mesma casa,

somando 54%, contra 5% das que residem somente com o cénjuge.

GRAFICO 6 — Mulheres integrantes do grupo de idosas SCFV CRAS
Capoeiras, segundo ocupacéao atual — 2018

B Sem renda
W Aposentado
M Pensionista

B Aposentado invalidez

Fonte: Dados da institui¢cdo, elaborado pela autora.

GRAFICO 7 — Mulheres integrantes do grupo de idosas SCFV CRAS
Capoeiras, segundo renda — 2018

HAté 1 SM
BMEntrele2 SM
MW Entre2 e3SM

H Sem renda

Fonte: Dados da instituicao, elaborado pela autora.
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Das idosas entrevistadas, 14% nao tinham renda, e a maioria possuia
renda de 1 salario minimo (55%). Das idosas, 27% tinham renda entre 1 e 2 salarios
minimos, e somente 4% recebiam entre 2 e 3 salarios minimos. Deve-se considerar
ainda que essa renda é somada e dividida entre todos os integrantes da casa, e que
a maioria dos componentes familiares vive da aposentadoria da idosa. Sousa e
Silver (2008) destacaram que a desigualdade de renda é caracteristica da populacao
brasileira, e isso nédo é diferente entre os idosos, cuja situacéo pode ser mais critica.
No estudo em questdo, a baixa renda das idosas pode estar relacionada a baixa
escolaridade, limitando o acesso ao mercado de trabalho em um emprego que
garantisse maior renda e, consequentemente, melhores salarios na aposentadoria.

No que se refere a principal fonte de renda entre as idosas, observou-se
que 65% dos casos vinham da aposentadoria, seguidos de pensio (13%). E
importante destacar que algumas das mulheres idosas que nao tém renda
atualmente eram dependentes dos maridos.

Em sintese, o grupo SCFVI € composto em maioria por mulheres entre 66
e 70 anos, com predominio de viuvas. Ha alto indice daquelas que completaram ou
iniciaram o ensino fundamental. A maior parte dessas idosas reside com filhos e/ou
netos, ou sozinha. Em geral, recebem aposentadoria e dividem a renda com outro
integrante da familia residente no mesmo domicilio.

Atualmente, com a eleicdo do novo presidente da republica Jair Messias
Bolsonaro, o debate sobre a reforma da Previdéncia vem sendo apresentado pelo
governo e pela midia como parte de um ajuste econdmico das contas do Estado.
N&o é, no entanto, um problema técnico. Diz respeito ao modelo de sociedade que
vamos adotar e ao tipo de protecdo social que nela havera para as pessoas.
(BOITEMPO)

Quando discutimos o sistema de protecdo social adotado, 0 que esta em
guestdo é se e como a sociedade assume responsabilidade coletiva pela
vulnerabilidade das pessoas e isso afeta diretamente jovens e mulheres. O que esta
em questao € bem mais do que os cinco anos somados pela proposta ao tempo hoje
necessario para o acesso a aposentadoria. Trata-se de um modelo que aprofunda a

privatizagao da responsabilidade pela velhice.
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3.2 A violéncia contra as mulheres na perspectiva das idosas

3.2.1 A metodologia e sujeitos da pesquisa

Foi realizada uma pesquisa qualitativa e exploratéria, que tem a
caracteristica de desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, com o intuito
de elaborar novas pesquisas ou hipoteses pesquisaveis para estudos.

A amostra inicial pretendida era de 3 idosas, dentre as 9 que relataram
sofrer violéncia doméstica. Foi feita uma selecéo inicial, sendo que, ao fim da
pesquisa, apesar da dificuldade para marcar encontro, houve contato com todas.
Somente 2 participantes do SCFVI do CRAS Capoeiras, em Floriandpolis, foram
entrevistadas.

No processo de contato com as idosas, mostraram-se diferentes
negac¢cdes, como ndo morar mais proxima ao CRAS, ndo conseguir contato por meio
de nenhum namero de telefone fornecido, marcar encontro e ndo comparecer, e até
mesmo uma idosa que, por troca de nomes no relatorio (que era elaborado ao fim de
todos os encontros), compareceu ao CRAS e relatou néo ter sofrido violéncia.

As entrevistas foram realizadas no espaco do CRAS Capoeiras, em uma
sala fechada e sigilosa. Ambas tiveram duracdo de aproximadamente 30 minutos,
foram gravadas e transcritas com o consentimento das participantes.

Rubi foi a primeira a participar da entrevista. Com contato facil por
telefone, a realizacao aconteceu no dia 20 de setembro de 2018, as 9h.

Esmeralda foi a segunda entrevistada. Também se obteve contato
simples via telefone, e foi marcado o encontro para o dia 26 de setembro de 2018.
No dia anterior a entrevista, ao entrar em contato para confirmacdo, Esmeralda
relatou ja ter compromisso e remarcou. O encontro aconteceu no dia 28 de setembro
de 2018 as 9h.

A partir dos dados coletados, foi iniciado o estudo do material obtido: da
pesquisa bibliogréfica, da entrevista de pesquisa para levantamento com os idosos
participantes da instituicdo e de dados existentes na propria instituicao.

Minayo (1994) chama a atencdo para trés obstaculos para uma
analise eficiente. O primeiro diz respeito a ilusdo do pesquisador em
ver as conclus@es, a primeira vista, como “transparente”, ou seja,
pensar que a realidade dos dados, logo de inicio, se apresenta de
forma nitida a seus olhos. [...] O segundo obstaculo se refere ao fato

de o pesquisador se envolver tanto com os métodos e as técnicas a
ponto de esquecer os significados presentes em seus dados. [...] 0
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terceiro obstaculo para uma analise relaciona-se a [..] um
distanciamento entre a fundamentacao tedrica e a pratica da pesquisa
(GOMES, 2004, p. 68).

Idosa Rubi

Rubi € uma idosa que frequenta o SCFVI desde meados de 2018, tem 73
anos e é de raca negra. Frequentou o ensino fundamental, mas ndo o concluiu. E
divorciada e recebe 1 salario minimo do BPC. Juntamente com a idosa, reside seu
filho de 27 anos, que é solteiro e atualmente se encontra desempregado. Desta
forma, os dois sobrevivem do auxilio da idosa. Reside atualmente em uma casa

alugada no bairro de Capoeiras.

Idosa Esmeralda

Esmeralda frequenta o SCFVI ha aproximadamente 2 anos, tem 71 anos
e € de raca branca. Frequentou o ensino fundamental, mas ndo o concluiu.
Encontra-se divorciada. Recebe 1 salario minimo de sua aposentadoria. Atualmente
reside com o filho de 42 anos, solteiro e assalariado. A renda familiar da casa
consiste na aposentadoria da idosa mais aproximadamente R$ 3.000,00 do filho.

Reside em apartamento préprio financiado, no bairro Forquilhinhas (recém-mudada).

3.2.2 Causas e consequéncias da violéncia

Um fato que vem tomando grandes propor¢cdes e ocupando grande
espaco nas pesquisas cientificas é a percepcao das mulheres a respeito da violéncia
doméstica, j& que o tema é de utilidade publica e de extrema relevancia. Oliveira
(2010) destaca a atuacdo de especialistas e intelectuais de diversas areas para a
compreensao acerca desse problema e sua solugcdo e ocupa-se de estudos para
analisar e apontar possiveis solugdes. As pesquisas visam explicar os porqués da
violéncia, trazendo a tona os discursos e percepcdes das vitimas, possibilitando
assim a discusséao dos referenciais tedricos que possam dar conta do problema.

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude,

[...] ndo h& um fator Unico que expliqgue por que algumas pessoas se
comportam de forma violenta em relacdo a outras, ou por que a violéncia
ocorre mais em algumas comunidades do que em outras. A violéncia é o

resultado da complexa interacdo de fatores individuais, de relacionamento,
sociais, culturais e ambientais. Entender como esses fatores estao
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relacionados a violéncia é um dos passos importantes na abordagem de
saulde publica para evitar a violéncia (WHO, 2005).

Para Moura e Oliveira (2000), fatores que envolvem a percepcao das
mulheres vitimas de violéncia ultrapassam a questao socioecondémica: também tém
relacdo com as questdes de afetividade e sentimentos que atravessam a relagdo. O
ato de agressao gera uma série de sentimentos que se misturam e se intensificam,
podendo permanecer guardados como se fossem uma ferida que n&o se cicatriza.

Quando a idosa entrevistada Rubi foi questionada se ja havia sido vitima
de violéncia pelo conjuge, chamou atencéo a resposta, pois, em primeiro momento,
ela relatou que ele bebia muito e tinha amante, antes de dar a resposta de que havia
sofrido violéncia, mas somente psicoldgica.

Esmeralda, por sua vez, confirmou que sofreu tanto violéncia fisica
guanto psicolégica. Ambas contam que, no inicio do relacionamento, né&o
aconteciam agressoes, que foram violentadas somente a partir de um certo tempo.

Ao serem perguntadas sobre o entendimento delas quanto aos motivos
das agressoes, relataram ser porque eles bebiam e arrumavam amante. Rubi conta
que

[...] no inicio foi bom, depois com o passar dos tempos foi que ele comegou
a beber e arrumava mulher fora e eu passava necessidade com os menino.

E Esmeralda diz:

Quando eu conheci ele, ele bebia muito. Dai... as pessoas de bem que me
conheceram ele e continuaram na amizade depois que ele me conheceu,
disseram que eu mudei a vida dele. Ele parou um tempo. Ai entdo esse
tempo que... ndo é que ele parasse. Ele parou de tomar aqueles porre,
como se diz. Entdo dai quando ele diminuiu a bebida, que ele caiu em si,
ele virou uma pessoa boa. Dai de repente, ele comecou a beber de novo.
Porque ele era muito farrista, ele era muito mulherengo.

Para Minayo (1998), o uso de alcool pelo homem apresenta-se como um
significativo fator de risco para a violéncia do parceiro contra sua mulher. Para
Gomes, Deslandes e Veiga (2002), em relacdo a esse tipo de associagcao, violéncia
e drogas, varios estudiosos apontam que o &lcool é a substancia mais ligada as
mudancas de comportamento, provocadas por efeitos psicofarmacolégicos que
desencadeiam a violéncia.

Vale destacar quais sao as formas de manifestacéo da violéncia contra as

mulheres nos diferentes espacos que permeiam as relacdes humanas. Para defini-
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las, a Lei 11.340/2006, Lei Maria da Penha, descreve as formas de violéncia

domeéstica e familiar contra a mulher, em seu artigo 7°.

e Violéncia Fisica

A violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda a
integridade ou saude corporal da mulher (LEI MARIA DA PENHA, art. 7°, inciso |), é
a forma de violéncia com maior facilidade de interpretacdo, porque, além de ser
visivel, principalmente quando deixa marcas no corpo da vitima (por tapas, socos,
pontapés, uso de armas), tem proximidade ao conceito de violéncia aceito
frequentemente pela populagdo, dando a ideia de que a violéncia é como uma
“ruptura de integridade da vitima” (SAFFIOTI, 2004, p. 17).

¢ Violéncia Psicologica

Segundo Lei Maria da Penha, em seu art. 7°, inciso Il, a violéncia

psicoldgica é

Entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano emocional e
diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acoes,
comportamentos, crencas e decisbes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia
constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacéo,
exploracédo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e a autodeterminacéo
(BRASIL, 2006).

Essa € a violéncia que se encontra com maior frequéncia nos outros tipos,
as demais configuragdes de violéncia contra as mulheres passam pela violéncia

psicologica.

e Violéncia Sexual

A violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual
ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da
forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a
sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto ou
a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou
manipula¢do; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
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sexuais e reprodutivos (Lei Maria da Penha, art. 79 inciso Il
(BRASIL, 2006).

Essa violéncia contra a mulher € mais entendida como praticada por
estranhos, o que acaba por ocultar, muitas vezes, aquela ocorrida no ambito familiar.
O ato sexual forcado, sem a permissdo da mulher, é culturalmente considerado
como “dever conjugal’, sendo a mulher considerada propriedade do homem,

“podendo este usar e abusar do seu corpo a seu bel-prazer” (VILHENA, 2009, p. 29).

e Violéncia Patrimonial

A Lei Maria da Penha expde a violéncia patrimonial, em seu art. 7°, inciso

A violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades (BRASIL, 2006).

Esse tipo de violéncia delimita a liberdade da mulher, inclusive o direito de
ir e vir, “na medida em que lhe sao retirados meios para a prépria subsisténcia”
(AGENDE, 2004, p. 13).

e Violéncia Moral

O inciso V do art. 7° da Lei Maria da Penha a descreve como “a violéncia
moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia, difamacédo ou
injuria.” Cisne (2012) a define como violéncia social, que se manifesta nas
discriminagdes e preconceitos que as mulheres sofrem no movimento das relagdes
sociais humanas, seja pela diferenca de salarios e da pequena representacdo de
mulheres no ambito da politica, seja pela desqualificacdo e mercantilizacdo da
mulher por meio de propagandas e letras de musicas.

As formas de manifestacdo da violéncia mostradas acima ndo séo atos
gue ocorrem de forma isolada: elas estdo sempre interligadas. A violéncia
psicologica esta presente durante as manifestagdes da violéncia fisica e sexual, por
exemplo, assim como a violéncia moral esta presente em todas as outras formas
(SAFFIOTI, 2004).
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Lisboa (2014) afirma que a violéncia contra a mulher acontece
principalmente no ambiente doméstico e nas relacdes familiares. Uma pesquisa
realizada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica'® (FBSP) afirma, mediante
dados, que 43% da violéncia contra a mulher sdo praticados dentro do domicilio,
61% dos agressores sao alguém conhecido, sendo que 19% sao os companheiros e
16% s&o ex-companheiros (FBSP, 2017). E necessario trazer uma andlise mais
aprofundada sobre as manifestacfes da violéncia que se concretizam na dinamica

das rela¢des familiares.
¢ Violéncia doméstica

A Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006), no artigo 5°, define como violéncia

domeéstica e familiar, aguela praticada

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espago de
convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as
esporadicamente agregadas;

Il - no &mbito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdao ou se consideram aparentados, unidos por lacos
naturais, por afinidade ou por vontade expressa;

Il - em qualquer relac@o intima de afeto, na qual o agressor conviva ou
tenha convivido com a ofendida, independentemente de coabitacdo (BRAIL,
2006).

Saffioti (2004) salienta que a violéncia familiar se confunde com a
violéncia doméstica. Explica primeiramente a violéncia familiar como aquela que
ocorre entre membros da familia — seja essa extensa ou nuclear — permeados por
lacos de consanguinidade e afeto.

A violéncia doméstica, como o proprio nome diz, € aquela que ocorre
dentro de casa. Essa violéncia se da somente no ambiente de moradia, contudo
‘nada impede o homem de esperar sua companheira a porta de seu trabalho e
surra-la exemplarmente, diante de todos os seus colegas” (SAFFIOTI, 2004, p. 72).

Uma forma de relagao social abusiva, a violéncia doméstica € um conceito
gue inclui abusos/maus-tratos cometidos ndo s6 contra criangas e
adolescentes, mas também, contra idosos e mulheres em um espago que

deveria ser marcado pelo afeto, parentesco, dependéncia e confianga, ou
seja, o espago familiar (OLIVEIRA; SILVA, 2008, p. 188).

B E uma organizacdo sem fins lucrativos que tem por missdo atuar como um espaco permanente e
inovador de debate, articulacéo e cooperacao técnica para a seguranga publica no Brasil.
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bY

A violéncia doméstica ndo se limita a pessoas pertencentes a mesma
familia, podendo se referir a pessoas que “vivem, parcial ou integralmente, no
domicilio do agressor, como é o0 caso de agregados e empregadas(os)
domeésticas(os)” (SAFFIOTI, 1994, p. 83).

Para Saffioti (2004), a relacdo de violéncia € uma prisédo onde a categoria
género é considerada por ela como “uma camisa de for¢ga” onde o homem agride,
pois foi doutrinado a dominar o espaco onde habita, e a mulher suporta calada a
agressao, pois esse € o seu papel socialmente imposto.

A violéncia doméstica exige respostas claras em torno da sua dimensao,
pois as estatisticas sdo cada vez mais expressivas. Segundo a Secretaria Especial
de Direitos para Mulheres (2006) — recorrendo a OMS sobre Violéncia Doméstica —
, a cada 18 segundos uma mulher é agredida no mundo por um parceiro intimo.

A violéncia praticada contra a mulher pode aparecer em todos os ambitos
da vida e evidenciar diferentes formas e diversas circunstancias.

Por existir um vinculo afetivo entre as vitimas e os agressores, a violéncia
domeéstica € uma das mais perversas e, de acordo com a OMS, aproximadamente
70% das mulheres assassinadas no mundo sdo mortas por seus maridos (AGENDE,
2004, p. 12).

7

Uma questdo complexa é que, por envolver uma relagdo intima, as
mulheres temem prejudicar seus companheiros, havendo o que chamamos de

“codependéncia” (SAFFIOTI, 2004).

Uma justificativa comum para a falta de acdo de pessoas que
presenciam violéncia doméstica e familiar contra mulheres é que se
trata de um assunto intimo e privado. A pesquisa desconstréi esse
argumento, ao demonstrar que a violéncia contra as mulheres é
também generalizada em espacos publicos — na rua, em transportes
publicos, no trabalho — revelando que a falta de acéo sisteméatica
para combaté-la é resultante da tolerancia social a violéncia, presente
na nossa sociedade, onde o machismo ainda é estruturante (FBSP, p.
27-28, 2017).

Dias (2013) aponta trés fases que frequentemente sao vivenciadas por
mulheres que sofrem violéncia e que fazem com que permanecam na relagdo por
mais tempo.

Na primeira fase, com o agressor, ha o “acumulo de tensao”, onde brigas

sdo frequentes e criam um ambiente de inseguranca. Logo em seguida vem a
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“‘explosao”, em que o agressor realiza a violéncia contra a mulher, seja psicoldgica,
fisica, patrimonial, etc. A terceira fase, apos a explosdo, € o momento chamado de
‘lua de mel”, em que o agressor manifesta arrependimento, pede desculpas, diz que
0 episédio de agressdo nunca mais ocorrera e tudo volta a parecer tranquilo.
Chamado de ciclo, justamente por ndo haver mudanca na relacdo, ambos os
sujeitos, tanto a mulher agredida quanto o homem que pratica a agédo violenta
continuam o0s mesmos. Leva-se pouco tempo até que a primeira fase — a da
“tensdo” — recomece.

Nao séo todos que atravessam esse ciclo, mas ter conhecimento da sua
existéncia contribui para 0 acompanhamento das mulheres violentadas, em todos os
ambitos.

Baseados em todos 0s servicos e 0rgaos propostos pelo Estado para a
garantia dos direitos das mulheres, destacam-se muitos os avan¢os do Estado em
garantir os direitos das mulheres, principalmente a partir dos anos 2000, década em
gue a luta por democracia se intensificou no interior dos movimentos feministas
(SOUSA,; SIRELLI, 2018).

InvestigacOes cientificas internacionais estudaram a associacdo entre
drogas e violéncia domeéstica. O Centro Canadense de Estatisticas Judiciais, no ano
de 2000, fez um estudo que envolveu 7.707 mulheres casadas ou vivendo
conjugalmente. Inicialmente, os investigadores constataram que homens violentos
eram muito mais frequentemente descritos como bebedores pesados, e 50% dos
agressores haviam se alcoolizado no momento em que agrediram suas mulheres
(JOHNSON; FERRARO, 2000).

O papel do alcool na violéncia intima entre parceiros adultos pode ter
varias hipoteses, ndo excludentes:

a) o efeito desinibidor do &lcool, explicado fisiologicamente, contribuiria para
a eclosdo desse tipo de violéncia; b) a expectativa social de que o alcool
desinibe as pessoas, fazendo com que elas ajam de modo insensato,
poderia estar modelando esse comportamento; c) algumas pessoas
poderiam conscientemente ingerir alcool para poder ter uma desculpa
socialmente aceita para seu comportamento violento e d) talvez o uso
pesado de alcool e a préatica de agressao sejam apenas fatores de predicao

de um outro quadro, como personalidade impulsiva (CAETANO; SHAFER;
CUNRADI, 2001).

A violéncia entre casais muitas vezes € desencadeada pelo fato de o

homem nao aceitar que a parceira interfira em seus habitos e comportamentos em
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relacdo ao uso do alcool. Nesses casos, 0 parceiro pode atribuir a mulher a culpa
pela ocorréncia das agressoes.
Tem que chegar em casa e ainda aguentar o marido bébado. Na cama da

gente, € horrivel. Uma pessoa cheirando a alcool, cheirando cigarro,
cheirando a alcool (ESMERALDA).

Ndo had um fator Unico que explique por que algumas pessoas se
comportam de forma violenta. A violéncia é o resultado da complexa interacdo de
fatores individuais, de relacionamento, sociais, culturais e ambientais. Entender
como esses fatores estdo relacionados a violéncia € um dos passos importantes na
abordagem de estudos.

A violéncia cometida por parceiros intimos mostra, além da forca fisica,
outros tipos de violéncia que se exercem por imposi¢cdo social ou por pressao
psicologica, como a violéncia emocional, simbdlica, econémica, entre outras, cujos
efeitos produzem tanto ou mais danos do que a acao fisica. Assim, como relata
Rubi: “Ele nunca encostou a mao em mim. Brigava, escambava, falava, ele dizia o
gue queria, porque eu acho que uma palavra ofende mais do que um tapa que vocé
leve”.

Segundo Mizuno (2010), a violéncia de género apresenta-se como uma
grave expressao das relacGes sociais, que trazem como consequéncia sequelas,
muitas vezes irreparaveis, passando assim a nao atingir somente 0 sujeito que a
vivéncia mas também seus filhos e demais familiares envolvidos na relacdo
conflituosa.

Alguns homens utilizam o ciime como justificativa para a violéncia. Mas
entende-se que o que esta sendo ameacada € a “superioridade masculina”. Ou seja,
alguns homens deixaram de ser a figura central na composicéo da familia e, de certa
forma, € algo que costuma ferir o orgulho masculino.

Rubi conta que trabalhava em comércio antes do inicio do casamento,
mas, com o0 passar do tempo, o companheiro a obrigou a sair. O motivo foi
justificado pelo cilime:

Eu tinha meu servigo, eu trabalhei. Ele me conheceu trabalhando. Sé que...
sabe como é. Ah, ndo queria mais que trabalhasse. Queria fazer cena de

ciime na porta do meu servi¢o. Eu entreguei lugar, por causa, muitas vezes
por causa disso (RUBI).

O ciime é muito valorizado, pois se acredita que é uma forma de

demonstrar amor. Além disso, a divisdo dos papéis e das tarefas tanto para homens
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guanto para mulheres é definida por condutas distintas, reforcando o poder do
homem e desapoderando a mulher.
A mulher foi criada para a familia e as coisas domésticas. Mde e dona de
casa, esta é sua vocacdo, e nesse caso ela € benéfica para a sociedade
inteira. [...] Os homens s&o, na verdade, os senhores do privado e, em
especial, da familia, instadncia fundamental, cristal da sociedade civil, que

eles governam e representam dispostos a delegar as mulheres a gestao do
cotidiano (PERROT, 1998, p. 9-10).

Pensar género significa pensar em processos histéricos onde os papéis
construidos sao reconstruidos a todo instante. Dessa maneira, cabe aos homens e
mulheres que compdem esse processo desconstruir padrbes de comportamento que
transitam na logica da exaltacdo masculina e submissdo feminina préprios da
sociedade burguesa.

As mulheres, muitas vezes, se submetem a uma relacéo de violéncia por
nao terem condicbes de manter um nivel adequado de vida, de subsisténcia para
elas e para os filhos ou até mesmo por acreditarem que eles sao bons pais, como
podemos observar nos relatos das entrevistadas:

Naquela época meus filhos eram pequenos, eu trabalhava, mas eu achava
gue ele ia melhorar, que um dia ele fosse melhorar. E que... eu hdo me

separava por causa dos filhos. Medo eu tinha de ficar sozinha com os filhos
(RUBI).

Como relata Rubi,

Mesmo com a bebida tudo dele 14, mas tratava bem os menino.

Elas expdem o motivo pelo qual acabaram permanecendo com 0S seus
parceiros mesmo sofrendo inUmeras situacdes de violéncia, ou seja, a questao de
dependéncia financeira atinge ndo somente a ela, mas, a partir do momento que
constata o sofrimento de seu filho pelas necessidades, abstém de sua
independéncia em favor do filho. Para Rubi e Esmeralda, os filhos também foram
fundamentais desde o inicio para que continuassem a se submeter a uma relacéo
violenta.

Os sentimentos envolvidos nesse processo, para a mulher agredida,
oscilam entre o medo em relacdo ao agressor e a vergonha, principalmente quando
0s episodios acontecem em publico ou quando deixam alguma marca, como 0 caso

da violéncia fisica sofrida por Esmeralda:
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Me batia. Eu tinha as criancas pequenas. Eu trabalhava na loja. Eu nunca
me esqueco uma vez que ele me bateu no rosto e eu cheguei na loja e meu
patrao perguntou: ‘o que que foi isso no teu rosto?’. Eu digo: Ah, eu me bati
na cama. Ele disse assim: ‘Acredito que foi na cama.’ (fom sarcastico) Ele ja
sabia da minha histdria, porque tinha uma amiga minha que eu contava as
coisas pra ela e ela contava pra ele. Ele era um patrdo muito bom. Ele era
solteiro, assim, ele era... morava ele e a mée dele e ele era uma pessoa
muito humana com os funcionarios. E assim, 6, dali foi indo cada vez pior.
Quando ele bebia, ele me xingava na frente dos outros e na frente dos
meus filhos (ESMERALDA).

A gente fica com vergonha das pessoas, que quando vé que a gente ta com
algum hematoma, alguma coisa (ESMERALDA).

Segundo Mizuno (2010), as vitimas de violéncia conjugal acabam se
sentindo obrigadas a conviverem com o isolamento social e o siléncio imposto por
mecanismos psicoldgicos de defesa diante da violéncia, contra sentimentos de
fragilidade e impoténcia diante do abuso de forca fisica e psicoldgica pelo parceiro
masculino.

Um solido ambiente familiar, lar acolhedor, filhos educados e esposa
dedicada ao marido eram um tesouro social imprescindivel. Nesse mundo fechado,
“tinha de ter boa reputagéao financeira e articulacdo com a parentela como forma de
protecdo ao mundo externo” (D'INCAO, 2010, p.223). Esses valores e normas
conduziram o mundo feminino por muito tempo. O papel de mae ainda é direcionado
ao cuidado dos filhos, enquanto o papel do pai € de prover o sustento; a
responsabilidade pelas tarefas domeésticas e pelo cuidado dos filhos é
predominantemente feminina.

Entra também na discussdo a questdo da traicdo, quando o parceiro
mantém um ou mais relacionamentos extraconjugais.

N&o, no inicio foi bom. Depois com o passar dos tempos foi que ele
comecou a beber e arrumava mulher fora e eu passava necessidade com
0s menino. E falava... e as vezes passava dois, trés dias fora de casa e ndo

sabia nem por onde andava. Andava pelas casa das... das quengas dele
era isso (RUBI).

A minha filha sabia que ele tinha uma amante. Meu filho também sabia, s
gue ninguém me dizia. Eu imaginava. E dai a minha filha dizia assim pra
mim: “Oh, mée, quando o pai Ihe der dinheiro, a senhora ndo gasta tudo. A
senhora faz uma poupanga pra senhora, porque um dia a senhora vai
precisar”. S6 que ela sabia o que ela tava me dizendo, e eu ndo entendia o
gue que ela me dizia. E dai depois que comecou esses telefonemas, essas
coisa, dai eu descobri. Fazia nove anos que ele vivia com essa mulher.
Foram os piores anos da minha vida (ESMERALDA).
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As mulheres se viam incapacitadas para terminar o relacionamento por
dependerem financeira e emocionalmente do marido. Relatam que gostavam muito
deles e ficaram “cegas”.

As idosas foram questionadas se fizeram alguma denudncia ou procuraram
apoio de alguém. A resposta de ambas ocorreu da mesma forma, pela dificuldade de
acesso e pela falta de recursos. Rubi diz que ndo procurou denunciar, “porque
naquele tempo a gente nao tinha... como diz o outro, tanto comunicacdo como hoje
em dia a gente ja sabe”.

Foi s6 com amigos. Sé com vizinhos e com amigos. Com mais coisa néo...
Nem entre parentes, entre amigo, porque a minha familia, minha mée que

me criou nunca soube. Ndo passava nem pra ela, nem pra familia dele
(RUBI).

Né&o, porque naquela época a gente ndo denunciava’, “Dai eu fui na
advogada. Procurei uma advogada pra mim (ESMERALDA).

Quando denunciam seus parceiros, esperam encontrar apoio institucional,
0 que nem sempre acontece. O que se destaca na época € a falta de informacéo,
acesso e recursos para a mulher.

A primeira Delegacia de Defesa da Mulher foi criada em 1985, por
iniciativa do Conselho Estadual da Condicdo Feminina e pelo entdo Secretario
Estadual da Seguranca, Michel Temer. Ainda assim, era preciso ter em mente que a
legislacdo sobre essas delegacias ndo fazia referéncia a violéncia contra a mulher. A
cultura juridica que informava e orientava o trabalho nas delegacias definia como
funcdo da policia judiciaria investigar crimes com base no "principio de legalidade",
segundo o qual ndo ha crime sem lei anterior que o defina, ndo ha pena sem prévia
determinacao legal (SANTOS, 1999).

As delegacias atuavam segundo tipificacbes penais e violéncia contra a
mulher, ndo constituiam figura juridica, definida pela lei criminal. O que era descrito
como tipo penal, implicando uma classificacdo, dependia da interpretagcdo que a
agente tinha da queixa dada pela vitima.

Como diz Santos (1999), as policiais tendiam a restringir a nocao
feminista de violéncia contra a mulher a crimes e infragbes cometidos na esfera da
sociedade conjugal em cenéario doméstico.

O entendimento ndo estava presente na fala, muito menos nas praticas
juridicas e judiciarias no enfrentamento de crimes até a promulgacao, em 2006, Lei
11.340 (Lei Maria da Penha).
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Segundo Maria Filomena Gregori (2008), antes dos anos 80, quanto se
tratava de violéncia, havia um consenso entre os diferentes feminismos, ou seja,
essa era resultante do patriarcado. Mas essa perspectiva limita a discussédo sobre
violéncia como uma dualidade algoz versus vitima, sendo insuficiente para analises.

As consequéncias dessa violéncia aparecem em todas as esferas da vida
da mulher, mas principalmente em relacdo a criacdo dos filhos e a dificuldade de

insercdo no mercado de trabalho, como citado por Rubi e Esmeralda:

Porque, como se diz, gracas a Deus os meus filhos nenhum deram pra
ruim. Gragas a Deus. Criei meus filhos, como diz o outro, quando ele foi
embora, esse que tem 27 anos, ficou com um ano. A outra menina tinha 4.
A outra tinha 12. A outra tinha 16, foi trabalhar, dai trabalhou em casa de
familia e eu disse: ndo minha filha, fica, toma conta dos dois menores, que
eu vou trabalhar. Fui pra casa de familia. Dai ja, como diz o outro, minha
idade ja ndo permitia mais pra voltar pra comércio, entdo eu fui pra casa de
familia. Gracas a Deus me dei muito bem, eu tenho as familias que eu
trabalhei e até hoje se comunicam comigo. Deus o livre. Gracas a Deus.
Tive bons relacionamentos (RUBI).

E que... eu ndo me separava por causa dos filhos. Medo eu tinha de ficar
sozinha com os filhos. Sé que assim, depois que eu separei, € que eu Vi 0s
anos que eu perdi da minha vida. Porque mesmo com a idade que eu tava,
eu ndo me lembro a idade que eu tinha, mas eu ainda consegui sobreviver.
Eu fui a luta. Eu fiquei trés anos fazendo salgadinho pra festa. O meu guri
que dizia: ‘Mé&e, depois que a senhora comegou a fazer salgadinho, nunca
mais faltou as coisas dentro de casa’, um dia ele disse. E assim como eu
vendia, eu ja passava no mercado e comprava as coisas pra mim e ja pra
fazer a préxima entrega. E dai assim eu fui indo. Dai depois eu arrumei
emprego, s6 que eu nao tive sorte com 0s empregos, eles nao me pagavam
direito (ESMERALDA).

O processo de separacdo, para a mulher, € rodeado por inimeros
guestionamentos, como: Sera que devo deixa-lo agora? Para onde vou com as
criangas? Como vou sustentar meus filhos sem ele? O que a familia e amigos vao
dizer? Como vou provar a violéncia? As pessoas que estdo fora de uma relacao de
violéncia doméstica dificilmente conseguem compreender essas questdes,
acreditando serem desculpas para a mulher ndo se separar do companheiro, porém,
para quem tem em seu cotidiano uma relagédo violenta, essas perguntas séo de
fundamental importancia.

Outros relatos das consequéncias que englobam a saida de um
relacionamento violento sdo destacados por Esmeralda:

Assim @, financeira nem se compara né, porque a gente passa necessidade.
Fisica, a gente fica com vergonha das pessoas, que quando vé que a gente
ta com algum hematoma, alguma coisa. E emocional assim, a gente néo

esquece nunca do que a gente passou. A gente pode até nao lembrar todos
os dias, mas la um dia assim, aquilo volta tudo. Tudo aquilo que tu passou,
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como € que tu conheceu, como € que nao foi, como € que tu viveu aqueles
anos. E uma coisa que a gente jamais esquece (ESMERALDA).

E por Rubi:

Sabe como é, a gente nunca fica bem né. Bem, bem, bem nédo, né. Hoje em
dia, gracas a Deus, t4 melhor. Naquele tempo eu sofri um bocado. Assim,
eu gostava dele e tudo mais, mas como se diz: gostar € uma coisa, como
diz a minha méae, permanecer no erro é outra. Entdo preferi largar. Que
Deus livre e guarde, os filho tava crescendo... de um dia acontecer alguma
coisa que eles vissem que ele tava me maltratando da seguinte maneira.
Que nao aparecia mais dinheiro, trabalhava e ndo aparecia mais. Eu que
tinha minhas vendas em casa... era tipo uma baiuquinha, fazia minhas
coisas, meus shop, minhas coisa tudinho. Me mantinha com as minhas...
(RUBI).

Essas mulheres vitimas de violéncias demoraram anos para romper com
a relacdo. Rubi permaneceu no relacionamento por 17 anos, e Esmeralda, por
guase 30 anos, mostrando que o caminho para a solucao é complexo e cheio de
medos, muito dependente do grau de envolvimento emocional, dos riscos a serem
enfrentados e, sobretudo, do apoio recebido dos familiares, amigos e profissionais,
com guem se tem contato.

O apoio que Esmeralda recebeu de uma advogada foi imprescindivel,
segundo relatos dela, pois assim teve 0 suporte necessario para alcancar seus
direitos.

A superacdo da situacdo de violéncia requer uma rede de apoio e
protecdo que auxiliem a pessoa nesse processo. Nesse sentido, a Lei Maria da
Penha traz medidas protetivas muito importantes para a seguranca da mulher, coisa
gue no periodo vivenciado por essas idosas nao exista.

Conhecer e assim enfrentar a violéncia contra a mulher, pelo seu
companheiro, no ambito domestico, necessitou e ainda necessita de um longo
caminho a ser construido, com a necessidade de novos conhecimentos, com dados
mais concludentes sobre este problema social que atormenta a mulher, na
perspectiva da construcdo de politicas publicas que ndo apenas impecam ou punam
0 agressor mas também o incluam em procedimentos que possibilitem a superacéo
das diferencas postas de forma historica nas relacdes entre homens e mulheres,

buscando a igualdade na diferenca entre os géneros.
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3.2.3 Formas de enfrentamento da violéncia

As idosas Rubi e Esmeralda foram questionadas sobre de que forma
enfrentaram essa violéncia na época em que era vivenciada e a percepcdo e
enfrentamento dela agora.

Rubi diz:

[...] ndo tinha pra onde correr. Entdo tinha, como diz o outro, muitas vezes
me trancar no meu quarto e chorava. E a Unica coisa que eu podia fazer,
também nédo podia demonstrar pros meninos, porque eram tudo pequeno,

ndo tinham também como se defender, eu tinha que defender eles e tudo
né? (RUBI)

E Esmeralda:

Ah, ele era assim 0, quando acontecia isso que ele me batia, tava bébado.
Dai depois quando ele... no outro dia ele vinha e me pedia desculpa, isso e
aquilo. Dai a gente sempre perdoa né, porque eu gostava muito dele. O
meu erro também foi ali. Realmente eu gostava dele. E, entdo assim, eu
sempre ia desculpando, desculpando e... ali a minha vida foi acabando
(ESMERALDA).

Durante muito tempo, houve a permanéncia das mulheres nas relagbes
pelo seu receio de enfrenta-la, o que convergiu por fortalecer uma ideia de
vitimizacao frente ao fenémeno. O medo é um fator real que estara sempre presente
nas relacbes de violéncia, e com caracteristicas préprias, quando inerente a
violéncia domeéstica. A decisdo de busca por ajuda com a perspectiva de
rompimento/enfrentamento da situacdo de violéncia estd ligada a indmeros
condicionantes, como lacos de afetividade entre a mulher e o companheiro, apoio
familiar, dependéncia financeira e afetiva e risco de morte.

As mulheres esperavam que seus companheiros melhorassem. Viviam na
esperanca de que a violéncia acabaria e fossem felizes. Fica notdrio que o
enfrentamento acontece todos os dias e que, mesmo depois de anos, sao lutas
diarias. Devem ser levados em conta 0s aspectos sociais por serem elementos
considerados relevantes e por se manifestarem no cotidiano de homens e mulheres
e nas relacdes sociais.

Terminei com, como diz o outro, relacionamento, porque ndo aguentei mais.
Porgue s6 eu pra sustentar, entédo eu ficava s6. Porque quando ele chegava
ainda queria comer do que tinha. As vezes do pouco que tinha, mas eu

muitas vezes dava cedo pros meninos e deixava nada ndo. O que era meu
e deles, muitas vezes eu deixava de comer pra dar pra eles (RUBI).
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Os direitos humanos das mulheres pautam a necessidade de combate e
enfrentamento a violéncia contra a mulher e no reconhecimento dela como sujeito de

direito, conforme assinala Souza (2013):

Os direitos humanos das mulheres estdo pautados na eliminacéo de todas
as formas de discriminacdo e violéncia praticadas contra as mulheres,
reflexo das desigualdades de sexo/género, que tém no modelo patriarcal e
machista, sua base de sustentacdo e perpetuacdo. As conquistas dos
direitos das mulheres sédo fruto da luta incansavel dos movimentos
feministas e de organismos internacionais que, ao longo dos anos, vem
resistindo para fazer valer os direitos humanos a todas as pessoas,
independente de género, etnia, classe social, credo, nacionalidade, etc.
(SOUZA, 2013, p. 36).

Quando questionadas sobre se sofressem novamente violéncia nos dias
de hoje, se fariam da mesma forma, prontamente alegaram:
Ah n&o. Hoje eu ia procurar, como diz o outro, acho que naquele tempo ndo
se tinha. Hoje em dia tem todas as facilidades. Hoje se vocé for até pelo
vizinho que te tratar mal, se vocé quiser procurar uma coisa, vocé tem. E

naquele tempo nao tinha. Pior que nédo tinha informacéo, ndo tinha nada
(RUBI).

Com certeza, porque hoje em dia, com a experiéncia de vida que eu tenho,
com as informacédo que a gente tem todos os dias, se fosse comigo, eu ndo
pensaria duas vezes. Eu denunciava na hora (ESMERALDA).

Segundo Pinto (2016), a informacgdo é a melhor estratégia para enfrentar
essa realidade em qualquer aspecto relacionado a violéncia. Segundo o autor, além
do medo e da vergonha, a falta de informacdo € um dos principais fatores que
contribuem para que mulheres agredidas dentro do ambiente familiar ndo denunciem
seus agressores, dificultando o rompimento do ciclo da violéncia.

Percebe-se que, apesar de as mulheres serem amparadas por inimeros
servigcos e instrumentos que visam a garantia de seus direitos, muitas, por falta de
conhecimento, informacdo e orientagcdo, podem estar expostas a agravantes
relacionados a violéncia doméstica e tornam-se passivas diante da situacéo,
colocando em risco o seu bem-estar fisico, psicoldgico e social.

A realidade a respeito da violéncia doméstica vem evoluindo no decorrer
do tempo, diante do percurso das diversas conquistas ja estabelecidas pelas
mulheres nos mais diversos ambitos do meio social, o que, de certa forma, contribui
para o empoderamento delas diante de situacdes que consideram de risco frente a
violéncia domeéstica. E é dessa forma que as idosas entrevistadas vém se
fortalecendo e enfrentando a violéncia sofrida.
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O acesso a informacédo esta mais facil, como também a busca por meios
de assisténcia social, de delegacias e de apoio familiar, pois as estruturas vém se
modificando com as lutas, favorecendo o fortalecimento de vitimas da violéncia.

Esmeralda relembra que, na infancia, vivenciava a violéncia dentro de
casa, quando seu pai batia nha madrasta, e coloca a naturalizacdo que existia na
época:

Nem a policia importava. Batia, ah. Acho que era normal, porque eu me
lembro que eu era crianca, meu pai batia na minha madrasta. Que eu me
criei com a minha madrasta. Eu me lembro disso. Entéo, ja € uma coisa que
ja vem de anos né. E s6 agora com o tempo é que as pessoas estdo

acordando que mulher é gente também, né. Ndo é sé o homem que tem
direitos. A mulher também tem (ESMERALDA).

Lacerda (2014) destaca que um importante fator que contribui para que as
expressfes da violéncia sejam naturalizadas estd dentro do contexto da
consolidagdo do patriarcado, onde passam a ser construidas historicamente como
naturais, no qual o homem é o sujeito de maior valor e é quem estabelece as
normas sociais e o poder sobre as mulheres, passando entdo a considerar e
acreditar que certos comportamentos seriam algo intrinseco a natureza masculina.

Isso pode ser percebido a partir do momento no qual a entrevistada diz
gue a violéncia € expressa como um fenémeno natural, por ela lembrar que o pai
batia na madrasta, ou seja, algo normal diante do relacionamento estabelecido entre
o casal, achando meios de justificar ou minimizar os efeitos. Apesar disso, consegue
perceber que “a mulher também é gente” e que, a passos lentos, a sociedade vem
se dando conta disso. E possivel e direito de todas o enfrentamento & violéncia e a
minimizacdo das consequéncias.

Isso também é uma forma de enfrentar tudo o que viveram; por medo,
nao se sentem preparadas para enfrentar um novo relacionamento. “Eu prefiro ta
sozinha, que sozinha, como diz o outro, se eu nao tiver eu dou um jeito”, diz Rubi.

Percebe-se, em todos os casos, a necessidade de rede de apoio e de
politicas publicas como estratégia de protecdo e apoio para que as mulheres
consigam romper com a situacao de violéncia, garantindo possibilidades para cessar
com ideologias conservadoras que geram desigualdades e opressoes.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa objetivou analisar a compreensdo que as idosas
usuarias do SCFVI do CRAS de Capoeiras de Florianopolis (SC) possuem acerca da
situacdo de violéncia que vivenciaram ao longo de sua vida conjugal. Torna-se
necessario compreender que as situacdes de violéncia que as participantes
vivenciaram, mesmo que ja superadas ou em processo de superacao, ainda lhes
acarretam muitos sentimentos negativos e dor e que interferem no seu cotidiano.
Sendo assim, foram necessarios atencéo e cuidado durante os didlogos.

No Brasil, pais de grande desigualdade de género, as analises de
aspectos sociais e de politicas publicas necessitam de resgate historico e critico por
meio de estudos sobre a participacao efetiva das mulheres acerca da democracia,
cidadania e igualdade. Essa participacdo se da por meio de processos de embates
entre interesses opostos. As conquistas sao frutos de muita luta pela construgao
democratica tanto na esfera publica quanto na privada.

O avanco das politicas publicas tem se tornado fundamental para a
melhoria da qualidade de vida das mulheres, apesar de que a efetividade ainda seja
passivel de questionamentos. Porém, visto do angulo em que nos dias atuais ha
maior divulgacéo e facilidade de acesso aos servigos (do que na época em que as
idosas vivenciaram a violéncia), elas se sentem mais “seguras” e relatam que hoje
esta mais facil de buscar ajuda. Nesse contexto se insere a histéria de lutas e
conquistas das mulheres em meio a sociedade, ainda que haja forte trago patriarcal,
excludente e discriminatorio.

A questdo da violéncia doméstica se caracteriza como uma das
expressdes da questdo social, agravada na sociedade a partir das desigualdades
existentes. Esse contexto traz um conjunto de preconceitos e formas de opresséo e
exploracdo que subalternam a mulher e destroem sua dignidade.

Foram mostrados aspectos sociais que atravessam as relacbes entre
homens e mulheres que trazem debates a fim de pensar tais elementos como
possiveis potencializadores da violéncia contra a mulher. Pode-se observar que a
violéncia possui caracteristicas que englobam diversos aspectos sociais, porém a
base da desigualdade estd fundamentada num modelo de sociedade que
privilegiava e ainda privilegia a figura masculina, onde cabia ao homem ser o “lider”.

A pesquisa realizada possibilitou a identificacdo de aspectos sociais presentes e que
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sdo possiveis potencializadores do ato violento, dentre os quais o cilme como
justificativa, o uso do alcool e parceiras fora do casamento.

Em ambos os casos analisados, as idosas permaneceram por muito
tempo em siléncio, vivenciando as agressdes sem pedir ajuda. Um dos principais
motivos para que isso acontecesse foram os filhos, por medo de ndo conseguirem
crid-los sozinhas e dar-lhes sustento. Logo apds o rompimento e libertagdo do
agressor, perceberam que “perderam tempo” enquanto continuavam casadas e que
tinham forga e condi¢des para manutengéo do lar sozinhas. Além disso, relatam que
sentiam amor pelo companheiro e que tinham esperancas de que eles fossem se
tornar melhores.

Nos momentos de reflexdo, as participantes expuseram que nao tinham
facilidade de acesso a informacéo e que existiam poucos meios, a mulher ndo era
vista como vitima do patriarcado, o que dificultava que buscasse ajuda, pois a
sociedade em si a inferiorizava.

As entrevistadas também verbalizaram o cansaco emocional que lhes é
acarretado em meio a isso, e a dificuldade que tém em vivenciar novas relacdes. Por
esse motivo, preferem manter-se sozinhas.

Quanto as estratégias de enfrentamento a violéncia utilizadas pelas
mulheres do estudo, evidenciou-se que elas procuraram nao confrontar seu
companheiro para evitar novos episodios de violéncia, ou seja, ficaram em siléncio
frente as agressdes sofridas. Somente a partir do momento que decidiram pér fim ao
relacionamento é que passaram a “bater de frente” e lutar contra os ataques.

Evidenciou-se que uma parte da sociedade ainda se mantém indiferente
guanto as discriminacfes contra a mulher, que ainda sofre com os mitos a seu
respeito. Sendo assim, as politicas publicas de enfrentamento a violéncia contra as
mulheres carecem de ac¢Oes descentralizadas, considerando todas as diferencas,
sejam elas de género, raga/etnia classe social ou territorial.

As idosas da pesquisa relatam que, se fossem vitimas dessa violéncia
nos dias de hoje, ndo se manteriam em siléncio, dada a maior facilidade de acesso a
ajuda e por ja terem passado por isso, sabedoras de que, saindo desse ciclo,
conseguem se manter.

Por fim, a trajetdria finalizada com a realizacdo desse TCC, sobretudo o
processo da pesquisa, certamente foi algo instigante e desafiador, trazendo-me

grande aprendizado. Espera-se poder contribuir com o debate acerca do
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atendimento as mulheres em situagdo de violéncia e as idosas que frequentam o
SCFV do CRAS de Capoeiras.

Faz-se necessario pensar em estratégias efetivas de combate a violéncia
contra as mulheres, analisar as condicbes em que se encontram e leva-las em
consideracdo, pois essas estratégias irdo interferir no seu processo de tomada de
deciséo e acOes empreendidas na rota critica percorrida. O respeito a autonomia e o
cuidado para evitar atitudes de culpabilizacdo da mulher pela situacdo em que se
encontra é fundamental para que ndo sejam reproduzidos 0s processos de opressao
que se pretende combater.

E notéria a necessidade de ampliacdo e aprofundamento da pesquisa
referente ao tema em foco e, sendo assim, gostaria de suscitar e estimular a
reflexdo e colaborar para o aumento e fortalecimento do estimulo ao estudo do

referido tema.



62

REFERENCIAS

AGENDE. Acdes em Género Cidadania e Desenvolvimento. 10 Anos da Adocéao da
Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher — Convencéao de Belém do Para. Brasilia: AGENDE, 2004.

AMARAL, Célia Chaves Gurgel do. Debates de género: A transversalidade do
conceito. Fortaleza: Ufc, 2005. 122 p.

ARRUDA, Angela. Feminismo, género e representacdes sociais. 2000. Disponivel
em:
<https://lwww.researchgate.net/publication/277216362_FEMINISMO_GENERO_E R
EPRESENTACOES_SOCIAIS>. Acesso em: 8 jan. 20109.

BAUER, Carlos. Breve histéria da mulher no mundo ocidental. Sdo Paulo:
Edicdes Pulsar, 2001.

BRASIL. Forum Nacional de Educagcdo em Direitos Humanos. Protegendo as
mulheres da Violéncia Doméstica. Brasilia: Secretaria Especial de Politicas
Publicas para as Mulheres, 2008.

. Lei n®11.340, de 7 de agosto de 2006. Lei Maria da Penha. Cria
mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos
do § 8o do art. 226 da Constituicao Federal, da Convencgao sobre a Eliminacéo de
Todas as Formas de Discriminagéo contra as Mulheres e da Convencao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispbe
sobre a criacédo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher;
altera o Cadigo de Processo Penal, o Cadigo Penal e a Lei de Execucao Penal; e da
outras providéncias. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-
2006/2006/Lei/L11340.htm>. Acesso em: 14 jan. 2019.

. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Secretaria
Nacional de Assisténcia Social. Politica Nacional de Assisténcia Social PNAS/
2004: Norma Operacional Basica NOB/SUA. 2005. Disponivel em:
<http://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/assistencia_social/Normativas/PNA
S2004.pdf>. Acesso em: 3 jan. 2019.

, Secretaria de Politicas para as Mulheres. Politica Nacional de
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres. Rede de Enfrentamento a
Violéncia Contra as Mulheres. Brasilia, 2004.



63

. Secretaria de Politicas para as Mulheres. Politica Nacional de
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres. Rede de Enfrentamento a
Violéncia Contra as Mulheres. Brasilia, 2011.

CAETANO, Raul; SHAFER, John; CUNRADI, Carol B. Alcohol-related intimate
partner violence among white, black, and hispanic couples in the United States.
Alcohol Research and Health, Bloomington, 2001. v. 25, p. 58-65. Disponivel em:
<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11496968>. Acesso em: 18 nov. 2018.

CAMARANO, Ana Amélia. Mulher idosa: suporte familiar ou agente de mudanca.
Estudos avancados. Rio de Janeiro, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/ea/v17n49/18396.pdf>. Acesso em: 14 nov. 2018.

; KANSO, Solange; MELLO, Juliana Leitdo. Como vive o idoso brasileiro. In:
CAMARANO, Ana Amélia (org.). Os novos idosos brasileiros: muito além dos 60?
Rio de Janeiro: IPEA, 2004, p. 25-73.

CISNE, Mirla. Direitos humanos e violéncia contra as mulheres: uma luta contra a
sociedade patriarcal-racista-capitalista. Servi¢co Social em Revista, [s.l.], v. 18, n. 1,
p.138-154, 26 dez. 2015. Universidade Estadual de Londrina.

. Género e patriarcado: uma relacdo necessaria para o feminismo. In:
QUEIROZ, Fernanda; RUSSO, Glaucia; GURGEL, Telma (org.). In: Politicas
sociais, servi¢o social e género: multiplos saberes. Mossoré — RN: Edicdes UERN,
2012.

CORTES, Gisele Rocha. Violéncia doméstica contra mulheres: Centro de
Referéncia da Mulher — Araraquara. 2008. Tese (Doutorado em Sociologia) —
Faculdade de Ciéncias e Letras. Unesp/Araraquara, 2008. Disponivel em:
<http://base.repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/106298/
cortes_gr_dr_arafcl.pdf?sequence=1>. Acesso em: 26 nov. 2018.

DIAS, Maria Berenice. A lei Maria da Penha na justica: a efetividade da lei
11.340/2006 de combate a violéncia doméstica e familiar contra a mulher”. 3. ed.
Sao Paulo: Editora Revista dos Tribunais Ltda, 2013.

D’INCAO, Maria Angela. Mulher e familia burguesa. In: PRIORE, Mary Del Priore;
PINSKY, Carla Bassanezi. Historia das mulheres no Brasil. Sdo Paulo: Contexto,
2010.



64

ESCORSIM, Silvana Maria. Violéncia de género e saude coletiva: um debate
necessario. Revista Katalysis, Florianépolis, v. 17, n. 2, jul./dez. 2014.

FBSP. Férum Brasileiro de Seguranga Publica. Visivel e invisivel: a vitimizacdo de
mulheres no Brasil. mar. 2017. Disponivel em:
<http://www.forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2017/03/relatorio-pesquisa-
vs4.pdf>. Acesso em: jan. 2019.

GIL, Antbnio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. Sdo Paulo: Atlas,
1994.

GOMES, Romeu; DESLANDES, Suely Ferreira; VEIGA, Méarcia Motta et al. Por que
as criancas sdo maltratadas?: Explicacfes para a pratica de maus-tratos infantis na
literatura. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, v.18, n.3, p.707-714, maio/jun. 2002.

GREGORI, Maria Filomena. Violéncia e género: novas propostas, velhos dilemas.
Rev. Bras. Ci. Soc., Sédo Paulo, v. 23, n. 66, fev. 2008. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
69092008000100011&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 21 nov. 2018.

HAHNER, June E. A mulher brasileira e suas lutas sociais e politicas: 1850-
1937. Sao Paulo: Editora Brasiliense, 1981.

HERMANN, Leda. Por um enfrentamento néo violento da violéncia doméstica.
1998. Disponivel em: <https://www.conamp.org.br/pt>. Acesso em: 25 nov. 2019.

IAMAMOTO, Marilda Villela. O servi¢go Social na Contemporaneidade: trabalho e
formacéo profissional. 18. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009.

JOHNSON Michael P., FERRARO Kathleen J. Research on domestic violence in the
1990s: making distinctions. Journal of Marriage and Family, 2000; p. 62-63.

LACERDA, Martina Mendes de. A naturalizagcédo da violéncia contra a mulher
como uma construcao soécio-historica passivel de desconstrucéo. 2014. TCC
(Graduacédo em Servico Social) — Universidade Estadual da Paraiba, Centro de
Ciéncias Sociais Aplicadas. Campina Grande, 2014.

LISBOA, Teresa. Kleba. Violéncia de género, politicas publicas para o seu
enfrentamento e o papel do Servi¢o Social. Temporalis (Brasilia), v. 1, p. 33-56,
2014.



65

MATOS, Maria lzilda S. de. Por uma histéria da mulher. Bauru, SP: EDUSC, 2000.

MEIRELES, Viviane Camboin et al. Caracteristicas dos idosos em area de
abrangéncia do Programa Saude da Familia na regido noroeste do Parané:
contribuicdes para a gestdo do cuidado em enfermagem. Revista Saude e
Sociedade, v. 16, n. 1, 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/sausoc/v16n1/07.pdf>. Acesso em: 13 nov. 2018.

MELO, Hildete Pereira de; MORANDI, Lucilene; Dweck, Helena Ruth. Mulheres na
politica: Tecendo redes, escrevendo histérias, transformando a realidade. Niteréi
(RJ): Alternativa Editora e Producéo cultural Ltda., 2016.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza (org.). Pesquisa social: teoria, método e
criatividade. 10. ed. Petrépolis: Vozes, 1998.

, Maria Cecilia de Souza. Violéncia: um problema para a saude dos
brasileiros. In: BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Impacto da violéncia na saude dos brasileiros. (Série B. Textos Basicos de
Saude). Brasilia: Ministério da Saude, 2005, p. 9-41.

MIZUNO, Camila; FRAID, Jaqueline Aparecida; CASSAB, Latif Antonia. Violéncia
contra a mulher: Por que elas simplesmente ndo vao embora? Universidade
Estadual de Londrina, 24 e 25 de junho de 2010.

MOURA, Maria Aparecida Vasconcelos; OLIVEIRA, Paula Renata Franca. A
percepcdo das mulheres vitimas de leséo corporal dolosa. Esc. Anna Nery, Rev. de
Enferm. Rio de Janeirov. 4 n. 2 p. 257-267, 2000.

NICODEMO, Denise; GODOI, Marilda Piedade. Juventude dos anos 60-70 e
envelhecimento: estudo de casos sobre feminizacao e direitos de mulheres idosas.
Revista Ciéncia em Extensdo, v. 6, n. 1, 2010. Disponivel em:
<http://ojs.unesp.br/index.php/revista_proex/article/view/324/341>. Acesso em: 13
nov. 2018.

OLIVEIRA, Antonio Carlos de; SILVA, Sueli Bulhdes da. Violéncia doméstica como
tema de estudo em programas de pds-graduacgdo no estado do Rio de Janeiro.
Revista Katalysis. Florianépolis v. 11 n. 2 p. 187-194 jul./dez. 2008.

OLIVEIRA, Leidiane; SANTOS, Silvana Mara de Morais dos. Igualdade nas relacbes
de género na sociedade do capital: limites, contradi¢cfes e avancos. Revista
Katalysis, Florianopolis, v. 13, 2010.



66

OLIVEIRA, Rosane Teixeira de Siqueira. Estatisticas de Violéncia Doméstica no
Brasil: Possibilidades de Andlise. Diasporas, Diversidades, Deslocamentos 23 a 26
de agosto de 2010.

PERROT, Michele. Mulheres publicas. Sdo Paulo: Fundacéo Editora da UNESP,
1998.

PINHEIRO, Eliane Aparecida; LISBOA, Teresa Kleba. A intervencéo do Servico
Social junto a questao da violéncia contra a mulher. Revista Katalysis,
Florianopolis, v. 8, n.2, p. 199-210, 2005.

PINTO, Leideane Valadares. Novos mecanismos e dispositivos tecnolégicos no
combate a violéncia doméstica e familiar contra mulher no Estado do
Maranh&o. 2016. TCC (Graduacéo em Direito) — UFMA, Séo Luis, 2016.

PIOVESAN, Flavia. Temas de direitos humanos. 2. ed. Sdo Paulo: Max Limonad,
2003.

POLTRONIERI, Cristiane de Fatima; COSTA, Joice Sousa; SOARES, Nanci.
Politicas publicas a pessoa idosa: uma breve discussdo da protecao social. V
Simposio: Assisténcia Integral e de Qualidade a Idosos, Londrina, 2015.

QUEIROZ, Fernanda Margues de. Nao se rima amor e dor: cenas cotidianas de
violéncia contra a mulher. Mossoro6 (RN): Edigées UERN, 2008.

RICHARDSON, R.J. Pesquisa social: métodos e técnicas. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas,
1989.

ROCHA, Patricia. Mulheres sob todas as luzes: A emancipacao feminina e os
altimos dias do patriarcado. Belo Horizonte: Editora Leitura, 2009.

SAFFIOTI, Heleieth lara Bongiovani. Contribuicdes feministas para o estudo da
violéncia de género. Cadernos Pagu, [s.l.], n. 16, p.115-136, 2001.

SAFFIOTI, Heleieth lara Bongiovani. Género, patriarcado, violéncia. Sao Paulo:
Perseu Abramo, 2004.

SAFFIOTI, Heleieth lara Bongiovani. Violéncia de Género no Brasil Atual. Revista
Estudos Feministas, Florianopolis, v., n., p.443-461, jul./dez. 1994.



67

SAFFIOTTI, Heleieth lara Bongiovani; ALMEIDA, Suely Souza. Violéncia de
género: poder e impoténcia. Rio de Janeiro: Revinter, 1995.

SANTOS, Cecilia MacDowell. Cidadania de género contraditéria: queixas, crimes e
direitos na Delegacia da Mulher de S&o Paulo. In: AMARAL JUNIOR, Alberto do;
PERRONE-MOISES, Claudia (org.). O cinquentenario da Declara¢&o Universal
dos Direitos do Homem. S&o Paulo: Edusp, 1999.

SILVA, José Fernando Siqueira da. violéncia e desigualdade social: desafios
contemporaneos para o servico social. Servigo Social e Sociedade, Brasilia, v. 1,
n. 19, p.31-58, jul./dez. 2006.

SILVA, José Fernando Siqueira da. Violéncia e servi¢o social: notas criticas. Revista
Katalysis, Florianopolis, v. 11, n. 2, p. 265-273, jul./dez. 2008.

SOUSA, Ana Inés; SILVER, Lynn Dee. Perfil sociodemografico e estado de saude
autorreferido entre idosas. Esc. Anna Nery Ver. Enferm., v. 12, n. 4, p. 706-716,
2008. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ean/v12n4/v12n4al5.pdf>. Acesso
em: 13 nov. 2018.

SOUSA, Marilia de Oliveira de; SIRELLI, Paula Martins. Nem santa, nem pecadora:
novas roupagens, velhas dicotomias na coisificacdo da mulher. Serv. Soc. Soc.
n.132 Sao Paulo maio/ago. 2018.

SOUZA, Bruna Tavares de. Reflexdes sobre 0s aspectos sociais da violéncia
domeéstica contra a mulher. 2013. TCC (Graduagéo em Servico Social) —
Universidade Federal Fluminense, Polo Universitario de Rio das Ostras. Rio das
Ostras, 2013.

VILHENA, Valéria Cristina. Pela voz das mulheres: uma analise de violéncia
doméstica entre mulheres evangélicas atendidas no Nucleo de Defesa e
Convivéncia da Mulher — CasaSofia. 2009. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da
Religido) — Universidade Metodista de S&o Paulo, 2009. Disponivel em:
<http://ibict. metodista.br/tedeSimplificado/tde_busca/arquivo.php?codArquivo=2206>.
Acesso em: jan. 2019.

WHO. World Health Organization. Envelhecimento ativo: uma politica de saude.
Tradugdo Suzana Gontijo. Brasilia: Organizacdo Pan-Americana da Saude; 2005.



APENDICE A — Questionario aplicado as entrevistadas

DADOS IDOSAS

1 - Idade

2 — Racga/etnia

3 — Escolaridade

4 — Estado civil

5 — Ocupacéao e renda

6 — Composicéao familiar atual (parentesco, idade, ocupacao)
7 — Renda familiar e fonte

8 — Habitacao (tipo de residéncia)

9 — Bairro que reside

QUESTOES

1 — Ja foi vitima de violéncia? Que tipo de violéncia? Quando? Em que
circunstancias? Com que frequéncia?

2 — No seu entendimento, 0 que causou a situacao de violéncia?
3 — A violéncia foi denunciada? Para quem? Como?

4 — Buscou ajuda/ apoio? Qual? Para quem? Onde?

5 — O relacionamento teve continuidade? Por qué?

6 — Quais foram as consequéncias em sua vida da violéncia sofrida? (Fisicas,
emocionais, financeira, relacionamento, trabalho, etc.)

7 — Se a situacao de violéncia ocorresse hoje, sua atitude seria a mesma?
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APENDICE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Meu nome €& Barbara Andrade Momo, sou graduanda do Curso de
Graduacgédo de Servico Social da UFSC. Diante da necessidade de investigar a
percepcéo e as formas de enfrentamento das idosas do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) do Centro de Referéncia da Assisténcia Social
(CRAS) de Capoeiras acerca da violéncia sofrida ao longo da sua vida conjugal,
estou desenvolvendo a pesquisa “Percepcao e formas de enfrentamento de idosas
acerca da violéncia doméstica sofrida ao longo da vida conjugal”.

Esta pesquisa segue as recomendacfes da Resolugcdo do CNS n.
510/2016, e tem como objetivo geral refletir sobre a percepcao das idosas sobre a
violéncia sofrida e suas formas de enfrentamento.

Para que se possa alcancar esse objetivo, as participantes responderao a
perguntas, a partir de um roteiro de entrevista, com temas referentes a violéncia
domeéstica sofrida.

Informamos que, em principio, a entrevista ndo envolve riscos aos
participantes, no entanto, caso haja algum desconforto devido aos questionamentos
realizados, compromete-se a ndo prosseguir com eles.

Os entrevistados ndo terdo nenhum beneficio direto com a pesquisa, mas
estardo contribuindo para a producdo de conhecimento cientifico que podera trazer
beneficios de maneira geral a sociedade. Esperamos com os resultados contribuir
para o estudo referente ao enfrentamento da violéncia de género e assim buscar
melhorias em torno da tematica.

Compromete-se também a manter o sigilo das informacdes fornecidas,
uma vez que os registros escritos e gravados permanecerao arquivados na sala da
orientadora da pesquisa, professora Dra. Maria Teresa dos Santos, no
Departamento de Servigo Social da UFSC, e que néo se fara referéncia a identidade
dos participantes no trabalho.

Os participantes tém garantia plena de liberdade para recusar-se a
participar do estudo ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa,
sem qualquer penalizacao.

Caso tenha alguma davida em relagdo a pesquisa, neste momento ou
posteriormente, nos disponibilizamos a realizar os devidos esclarecimentos pelos

seguintes contatos: com a pesquisadora Barbara Andrade Momo, pelo telefone (49)
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999657527 e/ou pelo e-mail: ba.momo@hotmail.com; com a Profa. Orientadora Dra.
Maria Teresa dos Santos, pelo e-mail: maria.teresa.santos@ufsc.br e com o Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFSC, pelo endereco: Rua
Desembargador Vitor Lima, 222, 4° andar, sala 401, Trindade, Floriandpolis (SC),

pelo telefone: (048) 3721-6094 ou pelo e-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br.

Consentimento Pdés-Informacao

Eu, , fui

esclarecido(a) sobre a pesquisa “Percepcao e formas de enfrentamento de idosas
acerca da violéncia domeéstica sofrida ao longo da vida conjugal” e concordo que os
dados por mim fornecidos sejam utilizados na sua realizagédo. Informo que o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido foi feito em duas vias, sendo que uma delas

permaneceu comigo.

Florianopolis, de de 2018.

Assinatura do pesquisador Assinatura do participante



