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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Gisele Agustini Lovatel

1. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

- Nio ha pré-requesitos

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Ampliar os conhecimentos relacionados a estrutura ¢ funcfio do sistema nervoso ¢ aspectos necurolocomores.

VI. EMENTA

Estrutura ¢ funcdo do sistema nervoso, somatico ¢ autondmico. Componentes celulares, organizagio
anatomomorfofuncional do Sistema Nervoso, sinalizag¢@o celular, potenciais de membrana de repouso €
acdo, transmissdo sinaptica, neurotransmissores. Contragdo muscular, controle do movimento espinhal e
controle superior do movimento.

VII. OBJETIVOS

Ampliar o conhecimento sobre a estrutura e a funcéo do sistema nervoso;
Estudar os conceitos e principios basicos do sistema neurolocomotor;
Estudar a anatomia e fun¢io do sistema nervoso;

Estudar o sistema de motricidade e sensorial.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Estrutura e fun¢do do sistema nervoso.
Componentes celulares.
Sinalizacdo celular.




Potenciais de membrana de repouso ¢ agao.

Transmissdo sinaptica e neurotransmissores.

Sistemas sensoriais: visdo, audi¢dio, vestibular, somatossensorial (dor, tato e temperatura).
Contragdo muscular.

Controle espinhal do movimento e Controle superior do movimento.

Neuroplasticidade, memoria e aprendizado motor.

Fung¢des complexas do encéfalo.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva ¢ dialogada com dinidmicas em grupos; discussdo de casos clinicos; videos; seminarios;
discussdo de artigos cientificos, foruns e chats em ambiente virtual (Moodle), utilizando as tecnologias
disponiveis.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
e A verificacio do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.
e A nota minima para aprovagio na disciplina seré 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n°® 17/CUn/1997).
e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avalia¢des do semestre entre 3,0 ¢ 5,5 terd
direito a uma nova avaliagfio no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagbes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagéo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).
NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacdes
Avaliacdo 1: corresponde a prova 1 (nota 10,0)
Avaliac@o 2: corresponde a prova 2 (nota 10,0)
Avaliacdo 3: corresponde a prova 3 (nota 10,0)
A nota final serd calculada por meio da média aritmética correspondente as 3 avaliagdes.

Observacdes:

Se detectado plagio sera atribuida nota zero ao trabalho.

As provas poderdo conter questdes objetivas, mistas e dissertativas. Poderfo ser designados trabalhos
escritos para complementar os assuntos. Neste caso, a nota sera incluida na avaliacéo tedrica.

Avaliacio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, deverd formalizar pedido
de avaliac¢do a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: segundas e quartas-feira das 9:00 as 11:00 h, sala de aula ou Sala 08
Bloco C — unidade Jardim das Avenidas.

Obs.: Em caso de auséncia do professor para participagdo em evento cientifico, a carga horaria e o conteudo
da disciplina serdo repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas |Datas Assunto

> 11/03 a Apresentagdo do Plano de Ensino / Anatomia do sistema nervoso / Estrutura e

15/03/19 fungdo do sistema nervoso.




18/03 a

Componentes celulares do sistema nervoso / Base eletroquimica da fungio

2 22/03/19 nervosa / Potenciais de membrana de repouso e agdo.

30 25/03 a Bases quimicas para a comunicagdo neuronal / Transmissdo sindptica e
29/03/19 neurotransmissores.

4 01/04 a Neuroplasticidade / Redes neurais / Reparo ¢ regeneragdo no sistema nervoso.
05/04/19

5 08/04 a Aprendizado e memoria / Emogdes e sentimentos.
12/04/19

= 15/04 a Prova I/ Feriado
19/04/19

- 22/04 a Codificagdo sensorial / Sistema somatosensorial: receptores ¢ vias / Tato,
26/04/19 propriocepgdo e dor.

g 29/04 a Sistemas sensoriais: sistema visual / sistema auditivo.
03/05/19

g8 06/05 a Sistemas sensoriais: sistema vestibular / sentidos quimicos / Feriado.
10/05/19

108 13/05 a Linguagem, pensamento ¢ afeto / Fun¢des complexas do encéfalo.
17/05/19

" 20/05 a O processamento consciente e inconsciente da informacdo neural.
24/05/19

- 27/05a Prova 1l / A organizagdo, o planejamento e o controle do movimento.
31/05/19

130 03/06 a Contragdo muscular e circuitos do neurénio motor inferior.
07/06/19

145 10/06 a |Controle do neurénio motor superior do tronco encefélico e da medula
14/06/19 _|espinhal.

|58 17/06 a Modulagdo do movimento pelos niicleos da base e cerebelo.
21/06/19

168 24/06 a Movimentos voluntarios e involuntarios / Locomogéo / Postura.
28/06/19

|78 01/07 a Integragfio do controle do movimento / Prova IIL.
05/07/19

18 08/07 a Prova Substitutiva / Prova de Recuperacio / Divulga¢do das notas
12/07/19

XII. Feriados previstos para o semestre 2019.1

DATA

03/04/2019 - Feriado (aniversario de Ararangua)
19/04/2019 - Feriado (sexta-feira Santa)
01/05/2019 - Feriado (dia do trabalhador)
20/06/2019 - Feriado (Corpus Christi)

21/06/2019 - Dia ndo letivo

XIT1. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica




1. BEAR, M.F.; CONNORS, B.W.; PARADISO, M.A. Neurociéncias: desvendando o sistema nervoso. 3.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

2. AIRES, M.M. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

3. LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitagdo. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRANDAO, M.L. Psicofisiologia: as bases fisiologicas do comportamento. 3. ed. SP: Atheneu, 2012.
2. SINGI, G. Fisiologia dindmica, 2a ed., Sdo Paulo: Atheneu, 2012. Livro digital.

3. COHEN, H.S. Neurociéncia para fisioterapeutas incluindo correlagdes clinicas. 2. ed. Barueri: Manole,
2001.

4. COSTANZO, L.S. Fisiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

5. COSENZA, R.M. Fundamentos de neuroanatomia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud. Algumas bibliografias
também podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas
em sala. Y 4
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